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 المستخلص 

هدفلم ه ه الدراسة إلى رصد مشكلًّت إلارة السنة التحميرية في جامعة جدة 
التعلم مد    الت سيسية )الفلسفة  التكاملية   )مسار العلوم الإنسانية( وفق توفر الأبعال 

التوافق الفعا    التواصف  التحسي  الحياة   الشاملة   الجامعية  البيئة  الجامعية   الحياة    مع 
عمف على تحديد الحلو  لمعالجتها  واستخدم الباحث المنهو النوعي للنفاذ إلى  المستمر( وال

بيانات معملة عبر إجراء الملابلًّت شبه الملننة مع مجموعتي من الطلًّق إحدالأا لطلًّق  
( طالبا(  وااموعة الأار   75ة(  وبلع عدلهم )السنة التحميرية )مسار العلوم الإنساني

الطلًّ أنهوا  من  ال    وبلع عدلهم )ق  لمشاهدات  35متطلباتها حديثا(  إضافة  طالبا(    )
الباحث ومعايشته ار ت السنة التحميرية بجامعة جدة الناشئة في الفصف الدراسي الأو   

عدلا( من المشكلًّت التي    هين  ورصد الباحث وعينة الدراسة1439/1440للعام الدراسي  
منة فكرة الفرز الطلًّ  على التخصصات  يرية  منها هيتواجه عملية إلارة السنة التحم

الأكالحية وتأميرها على عدل من الأبعال الت سيسية  كما حدلت الدارسة الحلو  لمعالجة 
فكرة    تلك المشكلًّت  ومنها ضرورة ت يير فلسفة السنة التحميرية من كونها قائمة على

  وضرورة تعيي مرشد ال  المتكاملةالفرز الطلًّ   إلى فكرة تلوم على بناء شخصية الط
أكالحي لطلًّق السنة التحميرية  كما بينلم الدراسة عدلا( من الملترحاتص منها إل اء 
أو عدم  اجتياز  إلى  فيها  التلويم  التحميرية  وتحويف  السنة  التراكمي في  المعد   حساق 

 ية.يكون تحديد التخصصات أمرا( سابلا( ار ت السنة التحمير اجتياز  وأن 

إلارة السنة التحميرية  جامعة جدة  الأبعال الت سيسية  البحث تاحية:  كلمات مف 
 النوعي.
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Abstract 
This study aimed to monitor the problems of the 

preparatory year management at the University of Jeddah (the 

path of humanities) according to the availability of the 

foundational dimensions (philosophy, complementarity, 

lifelong learning, effective communication, compatibility with 

university life, the overall university environment, continuous 

improvement) and work to define solutions to address them The 

researcher used the qualitative approach to access in-depth data 

by conducting semi-structured interviews with two groups of 

students, one of them for the preparatory year students - the 

path of humanities - and they numbered (75) students, and the 

other group of students who completed their requirements 

recently reached (35) students, as well. In view of the 

researcher's views and his coexistence with the preparatory 

year course in the University of Jeddah, emerging in the first 

semester of the academic year 1439/1440 AH. The study also 

identified solutions to those problems, including the necessity 

to change the philosophy of the preparatory year from being 

based on the idea of student screening to an idea based on 

building the student's integrated personality, as the study 

showed a number of proposals; including canceling the 

calculation of the cumulative average in The preparatory year 

and converting the calendar therein to passing or not passing, 

and specifying specializations is a precursor to the course of the 

preparatory year. 

Key words: preparatory year management, Jeddah 

University, foundational dimensions, qualitative research 
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 مقدمة 

تمينينينع الجامعات العديد من شينينينروط اللبو  الخاصينينينة بها لمينينينمان أن تح ى بأفمينينينف 
اهتمينينامينينا( كبيرا( بتلينينك    الًّت الممكنينينة لن ينينامهينينا التعليمي  ولا تكتفي بينين لينينك بينينف توليالمينيند

المدالًّت  واصينينينينينينوصينينينينينينا( في السينينينينينيننة التحمينينينينينينيريةص للحفا  على تلك النوعية العالية من 
المدالًّت  والعمف على إكسينينينينينينابهم المهارات اللًّزمة لتحليق أعلى قدر من الانسينينينينينينجام 

اولات الجالة في ه ا الإطار ظهرت فكرة السينينينينيننة مع متطلبات الحياة الجامعية  ومن المح
لأو  مرة في المملكة العربية السينينينينينينينينينينينينينعولية لااف جامعة الملك فهد للبترو   التحمينينينينينينينينينينينينينيرية

( وذلك لمحاولة سينينينينينينيند الفجوة الواسينينينينينينينعة بي 82   .2011والمعالن بحسينينينينينينين  )سينينينينينينينالم  
ياة  التعليم الثانو  والجامعي  حيث تسينينينينينينينينينينينعى السينينينينينينينينينينيننة التحمينينينينينينينينينينينيرية لإعدال الطال  للح

 الجامعية علميا( ونفسيا( وتربو ( واجتماعيا(.

السيننة التحمينيرية للطال  لااف الجامعة  سيننة محورية بالدرجة الأولىص حيث  دوتعُ
أنها سينينينيننة مركزية للطال   إذا   (Alexander& Gardner,2009,p.19)بي الكسينينينينندر وقارلنر

 سينينينيننوات لراسينينينينته التالية  ةلم إلارتها بشينينينينكف جيدص فلد تدفعه إلى التلدم الأكالحي في
قدرتها على الحفا  على مدالًّتها عالية المسينينتو     ث كما أنها مركزية للجامعة من حي

وز لة كفيناءتهينا في تنفيين  أهيندافهينا التي قينامينلم من أجلهينا  الأمر الين   يتحتم معينه الن ر 
بشينينينينينينمولية لإلارة السينينينينينيننة التحمينينينينينينيريةص لتشينينينينينينمف الطلبة وأعمينينينينينيناء هيئة التدريس والملررات  

 الموظفي المتخصصي في ش ون الطلبة وإلارة الجامعة.و 
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تكون أبرز النلاط المحورية في السينينينينينينينينينينينيننة التحمينينينينينينينينينينينينيرية هي التوسينينينينينينينينينينينينع المفاجأ في  وقد
المس ولية المللاة على عاتق الطلبة  ملارنة بحجم المس ولية في المرحلة الثانوية من ناحية  

من الأفمينينينينينينف بناء محتو ت  وضينينينينينينعف توعيتهم بها من ناحية أار   وبالتالي فلد يكون
لسينينينينينينينفة قائمة على الرعاية الشينينينينينينيناملة للطلبة  ويبدو فوفعاليات السينينينينينينيننة التحمينينينينينينينيرية على 

للباحث أن ه ه الفلسينينفة هي ما تفتلده الجامعات السينينعولية واصينينوصينينا( الناشينينئة منها   
( حيث تكال ت ي  الفلسينينينينينينينفة الحاكمة 59م   2014وي كد ه ا ما أورله العليلي )

(Governing Concept عن بنية السينينينينينينيننة التحمينينينينينينينيرية في الجامعات السينينينينينينينعولية )ن حيث م
التصينينينينينينينينينينينينينينور والأهينينيندا  والبرامو وال ينينينا ت  ويبينينيندو للبينينيناحينينينث أن رأ  العليلي كينينينان عن  

 الجامعات العريلة  فماذا تراه كان سيلو  عن الجامعات التي نش ت بعد ذاك.

 مشكلة الدراسة

ية السينينينينينينينينعولية نحو قبو  غالبية  تتجه سينينينينينينينينياسينينينينينينينينات اللبو  في جامعات المملكة العرب
ن يكون الفيصينينينينف في ذلك هو قدرات الجامعات الاسينينينينتيعابية  أار ي المرحلة الثانوية  و 

لا مستو ت الطلًّق  الأمر ال   يبرز ألأية التعامف مع الطلًّق ضمن مجر ت السنة 
التي   (Nutt& Calderon,2009)التحمينينينينينينينينينينينينينينيريينة  وقيند بينينلم نتينائو لراسينينينينينينينينينينينينينينة نينلم وكينالينديرون  

مينيرية وتحسيني ألائهم فيها  حملم بالتجارق العالمية لتعزيز تجربة الطلبة في السيننة التأهت
وأفمينينينينينينينلم الدراسينينينينينينينة إلى أن سينينينينينينينياق التعليم العالي هو من يحدل شينينينينينينينكف مبالرات السينينينينينينيننة 
التحمينينينينيرية في  يع لو  العالم  وعليه تبرز ألأية أن تُكيِّّف الجامعات السينينينينعولية برامو 

 اللبو  الواسعة لديها. السنة التحميرية مع سياسة
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قدرة الجامعة على المحاف ة على طلًّبها والحيلولة   وتكمن ألأية السنة التحميرية في
 ,Edwards& Donnison)لون تسينينينينينينينينينينينربهم  وقد بينلم نتائو لراسينينينينينينينينينينينة إلوارلز ولونيسينينينينينينينينينينينون

2011,p.577)   أن تأار مشينينينينيناركة الطلًّق في الفعاليات المختلفة التي تليمها ام الجامعة
وه ه النتيجة منطللة   سينيننة التحمينينيرية ذات تأمير كبير في تسينينربهم وتركهم للدراسينينةفي ال

من وجول تلك الفعالياتص وأن اللصينور ناتو عن ضينعف متابعة انخراط أولئك الطلًّق 
فيها  لكن وبالن ر للمشينينينينينينينينينكلة عبر البيئة المحلية  فلد ارجلم نتائو لراسينينينينينينينينينة آ  مرعي  

طلًّق السيننة التحمينيرية  منها ضينعف  ( بعدل من أسينباق تسينرق 262م   2012)
  ر نحو الن ام الجامعي على أنه مليد للحرية والحركة.نالإرشال الأكالحي  وال

وبالرغم من كثرة الدراسينينات المحلية التي تناوللم إلارة السينيننة التحمينينيرية منها لراسينينة  
( التي ارجلم بوجول مشينينينينينينينينينيناكف إلارية من ألأها  44م   2016الشينينينينينينينينينينريف وإبراهيم )

امعة  ولراسينينينينينينينينينينينينة  لجهتمام بمتابعة انت ام الدراسينينينينينينينينينينينينة من الجهات الإلارية في اضينينينينينينينينينينينينعف الا
( التي بينينينلم نتينينائجهينينا احتلًّ  المعوقينينات الأكينينالحيينينة 122م     2016الشينينينينينينينينينينينينينينهراني )

ك كبر معوق يواجه طلبة السينينينينينينينينينينيننة التحمينينينينينينينينينينينيرية  المتفلة مع نتائو لراسينينينينينينينينينينينة طشينينينينينينينينينينينطوش 
لحاجات الإرشينينينينالية ( التي وضينينينينعلم الإرشينينينينال الأكالحي على قمة ا279م   2012)

الطلًّق للبيناحينث  الين   حو  من المسينينينينينينينينينينينينينينينار    دللطلبينة  وي كيند هين ه النتيجينة مينا بينينه أحين
العلمي للإنسينينيناني كرلة فعف على محاضينينينرة فيز ء  حمينينينرها في الأسينينينبوع الأو  لدراسينينينتهص 
 وقرر التحويينينف عبر موظف اللبو  والتسينينينينينينينينينينينينينينجيينينف لون أن يخمينينينينينينينينينينينينينينع لأ  نوع من أنواع

 الإرشال.
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احث سينينينينينينينيطرة المنهو الوصينينينينينينينفي على غال  الدراسينينينينينينينات المتعللة كما لفلم ن ر الب
سيننة التحمينيرية في المملكة العربية السينعولية  ال   تفُرز نتائجه إحصينائيا( بشينكف قد لبا

نتينينينينائو لراسينينينينينينينينينينينينينينينينينينة  البينينينيناحينينينينث  المثينينينينا  وجينينينيند  أحيينينينينانا(ص فعلى سينينينينينينينينينينينينينينبيينينينينف  يثير الاسينينينينينينينينينينينينينينت راق 
ت  ( عصينينينينينينينينينينينية على التفسينينينينينينينينينينينير حيث كانلم أعلى العبارا 332م     2013الرويشينينينينينينينينينينيند)

الًّ  السينينينينينينيناعات المكتبية    متوسينينينينينينينطا( في مجا  الإرشينينينينينينينال هي  يتواجد المرشينينينينينينيند الأكالحي
المخصينينينصينينينة للإرشينينينال الأكالحي  في حي حللم عبارة  يلدم المرشينينيند الأكالحي النصينينينا 
والإرشينينال أمناء فترة الدراسينينة  ك قف المتوسينينطات  ويبدو من ه ه النتائو أن الطال  زار  

تلفة ح  يتمكن من الحكم بتواجد المرشينينينيند الأكالحي مرشينينينينده الأكالحي وفي أوقات مخ
تبه  لكن ال ري ص كيف حكن أن تتم تلك الز رات لون الحصينينينينو  على النصينينينينا كفي م

والإرشال منه  وه ا التسا   لا حكن الإجابة عليه إلا عبر سلسلة من الملابلًّت لمعرفة 
 رأ  الطلبة حو  الموضوع.

( وباقينالر  122م   2014تي زمزمي )واسينينينينينينينينينينينينينينترعى ن ر البيناحينث نتينائو لراسينينينينينينينينينينينينينين
لتي لرسينينينينتا السينينينيننة التحمينينينينيرية في جامعة أم اللر  في ل( ا138م   2014وورلات )

ذات الفترة الزمنيينة وارجينلم بنتينائو متبيناينينة جزئيينا( لااتلًّ  زاويينة التنيناو  إلا أن نتيجينة  
( التي شينينينينينخصينينينينينلم أن الإرشينينينينينال الأكالحي يشينينينينينكف مشينينينينينكلة 122م   2014زمزمي)

( 138 م   2014لد  الطلًّق  في حي بينلم نتائو باقالر وورلات )  بدرجة كبيرة
أن أعلى الحاجات الإرشينينينينينينينينينينينالية لطلًّق السينينينينينينينينينينيننة التحمينينينينينينينينينينينيرية هي الحاجات الصينينينينينينينينينينينحية 
والجسينينينينينينينينينينينينينمية في حي كانلم الحاجة إلى مرشينينينينينينينينينينينينيند أكالحي هي أقف الحاجات تأميرا( على  

ميرية للدراسة عبر  الطلًّق  الأمر ال   زال قناعة الباحث بمرورة إاماع السنة التح
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ج بنتائو أكثر عملا( وفهما( لمشينينينينينينينينينينينينينكلًّت إلارة ر أحد المناهو النوعية  لعف الدراسينينينينينينينينينينينينينة تخ
السينينينينينيننة التحمينينينينينينيرية في جامعة جدة والحلو  لمعالجتهاص التي تزلال حاجتها إلى معلومات  
نوعية حو  أين تلف   وماذا تريد   وكيف تصينينينف لمبت اها   وتأسينينينيسينينينا( على ما سينينينبق 

المشينينينينينينينينكلًّت   لفجوة البحثية التي يحاو  الباحث إغلًّقها من الًّ  لراسينينينينينينينينةفلد برزت ا
 Alexander andأبعال    وءينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينالتي تواجه إلارة السنة التحميرية في جامعة جدة في ض

Gardner.الت سيسية والحلو  لمعالجتها من وجهة ن ر الطلًّق عبر المنهو النوعي   

 أسئلة الدراسة

تي تعيق التلدم الأكالحي لطلًّق السينينيننة التحمينينينيرية )مسينينينار  ما المشينينينكلًّت ال  .1
لعلوم الإنسينينينانية( بجامعة جدة في ضينينينوء الأبعال الت سينينينيسينينينية )الفلسينينينفة  التكاملية   ا

التعلم ميند  الحييناة  التواصينينينينينينينينينينينينينينف الفعينا   التوافق مع الحييناة الجينامعيينة  البيئينة الجينامعيينة 
 الشاملة  التحسي المستمر( من وجهة ن رهم.

  و طلًّق السينينينينيننة التحمينينينينينيرية )مسينينينينينار العلوم الإنسينينينينينانية( حو  الحلما تصينينينينينور   .2
اللًّزمة لنجاح إلارة السينيننة التحمينينيرية في جامعة جدة في ضينينوء الأبعال الت سينينيسينينية  
)الفلسينينينينينينينينينينينينينينفة  التكاملية  التعلم مد  الحياة  التواصينينينينينينينينينينينينينينف الفعا   التوافق مع الحياة 

 الجامعية  البيئة الجامعية الشاملة  التحسي المستمر(.

ة( في جامعة  يما ملترحات طلًّق السينينينينيننة التحمينينينينينيرية )مسينينينينينار العلوم الإنسينينينينينان .3
 جدة لتطوير مجر ت السنة التحميرية مستلبلًّ( 
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 أهداف الدراسة

 Alexander and" هدفلم ه ه الدراسينينة للًّسينينتفالة من الأبعال الت سينينيسينينية للباحثي

Gardner"  ير بالبحينينث لتحليق والعمينينف على مواءمتهينينا مع البيئينينة المحليينينةص ومن ثم السينينينينينينينينينينينينينين
 الأهدا  التاليل

التي تواجه طلًّق السينينينيننة التحمينينينينيرية )مسينينينينار العلوم  التعر  على المشينينينينكلًّت   .1
الإنسينينينانية( في ضينينينوء الأبعال الت سينينينيسينينينية )الفلسينينينفة  التكاملية  التعلم مد  الحياة  

الحياة الجامعية  البيئة الجامعية الشينينينينينينيناملة  التحسينينينينينينيني  التواصينينينينينينينف الفعا   التوافق مع 
 مر(.المست

ر العلوم الإنسينينينينينانية( من تحديد الحلو  اللًّزمة لإلارة السينينينينيننة التحمينينينينينيرية )مسينينينينينا .2
 وجهة ن ر الطلًّق.

رصيند ملترحات لتطوير عملية إلارة السيننة التحمينيرية )مسينار العلوم الإنسينانية(  .3
 من وجهة ن ر الطلًّق.
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 أهمية الدراسة

 ةثللم ألأية ه ه الدراسة فيل      
يُسهم في إمراء موضوع الدراسة  ويستطيع الباحث   لعف منهو الدراسة النوعي .1

 نفاذ لمعلومات تفصيلية ولقيلة توضا الر   لصانعي اللرار.عبره ال
ربما تُسينينينينينينينهم نتائو الدراسينينينينينينينة في ز لة الاهتمام بالسينينينينينينيننة التحمينينينينينينينيريةص باعتبارها   .2

 حياة الطال  الجامعي.تشكّف محكا( مهما( في 

لدراسينينينينينينينة حكّن متخ   اللرار من فهم  لعف اسينينينينينينينتخدام المنهو النوعي في ه ه ا .3
 ت طلًّق السنة التحميرية.أفمف لاحتياجات ورغبا

 مصطلحات الدراسة 

ــيرية: ــنة التحضـــ هي مجموعة متكاملة من ادمات الدعم الأكالحي اللائمة   الســـ
حي اللينينائمينينة على افتراا وجول نلص في على تطوير المهينينارات اللًّزمينينة للنجينيناح الأكينينال

الينينينطينينينينينينين عينينيننينينينينينينيند  المينينينهينينينينينينينارات  )تينينينلينينينينينينينك  الأولى  سينينينينينينينينينينينينينينينينيننينينينتينينينينينينينه  في  الجينينينينينينينامينينينعينينيني   &Edwardsالينينينينينينين  

Donnison,2011,p.569.) 

بأنها السيننة الأولى للطال  التي يلمينيها لااف الجامعة    ويعرفها الباحث إجرائياا:
طال  في بما تحويه من ملافة وأسينينينينينينينينينينينلوق حياة لراسينينينينينينينينينينينية واجتماعية مختلف عما عهده ال

 مراحف التعليم العام.
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عة من الأبعال التي وضينينينينينينينينينعها الكسينينينينينينينينينندر وقارلنر   هي مجمو   الأبعاد التأســـــــيســـــــية:
(Alexander& Gardner,2009,p.19)   اللًّزم توفرهينا في الخيندمينات المليندمينة للطينالين  الجينامعي

 في سنته الأولى  وتتممن تسع أبعال ر لمو بعمها ومواءمتها مع البيئة المحلية  لتكون
التواصينف الفعا   التوافق مع   سينبعة أبعال هيل )الفلسينفة  التكاملية  التعلم مد  الحياة 

 لجامعية الشاملة  التحسي المستمر(.الحياة الجامعية  البيئة ا

 الإطار المفاهيمي للدراسة

 أولاا: السنة التحضيرية:
ألكسينينينينينينينينينينينينينيننينينينينيندر وقينينينينينارلنر ل هور الاهتمينينينينينام     (Alexander& Gardner,2009,p.20)ي ر  

م على الأقفص حيث أقُيم 1982الم سينينينينينسينينينينيني بطال  السينينينينيننة الأولى في الجامعة إلى العام  
 The Fresh Man Year)م الجامعي الأو  تحلم مسينينينينينينينمىلأو  مرة م ةر اهتم بطال  العا

Experience)    عينينيندم وجول  والينينين   ن متينينينه جينينينامعينينينة جنوق كينينينارولينينينينا  لكن هينينين  لا يعم
م  2014إرهاصينات مبكرة للًّهتمام بطال  السيننة التحمينيرية حيث بينا قارلنر وكو  )

م في 1911ت لراسينينينينينينينينينينينينينينيينة حو  العينام الجينامعي الأو  في العينام  ( ظهور حللينا14     
ية رييد بولاية أور ون  لمسينينينينينينينينيناعدة الطلًّق الجدل على التكيف مع الحياة الأكالحية كل

أن ما اصينينينينينينطلا على تسينينينينينينميته محليا( بالسينينينينينيننة التحمينينينينينينيرية  والاجتماعية الجديدة  ويبدو 
 الأو . يطلق عليه الألق التربو  الأجنبي تجربة العام الجامعي

هور السينينيننة التحمينينينيرية في ( أن بداية ظ82   .2011ومحليا( فلد رصينينيند )سينينينالم   
المملكينينينة العربيينينينة السينينينينينينينينينينينينينينعوليينينينة كينينينان في جينينينامعينينينة الملينينينك فهينينيند للبترو  والمعينينينالن في العينينينام  
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م( تبي أن 2019هينينينينينينينينينينينينينينينينينين(  وباطلًّع الباحث على الموقع الإلكتروني للجامعة )1426)
م(  ولعف انطلًّق  1963العام )  امعة فيفكرة السينينينينينينينيننة التحمينينينينينينينينيرية رافللم تأسينينينينينينينينيس الج

م ال    2007كلًّء الجامعات السعولية للش ون الأكالحية في العام  الاجتماع الأو  لو 
( منها ألأية تبم 93   .2011أوصينينينينى بعدل من التوصينينينينيات بحسينينينين  سينينينينالم )سينينينينالم  

 الجامعات السعولية لبرامو تحميرية لطلبتها.

 أهداف السنة التحضيرية:
ة على  عات السينينينينينينعولية لم تتجه نحو تطبيق السينينينينينيننة التحمينينينينينينيريأن الجاممن الواضينينينينينينا 

 يع طلًّبهينا لون أن يكون في ذهنيينة قينالتهينا مجموعينة من الأهيندا  المتنوعينة  وقيند كتين  
 (ص منهال44-43م    2014بعمها العليلي )

رفع معينيندلات الاحتفينينا  بالطلبينينة ومعينيندلات الخر ي تعزيزا( للكفينيناءة الينيندااليينينة   .1
 حويف.در التعليمي الناتو عن التسرق أو الرسوق أو التيلًّ( للهللجامعة  وتلل

تطوير عمليينة اللبو  لمينينينينينينينينينينينينينينمينان توجيينه الطينالين  إلى الكليينة المنيناسينينينينينينينينينينينينينينبينة لليندراتينه   .2
ومهاراته  وتلييم مسينينينتو  الطال  وتحديد مد  توافق رغباته مع قدراته للًّلتحاق 

ة  على طبيعينبالتخصينينينينينينينينينينينينينينصينينينينينينينينينينينينينينينات العلميينة والأكينالحيينة المختلفينة في الجينامعينة والتعر   
 تلفة.الدراسة الجامعية قبف التحاقهم بالكليات المخ

العمف على إكسينينينينينينينينينيناق الطلًّق المهارات الل وية والعملية التي لا غنى للطال    .3
الجينامعي عن امتلًّكهينا  والعمينف على تعزيزهينا بمينا يتوافق مع مسينينينينينينينينينينينينينينتلبلينه الأكينالحي 

 لااف الجامعة ومستلبله المهم اارجها.



 
 

 























 

 ادِ عَ بْأَ ءِوْفي ضَ ة دَّجُ ةِعَامِفي جَ ةِيريَّضِحْالتَّ  نةِالسَّ ةِ ارَدَ إِ ُت لَاكِشْمُ

 "Alexander and Gardner" (ةٌيَّعِنوْ ةٌاسَ رَ دِ) ا هَتِ الجَعَلُ ولُلُالحُ وَ  ةِيَّيسِسِأْتَّال 

 د. عبد الله بن ضيف الله  

 ثي الحار 

 

 

420 

انات الجينامعينة المتيناحينة  وتلليينف اايندر بكينافينة ارل وإمكينالاسينينينينينينينينينينينينينينتخيندام الأمثينف لمو  .4
 له.أشكا

العناية بجميع جوان  شينينينينخصينينينينية الطال  معرفيا( وجسينينينينميا( ونفسينينينينيا( واجتماعيا(    .5
 من الًّ  التفاعف الواعي مع الأنشطة المختلفة المخططة بشكف تكاملي.

 الأبعاد التأسيسية لإدارة السنة التحضيرية:
 ينب ي على المهتم بإلارة السينينينينينينيننة التحمينينينينينينينيرية ايير التيوضينينينينينينينع الباحث عدلا( من المع

 ر والت مف فيها  واعتمد الباحث بشينكف رئيسيني على الأبعال الت سينيسينية التسينعة التي الن
وهي الفلسينينينينينينينينينينفة    (Alexander& Gardner,2009) وضينينينينينينينينينينعها الباحثي الكسينينينينينينينينينينندر وقارلنر

   والتنوع  والعلًّقة صينينينف الفعاوالتكاملية  والتعلم مد  الحياة  والتوافق والنجاح  والتوا
بيئة الجامعية الشيناملة  والتحسيني المسينتمر  واقتصينر الباحث على  مع المرحلة الثانوية  وال

لمو بعا أبعينينينالهينينينا ومواءمتهينينينا مع البيئينينينة المحليينينينة  والن ر في الألق التربو  المحلي عن  
ر لمو  لراسينينينينات لاعمة اا  واسينينينينتطاع الباحث مواءمتها  ولمو بعا الأبعالص حيث 

صينينينف الفعا   ن را( لعدم وضينينينوح العلًّقة بي عد العلًّقة مع المرحلة الثانوية مع بعُد التوابُ 
الجينامعينات والمرحلينة الثينانويينة في البيئينة المحليينة  بالإضينينينينينينينينينينينينينينينافينة إلى وجول تلينارق موضينينينينينينينينينينينينينينوعي  
بينهما  في حي ر اسينينينتبعال بعُد التنوع ال   يسينينينتمد ألأيته من تنوع الخلفيات الثلافية 

ليي في جينامعينة جيندةص  ي لااينف الجينامعينة  ون را( لعيندم وجول الطلًّق اليندو ق اليندوليللطلًّ
فلد ر إغفا  ه ا البعد في الدراسينينينينينينة الحالية  وعليه ر وضينينينينينينع الأبعال الت سينينينينينينيسينينينينينينية على  

 النحو التاليل
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 الفلسفة: .1
ويلُصيند بها ضينرورة أن تتم عملية تصينميم السيننة التحمينيرية في ضينوء فلسينفة واضينحة  

كاملية وشمو   تي تلوم عليها الجامعة  وت هر ه ه الفلسينينينينينينينفة في تفلسينينينينينينينفة المنبثلة من ال
البرامو ااينالفينة المتنوعينة الموجينه نحو الطينالين  الجينامعي في سينينينينينينينينينينينينينيننتينه الأولى  والم ليينة لز لة  
فرصينينينينينينينينينينة اسينينينينينينينينينينتبلائه لااف الجامعة وتطوير قدراتهص ليتمكن من تحليق النجاح الأكالحي 

 د تخرجه.لااف الجامعة  والنجاح الوظيفي بع
( ضينينينينينينينينينينينرورة أن تدار 198م    2017وأوضينينينينينينينينينينينحلم لندر  والعبدالعزيز وفالن )

برامو السينينينيننة التحمينينينينيرية وفق ن رية وفلسينينينينفة محدلة  تهيمن على المدالًّت والعمليات  
والنواتو  مع مراجعينة تلينك الفلسينينينينينينينينينينينينينينفينة بلييناس قيندرتهينا على تحليق النواتو المتوقعينة للتين كيند 

 حيااا.لمناسبة من صحة الفلسفة واتخاذ اللرارات ا

 التكاملية: .2
يرية عملية متشينينينينينابكة مع اللطاعات المختلفة لااف  إن عملية إلارة السينينينينيننة التحمينينينينين

الجامعة  ن را( لتعدل البرامو الموجه نحو الفئة المسينينينينينينينينينينتهدفةص فعمالة اللبو  والتسينينينينينينينينينينجيف  
وعمالة شينينينينينينين ون الطلًّق  وعمالات الكليات والأقسينينينينينينينام الأكالحية المختصينينينينينينينة بملررات  

ص  يع مهام ه لاء إن ية  وأعميناء هيئة التدريس والموظفي ذو  العلًّقةالتحمينير   السيننة
لم تتم في ضينينوء لرجة ملبولة من التكامف والتنسينينيق  فإن النتائو لن تتوافق مع الفلسينينفة  
المهيمنة على إلارة السينينينينينيننة التحمينينينينينينيرية  فلد حمينينينينينيني العمف بمسينينينينينينتو ت مرتفعة لل اية في 

أحد الملررات لعمينينينينينينينو هيئة التدريس غير المناسينينينينينينين  ة إسينينينينينينيننال  يع البرامو  إلا أن عملي



 
 

 























 

 ادِ عَ بْأَ ءِوْفي ضَ ة دَّجُ ةِعَامِفي جَ ةِيريَّضِحْالتَّ  نةِالسَّ ةِ ارَدَ إِ ُت لَاكِشْمُ

 "Alexander and Gardner" (ةٌيَّعِنوْ ةٌاسَ رَ دِ) ا هَتِ الجَعَلُ ولُلُالحُ وَ  ةِيَّيسِسِأْتَّال 

 د. عبد الله بن ضيف الله  

 ثي الحار 

 

 

422 

( 69م   2014فئة المسينتهدفة قد يمينيع الجهد الكبير المب و   وقد بي الكثير  )لل
أن أبرز التحد ت التي تواجه ملف إلارة السينينينينينينينينيننة التحمينينينينينينينينينيرية هو ااتيار عمينينينينينينينينينو هيئة 

 التدريس ذ  الفاعلية التعليمية المناسبة للفئة المستهدفة.

 ى الحياة:لتعلم مدا .3
ة في السيننة التحمينيرية في ضينوء  ارسينة التعلم  من المينرور  أن تدار العملية التعليمي

ميند  الحييناةص ذلينك أن الأسينينينينينينينينينينينينينيناليين  التلليينديينة في التيندريس لن ت ل  إلى تحليق أهيندا   
السينينينيننة التحمينينينينيرية  والسينينينينب  الرئيس هو أن عمف تلك البرامو على إكسينينينيناق الطال   

كد ه ا لتي تسيناعده على النجاح الأكالحي والوظيفي  وت  لعالات امجموعة من الليم وا
( التي ارجلم بأربع نلاط Willans, Seary,2018,p.56  نتائو لراسينينينينينينينينينة ويلًّنس وسينينينينينينينينينير )

رئيسينينينة تسينينيناعد في اسينينينتبلاء الطال  الجامعي في سينينيننته الأولى  ومنهال قدرة الجامعة على  
البينديهي أن تلينك   تهينا  ومنمسينينينينينينينينينينينينينينيناعيندة الطلًّق على تخطيط أوقيناتهم ومهينامهم وجيندول

تعليم التلليد   بف تسينينينينينتوج  أن يكون التعليم مصينينينينينمما(  اللدرة لا حكن توفيرها عبر ال
في ضينينينينينينينينينوء المهارات التي يسينينينينينينينينينتثمرها الطال  في لراسينينينينينينينينينته الجامعة وتبلى مرافلة له طوا  

 حياته أيما(.

 التواصل الفعال: .4
درسينينينينينينته الثانويةص بتوجيه  قد يبدأ التواصينينينينينينف مع الطال  الجامعي وهو وعلى ملعد م

والخدمات التي تلدمها الجامعة  والتواصينف مع أولياء  عدل من الأنشينطة لتوضينيا البرامو  
الأمور وااتمع بشكف عام  أمر قد يسهم في لقة ااتيار الجامعة المناسبة للطال  ومن 
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وفي ذات السينينينياق بينلم نتائو لراسينينينة ويلًّنس وسينينينير    ثم الكلية والتخصينينينص المفمينينينف 
((Willans, Seary,2018,p.56  الخدمات التي تلدمها  ضينينينينينرورة معرفة توقعات الطلًّق نحو

الجينامعينة كميينا( ونوعيينا(  وتأمير تلينك المعرفينة على قيندرة الجينامعينة على تحويينف تلينك التوقعينات  
بعد انمينينينينينينينمامهم اا  كما   إلى واقع يُسينينينينينينينهم في اسينينينينينينينتبلاء الطلًّق لااف حرمها الجامعي

رعة التفاعف مع طلًّق السينيننة التحمينينيرية  والحصينينو  على  بينلم نتائو الدراسينينة ألأية سينين
 سريعة وفعالة حو  المشكلًّت والتسا لات التي تواجههم. رلول

 التوافق مع الحياة الجامعية: .5
ضينينينينينينينينينرورة أن تثمر السينينينينينينينينيننة التحمينينينينينينينينينيرية بتحليق قدر معلو  من النجاح الأكالحي  

ي للتخصينينينينينينينينينينينينينينص الين    الأمر الين   يعم وجول قيندر مهم من الإعيندال الأكينالح  للطينالين  
يرية  بالإضينينينافة إلى تحليق قدر واسينينينع من ينو  الطال  الالتحاق به بعد السينينيننة التحمينينين

التوافق بي الطال  والحياة الجامعية بصينينينينينينفة عامة  حيث بينلم نتائو لراسينينينينينينة آ  مرعي  
ن أبرز أسينينينينباق التسينينينينرق الطلًّ  ( أن العوامف الدراسينينينينية كانلم م263م    2012)

السيننة امعة  ران  وعليه ت هر ألأية أن تُصيناب فعاليات وبرامو بالسيننة التحمينيرية في ج
التحمينينينينينينيرية لتحليق قدر كبير من التوافق بي حياة الطال  وابراته السينينينينينينابلة مع الحياة 

ا  اصينينينوصينينينا( الجامعية التي على الطال  أن يت قلم معها ويسينينينتفيد من برامجها وإمكانياته
ة  وهو أمر أوصينينينينينينينينينينينينينينى بينينينه تينتو  في الفصينينينينينينينينينينينينينينينينينف الينينيندراسينينينينينينينينينينينينينيني الأو  للطينينينالينينين  في الجينينينامعينينين

(Tinto,1988,p.451لألأ )ية البرامو والأنشطة التوجيهية للطلًّق في سنتهم الأولى.( ن را 
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 البيئة الجامعية الشاملة: .6
لا تنحصينينينينينينينر ألوار السينينينينينينيننة التحمينينينينينينينيرية على الجان  المعرفي الأكالحي البحلم  بف 

طال  بدنيا( ووجدانيا( ف برامجها ذات التنوع المخطط له  بما ينمي شينينينينينينينينينخصينينينينينينينينينية التشينينينينينينينينينم
  وه ه البرامو موجهة للجميع ولا تسينينينينينينينينينينتثم أحدا(  واجتماعيا( إضينينينينينينينينينينافة للجان  المعرفي

وتعمينف على توفير عوامينف جين ق تشينينينينينينينينينينينينينينبع الاحتييناجينات المختلفينة للطلًّق وفلينا( اوايتهم  
لجامعة تسينينينينينينينينينينعى بأن حمينينينينينينينينينيني طلًّبها أكبر وقلم  كن واهتماماتهم المتباينة  وعليه فإن  ا

نتينائو لراسينينينينينينينينينينينينينينينة    وهين ا الأمر مرتبط بأعيندال ونوعيينة تلينك البراموص حيينث بينينلم   لاالهينا 
ضينينينينينينرورة صينينينينينينناعة رغبة لد  الطلبة في   Willans&  Seary, 2018, p.5)ويلًّنس وسينينينينينينير  )

أعينيندال  قمينينينينينينينينينينينينينينينيناء أوقينينات أطو  في الحرم الجينينامعي  إلا أن تلينينك الرغبينينة مرتبطينينة بنوعيينينة و 
  ليس فلط في أ م الدراسينة بف يتعد  الخدمات الملدمة ام ومسينتو  الدعم الملدم ام

 الدراسية.ذلك لأ م العطلًّت 
(  Baik, Naylor&Arkoudis,2015,p.1)  كما ارجلم لراسينينينينينة بايك ونايلر واركوليس

   والتي لرسينلم تجربة السيننة الأولى للطال  الجامعي في  ان جامعات أسينترالية على مد 
م أصينينينينينينينينينينينينينينبا أكثر 2014م  م بنتيجينة تفييند بأن الطينالين  في العينا2014-1994عليندين  

العلدين الماضينينينينينينييص حيث كان مع م الطلًّق  إ ابية من الطلًّق المسينينينينينينتطلع رأيهم في
واضينحي بشين ن أسينباق ذهابهم إلى الجامعة  ولديهم إحسيناس قو  بأهدافهم وهويتهم   

رضاهم عن تجربتهم الدراسية  الأمر ال    ولديهم حماس ليكونوا في الجامعة  كما ازلال  
و تأجيلها  ل عدل أقف من الطلًّق ال ين يفكرون بالتوقف عن الدراسينة أنتو عنه وجو 
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ومن الواضينينينينا أن ه ا الفرق المهم لم يت تَ إلا عبر برامو سينينينينالألم في بناء شينينينينخصينينينينيات 
تحليق  الطلًّق من  يع الجوان   ولعف اسينينينتثمار السينينيننة الجامعية الأولى سينينينب  مهم في

 ذلك المنجز.

 التحسين المستمر: .7
الألأيةص سينينينيني المسينينينينتمر لعملية إلارة السينينينيننة التحمينينينينيرية أمر في غاية إن عملية التح

كون السينيننة التي يلمينينيها الطال  في الجامعة لا حكن تعويمينينها  وعليه فإن ملف إلارة 
السينينينينينينينينينينينينينيننة التحمينينينينينينينينينينينينينينيرية    أن يكون الاهتمام به ضينينينينينينينينينينينينينينمن أولو ت الجامعة واططها  

ارتفاع   (Baik & et.al,2015)لاسينينينينينينينينينينينينينتراتيجية  وقد بينلم نتائو لراسينينينينينينينينينينينينينة بايك وآارون ا
امعية  الأمر ال   قلص وضينينينينينينيق الفجوة بي المدرسينينينينينينة  مسينينينينينينتو  برامو السينينينينينيننة الأولى الج

والجينينامعينينة وزال من النجينيناح والتوافق الأكينينالحي  وعليينينه تبرز ألأيينينة إامينينينينينينينينينينينينينينيناع العمليينينات 
ة والتحسينينينينينيني المسينينينينينينتمرص بُ ية المتابعة اللصينينينينينينيلة والمحدم  الإلارية للسينينينينينيننة التحمينينينينينينيرية للتلويم

 لتلك العمليات.

 ثانياا: جامعة جدة:
م  2014هينينينينينينينينينينينينينينينين/ 1435م( التي أسينينسينينلم في عام 2019دة)يشينينير موقع جامعة ج

هينينينينينينينينينينينينينينين واللاضيني بالموافلة   2/6/1435بتاريخ   20937حيث صيندر اللرار السينامي رقم 
نيينينينينة والسينينينينينينينينينينينينينينبعي( المنعلينينينيندة بتينينينيناريخ على قرار مجلس التعليم العينينينينالي في جلسينينينينينينينينينينينينينينتينينينينه )الثينينينينا

ء جامعة جدة  وحدلت الجامعة ر يتهال بأنها الااتيار هينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينين على إنشينينينينينينا4/6/1434
و  للالة المسينينينتلبف  وسينينينطرت رسينينينالتهال بأنها تسينينينعى نحو الر لة في تبنى تخصينينينصينينينات الأ
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ومهارات المسينينتلبف لإعدال جيف من العلماء واللالة يسينيناهم في تنمية الاقتصينينال وااتمع 
بانيها الخاصينينينينينينينينينينينة  وهي موزعة  لوطن. جدير بال كر أن جامعة جدة لم تنتلف بعد إلى موا

ني لم سينينينسينينينات سينينينبللم إنشينينيناء الجامعة  ويبلع عدل ه ه  على أكثر من فرع  و يعها مبا
الفروع للطلًّق أربعة فروع  هي الفرع الرئيسينينيني بعسينينينفان  وفرع كلية التربية بالفيصينينينلية  

 وفرع الكامف  وفرع اليص.

 التحضيرية: السنة
فصلي لراسيي  يتم من الًّله تعزيز  هي برنامو أكالحي متكامف الأهدا  لمدة

ات أسينينينينينيناسينينينينينينيةص بهد  إعدال الطال  المسينينينينينينتجد ليكون قالرا( على  قدرات الطال  بمفرل
الاندماج في بيئة التعليم الجامعي  واكتسينينينينينينينينابهم المهارات الأسينينينينينينينيناسينينينينينينينينية اللًّزمة للدراسينينينينينينينينة 

مو تحمينينينينينينينينينير  مكثف لتحسينينينينينينينينيني مخرجات الجامعة من الكوالر  الجامعية  من الًّ  برنا
 م(.2019لم هلة لسوق العمف )موقع عمالة اللبو  والتسجيف ا

 نظام السنة التحضيرية:
يتوج  على طلًّق السينينيننة التحمينينينيرية في جامعة جدة اجتياز  يع الملررات قبف 

 ملرر أو  التخصينينينص  و وز أن يكون هناك فصينينينف صينينينيفي للطلًّق المتعثرين لراسينينينيا( في
ر )اسينينينينتثنائيا((  كما أن المعد  التراكمي  أكثر  كما  وز أن حدل له بفصينينينينف لراسينينينيني آا

الطال  في نهاية السينيننة التحمينينيرية يحسينين  في المعد  التراكمي العام   ال   يحصينينف عليه
 م(.2019للطال  في الكلية التي يلتحق بها )موقع عمالة اللبو  والتسجيف 

  جامعة جدةلأهدا  السنة التحميرية في
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م من الًّلينينينه تعزيز قينينيندرات الطينينينالينينين   هو برنامو أكينينينالحي متكينينينامينينينف الأهينينيندا   يت
دال الطال  المسينينينينتجد ليكون قالرا( على الاندماج في بيئة  بمفرلات أسينينينيناسينينينينيةص بهد  إع

التعليم الجامعي  واكتسينينينينابهم المهارات الأسينينينيناسينينينينية اللًّزمة للدراسينينينينة الجامعية  من الًّ  
  سينينينيني مخرجات الجامعة من الكوالر الم هلة لسينينينينوق العمف برنامو تحمينينينينير  مكثف لتح

الإ ليزية  والمتطلبات الأار   ويدرس الطال  فيها لمدة فصينلي لراسينيي متتاليي الل ة 
 من الملررات العلمية والن رية.

وللسينينينينينينينينينينينينينيننينة التحمينينينينينينينينينينينينينينيريينة فوائيند أار  منهينال تعر  الطينالين  على قيندرتينه وإمكينانييناتينه 
بدقةص  ا يسينينينينينينينينهم في اللمينينينينينينينيناء على ظاهرة تعثر الطلًّق في والتخصينينينينينينينينص الأنسينينينينينينينين  له  

وعلى الطال     المختلفة  التي تعد ظاهرة ملللة في الجامعات السينينينينعولية   التخصينينينينصينينينينات
أن يعي لائما( أن التخصينينينينينينينينينينينص ال   يختاره سينينينينينينينينينينينيرافله طيلة حياته في الجامعة وفي الحياة 

للحياة الجامعية ليس من   العملية  فعليه أن يحسينن الااتيار  ولا شينك أن تهيئة الطال  
ية وحسينين  بف من الناحية المهارية  والنفسينينية   ا  حيث الأهلية العلمية للًّلتحاق بالكل

يكون اللبو    قينينينينينينيند  عمينينينينينينينالة  )موقع  الكليينينينينينينينة  في  الطينينينينينينينالينينينينينينين   ةيز  في  البينينينينينينينالع  الأمر  لينينينينينينينه 
 م(.2019والتسجيف 

  



 
 

 























 

 ادِ عَ بْأَ ءِوْفي ضَ ة دَّجُ ةِعَامِفي جَ ةِيريَّضِحْالتَّ  نةِالسَّ ةِ ارَدَ إِ ُت لَاكِشْمُ

 "Alexander and Gardner" (ةٌيَّعِنوْ ةٌاسَ رَ دِ) ا هَتِ الجَعَلُ ولُلُالحُ وَ  ةِيَّيسِسِأْتَّال 

 د. عبد الله بن ضيف الله  

 ثي الحار 

 

 

428 

 :مسارات السنة التحضيرية
الإنسانيةمسار العلوم  المسار العلمي  

 س اسم المقرر م س اسم المقرر م
110ل ة ا ليزية   1 110يزية  ل ة ا ل 1 3   3 
اسة الجامعيةمهارات الدر  2 2 مهارات الدراسة الجامعية 2  2 
 2 الحوسبة وتلنبة المعلومات 3 2 الحوسبة وتلنية المعلومات 3
واللياقة البدنية مفاهيم الصحة  4 2 مفاهيم الصحة واللياقة البدنية  4  2 
 2 مداف في ر لة الاعما  5 2 مداف في ر لة الاعما  5
120ا ليزية  ل ة  6 120ل ة ا ليزية   6 3   3 
 3 الفرل وااتمع 7 3 علوم الر ضيات 7
 3 مداف في التربية  8 3 فيز ء 8
 3 مبالئ الالارة العامة  9 3 كيمياء  9
الاحصاء في العلوم الانسانيةمبالئ  10 3 احياء 10  3 

 م(2019*عمالة اللبو  والتسجيف)

 ثالثاً: الدراسات السابقة

ة من جهول  ى الباحث الدراسينات ذات العلًّقة بموضينوع الدراسينة للًّسينتفالاسينتلصين
البيناحثيص كون البحينث العلمي عمليينة تراكميينة  وحر  البيناحينث على حيندامينة تلينك  

منهجية  بتة من الأقدم لدحدث  الدراسينينينينينينات  واسينينينينينينتعرضينينينينينينها الباحث في ضينينينينينينوء 
 وجاءت على النحو التاليل


























 

 



 يَّةِلُومِ التَّرْبَويَِّةِ والاجْتِمَاعِلِلْعُمَجَلَّةُ الْجَامِعَةِ الْإِسْلَامِيَّةِ 

 م 2020 دِ يسمَْبِرَ  -هــ  1442 ولَىجُماَدَى الُ  – الْجُزْءُ الْأَوَّلُ  -   الْعَدَدُ الرَّابِعُ
 

 

429 

هدفلم ه ه الدراسينينينينينينينة إلى التعر     ((Baik& et.al,2015لراسينينينينينينينة بايك وآارون  .1
لطال  الجامعي في  ان جامعات اسينينينينينينينينينترالية على مد   على تجربة السينينينينينينينينيننة الأولى ل

م  وهي عبينارة عن لراسينينينينينينينينينينينينينينينة أُجريينلم كينف 2014-1994( عينامينا( منين  العينام  20)
أربع سنوات  استهدفلم التعر  على العوامف الم مرة على قرار الالتحاق الجامعي  

العملية الأكالحية ومد  تفاعلهم معها  واسينينينينينينينينينينينينينينتخدم   وك لك التعر  على جولة
ون المنهو الوصينفي المسينحي  وكانلم الاسينتبانة هي ألاة الدراسينة  وبلع عدل  الباحث

الدراسينينة بعدل من النتائو منهال   ( طالبا( وطالبة  وارجلم 13882عينة الدراسينينة )
رنينة م ملينا2014ازل ل مسينينينينينينينينينينينينينينتو  الإ ينابيينة ليند  الطينالين  في سينينينينينينينينينينينينينيننتينه الأولى العينام  

هم بالجامعة  بالإضينينينافة بالدراسينينينات السينينينابلة  وارتفاع لرجة وضينينينوح أسينينينباق التحاق
إلى ارتفاع الرضينينينينينينينينينا عن تجربتهم الدراسينينينينينينينينينيةص ال   انعكس على قلة أعدال الطلًّق 

ليندراسينينينينينينينينينينينينينينينة أو تأجيلهينا  كمينا اسينينينينينينينينينينينينينينتنتو البيناحثون أن الفجوة بي  الين   ينوون ترك ا
 حد كبير.المدرسة الثانوية والجامعات أصبحلم ضيلة إلى 

رصينينيند واقع الدراسينينينة في  م( والتي هدفلم إلى2015لراسينينينة الشينينينريف وإبراهيم ) .2
عمالة السينينينيننة التحمينينينينيرية في جامعة تبوك  من حيث الإلارة والملررات والأنشينينينينطة 

ن ر الطلًّق  واعتمد الباحثان على المنهو الوصينينينينينينينينينفي كمنهو   الطلًّبية من وجهة
لجمع البيانات من عينة الدراسينينينة التي  للدراسينينينة  ور الاعتمال على الاسينينينتبانة ك لاة 

وارجلم الدراسينينينينينينة بعدل من النتائو منهال وجول ضينينينينينينعف في ( طالبا(  427بل لم)
لصينينينينينينينور في عرا  الاهتمام بالجوان  الخدمية الخاصينينينينينينينة بمتابعة انت ام الدراسينينينينينينينة  وال

تطبيلينات حييناتيينة وأكينالحيينة مفييندة ضينينينينينينينينينينينينينينمن الملررات المطروحينة  كمينا أظهرت نتينائو 
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ورش عمف تسينينينينينينينينينينينيناعد على اكتسينينينينينينينينينينينيناق المهارات اللًّزمة في الحياة الدراسينينينينينينينينينينينينة وجول 
 لجامعية  إلا أنها لم تُسهم في رفع الكفاءة العلمية للطلًّق المتعثرين لراسيا(.ا

( هدفلم ه ه الدراسينينينينة إلى معرفة Yan& Sendall, 2016لراسينينينينة  ن وسينينينينيندا  ) .3
بة الدوليي في الطرق التي حكن أن تحسينينينينينن من تجربة السينينينينيننة الأولى في الجامعة للطل

الأكينينالحيينينة  وكينين لينينك بعا الجوانينين  الجينينامعينينات الأمريكيينينةص في عينيندل من الجوانينين   
الثلافية والاجتماعية لمعرفة المتطلبات الواج  توفرها ضينينينينينينينينمن ابرة السينينينينينينينيننة الأولى  

د ملترحاتهم لتحسينينينينيني تلك التجربة  واسينينينينينتخدم الباحثان المنهو النوعي عبر  ورصينينينينين
( طينالبينا(  وارجينلم هين ه اليندراسينينينينينينينينينينينينينينة بعيندل من النتينائو 19ألاة الملينابلينة التي عيناينينلم )

السينينينيننة الأولى للطال  في الجامعة تحد  كبير للطال  والجامعة على حد منهال أن 
ناحي الحياة الجامعيةص ح  يتمكن سواء  والحاجة إلى المشاركة والتفاعف في ش  م

الدراسينينينينينينينينينينينينينة وجول  الطال  من إتلان الل ة الإ ليزية وفهم الثلافة الأمريكية  وبينلم  
ال  أن يندمو ويتفاعف لااف  حاجة إلى لعم نفسينينينيني واجتماعيص ح  حكن للط

الجامعة  كما أوصينينينينينينلم الدراسينينينينينينة بمينينينينينينرورة الااتيار الدقيق لأعمينينينينينيناء هيئة التدريس 
 ين يتعاملون مع الطلًّق في سنتهم الجامعية الأولى.والموظفي ال 

فينلم إلى تلويم ميند   م( والتي هيند2017لراسينينينينينينينينينينينينينينينة لرنيندر  والعبيندالعزيز وفينالن) .4
ة بجامعة الملك سينينينينعول  وتأمير المسينينينينتو   تحلق مهارات الطالبات بالسينينينيننة التحمينينينينيري

اللبلي للمهينارة على هين ه المهينارات المكتسينينينينينينينينينينينينينينبينة  واعتميندت البيناحثينات على المنهو  
وصينينينينينينفي المسينينينينينينحي  وكانلم الاسينينينينينينتبانة هي ألاة الدراسينينينينينينة لجمع البيانات من عينة ال
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( طالبة 589( طالبة في السينينينيننة التحمينينينينيرية و)464الدراسينينينينة التي اشينينينينتمللم على )
( عمينينينينينينينينينينينينينينوا( من أعمينينينينينينينينينينينينينينيناء هيئينة التيندريس بالجينامعينة  وارجينلم 115في الكليينات و)

ارات في السينينينيننة الدراسينينينينة بعدل من النتائو منهال اكتسينينينيناق الطالبات عدلا( من المه
التحمينينينينيرية بدرجة متوسينينينينطة في عدل من ااالات  من وجهة ن ر طالبات السينينينيننة 

ة  قف متوسينطا( من وجهة ن ر طالبات الكليات  ومنخفمينة من وجه التحمينيرية  وأ
ن ر أعمينينينينينينينيناء هيئة التدريس  كما بينلم نتائو الدراسينينينينينينينينة ارتفاع مسينينينينينينينينتو  الاهتمام  

الل ينة العربيينة كين قينف المهينارات المكتسينينينينينينينينينينينينينينبينة في بمهينارات الل ينة الإ ليزيينة  بينمينا جيناءت  
 السنة التحميرية.

  (Baiduc, Drane, Beitel& Flores, 2017)لراسينينينة باليك ولران وباتيف وفلورس   .5
ة أمر التحاق الطلًّق في برنامو الأبحاث العلمية الت هيلي والتي هدفلم إلى لراسينينينينينينين

نولوجيا وااندسينينينينينة للسينينينينيننة الأولى على قدرتهم الالتحاق بتخصينينينينينصينينينينينات العلوم والتك
والر ضينينينينينينينينينينينينينينيات وملارنتهم ب ير الملتحلي بالبرنامو الت هيلي  واسينينينينينينينينينينينينينينتخدم الباحث  

ينة الدراسينينينة  الوصينينينفي  وكانلم ألاة الدراسينينينة عبارة عن اسينينينتبانة  وبل لم ع المنهجي
( طالبا( من غير المشينينينينتركي بالبرنامو على  285( من المشينينينينتركي بالبرنامو و )90)

وارجلم الدراسينينينة بعدل من النتائو منهال أن الخمينينينوع   مد  ملًّث أعوام لراسينينينية 
 عة.للبرنامو الت هيلي يزيد من فرصة البلاء لااف الجام

هدفلم للإجابة على    ( والتيWillans&  Seary,  2018لراسينينة ويلًّنس وسينينير  ) .6
السينينينينينينينينينينينينينين ا ل لميناذا نفليند الطينالين  الجينامعي في سينينينينينينينينينينينينينيننتينه الأولى   وميناذا حكن أن نفعينف 
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لتفينال  هين ه الخسينينينينينينينينينينينينينينارة   واسينينينينينينينينينينينينينينتخيندم البيناحثينان المنهو النوعي من الًّ  ملينابلينة 
 ذو  العلًّقة  وارجلم  ( من الموظفي10( طالبا( انسينينينينينينينينينينحبوا من الجامعة  و)23)

ل أن ترك الجامعة لا حكن عزوه لسينينينينينب  واحد ن ألأهاالدراسينينينينينة بعدل من النتائو م
فلط بف هي مجموعة من الأسينينينينباق الشينينينينخصينينينينية والم سينينينينسينينينينية المتشينينينينابكة  ومن أبرز  
الأسباق الم سساتية هي ضعف الدعم الملدم من أعماء هيئة التدريس والموظفي  

 لأولى.المختصي للطلًّق في سنتهم ا

 التعليق على الدراسات السابقة:
 فاق والاختلاف بين الدراسة الحالية والدراسات السابقة:جه الاتأولاا: أو 

من حيث هد  الدراسينينةل هدفلم  يع الدراسينينات السينينابلة بشينينكف عام إلى 
لراسينة تجربة الطال  في سيننته الأولى الجامعيةص حيث هدفلم لراسينة بايك وآارون  

Baik& et.al,2015)  )  ل  وقلينة عيند إلى معرفينة أمر الاهتمينام بالطينالين  في سينينينينينينينينينينينينينيننتينه الأولى
  ,Willans&  Searyالمتسينينينينينربي من الجامعة  كما هدفلم لراسينينينينينة ويلًّنس وسينينينينينير  )

( إلى رصينيند المشينينكلًّت الم لية لتسينينرق الطلًّق من الجامعة  وهدفلم لراسينينة  2018
تحسن من ( إلى رصد المتطلبات التي حكن أن  Yan& Sendall, 2016 ن وسيندا  )

 & Baiduc)باليك وآارون لراسينينينينينينينينينة  تجربة الطلبة في سينينينينينينينينيننتهم الأولى  كما هدفلم 

et.al, 2017)   إلى تحيندييند أمر الالتحينيناق بالبرامو التينين هيليينينة لتحليق التوافق مع الحيينيناة
 الأكالحية.
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ومحليا( فلد اتفللم الدراسينينينينينينينينينينينينينة الحالية مع هد  لراسينينينينينينينينينينينينينة الشينينينينينينينينينينينينينريف وإبراهيم 
قع الدراسينينينة بالسينينيننة التحمينينينيرية في جامعة تبوك  م( السينينيناعي إلى رصينينيند وا2015)

م( والتي هدفلم لمعرفة لرجة اكتسينينينينينينينيناق  2017مع لرندر  وآارين )اتفللم  كما
 طالبات السنة التحميرية للمهارات المطلوبة في جامعة الملك سعول.

اسينينتخدملم الدراسينينة الحالية المنهو النوعي كمنهجية بحثية    من حيث المنهج:
بحث  وتتفق في اسينينينينينينينينينينينينينتخدام ه ا المنهو مع لارسينينينينينينينينينينينينينة  ن للإجابة عن أسينينينينينينينينينينينينينئلة ال

  ,Willans&  Seary( ولراسينينينينينة ويلًّنس وسينينينينينير  )Yan& Sendall, 2016)  وسينينينينينيندا 

( بينما ااتلف المنهو المسينينينينتخدم مع الدراسينينينينات المحلية مثف لراسينينينينة الشينينينينريف  2018
( ولرنينينينينيندر  وآارون )2015وإبراهيم  المنهو  2017م(  على  اعتمينينينينيندت  التي  م( 
( و  (Baik& et.al,2015 لك الدراسينينات الأجنبية كدراسينينة بايك وآارون الكمي وك

 .(Baiduc & et.al, 2017)لراسة باليك وآارون 

استخدملم الدراسة الحالية الملابلة ك لاة لجمع المعلومات    من حيث الأداة:
( ولراسينينينينينينينينينينة ويلًّنس Yan& Sendall, 2016واتفللم معها لراسينينينينينينينينينينة  ن وسينينينينينينينينينينيندا  )

ليينة  (  في حي ااتلفينلم معهينا اليندراسينينينينينينينينينينينينينينات المحWillans& Seary, 2018وسينينينينينينينينينينينينينينير  )
م( التي اعتمدت 2017م( ولرندر  وآارون )2015اسة الشريف وإبراهيم )كدر 

 &Baikعلى الاسينينينينينينينينينينينتبانة  وك لك الدراسينينينينينينينينينينينات الأجنبية كدراسينينينينينينينينينينينة بايك وآارون 

et.al,2015) ولراسة باليك وآارون )(Baiduc & et.al, 2017). 
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ــ تكوّن مجتمع الدراسينينينينينة الحالية من طلًّق السينينينينيننة   ة:من حيث مجتمع الدراســ
ة وطلًّق للتو أنهوا متطلباتها  في حي اقتصينينينرت بعا الدراسينينينات على  لتحمينينينيريا

م( و لراسينينة بايك 2015طلًّق السينيننة التحمينينيرية مثف لراسينينة الشينينريف وإبراهيم )
(  وأضينينينينينينينينينينينينينينينينينافينينينينلم عليهم لراسينينينينينينينينينينينينينينينينينة ولرنينينينيندر  وآارون  (Baik& et.al,2015وآارون  

امينا(  ت الكليينات وعمينينينينينينينينينينينينينينوات هيئينة التيندريس  في حي ااتلفينلم ةينم( طينالبينا2017)
(ص التي اقتصينرت على  Willans&  Seary,  2018ن مجتمع لراسينة ويلًّنس وسينير  )ع

 الطلًّق المتسربي من الجامعة وبعا الموظفي من ذو  العلًّقة.

 ثانياا: مظاهر تميز هذه الدراسة عن الدراسات السابقة:
رصينينينينينينينينيند المشينينينينينينينينينكلًّت التي تواجه طال  السينينينينينينينينيننة  سينينينينينينينينينعلم الدراسينينينينينينينينينة الحالية إلى 

جدة  عبر الاندماج معهم في أحدامها  حيث اسينينينينينينينينينينينتمرت    جامعةالتحمينينينينينينينينينينينيرية في
( أسينابيع  الأمر ال   حكّن من رصيند المشينكلًّت بدقة  10مجر ت الدراسينة لمدة )

 وشمولية أكثر  والحصو  على ملترحات وحلو  أكثر  اعة وتأميرا(.

لى المنهو النوعي  لمينا يتميز بينه من قيندرة على اعتميندت اليندراسينينينينينينينينينينينينينينينة الحيناليينة ع
معلومات تفصينينينينينينينيلية عن موضينينينينينينينوع الدراسينينينينينينينة  وكون جامعة جدة جامعة   فاذ إلىالن

ناشينينينينينينينينئة فتزلال ألأية ه ا الأسينينينينينينينينلوق كون نوعية المشينينينينينينينينكلًّت التي قد تواجه الطلبة 
 مختلفة عن السياق العام للجامعات في المملكة العربية السعولية.
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الية للوصينينينينينينينينينينو  لرصينينينينينينينينينيند لقيق للمشينينينينينينينينينينكلًّت التي يواجهها  ركزت الدراسينينينينينينينينينينة الح
والحلو  الملترحينة لمعينالجتهيناص من الًّ  عبيناراتهم وألفيناظهم الخيناصينينينينينينينينينينينينينينة التي  لطلًّق   ا

 تعبر عن طريلة ن رتهم لدمور  لون وضع عبارات مسبلة.

 منهجية البحث وإجراءتها

اسينينينينينينينينينينينينينينتخيندم البيناحينث المنهو النوعي  كون هين ا المنهو لا يكتفي بتوصينينينينينينينينينينينينينينيف  
ذ إلى المعرفينة  حينداث كمينا تصينينينينينينينينينينينينينينفهينا عينينة اليندراسينينينينينينينينينينينينينينينةص بينف لينديينه الليندرة على النفيناالأ

العميلة بتلك الأحداث ومسينينينينينينينينينينينينينينبباتها  من الًّ  التفاعف مع عينة الدراسينينينينينينينينينينينينينينة من 
لبحينينث جهينينة  ومحينيندلات الينيندراسينينينينينينينينينينينينينينينة من جهينينة أار   التي تتطور بتطور مجر ت ا
امرسينينينينينينينينلي  وليسينينينينينينينينلم مسينينينينينينينينبلة الإعدال والتحكيم ك لوات المناهو الكمية  وعر  ه

النوعي بأنينه ذلينك المنهو    ( المنهو(Hammersly& Atkinson,1995,p.1وأتكنسينينينينينينينينينينينينينينون  
ال   ينخرط فيه الباحث بعمق في عينة الدراسينينينينينينينينينينينة علنا( أو افية لفترة من الزمنص  

ة  و مع  ا حكن من بياناتص يراق  ما يحدث  ويسينمع ما يلُا   ويسين   الأسينئل
في البحث  ويتبنى الباحث ه ا التعريف بهد  تسينينليط المينينوء على قمينينا  محورية 

 إجرائيا(.

( المنهو النوعي بأنه منهو بحث تفاعلي  gobo,2008,p.32جوبو)  كما وصف
يتطل  وقتا( طويلًّ( للملًّح ة  والملابلة  وتسينجيف المعلومات كما تحدث بشينكلها  

  مواقعهينا الطبيعيينة  ويسينينينينينينينينينينينينينينت رق إجراء البحينث النوعي أوقيناتا( طويلينة تتراوح بيوفي  
 أشهر وعدة سنوات.
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سينينينينينينهم في تحليق أهدا  الدراسينينينينينينة  وااتار الباحث مجتمع لراسينينينينينينته بشينينينينينينكف يُ 
المهتم بفكرة المحيناف ينة على طلبينة الجينامعينات في -  (Tinto,2017,p.1) حيينث ير  تينتو

أن  يع الن ر ت والتطبيلينينينات المهتمينينينة    -نينينيناتغينينينالبيينينينة أبحينينينامينينينه التي بينينيندأت بالثمينينيناني
كانلم تتم من الًّ  الن ر للعمف الم سينينينينينينسينينينينينيني  وما    بالمحاف ة على طلبة الجامعات

عله تلك الم سينينينينينينينينينينينينينسينينينينينينينينينينينينينات للًّحتفا  بطلًّبها  إلا أنه ومن المينينينينينينينينينينينينينرور   حكن أن تف
الانتلينينينا  للمينينينينينينينينينينينينينينفينينينة الأار   والن ر من الًّ  عيون الطلًّق فيمينينينا تفعلينينينه تلينينينك 

عليهم واصوصا( في سنتهم الأولى الجامعية. وعليه فلد ااتار    الم سسات للحفا 
  كون مجتمع البحث هو  يع طلًّق السينينينينينينينينيننة التحمينينينينينينينينينيرية في جامعةالباحث أن ي

هينينينينينينينينينينينينينينين( والبالع  1439/1440جدة في الفصينف الدراسيني الأو  من العام الدراسيني )
  طالبا((  وااتار الباحث قصينيند ( شينينعبتي لراسينينيتي لأحد ملررات2595عدلهم )

باحث  السينينينينينيننة التحمينينينينينينيرية من مسينينينينينينار العلوم الإنسينينينينينينانيةص ن را( لإمكانية أن يلوم ال
 ت السينينينينينينيننة التحمينينينينينينينيرية   بتدريسينينينينينينينها  ومن ثم الان ماس مع عينة الدراسينينينينينينينة في مجر 

وز لة إمكينانيينة عليند الملينابلًّت الفرليينة والجميناعيينة  وبل ينلم عينينة البحينث من هين ه  
م     2019سينينينينينينينينينينين  العبدالكريم )( طالبا( وتسينينينينينينينينينينينمى عينة التركيز بح75ااموعة )

عة أار  من الطلًّق ال ين (  كما اسينينينينتطاع الباحث أن يوفر قصينينينيند ( مجمو 160
( طالبا(   35في الفصينينينينف الماضينينينينيص وبلع عدلهم ) أنهوا متطلبات السينينينيننة التحمينينينينيرية

وذلك لعرا اسينينينتنتاجات الباحث التي اسينينينتخلصينينينها من ااموعة الأولى  والت كد 
الاستنارة بالملترحات التي يرونها بعد اتام مسيرة السنة من صحتها وقوة تأميرها  و 

 (.161م     2019مى العينة الم كدة) العبد الكريم  التحميرية  وتس
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الباحث بعدل من الملابلًّت الفرلية والجماعية شينينينينبه الملننة للمجموعتي   وقام
هين   1439/1440( أسابيع في الفصف الدراسي الأو  للعام الجامعي 10الًّ  )

كينينينانينينينلم البينينيندايينينينة بالملينينينابلًّت الفرليينينينة  وكينينينان البينينيناحينينينث  ينينيند صينينينينينينينينينينينينينينعوبينينينة في الخروج و 
 لك حدامة تنتاجاتص حيث قد يعول ذلك للخجف ال   حر به الطال   وكباسينينينين

التجربة  حيث بدأت الملابلًّت الفرلية من  الأسينينينينينينينينبوع الثالث للدراسينينينينينينينينة ولم ت هر  
لابلًّت الجماعية  بعد المشينينينينينكلًّت التي تواجه الطلًّق بوضينينينينينوح  ومع اسينينينينينتخدام الم
لمشينيناركة بفاعلية في بدأت يتبلور البحث بشينينكف جيد  وبدأ الطلًّق يلبلون على ا

نتصينينينينينينينينينف مجر ت البحث أصينينينينينينينينينبحلم الملابلًّت الملابلًّت الفرلية والجماعية  وفي م
الفرلية أكثر مراء( وعمل(ا  الأمر ال   قد يعزوه الباحث إلى اسينينينينينينينينينتشينينينينينينينينينعار الطلًّق 

تهم  وبل ينلم الملينابلًّت الفرليينة للمجموعينة  بلرق البيناحينث من لأومهم ومشينينينينينينينينينينينينينينكلًّ
( 20لم الملينابلًّت الفرليينة للمجموعينة الثينانيينة )( ملينابلينة  في حي كينانين90الأولى )

( 30حي كينينانينينلم الملينينابلًّت الجمينيناعيينينة لكينينف مجموعينينة من ااموعتي )ملينينابلينينة  في  
ملابلةص تهد  لاسينينينينينينينينينتعراا عدل من مسينينينينينينينينينتخلصينينينينينينينينينات الملابلًّت الفرلية والنلاش  

اسينينينينينينينينينينتخدام الملًّح ة بالمعايشينينينينينينينينينينة لملارنة ما يتم اسينينينينينينينينينينتخلًّصينينينينينينينينينينه من   حواا  ومن ثم
دم إبلًّب ملة الفرلية والجماعية بالواقع ال   يعيشينه الطلًّق  مع عالنلاشينات المع

عينة الدراسينينينينينينينينة أنهم يخمينينينينينينينينعون لدراسينينينينينينينينة علميةص رغبة في الحصينينينينينينينينو  على معلومات  
ص فترة  واقعيينة  وةينلم تلينك الملينابلًّت كجزء من تيندريس بعا الملررات  وتخصينينينينينينينينينينينينينيني

 زمنية مناسبة في كف للاء.
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 أدوات الدراسة:
 دراسة ر استخدام الألوات التاليةلللإجابة على أسئلة ال

ه الملننةص التي تبدأ بس ا  رئيس حو  المشكلًّت التي تواجه الملابلة الفرلية شب .1
 طال  السنة التحميرية  ثم ت هر الأسئلة الفرعية بحس  الحاجة.

ه الملننةص التي تبدأ بسينينينينينينينينينينين ا  رئيس يعرا اسينينينينينينينينينينينتنتاجات الملابلة الجماعية شينينينينينينينينينينينب .2
ابلًّت الفرليينينينينة  ومعرفينينينينة مينينينيند  الاتفينينينيناق حو  تلينينينينك  البينينينيناحينينينينث من عينينينيندل من الملينينينين

 .الاستنتاجات

الملًّح ة بالمعايشينة ااالفةص لرصيند مجر ت السيننة التحمينيرية بشينكف عام  لبناء  .3
 تصور عام حواا.

 الن ر في الو ئق ذات العلًّقة عند الحاجة. .4

ير بال كرص أن أسينينينينينينئلة الألاة كانلم على أربعة مسينينينينينينتو تص هي الأسينينينينينينئلة  الجد
 ية والإضافية والمساندة والساحبة.الأساس

 أسلوب التحليل:
لباحث باسينينينينينينينينينينينينينتخدام المنهو النوعي المحور ص حيث ر تسينينينينينينينينينينينينينجيف وتفريع  قام ا

وقراءة مستخلصات الملابلًّت والملًّح ات  لتحديد المواضيع المحورية ذات الت مير  
ى مسينينينينينينينينينينينيرة طال  السينينينينينينينينينينيننة التحمينينينينينينينينينينينيرية المتكاملة  وقد ر تصينينينينينينينينينينيننيف المعلومات  عل

  (Alexander& Gardner,2009)كار المتشابهة في سبعة محاور رئيسية هيل أبعال  والأف
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الت سينينينيسينينينية بعد المواءمة مع البيئة المحلية  وعليه ر وضينينينع الخطوات التالية في تحليف 
 مخرجات ألوات الدراسةل

(   2( وبعُد التكاملية بالرمز)م1المتعللة ببُعد الفلسينينينينينينينينفة بالرمز)مترميز البيانات   .1
(  وبعُيند 4لرمز)م(  وبعُيند التواصينينينينينينينينينينينينينينينف الفعينَا  با3التعلم ميند  الحييناة بالرمز)موبعُيند  

(   6(  وبعُد البيئة الجامعية الشينينينينينينينينيناملة بالرمز)م5التوافق مع الحياة الجامعية بالرمز)م
(  واسينينينينتخلص  7سينينينيننة التحمينينينينيرية بالرمز)موبعُد التحسينينينيني المسينينينينتمر لعملية إلارة ال
ر  ومن ثم يعرضينينها في الملابلًّت الجماعيةص الباحث عدلا( من اللمينينا  في كف معيا

اق حواا يتم تسينينينينجيلها كاسينينينينتنتاج  وفي حا  الااتلًّ  حواا يتم وفي حا  الاتف
مناقشينينينينينينينتها وتطويرها  ح  يسينينينينينينينتلر لد  الباحث وجول اسينينينينينينينتنتاج مهم حو  تلك 

 الانتلا  إلى فكرة أار . النلاشات  أو

 تدوين وتفريع مجر ت الملابلًّت الفرلية. .2

والنلينيناش  الًّصينينينينينينينينينينينينينينينة مجر ت الملينينابلًّت الفرليينينة في الملينينابلًّت الجمينيناعيينينة  عرا   .3
 حواا.

تدوين الاسينينينينينينينتنتاجات البحثية المتفق عليها من عينة الدراسينينينينينينينة  أو إعالة بلورة  .4
 الفكرة  أو إقصا ها.

 -التي أنهلم متطلبات السينينينيننة التحمينينينينيرية  -ااموعة الثانيةعرا النتيجة على  .5
 عية.ضمن الملابلًّت الفرلية والجما
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 العلًّقة عند الحاجة.تن يم المعلومات وتلوحها  والن ر في الو ئق ذات  .6

 الخروج بحصيلة حكن تدوينها كنتائو بحثية. .7

 الموثوقية:
 البحث عبر التاليلحاو  الباحث ز لة الموموقية في استنتاجات 

اسينينينينينينينينتخدام الملابلًّت الفرلية وعرا نتائجها في الملابلًّت الجماعية  والنلاش   .1
بالملابلًّت اا والسينينينينينينينينينعي للوصينينينينينينينينينو  إلى اسينينينينينينينينينتنتاجات سينينينينينينينينينليمة  وعدم الاكتفاء  حو 

 الفرلية.

 وجول مجموعتي مختلفتي من طلًّق السنة التحميرية. .2

السينيننة التحمينينيريةص للت كد   وجول مجموعة من الطلًّق ال ين أنهوا للتو مجر ت .3
 من سلًّمة الاستنتاجات.

ية  الملًّح ة  الو ئق ذات تعدل الألوات المسينينينينينينتخدمة )ملابلًّت فرلية و اع .4
 العلًّقة(.

ميدان الدراسينينينينينة  والوصينينينينينو  إلى قدر مناسينينينينين  من تشينينينينينبع  طو  مدة المكث في  .5
 البيانات وتكرارها.
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 النتائج:
المشينكلًّت التي تعيق التلدم الأكالحي لطلًّق السيننة إجابة السين ا  الأو ل ما  

ال الت سينينينينينيسينينينينينية  التحمينينينينينيرية )مسينينينينينار العلوم الإنسينينينينينانية( بجامعة جدة في ضينينينينينوء الأبع
التواصينينينينينينينينينينينينينينف الفعينا   التوافق مع الحييناة )الفلسينينينينينينينينينينينينينينفينة  التكينامليينة  التعلم ميند  الحييناة   

 ملالجامعية  البيئة الجامعية الشاملة  التحسي المستمر( من وجهة ن ره

من تحليينف البيينانات التي ر الحصينينينينينينينينينينينينينينو  عليهينا من الملينابلًّت المتنوعة  والملًّح ينة 
العلًّقةص ر الكشينف عن عدل من النتائو  حكن   بالمعايشينة  ومراجعة الو ئق ذات

 النحو التاليلعرضها على 

هيمنة فلسينينينينفة الفرز الطلًّ  على مجر ت السينينينيننة التحمينينينينيرية.    النتيجة الأولى:
سينينيننة التحمينينينيرية ر تصينينينميمها فلط من أجف وضينينينع طريلة لتوزيع حيث يبدو أن ال

عةص فلد أفالت  الطلًّق  وفرزهم على الكليات والتخصينينينينينينينينينينينصينينينينينينينينينينينات المختلفة بالجام
ن يعم لديهم هو إعدالهم بشينينينكف عينة الدراسينينينة أن مسينينينمى السينينيننة التحمينينينيرية كا

 يتناسينينينين  مع التخصينينينينصينينينينات المطروحة في الجامعة بخاصينينينينة  وللحياة الجامعية بعامة 
لكن الواقع من وجهينينة ن رهم على الأقينينف ي هر أن هينين ا الفهم ليس صينينينينينينينينينينينينينينحيحينينا(  

في ه ه المحور هيل وصينينينينف الطلًّق  ولعف أبرز العبارات التي اسينينينينتخدمها الطلًّق
سينينيننة التحد   و   السينينيننة المصينينينيرية    كان أهلي يلولوا  للسينينيننة التحمينينينيرية بأنها  

راحة    السينينينينينيننة التحمينينينينينينيرية اجتهد بالثانو  وترتاح...السينينينينينيننة التحمينينينينينينيرية ما فيها 
قلق   طي  معدلي لما أتخرج هو معدلي في التخصينينينينينينينينينص أو معه التحمينينينينينينينينينير    لما  
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ا في التحمينينينينير  وألاف تخصينينينينص وأرتاح فيه معدلي بيبلى ناز   يكون معدلي طاي
ح  لوكنينينينلم  تينينيناز فيينينينه  وظهر جليينينينا( للبينينيناحينينينث أن تلينينينك العبينينينارات التي أطللهينينينا  

لجوهريينة التي ينب ي الن ر فيهينا بشينينينينينينينينينينينينينينكينف جينال  الطلًّق ناتجينة عن عيندل من النليناط ا
 على مسينينينينينينتو  الليالات الجامعية في الجامعات السينينينينينينعولية بشينينينينينينكف عام  وكان من

 أبرز تلك النلاط ما يليل

غال  فعاليات السيننة التحمينيريةص حيث يلُبف   هيمنة فكرة الفرز الطلًّ  على .1
يتم تسينينينكينه في  الطال  ابتداء( في مسينينينارات السينينيننة التحمينينينيرية  وفي ضينينينوء نتائجها

التخصينينينينينينص المناسينينينينينين   وا ا تسينينينينينينعى الجامعة للمسينينينينينيناواة في الفر  التعليمية  ومن  
بارات الدورية والتي تعُلد مرتي في الفصينينينينف الدراسينينينينيص شينينينينواهد ذلكل توحيد الاات

حيينينث الموعينيند  وأسينينينينينينينينينينينينينينلوق التلويم المسينينينينينينينينينينينينينينتخينيندم  الينين   تحينيندله عمينينالة اللبو   من  
 والتسجيف ويلتزم به الأسات ة والطلًّق.

اسينينينينينينتمرار أمر السينينينينينيننة التحمينينينينينينيرية على الطال ص حيث يبدأ احتسينينينينينيناق المعد   .2
التخرج  في حي أنه قد يستطيع   التراكمي من السنة التحميرية ويستمر معه ح 

خصينينينص ال   ااتاره رغم إافاقه في السينينيننة التحمينينينيرية  الطال  رفع معدله في الت
درات الطال  الحليلية في وبالتالي هف المعد  المسجف في وميلة التخرج يعبر عن ق

التخصينينينينينينينينينينينينينينص الين   يحمينف شينينينينينينينينينينينينينينهينالة البكينالوريوس فيينه  أم أن ذلينك المعيند  قيند تأمر 
 ة التحميرية سلبا( أو إ ابا( .وبشكف كبير بالسن
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قدرة السنة التحميرية على تحمير الطال  للدراسة التسا   المهم حو  مد    .3
عينة الدراسينينينينينينينينينينة التي    الجامعية  كانلم الإجابة عليه ذات تفاوت مبررص حيث بينلم 

تخوا غمار السينينينينيننة التحمينينينينينيرية أن ه ا هو المتوقع  في حي بينلم عينة الدراسينينينينينة  
ت السينينينينينينينينينيننة التحمينينينينينينينينينينيرية أن الفائدة محدولة من فعاليات السينينينينينينينينينيننة التي أنهلم متطلبا

هو العلبة الأكبر  120&   110التحمينينينينيرية  فلد تكون الل ة الإ ليزية بملرريها  
لعينة التي تر  عدم الاسينينينينتفالة منها  فالدراسينينينينة في في السينينينيننة التحمينينينينيرية بحسينينينين  ا

... ولما تخلص منه  يع ملرراتهم بالل ة العربية    الإ ليز  الرسينينينينينينينينينينينينينينوق فيه للرك  
مرة    الإ ليز  محاضينينينينينينراته كثير .. تتخصينينينينينينص في تخصينينينينينينص ماله لعوه بالإ ليز  

   ومالة كف فصينف...وفي النهاية طيا معدلي وتخصينصينلم علم نفس وألرس بالعر  
 المفروا ما ألرس في التحمينينينينينينينينينينينينينير  إلا اللي يفيدني لما أتخصينينينينينينينينينينينينينص   وعليه يبدو 

لق المطلوق منها في بعا التخصينينينصينينينات   للباحث أن السينينيننة التحمينينينيرية قد لا تح
( والتي أشينينينينينينينينينينارت  330م     2013لراسينينينينينينينينينينة الرويشينينينينينينينينينيند )  وتتفق مع ه ه النتيجة

يليا( مناسينينينينينينينينينبا(  لمينينينينينينينينينعف ن رة عينة لراسينينينينينينينينينته لاعتبار السينينينينينينينينيننة التحمينينينينينينينينينيرية برنامو تأه
 للتخصص ال   ينو  الطال  الالتحاق به.

يسينينينينينتلزم تجاوز   ن ام السينينينينيننة التحمينينينينينيرية في الجامعة فيه قدر من الجمولص حيث  .4
ص المناسينينينينينينينينين   حيث وجد الباحث  الطال   يع الملررات قبف أن يختار التخصينينينينينينينينين

ملًّمة من الطلًّق تبلى لديهم ملرر واحد من السينينينيننة التحمينينينينيرية  ومع ذلك فلد 
 إلزامهم بدراسة ه ه المالة بمفرلها طوا  الفصف الدراسي.ر 
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ت المختلفة التي تلدم  وجول قصينينينينينينينينينور في التكاملية بي اللطاعا  النتيجة الثانية:
رصينينينينينينينينيند الباحث أبرز العبارات على    ادمات لطلًّق السينينينينينينينينيننة التحمينينينينينينينينينيرية. حيث 

 لما    النحو التاليل   كتاق الحاسينينينينينينينينينينينينينين  غير متوفر...بينتهي الترم وما عندنا كتاق 
نسينينينتفسينينينر من الدكتور عن شينينينيء يلو  لا أعلم...نسينينين   من    أصينينينلًّ( ما في أحد 

ر في التكامف بي تلك اللطاعات  وقام  نسينينينينينينينين له    الأمر ال   قد يشينينينينينينينينير للصينينينينينينينينو 
الو ئق المتعللة بالتكاملية والاسينينينينتعدال المبكر ار ت السينينينيننة  الباحث بالبحث عن 

دل من الو ئق ذات العلًّقة  من التحمينينينينيريةص واسينينينينتطاع الباحث الحصينينينينو  على ع
( رقينينم  الجينينينينينينينامينينعينينينينينينينة  مينينينينينينينديينينر  مينينعينينينينينينينالي  تينينعينينمينينيينينم  وبينينتينينينينينينيناريينينخ 390502441ألأينينهينينينينينينينال   )

تبعية كف ملرر من ملررات السينينيننة التحمينينينيرية لللسينينينم   ه ال   قرر15/9/1439
( ملررا(  14ة المختصينينينة بمجا  الملرر  وبلع عدل ملررات السينينيننة التحمينينينيرية )والكلي

الحية موزعة على أربع كليات ومعهد الل ة مختلفا(  تابعة لينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينعشينينينينينينينينينينرة أقسينينينينينينينينينينام أك
ر ت السينينينينينيننة الإ ليزية  الأمر ال   يعم وجول قدر كبير من الاسينينينينينينتعدال المبكر ا

توج  معه أن تلوم تلك الكليات التحمينينينينيرية من قبف العمالة المسينينينين ولة  وال   ي
الباحث   والأقسينينينينينينينام المعنية بالاسينينينينينينينتعدال المبكر لتلك المهام الموكلة إليهم  وقد ارج
 من الًّ  الملًّح ة بالمعايشة بعا الاستنتاجات في ه ا الإطارص وهيل

الأقسام أل  للًّستعانة بأعماء هيئة قلة عدل أعماء هيئة التدريس في بعا   .1
ر   الأمر ال   سينينينينينيناهم في تأار توجيه الأسينينينينينينات ة لبعا  التدريس من أقسينينينينينينام أا

يتبع له ملررات ضينينينينينينينمن  الملررات  ومن للائف ه ا الأمر أن الباحث من قسينينينينينينينم لا  
السينيننة التحمينينيرية ومع ه ا فلد قدم عدلا( من الشينينع  لملررين من ملررات السينيننة 
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 ف الدراسينة  واسينتخلص الباحث عبر الملًّح ة أن أحد الأقسينامالتحمينيرية في فصين
المسينينينينينند إليه ملرران من ملررات السينينينينيننة التحمينينينينينيرية  لا يوجد لديهم العدل الكافي  

المختلفة  الأمر ال   ي ل  بطبيعة الحا  للت ار في   من الأسينات ة لت طية الشينع  
 توجيه الأسات ة للشع .

لطلًّق السينينينيننة التحمينينينينيرية بشينينينينكف  تأار وصينينينينو  كتاق ملرر الحاسينينينين  الآلي  .2
بو  والتسينجيف لإجراء الااتبار الدور  الأو  لون  كبير  اضينطرت معه عمالة الل

العملية التعليمية من إلراج ملرر الحاسينين  الآلي ضينينمن الجدو ص الأمر ال   أربك 
 وجهة ن ر الطلًّق.

التي   (Alexander& Gardner,2009)وتتفق هين ه النتيجينة مع ألكسينينينينينينينينينينينينينيننيندر وقينارلنر
 يينة نالرا( مينا تكونبينينلم أن الجهول الموجينه لطلًّق في السينينينينينينينينينينينينينيننينة التحمينينينينينينينينينينينينينينيريينة الجينامع

متناسينينينينينينينينينينلة ومتكاملة و يع فعالياتها مصينينينينينينينينينيننوعة بشينينينينينينينينينينكف اسينينينينينينينينينينتراتيجي  وعليه ير   
 ضرورة الن ر في كثرة عدل الأقسام المس ولة عن السنة التحميرية.الباحث 

ــة: ــالثـ ــة الثـ تركيز على الجينينينينانينينينين   إلأينينينينا  مفهوم التعليم مينينينيند  الحيينينينيناة وال  النتيجـ
التخصينينينينينينينينينينينينينينصينينينينينينينينينينينينينينات الجامعية بعد السينينينينينينينينينينينينينيننة  الأكالحي بمفرله كم هف وحيد لااتيار  

وهي   التحمينينينينيرية. حيث اتفللم عينة الدراسينينينينة على عبارة أطللها أكثر من طال  
  المعد  هو المهم فلط  وعند طرح سينين ا ل هف السينيننة التحمينينيرية تلوم على مبدأ 

ن  السينينينينينينينينيننة التحمينينينينينينينينينيرية هي علبة الحياة التعلم مد  الحياة  أجاق بعا الطلبة أ
ياة  وأضينا  آارون  كيف سينتكون إعدالا( للحياة وأنا لا وليسينلم تعلما( مد  الح
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ن المت مف في الخطة الأكالحية أعر  في أ  تخصينينينينينينينينص سينينينينينينينين لرس العام اللالم   لك
للسينينينينينيننة التحمينينينينينينيرية  د بها عدلا( من الملررات المهتمة بإكسينينينينينيناق الطلًّق مجموعة  

راسينينينينينينينينينينينينينينة  التي تعينينه على الحييناة بشينينينينينينينينينينينينينينكينف عينام  منهينا ملرر مهينارات اليند  من المهينارات
الجامعية وملرر مفاهيم الصينينينينينينينينينينينينحة واللياقة البدنية وملرر مداف في ر لة الأعما    

ت مطروحة في مسينينينينار  السينينينيننة التحمينينينينيرية العلمي والعلوم الإنسينينينينانية  وه ه الملررا
 لوارج الباحث بعدل من الاستنتاجات حو  ه ا المعيارص وهي

بشينينينينكف أسينينينيناسينينينينيص أن تصينينينينميم محتو  تلك الملررات قائم على الجان  الن ر   .1
حيينينينينث اطلع البينينينيناحينينينينث على كتينينينيناق ملرر الفرل وااتمع  وكتينينينيناق ملرر مهينينينينارات  

ية  وكتاق ملرر مداف للعلوم التربوية التي لرسينينينينينينها الطلًّق في الدراسينينينينينينات الجامع
دو للباحث  فصينينف الدراسينينة  وقد ركزت على الجان  الن ر  بشينينكف أسينيناسينيني  ويب

ة التي تلوم عليها السينينينينينينينينيننة  أن واضينينينينينينينينينعي ومصينينينينينينينينينممي تلك الملررات تأمروا بالفلسينينينينينينينينينف
ك التحمينينينينينينيرية  واصينينينينينينوصينينينينينينا( أسينينينينينينالي  التلويم الموحدة لجميع الطلًّقص فتم بناء تل

الملررات في ضينينوء أسينينالي  التلويم المسينينتخدمة في السينيننة التحمينينيرية اللائمة بشينينكف 
غل  على محتو  الملررات الجان  أسينينينينيناسينينينينيني على الحفظ والاسينينينينينت هار  ول ا فلد 

غيينينيناق التركيز على التعلم مينينيند  الحيينينيناةص كون الجوانينينين  الن ر   واينينين ا حكن عزو  
ن أن تسينينتمر معه مد  الحياة  العملية هي من تكسينين  الطال  المهارات التي حك

 في حي أن الجان  الن ر  من السهف نسيانه بمرور الوقلم.
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لدراسينة الجامعية من الأسينلوق التلليد  تحويف أسينلوق لراسينة ملرر مهارات ا  .2
عن بعد سينينينينينينينيناهم في التلليف بدرجة كبيرة من الاسينينينينينينينينتفالة منه  إلى أسينينينينينينينينلوق التعلم 

( ومينا يحتويينه من مليناطع تعليميينة Blackboardوبالرغم من وجول ن ينام البلًّك بورل )
ولوحينات نليناش ولليناءات أسينينينينينينينينينينينينينينبوعيينةص إلا أن البيناحينث اسينينينينينينينينينينينينينينتخلص أن الت يير في 

لمسينينينينينتخدمة م كان ت ييرا( شينينينينينكليا(  فمحتو  الملرر وأسينينينينينالي  التلويم اأسينينينينينلوق التعلي
هي ذاتها  إلا أن الطلًّق يعتلدون أنه كان من الأفمينينينينينينينف أن يسينينينينينينينتفيدوا من تلك 

حمينور المحاضينرات  وحكن الاسينتنارة بعدل من عبارات الطلًّق منها  الملررات عبر 
ن تلينيندير     النهينينايينينة واحينيندة   ينين  أن أحفظ الكتينيناق بشينينينينينينينينينينينينينينكينينف كينينامينينف ح  يكو 

شينينينينينوط كبير من الدراسينينينينينة  في حي    مرتفعا(  وه ه العبارة ومثيلًّتها كانلم بعد قطع
والحمينينور   كانلم آرا هم في بداية الفصينينف الدراسينيني تدور حو  معرفة آلية الدراسينينة

ونوعية أسينينينينينينينينينالي  التلويم وكيفية مواجهة الصينينينينينينينينينعوبات التلنية التي تواجههمص حيث 
نهم  وتتفق هين ه النتيجينة مع نتيجينة لراسينينينينينينينينينينينينينينينة  بي الطلًّق أنهم  هلون المطلوق م

والتي بينلم أن أهم الصينينينينينينينينينينينينينعوبات التي تواجه طلًّق السينينينينينينينينينينينينيننة   م(2016الرحيمي )
م من المعهينيند الافتراضينينينينينينينينينينينينينيني ملينينارنينينة  التحمينينينينينينينينينينينينينينيريينينة في الجينينامعينينة الإلكترونيينينة هو التعل

بالصينينينينعوبات التي مصينينينيندرها المنهو أو الأسينينينينتاذ أو الأن مة التعليمية  مع الن ر إلى  
عة جدة  لصينينعوبة في جامعة بنيلم على أسينيناس إلكتروني  في حي أن جامأن ه ه ا

 جامعة حكن وصفها بالتلليد  وبالتالي    التنبه ا ا النوع من الصعوبات.
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دراسينينينينينينينينينينينينة على أن السينينينينينينينينينينينيننة التحمينينينينينينينينينينينينيرية هي الطريق نحو ااتيار اتفللم عينة ال .3
لحياة ليس التخصينص المناسين  عبر تحليق معد  مرتفع  وبالتالي فإن التعلم مد  ا

 أولوية للطال  بحا  من الأحوا .

( والتي 110م   2016نتائو مع نتيجة لراسينينينينينينينينة الشينينينينينينينينهراني )وتتفق ه ه ال
لحام اليوم الدراسينينيني في السينينيننة حدلت بعا معوقات السينينيننة التحمينينينيرية ومنهال از 

التحمينينينينينينينيرية بالمتطلبات الدراسينينينينينينينية  الأمر ال   يعم أن الطال  ليس لديه الوقلم 
يف  عمليينة التعلم ميند  الحييناة  كمينا تتفق مع نتينائو لراسينينينينينينينينينينينينينينة الشينينينينينينينينينينينينينينر الكينافي ليندعم 
( المينلينررات  46م   2016وإبينراهينيينم  عينرا  في  ضينينينينينينينينينينينينينينعينف  وجينول  بينييننينينينينينينينلم  الينتي   )

 لتطبيلات حياتية.

ل ضينينينينينينينينينينعف التواصينينينينينينينينينينف بي الطال  والجهات الملدمة للخدمة.  ةالنتيجة الرابع
من أذه    وكانلم أبرز العبارات في ه ا المحور هيل   إذا حصف لي مشكلةص إلى  

اصينينينوصينينينا( المسينينينار الإنسينينيناني  و  من الجهة المسينينين ولة عن طلًّق السينينيننة التحمينينينير  
فروع الينين   تتم مجر تينينه في فرع بعيينيند عن الملر الرئيسينينينينينينينينينينينينينيني للجينينامعينينة  ولا توجينيند بينينه  

للعمينينالات المسينينينينينينينينينينينينينينينينانينيندة  الأمر الينين   يعم أن الطينينالينين  الينين   يحتينيناج ز رة إحينيند   
ات  وأشينارت عينة الدراسينة لوجول  العمالات عليه أن يت ي  عن عدل من المحاضينر 

لهمص وهي أن بعا الملررات تتبع لكليات في الفرع  مشينينينكلة جوهرية تلف في طري
ء الأعمينينينينينينينينينيناء في ملر لراسينينينينينينينينينة  الرئيسينينينينينينينينينيني  الأمر ال   يعم عدم توفر مكات  ا لا

الطلًّق  الأمر الينينين   يللينينينف من عمليينينينة التواصينينينينينينينينينينينينينينينينينف الفعينينينا  التي حكن أن تزلال  
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لمكتبية لأعمينينيناء هيئة التدريس  كما وارج الباحث بعدل فاعليتها عبر السينينيناعات ا
 الاستنتاجات حو  ه ا المعيارص وهيلمن 

عينام  وكينانينلم  عيندم معرفينة الطلًّق بالخيندمينات التي تليندمهينا الجينامعينة بشينينينينينينينينينينينينينينكينف    .1
اسينينينينتجابتهم سينينينينلبية حو  حمينينينينور فرق من الجامعة لمدارسينينينينهم الثانوية لشينينينينرح برامو 

 وادمات الجامعة المختلفة.

المباشينينينينينينر بي طلًّق السينينينينينيننة التحمينينينينينينيرية والمسينينينينينين ولي عنها    ضينينينينينينعف التواصينينينينينينف  .2
لبحث في أسينينينينينينينباق ه ا المينينينينينينينعف تبي اعتمال عمالة اللبو  والتسينينينينينينينجيف على  وبا

تح ى بمتابعة طلًّبية جيدةص فالرسينينينائف النصينينينية ترسينينينف لدرقام  ملًّمة أسينينينالي  قد لا 
يره  كما  التي تلدم بها الطلًّق لللبو  وبعمينها تابع لأسينرة الطال  وبعمينها ر ت ي

  كمينا أن متينابعينة العمينالة في مواقع أن البرييند الجينامعي غير مفعينف عنيند ال ينالبيينة منهم
س به منهم  وتختلف ه ه  التواصينينينف الاجتماعي أمر غير عملي بالنسينينينبة لعدل لا بأ

التي بينلم    Willans, Seary,2018,p.57)النتيجة مع نتيجة لراسينينينينة ويلًّنس وسينينينينير  )
لة مفتوحة زمنيا(  بحيث تشينينينينينينينينمف السينينينينينينينيناعات اارج  ألأية وجول قنوات اتصينينينينينينينينا  فعا

 ي وعطلًّت نهاية الأسبوع.الدوام الرا

شينينينينينينينينينينينرح  حاجة الطلًّق في بداية السينينينينينينينينينينيننة التحمينينينينينينينينينينينيرية إلى عدل من الللاءات ل .3
مجر ت وفعاليات السينينينينينينينينيننة التحمينينينينينينينينينيرية  بف يتوج  أحيانا( أن تبدأ تلك الللاءات  

تحمينينيرية لم يدُعوا لأ  للاء  قبف انطلًّق الفصينينف الدراسينيني  إلا أن طلًّق السينيننة ال
لفصينينف الدراسينيني  كما أن التحو   بأسينينلوق الدراسينينة  إلا في الأسينينبوع التاسينينع من ا
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نصينينينينينينينينينينية للهواتف المسينينينينينينينينينينجلة للطلًّق   من التلليد  للتعلم عن بعد ر عبر رسينينينينينينينينينينالة
تطل  منهم اسينينتخدام المنصينينة الإلكترونية عوضينينا( عن الحمينينور لللاعات الدراسينينية  

اصينينينف الحاصينينينف إلى كثرة مهام الجهة المشينينينرفة على السينينيننة  ويعزو الباحث ضينينينعف التو 
ميرية وهي عمالة اللبو  والتسجيف من ناحية  وكثرة الأقسام والكليات التي  التح

 رات السنة التحميرية.تتبع اا ملر 

وجول صينينينينعوبة في التواصينينينينف بي الطلًّق وأسينينينينات ة الملرراتص ن را( لعدم وجول    .4
اسينينينينينة السينينينينيننة التحمينينينينينيرية  حيث تتم لراسينينينينينة ملرات لعدل من الأسينينينينينات ة في ملر لر 

في كلية التربية  في حي تتبع بعا   -سينينينينار العلوم الإنسينينينينانيةم-  السينينينيننة التحمينينينينيرية
حصينينيناء في العلوم الإنسينينينانية ومهارات ر لة الأعما   الملررات كالحاسينينين  الآلي والإ

تلع  إلى كلية الحاسينينينينينينينينينينبات وتلنية المعلومات وكلية العلوم وكلية الأعما  تباعا(  التي
على الطلًّق الاسينينينينتفالة من ملراتها في الفرع الرئيسينينينيني للجامعةص وبالتالي يصينينينينع  

سينينينينينينينينة وملر تلك السينينينينينينينيناعات المكتبية ا لاء الأعمينينينينينينينيناء لبعد المسينينينينينينينينافة بي ملر الدرا
الكليات  أو يمينينينينطر الطال  ل ياق بعا المحاضينينينينرات في ملر لراسينينينينته لللاء أحد 

سينينينينيناندة  وقد اسينينينينينتنتو الباحث  الأسينينينينينات ة أو الاسينينينينينتفسينينينينينار من إحد  العمالات الم
ق حو   ماذا يعم مصينينينينينطلا السينينينينيناعات المكتبية   ه ه النتيجة من إجابات الطلًّ

ما أ عوا عليه هو أن التطبيق ليس في   فتبي أن لديهم معرفة متباينة حوله  إلا أن
المسينينينينينتو  لصينينينينينعوبات تتعلق بأماكن الملرات  ويكتفي الطلًّق بالعشينينينينينر لقائق بي  

 فسار من أسات تهم.المحاضرات للًّست
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نة التحمينينينينيرية  فالطال  لا يعلم عدم وضينينينينوح الجهة المسينينينين ولة عن طال  السينينينين .5
م اللسينينينينينينينينينم ال    إلى أ  جهة يتوجهص هف لعمينينينينينينينينينو هيئة التدريس ال   يدرسينينينينينينينينينه  أ

ينتمي إليه عمينينينينينينينو هيئة التدريس  ال   قد يختلف عن اللسينينينينينينينم المسينينينينينينينند له الملرر   
لًّق في ه ه الجزئية  الأمر ال    حيث رصينينينينينينينينينينينيند الباحث اضينينينينينينينينينينينينطرابا( كبيرا( عند الط

ن اليوم الأو  له لااف الجامعة  وه ا الأمر وضينينينا  يسينينينتوج  احتمينينينان الطال  م
 أين الجامعة عنا    نتعلم ونس   طلًّق   جليا( في عبارة اتفق عليها الطلًّق وهي

السينينيننة الماضينينينية  متسينينينائلي عن وجول للاءات تشينينينرح ام مجر ت السينينيننة التحمينينينيرية 
د للبترو  باتهم  بالإضينينينافة إلى الاسينينينتفالة من تجربة جامعة الملك فهوحلوقهم وواج

والمعينالن التي تحتمينينينينينينينينينينينينينينن طلًّبهينا قبينف بيندايينة الفصينينينينينينينينينينينينينينينف اليندراسينينينينينينينينينينينينينيني )لليينف الطينالين   
(  في حي كان الللاء الأو  لللائمي على السينينينينينينينيننة التحمينينينينينينينينيرية 5   ه   1440

يشينينينة وعند  مع الطلًّق في الأسينينينبوع الدراسينينيني التاسينينينع  وباسينينينتخدام الملًّح ة بالمعا
للينينينيناء لطلًّق السينينينينينينينينينينينينينيننينينينينة ظهور الإعلًّن من عمينينينينالة اللبو  والتسينينينينينينينينينينينينينينجيينينينينف بوجول  

   و  التحمينينينينينيريةص أعال الباحث طرح السينينينينين ا  وكانلم أبرز عبارة طلًّبية هي  بدر 
   تعلمنا باللوة    اللي بيلولوه عرفناه بعد فوات الآوان .

  في ضعف حراك الأقسام الأكالحية في التنافس على ج ق الطلًّق للداو  .6
يرة الطلًّق في مرحلة ااتيار برامو تلك الأقسام عبر شرح برامجها   ا يزيد من ح

التخصصات   التخصصص ن را( لعدم وجول إحصاءات قالمة من سوق العمف تبي
المطلوبة  حيث انتهلم مجر ت الفصينينينينينينينينف الدراسينينينينينينينيني الأو  لون أن تعلد الأقسينينينينينينينينام 

 ا.العلمية فعاليات للتعريف بالتخصصات التي تلدمه
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لتسينجيف  بوضينع رابط  باسينتخدام الملًّح ة بالمعايشينة  قاملم عمالة اللبو  وا  .7
سينينينينيني للتصينينينينينويلم على جدو  الااتبارات النهائية للسينينينينيننة التحمينينينينينيرية للفصينينينينينف الدرا

م  الأمر ال   رفع لرجة الرضينينينينينا عن الجامعة بشينينينينينكف 2019الأو  للعام الجامعي 
نسينينينينينينينينينينينبة الموافلة في مسينينينينينينينينينينينار   عام وكان تفاعف الطلبة كبيرا(ص حيث بينلم العمالة أن

الإنسينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينانيينينينينينينينة كينينينينينينينان   ت   %65العلوم  بتينينينينينينيناريخ  في   2018نوفمبر   26ريينينينينينينيندتهينينينينينينينا 
(@admission_uj إلا أن تلك المشينينينينينينيناركة    أن تكون  )  فلسينينينينينينينفة ناظمة لكف ما

 سنة التحميرية على وجه الخصو .يتعلق بالطال  الجامعي ككف وطال  ال

(  313م    2012تختلف ه ه النتائو مع توصينينينينينيات لراسينينينينينة طشينينينينينطوش )
التي لعينلم إلى عليند النيندوات واللليناءات بشينينينينينينينينينينينينينينكينف لور  في الجينامعينة  وإصينينينينينينينينينينينينينينيندار 

فعيينف الإرشينينينينينينينينينينينينينينال  كتيبينات للتعريف بالأن مينة الجينامعيينة  بالإضينينينينينينينينينينينينينينافينة إلى ضينينينينينينينينينينينينينينرورة ت
عدل المرشينينيندين وتلليف عدل الطلًّق الأكالحي لطلًّق السينينيننة التحمينينينيرية  وز لة  

( التي  64م    2017للمرشينينينينينينينينينينينيند الواحد  كما تتفق مع نتائو لراسينينينينينينينينينينينينة المومم )
بينينلم وجول ضينينينينينينينينينينينينينينعف في امتلًّك الطينالين  لمعلومينات عن برنامو اليندعم الأكينالحي  

 جامعة الملك سعول.والنفسي الموجه لطلًّق السنة التحميرية في 

ليق التوافق مع الحياة الجامعية.  ضينينينينينينينينينينينينعف التركيز على تح  النتيجة ا امســـــــــة:
الثانوية والحياة لااف   حيث أشينينينينار الطلًّق لوجول فجوة بي الحياة لااف المدارس

الجينامعينةص تتمثينف في الانتلينا  الفجينائي من مرحلينة المسينينينينينينينينينينينينينين وليينة الجميناعيينة في المرحلينة 
  وإلارة المدرسة التي تتواصف بشكف فاعف مع الأسرة   الثانوية حيث المرشد الطلًّ

https://twitter.com/admission_uj/status/1067144160237506562
https://twitter.com/admission_uj/status/1067144160237506562
https://twitter.com/admission_uj
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لى المسينينينين ولية الفرلية لااف الجامعة  وحاجاتهم الماسينينينينة لمن ينير ام الطريق  ويللف إ
حسينينينينينينينينينينينيناسينينينينينينينينينينينينهم بالوحدة والفراب والخو  من ااهو   ومن معالم تلك الوحدة  من إ

 والفرابص التاليل

   تدرس لااله وتبلى فيه  الانتلا  من المدرسينينينينينينينينة التي تحدل لك الصينينينينينينينينف ال  .1
وضينينينينينينينينينينينع مختلف زال من صينينينينينينينينينينينعوبته ضينينينينينينينينينينينعف ترقيم ح  نهاية العام الدراسينينينينينينينينينينيني  إلى 

ل  للت ار عن عدل  اللاعاتص حيث ر وضينع أوراق ملصينلة بشينكف يدو   أمر أ
من المحاضينينينينينينينينينينينينينينرات أو الت يين  عنهينا  وه ا ما اسينينينينينينينينينينينينينينتشينينينينينينينينينينينينينينعره البيناحث عبر الملًّح ينة 

لطلبة بسينينينب  عدم وضينينينوح أرقام  بالمعايشينينينةص من صينينينعوبات ومشينينينكلًّت تعرا اا ا
 و تأاره أو غيابه عن المحاضرات.اللاعات  سواء مع الأسات ة أ

لطلًّق عند عبر الملًّح ة بالمعايشينينينينينينينينة  رصينينينينينينينيند الباحث وجول صينينينينينينينيندمة لد  ا  .2
اكتشينينينينينينينينينينافهم عدم توفر أ  منف  للبيع لااف الكلية  بعد أن كان ينتلد عدم تنوع  

سينينيناعة الراحة اادولة بي السينينيناعة    الخيارات في ملصينينينف مدرسينينينته الثانوية  كما أن
وجهينينينة ن ر الطلًّقص حيينينينث أن اروج الطينينينالينينين  من   ( غير فعينينينالينينينة من1-  12)

تجارية لصينينلًّة ال هر ال   يبدأ في الكلية يعم وصينينوله في موعد إغلًّق المحلًّت ال
(  الأمر ال    45ل12( وقد تنتهي الصينينينينلًّة في حدول )15ل12حوالي السينينينيناعة )

(  واتفق الطلًّق على أن 00ل1محاضينينينينينرة السينينينينيناعة )يسينينينينينهم في تأار الطال  عن  
غير مفيدة  بف تسينينينينينينينينينينينينينهم في تأاير العولة إلى المنز  لون أ  فائدة ه ه السينينينينينينينينينينينينيناعة  

ى قينيندرتهم على التوافق مع الحيينيناة الجينينامعيينينة  وتتفق هينين ه  تينين كر  الأمر الينين   أمر عل
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( بمينينينينرورة الاهتمام  50م     2016النتيجة مع ما أوصينينينينلم به لراسينينينينة الشينينينينريف)
حمينينينينينينينينينيرية ن  الخدمية كالمطاعم  للطلًّق بشينينينينينينينينينكف عام ولطلًّق السينينينينينينينينيننة التبالجوا

 بشكف اا .

ي لجميع عبر الملًّح ة بالمعايشة وأسئلة الملابلة  تبي عدم وجول مرشد أكالح .3
أفرال عينة الدراسينينينينينينينةص الأمر ال   قد يللف من التوافق مع الحياة الجامعية بالصينينينينينينينورة  

 ,Willans)لراسينينينينينينينينينينينة ويلًّنس وسينينينينينينينينينينينير  )  المنشينينينينينينينينينينينولة  وتتفق ه ه النتيجة مع نتيجة

Seary,2018,p.57    أكدت على ضينينينينينينرورة تعيي مرشينينينينينيند أكالحي  لديه قدر من والتي
ديم ادمات رعاية وإرشينينينينينينينينينينينينينال وفق المسينينينينينينينينينينينينينتو   المرونة في أعباء العمف  ةكنه من تل

 المطلوق.

قلة التنوع في مسينينينينينينارات السينينينينينيننة التحمينينينينينينيرية التي تلتصينينينينينينر على المسينينينينينينار العلمي   .4
حكن  م الإنسينينانيةص الأمر ال   يفرا وجول مسينينارات متنوعة  حيث  ومسينينار العلو 

تكثيف الل ة الإ ليزية للتخصينينينينينينينينينصينينينينينينينينينات التي تُدرس ب ات الل ةص حيث يعُد ذلك  
ا ألأيينة بال ينة للطينالين  في كليينة الطين  مثلًّ(  في حي ينب ي التلليينف منهينا  تحمينينينينينينينينينينينينينينيرا( ذ

 للحد الأل  للطال  ال   ينو  لاو  تخصص اللراءات مثلًّ(.

ــة:   ــادسـ شينينينيناملة. حيث    ضينينينينعف الاهتمام بالبيئة الجامعية بصينينينينورةالنتيجة السـ
حمينينينينينينينيني الطال  الجامعي أهم سينينينينينينينيننوات عمره لااف رلهات الجامعة  وبالتالي فإن 

اعدة الطال  على إعالة صينينينياغة شينينينخصينينينيته المسينينينتللة وبناء قدراته على التفرل  مسينينين
شينينارك فيها  وينب ي الن ر والتميز تبلى رهن المواقف والفعاليات التي يتعرا اا وي
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بمعز  عن مكونات البيئينينينة الجينينينامعيينينينة ككينينينف  إلى الجينينينانينينين  الينينيندراسينينينينينينينينينينينينينيني الأكينينينالحي  
 واستخلص الباحث عدلا( من النتائو  وهيل

لسينينينينفة السينينينيننة التحمينينينينيرية على الفرز اللائم على الناتو المعرفي  وبالتالي  بنُيلم ف .1
ة شينخصينيات الطلًّق فإن هناك قصينورا( في إ ال برامو متنوعة تسينعى لبناء وصينياغ

اين بطبيعينينينة الحينينينا   وكينينينانينينينلم أبرز عبينينينارات  وفق إمكينينينانيينينيناتهم ورغبينينيناتهم وميوام المتبينينين
التحمينيرية نحتاج لرجات   الطلًّق   لا يوجد لرجات على الأنشينطة... في السيننة

فلط  ومن الأسينئلة السيناحبة التي اسينتخدمها الباحثل  هف سينتشينارك في الأنشينطة 
لرجات إضينينينينينينينينينينينينافية في  يع الملررات   10طيك  المختلفة إذا كانلم الجامعة سينينينينينينينينينينينينتع

ات الطلًّق هي    نعم  اصوصا( في الموال الصعبة  و أهم شي  فكانلم أبرز عبار 
 .الملر الرئيسي توفرها هنا.. لا أن تكون في 

اسينينينينتنتو الباحث عبر الملًّح ة بالمعايشينينينينة  ضينينينينعف قدرة الجامعة على ج ق   .2
دم توفر أ  نوع من أنواع الطلًّق للمينينينينينينينينينينينينينينينينيناء وقينينينلم أطو  في محيطهينينينا  ن را( لعينينين

في ذلك    -مسينينينار العلوم الإنسينينينانية-ة التحمينينينيرية  الأنشينينينطة المعلنة لااف ملر السينينينن
تتبع الباحث للوحة الإعلًّنات في الفصينينينف من وجهة ن ر الطلًّق  بالإضينينينافة إلى 

مدااف المباني الطلًّبية التي اللم من أ  إعلًّنات عن الأنشينينينينينينينطة طوا  الفصينينينينينينينف  
 الدراسي محف الدراسة.

السينينينينينينينينينينيننة  سينينينينينينينينينينينتنتو الباحث عبر الملًّح ة بالمعايشينينينينينينينينينينينة اقتصينينينينينينينينينينينار بعا ملرراتا .3
التحمينينينينينينينيرية على الااتبارات الموضينينينينينينينوعية المركزية على مسينينينينينينينتو  الجامعة  كوسينينينينينينينيلة 
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لتلويم مسينينينينينينينينينينينينينينتو  الطينالين   يركز على الجينانين  المعرفي ويهمينف بليينة جوانين    وحييندة
 شخصية الطال .

الشينينينينينخصينينينينينية  وتوفير   تنمية جوان  شينينينينينخصينينينينينية الطال  تنطلق من احترام تلك .4
حتييناجيناتينه المختلفينة  إلا أن الو ملر  عيندل من الخيندمينات التي تسينينينينينينينينينينينينينينيناهم في تلبيينة ا

امعي  أو بوفيه لبيع الماء  الدراسينينة من قرطاسينينية توفر أبسينينط احتياجات الطال  الج
أو الشينينينينينينينينينينينينينا ص أمر أ علم عينة الدراسينينينينينينينينينينينينينة على تأميره على انت امهم الدراسينينينينينينينينينينينينيني   

 العولة للمحاضرات أو الت ار عنها. واضطرارهم للخروج وأحيانا( عدم

ية التحسينينينينينينينينيني المسينينينينينينينينينتمر. حيث تبرز ألأية اسينينينينينينينينينتمرارية ألأ  النتيجة الســـــــابعة:
التحسيني المسينتمر والشينامف لجميع مفرلات وجزئيات السيننة التحمينيرية  بداية من 
الفلسينفة المهيمنة  مرورا( بالمحتو  العلمي والأنشينطة الطلًّبية  وااتيار أعميناء هيئة 

سينينينينة وجول الف في دراوأسينينينينالي  التلويم والبيئة التي تحويهم  وتر  عينة ال  التدريس
عملية التلويم المسينينتمر لإلارة السينيننة التحمينينيرية  واسينينتشينينهدت ببعا الملررات التي 
ر تحويلها للدراسينينينينينينينينينينة عن بعد  وذلك بعد ممينينينينينينينينينيني ملًّث أسينينينينينينينينينينابيع من الدراسينينينينينينينينينينة  

وتوضينيا آلية الدراسينة بالأسينلوق التلليد   لون اسينتثمار تلك الأسينابيع في شينرح 
الطلًّق  وما صينينينينينينينينيناحَ  تلك الملررات من لى عبر ه ا الأسينينينينينينينينينلوق الجديد كليا( ع

   ضبابية في أسالي  ومواعيد الدراسة والتلويم.
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ما تصينينينينينينور طلًّق السينينينينينيننة التحمينينينينينينيرية )مسينينينينينينار العلوم   إجابة الســـــؤال الثاني:
 جامعة جدة في الإنسينينانية( حو  الحلو  اللًّزمة لنجاح إلارة السينيننة التحمينينيرية في

لية  التعلم مد  الحياة  التواصف الفعا    ضوء الأبعال الت سيسية )الفلسفة  التكام
 المستمر(.التوافق مع الحياة الجامعية  البيئة الجامعية الشاملة  التحسي 

تعُينينيند هينين ه الحلو  هي انعكينينيناس للمشينينينينينينينينينينينينينينكلًّت التي واجهينينينلم الطلًّق أمنينينيناء 
ة  ومحاولة جالة من الباحث وعينة الدراسينينينة  الفصينينينف الدراسينينيني الأو  ام في الجامع

لحلو  اللًّزمة لمعالجة المشينينينينكلًّت  التي تعيق الطال  والجامعة عن  لرصينينينيند وتحديد ا
اء السينينينينينينينينينينينينينيننينة التحمينينينينينينينينينينينينينينيرية في تحليق الأهدا  التي كانلم تلف الف فكرة إنشينينينينينينينينينينينينينين

 الأساس  ومن أهم ه ه الحلو   ما يليل

 أولا: الفلسفة:
لفرز الطلًّ  إلى فلسينفة جديدة تهتم بإعدال ضينرورة إلارة التحو  من فلسينفة ا

نه من اكتسينينينينينينينيناق المهارات والمعار  والأالًّقيات  التي ةكنه ابتداء(  الطال  وةكي
التوافق مع الحياة الجامعة  وتسينتمر معه في سيننوات لراسينته الأكالحية من النجاح و 

 طوا  حياتهص بشكف يُسهم في إعدال المواطن الصا .

 والتفاعل:ثانياا: التكامل  

ة التحمينينينينينينينينينيرية  والعمف  تلليف عدل الجهات التي تلدم ادمات لطلًّق السينينينينينينينينينن .1
على تركيزها في جهة واحدة ةلك الموارل والإمكانات اللًّزم توفرها لإلارة السينينينينينينينينينينيننة  
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( من مدة بلاء الطال   %20يرية  فالسينينيننة التحمينينينيرية تشينينينكف في ال ال  )التحمينينين
 ة تركز جهولها لخدمتهم.في الجامعة  وبالتالي فهي تحتاج جهة مختص

لملررات من تلديم الملررات بالشينينينينينينينينينينينينكف  العمف على إتاحة فرصينينينينينينينينينينينينة لأسينينينينينينينينينينينينات ة ا .2
بلاء المناسينينينين  من وجهة ن رهم  بما يتوافق مع الخطوط العريمينينينينة لتلك الملررات  ف

أسينينينينينينينينينينينات ة الملررات لون صينينينينينينينينينينينلًّحيات في إعطاء تكليفات تناسينينينينينينينينينينين  الملرر ونوعية 
ل التفاعف بي الأسينينينينينينتاذ والطال   ويصينينينينينيننع الطلًّق في الشينينينينينينعبةص أمر يحد من وجو 

 اضرات.ألأية لحمور المح

 ثالثاا: التعلم مدى الحياة:

أن  تر  عينينة اليندراسينينينينينينينينينينينينينينة أن تحويينف التعلم ليكون تعلمينا( ميند  الحييناة  لا ينب ي  
يكون محصينينينينينينينورا( في السينينينينينينيننة التحمينينينينينينينيرية  بف أن يكون  تدا( طوا  المرحلة الجامعية  

  وتتفق هينين ه النتيجينينة مع أورلتينينه لرنينيندر  وآارون  وقينيند يشينينينينينينينينينينينينينينمينينف المرحلينينة الثينينانويينينة
( بمينرورة الاسينتفالة من النموذج الأمريكي ال   يوزع برامو 200م   2017)

لجامعة وتستمر معه ح  نهاية تأهيف الطال  على عدة سنوات  تبدأ قبف لاو  ا
 لراسته الجامعية.

 رابعاا: التواصل الفعال:

  اليوم الأو  للطال  لااف الجامعة  ضينينينينينينينينينرورة توفير إرشينينينينينينينينينال أكالحي فعا  من .1
 التلنية المعاصرة ولا يبلى رهي الساعات المكتبية. يستفيد من التطورات
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ي  يع عليند لليناءات لوريينة ومسينينينينينينينينينينينينينينتمرة في الفصينينينينينينينينينينينينينينينف اليندراسينينينينينينينينينينينينينيني الأو  ت ط .2
احتياجات الطلًّق  ويتاح فيها للطال  طرح اسينينينينينينينتفسينينينينينينيناراته وعرا مشينينينينينينينكلًّته  

 واقتراح الحلو  الممكنة اا.

تحليق التواصينينينينينينف ة فروع الجامعة وتوزعها في عدل من الملرات أمر يللف من كثر  .3
الفعا   وعليه تر  عينة الدراسينينينينينينينينينينة أن وجول ملر واحد للجامعة أمر يسينينينينينينينينينينهف من 

 ابة.الحركة وسرعة الاستج

 خامساا: التوافق مع الحياة الجامعية:

من  وجول فعاليات مختلفة ومتنوعة مصينينينينينممة بطرق تناسينينينينين  الشينينينينينرائا المختلفة .1
معيينينينينة  وبالتينينينينالي النجينينينيناح  الطلًّقص أمر يُسينينينينينينينينينينينينينينهم في ز لة التوافق مع الحيينينينيناة الجينينينينا

 الأكالحي.

لبيع   .2 أمينينينينيناكن  توفير  مع  الفراب   أوقينينينينينات  للجلوس في  أمينينينينيناكن  الأطعمينينينينينة توفير 
 والمشروبات واللرطاسيةص أمر يسهف على الطال  التوافق مع البيئة الجامعية.

ية بشينينينينينينكف يوفر ام قدرا( من ضينينينينينينرورة تنسينينينينينينيق جداو  طلًّق السينينينينينيننة التحمينينينينينينير  .3
 ضرات المتتالية.الراحة  لون وجول ض ط للمحا

 سادساا: البيئة الجامعية الشاملة:

ااف أو اارج أوقات الدراسينينينينينينينينة   الحاجة الماسينينينينينينينينة لتوفير أنشينينينينينينينينطة متنوعة تلام ل .1
 تج ق الفئات الطلًّبية المختلفة.
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لينين  لتلويم التلليينينف من الاعتمينينال على الااتبينينارات كوسينينينينينينينينينينينينينينيلينينة وحيينيندة في ال ينينا  .2
توفير بدائف متنوعة تتناس  مع مستو  الطلًّق  اصوصا( في الملررات الن رية  و 

 مبدأ الفروق الفرلية الموجولة بي الطلًّق.

 ستمر:سابعاا: التحسين الم

ضينينينرورة إشينينينراك الطلًّق بشينينينكف رئيسينينيني في عملية التلويم والتحسينينيني المسينينينتمرص  .1
متعلق بمجر ت ه ه السينينينينينيننة  حيث تر  عينة الدراسينينينينينينة أن مسينينينينينينتلبلهم الأكالحي 

 تلوحها بما يطور العملية الأكالحية.وعليه فهم الأقدر على نلدها و 

السينينينينيننة التحمينينينينينيريةص  من المفيد إشينينينينينراك أسينينينينينات ة الملررات في تطوير عملية إلارة .2
فمن الًّ  ملًّح ينينة البينيناحينينث لعينيندل من الاجتمينيناعينينات لبعا ملررات السينينينينينينينينينينينينينيننينينة 

الن ر المتنوعة التي قد تُسينينينينينينهم في حف   التحمينينينينينينيرية  وجول قدر من الآراء ووجهات
 لتي تواجه الأستاذ والطال  لااف قاعات الدرس.عدل من المشكلًّت ا

السينينينينينينينيننة التحمينينينينينينينينيرية )مسينينينينينينينينار ما ملترحات طلًّق  إجابة الســــــؤال الثالث:   
 العلوم الإنسانية( في جامعة جدة لتطوير مجر ت السنة التحميرية مستلبلًّ( 

الثاني المتعلق بالحلو ص في أن الحلو  قد  ويختلف ه ا السينينينينينينينينينين ا  عن السينينينينينينينينينين ا   
ريعينة للمشينينينينينينينينينينينينينينكلًّت  في حي أعطى البيناحينث للطلًّق في هين ا تكون حلولا( سينينينينينينينينينينينينينين

إن -الأفكار التي قد تكون اارج الصينينينندوق  السينينين ا  الحرية الكاملة في طرح  يع 
  و ع البينيناحينينث الأفكينينار التي أاينين ت أكبر تكرار في الملينينابلًّت -صينينينينينينينينينينينينينينا التعبير
الطلًّق رضينينينينينينينها في الملابلًّت الجماعية  والعبارات التي يعُج  بها الفرلية  ثم ر ع
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ويرون صينينينينينينحتها يتم تسينينينينينينجيلها كملترح  والعبارات التي ت هر حواا نلاشينينينينينينات يتم 
ا ومن ثم تسجيلها كملترح عند التوافق  أو ح فها بحس  سير الملابلًّت  تطويره

 وجاءت على النحو التاليل

 أولاا: الفلسفة:
حمينينينينينينينيرية بحيث لا تخصينينينينينينينص السينينينينينينيننة الأولى لفعاليات السينينينينينينيننة تطوير السينينينينينينيننة الت .1

 يرية  بف لتكون فعالياتها مستمرة طوا  فترة الدراسة الجامعية.التحم
اكمي في حا  بلاء السينينينينيننة التحمينينينينينيرية كسينينينينيننة أولى عدم احتسينينينينيناق المعد  التر  .2

 للطال .

أن يكون ااتيينينار التخصينينينينينينينينينينينينينينص الأكينينالحي عمليينينة سينينينينينينينينينينينينينينينابلينينة ار ت السينينينينينينينينينينينينينيننينينة  .3
 التحميرية.

 نياا: التكامل والتفاعل:ثا

ت للطال   وضرورة تواجدها أو فروعها في كف تحديد الجهة التي تلدم الخدما .1
 ملر لراسة السنة التحميرية.

تبعية ملررات السينينينينيننة التحمينينينينينيرية في جهة واحدة قد يسينينينينينهف من مهمة  توحيد   .2
الطلًّق في التواصينينينينف مع الأسينينينينات ة ومنسينينينينلي الملررات  لحف الإشينينينينكاليات التي قد 

 واجههم أمناء الدراسة.ت
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 ثالثاا: التعلم مدى الحياة:

إزالة هاجس الحصينينينينينينينينينو  على معد  مرتفع لرفع فر  لاو  التخصينينينينينينينينينصينينينينينينينينينات  .1
 المرغوبة.

ياغة بعا الملررات وأسينينينينينينينينينالي  التلويم ح  تتلًّءم مع التعلم مد   إعالة صينينينينينينينينين .2
 الحياة.

 رابعاا: التواصل الفعّال:

ق وواجبينات طينالين  السينينينينينينينينينينينينينيننينة وجول سينينينينينينينينينينينينينينلسينينينينينينينينينينينينينينلينة من اللليناءات التعريفيينة بحلو  .1
 برامو السنة التحميرية وكيفية تنفي ها.التحميرية  وتوضيا  يع فعاليات و 

ة في  يع الفروع التي تنُف  برامو وجول فرع لللائمي على السينينينينينينينينيننة التحمينينينينينينينينينيري .2
 السنة التحميريةص لمعايشة المشكلًّت  والعمف على حلها ح  قبف أن ت هر.

 لتحميرية بصفة مستمرة في ملر الدراسة.تواجد أسات ة ملررات السنة ا .3

 التخصصات المطروحة في الجامعة على الطلًّق. الحاجة إلى تسويق .4

 الجامعية:خامساا: التوافق مع الحياة 

توفير برامو ااصينينينينينينينينينينينينة للطلًّق ال ين حرون بصينينينينينينينينينينينينعوبات أكالحية أو إلارية أو   .1
 نفسية.

 من اليوم الأو .تفعيف برامو الإرشال الأكالحي لطال  السنة التحميرية  .2
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التخصينينينينينينينينينينينينينينص لعدم تجاوز ملرر  إ ال مرونة تمينينينينينينينينينينينينينينمن عدم الحرمان من لاو    .3
 واحد.

 سادساا: البيئة الجامعية الشاملة:

عاليات وأنشينينينينطة طلًّبية متنوعةص تسينينينيناهم في تنمية شينينينينخصينينينينية الطال    وجول ف .1
واسينينينينينينينينينينينينينينتثمينار أوقينات الفراب المتيناحينة في جيندو  الطينالين  بمينا يعول بالنفع على الطينالين   

 معة.والجا

لى الجان  المعرفي اللائم  ضينينينرورة تنويع أسينينينالي  التلويم المسينينينتخدمة التي تركز ع .2
أن ملرر )الفرل وااتمع(  على الحفظ والاسينينينينينينينينينينت هار  حيث أبدت عينة الدراسينينينينينينينينينينة

على سينينينينينينينينينينبيف المثا  كان حكن أن يتم تلدحه في شينينينينينينينينينينكف آار  قائم على  ارسينينينينينينينينينينة  
 وتطبيق أسالي  متنوعة لخدمة ااتمع المحلي.

 سابعاا: التقويم المستمر لإدارة السنة التحضيرية:

ة التجربينة المحيندولة لكينف مشينينينينينينينينينينينينينينروع جيندييند قبينف تعميمينه على الطلًّق  ضينينينينينينينينينينينينينينرور  .1
عينة الدراسينينينينينينة بتحويف بعا الملررات للتعلم عن بعُد  وما شينينينينينيناق التجربة وللللم  

من عدم وضوح الر ية عند الطلًّق على الأقف  في حي كان من الممكن التجربة 
 دل قليف من الشع  ومن ثم تلييم العملية قبف تعميمها.على ع

ن مع ورة ااتيار أعمينينينينينيناء هيئة التدريس والموظفي الإلاريي ال ين يتعاملو ضينينينينينينر  .2
 طلًّق السنة التحميرية بعناية فائلة.
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 التوصيات

 في ضوء النتائو التي توصللم إليها الدراسةص يوصي الباحث بالتاليل
 فلسفة السنة التحميرية بشكف تام. إقصاء فكرة الفرز الطلًّ  من .1

نة التحمينينينينينينينيريةص تلوم على احتمينينينينينينينان الطلًّق وتنمية صينينينينينينينياغة فلسينينينينينينينفة جدية للسينينينينينينين
 متكامف.شخصياتهم بشكف 

وضينع تلدير ملررات السيننة التحمينيرية في شينكف )اجتياز/ عدم اجتياز(  لون  .2
 لاواا في المعد  التراكمي للطال .

اسينين  مع التخصينينصينينات الجامعية وضينينع مسينينارات متنوعة للسينيننة التحمينينيرية تتن .3
 المطروحة.

 التحميرية  مع الاستفالة من تجربة الجامعات المختلفة.إنشاء عمالة للسنة  .4

 ق أفمف أعماء هيئة التدريس للتدريس في السنة التحميرية.استلطا .5

تطوير محتو  الملررات وأسينينينينينينينينينينينالي  التدريس والتلويم لتحليق فلسينينينينينينينينينينينفة السينينينينينينينينينينيننة  .6
 التحميرية الجديدة.

ختلفة للسينينينينينينينينينينينيننة لبيئة الجامعية لتسينينينينينينينينينينينيناهم في إ اح البرامو والفعاليات المتطوير ا .7
 التحميرية.
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 . 353 -  317(  1(  العدل)33الأمانة العامة  ماالد) -العاليل اتحال الجامعات العربية 

- ( بن صدقه.  عبدااال   المشك2014زمزمي   وطالبات  (.  تواجه طلًّق  التي  الإلارية  لًّت 
 . جامعة أم اللر   مكة المكرمة.بجامعة أم اللر . رسالة ماجستير غير منشورةالسنة التحميرية  

م(. السنة التحميرية بالجامعة الإسلًّمية بالمدينة المنورة ) 2011(سالم  احمد عبدالع يم احمد -
 . 124 -  79(   48ة من اجف التنمية  العدل) تصور ملترح(. الثلافة والتنميةل  عية الثلاف
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ية لد  طلبة السنة التحميرية  (. الحاجات الإرشال2012طشطوش  رامي عبدا يوسف )  -
(    146يم. مجلة لراسات الخليو والجزيرة العربيةل جامعة الكويلم  العدل ) في جامعة اللص

279 - 320 . 
 ية.م(. البحث النوعي في التربية  مكتبة الرشد  الطبعة الثان2019العبدالكريم  راشد حسي ) -
يةل المن ور العالمي والممارسة المحلية. م(. السنة التحمير 2014العليلي  عبدالمحسن بن سالم. ) -

 . 63 - 43(  11الة السعولية للتعليم العاليل وزارة التعليم العالي  العدل )ا
م(. لور السنة التحميرية وألأيتها للطلبة فى المرحلة  2014الكثير   سعول بن ناصر إبراهيم ) -

 تعليم العاليل وزارة التعليم العالي  العدلامعيةل جامعة الملك سعول انموذجا(. االة السعولية للالج
(11  )65  - 70. 

- ( علي  ابراهيم  الملك سعول نحو  2017المومم   بجامعة  التحميرية  السنة  طلبة  اتجاهات  م(. 
ركز اللومي للبحوث غزة  االد  البرامو الإرشالية الملدمة ام. مجلة العلوم التربوية والنفسيةل الم

 . 71 - 57(    8( العدل)1)
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