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 المستخلص

رم بحثرغددد بحثى   ددد بهدددالبحث إدددلبعربحثلى لباراب ادددم حلبحثئا بحثا حة بحع دددم ددددددددددددددد ددد بعلى
ف بثعربسى لبم  بح دددددل اح ب خ يط بحثاصددددد بيبس م  ببح ددددديحس    حث مطاينب غيرهمبحعسدددددلتوبحعلت دددددر

حثئا بحثا حة بثطلابب ىاابسىر  بحثرغ بحثى    ببالجم ى بحلإ لا   بباعاي  بحع ت ة بثح ل ا بحث إلب
 بثقابتمبعااحدبح دددل مع بثحخل م بق م ب(بطمثً م20حع اجبشددد لبحثل  يو بثسنترعيبا   بحث إلب  ب 

ف بثستئددددددد بحث إلبعربقمةم ب ثرئا بحثا حة بعلىرم بحثرغ بحثى    بحث مطاينب غيرهمبحعسدددددددلتوبحعلت دددددددر
ف بثقاب محنرم ببمام حلبحثئا بحثا حة بحع م ددد  بعلىرم بحثرغ بحثى    بحث مطاينب غيرهمبحعسدددلتوبحعلت دددر

ة سددددددد  بثعةاوبارددددددد ةب ام ةبلى ا   بثستئددددددد بعرب لمببطمث بسنتعيبحثامةم ب  بم  عب ام حلب ب
خ يط بحثاصدددددد بقابيسددددددمه بيبس م  بحثئا بحثا حة بثاوب لىرم بحثرغ بحثى    بحث مطاينبب دددددديحس    لا

 غيرهم.ب ممب   يبحث لمةجبثجتدبلىمار  بثم  بثحضددددددددداب  بخلا بحثلإر  بحلإةصدددددددددمة بث لمةجبحخل م ب
ثرغ بحثى    بحث مطاينب غيرهمبحعسددددددلتوبحعلت ددددددفبيبحثلط   بحث ىا  ب ام حلبحثئا بحثا حة بعلىرم بح

ب دددددديحس   مل ممبستئددددددر بحث إلبعربستئدددددد ملب  امتبحثى مي ببا ددددددل اح بحثت ددددددمة بثحثلا  ملبثحلا
حلحدداي دد بخددمئددددددددددددددددد بةينبس م دد ب اددم حلبحثئا بحثا حة بثدداوبحعلىرمين بااددابدث حلبسددا ي  دد باراب

بم  بحثئا بحثا حة .خ يط بحثاص بيبس بح يحس    

 بخ يط بحثاصدددددد  بحثئا بحثا حة  ب لىرم بحثى    بحث مطاينبح دددددديحس    بالكلمات المفتاحية:
ب رغملبمخ و.

بب
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 المقدمة

عنبحثرغ بيبقتحااهمبسىابعظم مبًمحنممبًئدددددددددددددددى بحلإسامن بلىلىرمامبثسىر ب ام  مب لم بعرب
يبعسامنهم بث  ب ام ح مبحثا حءةبلىا بحثط ي بمجمتا ب  بحثل م ببثحعمم  ددددملبحثدبسىابأحلبم   ب

حلأ   بث ا بحعىم لبثح لسددددددميم بثه بحثت دددددد ر بحث مجإ بيبعا بحلألىنم  بثمدحةب    ةبيبسرددددددن  ب
ب(65 بص2005ش ص  بحثئ د ب ممبمنهمبمدحةبثرلئتقبحثلىر م .ب حث    ب

ب  بمه بدثحا بحثلئنير.بثه بمدحةبض ث ي بيبح لسمببحعىمنيبثحلجم ب ئا بحعا ثء بثسىلبر
ثسىر بلىا بحعا ثءبيجى بحثرغ بحثى    ب ار بحثلذثقبجم ر بحلمحلتو بي د بعربتحا  بحثلتحئ  ب

بلىامل.بب سا   بخلا بعا بحعىنىبحعاصتد بلى
عا بحعىنىبحعاصددددددددتدبهتبحثر   بحلأ ددددددددم دددددددد  بثئا بحث ربثد ح ددددددددلل ب ممبمعلبيىلبرب  ً مببثيىارب

غ بثح ل اح امب رن ب ر   بثسىرملب  بمه بحلأهاحلبحثدبي  غ بحثلأ  ابم م ً مبيبح لسمببحثر
بار امبيبحثىمر  بحثلىر م  .

م   بحثئا بحثا حة بيبمعرلبيىم بارابلىا بحلجم ب رددن بئددإ ا بسمبيسددمااباراببثسنم 
ث ملىظببلىا بحلمحلتوبثحث ر بثتج  بحلأخطمء بثيسدددددددماابحعلىرمينبيبوتهدةب  ث  بحثرغتي بثحثرئظ   

باراب لا  بسى يره بحلإ احا بثحثنلمبيبثحثلذثق .
لىا بحعا ثءب  بحلجتحعدد بحثلىر م دد بحثدبيجدد بحلاهلمددم بيددم بلأنهددمبسات بارابعةدداح ببثسىر 

عتعب  بحثلنم  بثحث  فب ينبحث صدددددددددددددددتصبحع لرئ  بلىلىرمامبثلب بر حلب  يرةب  بم امبسىم  بلىا ب
بثثرم بحث ربحثى بي  بست   بحعلىرمينبث   ددددددد  بث ح دددددددمً ب دددددددمن بحلمحلتو  بحث ربمث بلىا  بارا إدددددددملىظددددددد 

ةاي  ب  بشددددأنهمبمنبسات بحثئا بحثا حة بثاوب لىرم بحثرغ بحثى    بحث مطاينب غيرهم ببح دددديحس   مل
خ يط بحثاصددد  بثحثدبسسدددار بارابحعلىرر بلىا بحعا ثءب ردددن بئدددإ ا ب ممبيذ  ببح ددديحس    ث  امب

 Mendiola, 2013, P6يبب ملخ يط بحثاصدددددددددددددددر بمنهمب نر بحعلىرمينب  ب  ي بحعىرتبب    ح ددددددددددددددديحس(با ب
مخططا بحثر ص ب نئمءةبم    بثيسا بح لاامءبا مئ بحثاص ب رن بم   بح لمملابًث اق  بسمب
سسدددددار بارابحعلىرمينبحةلتحءبحعا ثءبثلىاما بحثنم  بثر ر بثتحر  با مئددددد اب ط يا ب مسى بث دددددار ب

بلبث لم لامبيب نتنالبخ يط بحثاص .  بخلا بح ل ممعبحعىرت م
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 البحث: مشكلة

سلم  ب ردددددددددنر بحث إلبيبحثصدددددددددىت  بحثدبيتحجاامب لىرمتبحثرغ بحثى    بحث مطاينب غيرهمبيب
بحثنلددددمببحثلىر م ب  ب حثئا بحثا حة  بث  بم  وبحعردددددددددددددددنلالبيبح دددددددددددددددل ىددددمببثلىا بحثا حءةبخرتر

 ىضبحلأعرددددددط بحلإ  حة  بثحلمحئ ةبثئا ب صددددددمة ملبستضدددددد إ  ب مثصددددددت بمثبحث  ددددددت مل بثخرتراب  ب
عربئدددددددددددددىت  بلىا بحعلىر بثر ربحعا ثء بثقابعوبحث مةلبحثصدددددددددددددىت  بحثدبيتحجاامببمدروحث ر بسمب

 لىرمتبحثرغ بحثى    بحث مطاينب غيرهمب  بخلا بخبرسلبيبمجم بسا يسدددلب   بلىاابلاةظبمنه بيجاثنب
ث ربحعا ثء بثذثكب ىابحلاطرلاعبثحث إلبيبئددىت  بيبلىا بمةاح بحثاصدد  بثاا بح ددلملماا ببا

ثحثا ح دددددددددملبحثدبتحار يبا بط يا ب دددددددددار بث  سدددددددددر ةبثرتئدددددددددت بباثطمث بعربلىا بحعا ثءببم حلأبح
خ يط بحثاصددددر بث دددداتث بح ددددل اح امبثلىمار لامبيبس م  بحعام حل ببح دددديحس    ث رددددن بج ا بثا ب
( بثد ح دد ب2015ثد ح دد ب حثى    بب ( 2016 ( بثد ح دد ب قإتل ب2016 ا ح دد ب  تبلىمسا ب

ب (.2019 الان ب
خ يط بحثاص بيبس م  بحثئا بحثا حة ببح يحس     ىابهذحبحث إلبعربحثلى رلبا بم  ببثذح

ببثاوب لىررم بحثرغ بحثى    بحث مطاينب غيرهم.

 البحث: أسئلة

بحث إلبعربحلإجم  با بحثس ح بحلآتيتب ىا
حع ددم ددددددددددددددد دد بعلىرم بحثرغدد بحثى   دد بحث ددمطاينب غيرهددمبحعسدددددددددددددددلتوب ددمب اددم حلبحثئا بحثا حة ب-1
بحعلت رف؟.
خ يط بحثاصددددددد بيبس م  بحثئا بحثا حة بثطلاببحعسدددددددلتوببح ددددددديحس     مبم  بح دددددددل اح ب-2

بحعلت رفببمىاابسىر  بحثرغ بحثى    ببالجم ى بحلإ لا   بباعاي  بحع ت ة؟.ب
 ب
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 البحث: أهداف

 بحثا حة بحع ددم ددددددددددددددد دد بعلىرم بحثرغدد بحثى   دد بحث ددمطاينب غيرهددمبحثلى لباراب اددم حلبحثئا-1
بحعسلتوبحعلت رف؟

حثلى لبارابم  بح دددددددددددددددل داح بوتأ بحثلىرر بحثلتث دا بيبس م د بحعئدمه  بحث إتير بثطلابب-2
بحعسلتوبحعلت رفببمىاابسىر  بحثرغ بحثى    ببالجم ى بحلإ لا   بباعاي  بحع ت ة.

 تكمن في: ا الباحث في هذا البحثالتي سيقدّمه الإضافة
حعسدددددددددم  بيب ى لى بم  بح دددددددددل اح بخ يط بحثاصددددددددد بيبس م  بحثئا بحثا حة بثاوبطلابب-1

بحعسلتوبحعلت رفببمىاابسىر  بحثرغ بحثى    بثغيربحث مطاينبيمببالجم ى بحلإ لا   بباعاي  بحع ت ة.
علىرم بحثرغ بحثى    بحث مطاينب سددددددددددمااةبحعىرمينبيبط يا بح ددددددددددل اح بخ يط بحثاصدددددددددد ب-2
ب غيرهم.

ب سمااةب لىرم بحثرغ بحثى    بحث مطاينب غيرهمبيبس م  بحثئا بحثا حة بثايا .-3
ب سمااةبثحضى بحع مهج بثحثامةمينبار ام بيبسطتي همبثلىامبًلخ يط بحثاص .-4
ملبحثي   بيمن بمنبسئ ابعلمةجبحثا ح دددددددددددددد بحعسدددددددددددددد ثثينبا ب  ح جبعااحدبحعىرمينبيب ر -5

بحلحاي  .ب يحس   ملث ىمهابسىر  بحثرغ بحثى     ب ل ثياب ىرم بحثرغ بحثى    ببالا
ستج ددلبعظ بحثاددمةمينبارابسددا يوبايربحث ددمطاينبباثى   دد بعربضددددددددددددددد ث ةبحلاهلمددم ب لىر  ب-6

حعلىرمينب   بيئن ثنبيبحعردددددددددددددددنلالبحثدبستحجاا بم  دددمءبسىر بحثرغددد بثمحدددمثثددد بحثلغرددد بار ادددم ب
بصتئمبًيبحثئا بحثا حة  بثس م للبثايا .ثخ

 البحث: منهج

عظ حًبثط  ى بحث إلبحلحمليبث مبسضم لب  ب رنر بثم ئر بثمهاحل بث مبس مثثلب  ب تضتعب
خ يط بحثاصددد بيبس م  بحثئا بحثا حة بثاوب لىرم بحثرغ ببح ددديحس    يل مث بحث ظ بيبم  بح دددل اح ب
شددددددددددددد لببجلإ دددددددددددددلا   بباعاي  بحع ت ة بلىاابح دددددددددددددل ا بحث مةلبحع احثى    بحث مطاينب غيرهمببالجم ى بح
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حثل  يو بلأعلبيا  بحثىلاق ب ينب لغيري باراب مب مبار لبيبحثتحقعبدثنبمنبيلإن بيبحعلغيرحلب
ب(.55  بص2015 حث تحيس  ب

 البحث: حدود

حثاصدد ببخ يط بح دديحس    حلحاثدبحعتضددتا  ب ذحبحث إلباراببسالصدد بالموضوويية: الحدود
بيبس م  بحثئا بحثا حة بثاوب لىرم بحثرغ بحثى    بحث مطاينب غيرهم.

سىر  بحثرغ بحثى    بثغيربحث مطاينبيمبيبحلجم ى بحلإ دددددددددددلا   بباعاي  بب ىاابالمكانية: الحدود
بحع ت ة.
به.1441حث إلبيبحثىم بحلجم ى تببط ر بالزمانية: الحدود
حعسدددددلتوبحعلت دددددفببمىاابسىر  بحثرغ بحثى    ببالجم ى بحلإ دددددلا   ببطلاببالبشوووو  ة: الحدود

(بطمث مبًثلى بحلإةصدددددددددددددددمءحلبحث    بثرددددددددددددددد ثنبحثطلابب46باعاي  بحع ت ة بثحث مثغبااده ب 
بباعىاا.ب

 مصطلحات البحث:

 القصة: خ  طة -
سسددل ا بثلااطبط يا بحثىلا بحلأ ددم دد  بثحثى مئدد ببح دديحس    ا رلىيبخ يط بحثاصدد بانهمتب

ب(Daqi, 2000, p11حلأ م   بثراص  بلىا با م ةبا با ضب  ت  بث    بحثاص بثمج حةام.ب 
حث مةلبعج حة متًبا م ةبا بمجمتا ب  بحلأشدددددنم بثحث  دددددت ملبحعلىرا ب ئا بحث رببثيى لىام

حث ربسمبتجى ب لىر بحثرغ بحثى    بحث مط بث لم  بث ددددددددددد دبا مئددددددددددد هم بثل ىط بحعلىر بلىن ةب م ر با ب
ب غيرهمبي ىم بسئنيرابثيئا بحث رب رن بج ابثسلع.

 : التنمية -
ا رلىدديبحثل م دد بانهددمتب لىعب سدددددددددددددددلتوبمدحءبحعلىرمينبيب تحق بسىر م دد بمخلرئدد .ب شدددددددددددددددإددمسدلب

ب(157  بص2003ثحث  م  ب
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ى    بحث مط ب غيرهمببمسدددددددددددلتوبس م  بحث مةلبعج حة مبًانهمتبح سامءبقا ةب لىر بحثرغ بحثبثيى رلىام
خ يط ببح ددددديحس    لىا بحعا ثء ببح لبيظا بم  بسركبحثل م  بيبح سئمعب سدددددلتوبمدحةا ببا دددددل اح ب

بحثاص .ب
 الق ائي: الفهم -

اار  ب ى لى  ب لنم ر  بسىلمابارابحلخبرحلبحثسدددم ا  بثسصددد بباثام  بب رمليى رلباعلتبامر
يات بلى امبباث  فب ينبحثنرمملبثحلجم بثمبحثئا حلبثمبيات بباثلئسدددديرببعربحعىمنيبحثدب لتيامبحث ر 

ب(ب278  بص2015ثحثلإر  بثحث اابثحثلاتط بةتىبيلمن ب  بحثلئما ب عب  مءبحث ر.ب ة م  ب
حث مةلبعج حة متًبعرمطباار  بيسمااب لىر بحثرغ بحثى    بحث مط ب غيرهمبعربحثتئت ببثيى لىل

ب بثحثنرممل بلى لئما ب عبحث رب رن بعيجمبي.عربحعىنىبحلحا ا بثر م

 النظري والدراسات السابقة الإطار

 خريطة القصة: استراتيجية: أولاً

بت ئات ام
سسددددل ا بحث  ددددت ملبحع ظم ببح دددديحس    خ يط بحثاصدددد بانهمتببح دددديحس    بمئات ببثياصددددا

 بثشددددد صددددد م م بحعسدددددمااةبثرطلاببارابسىر با مئددددد بحثاصددددد با بط ي بسى يئا ببمتضدددددتعبحثاصددددد 
ثة ن بحثاصدددددددد بمثبحثىااةبحثئ    بثحعرددددددددنلالبثحلحرت بحعاية ب غ ضبتحا  بحثغمي بمثبحثئن ةبحثدب
يسددددددددددىابعث امبحثامص بثارابحثطلاببحثا حءةب لمى بثرنبثر  بعى لى بحثلئمئدددددددددد  بحثدبساث بةت مب

لبحث  ددت بحع ظم بعلابمةاح بحثاصدد  بثارابحث ا ب  بثجتدبمعتحعبمخلرئ ب  بحلخ حةفبحثاصددصدد  بأح
ب (1999 بGardill & Ashaمنهمبجم ىمبًس   باراب احي بحثاص بثث طامبثنهميلام.ب 

بخ يط بحثاص تببح يحس    بس  حل
بخ يط بحثاص به تبح يحس     ىضب  حتهببMendiolaيذ  ب
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خ يط بحثاصدد بسىاربث دد ر بلىىمث بثرغمي  بثامر  بعسددمااةبحثطلاببس ظ  ببح دديحس    .بمنب1
بمحلتوبحثاص ب رن ب لمم ك.

لىىمث بثرطلاببحعلئتقين بثأث بحثلإصدددددد  بحع  ئضبلىا بتحسددددددر ب  بلىا ببح دددددديحس    .ب2
بحعتحدبحثدبسئتقب سلتتهلبسىر ما .

حثدبيج بار ا بسىر مام بب.بيصددددددددد ابحعىرمتنبم   بحا حطمبًيبحثلئنيربيبه ن بحثاصددددددددد 3
بث   بي س فب  بج ءب  بحثاص ب  ىضل.

بخ يط بحثاص بث رن بثحضابث رمت بيبسصت بحثاص .بح يحس    .بسسمااب4
.بيمن بثرملىرمينب سدددددددددداتث بم برب شي ب   بسلرددددددددددم كبمج حءبحثاصدددددددددد  بث ى لى بأثكبعأحب5

 ىابأثكبيبم بقصدددد بمخ وببار ا ببا ددددلم ح بلىسدددد لتقىتنب مبقاب ا ب دددديحس    ط رايبهذابحلا
بيا شثنهم.
.ب نر بحعلىرمينب  ب  ي بحعىرت ملبيبمخططا بحثردددددددد صدددددددد ب نئمءةبم    بثيسددددددددا ب6

ب(Mendiola, 2013, P6ح لاامءبا مئ بحثاص ب رن بم   بح لمملًابث اق .ب 
بخ يط بحثاص تبح يحس    حث مةلبعضملى بعرب مب   ب  بس  حلبمنببثي و
ب ار ب رتق بثرملىرمينبسضئ بعتامب  بحثلرتي .بح يحس    -1
سضددددددددددددددم بلىا بحعلىرمينبعمبيا شثعل بثتحا بح البحع جتب  بلىاما بحعا ثءبث رددددددددددددددن ب-2

بج ا.
بسى روب ام تيبحثلإر  بثحثئا بثاوبحعلىرمين.-3
بسسماابحعلىرمينبارابس ظ  بحعىرت ملبثحلألىنم .-4
بثحلجمما .بيمن بح ل اح امبثرىم بحثئ د بثحث  مة -5

بحثاص تب نتنال
ي وبمار بحثي تيينبمنبحثاصددد بي  غ بمنبيلتحلى بلى امبمجمتا ب  بحثى مئددد بحثدبيسدددل ابعث امب

ب مس بحثاص بث ا  بحث  مءبحثئنيبث  مءبحلمحلتوبثثلنتنب م ر بحلأ  منت
بحلحا تبهتب تضتعبحثاص بحثدبسل ساب  بخلا مبحث شي .-1
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بدبحثذي بساث بةت  بةتحد بحثاص .حثر ص ملتبثياصابي بحلألى ح-2
بحث  ئ تبثياصابيمبو منبحثاص بث نمنهمبثجتهمبحثذ بتحا بلى لبحلأةاح .-3
حثىااةبحثئ   بمثبة ن بحثاصدددد تبثه بس س  بمج وبحثاصدددد بةسدددد بسلم عبحلأةاح بلى امب-4

بعربمنبسص بعربحثذ ثة.
مبحثنمس بحلحا بمثبحلأ دددددددددددددرتبتبثهتبحثلا   بحثئ   بمثبحثط يا بحثدبيصدددددددددددددت ب  بخلا -5

بحلحمث بيبقصلل.
حثغمي بمثبحثئن ةتبثن بقصدد بج اةبامي بيسددىابحثامصبعربتحا اام بثه ب شي بحثنمس ب-6

ثرإ مةبثلىرسددددئللبيبحلإعسددددمنبثحللمع با ددددرتببلىنيبايرب  مشدددد ب  بخلا بسئما بمةاح بحثاصددد ب
ب (ب2004ث يربةتحد ام بثوتبش ص م م.ب حثنمي ب

باص تبخ يط بحثبا مئ 
بسلنتنبخ يط بحثاص ب  با مئ بم م   به تب
بحعرااتب تىبثمي بتحا بحثاص .-1
بحثر ص ملتبلاا تبحلأدثح بيبحثاص .-2
بحعرنر بثحثص حعتبحعتضتعبحثذ بسلم   بةتثلبحثاص .-3
بحلأةاح تبمج تهلبحثاص .-4
بح التبلىن ةبحثاص بحث ة س  .ب-5
ب(بp196-205 بIdol, 1987 مبحثاص .ب حث لمةجتبحث اط بحلخلم   بحثدبثئريب-6

بخ يط بحثاص تبح يحس    حثلا يوببا ل اح ببط يا 
به مكب ىضبحثط قبحثدبيمن بحس ماامبيبحثلا يوبثلى بخ يط بحثاص ت

(بي ة بحعىر بباعلىرمينبثي امب ط حب دددددددددددد ح بتحئ   بثرملىرمينب ى تحنبقصدددددددددددد بحث ت  بثمب1
باةب صمي بثأثكبابربحثت مةفبحعلىادةبثحعلمة .يجى بحعلىرمينبيا شثنبحثاص بحلجاي
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(ب ىابمنبيا مبحعلىرمتنبحثاصددد ب صدددمي بي  ظ بحعىر بطلا لبارابشدددن بمجمتامل بث  ب2
 لىر بسنتنبثايلبعسدد  بث ق  ب  بخ يط بحثاصدد بثأثكببمسددمااةبحعىر  بثمبينم بحثطلاببخ حةفب

بحثاص ب تتهً.
حعلىرمتنبارابحلأ ددددددددئر بحثدبسا وب اوبلىا ب(ب ىابحلاعلامءب  بخ يط بحثاصدددددددد  بيج  ب3

بحعلىرمينبثراص ب رن ب سلا .
(با ابحلاعلامءب  بحلإجم  با بحلأ ئر  بيى ابحعىر بس ظ  ب لىرم لبارابشن بمجمتاملب4

بةتىبيلمن تحب  ب رم   بخ حةفبقصصا بثسصإ إام بثيرم  ا بحعىر .

 : فهم المقروء:ثانياً -

بلىا بحعا ثءتب ئات 
 ئا بحعا ثءب مب ا ب  بسئما بام  ب ا ب ينبحثام  بثحث ربيبعيجمدبةا ا ببياصددددددددا

 مبياصددددداابحثنمس ب  بحث ر.بثسىارب ام ةبحثئا ب  بمه بحث  مة بثحلأ دددددم ددددد ملبيبامر  بحثا حءة ب
بحعلىر بقددددم أًبعلابعأحبلىا ب ددددمبيا م.ب  ددددا ت  ب ب اددددم ةب  ب اددددم ح ددددم بثلابيىددددار   ب1984ثهتبمه ر

ب(111ص
بلىا بحعا ثءتب  م 
بيىاربلىا بحعا ثءبهتبم م بحثا حءةبث     م بثذحب  بم   بلىا بحعا ثءتب
بحلا لئمدةب  بحعا ثءب صت ةب م ر .-1
بحثس ط ةبارابلى تنبحثرغ بث ام ح م.-2
بح ل لم بحلأدث بثحثبرحهينب  بخلا بعد حكبحثىلاقمل.-3
ب(.ب221  ب2011حثلئتقبحثا ح  بيبجم عبحلملال.ب محما ب-4

بحث مةلبعضملى بعرب مبأ  بآعئمبمنب ام ةبلىا بحعا ثءبتجى بحعلىر تبثي و
بيئا بحعىمنيبحعلىادةبثرنرم بحثتحةاة.-1
بي  فب ينبحثنلا بثحلجم بيبحث ر.-2
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بسنترنبثايلبةص ر بثغتي ب  بحعئ دحل.-3
بلىاملبمث عبثمشم .-4
بأحب رن بيبحثا حءةبحثس يى ب عبحثئا .-5
بحث ربحعا ثء بث  حدب مس لب  ل.ب لت -6

بحثئا بحثا حة تب سلتتهل
ب(بسص  ئًمبعسلتتهلبحثئا بحثا حة ت218-215  بص2002مث دب حث مق بثةملىظ ب

بتب سلتوبحثئا بحع مش .مثلًاب
بتب سلتوبحثئا بحلا ل لمج .ثاعً م
بتب سلتوبحثئا بحث اا .ثاث مً
بتب سلتوبحثئا بحثلذثق . ح ىًم

بحثئا بحلإ احا .تب سلتوبخم سًم
بحثئا بحثا حة تبم و

ه مكبااةبم دددوبثرئا بحثا حة بثحثدبي  غ بارابحعىر بمنبي شدددابحعلىر بعث امبثرئا بحثا حة ب
بثايلب رن بج ا ب  امت

بتحايابجتحع بحثئا بحعام .ب-1
بس    بحلاعل مابارابحثئن ةبحث ة س بم   ب  بحثي   بارابحلألىنم بحث معتي .-2
بحث رمطملبحثامةم  بثلإاياب مبعأحب منبح الب ا .  حق  ب-3
  ب2006ح مأبحلإج حءبحع م  با ا مبيل ب لاةظ بقصت بيبامر  بحثئا .ب  رطمع  ب-4

ب(34ص
بس م  ب ام حلبحثئا بحثا حة تبش ثط

ثن بينتنبحثئا بحثا حة بثداوبحعلىر بمداابعربحثئا بحلج دا بثحةلتحةدلبثند بحعادم حلبحثدب
ابأثكب حثردددا حني بتجىرلبيئ   ب2011ا ب ىظ ب مبيا شا بلاب اب  بستحلى بهذابحثرددد ثطب ممبيتضدددر

ب(ت25ص
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بح س مطبحثئا بحثا حة ببالأدحءبحعطرتببثئت بحثطلاببعث لبيب  ب ام ة.ب-1
ست   بحثئا بحثا حة ب رددددددددن بيل م دددددددد ب عبط  ى ب  ب ام ةب  بجا  بثط  ى ب  ةر ب-2

بحع ةر .حث متبحثرغت بثاوبحثطلاببيبسركب
بق م بحثئا بحثا حة بارابلىرسئ بس  تي بتحادبدث بحعىر بثحثطمث بيبحعتق بحثلا يس .ب-3
ب   بحثئا بحثا حة ب ر ص  بحعىر بثخبرحسلبحثسم ا .-4

بخ يط بحثاص ب ئا بحعا ثءتبح يحس    بالاق 
ثجممامل ببخ يط بحثاصدد بم  مءبحثا حءةبث ىاهم بث عبحثطلابب  ئ دي بح دديحس    سسددل ا ب

بد ح ددددددددددد رب م   ب ممبمنهمبسطتر بح دددددددددددل ىمببحثطمث بعمبيا شا بثستلىر بط يا بثرلئنيربيب ث عبئددددددددددد ر
بم محمثثللبثلإايابا مئ بحثاصر  بثسسماابحثطلاببأث بحعام حلبحعلئمثس ب ل ظ  بحعىرت ملبثحلألىن

ثايربحثاصددددصدددد   ب ط يا بلىىرمث  بثسسددددل ا بخ يط بحثاصدددد بارابجم عبحث صددددتصبحثا حة  بحثاصددددصدددد  ب
بثسئ  اا بلىل ى بحعلىر ب لت بحث رب م لًابثيئاملب عسم  ب نترنا مب رن ب  مش بيب لم  بحث رر

ب رن ب روبث  سرف.

 السابقة الدراسات

 خريطة القصة: استراتيجية: الدراسات المتعلقّة بأولاً

اصددد بيبتحسدددينبخ يط بحثبح ددديحس    ( بثحثدبهالىيبعرب ى لى بم  ب2015د ح ددد بحثى   ب 
 ام حلب لم  بحثاص بحثاصيرةبثاوبطلاببحثص بحلأث بحعلت فبيبحعمرن بحثى    بحثسىتدي  بثقاب
ح دددددل ا يبحثا ح ددددد بحع اجبشددددد لبحثل  يوبلمتالينبتج ي   بثضدددددم ط  بثقابحخليرلبا   بحثا ح ددددد ب

 رغباادبملى حدبحعل سددددد ةب  بطلاببحثصددددد بحلأث ب لت دددددفبيب ا  ددددد بحث ىممنب  ب ا ن ببط يا باث
خ يط ببح دديحس    (بطمث مبًيبحلمتا بحثل  ي   بد  ددتحببا ددل اح ب18(بطمث مً ب تحقعب 38حثا ح دد ب 
بهال(بطمث مبًيبحلمتا بحثضدددم ط بد  دددتحببا دددل اح بحثط يا بحلاال مدي  بثثلإا  ب20حثاصددد  بث 

حدبقمةم ببمام حلب لم  بحثاصدددد بحثا ح دددد بماابحث مةلبحخل م حبًيب لم  بحثاصدددد بحثاصدددديرة ب ممبتمبعاا



 

 

12 
 

حثاصيرةبسضم يب يب ام حلبم م   .بخضىيبمجمتالمبحثا ح  بلاخل م بق ر بث ىا بيب لم  ب
بصدددمة  حثاصددد بحثاصددديرة بثم ا لبعلمةجبحثا ح ددد بثجتدبم  بدح بعةصدددمة مبًا اب سدددلتوبحثالاث بحلإة

 0.05-aخ يط بحثاصدددد بيبتحسددددينب  ب ام ةب  ب ام حلب لم  بحثاصدددد ببح دددديحس    (بلا ددددل اح ب
بحثاصيرةبحثسيبثحعام حلبمجلمى .ب

  د بخ حةفبحثاص ببح ديحس    ( بثحثدبهالىيبعربح دلنردملبس ئ ذب2017 بPutryد ح د ب
ث تهدةبحتجمابحثطلاببنحتبحثا حءةبثاوبطلاببحثصددددددددددددددد بحث منيبحث معت  ب معيبهذابحثا ح ددددددددددددددد ببحً مب

(بطمثً مب  بطلابب25 دددددددل ا يبحثا ح ددددددد بحع اجبحثلإر ر بحثتئدددددددئ  بثا   بحثا ح ددددددد ب امرً م بثح
بحث ددمةددلبحخل ددم حبً ا دداتهبًثحخل ددم حبًةا ا ددمبًبمع دد حع ةردد بحث دد ثاعت  بثثلإا  بهددالبحثددا ح دددددددددددددددد بماددار

ث لاةظ بثح دددددددددل منال بثقابم ا لبعل   بهذابحثا ح ددددددددد بمنبحثطلاببحثذي بةااتحبح البحلأد ب
٪(ب  بحثطلابب84٪(بيبحثدداث ةبحث ددمع دد  بثم ا لبعلددمةجبحعلاةظدد بمنب 88 ددمعتحب بب  بحثددا جددمل
  ددددددد بحلخ حةف بثهذحبيرددددددديربعربمنبس ئ ذببح ددددددديحس    يبئددددددد بحثا حءةب ىابس ئ ذببمطحا طتحب  رددددددد
  ددددددد بخ حةفبحثاصددددددد بيبحثا حءةبيسدددددددماابحثطلاببارابتحسدددددددينبع موه بيبوتهدةبحتجماببح ددددددديحس    

ب حءة.حثطلاببنحتبحثا

 : الدراسات المتعلقّة بالفهم القرائي: ثانيا

( بثحثدبهالىيبحثا ح ددددددددددددد بعربس  منبدث ب2019حلأثرتبد ح ددددددددددددد بق  تعبثعتحنيب بحثا ح ددددددددددددد 
امر  بحثلذ  بيبتحسدددددددينب ام ةبلىا بحعا ثءبثاوبحلأطئم بأث بئدددددددىتبالبيبحثئا ببح ددددددديحس   مل

وبثلى بحعام   بحث ظ ي بعىملج بحعىرت مل بحثا حة  بثأثكب  بخلا بسصدددددددددددددددم  بثحقيححب  نا جبسا ي
حثا ح دددددددددددد بحع اجبحثل  يو بثط رايبحثا ح دددددددددددد بارابا   ب  بطلاببحثسدددددددددددد  بحث ح ى بب يثح ددددددددددددل ا

حلا لاحة بلابيىمعتنب  بسانبيب سددددددددددددددلتوبحثذ مءبث را بيىمعتنب  بئددددددددددددددىتبالبيبحثئا بحثا حة  بب
ثحعلم ر بيبحخل م بحثذ مءب حخل م ب   ببثثلإا  بهالبحثا ح  بماابحث مةلبمجمتا ب  بحلأدثحل

يىاب أدحةب ى م ي بثضدد فبحثى    بثحخل م بحثئا بحثا حة بحعسددلىم بيبئددم  بحثا ح دد ببثذ حث ج (بثح
ثحعصددددم ب  بط لبحث مة  بقصددددابحثنردددد با بئددددىتبالبحثئا بحثا حة بثاوبسلا  ذبحثسدددد  بحث ح ى ب
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 ام ةبلىا بحعا ثءبثاوبا   بحث إلب  بخلا بح لاحة  بثقابم ا لبعل   بهذابحثا ح دددددددد بتحسدددددددد ب
بعد حكبحثلئمئ  .بح يحس    حثلسم عبثبب يحس    لابىم حثاث بحثئ

(بثحثدبهالىيبعربتحاياب ام حلبحثئا بحثا حة بيب2017د ح دددد بحثى ابحثىمليبثحث شدددد ا ب 
حثلمث  تب حلح ي ببسا ي ملبحث صدددددددتصبحثا حة   بثق م بد ج بستحلى بهذابحعام حلبحعلىرا بباعسدددددددلتتهل

ثحلا ددددددددددددددل لمج  بثحث مقا بثحثلذثق  بثحلإ احا (بيبهذابحثلا ي مل بثثلإا  بهذحبح ال بتمبحس معب
 flying(بسا ي مبًق حة مبًسضدددددددم امب لمبب 55حع اجبحثتئدددددددئ بحثلإر ر  بثسنتعيبا   بحثا ح ددددددد ب  ب 

highا بحثا حة بث طمق بثلإر  ب( بثثلإا  بهالبحثا ح ددددددددددددددد بتمبسصدددددددددددددددم  بقمةم ب  اة  ببمام حلبحثئ
حلمحلتو بثتمبحثلأ اب  بئاقاممبث  م مم بثحةلتلبقمةم ب ام حلبحثئا بحثا حة بيبئت  مبحث امة  ب

(ب ام ة بثم ا لبعلمةجبحثا ح دددددد تبمنب ام حلبحثئا بحثا حة بةصددددددريبارابعسدددددد بايرب25اراب 
حثئا بحلح يبمارابعسدد  بستحلى بب لتحوع بيبسا ي ملبحث صددتصبحثا حة   بة لبناثيب ام حلبحعسددلتو

حثلذثق  ب ممببئا %( ب   ممبحلىلا لبحثلا ي ملبلجم عبحعام حلبحعلىرا ببمسددددددددلتوبحثب59.7 رغيب 
( ب25.2مثا يبحعام حلبحث مق  ب  سددددد بضدددددى ئ بة لب رغيب ام حلبحعسدددددلتوبحلا دددددل لمج ب %

( بيب3.4لإ احا ب %%( بث رغيب ام حلبحعسدددددددددلتوبحب11.8ث رغيب ام حلبحعسدددددددددلتوبحث مقاب 
بضدددتءب مبم دددئ با لبحث إلب  بعلمةجبتمبسااطبسصدددت ب ايحبثلا ي ملبحث صدددتصبحثا حة  بيسدددا بي

بالا بعتحة بحثاصت .

 على الدراسات السابقة:  التعليق

 : ما اتفقت به الدراسة الحالية مع الدراسات السابقة:أولً 
(بيب2019د ح ددددددد بق  تعبثعتحنيب  (بثب2015حثا ح ددددددد بحلحمث  ب عبد ح ددددددد بحثى   ب بحسئاي

( بثد ح ددد ب2015ح دددل اح بحع اجبشددد لبحثل  يو ب ممبحسئايبحثا ح ددد بحلحمث  ب عبد ح ددد بحثى   ب 
Putryبيبح دددددددل اح بحخل م بق م  بث  مءبقمةم ب ام حلب2019( بثد ح ددددددد بق  تعبثعتحنيب 2017 ب)

ب. ح   أدثحلبثرا
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 الدراسات السابقة: : ما اختلفت به الدراسة الحالية ينثانيًا
بPutry( بثد ح دددددددددد ب2017حخلرئيبحثا ح دددددددددد بحلحمث  با بد ح دددددددددد بحثى ابحثىمليبثحث شدددددددددد ا ب 

(بيبح ددددل اح بحع اجبشدددد لبحثل  يو بة لبح ددددل ا يب2019( بثد ح دددد بق  تعبثعتحنيب 2017 
حثا ح دددددددددد بحلحمث  بحع اجبشدددددددددد لبحثل  يو بيبةينبح ددددددددددل ا يبسركبحثا ح ددددددددددملبحع اجبحثتئددددددددددئ ب

حلحمث  با بجم عبحثا ح ددددددملبحثسددددددم ا بيبتحاياب لىرم بحثرغ بحثى    ببح دددددد ر ر  بثحخلرئيبحثا بحثلإ
حث مطاينب غيرهمب م لمعبثر إل بثحخلرئيبحثا ح دددد بحلحمث  با بجم عبحثا ح ددددملبحثسددددم ا بيب  مءب

ف( بقمةم بمحنرم بيبحثئا بحثا حة بثحع م دددد  بعلىرم بحثرغ بحثى    بحث مطاينب غيرهمب حعسددددل توبحعلت ددددر
حثا ح ددددددد بحلحمث  با بجم عبحثا ح دددددددملبحثسدددددددم ا بيبس م  بحثئا بحثا حة بعلىرم بحثرغ ببحخلرئي ممب

ف( ب ممبحخلرئيبهذابحثا ح دددددددددد با بجم عبحثا ح ددددددددددملب حثى    بحث مطاينب غيرهمب حعسددددددددددلتوبحعلت ددددددددددر
ب   لىرم بحثرغ بحثى  خ يط بحثاصددددد بيبس م  بحثئا بحثا حة بثاوببح ددددديحس    حثسدددددم ا بيبح دددددل اح ب

بحث مطاينب غيرهم.
 : ما تضيفه الدراسة الحالية يلى الدراسات السابقة:ثالثاً

  مءباراب مب ددددددد  ب  بح دددددددلى حضبثرا ح دددددددملبحثسدددددددم ا بي وبحث مةلبمنبحثا ح ددددددد بحلحمث  ب
بح لمولبا بايرهمبلى ممبيأتيت

خ يط بحثاصدد بيبس م  بحثئا بحثا حة بثاوب لىرم بحثرغ ببح دديحس      منبم  بح ددل اح ب-1
بحثى    بحث مطاينب غيرهمب حعسلتوبحعلت رف(.

بخ يط بحثاص بعلىرم بحثرغ بحثى    ب  بايربحث مطاينبيم.بح يحس    سط   ب-2
توب  مءبقمةم بمحنرم بعام حلبحثئا بحثا حة بعلىرم بحثرغ بحثى    بحث مطاينب غيرهمبحعسدددددددددل-3
بحعلت رف.

 ب
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 استفادة الباحث من الدراسات السابقة: مدى

ب  مءبمدثحلبحثا ح  .ببببب-  مءبحلإطم بحث ظ  بثرا ح  .بب-
  مءبقمةم بمحنرم بعام حلبحثئا بحثا حة بعلىرم بحثرغ بحثى    بحث مطاينب غيرهمبحعسدددددددددددددددلتوب-
بحعلت رف.
بةجبحثا ح ملبحثسم ا .سئسيربحث لمةجبحثدبستئريبعث امبحثا ح  ب عبعلمبب-

 البحث إجراءات

 : منهج البحث.أولاً

ثط  ى بحث إلبحلحمليبث مبسضم لب  ب رنر بثم ئر بثمهاحل بث مبس مثثلب  ب تضتعببعظ حبً
خ يط بحثاصددددددددددددد بيبس م  بحثئا بحثا حة بثاوبطلابببح ددددددددددددديحس    يل مث بحث ظ بيبم  بح دددددددددددددل اح ب

لىااببت ة حعسلتوبحعلت رفببمىاابسىر  بحثرغ بحثى    بثغيربحث مطاينبيمببالجم ى بحلإ لا   بباعاي  بحع 
بح ل ا بحث مةلبحع اجبش لبحثل  يو.ب

 : مجتمع البحث: ثانياً

ت دددددددددددفبعىاابسىر  بحثرغ بحثى    بسنتَّنبمجلمعبحث إلبحلحمليب  بجم عبطلاببحعسدددددددددددلتوبحعل
(بطمث مب46ًه بثحث مثغبااده ب 1441ثغيربحث مطاينبيمببالجم ى بحلإ لا   بيبحعاي  بحع ت ة بثرىم ب

بثلى بحلإةصمءحلبحث    بثر ثنبحثطلاببباعىاا.ب

 : عينة البحث.ثالثاً

ث دددمًبثرى  ددد ب(بطدددم20قدددم بحث دددمةدددلبباخل دددم با  ددد بمخلدددم ةب  بمجلمعبحث إدددلبث  رغباددداده ب 
بخ يط بحثاص  بثأثكبثرتئت بعربعلمةجبحث إل.بح يحس    حثل  ي   بط ر بار ا ب

  



 

 

16 
 

 : أدوات البحث.رابعاً

فببمىااببالأولى: الأداة ح دددددددل مع ب ام حلبحثئا بحثا حة بحع م ددددددد  بثطلاببحعسدددددددلتوبحعلت دددددددر
بحع ت ةتبسىر  بحثرغ بحثى    بثغيربحث مطاينبيمببالجم ى بحلإ لا   بباعاي  

(ب ام حلب5تمبعااحدبهذابحلا دددددددددددل مع بيبئدددددددددددت  مبحلأثث  بثغ ضبحثلإن   بثسنتعيب  ب 
ب(ب ام ةبلى ا   بثقابمخذبحث مةلببآ حءبحلمحنرمينب  بة لت13 ة س  بث 
بدق بحعام حلبثغتتًهبثارمً م.-1
بحعلممءب  ش بحلأدحءبثرمام ة.-2
بةذلبحعام حلبايربحع م   .-3
ب  م   .عضملى ب ام ةب-4

صددددددينبيبمجم بسىر  ب ثسنتعيبحلا ددددددل مع بيبئددددددت  مبحث امة  ب ىابحثلإن  ب  بق  ب ل صددددددر
حثرغ بحثى    بثغيربحث مطاينبيمبثحث إتبثحع مهجبثط قبحثلا يوبثمخذبحث مةلبباثلىايلالب  سددددددددددددددد  ب

(ب ام ةبلى ا   بثأثكبثلإجم  با بحثسددددددددددد ح بحلأث ب  ب11(ب ام حلب ة سددددددددددد  بث 4(ب  ب 90% 
ثحثذ بعصددددددددددلتب  مب ام حلبحثئا بحثا حة بحع م دددددددددد  بعلىرم بحثرغ بحثى    بحث مطاينببإل ئر بحث م دددددددددد

ب(.1 غيرهمبحعسلتوبحعلت رف؟  بحعظ بحعرإ ب ق ب 
 حخل م ب ام حلبحثئا بحثا حة تبالثانية: الأداة

م بسصدددددددددددددددم  بحخل دددم ب ادددم حلبحثئا بحثا حة بثددداوب لىرم بحثرغددد بحثى   ددد بحث دددمطاينب غيرهدددبتم
خ يط بحثاصددددددددددد بيبس م  بحثئا ببح ددددددددددديحس    ثياالبهذحبحلاخل م بعربق م ب اوبم  بح دددددددددددل اح ب

فببمىاابحثرغ بحثى    بثغيربحث مطاينبيمببالجم ى بحلإ دددددددددلا   ب حثا حة بثاوبطلاببحعسدددددددددلتوبحعلت دددددددددر
حثرغ بحثى    بحع ت ة بثثرلأ اب  بئاقبحلاخل م بثاوبطلاببحعسلتوبحعلت رفببمىاابسىر  بباي  باع

ثغيربحث مطاينبيم بثمعلبيا وب مبثضدددددددددعبثا م دددددددددل بتمبعج حءبحثصددددددددداقبحثظمه  بثلاخل م  بة لبتمب
يمببطاين(بمخلصددددددددينبيبمجم بسىر  بحثرغ بحثى    بثغيربحث م6ا ضبحلاخل م بيبئددددددددت سلبحلأثث  باراب 

بثحث إتبثحع مهجبثط قبحثلا يو بثرلأ اب  بئلاة لل.
 ب
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 توز ع أسئلة اختبار الفهم الق ائي في صورته النهائية( 1جدول رقم )

 رقم السؤال الذي  قيسها المهارات الف يية المهارات ال ئيسة م

 حثئا بحلح ي 1
12ب–2 تحايابحعىنىبحع م  بثرنرم ب  بحثس مق  

14ب–ب4 سى ينب ضمدبحثنرم   
13ب–ب3 ستض اب  حدلبحثنرم   

 حثئا بحلا ل لمج  2

حعتضتعبحثذ بيلم   بةتثلبحث ربحثا حة ح ل  مطب 11ب–ب1   
17ب–ب7 ح ل لم بحلألىنم بحث ة س   
20ب–ب10 ح ل لم بحلألىنم بحثئ ا    

15ب–ب5 ح ل لم بحلأةاح بحثتح دةبيبحث ر  

 حثئا بحثلذثق  4
19ب–ب9 سنتي ب م بةت بحثاضمتهبثحلألىنم بحعط ثة بيبحث ربحثا حة   

حعس ط ةبارابحث ربحثا حة ستض ابحثىمطئ ب 18ب–ب8   

 حثئا بحلإ احا  5
16ب–ب6 تحايابحث اط بحلخلم   بحثدبستئ بعث امبحث ربحثا حة   
22ب–ب11 حقيححبةرت بعرنلالبث دلبيبحث ربحثا حة   

 خامساً: الأساليب الإحصائية المستخدمة في البحث:

((ب سدددل ا مبSPSSًثلإر  ب  منالبحث إلبعةصدددمة مً بتمبحلاالممدبارابحثبرنا جبحلإةصدددمة ب
بحلأ مث  بحلإةصمة  بحثلمث  ت

بحثلن ح حلبثحث س بحعئتي .-1
بحعلت طملبحلحسم   بثحلانح حلىملبحعى م ي .ب-2
ب(بثا م بة  بحلأ  .η2   عبعيلمب -3

بت يحس    سط   بحلا
مدثحلبحث إدلبقدم بحث دمةدلبباثلط   بارابحثى  د بحثل  ي  د  بث دمنبب ىدابحلاعلادمءب  بتحن  

ه بثقابح لغ قبحثلط   بم  تاينب تحقعب  عب1441أثكبيبحثئص بحثا ح  بحث منيبثرىم بحلجم ى ب
بةصر.بب

 ب
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 نتائج البحث ومناقشتها

 أولاً: عرض النتائج:

ثحثذ بعصددددلتب مب ام حلبحثئا بحثا حة بحع م دددد  بعلىرم ببالإجابة ين السوووؤال الأول -1
بحثرغ بحثى    بحث مطاينب غيرهمبحعسلتوبحعلت رف؟.

تمبحثلتئدددددد بعربقمةم بمحنرم ببمام حلبحثئا بحثا حة بحع م دددددد  بعلىرم بحثرغ بحثى    بحث مطاينب
ف بثقابسنتعيبحثامةم ب  بم  عب ام حلب ة سدددددددد  ب ثعةاوباردددددددد ةب ام ةب غيرهمبحعسددددددددلتوبحعلت ددددددددر

بلى ا   بثه بارابحث إتبحثلمليتب
 مهارات الفهم الق ائي (2جدول رقم )

 المهارات الف يية المهارات ال ئيسة م

 حثئا بحلح ي 1

 تحايابحعىنىبحع م  بثرنرم ب  بحثس مق

بسى ينب ضمدبحثنرم 
 ستض اب  حدلبحثنرم 

بحثئا بحلا ل لمج  2

بيلم   بةتثلبحث ربحثا حة ح ل  مطبحعتضتعبحثذ ب
بح ل لم بحلألىنم بحث ة س 
بح ل لم بحلألىنم بحثئ ا  

بح ل لم بحلأةاح بحثتح دةبيبحث ر

بحثئا بحثلذثق  3
 سنتي ب م بةت بحثاضمتهبثحلألىنم بحعط ثة بيبحث ربحثا حة 

بستض ابحثىمطئ بحعس ط ةبارابحث ربحثا حة 

بحثئا بحلإ احا  4
بحث اط بحلخلم   بحثدبستئ بعث امبحث ربحثا حة تحاياب

بحقيححبةرت بعرنلالبث دلبيبحث ربحثا حة 

ثي وبحث مةلبمنب ام حلبحثئا بحثا حة بحثدبتمبحثلتئر بعث امبه بحع م   بثطلاببحعسلتوب
بح يحس    حعلت رفبعلىرم بحثرغ بحثى    بحث مطاينب غيرهم بثس م  بهذابحعام حلب  بخلا بح ل اح ب
بخ يط بحثاص بتجى بحعلىر بيب تق بعيجمبيبيمن ب  بخلاثلبتحا  بحلأهاحلبحثىم  .
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خ يط بحثاصدددد بيببح دددديحس    ثحثذ بعصددددلتب مبم  بح ددددل اح ببالإجابة ين السوووؤال الثا  
فببمىاابسىر  بحثرغ بحثى    ببالجم ى بحلإ ددددلا   بباعاي  ب س م  بحثئا بحثا حة بثطلاببحعسددددلتوبحعلت ددددر

بحع ت ة؟.ب
 للإجابة ين هذا السؤال تم ي ض النتائج كما يأتي: 

فببمىاابسىر  ببح دددديحس    مثلًاتبم  بح ددددل اح ب خ يط بحثاصدددد بثاوبطلاببحعسددددلتوبحعلت ددددر
بحثرغ بحثى    بثغيربحث مطاينبيمببالجم ى بحلإ لا   بباعاي  بحع ت ةت

عى لى بحلإجم  با بهذحبحثسددددددددد ح بتمبةسدددددددددمببحعلت دددددددددطملبحلحسدددددددددم   بثحلانح حلىملبحعى م ي ب
 ب ىابأثكبتمب ددددددددددددددديحس    ث ىابسط   بحلابثا جملبحثطلاببيبحخل م ب ام حلبحثئا بحثا حة بق  

ح دددددددددل اح بحخل م ب ل بلمتالينب سدددددددددلارلين بيالبق م بدلاث بحثئ ثقب ينب لت دددددددددط بد جملب
بحعلىرمينبيبحثلط   بحثا ر بثحث ىا بثلاخل م  ب ممبيتضابأثكبحلجاث بحلآتيت

 في التطبيق القبلي والبعدينتائج اختبار "ت" لدللة الف ق بين متوسطي درجات الطلاب  (3جدول رقم )
مهارات 
الفهم 
 الق ائي

 العدد التطبيق
المتوسط 
 الحسابي

النح اف 
 المعياري

درجات 
 قيمة "ت" الح  ة

مستوى 
 الدللة

الدللة 
 الإحصائية

 ام حلب
بحثئا بحلح ي

ب0.7677ب4.8ب20بحثا ر 
بدحث ب0.001ب5.287ب19

ب0.5281 5.6ب20بحث ىا 
 ام حلب
حثئا ب

بحلا ل لمج 

ب0.9797 6.025ب20بحثا ر 
بدحث ب0.000ب5.517ب19

ب0.7864 7.250ب20بحث ىا 

 ام حلب
حثئا ب
بحثلذثق 

ب0.5910 1.925ب20بحثا ر 
بدحث ب0.000ب8.102ب19

ب0.4236 3.412ب20بحث ىا 

 ام حلب
حثئا ب
بحلإ احا 

ب0.6129 2.075ب20بحثا ر 
بدحث ب0.000ب7.814ب19

ب0.4866 3.5ب20بحث ىا 

حثا ج ب
حثنر  ب
بثلاخل م 

ب1.6163 14.82ب20بحثا ر 
بدحث ب0.000ب12.532ب19

ب1.1626 19.76ب20بحث ىا 

ب
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يلضدددددددابمنبق م ب ل بثالاث بحثئ ثقب ينب لت دددددددط بد جملب لىرم بحثرغ بحثى    بحث مطاينب
( ب12.532حثئا بحثا حة ب  غيرهمبحعسددددددلتوبحعلت ددددددفبيبحثلط   بحثا ر بثحث ىا بلاخل م ب ام حلب

( بثهذحبيا بارابثجتدبلى ثقبدحث بعةصمة مب0.05ًثهذابحثا م بدحث بعةصمة مبًا اب سلتوبدلاث ب 
(ب ينب لت ط بد جملب لىرم بحثرغ بحثى    بحث مطاينب غيرهمبيبحثلط   ب0.05ا اب سلتوبدلاث ب 

بحث ىا بلاخل م ب ام حلبحثئا بحثا حة .
بثحثلم   بلأ ئر بحلاخل م تبةسمبب ىم لالبحثصىت  

سئ اب ىم  بحثصددىت  بيبعيضددمحب اوب دداتث بمثبئددىت  ب دد ح ب مبيبحلاخل م  بثهتبا م ةب
با بحث س  بحعئتي ب  بحثطلاببحثذي بمجم تحبا بحثس ح بعجم  بئإ إ .

م مب ىم  بحثلم   بلىاتبثلإاياب اوبلىمار  ب  ب دددددد ح ب  بم ددددددئر بحلاخل م بيبحثلم   ب ينب
  بطمث  بثحثطمث بحلآخ بيبحثا ج بحث امة  بثلاخل م  بثقابم البرب منبحعئ دةبحثدبييحثحبعجم  بب

(بمثب0.15(ب ا تثد  بم دمبحعئ دةبحثدبياد ب ىدم د ب    هدمبا ب 0.85ب–ب0.15 ىدم د ب    هدمب  ب 
ب(.141  بص2002(بلى ل ب لىضام  حع     ب0.85ي يابا ب 

لبحثصددددددددىت  بثحثلم   بلأ ددددددددئر بحخل م ب ام حلبحثئا ب(بقِ  ب ىم لا4ثيتضددددددددابحلجاث ب ق ب 
بحثا حة بثاوبطلاببحعسلتوبحعلت رفببمىاابسىر  بحثرغ بحثى    بثغيربحث مطاينبيم.

 ( معامل السهولة والصعوبة والتمييز لكل سؤال من أسئلة اختبار مهارات الفهم الق ائي4جدول رقم )

مهارات 
 الفهم الق ائي

 رقم السؤال
معامل 
 الصعوبة

معامل 
 التمييز

مهارات 
الفهم 
 الق ائي

رقم 
 السؤال

 الصعوبةمعامل 
معامل 
 التمييز

 ام حلبحثئا ب
 حلح ي

 

2 0.33 0.83 

 ام حلب
حثئا ب
 حثلذثق 

 

8 0.36 0.53 

 0.52 0.40 9 0.81 0.36ب3

4 0.26 0.72 18 0.43 0.27 

12 0.33 0.81 19 0.26 0.63 

13 0.36 0.69    

   ب0.67ب0.36ب14
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 ام حلبحثئا ب
بحلا ل لمج 

ب0.83ب0.33ب1

 ام حلب
حثئا ب
 حلإ احا 

6 0.23 0.64 

 0.31 0.36 11ب0.81ب0.36ب5

 0.47 0.36 16ب0.66ب0.33ب7

 0.65 0.30 22ب0.81ب0.33ب10

   ب0.64ب0.33ب11

   ب0.78ب0.30ب15

   ب0.63ب0.33ب17

   ب0.54ب0.40ب20

ب
(بمنبق  ب ىم لالبحثصدددددددددددىت  بلأ دددددددددددئر بحخل م ب ام حلبحثئا ب4يلضددددددددددداب  بحلجاث ب ق ب 

حثا حة بثاوبطلاببحعسدددددددددددددددلتوبحعلت دددددددددددددددفببمىاابسىر  بحثرغ بحثى    بثغيربحث مطاينبيمبس حثةيب ينب
(.بثسىابهذابحثا  بضددددم بحعاوبحعىات بثصددددىت  بحلاخل م  بم مب ىم لالبحثلم   ب0.43ب-ب0.26 

(.بثسىابهذابحثا  بضدددددددددددددم بحعاوب0.83ب-ب0.27لا بحلجاث بمنهمبس حثةيب ينب لىللضددددددددددددداب  بخ
بحعىات بعىمدلالبحثلم   .

بةسمببئاقبحلاسسمقبحثاحخر بلأ ئر بحلاخل م ت
تمبةسدددددمببئددددداقبحلاسسدددددمقبحثاحخر بلأ دددددئر بحخل م ب ام حلبحثئا بحثا حة بثاوبطلابب

 مطاينبيمب  بخلا ب ىم  بحلا س مطب ير ددددددددتنبحعسددددددددلتوبحعلت ددددددددفببمىاابسىر  بحثرغ بحثى    بثغيربحث
 Pearson Correlationب ينبد ج ب  ب ددددددددددددد ح ب  بم دددددددددددددئر بحلاخل م بثحثا ج بحثنر  بثلاخل م  بث ذثكب)

 ىم  بحلا س مطب ينب  بمحت ب  بحلمحمث بثحثا ج بحثنر  بثلاخل م ب ممبيتضدددددددددددددددابأثكبحلجاث ب ق ب
ب(.6( بثحلجاث ب ق ب 5 

 ت الرتباط )بيرسون( بين درجة السؤال والدرجة النهائية للاختبارمعاملا (5جدول رقم )

 معامل الرتباط رقم السؤال معامل الرتباط رقم السؤال معامل الرتباط رقم السؤال

1 0.87 11 0.89 21 0.68 

2 0.89 12 0.70 22 0.62 

3 0.79 13 0.86   

4 0.85 14 0.75   

5 0.79 15 0.71   
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 معامل الرتباط رقم السؤال معامل الرتباط رقم السؤال معامل الرتباط رقم السؤال

6 0.84 16 0.79   

7 0.80 17 0.87   

8 0.89 18 0.60   

9 0.87 19 0.89   

  ب0.83ب20ب0.77ب10

(بمنبق  ب ىم لالبحلا س مطب ينبد ج ب  ب ددددددددد ح ب  بم دددددددددئر ب5يلضددددددددداب  بحلجاث ب ق ب 
حخل ددم ب اددم حلبحثئا بحثا حة بثحثددا جدد بحثنر دد بثلاخل ددم بدحثدد بعةصددددددددددددددددمة ددمبًا دداب سدددددددددددددددلتوبحثددالاثدد ب

بارابحلاسسمقبحثاحخر بلأ ئر بحلاخل م  بسمبيجى بحلاخل م بئملحمًبثرلط   .(.بسمبيا ب0.01 
 مصفوفة معاملات الرتباط بين درجات المحاور ال ئيسة والدرجة الكلية للاختبار (6جدول رقم )

 الدرجة الكلية مهارات الفهم الق ائي

ب0.90بحثئا بحلح ي
ب0.91بحثئا بحلا ل لمج 

ب0.70بحثلذثق 
ب0.66بحلإ احا 

(بمنبق  ب ىم لالب صددددددددددئتلى بحلا س مطب ينبد ج ب  بمحت ب  ب6يلضدددددددددداب  بحلجاث ب ق ب 
محمث بحخل م ب اوبستحلى ب ام حلبحثئا بحثا حة بثاوبطلاببحعسدددددددددلتوبحعلت دددددددددفبباعىاا بثحثا ج ب

ر ب( بسمبيا بارابحلاسسددددددددددمقبحثاحخ0.05حثنر  بثلاخل م بدحث بعةصددددددددددمة مبًا اب سددددددددددلتوبحثالاث ب 
بلأ ئر بحلاخل م ب عبمحمث ا بثهذحب مبيجى بحلاخل م بئملحمًبثرلط   .

بةسمبب  ملبحلاخل م ت
ثرلأ اب  ب  ملبحخل م ب اوبستحلى ب ام حلبحثئا بحثا حة بثاوبطلاببحعسددددلتوبحعلت ددددفب

ببمىاابسىر  بحثرغ بحثى    بثغيربحث مطاينبيم.بتمبحةلسم لبباثط يا بحثلمث  ت
( بتمبةسددددددددمببCronpbach's Alphaم ببا ددددددددل اح ب ىمدث بمثئمب  ثع م ب ةسددددددددمبب  ملبحلاخل 

ب ىم  بحث  ملببا ل اح ب ىمدث بمثئمب  ثع م  بثحلجاث بحثلمليبيتضابحعىمدث .
بب
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 ثبات الختبار باستخدام معامل ألفا ك ونباخ (7جدول رقم )

 معامل ألفا ك ونباخ يدد الأسئلة مهارات الفهم الق ائي

 0.68 6بحلح يب ام حلبحثئا 

 0.72 8ب ام حلبحثئا بحلا ل لمج 

 0.64 4ب ام حلبحثئا بحثلذثق 

ب0.62ب4ب ام حلبحثئا بحلإ احا 
 0.81 22 حثا ج بحثنر  بثلاخل م 

(بمنبق م ب ىم  بمثئمب  ثع م بلاخل م ب ام حلبحثئا بحثا حة ب7يلضددددددددددددددداب  بحلجاث ب ق ب 
( بثقابس حثةيب0.81حثرغ بحثى    بثغيربحث مطاينبيمب ثاوبطلاببحعسدددددددلتوبحعلت دددددددفببمىاابسىر  ب

( بثه بق م ب  م دد  بسا بارابمنبعلمةجبحلاخل م ب0.72(بثب 0.62ق  بحعىم لالبثرمام حلب ينب 
بسلملعب ا ج بامث  ب  بحث  مل.

 ثانياً: قياس حجم الأثر .

ا بحثا حة بثاوبعى لى ب اوبة  بحلأ  بلا ددددل اح بع دددديحس    بخ يط بحثاصدددد بيبس م  بحثئ
 لىرم بحثرغ بحثى    بحث مطاينب غيرهمبحعسدددددددددددددلتوبحعلت دددددددددددددف بتمبح دددددددددددددل اح ب ىم  بحلا س مطبحث  مة ب

بحعلسرس  بثأثكببا ل اح بحثص غ بحلآس  تب
ب
ب
ب=بثر   

ب
حلمحسددددددت  .بدحتبتب   عبق م بلب2ة لبعنتب  تب ىم  بحلا س مطبحث  مة بحعلسددددددرسدددددد .بل

بد جملبحلح ي .

 2ت    
 حد              + 2ت
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( بثرإصدددددت بارابعسددددد  ب²η ىابأثكبتمبعيجمدب   عبحلا س مطبحث  مة بحعلسدددددرسددددد ب   عبعيلمب 
حثل دددمي ب ة  بحلأ  (بيبحعلغيرحلبحثلدددم ىددد ب  ادددم حلبحثئا بحثا حة (بحث دددمتجددد با بحعلغيربحعسدددددددددددددددلاددد ب

ب(بثة  بحلأ  .ب²ηلمب  ح يحس    بخ يط بحثاص ( بثيتضابحلجاث بحثلمليبق  ب   عبعي
( ب57  بص1997ثتمبحث جتعبعربحلجاث بحع جى بثلإاياب سددددددلتتهلبة  بحلأ  ب لىم  ب

ب ممبير تب
 مستويات حجم الأث  (8جدول رقم )

 نوع المقياس
 مستويات حجم الأث 

 كبير متوسط صغير

²ηب0.14ب0.06ب0.01ب

بتب ىم  بحلا س مطبحث  مة بحعلسرس  ب   عبعيلمبثا م بة  بحلأ  .ب2ηة لبعنتب
بة  بحلأ  بعام حلبحثئا بحثا حة ت

لى ممبير ب  منبة  بحلأ  بلا دددددددددل اح بع ددددددددديحس    بخ يط بحثاصددددددددد بيبس م  بحثئا بحثا حة ب
بثاوب لىرم بحثرغ بحثى    بحث مطاينب غيرهمبحعسلتوبحعلت فت

 " لتحد د حجم الأث  لستخدام استراتيجية خ  طة القصة ²ηإ تا " نتائج م بع (9جدول رقم )
 لتنمية الفهم الق ائي

 حجم الأث  ال تبة "²ηقيمة " درجات الح  ة مهارات الأبنية الص فية م

ب  ير 5ب0.357ب19ب ام حلبحثئا بحلح يب1
ب  ير 4ب0.383ب19ب ام حلبحثئا بحلا ل لمج ب2
ب  ير 2ب0.836ب19ب ام حلبحثئا بحثلذثق  3
ب  ير 3ب0.775ب19ب ام حلبحثئا بحلإ احا  4
ب  يرب1ب0.95ب19بحثا ج بحثنر  بثرمام حل 5

(بثرا ج بحثنر  بعلىرم بحثرغ بحثى    بحث مطاينب0.95 ب رغيب ²ηيلضابمنبق م ب   عبعيلمب 
 سدددلتتهلبة  بب غيرهمبحعسدددلتوبحعلت دددفبيب ام حلبحثئا بحثا حة  بثه بق م ب  يرةبثلىامبًثلإايا

بحلأ  .
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 تفسير النتائج:

مدلبعلمةجبحثا ح ددد بعرتبحثلتئددد بعربقمةم بمحنرم ببمام حلبحثئا بحثا حة بحع م ددد  بعلىرم ب
ف بثقابسنتعيبحثامةم ب  بم  عب ام حلب ة سددددددددددد  ب حثرغ بحثى    بحث مطاينب غيرهمبحعسدددددددددددلتوبحعلت دددددددددددر

خلا بح ددددل اح بع دددديحس    بخ يط بحثاصدددد بثعةاوباردددد ةب ام ةبلى ا   بثس م  بهذابحعام حلب  ب
ب  ر يبلىمار لام بثجىريبحعلىرر بيب تق بعيجمبيبيمن ب  بخلاثلبتحا  بحلأهاحلبحثىم  .

 ذثكبثجتدبلىمار  بثم  بثحضددددددددددددددداب  بخلا بعلمةجبحثلإر  بحلإةصدددددددددددددددمة بث لمةجبحخل م ب
حعلت دددددددددفبيبحثلط   بحث ىا بب ام حلبحثئا بحثا حة بعلىرم بحثرغ بحثى    بحث مطاينب غيرهمبحعسدددددددددلتو

بلاخل م ب ام حلبحثئا بحثا حة .
ثيئسر بحث مةلبحث لمةجبحثسم ا بيبضتءب مبح لس لبحعلىرمتنب  ب ام حلب ن ا ب  بس م  ب
 ام حلبحثئا بحثا حة بثايا  بثأثكب ىابسط   بح ددددددددددددددديحس    بخ يط بحثاصددددددددددددددد  بثانهمبقابم  يب

 حة بثدداوب لىرم بحثرغدد بحثى   دد بحث ددمطاينب غيرهددمبحعسدددددددددددددددلتوبلىددمار لاددمبيبس م دد ب اددم حلبحثئا بحثا
حعلت ددددف بثقاب  وبهذحبحلأ  ب  بخلا بحثا جملبحثدبةصدددد بار امبملى حدبا   بحث إلبيب ام حلب

بحثئا بحثا حة  بسمبيا بارابح لئمد  ب  بسط   بحلإ يحس    .
 (بيبثجتدبم  بلىما ب2015ثسلئ بحث ل   بحثسددددددم ا ب عب مبستئددددددريبعث لبد ح دددددد بحثى   ب 

ثعيجمبيبيبح ددددددل اح بع دددددديحس    بخ يط بحثاصدددددد  ب ممبسلئ بحث ل   بحثسددددددم ا ب عب مبستئددددددريبعث لب
 (بيبثجتدبم  بلىما بثعيجمبيبيبح دددددل اح بع ددددديحس    بخ يط بحثاصددددد بث تهدةب2017 بputryد ح ددددد ب

ث لبد ح دددددددد بحثى ابحثىمليبحتجمابحثطلاببنحتبحثا حءة ب ذثكبسلئ بحث ل   بحثسددددددددم ا ب عب مبستئددددددددريبع
 (بيبثجتدبم  بلىما بثعيجمبيبيبح دددددددل اح ب2019 (بثد ح ددددددد بق  تعبثعتحنيب 2017ثحث شددددددد ا ب 

ب ىضبحلإ يحس   ملبيبس م  بحثئا بحثا حة .
بب
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 توصيات البحث

بارابضتءبحث لمةجبحثدبستئ بعث امبحث مةل بيتئ ببممبير ت
حثاصدددددددد بيبسىر  بايربحث مطاينبباثى    بعمبارابحعىرمينبح ددددددددل اح بع دددددددديحس    بخ يط ب-1

ب رئللبحثا ح  بحلحمث  ب  بلىمار للبيبحثلىر  .
بسضمينبحلإ يحس   ملبحلحاي  بيبمحلتوب ا  حلبسىر  بحثرغ بحثى    بثر مطاينب غيرهم.ب-2
حثى مي ببا ددددددددددل اح بحثت ددددددددددمة بثحثلا  ملبثحلإ دددددددددديحس   ملبحلحاي  بخمئدددددددددد بةينبس م  ب-3

ب بحثا حة بثاوبحعلىرمين.بب ام حلبحثئا
بااابدث حلبسا ي   بارابع يحس    بخ يط بحثاص بيبس م  بحثئا بحثا حة .-4

 مقترحات البحث:

بعج حءببحلبةت بلىمار  بع يحس    بخ يط بحثاص بيبس م  بحثلى يربحثنلمبي.ب-1
 بحثلى يربعج حءببحلبةت بلىمار  ب  منبم  بح ددددل اح بع دددديحس    بخ يط بحثاصدددد بيبس م -2
بحلإ احا .ب
عج حءببحلبةت بم  ب  نا جبقمة بارابع دددددددددددديحس   ملبحثاصدددددددددددد بيبس م  ب ام حلبحثرغ ب-3
بحثى    .

ب
بب
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 المراجعالمصادر و

 -أولا: المصادر والمراجع العربية: 

تب( بلىمار  بح دددديحس    بحثلا يوبحثل مدليبيبس م  ب ام حلبحثئا بحثا حة بثحلاتجمابنح2011محما ب دددد مء ب 
 حثىم بحثلىمثني بثاوبسلا  ذبحثص بحث مثلبحلإااحد  ب يرثل بحلر بحثي تي .

( بحلإ م حل بدح ب2( بم ددددددددددددددددمث  بسا يوب ام حلبحثرغ بحثى    بثآدحيم ب ط2005حث    با ابحثئلمح ب 
 حثنلمببحلجم ى .ب

(.بحثئا بحثا حة بحع لمب ى يبثالاقللبباثذح  ةبحثىم ر بثاوبسلا  ذب2016 تبلىمسا بمحماب  با سدددددددددددددددا ب 
حثسددددددد  بحلخم سددددددد بح لاحة بحعىسددددددد ي بق حةً متبد ح ددددددد ب  احع  بيب ىضب اح  ب راي بحلأاتحط ب

 .ب1( بحلراب13بحلب  رت بيبحلج حة  بمجر بحثىرت بحلإعسمع  بثحلاجلمما   بحثىادب 

( بسىر  بحثا حءةبثحثنلم  تبم سلب2011جمببالله بار ب ى ا بث نمث  ب  ابلىام  بثشى من ب مه  ب 
 ( باممن بدح بحعسيرةبثر ر بثحثلتويعبثحثط ما .1ثعج حءحسلبحثي تي  ب ط

( بلىمار  بح يحس    بحثلسمش بحثذحتيبيبس م  بحثئا بحثا حة بثاوبطمث ملب2011ة م  بحما بجىئ  ب 
 بحث معتي بباعمرن بحثى    بحثسددددددددددددىتدي  بمجر ب ر  بحثي    بحثامه ة بجم ى بحلأوه  بحثىادبحع ةر
 146.) 

( بم  ب ىضبحثىمر ملبحثذه   بحعصمة  بثرلى لبيبح ل ىمببحعا ثءب2006 رطمع  بئئمءبا ابحثى ي  ب 
  رددددددددددت ة ببثاوبسلا  ذبحثصدددددددددد بحث منيبحلإااحد بثيبسى يره بحثنلمبي ب  ددددددددددمث بد لت حةباير

  ص  بجم ى بةرتحنببحرتحن.

 ( ب ى  بحعصطرإملبحثي تي بثحث ئس   ب ص  بحثاح بحعص ي .2003شإمسل بةس  بثحث  م  بوي   ب 

( ب سددددددددلتوب ن ب ىرم بحثصدددددددد بحلأث بحلا لاحة ب  بم ددددددددمث  بس م  ب2011حثرددددددددا حني بخر  بمحما ب 
ت ة ب ن بحعن    بجم ى بم ب ام حلبحثا حءةبثاوبسلا  ذه  ب  دددددددددمث ب مجسدددددددددليربايرب  رددددددددد

 حثا و.
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( بساتطبعرددددمطملبحثلىر ب نلمببحثرغ بحلإ ر  ي بثرصدددد ب2017ا ابحثىملي بم  ح  بثحث شدددد ا  به مد  ب 
حلأث بحث معت بيبحعمرن بحثى    بحثسددىتدي بيبضددتءب ام حلبحثئا بحثا حة  ببحلب  رددت بيب

 .1( بحلراب3 بمجر بحثىرت بحثي تي بثحث ئس  ب حلج حة ( بحثىاد

( بلىمار  بح دددددديحس    بحثلصددددددت بحثذهنيبيبس م  ب ام حلبحثئا بحثا حة ب2009ا احث م   ب مه بشددددددى من ب 
ثللا  ذبحع ةر بحلإااحدي  ببحلب  رت بيبمجر بد ح ملبيب  مهجبثط قبحثلا يو ب ص  ب

 (.145 ر  بحثي    بجم ى باينبشمو بحثىادب 

مار  بح ددددل اح بحثاصدددد بحث قم  بيبس م  ب ام حلبحثا حءةبحلجا ي بيب مدةب( بلى2019الان بالاب ت ددددا ب 
حثرغ بحثى    بثاوبطر  بحثصدد بحث منيبحلأ ددم دد بثدحلىى لا بنحتهم ب  ددمث ب مجسددليرب  رددت ة ب

 حلأ دن بجم ى بحثر قبحلأث ف.

اصدددد بحثاصدددديرةب( بم  بح دددديحس    بخ يط بحثاصدددد بيبتحسددددينب ام حلب لم  بحث2015حثى    بثانيب ددددتيا ب 
ثاوبطلاببحثصدد بحلأث بحعلت ددفبيبحعمرن بحثى    بحثسددىتدي  ب  ددمث ب مجسددليرب  رددت ة ب

 حلأ دن بجم ى بحثير تك.

( بة  بحثلأ يربحثتجلبحعنم بثرالاث بحلإةصدددددمة   بحثامه ة بحلر بحعصددددد ي ب1997لىم  ب شدددددا ب  صدددددت  ب 
 (.16ثرا ح ملبحث ئس   بحثىادب 

( بلىمار  بمعرددددددددط بقمةم بارابحعاخ بحثلنم ر بيبس م  ب ام حلب2016حثسدددددددد ا ب قإتل بم   بح  حه  ب
حثئا بحثا حة بثحلأدحءبحثنلمبيبثاوبطلاببحثلىر  بحث معت بحثئنيبحثصددددد ما  ببحلب  ردددددت بيب

 .1( بحلراب180 ص  بمجر بحثا حءةبثحعى لى  بحثىادب 

حعى لى  بثرلذ  بيبتحس ب ام ةبلىا بحعا ثءبب( بدث بحلا يحس   مل2019ق  تع ب ام  بثعتحني بةسين ب 
ثاوبحلأطئم بأث بئدددددددددىتبالبحثئا بحثا حة ب حقيححب  نا جبسا يوبقمة باراب ام   ب ىملج ب

 .4( بحلراب5حعىرت مل( ببحلب  رت بيبحلج حة  بمجر بحثىرت بحث ئس  بثحثي تي  بحثىادب 

   بحثامه ة ب    بحلإ ن ا ي بثرنلمب.( بحثاصربثةنمتهلبحثطئتث2004حثنمي بع ما   ب 

 ( بحثامه ة ب نل  بحثئلاح.3( بسا يوبلى تنبحثرغ بحثى     ب ط1984 ا ت  بار بمحما ب 

 ( ب  مد بحثا م بثحثلاتطبيبحثي    بامرمن بحثاح بحثىرم  بثدح بحث املى .2002حع     با ابالله ب 
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( بسىر  بحثرغ بحثى    تب احخرلبثلى  مسل بحثامه ة ب2002حث مق  بمحمتدب م   بثةملىظ بثة ابحثسددددددددددددددد ا ب 
 جم ى باينبشمو.

ب( بم م  ملبار بحث ئو بامرمن بدح بحع مهج.2015حث تحيس  بلىمطم با ابحث ة   ب 
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 المستخلص

هالبحث إلبعربتحايابد ج بحثىتح  بحلخموبحثنبروبثررددددددددددددددد صددددددددددددددد  بثاوبطر  بحع ةر ب
ثحثسدددد برحنيب صددددت س لبحثضددددإ  بحث معتي ببم طا بحث مة بثحثنردددد با بعسدددد بحعلرددددم بحثل م بحثلار ا ب

ثحعل م .بعضدددملى بعربتحايابم باتح  بحثرددد صددد  بحلخموبحثنبروبقمد ةبارابحثل   ب سدددرتكبحثل م .ب
ثحالمابحث إلبارابحع اجبحثتئددددئ بحلا س مط .بح ددددل ا بحث مةلب ا م بحثىتح  بحلخموبحثنبروب

حلاثنيثني(ب صددددددت س لبب- (بث ا م بحثل م ب حثلار ا2011ثرردددددد صدددددد  بعااحدبحثرددددددت   بثحلح بيب 
حعل م (ب  بعااحدبحث مةل بثتمبحثلإا ب  بئددددددددددداقاممبث  م مم بط  بحث إلبارابب– حثضدددددددددددإ  ب

(بطمث مً.بستئدددددددد بحث إلب471ا   بط ا  بارددددددددتحة  ب  بطر  بحع ةر بحث معتي ببم طا بحث مة ب رغيب 
ث مبً  بحلأارابد ج بعربعربحث لمةجبحثلمث  تب منبس س  بحثىتح  بحلخموبحثنبروبثرردددددددددددددد صدددددددددددددد  بس موب

حلأق ب مثلمليتبحلاعئلمحبثمبحعا تث  بثمبحلاع سددددددمط  بثمبياظ بحثضددددددميربثمقرامبحثىصددددددم   .ب ممب ا بمنب
(بماراب  بحثل م بحثسدددد برحنيب حثضددددإ  ب(بب%22.7عسدددد بحعلرددددم ببحثل م بحثلار ا ب حثضددددإ  (بب ب

حنيب بحعل م (بحث سدددددددد  بأح مب ب(ب ب   ممبةاايبعسدددددددد بحعلرددددددددم بحثل م بحثلار ا بثحثسدددددددد برب13.4% 
(بب ب ممبم ا بحث إلبمنبام ر بحعا تث  بثحثىصم   بم   بحثىتح  بع ام مبًيبحثل   بباثل م بب6.8%

حثلار ا بثحثسددد برحنيب صدددت س لبحثضدددإ  بثحعل م .ثوبسظا بلى ثقبيبد ج بحثل م بحثلار ا بثحثسددد برحنيب
 إلتبحثلااي بثاادب دددماملبح دددل اح بحلجتح ب.لى ممبحعل م ب(بسى وبعلغيرحلبحث-ئدددت ة بحثضدددإ  ب

 ا لبلى ثقبأحلبدلاث بيبد ج بحثل م بحثسدددددددددد برحنيب بحثضددددددددددإ  (بثحثل م بحثلار ا بثبحثسدددددددددد برحنيب ب
بحعل م (ببسى وبعلغيربحثص بثصملحبحثص بحث مثلبحث معت ب.

حثىتح دد بحلخموبحثنبروبثررددددددددددددددد صددددددددددددددد دد  بحثل م بحثلار ددا  بحثل م ببالكلمووات المفتوواحيووة:
ب.حثس برحني بحثضإ   بحعل م 

ب
ب
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 المقدمة

(ب ار بحع حها بحثئيةبحلحم  بحثدبتحادب2005   بحع حها بحثت دددددطابحثدبيصدددددئامبوه حنب 
ر بحث معتي ب بثس ذ ب سدددم حلبحع حه بحلأ مديم  بثحعا   بحعسدددلا ر   بثيىمد بهذابحع ةر بحثىم ي بحع ة

حلجاملبحعسددد ثث با بحثلىر  بجاتدحبً  يرةبثضدددممنبح دددلئمدةبحثطر  بسمبياا ب  ب  بع نمنالب مدي ب
ث ردددددد ي بضدددددد م بثارابحلأخربيات بحلإ شددددددمدبحثطلابيباراب سددددددلتوبثوح ةبحثلىر  بثعدح حلبحثلىر  ب

دب  ح جبومة  بثثقمة  بثحعاح  ب لرموب ردددددددددددددددنلالبحثطر  بثةمجم  بحث ئسددددددددددددددد  بثحثىم بارابعااح
ثالاج دد ب ددم ب  دد ب  نا جب لى بث  نا جبحعدداح  بحعى وةبثرسدددددددددددددددرتكبحلإيجددمبيبثايرهددمب حلإدح ةبحثىددم دد ب

(بعلابمنبحعلاةظب  ثوبhttps://departments.moe.gov.sa/GuidanceCounseling/Pages/default.aspxثلإ شمدبحثطلابي ب
ع بحلأخيرة بثثى بمخط همب مه ةبحثل م  بثه ب مه ةبامع  ب ىضبحثظتحه بحثسددددددددددددددر   بحلخطيرةبيبحلآثب

ثث سددديبمحر  بلىافب بثسمبي ياب  بخطت ةبهذابحثظمه ةبمنهمبيبس حياب سدددلم بيبحث  ئملبحعا  ددد   ب
ثسل حيابمثا همبحثسدددددددددر   بارابمدحءبحثطر   بثارابوته بحعى يبثحلاعئىمليبثحلاجلمما  ب دددددددددتحءبم معتحب

ب(.2018ثرل م  بحعنمعين بيتعو بثحلح م   ب ل م ي بم بضإمتهب
(بحثل م باعلتب ب دددرتكبااثحنيبايربCDCثقابا لب    بحثسددد ط ةبارابحلأ  حضبحلأ  ين ب 

  اتببلى لبيات ب لبشددددددددددددمببثحةابمثبم   ب تجلبنحتبمق حنبثي طت بارابحخللا بةا ا بيبحثاتةب
ضددد  بحجلمما بمثبعئسددد بمثبجسدددا ببمثب لصدددت بثيلن  بمثبه مكبحةلمم ب  يربثرلن ح بثي لجبا ل

 (.بJenkins, Demaray, Dorio& Eldridge. ,2019,p.197مثبسىر م ب 

ب  بحث متببببب بط  ى ددددمً ((.بJimerson, Swearer, & Espelage ,2009,p.101ثثطددددمعددددمبحالبربحثل م بج ءحً
 ضدددددددددد ي  بببثثن بحعسددددددددددلتتهلبحع سئى ب  لبجىريب ىضبحثاث بس لا ب  بحثصددددددددددبربارابهذابحثظمه ة

ثلاعلاددم ب  ب  ةردد بحثطئتثدد بعرب  ةردد بحث رتأبعربمنبمئددددددددددددددد إدديبسىلبرب ددمه ةبحثل م بيبحثتلاتهلب
ب(ب.National Academic of Science,2016,p.13حعلإاةبحلأ  ين  ب رنر بئإ  بامت   ب ة س ب ب

ر   ب ا بحسئمقبمد  ملبحث إلبيبمجم بحثل م بارابمنبهذابحثظمه ةب مباتحق بثآثا ب دددددددددددددب
  يرةبثةم  بارابةمضددد بث سدددلا  بجم عبحعلاحخرينبيبهذابحثظمه ةب دددتحءبحعل م بمثبحثضدددإ  بمثب
  بيات بباثاث ي ب ىمبًمثبةتىب  بيردددمهابهذابحثظمه ةبثيلئ  بار امبثيلم  بأثكبيتب ردددنلالب
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 لئمب ب ى لى  بثحعئىمث  بث درت   بسظا بارابئدت ةبضدى بحلأدحءبحلأ مديم  بحضدط حبالبحثار  بحلاب
حثىدداثحع دد  بحثى ثدد  بثحثتةدداةبحث ئسددددددددددددددد دد  بعضددددددددددددددددملىدد بعربآثا بعئسددددددددددددددد دد بثحجلمددما دد بثسىر م دد بمخلرئدد .ب

(NAS,2016,p.13)(Frey,2019) ; (Moore, Norman, , Suetani, Thomas, Sly, & Scott,2017) ب
ث ا بس نيبحثىدددايددداب  بحلجادددملبحثلىر م ددد ب  ح جبثرإددداب  بحثل م بعلابمنبسا  مدددملب  ح جب

(.ب ذثكبلىإنبRigby,2004,p.287نملىإ بحثل م بوبسٌردددددددددِ بعربح سئمعبيب سدددددددددلتوبحث  محبيبحلحاب  لب  
-%10 مه ةبحثل م بسىمنيب  بس مي ب ىالالبحعلردددددددددددم ب ردددددددددددنر بحثل م بيبحثا ح دددددددددددملب مب ينب 

(بط امبثلااي حلبحثطلابب%13-%5(بط امبثلااي حلبحثطلاببثلى ضدددددددددددددا بثرل م  بث  ب 33%
(.بث عبهددذحبحثل ددمي بعلابمنبمجمدد بد ح ددددددددددددددددملبHymel& Swearer, 2015ل م بارابحلأخ ي ب ثا ددم ا بباث

بحعلرم بحثل م بسريربعرب ىالالبحعلرم ب  سئى .
ثيبد ح ددددددد بثط   بثبرنا جبحلأ منبحلأ ددددددد  بباثلىمثنب عب    بحعركبا االلهبث بحم بحثط   ب

(ب  بحثطلاببسى ضدددددددددددددددتحب%72 بس ينبمنب ا بحثىددداثحنبحعلن   حثل م (بارابطر ددد بحع ةرددد بحث دددمعتيددد
 ,Al-Eissa ,Saleheen, Almuneef(ب  ا بسى ضدددددتحبيبحثىم بحعمضددددد ب ب%66ثرىاثحنبحعلن  بيبة م  بثب 

Al-Sulaiman, & AlBuhairan ,2019بثهذابعسدددددددددددددد  ب ارا بجاحبًبثذباءبثحلأ املبحثذي بيتداتنبم  مءه بب)
ث ارا بميضدددددمبًثر املبحلحنت   بحعسددددد ثث با بهذحبحعر بث  م  ب ددددد عب دددددماملبيت  مبًيبحعاح  ب

   بثوح ةبحثلىر  بثحثصإ بثحثر ثنبحلاجلمما   بثسالىعبث تهدةبسىم  بحث إت بثد ح  ب مه ةبحثل م ب
ب  بم ىمدبمخلرئ .ب

ثسمبلىمق بحعردددنر بح دددل اح بحعل م ي بثرت دددمة بحثلا   بحلحاي  بيبحثل م بث ا بيبحثسددد تحلب
ات بحثل م بحثسددد برحنيبثثى بحثلطت حلبحثسددد يى بيبحلم بحثلانيبمضدددملبما مءبجاياةبارابحلأخيرةب ئ

حعالمينبيذابحثظمه ةبة لبسطت لبيبحثس تحلبحلأخيرةب  املبحلإعيعيبثثئريبعرب سلتتهلب
ث ذثكبمجا ةبحلمحمت بثح تحس بب5Gق م ددددددددددد  ب عبدخت بخا ملبحلج  بحلخم وبثرددددددددددد نملبحث يب

ثلا ي بحلأخيربثتوح ةبحلاسصددددددملالبثسا   بحعىرت ملبثئددددددريبعسدددددد  بحعلرددددددم بح ددددددل اح بحثذ    بثيبح
(ب  بحثسنمنب ممب رغيبعس  بح ل اح بسط   ب%95.7خا ملبحلإعيعيبعرب سلتتهلبق م   ب 
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(ب  بحثسدددددىتديينبثه بمارابعسددددد  بح دددددل اح بثرلط   بب%41ستحئددددد بحجلمما بثحةابثهتبستيي ب
ب(ب.2019ةبحلاسصملالبثسا   بحعىرت مل باراب سلتوبحثىموب. بثوح ب

ثثئا ب ددددددرتكبحثل م ب  تا  بحثلار ا بثحثسدددددد برحنيبلاب اب  بلىا بدثحلىعبهذحبحثسددددددرتكبحلخط ب
أ بحثىتحق بحثسر   بحعملاةبارابجم عبحعلاحخرينبيبهذابحثظمه ةب بثقابلىس لبعظ ي بحثى ثب  ا ب

Hiederبثبحعردددما بعرب دددرتكبة لبم جعب دددرتكبم ددد مببحثسدددرتكبحلإعسدددمنيبث   بسلإت بحلألىنمب 
حثل م بحثلار ا بثحثسددد برحنيبعربئدددئملبدحخر  بسىلماباراب ملبحثرددد صددد  بثه مكب  ثلبمح ط ب
باثئ دبخددم ج دد بسددالىىددلبباثلدد و ب عب ددملبحثرددددددددددددددد صددددددددددددددد دد بلا سنددمببحثل م بحثلار ددا بثحثسددددددددددددددد برحنيب

 Withers,2019,p.48 ح س مطب ملبحثرد صد  بباثسدرتكبب(بثسىلبربعظ يللب حثى ث ب  بحلأ دوبثر إلبا
بحع إ لبثرئ دب تحءًبلأ  مببدحخر  بمثبخم ج  ب.

ثقاب  طيب ىضبحثا ح ددملبحثل م ب سددمملبحثردد صدد  بحع لرئ بث  ب   امبحث مثت بحعظر ب
 ; (Lyons,2019,p.36 حث  جسددددددددددددددد ددد ( بحثته بحث ئسددددددددددددددد  بحع ندددملىر ددد بمثبحلاعلادددمويددد  بثحثىتح ددد بحلخمو(ب 

Withers,2019ثسظا بااتدب  بحث إلبحثىرم بمنبحثسمملبحثر ص  بحلخموبحثنبروبسرى بدث حبً(( ب
 اممبًيب  ئ  بسا   بتجم   مبيبحلح مةبثحثل   ببمسلا  بمته  مبث   بع لىعب  بحث لمةجبحلإيجم   بثائضب

 Zhou,Zheng& Gao(ب ب مددمبأ  ب2020) .,Anglim, Horwood, Smillie, Marrero,& Wood  بحث لددمةجبحثسدددددددددددددددر  دد ب

(2019,p.2بمنبحلأبحم بم  ليبثجتدبالاق ب ينب  بحلاعالىمعبث ملبحثرددددددددددد صددددددددددد  بثحثىتح  بحلخموب)
(بثمنبوتأ بحثىتح  بحلخموبيبحثرددددد صددددد  ب  بمه بحث ممأ ب2001حثنبروبباثل م  بثم اب م  ب 

لبوبحثدبلىس لب ملبحثر ص  بثم   همبحسسمقمبث ئمع بعلابمنبهذابحثظمه ةب  بثجا بعظ بحث مة
تحظبةتىبحلآنبيبمجلمى مبحثسدددددددددددددددىتد ببالاهلمم بحثذ بيام  بتحاتهلبثاتحق بهذابحثظمه ةباراب
حثئ دبثحللمعباراب سدددددلتوبحثلى ي بثحثلإايابحثىرم بثق م ب اوبحلاعلردددددم بثحلأ ددددد مببحث ئسددددد  ب

بثحلاجلمما  بثحثل ظ م  ب مبث ذثكب  ح جبحثتقمي بثحع عبث  ح جبحثلاخ بثحثىلا .
 ب
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 مشكلة البحث والأسئلة:

 ا بمنبتا يخبسسددددد   بةملالبحثل م بث وبباثاصددددديربعلابمنبحلاهلمم بيذابحثظمه ةبحلخطيرةب
 ممب ددددددددددددددد ظا بخلا بهذحبحث إلبثيبجم عبدث بحثىموبيل ادب ىابةملالبحلاعلإم بثقابةا يب

 معيبميضدددددددددمبه بببةمث بحعلإم بثحةاةبارابحلأق بيبمح فبحث مةلبحلحمليبثطمث  بيب  ةر بحع حها 
حثاحلىعبثاوبحث مةلبثط قبهذابحثظمه ةبثح ددددددددلنرددددددددملبم ىمدهمبخمئدددددددد بحثاا ةبارابحثل   بيمب  ب
خلا ب ملبحثردد صدد  بث  بخلا ب لغيرحلبحثا ح دد تبحثصدد  بحثلااي  بثاادب ددماملبح ددل اح ب

بحلإعيعيبثحلجتح .
اراب ددرتكببث  به مبجمءبحث إلبحلحمليبثنردد بر يربحثىتح  بحلخموبحثنبروبثرردد صدد  

حثل م ب  تا لبثأثكبلإ ام بحلجتحع بحثدبيمن بحلا ددددددددلئمدةب  امبيبحثلىم  بحثصددددددددإ اب عب ددددددددرتكب
بحثل م بحثلار ا بث رتكبحثل م بحثس برحني.

وفي ضووووووو  ما تم ي ضووووووه فبن المشووووووكلة البحثية ؤكن أن تتخل  في السووووووؤال ال ئي  
 التالي:

 بباثل م بحثلار ا بثحثسددددددددددددد برحنيبئدددددددددددددت ةب مبد ج بع دددددددددددددام بحثىتح  بحلخموبحثنبروبيبحثل  
بحثضإ  بثحعل م بثاوبطر  بحع ةر بحث معتي بيب  طا بحث مة ؟.

 وؤكن الإجابة ين السؤال ال ئي  السابق من خلال الإجابة ين الأسئلة التالية:
ب مبد ج بحثىتح  بحلخموبحثنبروبثاوبطر  بحع ةر بحث معتي ببم طا بحث مة ؟.-1
حعلرددددم بحثل م ب حثلار ا بثحثسدددد برحني(ب صددددت س لب حثضددددإ  بثحعل م (بثاوبطر  ب مبعسدددد  ب-2

بحع ةر بحث معتي ببم طا بحث مة ؟.
ه بيمن بحثل   ب ا ج بحثل م ب  تا لبحثلار ا بثحثسدددددد برحنيبئددددددت ةبحثضددددددإ  بثحعل م ب  ب-3

بخلا بد ج بحثىتح  بحلخموبحثنبرو؟.
حنيبئددددددددددت ةبحثضددددددددددإ  بباخللالب حثصدددددددددد  به ب لر بد ج بحثل م بحثلار ا بثحثسدددددددددد برب-4

بحثلااي  باادب ماملبح ل اح بحلجتح بثحلإعيعي(بثباثلئما ب   ام؟.
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ه ب لر بد ج بحثل م بحثلار ا بثحثس برحنيبئت ةبحعل م بباخللالب حثص  بحثلااي  ب-5
باادب ماملبح ل اح بحلجتح بثحلإعيعي(بثباثلئما ب   ام؟.

 أهداف البحث:

حثنردددددد با بد ج بحثىتح  بحلخموبحثنبروبيبحثردددددد صدددددد  بثاوبطر  بهالبحث إلبعرب
حع ةر بحث معتي بيب  طا بحث مة  بثتحايابعسدددد  بحعلرددددم بحثل م بحثلار ا بثحثسدددد برحنيب صددددت س لبحعل م ب
ثحثضددددددددددإ  .بث ى لى بقا ةبحثىتح  بحلخموبحثنبروبيبحثردددددددددد صدددددددددد  بارابحثل   ب ا ج بحثل م ب  تا لب

صددددددددددت تيبحعل م بثحثضددددددددددإ  .بعضددددددددددملىً بعربحثلى لبارابر يرب ىضبحعلغيرحلبحثلار ا بثحثسدددددددددد برحنيب 
 حثص  بحثلااي  باادب ماملبح ل اح بحلجتح بثحلإعيعي(بيبحثل مي بيبد جملبحثل م بحثلار ا ب

بثحثس برحنيبئت ةبحعل م بثحثضإ  .

 أهمية البحث:

ةر بحث معتي بثه ب  ةر بحع حها بسبروبم   بحث إلب  بخلا بم   بحع ةر بحثىم ي بثطر  بحع ب
(بث مب ا بلى امب  بسغيرحلبجسددددددم  بثاار  ب2005حثت ددددددطابثه بقر ب  ةر بحع حها ب وه حن ب

ثحجلمما  بثحعئىمث  بث مبيل ررامب  بتحاتهلبم مديم  بثتحاياب سدددددم حلب ا   ب سدددددلا ر  بثتحاتهلب
بحجلمما  بث رنلالبتحلم بعربحثلتج لبثحلإ شمدبحث ئس .

جمعبحث إلب ينبااةب لغيرحلب ام بلىمثىتح  بحلخموبحثنبروبثررددددددددددددد صددددددددددددد  بث  طامببثقا
باثل م بيمن  مب  ب ى لى بخصدددددددمةرب  ب  بحعل م بثحثضدددددددإ  ب تضدددددددتعبحثا ح ددددددد  ب ذثكبلىاابجمعب
ب.حث إلب ينبحثل م بحثلار ا بثحثس برحنيبثحثذ ب امبيأخذب سمةملبثح ى ب  بحعرنلالبحللمى  

نبسسددددددددددددا بعلمةجبثستئدددددددددددد ملبحثا ح دددددددددددد بيبحقيححب  ح جبومة  بثثقمة  ب ممبمعلب  بحع جتبم
بثالاج  بسسا بيبحلحاب  ب مه ةبحثل م .

ثقم بحث مةلببإااحدب ا م بثرل م بحثلار ا بثحثسددددددددد برحنيب صدددددددددت س لبحعل م بثحثضدددددددددإ  بيم  ب
بعضملى بارم  بثر إلبيبمجم بحثل م بي   بمنبسسا بيبسطتي بمدثحلبق م بحثل م .
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 لحات البحث:مصط

 :The Big Five Personality Factorالعوامل الخم  الكبرى للشخصية  -
(بحثىتح  بحلخموبحثنبروبثرردد صدد  بارابمنهمتبس ظ  به   ب1992.ب McCrae & Johnا لب

بيلضم بخمس بم ىمدبم م   بثه ت
ببتبثيلس بحثىصمبيباعلبقر  باصو بث لار  ب امت  بحعئىملي.Neuroticismحثىصم   ب-1
يلس بحلاع سمط باعلب  يربحثنلا  بعر ف بحجلمما  ب س ط  بExtraversionحلاع سمط  تب-2
ب لإمو.
تبثيلسددددددد بئدددددددمة امباعلبأ   ب  لن  بثح دددددددعبOpenness to Experienceحلاعئلمحبارابحلخبرةب-3

بحلخ م  بمح بثلا لطلاع بمح ك.
بثد  ب لسم ا ب ئ ا.بتبثيلس بئمة امباعلبة تن ب  ط Agreeablenessحعا تث  ب-4
تبثيلسددد بئدددمة امباعلب  ظ  ب لمن  ب     ب ت تقب ل بConscientiousnessياظ بحثضدددميرب-5

ب(14 بص.1996يىلمابار لب ا احلخمث بثحلاعصم   
ثسى لبعج حة متًبباسسدددددددددددددددمقب دددددددددددددددرتكبحثئ دبيبسئمارلب عبحلآخ ي ب  بخلا بق م بحثىتح  ب

ق م ددددددددامب  بخلا بحثا ج بحعلإصدددددددد بار امبثلىامبًعا م بحلخموبحثنبروبثرردددددددد صدددددددد  بثحثدبيمن ب
بحثىتح  بحلخموبحثنبروبثرر ص  بثحعسل ا بباث إل.

 : bullyingالتنم   -
سى يئمبًام مبًثظمه ةبحثل م بة لبعربارابمنتب حثطمث بيىلبرببOlweus (1993,P9)قا بمثثتيوب

 حبًثسن ح حبًث عب  ث بحثتقيبي د بضددددإ  بمثب لى ضددددمبًثرل م با ا مبيلى ضبثرل تي بمثبحلإيذحءب  ح
عربمامم ب دددر   ب  بطمث بمثبم     بثمبلىسددد بحثىم بحثسدددروباعلتبسىمابحلحمقبحلأأوببالآخ بمثب
عواددمجددلبثئظ ددمبًباثلاددايددابمثبحلا دددددددددددددددلا حءبمثبعطلاقبمثاددمببار ددلبمثبباثئىدد ب  دد بحث  دد بثحثا صبمثب

  بحثل م ب ت ددمة بحثلتحئدد بحثلا   ببثيضددملبثىمت   بحثىم بحثسددروب مبهتبةمئدد بحلآنب-حثضدد بب
حع لرئ .بثحثغ ضب  بأ  ب  ح حبًثسن ح حبًح دددددددددددددل ىمدبحثى ضددددددددددددد  بيبحلحاث  بث ذثكبيج بمنبينتنب

به مكبحخللا بيب   حنبحثاتةبثصملحبحعل م  بثيمن بمنبينتنبحثضإ  بلى دحبًمثبمجمتا .



 

 

40 
 

 :Cyberbullyingالتنم  السيبرا :  -
حثلا  دد ب  دد بحلإعيعدديبث تحقعبحثلتحئدددددددددددددددد بحلاجلمددما بثحثبريددابهتبحثل م بحثددذ ب ددا بابرب

حلإثنيثنيبثا لبحثا دشددددددددددد بثايرهمب ط يا بثرل م بثلى لبقا ةبمارابارابحلاخلئمءبثسم  ددددددددددد بحثل م ب
خم  بةاثدبحث  منبثحعنمنبحثدبتجمعبحثضدددددددددددإ  بباعل م ب عبع نمع  بمارابثرلا بب  بحعسددددددددددد ثث  ببب

Jenkins, Demaray, Dorio& Eldridge. ,2019, p.202ب(.(ب
ثياصابباثل م بعج حة متًبمحمثلالبعلحمقبحلأأوبحعلن  باق حنبحثدبيات بيمبش ربمثبااةب
مشدد مصبضددابلى دبمثبم   ب اصددابعيذحةلب صددت ةب  مشدد ةبمثبايرب  مشدد ةب عباا بستحونبباثاتوب ينب

سام بباثا ج بحثنر  بحثدب صدد بحلأط حلب صددت ةب  مشدد ةبمثب  بخلا بث ددمة بسا   بمخلرئ  بثحثدب
بار امبحثطمث ب  بخلا بحلأدحةبحعسل ا  بباث إل.

 حدود البحث:

حقلص بحث إلبارابا   ب  بطلاببحعاح  بحث معتي ببم طا بحث مة بحثلىر م  بثحث مثغبااده ب
(ب2019/2020(بطمث مبًثأثكبخلا بحثئصددددددددددددددد بحثا ح ددددددددددددددد بحلأث ب  بحثىم بحثا ح ددددددددددددددد ب 471 

إادبحث إلببملغيرحلبحثا ح  بحثدبسلم  بيبحثىتح  بحلخموبحثنبروبثحثل م بحثلار ا بث تضتا مبًيل
بثحثس برحنيبئت ةبحثضإ  بثحعل م .ب

ثيلإادبحث إلبباع اجبحثتئددددئ بحلا س مط بحعسددددل ا بثادثحلبجمعبحث  منالبحعسددددل ا  ب
بيبحث إل.

 ب
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 الإطار النظري والدراسات السابقة:

 :BIG FIVE PERSONALITY FACTORSللشخصية  العوامل الخمس الكبرى

سىابد ح  بحثر ص  ب اخلابً اممبًثا ح  بحثسرتكبحلإعسمنيبثساا بعطم حب لنم لابًثتئ ب
(بمنب ئات ب2 بصت2007حثسدددددددددرتكبحلإعسدددددددددمنيبثسئسددددددددديرابثضددددددددد طلبثحثل   ب ل.بثقابأ  بحث ثيلعب 
وحثي بحثل مث بث  ئ لامبسمبملى وببحثرددددددددددددددد صددددددددددددددد  ب  بم   بحعئمه  بحثدبوبسر ب  يرحبً  بحلاسئمقبةت 

بعظ تهلبمخلرئ بحع مة .ب
ثي وبحث مةلبمنبد ح دد بحثردد صدد  ب  بوحثي بحثسددمملب  بم   بحلمحمثلالبجاي بثسطت لب
اراب اح بحثا نبثحث صددد بحلأخيرةبعل   بحلجاتدبحعيح م بثىرممءبحث ئوبثحثلطت حلبحلحمد  بيبمجم ب

 بثيسدددددددلمابوتأ بحثىتح  بحلخموب  ذب احي ب ات اباراببار بحثرغ بحث ئسددددددد بثحلإةصدددددددمءبحث ئسددددددد 
ثسردددديربعرب بمنبحثئ ثقبحثئ دي بحثاحث بارابحثلئمالالبحث ت   بببLexical Hypothesisحثئ ضدددد  بحعى م  بب

ث شددددد مصبمةاه ب عبحلآخ ب دددددلصددددد ابأحلبشدددددن ب سددددد  بيبحثرغملبحثدبيلإا بيمبه لاءب
 ىمج بحثرغ بلإااحدبقتحة بباعصدددطرإملبحثاحث بارابحلأشددد مصب ثارابهذحبحلأ دددم ب يب  حجى ب

ببGalton(ب بث بممبسنتنبحلمحمثث بحلأثربقم بيمبحثىموبجمثلتن279 بص2001ط  ى بحثر ص  ب  م   
 &John(بئددددددئ بثرردددددد صدددددد  ب 1000 ببة لب سددددددابقم ت ددددددمبًثغتتهبًثجمعب  لبةتحلي ب1884ام ب

Srivastava. ,1999, p176.)ب
اددم بببOdbertثمثد  لبببAllpertةبيبهددذحبحلاتجددمابم اددمبمحددمثلالبمثثبرلثسرلاددمبمحددمثلالب  يرب

(ب  بحثصئملب1800 بيبد ح لا بم مءبحثسمملتبد ح  ب ى م  بثحخلم حب مبيا بب  ب 1936
 با احلخمث بثحلأعصدددددددددددم  ب ببWebsterحثدبسرددددددددددديربعربحثسدددددددددددمملبحلإعسدددددددددددمع  ب  ب ى  ب ثي سدددددددددددي ب

 بانهمتب بعظم بعئسددددددددد باصدددددددددوبيلم  بباثلىم  بثحثلم   ب(ب ثقابا لبحث ت لبحثسدددددددددم8 ص1996
 ثيخلربباثئ د(بثثددايددلبحثاددا ةبارابعادد بحثىددايدداب  بحع  اددملبثارابحلخر بثحثلتج ددلبحعسدددددددددددددددلم ي ب

(ببثيب سيرةب347 ص1971لأشنم ب لىمدث ب  بحثسرتكبحثلى ير بثحثلتحلىا ب ب بهت بثث  او ب 
 بثبالا لئمدةب  بحثلطت حلبيب1943ة لبقم بام ببCattelحثلطت بهذابه مكبجاتدبلىم ق بثدددددددددددنمس 
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(ب  ببثمبعرب ب4500حلإةصددددددددمءبحث ئسدددددددد بخمئدددددددد بحثلإر  بحثىم ر ب ل ئ ضبقمةم بحث ت لبحرب 
بثررددددددددددددددد صددددددددددددددد دددددد ب ب16(ب دددددد بث  بخلا بد ح ددددددددددددددددددددمسددددددلبحعلىددددددادةبثئدددددددددددددددددددد بعرب 35 (باددددددم لًا

John&Strivastara,1999,p104صدددددددددددددددمة بثاوب مس ب(بثقاب ا لبم   بحلاةلنم بثرلإر  بحلإةCattelثبببب
ببGulford  لا د باتح د ب ث لا د بارددددددددددددددد بادم لًاببثداوبج رئت دببببببEysenckميضددددددددددددددددمبًيبجاتدبحي عدكب

 بببمإمثث بحثتئددددددددددددت بعربخمسدددددددددددد باتح  ب1943(بثمبقم ب ير ددددددددددددلتنبام ب2 صب2007 حث ثيلعب ب
 ب1949ام ببFiske(بثقم بلى سدددددددكب279 صب2001 سدددددددلار بثشدددددددمةى بيبحثرددددددد صددددددد  ب ب م   ب

با ل  ح بخمس باتح  بثرر ص  با بط ي بحثلإر  بحثىم ر بثامةم ب مس ب ا احلخمث بثحلأعصم   ب
 مبمث ب  بثئددددددددددددددد ببعرببTupes&Christal(.بث منبه مكبحسئمقبارابمنبس ت وبث  يسدددددددددددددددلم ب1996

(بيبمق ببئدددددت ةيب    يبار امب4 صب2007حثىتح  بحلخموبيب دددددل   ملبحثا نبحعمضددددد ب بحث ثيلع 
بGoldbergاتدبحثدبح ددددددددددلم لبحربااا بحث ممع  ملبثحثلسددددددددددى  ملبة لب  ولبمامم بجتثا ير بحلج

(بمعلب بممبوبسصدددددددمدلبعظ ي بعجممامب2007ً.ثيضددددددد  بحث ثيلعب بببMacCraeثب م   بببCostaث ت دددددددلمب
  رممبثجاسلبعظ ي بحثىتح  بحلخموب سدددددددددددددددل اةبيبأثكبعرباادب  يرب  بحثا ح دددددددددددددددملبحثدبتحمث ب

  متأ بامع بيا بم م ب  بحثل مي ملبحث املى   بثحثذ بيىلبربحلاخل م بحلحا ا بلأ بعظ ي بببحخل م هم
يبحثرددد صددد  بحلإعسدددمع  بثيمن بحثات بمعلبيبثقل مبحلحمضددد بيتجابوتأجمنبثرىتح  بحلخموبحثنبروب

طت ابمةا مبطت ابجتثا ير بثيىلماباراب  اجبحعئ دحلبحثرغتي بحعرددددددلا ب  ب ىمج بحثرغ بثحلآخ ب
  ب  ب ت دددلمبث م   بثيىلبربمدحةبق م ب تضدددتا  بسا وبحثىتح  بحلأ دددم ددد  بحثنبروبثررددد صددد  ب
 تح ددددددددط بمجمتا ب  بحث  تدبح ددددددددل  جيب  بحخل م حلبحثردددددددد صدددددددد  بثقتحة بحثصددددددددئملبثا بط ي ب

ب(.11  بص1996حثلااي حلبحثذحس  بثسااي حلبحعلاةظينب ا احلخمث بثحلاعصم   ب
حلخموبحثنبروبثررددددددددددد صددددددددددد  بيب املىملبمخلرئ بثثغملبث راحنبثقابط ايبعظ ي بحثىتح  ب

(بسط  ااددمباراب4 بص2007 لىددادةبميدداباددمث  لاددمبثجتدبهددذابحثىتح دد بحلخموبلىاددابمث دبحث ثيلعب 
بم   ب  بم  ىينب راحبًثا   ب  بح  دبار ةبثغ بثي اثبمنبثجتدبسركبحثىتح  بيراابق تلًابثح ىمً.ب

 يدد بحثىتح دد بحلخموبحثنبروب  بثجادد بعظ ب ت دددددددددددددددلددمبثيل نىبحث ددمةددلبيبهددذحبحث إددلبعظ
(ب2011ث م   بحثدبحالماهمب ىا بحعا م بحع لصددددددددددددد بثرىتح  بحلخموب حثردددددددددددددت    بثحلح بي ب
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ة لبقم مببا ددددل اح بقمةم بحثىتح  بحلخموبثنت ددددلمبث م   بعضددددملى بعرباادب  ب امي وب ملب
تح  بحلخموبثنت ددددددددددلمبث م   بحثردددددددددد صدددددددددد  بثبا ددددددددددل اح بحثلإر  بحثىم ر بستئددددددددددلابعربأحلبحثى

بثبا ل اح بحع ا   بأح م.
ثيىابوتأ بحثىتح  بحلخموب  بمه بحث ممأ بثمةا امبحثدبلىسدد لب ملبحثردد صدد  بثهذاب
حثىتح دد به تبحلاع سددددددددددددددددمط دد  بحثىصددددددددددددددددم  دد  بحلاعئلددمحبارابحلخبرة بحعا تث دد  بثياظدد بحثضدددددددددددددددميرب م تب

ب(.278 بص2010همش  
 : Extraversionالنبساطية 

ثسرددددددددددديربعربسئضددددددددددد  بحعتحق بحلاجلمما  بثحثالءبثحلاعئىملالبحثسدددددددددددم ةبثحلح تي بثسنتي ب
(بثقابةادب ت دددددددددددلمبث م   بئدددددددددددئملب  سئعب2001ئددددددددددداحقملب سددددددددددداتث ب حثردددددددددددت   بثحلح بي ب

حلاع سدددددددددمط  بباثاحلىعبثحلاجلمما بث  يربحلحايلب عبحلآخ ي  بعردددددددددف بمح بثرم ح بثامطئ .بم مب
بظ بمح بثرتةاة بيم  بثرااثء ب رو بثضى  بحعرما .   ئضبحلاع سمط  بلىاتب لإئ

 Neuroticismالعصابية :
ثسىنوبيبةمثلامبحع سئى بحثار  بحع حج   بحثردددىت ب لأع  بحثضدددمير بحثردددئا بارابحثذحل ب
ثاا بحلأ من.بم مب   ئضدددددد بحثىصددددددم   بلى لسددددددمتنببا اثء بحلاس حنبحلاعئىملي بحث ضددددددابا بحثذحل ب

بثضغتط.ثحثاا ةبارابتحم بح
 : Openness to Experienceالنفتاح يلى الخبرة 

ثحع ئلابارابخبرحسلب ممبثئئلب ت لمبث م   بأثبخ م بثح ع ب  اع بثمئ   بثيم  بعرب
حثل تعبثحثئضددددددت بثحثلإ  .بم مب   ئضبحلاعئلمحبلىاتبضدددددد  بحلألى  بثايرب  اعبثسار ا  بث ثس ني ب

بلاب  ملي بثمحملىظ.
 : Agreeablenessالمقبولية   

  سئعبحعا تث ددد بط ددد بحثارددد  بيلم  بباث اددد  بحثن   بحثرين بثةسددددددددددددددد بحث  ددد .بم دددمب   ئضب
بحعا تث  بلى م  بعربحثاستة بحثرك بحث    بحثىاحة   بحلحاةبيبحثلىم   بث  ا بحلا ل م ة.
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 : Conscientiousness قظة الضمير 
دق   بطمتح بث  ددم  .ب   مددمب   ئضببياظبحثضدددددددددددددددميرب رل  بباثا   بحثىمدد بحلجددمد ب  ظ  

حثا ج بيبياظ بحثضددميرب ام بثتحج مسل ب سددت  بايرب  ظ  بثيلأخ بيبماممثلبثلابينم ب ام ل.ب
 Costa &MacCrae,2003)ب

ثسىاب ملبحثردددد صدددد  ب صددددت ةبام  بثحثىتح  بحلخموبحثنبروب صددددئ بخمئدددد ب  بمحادحلب
منيبثسئسدديرابثضدد طلبثحثل   ب لبثقاب  طيبحثسددرتكبحثدبيمن بارابم ددم ددامبثئدد بحثسددرتكبحلإعسدد

حثىاياب  بحثا ح دددملب تقعبحثئ دباراب لصددد بحثسدددمملبحثرددد صددد  بح سئمامبًثحائمضدددمبًثقا  مباراب
ب ب دد دددددددد  بثددرددلدد ددمدد  بحثددئدد د ب سددددددددددددددددرددتك بثZhou, et al,2019حثددلدد دد دد  ))Anglim, et al,2020ب حثدداددإددطدددددددمني ب بث ))

ب(2019حثرى حث  

 :BULLYINGالتنمر 

ل م ب مه ةبةاي  بعتامبً مبثمنهمب املبيبحثىاتدبحثار ر بحعمضدددددددد  بثثن بيىلاابحث ىضبمنبحث
حثتثاة بحثلم يخ  بس  يبمنهمب مه ةبقايم بثثن بم دددددددددددددددمث  امبثمشدددددددددددددددنم مبسلطت ب لطت بحثتحقعبثمدثحسلب

(ب2007 بKooحلحضددددددددددددددم ي .بث  بحعا به مبحثلأ  ابارابمنب مه ةبحثل م ب  س ط بباث املى بة لبأ  
باث املى بحثرى   بثحعت ث بحلحضم  بث   .بلىئ بحث مبانب  ريبحثتثاة بحثل م بيبئت ةبمنهمب  س ط ب

حث  ذبثحثى  بحلاجلمما بيبحلأعرددددط بحعا  دددد  بحثلائددددئ  بثح ددددل ا يب سدددد م دددد ب    بيبحعا  دددد ب
(.بث موح بهذحبحلأ ددددددددددرتببهتبحلأ   بشدددددددددد تامبًيب1868-1603حث مباع  بحثاايم ب مب ينبحثىم ينب 

(بثيب ت تهب دددددد ريبp.109نبةتىبحلآنبيب دددددد مقملبحجلمما  بمخلرئ بم   ب  بحلايذحءبحث انيب حث مبا
حثتثاة بمقصددددددددابد جملبحثل م بارابئددددددددت ةبعشددددددددىم بحثط لبحلأضددددددددى ببالخ  بثحلخ  بث دددددددد ريب
ةتحد بحعلإم ب ينبملى حدبحلج شبعل   بهذحبحث تعب  بحثل م بحثذ ب م بمقصدددددددددددددددابد جملبحلأوبيب

ي .بم مبيب  يطمع مبلىاابث ايبةتحد با  بضابحلأش مصبيبحلح مةبحث ت   بثعر لبحث املى بحثنت ب
.بSchool Days(Koo,2007,p109)ثعر لبيب لمببثدددبست ب  حثنبب1857مث بقضمتهبحثل م بيبحعا   ب   ب

 (بNAS,2016,p.16 ب1897ام ببBurkيبحلأدببحثىرم بثاوببbullyingثث دبمث بأ  بثنرم ب  
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 حةددداةبيبهدددذحبحلدددم بثهتبباةدددلبب1978ادددم ببOlweusاتدبحثدب دددذ دددمبمثثتيوبثس اابحلج
 ددددتيا بام بمبحم لبيبحث  ثيجبخمئدددد ب ىابثقتعبااةبةتحد بحعلإم بثاوبطر  بحعاح  ب سدددد  ب
حثل م ب بثسىابحث احي بحلحا ا  بثر إلبيب دددددددرتكبحثل م ب بثمبامدبحثي   بارابحثل م بحعا  ددددددد ب ىاب

عأ ددددمثي بيبمثحخ بحثلسددددى  ملبيبحثتلاتهلبحعلإاةبحلا  ين  ب ثيمن ب  فبأثكبةتحد بحلاعلإم بح
 صدددددت ةب  مشددددد ةب  ت ةبحلإعيعيبثحلاسصدددددملالبة لب ا لبمشدددددنم بجاياةب  بحثل م ب عب ددددداتث ب

 ىااببب2011حثتئدددت بث ددد اللبثستلى بحثاا ةبارابحثل ئ بث رغبحلاهلمم ب ظمه ةبحثل م بأ ثسلبام ب
 ( بHymel& Swearer,2015,p293)   ٍSlee & Skrzypiec.,2016  ضب تحشددددددد ط بةت بحثل م ب ب    بيبحث  يبحلا

ميضددددددددددمبًمضددددددددددإيبه مكبجمى ملبدثث  ب ل صددددددددددصدددددددددد بيب  عبحثل م بثيصددددددددددا با امبمجلالبارم  ب
ب(.NAS,2016 ل صص بيبمبحم ب  عبحثل م .ب 

 مفهوم التنم  ويلاقته ببعض المفاهيم:
(بحثل م باعلبحثلى ضبلألىىم ب ددددر   ب رددددن ب لن  بثبم ث بحثتقيبMoore, et al 2017ا لبب

ب  بش رببثحةابمثبم   ب بثي طت بارابحخللا بستحونبحثاتةب ينبحلجمنيبثحثضإ  .ب
(بحثل م باعلب رتكب اصتدبلإلحمقبحلأأوبحلجسم ب2011 ممبا لبحثص إينبثحثاضمةب 

ب ب س ط بتجمابلى دبضى  .بمثبحثرئظ بمثبحث ئس بمثبحلج س بث ص ب  بط لبقتب
ث ا لبةاي مبًمشددددددنم بمخ وب  بحثل م ب عبحثلطت بحثلن تثتج بثه با م ةبا ب اياحلب
ايرب لتقى بعربحعاح   بث  بهذابحثلااياحلبحثل م بحلإثنيثني بلىأار ب دددددددددرت  ملبحثل م بتحا ب

يضدددددددددعبحعاح  بيببخم  بحعا  ددددددددد  بحلأ  بحثذ بيىنوبر يرحبًارابحثلئمالالبدحخ بحعا  ددددددددد  بسم
ب(.2018تحاتهلبعتحجا بحثل م بخم  بحعا    ب إ نمع  بحثلإن ب حعنمعين بيتعوبثحلح م   

ثيلاحخ ب ئات بحثل م ب عبحثىاثحنبثحثى  بثةمث ب ىضبحث مة ينبحثلم   ب   ا بثقابأ  ب
ل م با ب  ب(بااةبد ح ددددددددددددملبيبحثلئ ي ب ينبحعئمه  بحث لا  بثخرربعرب مي بحث2017ا احث ة   

  بحثى  بثحثىاثحنبيبخصددددددددددمةرب لا ب لم ر بيبحخللالب   حنبحثاتوب ينبحعل م بثحثضددددددددددإ   ب
بثستحلى بع  بعلحمقبحثض  بباثضإ   بثحع  بعربعضئمءبحثر ا  باراب مبيات ب لبحعل م .
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حنيب(ببيبمجم بحثل م بحثلار ا بثحثس بربEspelage, Hong, & Valido .2018مثئيبد ح  بتحر ر  ب
 ضددد ث ةبستة ابحثلى يئملبث امي وبحثل م بثمحادحلبهذحبحثسدددرتكبحعضدددمدبثرم لمعبثثلأ يرابحثسدددروبب
ثن  ةبحلأبحددم بيبضدددددددددددددددتءبهددذحبحثل ددمي بحثن يربثحثئددمةدداةبحع جتةبارابمجددم بحث إددلبيبحعاددم نالبمثب

بهذابحثظمه ة.بحثس م ملبحعل ى بيبعدح حلبحعا ح بثحثاضمتهبحثامعتع  ببث لم ى بوتبمثبسارر
ثقاب امبيلممي بعتامنب  بحثل م تبحثل م بحثلار ا  بثحثل م بحثسددددددددددددددد برحني.بثثرل م بحثلار ا ب
مومطبااياة ب ملأأوبحلجسددددددا بحع مشدددددد  حلجسددددددا ( بعربحثلان بحثرئظ بثحثلااياحلب حثرئظ ( ب

دوبيم بمثبحلا دددددل ىمدبثحلإألا بثحعلردددددم بحثردددددمةىملب حلاجلمما ( بثح دددددل اح بم مءبج سددددد  بثي م
 رمملبقذ ة بمثبعو بمثب ايابباعمم  ددد ب حلج سددد ( بمثبحعضدددميا بثحثلاايابثحثل تي بثحلإألا ب

(.بيبةينبيأخذبحثل م ب2011ثحث لىضب  بحلجمما ب حثىمطئ بثحث ئسددددددددد (ب حثصددددددددد إينبثحثاضدددددددددمة 
مب مبينتنبحثل م بحثس برحنيبمشنملابًم   بسطت حبًبا ل اح بحث صتصبث  مة بحثبريابحلإثنيثني بثامث بً

ابربحلإعيعيبثيم  بأثكب صا بقر ب  يربثرطر  بثيلم  بحثل م بحلإثنيثنيبا بحثلار ا باعلبيسماب
ثرمل م ببمضدددددددميا بحثضدددددددإ  بيبم بثقيب عبع نمع  بحثل ئ بثاا بحثاا ةبارابحعلاةا بثضدددددددى ب

بDooley, Pyżalski,& Cross (2009,p.184)(.بثيضدد  ب  ب  Swearer &,Hymel, 2015حلاشدد حلبثحث قم  بحثتحثاي ب 
منباا بحثلتحونبيبحثاتةبينتنبيبحثل م بحثلار ا بجسدددددم مبًثعئسددددد مبًم مبيبحثل م بحثسددددد برحنيبلى نتنب
 لاددا بحثلا  دد بحثدبيملرناددمبثحعاددم ةبيبأثددك.بثعأحب ددمنبحثلن ح بيبحثلار ددا ب ددا با ددابحعتحجادد ب

ثجلب لىادةبثقابينتنبحثلن ح بآث مً.ب ممبيمن بمنبحثئىر  بلىئ بحثسددددددددد برحنيب ا ببماوبمث دددددددددعبثا
(بثجتدبساحخ ب2016( بثحثىرتحنب Moore etal  .2017يرددددددديكبآخ ثنبيبحثلن ح بثحث رددددددد  بثيذ  

  يرب ينبحثل م بحثلار ا بثحثل م بابربحلإعيعيب حثسددددددددد برحني(ببمىنىبمنبحعل م بيمم  بحثل م بحثلار ا ب
عئسدددددددددلبضدددددددددإ  ب مم.بثس نىبحث مةلبسى ي ب    بحثسددددددددد ط ةباراببثحثسددددددددد برحنيبثقابينتنبيبحثتقي

ب(بحثسم  بحثذ  .CDCحلأ  حضبحلأ  ين ب 
ثثرل م بم دددددددددددددد مببمخلرئ  بة لبي ظ بثرل م بارابمعلب ددددددددددددددرتكب ىاابيلأ  ب ىتح  ب لىادةب

(بيتبط  ى بحلألى حدبثرمرددددددددددم  ينبيبحثل م بثاا بعد ح ا بلخطأبهذحبSwearer& Hymel 2015مجمرامبب
ثسدددددددددرتك بحعردددددددددنلالبحثرددددددددد صددددددددد  ب ينبحلأعاحد بحثىتح  بحث ئسددددددددد  ب ملإة مطبثحثار بثحلا لئمببح
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 ثحثسددمملبحثردد صدد  ( بحع م بحعا  دد بث مبيرددمرلب  بضددى بحثىلاقملب ينبحعىر بثحثطمث  بقر ب
دا بحعىرمين بثاا بحعرم   بيبحلأعرط بحعا     بثر يربحللمعبثحث املى بة لبمنب سلتوبحثل م ب
  س فببالأة مءبحثسدددددددددددددددر   بمثبايربحلآ    بثحلاعلممءبحلجمما  بثحثئا  بثحثلى ضبعردددددددددددددددمهابحثى  ب

بحثلرئ يتني.ب
ثسل حيددابم  دد بد ح دددددددددددددددد بحثل م ب  تهدةبحلأدثدد بيت ددمبً ىددابآخ بارابآثا بثاتحقدد بحثل م باراب

 دددددرت   بمثبحعلاحخرينبيبهذحبحثسدددددرتكب دددددتحءب ل م ي بمثبضدددددإمتهبمثب لئ جينبثيردددددم بأثكبآثا حبً
(. ممبمنبثرل م بر يرحبNAS,2016ًحعئىمث  بمثبجسدددددددداي بثسىتدبارابحلأدحءبحلأ مديم ب صددددددددت ةب ددددددددر   ب 

 ددددر  مبًارابشدددد صدددد  بحعل م بثحثضددددإ  بارابةايب ددددتحء ب معرددددم  بحث ئسدددد  بثحلاجلمما   بثسانيب
بضدددددددددددددددإددددددمتهبحثل م ب  بحائددددددمضب سدددددددددددددددلتوبحثلتحلى بحث ئسددددددددددددددد بث ىددددددمناة بثددددددذح    بحلأق حن  بحةيح 

(. ممبيىمنيبضدددددددددددددإمتهبحثل م ب  بحلإجامدبمثبحثار بحثردددددددددددددايا بثعتبالبCampfield,2008ثحلاجلمما  
حثذا  بثحضددددددددددط حببحث ت  بثئددددددددددىت  بيبحثي    بثحلا لئمب بح سئمعبضددددددددددغفبحثا بثخط بحلإئددددددددددم  ب
 با  حضبحثار بثحلأثا  بحثا تي  بثحخللا بث مة بحثذح  ة ب رم  بحعىاةبثحلأ ىمءبثلىااحنبحثتون
ثحعىاح بحث ا بثحةيح بحثذحل بثحثصددددددداحعبث ردددددددما بحثغ  منبثحثىاثحن ببالإضدددددددملى بعربحث ثحبحلاعلام   ب

ب(.Wright,2019( بWajngurt,2014ثحلاعسإمبب  بحلأعرط بحلاجلمما 
ثم البحثا ح ددددددملبمنبحثطلاببحثذي بامعتحب  بحثل م ب ى ضددددددينب  سينبلخط بحلإئددددددم  بيب

بثأ  بAl Ali & Shatnawi,2018ىددددمنيب  بحثل م ب حثلئنيرببالاعلإددددم بس بوبي )(Acosta, Chinman, Ebener, 

Malone, Phillips, & Wilks. 2019, p.2)بمنب  بحلآثا بحثصدددددددددددددددإ ددد بثرل م بحلا لئدددمببثحثلئنيربحلاعلإدددم  ب)
ثحلاعلإددم بعضددددددددددددددددملىددً بعربر يرابارابحلأدحءبحلأ ددمديم بثرطر دد بثوتهدةب لىضبحلأق حنبثحلا لئددمببثقردد ب

ب(Moore et al,2017) ب Espelage, SungHong, Rao&Low,2013لإةسم ببالاعلممءب  ح
 النظ يات المفس ة للتنم :

(ب1979 بBron Farbrenner  بمه بحث ظ تهلبحعئسدددددد ةبثرل م بحث ظ ي بحلاجلمما  بحث  ئ  بثدددددددددددددددددددددب
لأ دددددددددددد بة لبي  ظ بثرل م ب   ءب  ب دددددددددددد مقبحجلمما بم بربيضدددددددددددد بمجمتاملبحلأق حنبثحعاح  بثح

ثحلأة ددمءبثحللمىددملبثحث ردداحنبثدذثدكبي وب دمحبحثلدداخد بع عبحثل م بيجد بمنبيردددددددددددددددمدد بجم عبهدذاب
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 ,Jimersonحثط امل.بث  بهذابحثىتح  بيج بمنبسا  بثئا بثسئسدددديربثضدددد فبهذحبحثسددددرتكبحثتح دبيب

Swearer, & Espelage ب(2009.ب
رتنب دددرت  م  بحالممدحبًارابثسرددديربعظ ي بحثلىر بحلاجلمما بث معاث حبعربمنبحثرددد مببيردددن

ب(O'Connor etal.,2018, p.3حث ممأ بحثدبي ثنهمبلىإأحب مثحبومأ بااثحنبيبحللمعبثحلأ  ةب تلبين  ثنهمب 
(ب  بم  وبعظ تهلبحثاحلىى  بحثدبسئسدددددددددددد بم دددددددددددد مببحثسددددددددددددرتكبHiederثسىابعظ ي بحثى ثب  ا  

(ب ددددرتكبحثل م بحثلار ا بHiederم جعب حلإعسددددمنيبث   بسلإت بحلألىنم بثحعرددددما بعرب ددددرتكبة لب
ثحثسددددد برحنيبعربئدددددئملبدحخر  بسىلماباراب ملبحثرددددد صددددد  بثه مكب  ثلبمح ط بباثئ دبخم ج  ب

(بثسىلبربWithers,2019,p.48سالىىلبباثل و ب عب ملبحثرددددد صددددد  بلا سنمببحثل م بحثلار ا بثحثسددددد برحنيب 
 بباثسدددددددرتكبحع إ لبثرئ دب دددددددتحءًبهذابحث ظ ي ب  بحلأ دددددددوبثر إلبا بح س مطب ملبحثرددددددد صددددددد 

بلأ  مببدحخر  بمثبخم ج  .
ث  ب  ظت بار بحلأاصددمببحعى يبحلاجلمما بثي ئسدد بحثل م ب   فبحثىاثحنبحعلن  بباث لىضب
حلاجلمما بة لب ردددددددئيبحلأبحم بمنبحث لىضبي د بعربخا بامطئ بثخمت بثحائمضبيبحثتا ب

لإد حكبثسسا  بحعرم   بيبحثىاثحن بة لبعنبحلخا بحثذحتيبثهذابحلآثا بمجلمى بس د بعربسئنكبح
حثىمطئ بيار ب  بحثلىمط ب عبآلا بحلآخ ي بحلأق بيبحثاتة بثبحثلىمط بةملى ب ا بيبحثسددددددددددددددرتكب
حلاجلمما بحلإيجمبي بث  بوحثي بمخ وبلىإنبحثتا بحثذحتيبشددددددددددد طب ا بيبحثضددددددددددد فبحثذحتيبثحائمضب

عربوتهدةبحثل م  ب ممبيردددددددددددددديربهذحبحع ظت بعربمنبحثتا بحثذحتيب سدددددددددددددد  بحث لىضبحلاجلمما بي د ب
حثل ظ  بحثذحتيبمدحةب ام بثرسددددددددددددددد ط ةبارابحلمحئ حلبحثىاثحع  بثحث لىضبحلاجلمما بي د بعرب اياب
م دددددددددوبةمج بحلاعسدددددددددمنبثلاعلممءبثهتب مبي   بارابحثلىمط بثحثل ظ  بحثذحتيبثحلاد حكبثهذابجم ىمبً

ما مبًخمئددددددددد بيب  بحخللا ب   حنبحثاتةبثصدددددددددملحبحعل م بسسدددددددددا بحثىاثحنب  بقِ  بحع لىتضدددددددددينبحجلم
 Harris,2009,274.) 

بب
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 الدراسات السابقة

تمبح لى حضبحثا ح ملبحثسم ا بحعلىرا بباثىتح  بحلخموبحثنبروبثمبحعلىرا بباثل م ب صت س لب
حثا ح دددددددملبحثلار ا بثحثسددددددد برحنيبثحثا ح دددددددملبحثدبس مثثيبحثىلاق ب ينبحعلغيري بثتمبحلاقلصدددددددم باراب

بحعط ا باراب  ةر بحع حها .
(بعربحثنر با بحثىتح  بحلخموب2019هالىيبد ح  ب طمي   به مج   بةلم   بثوياحنب 

(بطلاب بث منب  بم  وب1710حثنبروبحلأ   بشدددددد تامبًثاوبا   ب  بطر  بجم ى بحثير تكب رغيب 
ثياظ بحثضدددددددددميرب معيب ا ج بحث لمةجبثجتدبحثىتح  بحلخموبحثنبروب ا ج ب لت دددددددددط بااحبحعا تث  ب

  يرةبثثجتدبلى ثقبدحث بيبام ر بحلاع سددددمط  بثحعا تث  بس ىمبًعلغيربحعسددددلتوبحثا ح دددد بثصددددملحبطر  ب
بحثس  بحلأثر.

(بعربحثل   ب سدددرتكب  سنوبحثل م بحلإثنيثنيبثاوب2019ثهالىيبد ح ددد بةئنيبثئدددمدقب 
حلخموبحثنبروبثررددددددد صددددددد   بثسنتعيبا   ببحع حهاينب  بطلاببحع ةر بحث معتي بيبضدددددددتءبحثىتح  

(ب  حهامبًبماح  بق مبحث معتي ببمصدددددددددد بثمثضددددددددددإيبحث لمةجبثجتدبالاق بح س مط  ب279حثا ح دددددددددد ب  ب 
 تج  ب ينبام  بحثلئلابارابحلخبرةبث ددرتكب  سنوبحثل م بحلإثنيثني بثثجتدبالاق بح س مط  ب ددمث  ب

ثنيثني بثمنهممب   ئمنب سددددددددرتكب  سنوبحثل م ب ينبام  بياظ بحثضددددددددميربث ددددددددرتكب  سنوبحثل م بحلإ
بحلإثنيثني.

(بد ح دددددد بثرنردددددد با بحثئ ثقب ينبحعى ضددددددينبثايربحعى ضددددددينب2019 ممبمج وبا االلهب 
(بلى دحً.بمشددم لب224ثرل م بيبحثىتح  بحلخموبحثنبروبثرردد صدد  .بثحشددلمريبا   بحثا ح دد باراب 

رابد جملب  سئى بيبام  بحثىصددم   بثحلاع سددمط  بعلمةجبحثا ح دد بعربمنبحعى ضددينبثرل م بةصددرتحبا
ثحعا تث   بيبةينب منبايربحعى ضددينبثرل م بأث بد جملب  سئى بيبياظ بحثضددميربثوبسظا بلى ثقب
   اممبيبام  بحلاعئلمحبارابحلخبرة.بث ا لبالاق بح س مط  بط دي ب ينباادب دددماملبحلا دددل اح ب

ث منبه مكبقا ةبثرىتح  بحلخموبثررددددددددددددددد صددددددددددددددد  بارابحثل   ببحث ت  بثلإعيعيبثحثل م بحلإثنيثني.
بباثلى ضبث ىضبم ىمدبحثل م بحلإثنيثني.
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(ب ا ح دددددد بهالىيبثرلى لبارابعسدددددد  بحعلرددددددم بحثل م ب2019ثقم بحثاإطمنيبثحثرددددددى حث ب 
حلإثنيثنيبثدداوبطلاببحع ةردد بحعلت دددددددددددددددطدد بيبمحددملىظدد بحلح جدد  بثالاقلددلبباثىتح دد بحلخموبحثنبروب

(بطمث مب172ًثتحايابم   بحثىتح  بع دددددام مبًيبحثل م بحلإثنيثني.بثسنتعيبحثى   ب  ب ثررددددد صددددد  ب
(.بثستجاب%33.13  بحع ةر بحعلت ددددددط .بثم ا لبحث لمةجبمنبحعلرددددددم بحثل م بحلإثنيثنيب  سدددددد  ب 

الاق بح س مطب تج  بثدحث ب ينبحثىتح  بحلخموبثرردددددددد صدددددددد  بثحثل م بحلإثنيثنيبيب ىابحثىصددددددددم    ب
تدبالاق بح س مط  ب مث  بدحث بلأ ىمدبحلاعئلمة  بثحثا ت بثحلاع سمط  بثياظ بحثضمير.ب ممبس  ألبثثج

حثىتح  بحلخموبثرردد صدد  بباثل م بحلإثنيثنيبثاوبحثطلاببيبحع ةر بحعلت ددط بثجمءلبحثىصددم   ب
ب أقتوبحلأ ىمدبع ام مبًيبحثل   بباثل م بحلإثنيثني.

(ب765(بد ح  بارابا   ب  ب 2019 بRodríguez, Bennasar, Leiva, Garaigordobil, & Yañezمج وب
(ب  بحعل م ي ب%39.9طدددمث دددمًبباع ةددد بحث دددمعتيددد ببمددداي ددد ب دددميت  دددمببإ ددددددددددددددد دددمع دددمبثم ا لبحث لدددمةجبمنب 

حثسد برحع ينبث منبحعل م ثنبمارابحع سدمط  ب  بحثضدإمتهبثمق بيبياظ بحثضدميربث ا لبالاق ب  يرةب
ثحثل م بحثس برحنيب مل م ي بثضإمته ب ممبقضابضإمتهبحثل م بثقلمبًمطت باراب ينبحثىتح  بحلخموب

بحلإعيعيب  بايربحثضإمته.ب
(با بحلا دددددلاتحءبثالاقللبباثىتح  بحلخموبحثنبروبيب2018م مبد ح ددددد بحلح  بثحثىم حنب 
لاتحءب(بطمث بباع ةر بحعلت ط .بثم ا لبحث لمةجبمنبحلا 300ضتءب ىضبحعلغيرحلبارابا   ب   

(بث منبحلا دددلاتحءبحث قم بهتبحلأارابشددد تامً.بث ا بثجتدبح س مطب دددمث ب%26.3  لرددد ب  سددد  ب 
دح بعةصمة مبً ينبحلا لاتحءبحثرئظ بثحعا تث  بثياظ بحثضميربث ينبحلا لاتحءبحعمد بثحعا تث  بثياظ ب

ميربثحثلئلا بث ينبحثضدمير.بثثجتدبح س مطب تج بدح ب ينبحلا دلاتحءبحلجسدم بثحعا تث  بثياظ بحثضد
حلا ددددددددددددلاتحءبحث قم بثحعا تث   بث ينبحلا ددددددددددددلاتحءبحعمد بثحثىصددددددددددددم   .بثم ا لبحث لمةجبمنب  بياظ ب

(ب  بحثل مي بيب لغيربحلا لاتحء.ب%1.7(بث  بحثلئلابلىس لبعس  ب %2.5حثضميربلىس لبعس  ب 
بح  بحلأارا. ممب ا لبلى ثقبيبحلا لاتحءبسى وبعلغيربحثلإص  بحع  ئضبثحثص بحثا ب

(بعربحثلى لباراب ىضبخصددمةربحثردد صدد  بحثدب2017يبةينبهالىيبد ح دد با ي ب 
(ب100سسددا بيبسرددن  ب ددرتكبحثل م بثاوبسلا  ذبحع ةر بحلإااحدي .بسنتعيبا   بحثا ح دد ب  ب 
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سرم ذب  بحع ةر بحلإااحدي  ب  اسددم بباثلسددمث بعربمجمتالينب حعل م ي  بضددإمتهبحثل م (.بستئددريب
ا ح  بعربثجتدبالاق بدحث ب تج  ب ينب رتكبحثل م بثحثىصم   بثاوبحعل م ي بثالاق بدحث بث مث  بحث

 ينب دددددرتكبحثل م بثحلاع سدددددمط  بثاوبحعل م ي  بثالاق بدحث بث دددددمث  ب ينب دددددرتكبحثل م بثحلاع سدددددمطب
بثاوبضإمتهبحثل م  بث منبحعل م ي بم   باصم   ب  بضإمتهبحثل م .

(بعربحثلإا ب  بقا ةبحثىتح  بGeel, , Goemans, ,Toprak, , & Vedder .2017ثهالىيبد ح ددددددددددد ب
حلخموبحثنبروبيبحثل   بباثل م بحثلار ا بثحثسدددددد برحنيبثأثكبارابا   ب  بطر  بحع ةر بحث معتي ب  ب

(.بث دمنب  بم  وبحث لدمةجبأحلبحثىلاقد تبمنبحعا تث د بمارابحثىتح د بحلخموب1568ح تث دايينب رغتحب 
بمطمبًباثل م بحثلار ا بثحثس برحني.ح س 

(بلىاابهالىيبعربحثلإا ب  بر يربحثىتح  ب2016 بDeAngelis, Bacchini &Affusoم مبد ح دددددددددددد ب
(ب  بطر  ب339حلخموبحثنبروبارابحعردددددددددددم   بباثل م بباعا  ددددددددددد بارابا   ب  بحع حهاينب رغيب 

منبحع حهاينبحثددذي ب ددمعدديبحثىصددددددددددددددددم  دد ببحع ةردد بحث ددمعتيدد بيبعيطددمث ددمبث  بم  وبحث لددمةجبأحلبحثىلاقدد 
بثحلاع سمط  بمارابثايا بث معيبحعا تث  بثياظ بحثضميربم   بحائمضمبً معتحبم   بحا حطمبًيبحثل م .

(بق م ب اوبحعلردددددددددددددددم ب2016ث منب  بمهاحلبحثا ح ددددددددددددددد بحثدبقم بيمب   ملبثحثى   ب 
  بقسدد بحثي   بحلخمئدد بث منب  ب(ب  بطر305حثىتح  بحلخموبحثنبروبثرردد صدد  تبارابا   ب  ب 

بم  وبحث لمةجبمنبم   بحثىتح  بحلخموبحعلرم حبًه بحلاع سمط  بثمقرامبحلاعئلمحبارابحلخبرة.
(ببإج حءبد ح ددددددددددددددددد با بحثىتح ددد بحلخموبحثنبروبارابا  ددد بقدددا هدددمب2014ثقدددم ددديبس  ب 

بروبشددددددددد تامبًه ب(ب  بطر  بحلجم ى بحلأ دع  .بث   يبحثا ح ددددددددد بمنبم   بحثىتح  بحلخموبحثن364 
بحثىصم   بثمبحلاعئلمحبثمبحثط   .

(بد ح دددددددددد بهالىيبثرنردددددددددد با بحثىلاق ب2017م مبلى ممبيلىر بباثل م بلىاابمج وبامم ةب 
(ب211 ينبحثل م بحثلار ا بثحلإثنيثنيب ينبطلاببحثلىر  ب مبق  بحلجم ى .ب رغيبا   بحثا ح دددددددددد ب 

ح س مط  ب تج  ب ينبحثل م بحثلار ا بثحثل م بطمث مبًثطمث  .ب ردددددئيبعلمةجبحثا ح ددددد با بثجتدبالاق ب
حلإثنيثنيبباث سدد  بثرضددإمتهبثحعل م ي .بثوبسظا بلى ثقب ينباادب  حلبح ددل اح بحثنم  تس بثحثل م ب

بحلإثنيثني.
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(ب ا ح دد بهالىيبثرنردد با بحلاتجمهملبنحتبحلأومطبحعسددل اةب  ب2017ثقم بحثىمم ب 
   بطر دددد بحثلىر  بحثلط  ا بب140لإعيعدددديبارابا  دددد ب  ب حثل م بحلإثنيثنيبثالاقلاددددمببإد ددددمنبح

باثنتيي بثمشم لبحث لمةجبعربثجتدبالاق بح س مط  ب تج  ب ينبحثل م بحلإثنيثنيبثعد منبحلإعيعي ب
ثثجتدبلى ثقبدحث ب ينب لت ط بد جملبحثطلاببسى وبثرئ ق بثصملحبطلاببحثئ ق بحث ح ى بيبحثل م ب

بحلإثنيثني.
(بد ح ددددددد بثرنرددددددد با بالاق بحلا دددددددلاتحءبباثضدددددددغتطبحثي تي بثاوب2016 بثمج وبطتحث  

(ب  بطر  بحثصدددددددددددددددئتلب738حع حهاينبيبمحملىظ با رتنببالأ دن بثسنتعيبا   بحثا ح ددددددددددددددد ب  ب 
 حث م  بثحثلم دددددعبثحثىمشددددد (بم ا لبعلمةجبحثا ح ددددد ب سدددددلتوب  سئىمبًيبحلا دددددلاتحء بثوبسظا بلى ثقب

بسى وبعلغيربحثص بحثا ح  .
(بهالىيبعربحثلى لبارابة  ب مه ةبحثل م  بثمعتحالبحلأ   ب2016د ح دددددددد بثىرتحنب ثيب

سم  ددددددد ب ينبطلاببحثصددددددد بحث مثلب لت دددددددفبثحع ةر بحث معتي ببماي  بميمبث ى لى ب مبعأحب معيبه مكب
(بطمث ب402لى ثقملب ينبحثطلاببسىتدبثرمسلتوبحثا ح  بثحع ةر بحثا ح   .بسنتعيبحثى   ب  ب 

(ب  بملى حدبحثى   بي ثنبمنبحثل م ب صدددددددد بيب اح  ددددددددا  ب ممبم ا لب%32.6مةجبمنب م ا لبحث ل
(بيبةينبمنبةاث بحثل م بحلإثنيثنيب منب  سدددددددددد  ب%39.1منبعسدددددددددد  بةاث بحثل م بحثلار ا ب 

(ب  ب%20(ب  بملى حدبحثى  دد ب ل م ي بسار دداتهبًثعثنيثع ددمبثمنب %14.06(.بثس ينبمنب 27.6% 
ثرل م بحلاثنيثنيبثحثلار ا .بثوبسظا بحث لمةجبثجتدبم بلى ثقب ينبحثطلاببملى حدبحثى   بضدددددددددددددددإمتهب

بسىتدبثرمسلتوبمثبحعىا بحثا ح  .
(بهالىيبثا م بحعلرم بحثل م ب بحخليرلب2013 بKhezri, Ghavam, Mofidi, & Delavarثيبد ح  ب

٪(ب  بحثطر  ب79.6(ب  بطر  بحع ةر بحعلت دددددط .بم ا لبحث لمةجبمنب 564ا   باردددددتحة  بقا همب 
٪(ب  بحثطلاببارابمنه ب ل م ثنب88٪(بضددددددددددددإمتهبثرل م .بثتمبسصدددددددددددد   ب 81 ل م ثنبثةتحليب 

بثضإمتهبيبحثتقيبعئسل.
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(ب ا ح دددددد بهالىيبثلإايابمشددددددنم بحلا ددددددلاتحءبثة ملب2011ثقم بحثصدددددد إينبثحثاضددددددمةب 
(ب  بطر  بحعاح  ب193ث سددددددلتحابيبثتحءبحث مدي بحثرددددددممث  بيبحلأ دن بثتمبحثلط   بارابا   ب  ب 

ب(.%9.7حلأ م   .بم ا لبحث لمةجبمنبعس  بحعسلاتي ب معيب 

 التعقيب على الدراسات السابقة:

يلضدددددداب  بخلا بح ددددددلى حضبحثا ح ددددددملبحثسددددددم ا بمنب ىضبحثا ح ددددددملب   لبارابحثل م ب
م ا بحثلار ا بمثبحلإثنيثنيبثمخ وب   لبارابحثضإ  بمثبحعل م بثقاب  طيب ىضبحثا ح ملبحثس

 ينبحثىتح  بحلخموبحثنبروبثررددددددددد صددددددددد  بثمةابمشدددددددددنم بحثل م .بثقابح دددددددددلئمدبحث إلبحلحمليب  ب
حثا ح ددملبحثسددم ا ب ددتحءبيبحلإطم بحث ظ  بمثب  مءبمدحةبحثا ح دد بمثبحع ا   بحعسددل ا  بث عبأثكب
  بلىمث إلبحلحمليبيلم  ب مىلبثا ح ددددد بحثىتح  بحلخموبحثنبروبثررددددد صددددد  بث اوبقا  مبارابحثل 

حعل م (ب ممب   بحث إلب لط  البارابب–  تا بحثل م بحثلار ا بثحثسدددد برحنيبث صددددت س اممب حثضددددإ  ب
با   ب  بطر  بحع ةر بحث معتي ببم طا بحث مة .

 منهج البحث وإجراءاته

 منهج البحث:

حالمابحث إلبارابحع اجبحثتئدددددددددددئ بحلا س مط بحثذ بيات بارابد ح ددددددددددد بحثظمه ةب ممبه ب
حثتحقع بثثئددددددددددددئامبثئددددددددددددئًمبدق اًمب عبع نمع  بحثل   بباثظتحه بحع س ط ب ممبمعلبيج  با ب تجتدةبيب

بم ئر بحث إلبث ا بمهاحلىل.
 ب
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 مجتمع وعينة البحث:

سنتنبمجلمعبحث إلب  بجم عبطلاببحع ةر بحث معتي بيبحثصدددئينبحلأث بثحث مثلبحث معت بيب
بثرىدددددم ب4373حعددددداح  بحثلدددددم ىددددد بثلإدح ةبحثىدددددم ددددد بثرلىر  بيبحث دددددمةددددد بثحث دددددمثغباددددداده ب  (بطدددددمث دددددمً

ب(.1441 حثلطتي بحثي ت  ب2019/2020هدبب1440/1441حثا ح  
(بطمث مبً  بطلاببحثصددد بحلأث بثحث مثلب537 بتمبحخل م با   بط ا  باردددتحة  ب نتع ب  

حث معت ب  بحعاح  بحث معتي بيبحث مة ب بثحخليرلبحع ةر بحث معتي بلا للاكبحثطلاببثرامس بحلجتح ب
  سدددددد  بماراب  بطر  بحع ةر بحعلت ددددددط  بثحخليربحثصددددددئمنبحلأث بثحث مثلبث نتنبثرمام ع ب ينبط يب

مبًلأ  بحلخبرحلبحعيح م بثحثئم ق ب ينبحثصدددددئين بثح دددددل ىالب ىضبحع ةر بحث معتي بدلاث بم   بثضدددددتة
حلا ل منالبحثدبوبسسلنم بعجم  بحثى م حلبمثبحثدبم ا لباا بحلجاي بيبحلإجم   بث  بثمبستئ ب

ب( بثحلجاث بحثلمليبيتضابثئ بحثى   بثلىامبًعلغيرحلبحث إل.471حث مةلبعربا   بقتح امب 
 وفقاً لمتغيرات البحث ( وصف يينة البحث1جدول )

 النسبة التك ار مستوياته المتغير

 حثص 
%58.2 274 حلأث   
%41.9 197 حث مثل  

 حثلااي 
%59.9 282 سلمو  

%30.7 145 ج ابجاحبً  
%9.3 44 ج ا  

  ماملبح ل اح بحلجتح 

%7.7 36 حق ب  ب ما   
%29.51 139  ما ب1-3  
%33.12 156  ما ب4-6  
%29.72 140  ماملب6  ببم     

 

 ب
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 أدوات البحث:

بتمبح ل اح بمدحسينبثر إلت
(.بثتمب2011 ا م بحثىتح  بحلخموبحثنبروبثرردد صدد  ب  بعااحدبحثرددت   بثحلح بيب -1

بحثلأ اب  بئاقبث  ملبحعا م بارابا   بحث إل.
عااحدببحثسدددد برحني(بئددددت ةبحثضددددإ  بثئددددت ةبحعل م ب  ب- ا م بحثل م ب  تا لب حثلار ا -2
بحث مةل.

 الخصائ  السيكوميتر ة لأدوات البحث:
(بطددمثدد بيبحع ةردد ب100تمبسط   بمدثحلبحث إددلبارابا  دد بح دددددددددددددددلطلاا دد بسنتعدديب  ب 

حث معتي ب  بخم  با   بحث إلبحث امة   بيالبحثلأ اب  بستحلى بحلخصدددددددمةربحثسددددددد نت يي بلأدثحلب
بحث إل.

 مقياس العوامل الخم  الكبرى للشخصية:
(بثا م بحلأ ىمدبحلأ م   بثرر ص  ب تح ط بمجمتا ب  ب2011ثرت   بثحلح بيب مااابح

(ب  احبًتمبح دددددددددل  حجامبا بط ي بحثلإر  بحثىم ر بثىادب  يرب  ب  تدب ردددددددددلا ب  باادب25حث  تدب 
(با م ةب توا بارابخمسدددد ب25  بحخل م حلبحثردددد صدددد   بثيلنتنبحعا م بيبئددددت سلبحث امة  ب  ب 

باتح   به ت
ب(بثجم ىامب تج  .5 4 3 2 1ع سمط  بحثى م حلب حلا-1
ب(بثجم ىامب تج  .10 9 8 7 6حثىصم   بحثى م حلب -2
 ددددددددددددددددمث دد بثحث ددمق بب15(بحعئ دةب15 ب14 ب13 ب12 ب11ياظدد بحثضدددددددددددددددميربحثى ددم حلب -3
ب تج .
ب(بثجم ىامب مث  .19 20 ب18 ب17 ب16حعا تث  بحثى م حلب -4
ب(بثجم ىامب تج  .25 24 23 22 ب21حلاعئلمحبحثى م حلب -5

بثقم بحث مةلبحلحمليببإامدةبحثلأ اب  بحلخصمةربحثس نت يي بثرما م بارابحث إتبحثلمليت
بب
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 صدق المحتوى:
تمبا ضبحعا م ب صت سلبحعا   بارابمجمتا ب  بحعل صصينبيبحثلتج لبثحلإ شمدبحث ئس ب

 بثرلأ اب  ب اوب لاء  بحثى م حلبثطر  ب اسددددددددددددددد بحثي   بثار بحث ئوب نر  بحثي   ب م ى بحث مة
بحع ةر بحث معتي بيبحث  ئ بحلمحر  بثثجالبجم ىامب  م   .

 صدق البنا  الداخلي:
قم بحث مةلببحسددددددمبب ىم لالبحلا س مطب ينبد ج ب  با م ةبثحثا ج بحثنر  بثرىم  بحثذ ب

ببيتضابأثكتس لم بعث لبيب ا م بحثىتح  بحلخموبحثنبروبثرر ص   بثحلجاث بحثلملي
( معاملات ارتباط يبارات مقياس العوامل الخم  الكبرى مع الدرجة الكلية للعامل الذي تنتمي 2جدول )

 (100إليه )ن=

بالعاملمعامل الرتباط  رقم العبارة بالعاملمعامل الرتباط  رقم العبارة   

النبساطية يامل  
1 0.552**  4 0.881**  

2 0.490**  5 0.546**  

3 0.531**    

العصابية يامل  
6 0.366**  9 0.671**  
7 0.776**  10 0.474**  

8 0.576**   
 

  قظة الضمير يامل
11 0.626**  14 0.589**  
12 0.592**  15 0.408**  
13 0.331**   

المقبولية يامل  
16 0.538**  19 0.509**  
17 0.631**  20 0.454**  
18 0.293**   
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النفتاح يامل  
21 0.553**  24 0.726**  
22 0.748**  25 0.459**  
23 0.377**   

 فأقل 0.01** دال يند مستوى الدللة 

(بثجتدبح س مطملبدحث بعةصدددددددددددمة مبً ينبا م حلب ا م بحثىتح  بحلخموب2يتضدددددددددددابحلجاث ب 
حثنبروبثررددددددد صددددددد  بثحثا ج بحثنر  بثرىم  بحثذ بس لم بعث لبة لبعنهمبجم ىمبًدحث بعةصدددددددمة  با اب

ب(.0.01 
 ثانياً: الثبات.

قم بحث مةلببحسددمبب  ملبحعا م ببا ددل اح ب ىم  بمثئمب  ثع م  بث معيبحث لمةجب ممبهتب
ب  ينبيبحلجاث بحثلمليت
 ( حساب ثبات مقياس العوامل الخم  باستخدام معامل ألفا ك ونباخ3جدول رقم )

 معامل ألفا ك ونباخ يدد العبارات العامل

 0.725 5 حلاع سمط  
 0.736 5 حثىصم   

 0.678 5 ياظ بحثضمير
 0.670 5 حعا تث  
 0.735 5 حلاعئلمح

 0.740 25 حث  ملبحثىم بثرما م 

(بمنبحث  ملبحثىم بعا م بحثىتح  بحلخموبحثنبروب صدددت سلبحع لصددد ةب3يلضددداب  بحلجاث ب 
بثهتب  ملب ملبث  م  بثرت تقب  لمةجبحث إل.بب0.74حعط  بارابا   بحثا ح  بحلا لطلاا  ب

 الأداة الثانية: مقياس التنم  التقليدي والسيبرا  بصورتيه الضحية والمتنم :
حعل م (ب-م بحثل م بحثلار ا بثحثسددددددددددددددد برحنيب صدددددددددددددددت س لب حثضدددددددددددددددإ  بقم بحث مةلب   مءب ا 

(با م ةبث اسدد بعرب36بالا ددلئمدةب  باادب  يرب  بحعامي وبحثسددم ا بث رغباادبا م حلبحعا م ب 
قسمينتبحثاس بحلأث تبحثل م بحثلار ا بثقس بعربج مي بحلأث بئت ةبحثضإ  بحث منيبئت ةبحعل م .ب



 

 

58 
 

حثس برحنيبثقس بعربج مي بحلأث بئت ةبحثضإ  بحث منيبئت ةبحعل م .بحثى م حلبثحثاس بحث منيتبحثل م ب
(با م حلبحثل م بحثسدددددددددددد برحنيب18عربب8(به با م حلبحثل م بحثلار ا  بحثى م حلب  ب 7عربب1  ب 

ب(با م ة.36ثجم ىامب است  بعرب م(بث ب(بضإ  بث ل م ببم متعب 
 برا  بصورتيه الضحية والمتنم :صدق وثبات مقياس التنم  التقليدي والسي

 صدق المحتوى: 
حثسدد برحني(بئددت ةبحثضددإ  بثئددت ةبحعل م ب عااحدب-تمبا ضب ا م بحثل م ب  تا لب حثلار ا 

(ب  بحلمحنمينب  بأث بحلاخلصدددددددددددددمصبيالبحثلأ اب  ب  م ددددددددددددد للبعمبمااب  ب8حث مةل(باراب 
حثذ بثضدددىيبلى لبث اوب لاء  بحثصددد ما بمجرل بث دددلا  بئددد ما بحثى م حلبثحعلممءب  ب  امبثر ىاب

ب(بلىأ   .%80ثر  ئ بحلمحر   بثتمبحلا امءبارابحثى م حلبحثدبةظ يب  س  بحسئمقب 
 صدق البنا  الداخلي: 

تمبةسددددددددمبب ىم لالبحلا س مطب ينبد ج ب  با م ةبثحثا ج بحثنر  بثر ىابحثذ بس لم بعث لب
حثضدددددإ  بثحعل م  بثأثكب ممبيلضدددددابيبحلجاث باراب ا م بحثل م بحثلار ا بثحثسددددد برحنيب صدددددت س لب

بحثلمليت
 ( ارتباط يبارات مقياس التنم  التقليدي والسيبرا  صورة )الضحية(4جدول )

 رقم الفق ة -
 الرتباط
 بالبعد

 رقم
 الفق ة

 الرتباط
 بالبعد

(  ا م بحثل م بحثلار ا ب حثضإ   

م/1  0.450** م/5   0.535**  
م/2  0.548** م/6   0.709**  
م/3  0.591** م/7   0.643**  
م/4  0.732**   

  ا م بحثل م بحثس برحني حثضإ  (

م/8  0.656** م/14   0.546**  
م/9  0.720** م/15   0.555**  
م/10  0.677** م/16   0.548**  
م/11  0.614** م/17   0.545**  
م/12  0.457** م/18   0.606**  
م/13  0.455**   
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ح س مطملبدحث بعةصددددددمة مبً ينبا م حلبحثل م بحثلار ا ب(ب اسددددددم لبثجتدب4يتضددددددابحلجاث ب 
ئدددددددددددت ةب حثضدددددددددددإ  (بثحث ىابحثذ بس لم بعث ل بثثجتدبح س مطملبدحث بعةصدددددددددددمة مبً ينبا م حلبحثل م ب

ب(.0.01حثس برحنيبئت ةب حثضإ  (بثحث ىابحثذ بس لم بعث ل بة لبعنهمبجم ىمبًدحث بعةصمة  با اب 
 قياس التنم  التقليدي والسيبرا  صورة )المتنم (( معاملات ارتباط يبارات م5جدول )

 رقم 
 الفق ة

 الرتباط
 بالبعد

 رقم
 الفق ة

 الرتباط
 بالبعد

  ا م بحثل م بحثلار ا ب حعل م (

ب/1  0.715** ب/5   0.692**  
ب/2  0.619** ب/6   0.739**  
ب/3  0.447** ب/7   0.536**  
ب/4  0.456**   

حثس برحني حعل م ( ا م بحثل م ب  

ب/8  0.644** ب/14   0.546**  
ب/9  0.498** ب/15   0.555**  
ب/10  0.738** ب/16   0.398**  
ب/11  0.590** ب/17   0.449**  
ب/12  0.373** ب/18   0.695**  
ب/13  0.376**   

(ب اسدددددددددددددددم لبثجتدبح س مطملبدحث بعةصدددددددددددددددمة مبً ينبا م حلبحثل م ب5يتضدددددددددددددددابحلجاث ب بببب
حثلار ا بئت ةب حعل م (بثحث ىابحثذ بس لم بعث لبثثجتدبح س مطملبدحث بعةصمة مبً ينبا م حلبحثل م ب

ب(.0.01حثس برحنيبئت ةب حعل م (بثحث ىابحثذ بس لم بعث ل بة لبعنهمبجم ىمبًدحث بعةصمة  با اب 
 ثانياً: الثبات.

قم بحث مةلببحسمبب  ملبحعا م ببا ل اح ب ىم  بمثئمب  ثع م  ب ممبيلضاب  بحلجاث ب
بحثلمليت

 ب
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 ( حساب ثبات مقياس التنم  التقليدي والسيبرا  بصورتيه الضحية والمتنم  باستخدام معامل6جدول )
 ألفا  ك ونباخ 

 معامل ألفا ك ونباخ يدد العبارات البعد

حثلار ا ب حثضإ  (بحثل م   7 0.709 
( حعل م بحثل م بحثلار ا   7 0.697 
 0.796 11  حثضإ  (بحثل م بحثسبرحني
 0.722 11  حعل م (بحثل م بحثس برحني

 0.883 36 حث  ملبحثىم بثرما م ب صت س ل

تمبح ددل اح ب ا م بث ن لبحلخمم دد بثلا   بعجمبالبملى حدبحثى   باراببتصووحيا الأدوات:
ا م حلب ا م بحثىتح  بحلخموبحثنبروبثرردددددد صدددددد  بث  بمج بسئسدددددديربحث لمةجبحالمابحث إلباراب

( ب1.8مق ب  بب–ب1ةسدددددمببحثتونبحث سدددددوبث احة بحلا دددددل م  بارابحث إتبحثلمليتبلابس ط  ب م مبً 
ب3.4( بس ط  ب  يرحبً 3.4_بمق ب  بب2.6( بس ط  بعربةاب مب 2.6بمق ب  ب–ب1.8س ط  بقر لابً 

(بيبةينبيل بحةلسدددددددددمببحثا جملب ط يا بانسددددددددد  بيب5ب–ب4.2( بس ط  ب م مبً 4.2مق ب  بب–
بحثى م حلبحثسر   .

ثتمبح دددددددددددددددل اح بسا يجبحث لا  بثلا   بعجمبالبملى حدبحثى   بارابا م حلب ا م بحثل م بث  ب
جبحالمابحث إلبارابةسمببحثتونبحث سوبث احة بحلا ل م  بارابحث إتبحثلمليتبمج بسئسيربحث لمة

ب2.34( ب ا ج ب  يرةب   ب2.34عربمق ب  بب1.67( بعربةاب مب   ب1.67عربمق ب  بب1لاب 
ب(.3عرب

 ب
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 أسئلة البحث وتفسيرها ومناقشتها نتائج

 السؤال الأول:

بطر  بحع ةر بحث معتي ببم طا بحث مة ؟   مبد ج بحثىتح  بحلخموبحثنبروبثرر ص  بثاوب
تمبةسدددددمببحعلت دددددطملبحلحسدددددم   بثحلانح حلىملبحعى م ي بثن بام  بثس س  امبس موث مبةسددددد ب

بحعلت ف بثحلجاث بحثلمليبيتضابأثكت
 لدى طلبة الم حلة الثانو ة ( المتوسطات والنح افات المعيار ة لعوامل الشخصية الخم  الكبرى7جدول )

 الترتيب النح اف المعياري المتوسط العامل

63.3 حلاع سمط    .830  3 
940. 2.69 حثىصم     5 

83.2 ياظ بحثضمير  .710  4 
640. 3.40 حعا تث    2 
.753 حلاعئلمح  .730  1 

(بثه ب3.75(بمنبام  بحلاعئلمحب منبحلأارابد ج ببملت ددددفبةسددددمبيب 7يتضددددابحلجاث ب 
(بثبانح حلب3.40( بير لبام  بحعا تث  ببملت دددددددفبةسدددددددمبيب 0.73 د ج ب  سئى بثبانح حلب ى م  ب

( بثمب0.83(بثبانح حلب ى م  ب 3.36( بثمبام  بحلاع سدددددمط  ببملت دددددفبةسدددددمبيب 0.64 ى م  ب 
( بيبةينبام  بحثىصم   ب0.71(بثبانح حلب ى م  ب 3.28ام  بياظ بحثضميرببملت فبةسمبيب 

ب(.0.94(بثبانح حلب ى م  ب 2.69 منبمق بحثىتح  بد ج ببملت فبةسمبيب 
(بيبد ج بشدددددددددددد تعبحثىتح  ب2019ثسلئ بهذابحث ل   بج ة مبً عبد ح دددددددددددد ب طمي  بثآخ ثنب 

حلخموبحثنبروب ا ج ب لت دددط بلى ممب لر بيبحثيس   بعضدددملى بعرب تنبام ر بحلاعئلمحبثحعا تث  ب
(بثد ح  بس  ب2016ثحثى   ب يبحثا ح  بحلحمث  ب  ا ج ب  سئى  بث ذثكبحلحم ب عبد ح  ب   ملب

(بثقابيىتدبأثكبلاخللالبحثى   بلىإنبحلاسئمقبج ة ب عبحخللالبيبس س  بم بحثىتح  ب2014 
بحلخموبمارابد ج بثاوبا  ملبحثا ح  بحع لرئ بثهتبمةابسئسيرحلبحلاخللال.



 

 

62 
 

ةر بثيى ثبحث مةلبح سئمعبد ج بحلاعئلمحبعربد ج ب  يرةب  ب ينبحثىتح  بحلخموبعربمنب  ب
حع حها به ب  ةر بح ددددلنرددددملبث ا  بيبحعى لى  بثذثكبلىإنبحع حه بي إتب  إابحثل  ي بثحلمحمثث ب
ثحلخطأبيبح ددددددددلنرددددددددملب مبةتثلبث  ب ينبأثكبح ددددددددلنرددددددددملبحعتحق بحلاجلمما  بثحثلى لباراب

 ةر بحث معتي بحث لمةجبحلمحلمر ب م.بثمسيبحعا تث  بيبحثا ج بحث مع  بثيى ثبحث مةلبأثكبعربمنبطر  بحع
 دددد  بثىادب  يرب  ا بمنبد  ددددتحب ددددتتهبًيبحع ةر بحلا لاحة  بمثبحعلت ددددط بيبحثغمث بااحب تنباادب
  يرب  ا بي لم بثذحلبحثا ي بمثبحلح بث ذثكبلىا ج بحث ا ب   ا بامث  بث   بحثلىم  بثحلأ    بثثينب

تدبيبهذابحع ةر بثهذحبيى وبحلجمع ب  يرةب   ا  بم مبحثىصدددددددددددددددم   بلىاابةمولبارابمق بد ج بثج
لاائمضبحثضددددغتطبحلاجلمما  بثحلاقلصددددمدي بارابحثطر  بث م ددددكبحلأ دددد بيب  طا بحث مة ب رددددن ب

بام بثحث  ئ بحلاجلمما  بحثاحام .

 للإجابة عن السؤال الثاني: 

  مبد ج بحعلرددددددددم بحثل م ب حثلار ا بثحثسدددددددد برحني(ب صددددددددت س لب حثضددددددددإ  بثحعل م (بثاوبطر  ب
ب بحث معتي ببم طا بحث مة ؟ حع ةر

تمبةسددددددددددددمببحعلت ددددددددددددطملبحلحسددددددددددددم   بثحلانح حلىملبحعى م ي بثن بعتعب  بحثل م ب حثلار ا ب
بحعل م ( بثحلجاث بحثلمليبيتضابأثكت-ثحثسيرحني(ب صت س اممب حثضإ  

تيه ( متوسط الدرجات والنح اف المعياري ونسبة انتشار التنم  )التقليدي والسيبرا ( بصور 8جدول )
 )الضحية والمتنم (

 المتغير
يدد 

 العبارات
الدرجة 
 المتوسط الكلية

النح اف 
 المعياري

نسبة النتشار من 
خلال التك ار المتجمع 

 الصايد

ت تيب نسبة 
 النتشار

حثل م ب
 حثلار ا 

.5111 21 7 حثضإ   %ب22.7 3.57   1 
99.5 21 7 حعل م  %ب6.8 2.76   3 

حثل م ب
 حثس برحني

 

315.7 33 11 حثضإ   %ب13.4 5.10   2 

814.0 33 11 حعل م  %ب6.8 4.44   3 
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(ب15تمبةسدددددددمببحثلن ح بحعل معبحثصدددددددماابيبحثل م بحثلار ا بثرطلاببحلحمئدددددددرينباراب 
(بطمث مً.ب ممبتمبةسددددددمببحثلن ح ب32(بطمث مبًثسن ح بحعل م ي ب 107لىأ   بث منبسن ح بحثضددددددإمتهب 
(بلىأ   بث منبسن ح بحثضدددددإمتهب23حثسددددد برحنيبثرطلاببحلحمئدددددرينباراب حعل معبحثصدددددماابيبحثل م ب

ب(بطمث مً.32(بطمث مبًثسن ح بحعل م ي ب 63 
(بمنبحثضددددددإ  بيبحثل م بحثلار ا ب منبحلأارابحعلرددددددم حبً  سدددددد  بحعلرددددددم ب8يتضددددددابحلجاث ب 

ثل م ب( بير لبحثضإ  بيبح3.75(بثبانح حلب ى م  ب 11.51(بثبملت فبةسمبيب %22.7قا همت 
(ب5.10(بثبانح حلب ى م   15.73( بثبملت فبةسمبيب %13.4حثس برحنيب  س  بحعلرم بقا همت 

%(ببب6.8ثيبحلجمع بحلآخ بئدددددت ةبحعل م  بةصددددد بحعل م بحثلار ا بارابعسددددد  بحعلردددددم بقا همبت ب
(ب   ممب دددد  بحعل م بحثسدددد برحنيبعسدددد  بحعلرددددم ب2.76(بثحنح حلب ى م  ب 9.59ث لت ددددفبةسددددمبيب 

ب(.ب4.44(بثبانح حلب ى م  ب 14.08%(بث لت فبةسمبيبقا اب ب6.8ا همبت بق
(بAl-Eissa etal.,2019ثسل مي بعسدد بحلاعلرددم بثرل م ب ددتحءبحثلار ا بمثبحثسدد برحنيبلىئ بد ح دد ب ب

 Rodriguez(ب  بطلاببحع ةر بحث معتي بسى ضتحبثرىاثحنبحعلن  بيبة م  بم مبد ح  ب%72س ينبمنب 

etal بحثى   ب  بحعل م ي بحثسدد برحع ين بم مبد ح دد بحثاإطمنيبثبب%39.9(بلىااب   يبمنب2019.ب  
( بثيب%33.13(بلىاابم ا لبمنبحعلردددددددددددم بحثل م بحلإثنيثنيب منب  سددددددددددد  ب 2019حثردددددددددددى حث ب 

(بم ا لبمنبعسددددد  بشددددد تعب دددددرتكبحلا دددددلاتحءبثاوبحثطر  ب رغيب2018د ح ددددد بحلح  بثحثىم حنب 
(ب2016تحعبش تامبًهتبحلا لاتحءبحث قم ب حثس برحني( بيبد ح  بارتحنب (بثبمنبمارابحلأع26.3% 

%(بسل مثوبعسددددددددددد  بةاث بحثل م بحلإثنيثني بب39.1م ا لبمنبعسددددددددددد  بةاث بحثل م بحثلار ا  
(بلىظا بثجتدب سدددلتوب  سئعب  بحلا دددلاتحء بثيبد ح ددد ب ب2016(.بم مبيبد ح ددد بطتحث  ب ب27.6

Khezri etal., 2013بب   ممبد ح دددددد ب%81(بثضددددددإمتهبحثل م بب %79.6يبعسدددددد  بحعل م ي ب (بلىااب معب)
ب(ب.%9.7(ب معيبعس  بحعسلاتي ب معيب 2011حثص إينبثحثاضمةب 

(بثي جعبهذحبحثل مي بعرب%81(بعر ب%6.8يلضددددددابحثل مي بحثن يربيبحعلرددددددم بحثل م ب  ب 
مثب  بضم بحعمم  ينبثل باتح  بااياةب  امبحخللالب ىمييربحةلسمببحثئ دب  بضإمتهبحثل م  ب

ثثى بحلأه به مبهتبد ج بحثلن ح ب ب ذثكبحةلسددددددددمببحثل م بيبحثئصدددددددد بحثا ح دددددددد بحلحمليبمثبآخ ب
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شددددددددددا ببيبمجم بحلح مةب ب ذثكبلىإنبحث املى بثحثلتا  بباثل م بثخطت سلبسل مي ب ينبحعاح  بثحلجاملب
ثرل م ب ممبمنبه مكبساحخلابً ينبحثلىر م  بثذثكبلىا مكبطر  بلابيى لىتنبمنه ب ل م ثنبمثبضدددددددددددددددإمتهب

((بثقدددابخصر رب ددد ب  بMoore et al,2017عتا بحثل م بحثلار دددا بثحثسددددددددددددددد برحنيب مدددمبم دددابارابأثدددكب
(.بعربمنبد ح ملبحثل م بحلإثنيثنيب اراب2018) ,Kowalski, Toth, & Morgan مثثسن بثست بث ت جمنب

حث إلبحلحمليبمنبضدددددددددددددددإمتهبحثل م بحلأخر(بم ا لباا بتجمعوبيبسااي حلبحلاعلردددددددددددددددم .بثم ا ب
حثلار ا بمارابيبحلاعلرددددم ب  بضددددإمتهبحثل م بحثسدددد برحنيب ممبيى ثبحث مةلبهذابحث ل   بميضددددمبًعرب
منبئددددددددددت بحثل م بحثلار ا بلاوحثيبأحلبةضددددددددددت ب  يربث عبأثكبلىإنبهذابحث ل   بس  يبمنبحثل م ب

تي بة لبمنبعس  بحلاعلرم ب لام   بعربةابحثس برحنيب امبيرغ بة  حبً  يرحبًثاوبطلاببحع ةر بحث مع
  ير.بثهتب مبيالىعبعربحثل   بمنبجم عبحلجاتدبحثدب معيبس ذ بثرإاب  بحثل م بحثلار ا بوبس  اب
يبثقئلبمثبحلحاب  لبةتىبحلآن بلىن  ب دددددددددددددد نتنبحلحم ب عبضددددددددددددددإمتهبوتهدةبحلاعلرددددددددددددددم بيبحثل م ب

 نمع  بحثلا بب  بحعلاةا بثحلمحم ددد  بم بربميضدددمبًحثسددد برحنيبخمئددد بمنبع نمع  بحثل ئ بلى لبمارابثع
 ذثكبقابينتنبمةابم  مببحعلرم بحثل م بحلإثنيثنيبقر بثا بحثضإمتهببمئات بحثل م بحلإثنيثنيب
ثا مببحث املى بحثامعتع  بثايا بخمئ بمنه بيبحع ةر بحث معتي  بثيب  باا بحثلط   بحثتحضابثاتحااب

برحنيبارابحلأخربيئضدددد بحع حه بمنبينتنبيب تق بحعل م ب الابًمنبحثسددددرتكبيبمجم بحثل م بحثسدددد 
بينتنبيب تق بحثضإ  .

 للإجابة عن السؤال الثالث: 

بتمبحخل م بحثئ ضبحثصئ  بحثذ بي ربارات
 لابيمن بحثل   ب  سد  بحعلردم بحثل م ب  تا لبحثلار ا بثحثسد برحنيبئدت ةبحثضدإ  بثحعل م ب  ب

بوبحثنبرو خلا بد ج بحثىتح  بحلخم
ث معيبحث لمةجببStepwise ط يا بMultiple Regressionتمبح دددددددددددل ا بتحر  بحلانحاح بحلخط بحعلىادب

ب ممبيتضإامبحلجاث بحثلمليت
بب
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 Stepwiseبط  قة  Multiple Regression( نتائج تحليل النحدار الخطي المتعدد 9جدول )

 المعامل المتغيرات المستقلة المتغيرات التابعة
النح اف المعياري 

βبيتا  للمعاملات  )ت( 
مستوى 
 الدللة

حثل م ب حثضإ  
(حثلار ا   

.031 14.14 ثا يبحلانحاح    13.691 00.00  
0.313- حعا تث    0480.  -0.284  -6.568-  0.000 
030.0 0.199 حثىصم     0.264 6.113 00.00  

**55.652 ق م ب ل(  
 

٪19.2  ىم  بحثلإايا  

حثل م ب حثضإ  
(حثس برحني  

00.00 8.765  1.945 17.047 ثا يبحلانحاح   

-3840.- حعا تث    .0710  -.2440-  -5.421-  00.00  

2560. حثىصم     .0480  .2370  5.297 00.00  

1060. حلاع سمط    .0530  .0860  1.978 .0480  

**28.99 ق م ب ل(  
 

٪15.7  ىم  بحثلإايا  

حثل م ب حعل م 
(حثلار ا   

8050. 13.908 ثا يبحلانحاح    17.286 .0000  
-3160.- حعا تث    .0370  -.3700-  -8.512-  .0000  

0250. 0.078 حثىصم     .1330  3.068 .0020  
**52.173 ق م ب ل(  

 
٪18.2  ىم  بحثلإايا  

حثل م ب حعل م 
(حثس برحني  

0000. 12.490  1.821 22.748 ثا يبحلانحاح   
-5120.- حعا تث    .0620  -.3730-  -8.268-  .0000  
1590. حثىصم     .0410  .1690  3.895 .0000  
-1120.- حلاعئلمح  .0520  -.0930-  -2.137-  .0330  

**36.51 ق م ب ل(  
 

٪19  ىم  بحثلإايا  

ب(ب مبير ت9يتضابحلجاث ب 
باث سددددددددددددددد  بثرضدددددددددددددددإ  بيبحثل م بحثلار ا بم ا لبعلمةجبتحر  بحلانحاح بحلخط بحعلىادب-1
منبم   بحثىتح  بحلخموبحثنبروبحثدب مبر يربأثبدلاث بعةصدددددمة  بارابحثضدددددإ  بيببstepwise ط يا ب

٪(ب  بحثل مي بيب دددرتكبحثضدددإ  ب19.2حثل م بحثلار ا به ب حثىصدددم   بثحعا تث  (بة لبيئسددد حنب 
حثل م بحثلار دددا  ب مدددمبيتضدددددددددددددددابحلجددداث بمنبحعا تث ددد به بم   بحثىتح ددد بحلخموبر يرحً بير ادددمببي

حثىصددددم    ب ممبم ا لبحث لمةجباعلب رممبوحدلبحثىصددددم   بوحدب ددددرتكبحثضددددإ  بيبحثل م بحثلار ا  ب
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كب   ممب رممبوحدلبحعا تث  بحائضب دددددددددرتكبحثضدددددددددإ  بيبحثل م بحثلار ا .ب ممبيمن بحثل   ب سدددددددددرتب
(ب0.000حثضددإ  بيبحثل م بحثلار ا بعظ حبعى تي بحخل م ب ل(با اب سددلتوبدلاث ب   ئضبجاحب 

بثأثكب  بخلا بحعىمدث بحثلمث  ت
بحعا تث  .ب0.313xب–حثىصم   بب0.119x+ب14.14حثضإ  بيبحثل م بحثلار ا ب=ب

ط بحعلىادبباث سدددددددددد  بثرضددددددددددإ  بيبحثل م بحثسدددددددددد برحنيتبم ا لبعلمةجبتحر  بحلانحاح بحلخ-2
منبم   بحثىتح  بحلخموبحثنبروبحثدب مبر يربأثبدلاث بعةصدددددمة  بارابحثضدددددإ  بيببstepwise ط يا ب

حثل م بحثسددد برحنيبه ب حعا تث  ب(ير امب حثىصدددم   ب(بير امب بحلاع سدددمط  ب( بة لبسئسددد بهذابحثىتح  بب
 ا لبحث لمةجباعلب رممبوحدلب٪(ب  بحثل مي بيب دددرتكبحثضدددإ  بيبحثل م بحثسددد برحني ب ممبم15.7 

حثىصدددم   بثحلاع سدددمط  بوحدب دددرتكبحثضدددإ  بيبحثل م بحثسددد برحنيب   ممبسا ب  تهدةبحعا تث   ب ممبيمن ب
حثل   ب سددددرتكبحثضددددإ  بيبحثل م بحثسدددد برحنيبعظ حبعى تي بحخل م ب ل(با اب سددددلتوبدلاث بب   ئضب

ب(ب  بخلا بحعىمدث بحثلمث  ت0.000جاحب 
حثىصدددددددددددددم   بب0256xحعا تث  ب+بب0.384xب-17.047حثل م بحثسددددددددددددد برحنيب=ببحثضدددددددددددددإ  بي

+0.106xبحلاع سمط  ب
باث سددددددددددددددد دد بثرمل م بيبحثل م بحثلار ددا تبم ا لبعلددمةجبتحر دد بحلانحدداح بحلخط بحعلىددادب-3
منبم   بحثىتح  بحلخموبحثنبروببحثدب مبر يربأثبدلاث بعةصدددددددددددمة  بارابحعل م بيببStepwise ط يا ب

٪(ب  بحثل مي بيب ددددددددرتكب18.2 م بحثلار ا به ب بحعا تث  بثمببحثىصددددددددم   ب( بة لبيئسدددددددد حنب حثل
حعل م بيبحثل م بحثلار ا ب  ممبيلضدددددداب  بحلجاث بمنبحثىصددددددم   به بم   بحثىتح  بحلخموبر يرح ب

حثلار ا  ببير امبحعا تث   ب ممبم ا لبحث لمةجباعلب رممبوحدلبحثىصدم   بوحدب درتكبحعل م بيبحثل م 
   ممب رممبوحدلبحعا تث  بحائضب رتكبحعل م بيبحثل م بحثلار ا .ب ممبيمن بحثل   ب سرتكبحعل م ب

(بثأثكب0.000يبحثل م بحثلار ا بعظ حبعى تي بحخل م ب ل(با اب سددددددددددددلتوبدلاث ب   ئضبجاحب 
ب  بخلا بحعىمدث بحثلمث  ت

بحعا تث  ب0.316xب–حثىصم   بب0.078x+ب13.908حعل م بيبحثل م بحثلار ا ب=ب
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باث سددددددددددددددد  بثرمل م بيبحثل م بحثسددددددددددددددد برحنيتبم ا لبعلمةجبتحر  بحلانحاح بحلخط بحعلىادب-4
منبم   بحثىتح  بحلخموبحثنبروبحثدب مبر يربأثبدلاث بعةصدددددددددددددددمة  بارابحعل م بيببstepwise ط يا ب

٪(ب  ب19ة لبسئسدددددددد بحثىتح  بحث لا  ب بحثل م بحثسدددددددد برحنيبه ب حعا تث   بحثىصددددددددم    بثمبحلاعئلمح(
حثل مي بيب دددرتكبحعل م بيبحثل م بحثسددد برحني ب ممبيلضددداب  بحلجاث بمنبحعا تث  به بم   بحثىتح  ب
حلخموبر يرحبًير امبحثىصم    بثمبحلاعئلمحب. ممبم ا لبحث لمةجباعلب رممبوحدلبحثىصم   بوحدب رتكب

 رممبوحدلبحعا تث  بثحلاعئلمحبحائضب دددددددددددددرتكبحعل م بيبحثل م بببحعل م بيبحثل م بحثسددددددددددددد برحني ب   مم
حثس برحني.ب ممبيمن بحثل   ب سرتكبحعل م بيبحثل م بحثس برحنيبعظ حبًعى تي بحخل م ب ل(با اب سلتوب

ب(بثأثكب  بخلا بحعىمدث بحثلمث  ت0.000دلاث ب   ئضبجاحب 
ب–حثىصددددددددددددددددم  دد بب0.159xعا تث دد ب+بحب0.512xب-22.74حعل م بيبحثل م بحثسددددددددددددددد برحنيب=ب

0.112xبحلاعئلمحب
ثسلئ بهذابحث ل   ب عبعلمةجبحثا ح دددملبحثسدددم ا بيبحثاا ةبحثل   ي بثرىتح  بحلخموبحثنبروب

حعل م (ب عبحلاخللالبيبس س  بحثىتح  .بحثاإطمنيب-ثرر ص  بباث س  بثرل م ب صت س لب حثضإ  ب
ب(.2019( بةئنيبثئمدقب 2019ثحثرى حث ب 
 لائدددد بثر اث بحثسددددم  بيلضددددابمعلب رممبوحدلبد ج بحثىصددددم   بوحدبحةلمم بحثتقتعبيبث 

 ردددددنر بحثل م ب مل م بث ضدددددإ  ب دددددتحءب منبحثل م بسار ا بم ب ددددد برحع مبًثمعلب رممبح سئىيبحعا تث  ب
بقريبلى ئ بحثتقتعبيب رنر بحثل م ب.

(بيبثجتدبالاق ب2019ثسلئ بعل   بحث إلبج ة مبً عبد ح دددددددددددد بحثاإطمنيبثحثرددددددددددددى حث ب 
ح س مط  ب تج  ب ينبحثل م بحلإثنيثنيبث ىابحثىصددم   .بث معيبحثىصددم   بحلأقتوبس   حبًالالبحعا تث  ب
يبحث إددلبحلحددمليبحثددذ ب ددمنبحلأارابس   حبًثثجتدبالاقدد بح س ددمط دد ب ددددددددددددددددمث دد ب ينبحثل م بحلإثنيثنيب

(بة لب2019ح ددددددددددددد بةئنيبثئدددددددددددددمدقب ثحلاعئلمة  بثحعا تث   بث مث بعل   بحثا ح ددددددددددددد بحلحمث  بد ب
مثضدددإيبحث لمةجبمنبام ر بحثلئلابثياظ بحثضدددميرب   ئمنب سدددرتكب  سنوبحثل م بحلإثنيثني.بثسلئ ب

(بيبثجتدبالاق ب ينبحثىتح  ب2019.ب Rodriguez et alعل   بحثسدددددددددد ح بحلحمليبيبحلم ب عبد ح دددددددددد ب
(بيبثجتدب2019 ب عبد ح دد با االلهب حلخموبثحثل م بحثسدد برحنيب حعل م ي بثحثضددإمته(. ذثكبسلئ
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الاق بح س مط  ب تج  ب ينبحثل م بحلإثنيثنيبثام ر بحثىصددددم   بثبحلاع سددددمط  .بم مبيبام  بحعا تث  ب
(بالالبحث إلبحلحمليب ا لبحثىلاق ب2019لىمثىلاق ب تج  ب عبحثل م بحلإثنيثنيبثاوبا االلهب 

 ةبحعل م بحثلار ا بة لبثجالبالاق ب(بيبئدددددددددددددتب2017 دددددددددددددمث  .بثحسئايب عبد ح ددددددددددددد با ي ب 
بح س مط  بدحث بث تج  ب ينب رتكبحثل م بثحثىصم   بثاوبمجمتا بحعل م ي .

(بة لب2017لى ممبسلىم ضبعل   بحثل م بحثسددددددد برحنيبئدددددددت ةبحثضدددددددإ  ب عبد ح ددددددد با ي ب 
ضدددددإمتهبثجالبالاق بح س مط  بدحث بث دددددمث  ب ينب دددددرتكبحثل م بثرضدددددإ  بثحلاع سدددددمطبثاوبمجمتا ب

حثل م ب ىنوبعلمةجبحث إلبحلحمليبثحثدبم ا لبالاق ب تج   بث منبحعل م ثنبم   باصدددددددددددددم   ب  ب
بضإمتهبحثل م .

(بمنبحعا تث دد بمارابحثىتح  بGeel et al.,2017ثسلئ بعل  دد بحث إددلبحلحدمليب دم دمبً عبد ح دددددددددددددددد ب 
(بئدددت ةب2018  بثحثىم حن حلخموبح س مطمبًباثل م بحثلار ا بثحثسددد برحني.ب ممبسلئ ب عبد ح ددد بحلح

حعل م ب تجتدبح س مطب دددددمث بدح ب ينبحلا دددددلاتحءبحثرئظ بثحعا تث  .بثحسئايبج ة مبًيبئدددددت ةبحعل م ب
(بمنبحع حهاينبحثذي ب معيبحثىصددددم   بثحلاع سددددمط  بمارابثايا ب2016 بب De Angelis, et al عبد ح دددد 

ب معتحبم   بحا حطمبًيبحثل م ب.ببث معيبحعا تث  بثياظ بحثضميربم   بحائمضمبًثايا 
ثس اثبهذابحث ل   ب  طا   بة لبععلب رممبحائضددددديب  بحعا تث  بوحدلبلى ئددددد بحثتقتعبيب
 رددددددددددددنر بحثل م ب مل م بث ضددددددددددددإ  بة لبيا بأثكبارابوتهدةبحثىاثحع  بثاا بحثلىمثنبث دددددددددددد ا ب

ب  ح  ب ردددنر بحثل م بة لبحلا دددل م ة.ب ذثكبحلحم با ا مبس سئعبحثىصدددم   بس يابحةلممث  بحثتقتعبي
(بثسلتحلى بCosta &MacCrae,2003يصددددددددد ابحثئ دبمق ببعربح سئمعبحثار بثحثردددددددددىت ب ىا بحلأ منبثحع حج  ب 

هذابحثسدددددددمملب عبط  ى ب  ةر بحع حها بحثت دددددددطابثخصدددددددمةصدددددددامبحث ئسددددددد  ب  بة لبحلحسدددددددم ددددددد  ب
 دددددددددددددد ةبثحعا  دددددددددددددد بحلاعئىمث  بث رددددددددددددددما بحثغضدددددددددددددد بثحث ت ةبثحثلم دبنحتب صددددددددددددددمد بحثسددددددددددددددرط بيبحلأ

ب(.384 ص2005 وه حن 
بب
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 للإجابة عن السؤال الرابع:

بتمبحخل م بحثئ ضبحثصئ  بحثذ بي ربارات
 لاب لر بد ج بحثل م بحثلار ا بثحثسدددد برحنيبئددددت ةبحثضددددإ  بباخللالب حثصدددد  بحثلااي  ب

باادب ماملبح ل اح بحلجتح بثحلإعيعي(بثباثلئما بحث  مة ب   ام .
ل دددمي بحعلىدددادبثأثددكبثتجتدبم   ب  ب لغيربتا عبثم   ب  ب لغيربتمبح دددددددددددددددل ددداح بتحر ددد بحث

ب سلا  بثحلجاث بحثلمليبيتضابأثكت
( اختبار تحليل التبا ن المتعدد لبيان الف وق في درجة التنم  التقليدي والسيبرا  صورة الضحية 10جدول )

 باختلاف المتغيرات وبالتفايل الثنائي بينها
مصدر 

تابعالمتغير ال الختلاف  
 مجموع

 الم بعات
درجات 

 متوسط الم بعات الح  ة
 قيمة
 الدللة )ف(

 حثص 

 حثضإ  
(حثل م بحثلار ا    

32.673 1 32.673 2.567 .1100  

 حثضإ  
(حثل م بحثس برحني   

201.579 1 201.579 7.765 .0060  

 حثلااي 

 حثضإ  
(حثل م بحثلار ا    

44.312 2 22.156 1.741 .1770  

 حثضإ  
(حثل م بحثس برحني   

37.896 2 18.948 .7300  .4830  

اادب
 حثسمامل

 حثضإ  
(حثل م بحثلار ا    

55.372 3 18.457 1.450 .2280  

 حثضإ  
(حثل م بحثس برحني   

 
 

88.370 3 29.457 1.135 .3350  

*ببحثص 
 سااي 

 حثضإ  
(حثل م بحثلار ا    

33.071 2 16.536 1.299 .2740  

 حثضإ  
(حثس برحنيحثل م ب   

78.671 2 39.336 1.515 .2210  

*ببحثص 
 حثسمامل

 حثضإ  
 

(حثل م بحثلار ا    

27.476 3 9.159 .7200  .5410  
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مصدر 
تابعالمتغير ال الختلاف  

 مجموع
 الم بعات

درجات 
 متوسط الم بعات الح  ة

 قيمة
 الدللة )ف(

 حثضإ  
(حثل م بحثس برحني   

58.823 3 19.608 .7550  .5200  

*ببحثلااي 
 حثسمامل

حثل م ب حثضإ  
(حثلار ا   

33.562 6 5.594 .4390  .8520  

 حثضإ  
(حثس برحنيحثل م ب   

80.227 6 13.371 .5150  .7970  

(بثجتدبلى ثقبأحلبدلاث بعةصددددددددددمة  بيبئددددددددددت ةبحثضددددددددددإ  بيبحثل م ب10يتضددددددددددابحلجاث ب 
( با اب سددددلتوبدلاث بمق ب7.765حثسدددد برحنيبسى وبعربحثصدددد بحثا ح دددد  بة لب رغيبق م ب ل=

(بلى ممبوبسظا ب13(بث معيبحثئ ثقبثصددددددددملحبحثصدددددددد بحث مثلب ممبيلضدددددددداب  بحلجاث ب 0.01  ب 
ى وبثرصددددددددددددد  ب ممبيتضدددددددددددددابحلجاث باا بثجتدبلى ثقبأحلبدلاث بلى ثقبدحث بيبحثل م بحثلار ا بس

عةصددددددددمة  بمخ وبيبد ج بحثل م بحثلار ا بثحثسدددددددد برحنيبئددددددددت ةبحثضددددددددإ  بباخللالب حثلااي  باادب
 دددددددددددماملبح دددددددددددل اح بحلجتح بثحلإعيعي(بثباثلئما بحث  مة ب   ام بة لب معيب سدددددددددددلتتهلبحثالاث ب

ب(.ب0.05جم ىامبم برب  ب 
ت الحسابية والنح افات المعيار ة لصورة الضحية في التنم  السيبرا  تبعاً للصف ( المتوسطا11جدول )

 الدراسي.

 النح اف المعياري المتوسط العدد الصف

 4.71179 15.1496 274 حلأث 
 5.52319 16.5279 197 حث مثل
 5.10687 15.7261 471 حلمتع

 ئددددت ةبحثضددددإ  (بيىمعتنب  ب(بمنبطلاببحثصدددد بحث مثلبحث معت ب11يلضدددداب  بجاث ب 
بحثل م بحثس برحنيب صت ةبماراب  بطلاببحثص بحلأث بثاعت .

(.بة لبوب2016( بد ح  بطتحث  ب 2016ث لر بهذابحث ل   ب عبعل   بد ح  بارتحنب 
سظا بلى ثقمبً ينبحثطلاببسىتدبثرصددددد بمثبثرمسدددددلتوبحثا ح ددددد ب.بث لر ب عبعل   بد ح ددددد با االلهب

ق بط دي ب ينباادب ماملبحلا ل اح بحث ت  بثلإعيعيبثحثا ج بحثنر  ب(بة لبيتجابالا2019 
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(بلىر بسظا بلى ثقب2016ث ملى بم ىمدبحثلى ضبثرل م  ضددددددددإمته( بلى ممبسلئ بج ة مبً عبعل   بارتحنب 
(بة لبوبسظا بلى ثقبأحلبدلاث ب2017 ينبحثطلاببسىتدبثرمىا بحثا ح ددد .بث عبعل   بامم ةب 

بثنم  تس بثحثل م بحلإثنيثني. ينباادب  حلبح ل اح بح
ب-ضدددددإمتهبحثل م بحثلار ا بثحثسددددد برحني-ثقابسى وبهذابحث ل   بعربمنبطر  بحع ةر بحث معتي ب

ثخمئدد بباثصدد بحث مثلبثاعت بلىرددرتحبيبحلا ددلئمدةب  بحلمحلتوبحثلىر م بيبحثسدد تحلبحعللم ى بث  ب
ثحثبرح جبحلا شددددمدي ب تحوي بلخطت ةبثة  ببحثبرح جبحلا شددددمدي بمثبوبين بعتعبثة  بحلمحلتوبحثلىر م 

 ددمه ةبحثل م ب  تا ددلب  مددمبمنبطر دد بحث ددمثددلبحث ددمعت بحعل م ي بم   ب ن ددمًب  ب اددم حلبع دددددددددددددددددمءةب
ح ددل اح بحلاعيعيبثحلجتح بثم   بج مةبث   ددمبًثأث بخبرحلب ددم ا بثح ددلغرتحب صددت ةبم بربحث غ حلب

يبحثصددددددددددددددد بحث مثلبحث معت بماراب ممبمنبسئما بحثل ظ م  بيبحعاح  بثباثلمليب منبضدددددددددددددددإمتهه ب
خصمةربحع حها ب عبحثظ ثلبحلخم ج  بثرم حه بقابستثاب  حه بحعسإمبيبيم  بحربحثسر   بثحثرىت ب

(بسمبيسددددددددددا بثقتاا ب2005باث اربثحثلم   بةت بحثذحلبثحلخضددددددددددتعبث رددددددددددما بحثذع ب وه حنب 
ب ضإمتهبثرل م ب.

 للإجابة عن السؤال الخامس. 

ب م بحثئ ضبحثصئ  بحثذ بي رباراتبتمبحخل
 لاب لر بد ج بحثل م بحثلار ا بثحثسدددددددد برحنيبئددددددددت ةبحعل م بباخللالب حثصدددددددد  بحثلااي  ب

باادب ماملبح ل اح بحلجتح بثحلإعيعي(بثباثلئما بحث  مة ب   ام 
بتمبح ل ا بتحر  بحثل مي بحعلىادبثلإجم  با بحثس ح  ب ممبهتب  ينبيبحلجاث بحثلمليت

 ب
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( نتائج اختبار تحليل التبا ن المتعدد لبيان الف وق في درجة التنم  التقليدي والسيبرا  صورة 12دول )ج
 المتنم  باختلاف المتغيرات وبالتفايل الثنائي بينها

 مجموع المتغير التابع مصدر الختلاف
 الم بعات

درجات 
 الح  ة

متوسط 
 الم بعات

 قيمة
 )ف(

 الدللة

 حثص 
(حثلار ا بحثل م حعل م    75.048 1 75.048 10.522 .0010  
(حثل م بحثس برحنيحعل م    73.173 1 73.173 3.735 .050  

 حثلااي 
(حثل م بحثلار ا حعل م    29.713 2 14.857 2.083 .1260  
(حثل م بحثس برحنيحعل م    54.706 2 27.353 1.396 .2490  

 اادبحثسمامل
(حثل م بحثلار ا حعل م    37.587 3 12.529 1.757 .1550  
(حثل م بحثس برحنيحعل م    9.330 3 3.110 .1590  .9240  

سااي *ببحثص   
(حثل م بحثلار ا حعل م    37.272 2 18.636 2.613 .0740  
(حثل م بحثس برحنيحعل م    10.255 2 5.127 .2620  .7700  

  مامل*ببحثص 
(حثل م بحثلار ا حعل م    48.571 3 16.190 2.270 .0800  
(حثل م بحثس برحنيحعل م    52.655 3 17.552 .8960  .4430  

حثسمامل*ببحثلااي   
(حثل م بحثلار ا حعل م    38.967 6 6.495 .9110  .4870  
(حثل م بحثس برحنيحعل م    110.298 6 18.383 .9380  .4670  

حثلار ا بثحثسدددددددددد برحنيبسى وبعرب(بثجتدبلى ثقبدحث بيبئددددددددددت ةبحعل م ب12يتضددددددددددابحلجاث ب 
(بارابحثلتحلي با اب سددددلتوبدلاث ب3.735 ب10.552حثصدددد بحثا ح دددد  بة لب رغيبق م ب ل=

(بث معيبحثئ ثقبثصددددددددملحبحثصدددددددد بحث مثلبحث معت ب ممبيلضدددددددداب  بحلجاث ب0.05( ب 0.001  ب 
 برحنيب(باا بثجتدبلى ثقبأحلبدحث بيبد ج بحثل م بحثلار ا بثحثسدددددددددد12( بثيتضددددددددددابحلجاث ب 13 

ئدددددددددت ةبحعل م بباخللالب حثلااي  باادب دددددددددماملبح دددددددددل اح بحلجتح بثحلإعيعي(بثباثلئما بحث  مة ب
ب(.0.05   ام بة لب معيب سلتتهلبحثالاث بجم ىامبم برب  ب 

 ب
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( المتوسطات والنح افات المعيار ة لصورة المتنم  في التنم  التقليدي والسيبرا  تبعاً للصف 13جدول )
 الدراسي

التقليديالتنم   - الصف  التنم  السيبرا  

 حلأث 
 13.595 9.189 حعلت ف

 274 274 حثىاد

 3.921 2.398 حلانح حلبحعى م  

 حث مثل
 14.766 10.137 حعلت ف

 197 197 حثىاد

 5.024 3.127 حلانح حلبحعى م  

 حلمتع
 14.084 9.586 حعلت ف

 471 471 حثىاد

حعى م  حلانح حلب  2.763 4.448 

(بمنبطر  بحثصدددد بحث مثلبثاعت به بم   بسم  دددد بثرل م ب  بطر  ب13يلضدددداب  بحلجاث ب 
بحثص بحلأث بحث معت .

(ب ا لبلى ثقبيبحلا ددلاتحءبسى وب2018ثسلئ بهذابحث ل   ب عبد ح دد بحلح  بثحثىم حنب 
(بة لبيتجابلى ثقب2016 بعلغيربحثصددد بحثا ح ددد بحلأارا بثسلئ بهذابحث ل   ب عبد ح ددد بطتحث  

(بة لبس ينبثجتدبلى ثقبيب2017يبحلا ددددلاتحءبسى وبعلغيربحثصدددد بحثا ح دددد  بثد ح دددد بحثىمم ب 
حثل م بحلإثنيثنيب ينب لت ددددددددفبد جملبحثئ ق بحث مع  بثحثئ ق بحث ح ى بثصددددددددملحبحثئ ق بحث ح ى .بثد ح دددددددد ب

ب ينبحثطلاببسىتب2016ارتحنب  دبثرمىا بحثا ح ددددددددددددددد .بثسلئ ب(بة لبوبسظا بحث لمةجبثجتدبلى ثقي
(بة لبوبسظا بحث لمةجبثجتدبم بلى ثقب ينب2016(بثد ح دددددددد بطتحث  ب 2016 عبد ح دددددددد بارتحنب 

(بلى ممبيلىر ب2018حثطلاببسىتدبثرلإصددددددددددددد  بحثا ح ددددددددددددد بث لر ب عبد ح ددددددددددددد بحلح  بثحثىم حنب 
 ح ددددددد بباثلإصددددددد  بة لب ا لبلى ثقبيبحلا دددددددلاتحءبسى وبعلغيربحثلإصددددددد  بحلأد .بث لر ب عبد

(بيبثجتدبالاق بح س مط  بط دي ب ينباادب ددددددددددماملبحلا ددددددددددل اح بحث ت  بثلإعيعيب2019ا االله 
(بة لب2017ث  ب  بحثا ج بحثنر  بث ملى بم ىمدبحثلى ضبثرل م بحلإثنيثني بثد ح ددددددددددددددد بحثىمم ب 

د.بثسلئ بيتجابالاق بح س مط  ب تج  بدحث ب ينبحثل م بحلإثنيثنيبثعد منبحلإعيعيبارابجم عبحلأ ىم
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(بلى ممبيلىر ببماةبح دددددل اح بحلإعيعيبة لبوبسظا بلى ثقب2017حث لمةجبحلحمث  ب عبعل   بامم ةب 
بدحث ب ينباادب  حلبح ل اح بحثنم  تس بثحثل م بحلإثنيثني.

ثقابسى وبهذابحث ل   بعربلىرددددددد بحلمحلتوبحثلىر م بثحثبرح جبحلإ شدددددددمدي بيب  مءبشددددددد صددددددد  ب
ن بعيجمبيب عبحث تحوعبحثسددددددددددددر   بيبحث ئوبث عبط  ى بحث متبحث ئسدددددددددددد بحعل م ي ببح لبسلئما ب ردددددددددددد

حلاجلمما بع ةر بحع حها بحثت ددددددددددددطا بة لبسنتنبحلاعئىملالبقتي بثيرتنهمبحلحمم بثيلم  بحع حه ب
(بثهتب مبيالىعب2005بالحسم   بحلاعئىمث  بثسلاةظبار لب رما بحثغض بثحث ت ةبثحثلم دب وه حن ب

 تىب مب دد إيبثلبحثئ ئدد بثحخل بستحونبحثاتوبثصددملح  ب ذثكبقابيا بأثكببحث ىضبحثل م ب  تا ل
ارابحثلسدددددددمه بيبسط   بقتحاابحثسدددددددرتكبباعاح  بسمبيسددددددد  بةيرةبثح س م مبًثاوبحثطر  تب ل م ي ب
ثضإمته بة لبسط  بحثىاتبالبمة منابًثمة منابًلابسط  بثلابيتجابعشام بثحضابثىاتبالبحعل م ي ب

بممبشمهاابحث مةلبيبوته حسلبحع احع  بثرماح  بم  مءبسط   بمدثحلبحث إل.ثةاتقبحثضإمتهب 

 التوصيات والدراسات المقترحة

 ممبحسضدددددددددداب  بعلمةجبحثا ح دددددددددد بلىإنبحائمضبام  بحعا تث  بثوتهدةبام  بحثىصددددددددددم   ب مناب
  ح جبام رينب امينبيبةاث بحثل م ب صدددددت س لبحثضدددددإ  بثحعل م  بثذثكبيتئددددد بحث مةلببإااحدب

ودمة د  بثثقدمة د  بثالاج د بث لىعبادم د بحعا تث د ب  بوتهدةبحث اد بباثدذحلبثحلخئضب  بحثىداحة د بثوتهدةب
ضدددد فبحثذحل بث  بجا بمخ وبخئضب سددددلتوبحثىصددددم   ب  تهدةبحثلإن بيبحثار بثوتهدةبحثرددددىت ب

ببالأ  بحث ئس بث لىعب سلتوبحلاس حنبحلاعئىمليبثسنتي ب ئات بعيجمبيبا بحثذحل.
حبحث مةلبعج حءبحثا ح دددددددددددملبحثلمث  تبم  ب  نا جبسا يوبثقمة بعتحجا ب دددددددددددرتكبحثل م بثيايب

بحثلار ا بثحثس برحنيبثطر  بحع ةر بحث معتي .
بحثىلاق ب ينبحلأثىمببحلإثنيثع  بث رتكبحثل م بحثس برحنيبثاوبطر  بحع ةر بحث معتي .

 بحعلاحخر بحثدبسسدددددددد  بحثل م بد ح دددددددد بحثل م بيب  ئ بةاث لبد ح دددددددد بةار  بثلإايابحثىتح 
بثآثا بحثل م بارابحثضإمته.
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 المراجع

 -أولا: المراجع العربية:

(.بحث متأ بحث  مة بثرىلاقملب ينبحثسددددددىمدةبحث ئسدددددد  بثحثىتح  بحلخموبحثنبروب2010م تهمشدددددد  بحثسدددددد ا. 
ب350-268( ب81 ب20ثرر ص  .بمجر ب ر  بحثي    بجم ى ب  ام ب

بحثدددددددددددددددددددلدددددددددددددددددددىدددددددددددددددددددرددددددددددددددددددد ددددددددددددددددددد  ب بثوح ة بحثدددددددددددددددددددطدددددددددددددددددددلابي  بثدددددددددددددددددددلإ شدددددددددددددددددددددددددددددددددمد بحثدددددددددددددددددددىدددددددددددددددددددم ددددددددددددددددددد  حلإدح ة
https://departments.moe.gov.sa/GuidanceCounseling/Pages/default.aspxب)

ب2020ب/8ب/12ح يجىيب لم يخب

(.بع دددام بحثىتح  بحلخموبحثنبروبثررددد صددد  بيبحثل   بباعسددد ثث  ب2016   مل بححمابثحثى    ب دددىتدب 
( ب3 5 بحثي   بحلخمئددددددددد .بحلر بحثي تي بحثاثث  بحعل صدددددددددصددددددددد .بحلاجلمما  بثاوبطر  بقسددددددددد

ب.278-307

(.بحثىتح  بحلخموبحثنبروبثرر ص  ب2019 طمي   بمحمابثه مج   بمحمابثةلم    ب مونبثوياحن بث   ب 
ثاوبطر  بجم ى بحثير تكبس ىمبًعلغيرحلبحث تعبثحثل صددربثحعسددلتوبحثا ح دد .بحلر بحثىرم  ب

ب104-85(.ب1 20لى ص بثرىت بحلإعسمع  بثحلإدح ي .بلجم ى بحعركب

(.بعةصدددددددددددددمءحلباااحدبحثطلاببباع ةر بحث معتي ب1441حثلطتي بحثي ت ببالإدح ةبحثىم  بثرلىر  بيبحث مة ب 
بيبحث مة .عةصمءحلبايرب  رت ة.بحلإدح ةبحثىم  بثرلىر  ببم طا بحث مة .

ثالاقلامبباث ضددددددددددددمبا بحلح مةبثاوبا   ب  بب(.حثىتح  بحلخموبحثنبروبثرردددددددددددد صدددددددددددد  2014س   بم  ب 
بطلاببحلجم ى بحلأ دع     مث ب مجسليربايرب  رت ة(.بحلجم ى بحلأ دع   باممن بحلأ دن.

(.بحلا ددددلاتحءبثالاقللبباثىتح  بحلخموبحثنبروبثرردددد صدددد  ب2018حلح   با احث وحقبثحثىم حن بج امنب 
 بحعلت ط بباعمرن بحثى    بحثسىتدي .بث ىضبحعلغيرحلبحعا    بثاوبا   ب  بطلاببحع ةر

ب.79-41( ب4 19مجر بحثىرت بحثي تي بثحث ئس  تبجم ى بحث إ ي  ب

(.بحثل   ب سدددددددددددددددرتكب  سنوبحثل م بحلاثنيثنيبثاوبطلاببحع ةر ب2019ةئني بار بثبئددددددددددددددددمدق بعت ح. 
سدددد   بجم ى بحث معتي بيبضددددتءبحثىتح  بحلخموبحثنبروبثرردددد صدددد  .بمجر بحثىرت بحثي تي بثحث ئ

ب.312-273( ب4 20حث إ ي .
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(.بعااحدب ا م بحثىتح  بحلخموبحثنبروبيبحثر ص  تبد ح  بارابا   ب2007حث ثيلع با اباللهبئملح. 
ب.36-1( ب2 6 ىتدي .بد ح ملبا    بيبار بحث ئو.ب

ب(.بار بعئوبحث مت.بحثامه ةتبدح بحعىم ل.ب2005وه حن بةم ا. 

(.بوذج بحثىلاقملبحثسددددد    ب ينب سدددددمعاةباضدددددتبه ئ ب2011بي بناي بمحما. حثردددددت    بم تبحلابثحلح ب
حثلا يوبلأ ددئر بحثطلاببث ملبحثردد صدد  بثحعرددم   بيبحلمحمضدد ةبثاوبطلابب ر  بحثي   ب

ب.324-255( ب72 م ى بط   .بد ح ملبس  تي بثعئس  .بجم ى بحث قموي . 

حلا لاتحءبحثسمةاةبثاوبا   ب  بطر  بحع ةر بب(.بمشنم ب رتك2011حثص إين بار بثحثاضمة بمحماب. 
( ب1 146حلأ م   بحثىر مبيب اح  بحث مدي بحثرممث  بحلأ دع  .بمجر بحثي    بجم ى بحلاوه .ب

ب.144-192

(.بحلا دددددددلاتحءبثالاقللبباثضدددددددغتطبحثي تي بثاوبحع حهاين   دددددددمث ب مجسدددددددلير(.ب2016طتحث   بار بمحماب 
بجم ى بحثير تك بحلأ دن.

(.بحثىتح  بحلخموبحثنبروبيبمجم بحثردد صدد  .ب1996ابحلخمث  بمحمابمحمابثحلأعصددم   ب ا بمحما ب ا 
ب.ب19-6( 38 10مجر بار بحث ئوبح  ئ بحعص ي بحثىم  بثرنلمب.ب

(.بدث ب اي  بحعاح  بحث معتي بحثئ   ببمإملىظ بحثردد ق  بيب تحجا بحثل م ب2017ا ابحث ة   بمحمابا م  
-283( 85 بعظ بحعىرمين.بد ح دددددددددملبا    بيبحثي   بثار بحث ئو.ب حعا  ددددددددد ب  بثجا

بDOI:10.12816/0042149.ب362

(.بحثئ ثقب ينبحعى ضددددددددددينبثايربحعى ضددددددددددينبثرل م بحلإثنيثنيبيبحثىتح  بحلخموب2019ا االله محمابام  
( ب54 حثنبروبثررددددد صددددد  بثاوبا   ب  بحث حشددددداي .بمجر بحثىرت بحلإعسدددددمع  بثحلاجلمما  .ب

ب317-383

(.بمشددنم بحثل م بيبضددتءب ىضبحعلغيرحلبحثايمتا حلى  ب ينبحثطلاببحع حهاينببماي  ب2016ارتحن باممدب 
ب.473-439( ب1 168ميم.مجر بحثي    بجم ى بحلاوه .

(.بحلاتجمهملبنحتبحلأومطبحعسل اةب  بحثل م بحلإثنيثنيبثالاقلامببإد منبحلإعيعيب2017حثىمم  بم  . 
بضتءب ىضبحعلغيرحلبحثايمتا حلى  بثاوبطلاببثطمث ملبحثلىر  بحثلط  ااب اثث بحثنتيي.بي

ب366-331( ب2 18مجر بحث إلبحثىرم بيبحثي    ب
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(.بحثل م بحثلار ددا بثحلإثنيثنيب ينبطلاببحثلىر ب ددمبق دد ب2017امددم ةب بع دددددددددددددددلا با دداحلحئ ظبمحمددا. 
ب-513( ب86و ب ح طد بحثي تيينبحثى ب. حلجدم ى .بد ح ددددددددددددددددملبا   د بيبحثي  د بثار بحث ئ

ب.548

(.بحثىلاق ب ينبحثل م بحعا  ددددددددددددددد بثاوبسلا  ذبحع ةر بحلإااحدي بث ىضبخصدددددددددددددددمةرب2017ا ي  بعاح. 
ب.68-48( ب4 18حثر ص  بثحثىلاقملبحلأ  ي .بمجر بحث إلبحثىرم بيبحثي   .ب

ثنيثنيبثالاقللبباثىتح  بحلخموب(.بحثل م بحلا2019حثاإطمني با االلهب ددددددددى ابثبحثرددددددددى حث  بئددددددددملحب. 
حثنبروبثررددددددد صددددددد  بثاوبطلاببحع ةر بحعلت دددددددط بيبمحملىظ بحلح ج    دددددددمث ب مجسدددددددلير(.ب

بجم ى بحعركبخمثا ميم حعمرن بحثى    بحثسىتدي .

(.وتأ بحثىتح  بحلخموبحثنبر بيبحثردددددد صدددددد  تب  شدددددد حلب دددددد نت يي ب  ب2001 م   باراب ااو. 
ب.299ب-ب277( ب30 11حعص ي بثرا ح ملبحث ئس  .ببحث  ئ بحثى    .بحلر 

(.بحثل م بحلاثنيثنيب2018حعنمعين بهرددددددددددددددددم با ابحثئلمح بيتعو ب متيبمحما بحلح م   بامث بارتحنب 
ثا با   ب  بحعضدددددددددددددددط  ينب دددددددددددددددرت  مبثحعئىمث مبيب اي  بحث  قمء بمجر بحثا ح دددددددددددددددملبحثي تي ب

ب.197-179( ب1 12ثحث ئس  تبجم ى بحثسرطمنبقم ت  ب

(بعظ تهلبحثرددددددددد صددددددددد  . س جم بلى  بلى  بثبقا  بةئني بثثطئ بب1971هت   مثئ بثث  او  بجم دع  ب
بلىط  (.حثامه ةتبح  ئ بحثىم  بحعص ي بثرلأث  بثحث ر .

بحعدددددددىدددددددردددددددت ددددددددمل.  بحلاسصددددددددددددددددددددددملالبثسددددددداددددددد ددددددد دددددددد  بثدددددددىددددددددم 2019ثوح ة بحثسدددددددددددددددددددددد دددددددت  ب2019(.حثدددددددلددددددداددددددد يددددددد 
https://www.mcit.gov.sa/sites/default/files/annual_report_eng_v2.pdfح دددددددددددديجعبيبب

ب2020/بب12/8
 ب
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 المستخلص

هالىيبحثا ح ددددددد بعربحثنرددددددد با بلىمار  بسصدددددددم  ب لمببسئمار بيبس م  ب ام حلبحثلىر ب
حلا لنم بثحلإ احع( بثمبب–حثلردددددددددددددم كبب–حلاسصدددددددددددددم بب–ثحلإ احعب حثلئنيربحث مقابثة بحعردددددددددددددنلالب

ح لنرملبط  ى بحثىلاق ب ينبسصم  بحثنلمببحثلئمار بثس م  بسركبحعام حلبيبضتءبحثلىر بحثامة ب
(بطمث  ب  بطمث ملب ر  بعدح ةبحلأامم  ب م ى ب74ع بثط  رِايبارابا   بسنتعيب  ب ارابحعر ثب

هد(.بثقابحس ىيبحع اجبحع ج ب1440-1439ط    بيبحثئص بحثا ح  بحث منيب  بحثىم بحلجم ى ب 
ثلى بحثلصدددم  بحع ج بحثللم ى بحثلئسدددير  بثحثذ بيىلمابارابجمعبحث  منالبحثنم  بيب  ةر بحلأثرب

ر رام بثمبحلاعلام بعربحع ةر بحث مع  بثه ب  ةر بحثا ح ددددددددددددددد بحث تا  بحالممدحبًارابحث لمةجبحثنم   بثتح
بلجمعب ثح دددددددددددل ا يب دددددددددددر بسااي بتحر ر  بث طمق بسا   ب  لج بث ام لالبمجمتاملبحثي   بمدثحلي

ر بيبس م  ب  منا م.بثقابم ا لبعلمةجبحثا ح دددد ب  ة امبحثنم بثحث تا بلىمار  بسصددددم  ب لمببسئما
 اددم حلبحثلىر بثحلإ دداحع بثمنبه ددمكبالاقدد بط ديدد ب تج دد ب ينبس م دد ب اددم حلبحثلىر بثحلإ دداحعبثدداوب
حثطمث ملبثسصدددم  بحع لجبحثذ بقا  لبيبنهمي ب رددد ثام  بثهتبحثنلمببحثلئمار  بث  مءًبارابسركب

بحث لمةجبخر صيبحثا ح  بعرباادب  بحثلتئ ملبثحعايةمل.ب

حثلصدددددددددددددددم   بحثنلددمببحثلئددمار  ب اددم حلبحثلىر بثحلإ دداحع بحثلىر بحثاددمة باراببالكلمات المفتاحية:
ع ب ام حلبحثا نبحثتحةابثحثىر ي حعر ثب
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 المقدمة

يىابحثلطت بحعلسددددددددم عبثلا  ملبحلحت دددددددد  باراب اوبحثىاتدبحعمضدددددددد  ب  بس  ةبثرم لمىملب
حلحاي  .بثسرى بحثلا   بيبحثىصدد بحث قم بدث حبً ة سددمبًيب  مءبحعى لى بثحعىرت ملبثس مد مبةت بحثىمو ب

ب ممبمنهمبس   بارابحلح مةبحث ت   بثر م بيباادب  بحلملالباراب م امبحثلىر  .
ث عبحثلاا بحعسددددددددلم بيبسا  ملبحثلىر  بثسصددددددددم  بحلمحلتوبحث قم  بثيبضددددددددتءبحلا ددددددددل اح ب

عل حيابثلا   بحلحتح دددددد  بثحعىرت ملبثحلاسصددددددملال بسغيرلب ا ج ب  يرةبحثلتقىملبحع س ط ب ىمر ملبح
حثلىر  بثحثلىر بيبجم عبحع حةدد بحثددا ح ددددددددددددددد دد .بثيىددابحثنلددمببحثلئددمار بمةدداب ثحلىددابأثددكبحثلغ ير بعأب

ل طابةاثدبيسدددددددددددددمه بيبععردددددددددددددمءب  ئ ب اير بثرنلمببحعط تع بتحلت بارابحثىاياب  بحع حتهبحثدبس
ع نمع ملبحثنلمببحعط تع بثأثكب  بخلا بحلجمعب ينبقتةبحث ربثحلإ نمنالبحثدبسل إامبحث  ئ ب

ب(.2017حث قم  ب حث ث   ب
(تبث  فب ىرت متيب قم بي  لصجب  بخلا ب68تب2010ثحثنلمببحثلئمار ب ممبي ى لىلب  اب 

لحم ددددددت   ب  بجا بمخ و بثأثكبد جبحلمحلتوبحث صدددددد بثرنلمبب  بجا بثسط  املبحث  ئ بحث قم  بح
لإعلم بحثنلمببيبئددددددددددد غ بعثنيثع  بس نسددددددددددد لب  ياحبً  بحلإ نمنالبثحلخ م حلبحثدبسلئتقبيمبحث  ئ ب
حلإثنيثع  بارابحث  ئ بحثت ق  بثرنلمب ب م ددددددددددددددديجمعبحث ر بثحلإتاة با ب ىا بثعضدددددددددددددددملى بحث ثح فب

بحثئمةا  بثحثت مةفبحعلىادةبثايرهم.
ئمار باراباادب  بحثى مئدددد بحثدبقابسلتحلى ب رامب ىمً بمثبيلتحلى باادبثيرددددلم بحثنلمببحثل

  امبلابيا با ب لا  با مئدد  بثسرددم بسركبحثى مئدد تبحث صددتص بثحث  ددت بثحثصددت بارابحخللالب
(بحثذ بيل ابثرملصدددددئابحلإبحم بابربئدددددئإملبNavigation Systemمعتحاام بثحثصدددددتل بثعظم بحلإبحم ب 

بحثلئدددددمار دددد بHyperlinksمثبحلأياتنالبمثبحث ثح فبحثئدددددمةاددددد ب حثنلدددددمبب  بخلا بحثاتحة ب بثحلمحددددم ددددمة  )
 Interactive Simulation بث    حلبحثئ ايتب )Video Conferences بثحثتحقعبحلالىيحضدددددددد ب )Virtual Realityب  ب)

عبخلا بح ساحءبمجا ةب ى   ب مث ظم حلبمثبحثائموحلبحثدبس ا بحعلصدددددددددددددددئاب  بثحقىلبحعمد بعربثحق
حلىيحض بيلىر ب  بخلاثلب ام حلب ى   بدثنبمنبيلى ضبعربم بخط  بعضملى بعربمح كببحلبيمن ب

ب(.2011حعلصئاب  بحث إلبا ب رم بمثب ىرت  ب ى   ب عى   ب
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ثيلم  بحثنلمببحثلئمار ب ىادب  بحلخصدددددددددددددددمةرب  بم امتبعتاةللبيبم   ب  بئددددددددددددددد غ  ب
ل بثسىادبحع يرحلبحثسدددمى  بثحث صددد ي بثس تاامبث ددداتث بحث إلبا بم ب رم بمثبجمر بدحخ بعصدددتئددد

ثسنم رام بث دددددددددددىللبثحشدددددددددددلممثلباراب  ب  يرب  بحعىرت ملبحع س ط ببم حجعبعثنيثع  بأحلبئدددددددددددر  ب
ث اتث بحثل ا بخلاثل بثحثتئت بعربحعىرت ملبحثدبيلضم ام بثحع ثع ب  بخلا بسغ يربوفبحثى ض ب

 ملبثحثلرم إملبباث  توبثحلخطتطبثحلأثتحن بثحثئ دي  بثساثي بحعرإت مل بثثضعبحلإشم حلبثحثىلا
عأبيسددددل ابيبسصددددم ملبارابحثلىر بحثئ د  ب ممبمعلبيل ابثرمىر بمثبحعلىر بعضددددئمءبطم عبشدددد صدددد ب
ار لبا ابسصدددددددددددم مل بثحثلئمار  ب  بخلا بح دددددددددددل اح بحث ثح فبحثئمةا بث ا بحعلىر بعربئدددددددددددئإملب

ثبستضددددد إملبثنرمملب ى    بمثبئدددددت بث  دددددت بعضدددددملى  بث تحقعبمخ وبس ثداببمىرت ملبعضدددددملى   بم
(.بثس د بحثلئمار   بباال م همب ئات مبً ىااحبًث لىادبحلأثجل ب2017 بحث ث   ب2017 ج جو ب

تر ب اادحبً  بحثت مة بحلحم  بيبحثىمر  بحثلىر م   ب ممبمنهمب   بثحةاحبً  بمه با مئدددددددددددددد هم بعأب  
م ردد بحثدب    لبعث ا ب  بمط حلبمخ و بعرب ى لىدد بأحلب دد بحعلىرمتنب  بخلا ددمبحعىرت ددملبحلخدد

ب–(.بثقابمئددددد ابح دددددل اح بحثلط  املبحثلئمار  بBozkurt, & Bozkaya, 2015سط  ا  بثق م  بشددددد صددددد  ب 
ةمج ب رإ بيبحثتقيبحلحمليبثرمىرمينبثحعلىرمينب–حثدبسىاربحثنل بحثلئمار  بثحةاةب  بئددددددددددت همب

 دبحثلىر  بثحثلىر  بعأبيمن بمنبس ن ر بعىملج ب تضددددددتاملبمخلرئ  ب  بارابةاريب ددددددتحء بلإ  حءبامر
خلا بحثل ط فبحثصددددددإ ابثلصددددددم مام بث  بثمصربحثلإضدددددديربثحثلا ي بارابح ددددددل اح امب حثغم ا  ب

ب(.ب۲۰14
(بمنبMartinez-Estrada & Conaway, 2012ح ددددددددددددددديحدحبث تناث ب ب-  بجددمعدد بآخ  بي وب ددم س    

 Radicalحلخطتةبحثلمث  بيبمجم بحلا لنم حلبحثلىر م   ب ممبمنهمبح لنمٌ بجذ ٌ ب حثنل بحثلئمار  ب   ب

innovationبيبحثئصدددددد بحثا ح دددددد ب سدددددد  بر يرهمبثح ددددددعبحلاعلرددددددم  بثتحئ  همبحعلىرمينبارابحثا حءة ب)
ثدث همبحثلنم ر بيبحع صددددددددملبحث قم  بثر م ىملبثحع  ددددددددسددددددددملبحثلىر م  بحلأخ و بثلاب دددددددد ممبمنب

مينبيئضددرتنهمبارابحثنل بحعط تا  بثيجاثنهمبم   ب تحء  بثرىصدد بحث قم بحلجايابحثذ ب  تنبحعلىر
لى دل بعضددددددددددددددددملىد بعربحائدمضبسنرئلادمب ادم عد ب لردكبحعط تاد  بثستحلى بادادب  يرب  ادمبارابشددددددددددددددد ند ب



 

 

88 
 

حلإعيعي بث ددددددددددددددداتث بعارامبثتحم رامبابربحلأجا ةبحعل ار بثحثذ    بث ذثكبح دددددددددددددددل اح بسا   بحلحبرب
بلإثنيثنيبحثدبتجىرامبس اثب   بحثنل بحلحا ا  بثتجذببحعلىرمينبعث ام.ح

 دددد لإت ب  بب–ا ابح ددددل اح بحثنلمببحثلئمار بب–عضددددملى بعرب مب دددد   بلىإنبدث بحعلىر ب
بثرمىرت ملبثحعى لى بثحعام حلبعرب رم كبيبحلحصت بار امبثحثلىر بثلىامبًع مد بحثلىر بحثذحتي ب  لر ي

باعلى ب  بخلا بحلا دددددلئمدةب  ب  حتهبسصدددددم  بحثنلمببحثلئمار بحثامة بارابحثلىر بب الىتامبً ردددددىت ا
ب(.Ebied, & Abdul Rahman, 2015ابربحثت مةفبحعلىادةب 

ثقابمشم لبااةبد ح ملبعربحلأ  بحلإيجمبيبلا ل اح بحثنلمببحثلئمار بيبس م  بحعام حلب
ثدب ردددددددددددددددئيبعلمة امبا بلىمار  بحثنلمبب(بح2013ارابحخللالبمعتحاامب ا ح ددددددددددددددد ب م تبوحياة ب

(بحثدب  ر يب2014حثلئمار بحلمحت ددددددددددددد بيبس م  ب ام حلبحثلئنيربحث صددددددددددددد   بثد ح ددددددددددددد ب حث م   ب
علمة امبلىمار  بحثنلمببحلإثنيثنيبحثلئمار بيبس م  ب ام حلبسصدددددددددددددددم  بثست   بحث ةلالبحعى لى  ب

م  بحثنلمببحثلئمار بيبس م  ب(بحثدبمثضدددددددددإيبعلمة امب2016ابربحثتي  بثد ح ددددددددد ب حثى سددددددددد  ب
ب ام حلبحثلئنيرب مبث حءبحعى ي.ب

ث ظاب تضدددددددددددددتعبس م  ب ام حلبحثطلابب ى مي ب  يرةب  بق  ب   دددددددددددددسدددددددددددددملبحثلىر  باراب
حخللالىام بثي جعبأثكبعربمنب  ئ بحثىم بحلحمليبسلطر بخ يجينبأث ب ام حلبامث   ب  بيتحجاتحب

قصعب  به لاءبحلخ يجينبمنبيخلددم ثحب نئددمءةب ددمبي ددم دددددددددددددددد ب  ب امددملبم   بسىا دداحبًثسئددمالًا بعأبي لتب
حعىرت ملب  ب ينبحثن بحثن يربحعلمحبم م ا  بثمبيط اتحب مبح لسددددددددددددددد تاب  ب ى لى ب ئمار  بيبة م  ب
حعا   بثحثردد صدد  .بثه ب  بجمع بآخ  بلاب لمجتنبعربعااحدبسانيبسلموبلىإسدد  ب  ب لمجتنب

 Van Laar, van Deursen, van Dijk, & de عبحعلطر ملبحعلغيرةبثرىم ب ب ذثكبعرب ام حلب ملى  بثرلن  

Haan, 2017.) 

حثى مي ب لإايابحعام حلبحثدبي  غ بس م لامبثاوبب- عب احي بحلأثئ  بحث مث  بب-ثقابس حيالب
 21st Century لىرم بحعسددددلا   بثمدوبأثكبعرب ات ب صددددطراب ام حلبحثا نبحثتحةابثحثىردددد ي ب 

Skills 21( بمثب ئمءحلبحثا نبحثتحةابثحثىرددددددددددددددد ي بst Century Competencesبحثدبسرددددددددددددددديربعربحعام حلب)
ثحعى لى بثحلخبرةبحثدبيج بمنبيلا امبحعلىر بث   ابيبحثىم بثحلح مة.بثسلضدددددددددددددم بسركبحعام حلب  يجمبً
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 Battelle forنلم  ب   بحعى لى ببالمحلتو بث ام حلبثخبرحلبمحادة بعضدددددددددملى بعربحثلمن ب  بحثا حءةبثحث

Kids, 2019بثقاب ا لباادب  بحع مد حلبحثىمع  بحثدبا   يب لإايابسركبحعام حلب  بمشددددددا همتب.)
عطم ب ام حلبحثلىر بيبحثا نبحثتحةابثحثىرددددددد ي بحثذ بط ترِ ب  بقِ ص ب  ظم بشددددددد ح  ب  بمج بحثا نب

  ب  بحعىرمينبثخبرحءبحثلىر  بثقمدةبحلأامم  ب(ببمردم بPartnership for 21st Century P21حثتحةابثحثىرد ي ب 
ثلإايابحعام حلبثحعى لى بحثدب لمجامبحثطلاببثر  محبيبحثىم بثحلح مةبثستضدد إام ببالإضددملى بعرب
ستضددد ابمعظم بحثاا بحثلاو  بث لمةجبحثلىر بيبحثا نبحثتحةابثحثىرددد ي .بثع رددد بهذحبحلإطم بلأث ب  ةب

حلآلالب  بحعىرمين بثحعئملب  بحعاح  بيبحثتلاتهلبحعلإاةب( بثقابح دددددددددل ا لب2007يبام ب 
ثخم جامبلجى ب ام حلبحثا نبحثتحةابثحثىردددددددددد ي بمحت بحثلىر .بثيردددددددددد حبهذحبحلإطم بمخ جملبحثلىر ب
حع اتببيبمنبيلا اددمبحعلىر .بثه بم   بحع  جددملبحعطرت دد بيبحثتقدديبحلحددمليبثحثدبيمن بدمجاددمب

  بثحثلىر بحعىلمدة.بثيىملجبحلإطم ب لا ب ام حلب ة سدد  بي ا  بتحيب  بةتىبضددم بسم  ددملبحثلىر
ثحةاةب  امباادب  بحعام حلبحثئ ا   بسردددددددددددم تب ام حلبحثلىر بثحلإ احع ب ام حلبحث املى بحث قم   ب

(.بثقابح ددددددددددددل البحثا ح دددددددددددد بعربهذحبحلإطم بيبتحايابBattelle for Kids, 2019ث ام حلبحعا  بثحلح مةب 
حثلىر بثحلإ احعبحثدباملجلام بث   بسركبحعام حلبمجمتا ب  بحعام حلبحعسدددددددد ثث با ب محبب ام حل

حعلىر بحعانيبثحثر ص  بثسرم تبحثلئنيربحث مقابثة بحعرنلال بثحلاسصم  بثحثلرم ك بثحلا احعب
ب(.Fullan, 2013ثحلا لنم ب 

 لا  ملبث احخ ب لىادةبثا م بثيمن بس م  ب ام حلبحثلىر بثحلإ احعب  بخلا بحثسدددددددددممحب
 ,Partnership for 21st Century Learningحلإسامن ب عبحثلأ  ابارابحثئا بحثىم  ب الًاب  بحعى لى بحثضددددإر ب 

( ب  بخلا بسم  دددددددددددددملبحثلىر  بثحثلىر بحعى وةبباثلا   بحثدبقابس د بدث حبً اممبًيبدا بسطتي ب2019
 حلبحثطلاببحثلا    بعأبسسددددماابسركبحعمم  ددددملبارابوتهدةبسركبحعام حل بعضددددملى بعربسطتي ب ام

 ردددم   بحثطلاببثع موه  ب ممبمنهمبسسدددل يربدثحلىىا بنحتبحثلىر  بثتجىرا بم   بحا حطمبًيبمعردددطلل ب
ثم   ب مةمبًا ا مب ن ا ب  ب  فب مبيلىرمتعلببمتضددددددتاملبيالمتنبيمبيبمجلمىا بثيبحثىموب  ب

منبحثلا   بيمن بمنبسل اب  بحثتئدددددددددددددددت بعربحث  منالبيبحثتقيبحلحا ا  ببةت  .بثي جعبأثكبعر
ث  إا بلى ئدددددددمبًث  فبسىرما بباهلمم م  بحثرددددددد صددددددد   ب ممبمنهمبستلى ب  ب   لالب لىادةبث ل تا ب
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ثرمئمه  بحعىااة.ب  بجمع بآخ  بيمن بثرلا   بمنبساا بامر ملبحثلا   بباثاا بعئسدددددددددددددددلبحثذ ب
حثلىر  بعأبستلى بثرمىر ب ىرت ملبحثلا   بيبحثتقيبحلحا ا  بثسسددددددمااابارابوتهدةبساا ب لبحثلىر  بثب

لىاملبعمبح لسدددددد لبحثطلابب  ب ىم لبث ام حل بثحثلإاتهلبحثدبثحجالا بم  مءبأثك بسمبي سددددددا ب
 (.Competences of the 21st Century, 2016; Dede, 2014ار لبح مأبم بق ح بسىر م بي س فبي ب 

(بحعى وبباثلا  ملبحث قم  بثحةاحبProject - Based Learning PBLًثلىر بحثامة بارابحعردددد ثعب ثيىاربح
  بمه بحعاحخ بحثدبيمن بح دددددددددددددددل اح امبيبس م  ب ام حلبحثلىر بثحلإ احع بعأبي غيربجم عبجتحع ب

ىر بخ يربتج   بسىر بحثطلاب بثأثكبا ا مبيرددددي تنبيب ردددد ثاملب  بحثىموبحثتحقى  بلىلابيىتدبحع
حلمحلتوبحثذ بياتدبحثطلاب ب  بساتده بم ددئرلا بلا لنم ب ىمع ا بحلخمئدد  بثسلغيرب عبهذحبحعاخ ب
ةتىبةاثدبحثاما بحثا ح ددددددددد   بعأبيل مثوهمبحثطلابببا دددددددددل اح بحثلا   بث صدددددددددرتحبعربحعىرت ملب  ب

  ملبحث قم  بثحعصددددددمم بجم عبمنحمءبحثىموبث ررتهم.بثا ا مبي سدددددد بحعىرمتنبحعردددددد ثاملبحعى وةبباثلا
ج داحً بلىدإنه بيىداثنبحثطلابب  بيجدميتحبادمعدمبً لغيرحبًبا دددددددددددددددلم ح  بم   ب  ب تنه بي لن ثنبتجدم بب

ب(.2013سىر م  بخمثاةب  ت بث  ث  ب
ثيىنيبحثلىر بحثامة بارابحعر ثعب م مبً مبيتة ب لبح لتبم بحثلىر ب  بخلا بس ئ ذب ر ثعب
يب اةبو    بمحادة.بثيردددم بحعرددد ثعب امملب ىااةب     بارابم دددئر بث ردددنلالبئدددى   بتجى ب
حثطلاببيرم  تنبيبمعرط بحثلصم   بثة بحعرنلال بثح مأبحثا ح  بمثبحلا لاصمء بسمبيىط ا ب

ئ بثرىم ببا لالا بعسو باراب اوب  حة بو    بسلاة بسلت ببم لجبنهمة .بثينم بحثئ قب   لبلى ب
ث ينبحثلىر بحعىلمدبيبمنب س ثث  بح لرملبامر  بحثلىر بسيكبلى لبثرملىرمينبمعئسا  ب عبس ثياه ب

  بثسطتي ببا  ن بثحعصددمد بثحثلتج ل بعضددملى بعربمعلبيل ابلى ئددمبًثرلىر بحلأام بضددم ب دد مقبمئدد 
ب(.Defined STEM, 2019 ب2013 ام حلب ام بس س فببالا لىاحدبحلجم ى بثحثت  ئ ب  لمعر  ب

ثياا بحثلىر بحثامة بارابحعرددددددد ثعبوتأجمبًامر مبًلإئدددددددلاحب ا  ددددددد بثح دددددددع ب ممبمعلبي ياب
بب   بحثلإصددددد  بحلأ مديم بيبحخل م حلبحثلا   بحعا    بثياا ب  امب امءبم  بحثلىر  بثيىر بحثطلا

ينتعتحب  عينبيب دددددددددددددماملبحثىم  بلأنه بيىمرتنب عبمشددددددددددددد مصبآخ ي بيىلماثنبار ا ب  بمج ب
حلاثل ح ببمتحا اه بحث امة   بعضددددددددددملى بعربد جبحثلا   بلى لبثلا لرددددددددددملبثحثلىمثنبثحلاسصددددددددددم  بثتحا  ب
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(.ب  بجمع ب2013 ب ددددددلمعر  ب2013مهاحلبحثلىر بحلأ ددددددم دددددد  ب ط قبجاياةب  ت بث  ث  ب
نبحثطلاببحعرددددددددددم  ينبيبحثلىر بحثامة بارابحعردددددددددد ثعبيا  تنبحعئمه  ب رددددددددددن بمام ب  بآخ  بلىإ

مثثئكبحثذي بيلراتنبسىر ممبً ىلمدحً بسمبي د بعربتحسددينب ام حلبة بحعرددنلالبثايا .ب ممبمنه ب
 ,Spezialeي   ثنب ا ج بملىضددددد بيبمجمتا بثح دددددى ب  بحثلا  مملببممبيبأثكبحلاخل م حلبحعى م ي ب 

Speziale, Letwinsky, McCook, & Reese, 2016.)ب
ثيتلى بحثلىر بحثامة بارابحعردددددددد ثعبثرطلابب ذثكبلى ئدددددددد بثرمرددددددددم   بحثئىمث بيب  ئ بحثلىر ب
م  مءبح دددلنردددملىا بثرمئمه  بثحعام حل.بثسسدددل ابحعردددنلالبحعاا  بعربحثطلابباراب ددد  م يتهملب

مرِميبثلإئ  ه  بثسرددددددد  ىا  بارابحثلىمثنبثحثلإا  بث  مقرددددددد بحعئمه  ب عب  بحثىموبحثتحقى بئددددددد 
مق حنه .بثيىلمابحثلىر بحثامة بارابحعردددددددددددد ثعبارابلىن ةبمنب رددددددددددددنلالبحلح مةبحثتحقى  بتجذببحعل ماب
حثطلاب بثس يربسئنيره بحث مقا بثس م ب ام ح  بم  مءب ردددددددم  لا بيبحعرددددددد ثعبثع ممثل بثياتدبهذحب

 بثحقى بلجمات ب ىين.بثيب  يرب  بحلأةتح  بيلىر باددددمدةًبعرب  لجبمثبةددددا بمثبا ضبساددددايم
نر تنب  بح مأبق ح ب ردددددأنبسىرما ب   ,Speziale, Speziale, Letwinskyحثطلابب  يرحبًا بمعئسدددددا با ا مبيم 

McCook, Reese, 2016.)ب
ثقابحخلرئيبحثا ح دددددددددددددملبحثسدددددددددددددم ا بيبس مث مبثا ح ددددددددددددد بحعلغيرحلبحثلم ى بثئمار  بحثنلمبب

 بلىأج وب م تبحثاه بثيتعو ب-ثحثذ بي طر بار لبحث ىضب صطراب حثنلمببحثلئمار  -حثلئمار ب
(بد ح ددددد بثا م بلىمار  بحخللالب ىضبمومطبسصدددددم  بحثنلمببحلإثنيثنيبحثلئمار بيبس م  ب2013

 ام حلبسصم  بثععلم بحعا  حلبحلإثنيثع  بثاوب ىرم بحلحم  بحلآلي بط  رايبارابا   بسنتعيب
مبًق سميبعربم  عبمجمتاملبتج ي    بثحس  عبحع ا منبحثتئئ بثحثل  يو ب عبسط   ب(ب ىرم30  ب 

حخل م بتحصددددددددددددددد ر  بث طمق ب لاةظ بث دحءبحثىرم بعام حلبسصدددددددددددددددم  بثععلم بحعا  حلبحلإثنيثع   ب
(ب ينب لت ددددط بد جملبملى حدب0.05ث رددددئيبحث لمةجبا بثجتدبلى قبدح بعةصددددمة مبًا اب سددددلتوب 

با  بحثنلمببحلإثنيثنيبحثلئمار بيبحثا م ينبحثا ر بثحث ىا بثصملحبحثا م بحث ىا .حثى   بحثدبس
ثيبمحمثث بثرلى لبارابلىمار  ب لمببسئمار بمحت دددددد بيبس م  ب ام حلبحثلئنيربحث صدددددد  ب

(بد ح دددددددد ب2013يبحثلن تثتج مبثاوبطلاببحثصدددددددد بحلخم وبحلأ ددددددددم دددددددد ب غ ةبط ر ب م تبوحياة ب
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(بطمث مً بقسدددددددددددددددمتحبعربمجمتالينبتج ي   بثضدددددددددددددددم ط ب رغباادب120  ب ط  ايبارابا   بسنتعيب
(بطمث مً بثحس  عبلى امبحع اجبحثل  يو بثح دددددددددددددددل  ا بقمةم ب ام حلب60حثطلاببيب  بثحةاةب  اممب 

حثلئنيربحث صدددددد   بثقمةم ب ىمييربسصددددددم  بثععلم ب لمببسئمار بمحت دددددد  بثحخل م بعام حلبحثلئنيرب
(ب ينب لت ط ب0.05مةجبثجتدبلى ثقبأحلبدلاث بعةصمة  با اب سلتوب حث ص   بثقابم ا لبحث ل

د جملبطلاببحلمتا بحثل  ي   بثحلمتا بحثضددددددم ط بيبحخل م بحثلئنيربحث صدددددد  بثصددددددملحبحلمتا ب
بحثل  ي   .

(بد ح دددد ب ددددىيبثرلى لبارابلىمار  ب لمببعثنيثنيبسئمار ب2014 ممبمج وب  دددد مل ب
لإاثالبسن تثتج مبحثلىر  بثاوبحعلا  ينبيبد رت بمخصددمة ب  ح  بيبس م  ب ام حلبح ددل اح ب سدد

 صدددددددددمد بحثلىر ب نر  بحثي   بيب  رددددددددد ب م ى بحعركبخمثا بحس  عبلى امبحع ا منبحثتئدددددددددئ بحثلإر ر ب
ثشدد لبحثل  يو بثح ددل  ا بلى امبحخل م بتحصدد ر بث طمق ب لاةظ  بثم ا لبثجتدبلى ثقبأحلبدلاث ب

(ب ينب لت دددددددطملبد جملبطلاببحلمتا بحثل  ي   بيبحثلط  اينب0.05عةصدددددددمة  با اب سدددددددلتوب 
حثا ر بثحث ىا بلاخل م بحثلإصددددددددددددددد  بحعى يبثث طمق ب لاةظ بحعام حلبثصدددددددددددددددملحبحثلط   بحث ىا  ب

(ب ينب لت دددطملبد جملبطلاببحلمتا ب0.05ثثجتدبلى ثقبأحلبدلاث بعةصدددمة  با اب سدددلتوب 
تا بحثضدددم ط بيبحثلط   بحث ىا بلاخل م بحثلإصددد  بحعى يبحثل  ي   بث لت دددفبد جملبطلاببحلم

بثث طمق ب لاةظ بحعام حلبثصملحبحلمتا بحثل  ي   .
(بد ح ددددددددددددددد بثا م بلىمار  ب لمببعثنيثنيبسئمار بثل م  ب ام حلب2014ثط رايب حث م   ب

 بارابا   بسصدددم  بثست   بحث ةلالبحعى لى  بابربحثتي بثاوبحثطمث ملبحعىرممل بط  رايبحثا ح ددد
(بطمث  ب ىرم  بثقسددميبعربمجمتالينبتج ي   بثضددم ط  بثحس  عبحع ا منبحثتئددئ ب30سنتعيب  ب 

حثلإر ر بثشددددد لبحثل  يو بثح دددددل  ا بحخل م بتحصددددد ر بث طمق ب لاةظ بث طمق بسا   ب  لجب أدثحلب
لبطمث ملبلجمعبحعىرت مل بثم ا لبحث لمةجبثجتدبلى ثقبأحلبدلاث بعةصمة  ب ينب لت ط بد جم

حلمتا بحثل  ي   بثحلمتا بحثضددددددددددددددم ط بيبحثا م بحث ىا بثلاخل م بحثلإصدددددددددددددد ر بث طمق بحعلاةظ ب
بث طمق بسا   بحع لجبثصملحبحلمتا بحثل  ي   .
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ثثا ح دد بر يربحثنلمببحلإثنيثنيبحثلئمار بارابتحصدد  بحثطلاببيبجم ى ب  حنبباعمرن ب
(بEbied & Rahman, 2015حلآليبيبحثلىر   بمج وبا  ابث حممنب بحثى    بحثسددددددددددددىتدي بيب ا  بحلحم دددددددددددد 

(بطمث مبً  بحعسددلتوبحلخم وب سدد رينبيب60د ح دد بشدد لبتج ي    بط  رِ بلى امبحخل م بتحصدد ر باراب 
(بطددمث ددمبًيبحلمتادد بحثل  ي  دد بيددا  دددددددددددددددتنبابربحثنلددمبب30حعا   بثقددابقسدددددددددددددددمتحبعربمجمتالين ب 

يبحلمتا بحثضم ط بيا  تنبابرب لمبب ط تع بثستضابعلمةجبحثا ح  بب(بطمث مب30ًحلإثنيثني بث 
ثجتدبلى ثقبأحلبدلاث بعةصددددددمة  ب ينبمجمتاملبحثا ح دددددد بيبحثلإصدددددد  بحثا ح دددددد بثصددددددملحبطلابب

بحلمتا بحثل  ي   بحثذي بد  تحببا ل اح بحثنلمببحلإثنيثني.
  بحعئمه  بث ام حلب(ب ا ح ددددددددددد بم  بست   ب لمببسئمار بيبس م2016ثقم ب حثى سددددددددددد  ب

حثلئنيربلىتقبحعى يببممدةبحثىرت بثاوبطمث ملبحثص بحثسم عبحلأ م   بط  رايبارابا   بسنتعيب
(بطددمث دد  بثحس  عبحع اجبحثل  يو بثح دددددددددددددددل  ددا بلى اددمبمدحةبتحر دد بحلمحلتو بثحخل ددم بحعئددمه   ب80  ب 

جتدبلى ثقبأحلبدلاث بعةصمة  ب ينبثحخل م ب ام حلبحثلئنيربلىتقبحعى ي بثم ا لبعلمةجبحثا ح  بثب
 لت دددددددددددددددط بد جملبطمث ملبحلمتا بحثل  ي   بثد جملبطمث ملبحلمتا بحثضدددددددددددددددم ط بيبحخل م ب

بحعئمه  بثحخل م ب ام حلبحثلئنيربلىتقبحعى يبثصملحبطمث ملبحلمتا بحثل  ي   .
  بحثلإصدددددددد  بثيبمحمثث بثرلى لبارابم  بح ددددددددل اح بحثنلمببحلإثنيثنيبحثلئمار بارابس م

(بد ح دددلامبارابا   ب2017ثحثاحلىى  بثرلىر بثاوبطمث ملبحثصددد بحث مثلبحعلت دددفبط ايب م    ب
(بطمث  بقسميبعربمجمتالينبتج ي   بثضم ط  بثح ل ا يبحع اجبش لبحثل  يو ب38سنتعيب  ب 

نيثنيبحثلئمار بثحخل م حبًتحص ر مبًث ا م مبًثراحلىى   بثستئريبعربثجتدبم  بلا ل اح بحثنلمببحلإث
بارابس م  بحثلإص  بثحثاحلىى  بثرلىر .

(ب2017ثيبحع ةر بحثلىر م  بعئسام بحع ةر بحعلت ط  ب ىيبد ح  ب حلح بيبثآ ب سىا ب
ثرلى لبارابم  بح ل اح بحثنلمببحثلئمار بيبس م  بتحص  بحثطلاببا اب سلتتهلبحلم بحعى يب

ثلاتط(بعددمدةبحثرغدد بحلا ر  يدد  بثقددابط  ادديبارابا  دد بسنتعدديب حثلددذ   بحثئا  بحثلط    بحثلإر دد  بح
(بطمث مبًقسدددددمتحبعربمجمتالينبتج ي   بثضدددددم ط  بثح دددددل  ا بحع اجبشددددد لبحثل  يو بثحخل م ب60  ب 

تحصدد ر  بثقاب  يبثجتدبلى ثقبأحلبدلاث بعةصددمة  ب ينب لت ددط بد جملبحلمتا بحثضددم ط بحثدب
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دة بثد جملبحلمتا بحثل  ي   بحثدبد  دددددديببا ددددددل اح بحثنلمببد  دددددديببا ددددددل اح بحثط يا بحعىلم
بحثلئمار بيب سلتتهلب حثئا  بحثلذ   بحثلاتط بحثلإر   بحثلط   (بثصملحبحلمتا بحثل  ي   .

(ب  ب55(بد ح دددددددددد بح ددددددددددلطلاا  باراب Alshaya & Oyaid, 2017 ممبمج لبحثرددددددددددميعبثحثى  اب 
لبةت بح دددددددل اح بحثنل بحلإثنيثع   بم اثحب  بماضدددددددمءبه ئ بحثلا يوب  بمخلر بحثل صدددددددصدددددددم

خلا مبارابم   بحثنل بحلإثنيثع  بيبحثلىر  بثحلحمج بعث ام.بسمبدامبحث مة لينبعربسصددددم  بثعرددد ب
 لددددميمددددمب سن تثتج ددددمبحثلىر  تبحلأ دددددددددددددددوبثحثلط  اددددمل ب لط   بسئددددمار باراب لددددمج بحثلط  اددددملب

(ب ى م حً ب اسم بعرب28 مة لين ب عبس نيبقمةم ب  ب با ل اح بوتأ بسصم  بتمبسطتي اب  بق  بحث
م  ى بمجملال بثضدددددددممنبجتدةبسصدددددددم  بثسطتي بحثنلمببحلإثنيثنيبثلىامبثرمىمييربحثلىر م  بثحثلا    ب

(بطمث  ب م ى بحلأ يرةبعت ةب  يبا ابحث حم بثرلى لبارابسصدددددددت حلب44ث  ريبا   بحثا ح ددددددد بيب 
ثنيثع   بث ئمء  بحثذحس  بيبح دل اح ام بثقاب ا بمنبحثطمث ملبحثطمث ملبةت بلىىمث  بحثنل بحلإ

يملرن بحعام حلبحلأ ددددم دددد  بحثلاو  بثل  ي بثق حءةبحثنل بحلإثنيثع   بثحلا ددددلئمدةب  بخصددددمةصددددام ب
ببالإضملى بعربمنه بيىلاانب ئمةا م بث ضمه با ام بثع لا بحلا لم ح بيبح ل اح امبيبحعسلا  .

(بBatoon, Morales, & Figueroa, 2018لحمث بحثدبقم بيمبباستنبث ت حثوبثلى غيرثحب ثس مثثيبد ح دددددد بح
(بم دددددددمسذةب7سط   بحثنل بحثلئمار  بيب ا  حلبحعا  ددددددد بحث معتي  بثط  ايبارابا   بسنتعيب  ب 

(بطمث مً بثح ددددددل ا يبحثلإر  بحث تا  بابربلىإربث ام ر بحلأ ددددددمسذةبثحثطلابببا ددددددل اح ب16ث 
م (بثرلصدددددددم  بحثلىر م  بث ردددددددئيبحثا ح ددددددد بمنبKempميبحالممدحبًارابوتأ ب م ب ح دددددددل مع بئددددددد 

حعرددم  ينبيسددل ا تنبحثنل بحلإثنيثع  بحثلئمار  ب مت دبسىر م بسن تثتج .بثمشددم بحلأ ددمسذةبعرب
منبسصم  بحثنل بحلإثنيثع  بحثلئمار  ب ماابحثطلاببارابسطتي ب ام حلبحثلىر بحلأ م   بثايا ب

حثلا    بث ام حلبحثا حءةبثحثنلم   بلىضدددددددددددددلابًا بحثاا حلبحعى لى  بث مبث حءبحعى لى   ب ممبب   تبحثاا ة
مشددددددددددددددم بحثطلاببعربمنبح ددددددددددددددل اح بحثنل بحلإثنيثع  بحثلئمار  بثلبر يربعيجمبيبارابد جم  بعظ حًب

بلمحلتته مبحثسمى  بثحث ص ي بحثىمث  .
ىلمابارابحثلىر بباعردددددددد ثعبثخا ملبثلا ددددددددلاصددددددددمءبلىمار  بع دددددددديحس    بيبحثلىر بحثذ  بس

اتا بيبع سددددمببحثطر  بحعىرمينب م ى بحلأقصدددداب ىضب ام حلبحثا نبحلحمد بثحثىردددد ي  بمج وب
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(بد ح دددددد بثلإاياب ام حلبحثا نبحلحمد بثحثىردددددد ي بحثدبيج بمنبيملرنامبحثطمث ب2018  اا  ب
لن تثتج مبحث قم   بثحعام حلبحلح مس  بحعىر  بثحثدب  ريبيتب ام حلبحثلىر بثحلا لنم  بث ام حلبحث

حث مام .بثحثدبداللبلا دددددددددددددددل اح ب  اجبسطتي بحع ظت ملبحثلن تثتج  ب لضدددددددددددددددم مبًحع اجبحثل  يوب
ثحع اجبحثتئددئ  بث امي وب ام حلبحثا نبحلحمد بثحثىردد ي بحث لا بحثدبط  رايبارابا   بسنتعيب

تدبلى ثقبدحث بعةصددددددمة مبً ينبحثلط  اينبحثا ر ب(بطمث مبًثطمث   بثقاب رددددددئيبحث لمةجبا بثج45  ب 
ثحث ىددا بثثصددددددددددددددددملحبحثلط   بحث ىددا بيب اددم حلبحثلىر بثحلا لنددم  بث اددم حلبحثلن تثتج ددمبحث قم دد ب
 حلجددمعدد بحعى ي بثحلجددمعدد بحعاددم و بثحثلتج ددلبحثددذحتي( بثحعاددم حلبحلح ددمس دد بحث ددمامدد بث ئددمار دد بثلىاددمب

بثرنس بحعىا بث لاك.
منبحثا ح دددملبحثسدددم ا بقابس تايبيب لغيرح مبحثلم ى  بعأب إت ب ىظمامبثسمب ددد  بيلضددداب

ةت بس م  بحعام حلبثحثلإصددددد  بثحعئمه  بثحثاحلىى   بثس تايبيبا  م م بلىل مثثيبحثطر  بيبحثلىر  ب
حثىمليبثحثلىر  بحثىم بثحعىرمينبثحلأ دددمسذة ب ممبس تايبيبمدثح م بعلابمنب ىظ بهذابحثا ح دددملبقاب

ئايبيب  مه امبثعلمة ام بة لبحس ىيب ىظمامبحع اجبحثل  يوبثشددددددددددد  بحثل  يو بثحسئايبيبحس
(با بايرهمبيبس مث مب2018ثجتدبلىمار  بثم  بحثنلمببحثلئمار  بلى ممبسئ دلبد ح ددددددددددددددد ب  اا  ب

عتضدددتعبتحاياب ام حلبحثا نبحلحمد بثحثىرددد ي بحثدبيج بمنبيملرنامبحثطر   بثباثلمليبمئددد ابه مكب
ةمج بثر ظ بعتضددددددددتعبحثا ح دددددددد ب  بوثحتهبمخلرئ  بثذحبمسيبحثا ح دددددددد بحلحمث  بيبمحمثث بثرلى لباراب
لىمار  بسصددم  ب لمببسئمار بيبس م  ب ام حلبحثلىر بثحلإ احعبيبضددتءبحثلىر بحثامة بارابحعردد ثع ب

 ةردد ب ل ىدد بحع اجبحع ج بثلى بحثلصدددددددددددددددم  بحع ج بحثللددم ى بحثلئسدددددددددددددددير  بث ط اددلبارابطددمث ددملب 
بحث نمثت يت ب م ى بط   .

 مشكلة الدراسة وأسئلتها:

يم  بطلاببحث ت بحلأج م بحلأثربحثدبس ا ايب عبحثلا  ملبحث قم  بحلجاياة.بلىاابم ضددددددددددددددتحب
ة م  ب رامبسا ي مبًمحمطينببالحتح دددددد   بثمثىمببحثئ ايت بث رددددددغلالبحثت ددددددمةفبحث قم   بث م يرحلب
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همب  بمدثحلبثسا  ملبحثىصددددددددددددد بحث قم بحثدبس ىابج ءحبًلابيل  مب  بحثئ ايت بثح تحس بحعل ار  بثايرب
ب(.بSahin, 2009ة م  بحث ت    بثم طر بار ا ب س  امبحعتحط تنبحث قم تنب 

ثثرلن  ب عبحثلطت بحعسدددددددددلم بثحعلسدددددددددم عبثلا  ملبحلحت ددددددددد   بث عب لطر ملبحثا نبحثتحةاب
لى بحعتحدبحلأ ددددددم دددددد  بعرب ى لى ب  ئ  بح ددددددل اح بثحثىردددددد ي ب لم بطلاببحث ت بعرب ى لى بسل مثوب ى ب

سركبحعى لى بثس م لامب  بخلا بحثلئنيربحث مقا بثسط  اامبارابحعتحق بحلجاياة بثتحر  بحعىرت مل ب
( بSahin, 2009ثح دددل ىمببحلألىنم بحلجاياة بثحثلتحئددد  بثحثلىمثن بثة بحعردددنلال بثح مأبحثا ح حلب 

بمام حلبحثا نبحثتحةابثحثىرددددددددددد ي بثحثدبقابس   بارابقا ةبحثطلاببسركبحعام حلبحثدبباسيبس ى لب
 ,Van Laarارابحثىم بيبمجلمعبانيبباثلا   بم   ب  بر يرب ى لىلا بحثلا   ب برنا جبمثبسط   ب ىينب 

van Deursen, van Dijk, & de Haan, 2017ب(.ب
 بثحلح بيب2014بثحعطلاقمبًسمب دددددد   بث  بستئدددددد ملب ىضبحثا ح ددددددمل ب ا ح دددددد ب حث م   

(با   بحلإلىمدةب  بحثنلمببحثلئمار بثر يرابارابحعسلتتهلبحعام ي  بث ا ح  ب2017ثآ ب سىا ب
 Ebied & Rahman, 2015ببإااحدبحع ياب  بحثا ح ددددملبةت بلىمار  بحثنلمببحثلئمار ب2017 بثم    ب)

ث ددمة لددمنب  بةددمجدد بحثطددمث ددملبيبس م دد ب ىضبحعلغيرحل ب  اددمبحعلغيرحلبحعاددم يدد  بثسددمبلاةظلددلبح
ثلصدددددددم  بحثنل بحثلئمار  ب أةابحع ل ملبحث قم  بيبضدددددددتءبحثلىر بحثامة بارابحعرددددددد ثامل بث ا  ب
  اممبيبحعسددددددم  بيبسى ي بدث بحثلا  ملبحثلىر م  بيبس م  ب ام حلبحثلىر بثحلإ احع بلىإنب رددددددنر ب

صم  ب لمببسئمار بيبس م  ب ام حلبحثلىر بحثا ح  بسلر ربيبحثس ح بحث ة وبحثلمليتب مبلىمار  بس
بثحلإ احعبيبضتءبحثلىر بحثامة بارابحعر ثع؟

بث  بحثس ح بحث ة وبسئ ايبحلأ ئر بحثلمث  ت
. مبلىمار  بسصدددددددددم  ب لمببسئمار بيبس م  ب ام حلبحثلىر بثحلإ احعب حثلئنيربحث مقابثة ب1
بيبضتءبحثلىر بحثامة بارابحعر ثع؟.حلإ احعبثحلا لنم (بب–حثلرم كبب–حلاسصم بب–حعرنلالب
. مبحثىلاق ب ينبسصدددددددم  بحثنلمببحثلئمار بثس م  ب ام حلبحثلىر بثحلإ احعب حثلئنيربحث مقاب2

حلإ احعبثحلا لنم (بيبضددددددددددددتءبحثلىر بحثامة بارابب–حثلرددددددددددددم كبب–حلاسصددددددددددددم بب–ثة بحعرددددددددددددنلالب
بحعر ثع؟.
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 هدف الدراسة:

 لمببسئمار بيبس م  ب ام حلبحثلىر بثحلإ احعبببهالىيبحثا ح ددد بعربساصددد بلىمار  بسصدددم  
حلا لنم بثحلإ احع( بثمبح دددددلنردددددملبب–حثلردددددم كبب–حلاسصدددددم بب– حثلئنيربحث مقابثة بحعردددددنلالب

ط  ى بحثىلاق ب ينبسصدددددددددددددددم  بحثنلمببحثلئمار بثس م  بسركبحعام حلبيبضدددددددددددددددتءبحثلىر بحثامة باراب
بحعر ثع.

 أهمية الدراسة:

 للدراسة من أنها: تنبع الأهمية النظ  ة
.ستح  بحلاتجمهملبحث حه  بيبس م  ب ام حلبحعسدددددددددددددددلا  بثرملىرمينبثللتحلى ب عبحعام حلب1

بحثدبيلطر امبحثا نبحثتحةابثحثىر ي بث تقبحثىم .
حثدبس مثثيبلىمار  بسصم  ب لمببسئمار بب–ارابةابار بحث مة لينبب–.عا ةبحثا ح ملب2

بيبس م  ب ام حلبحثلىر بثحلإ احع.
 وتنبع الأهمية التطبيقية للدراسة من أنها:

.قابساا بثصددددددددددددددمعى بحثا ح بثحثامةمينبارابحع مهجبحثا ح دددددددددددددد  بثحثلىر  بحلجم ى  ب مبيئ اب1
بةت ب  ئ  بسضمينبهذابحعام حلبضم بعتحسجبحثلىر بحثدبسسىاب  مهجبحثلىر  بحثىمليبعربس م لام.

  بجاياةبيب تضدددددددددددددددتعبلىمار  بحثلصدددددددددددددددم  ب.قابس ثدبحث مة ينببمايةملبسئلابملىمقمبًبح 2
بحثلىر م بحثلئمار بثلىمار للبيبس م  ب ام حلبحثلىر بثحلإ احع.

.قابس ثدبحثنتحد بحلأ مديم  بيبحلجم ىملببإ ددددددددددددددديحس    بلىمار بيبس م  ب ام حلبحثلىر ب3
بثحلإ احعبيبضتءبحثلىر  بحثامة بارابحعر ثع.
 ب
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 حدود الدراسة:

(بطمث  ب  بطمث ملب74ط  رِايبحثا ح دددددد بيب  ةر بحثا ح دددددد بحثنم  بارابا   ب نتع ب  ب 
( ب م ى بط   بحلحنت    بيبGS151 ر  بعدح ةبحلأامم بحثلاتيبد  دد ب ا  ب  ام حلبحلح مةبحلجم ى  ب
   بهدددد( بث معيبحثى1440-1439حعاي  بحع ت ة بخلا بحثئص بحثا ح  بحث منيب  بحثىم بحلجم ى ب 

(ب8ب-ب6يب  ةر بحثا ح دددددد بحث تا  بيبمجمتاملبحثي   بحلأ  ى بسيحثحباادبحعرددددددم  ملبلى امب ينب 
طمث مل بة لبد   بحثتةاحلب  ام حلبتحايابحلأهاحلبحلح مس   ب ام حلبعدح ةبحثتقيبثس ظ مل ب

م حلب ام حلبة بحعرددددددددددنلالبثح مأبحثا ح حل ب ام حلبلى قبحثىم  ب ام حلبحث إلبحثىرم  ب ا
ثمومطبحثلئنير ب ام حلبحثى ضبثحثلااط( بثحقلصدددددددد لبحثا ح دددددددد بارابق م بلىمار  بسصددددددددم  ب لمبب

حثلردددم كبب–حلاسصدددم بب–سئمار بيبس م  ب ام حلبحثلىر بثحلإ احعب حثلئنيربحث مقابثة بحعردددنلالب
م حلبحثلىر بحلإ احعبثحلا لنم ( بثمبتحايابط  ى بحثىلاق ب ينبسصددددم  بحثنلمببحثلئمار بثس م  ب اب–

بثحلإ احعبحلمحادةبيبضتءبحثلىر بحثامة بارابحعر ثع.

 مصطلحات الدراسة:

بس مثثيبحثا ح  باادحبً  بحعصطرإملبحثدبس ى لبارابحث إتبحلآتيت
بب(:Interactive bookالكتاب التفايلي ) -

 فبمثبي ى رلباعلب لمببعثنيثنيبمثب قم ب صددم بث رددم بحعرددم   بحث رددط بثرام  بابرب ثح
ب(.Guzzetti, & Lesley, 2016, 440ث مة ب ضمر  بلى لب 

ثي اصدددداب لبيبهذابحثا ح دددد تب لمببسئمار ب قم بسصددددمملبحثطمث ملبثلى باادب  بحعىمييرب
( با بمةاب تضدددددددتاملبحثلىر بيبBook creatorحلمحادةب  ب سددددددد امً ببا دددددددل اح بسط   ب تكب  يتس ب 

عب ينبحلمحلتوبحث صدد بثحثت ددمةفبحث قم  بحعلىادةبحلأخ و بسمبضددتءبحثلىر بحثامة بارابحعردد ثع بثيجم
بيضئ بار لب  ياحبً  بحلإ نمنالبثحلخ م حلبحثدب   ابا بحثنل بحثت ق  .
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بب(:Learning & innovation skillsمهارات التعلم والإبداع ) -
اَّدبارابم دددددددددددم بر يره مبحثام  بثرا م بيبس ى رلبانهمبمجمتا ب  بحعام حلبحلجته ي بحثدبتح 

مخ جملبحثلإص  بحثىرم  بثحثىلاقمل بثحثلت    بثحثصإ بثحث لىما بثلابسالص بارابمثثئكبحثذي ب
يىمرتنبيبتجم ةبمثب ا  بمثب سدددددديرةبمحادةبلىإسدددددد ب  بسرددددددم بجم عبحلألى حد بثسلضددددددم ب ام حلتب

 21st Centuryحثلئنيربحث مقابثة بحعردددددددددددددددنلال بثحلاسصدددددددددددددددم  بثحثلردددددددددددددددم ك بثحلإ احعبثحلا لنم ب 

Competencies, 2016, 11.)ب
ثي اصدددددابيمبيبهذابحثا ح ددددد تبقا ةبحثطمث  بارابسم  ددددد بحثلئنيربحث مقابثة بحعردددددنلال ب
ثحلاسصدددددم  بثحثلردددددم ك بثحلإ احعبثحلا لنم بيبسصدددددم  ب لمببسئمار با بمةاب تضدددددتاملبحثلىر  ب

بثع.ببا ل اح بسط   ب تكب  يتس بيبضتءبحثلىر بحثامة بارابحعر ب
ب(:Project-based learningالتعلم القائم يلى المش وع ) -

ي ى رلباعلب اخ بسىر م بينلسددددددددددددد بلى لبحثطلاببحعى لى بثحعام حلب  بخلا بحثىم بثئيةب
 ,Speziale, Speziale, Letwinsky, McCookطتير ب  بحث   بلا دددلنردددملب ردددنر بمثبتحايب ىاا بث ىملجللب 

Reese, 2016, 7.)ب
لبيبهذابحثا ح ددددددددددددددد تبمجمتا ب  بحلخطتحلبحلمحادةبثل ظ  بمعردددددددددددددددط بحثطمث ملبثي اصددددددددددددددداب 

ثسئمالا  بحلإثنيثع  بيبحعتق بحثلىر م  بثلصدددددددم  ب لمببسئمار با بمةاب تضدددددددتاملبحثلىر  ب
بحالممدحبًارابسط  املبث  ح جبث صمد بعثنيثع  ب لمة بابربحلإعيعي.

 منهج الدراسة:

(بحثددذ بي ى رلباعددلتبMixed methodاددابحس ىدديبحع اجبحع ج ب عظ حبًثط  ىدد بهددذابحثددا ح دددددددددددددددد بلى
 اخ بيجمعبحلأ دددددرت ينبحثنم بثحث تا  ب  بمج بحثتئدددددت بعربئدددددت ةبمث دددددعبثرظمه ةبحعا ث ددددد  ب
ثدا بعلمة ام.بثيمن بيبهذحبحع اجبحلجمعب ينبم ب  ب  ب ملبحثا ح دددددددد بحثنم  بثحث تا  ب    ب

 ,Aliverniniثتحر  بحث  منال(بيبم ب  ةر ب  ب  حة بحثا ح دددددددددد ب حلأهاحلبثعتعبحث  منالبثحلأدثحلب

 Explanatory(.بثقابط ايبحث مة لمنبحع اجبحع ج بثلى بحثلصددددددددددم  بحع ج بحثللم ى بحثلئسددددددددددير ب 2012
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Sequential Designبحثذ بيىلمابارابجمعبحث  منالبحثنم  بيب  ةر بحلأثربثتحر رام بثمبحلاعلام بعرب)
مع  بثه ب  ةر بحثا ح ددددد بحث تا  بحالممدحبًارابحث لمةجبحثنم   بثياالبهذحبحثلصدددددم  بعربحع ةر بحث 

(.بثقابحخليربهذحبحثلصددددددم  بثى ضب2018منبس ئسددددددِ بحث  منالبحث تا  بحث لمةجصبحثنم  ب   يسددددددتي  ب
ئدددددت ةبمثضدددددابثمدقبثمام بعتضدددددتعبحثا ح ددددد  ب رددددد ةامبثست ددددد ىامب  بخلا بحثا ح دددددلينبحثنم  ب

بح لبيمن ب ىلبسىم  بعلمةجبحثا ح ددددددددددددددد  بثسمب دددددددددددددددماابارابأثكبستلى بحثتقيبثر مة لينببثحث تا   
بثلط   بهذحبحع اج.بثيتضابحثرن بحثلمليبحثلصم  بحعل عبيبحثا ح  .

ب
ب
ب
ب
ب
ب
ب

 (1الشكل )

 تصميم منهجية الدراسة

 مجتمع الدراسة وعينتها:

يلم  بمجلمعبحثا ح  بيبجم عبطمث ملب ر  بعدح ةبحلأامم ب م ى بط   بيبحثئص بحثا ح  ب
ب(بطمث  .1822ه بثحثذ ب ادب دب 1440ب–ب1439حث منيب  بحثىم بحلجم ى ب

(بيبGS151(بطمث  بس بيا  ددددد ب ا  ب  ام حلبحلح مةبحلجم ى  ب74م رمبا  لامبلىلنتعيب  ب 
(بحثدبس سددددددل ا بثلإايابPurposeful samplingحخل م ه بباعىمي  بح مدلى ب  سددددددلتتهلبمخلرئ  بثقابج وب

ثحخل م بحلألى حدبمثبمجمتاملبحلألى حدبحثذي بيملرنتنب ى لى بخمئدددددددددد  بمثبينتعتنبأث بخبرةبباثظمه ةب

 مناقشة النتائج النوييةالدراسة  الدراسة الكمية

سصم  ب
مدثحلب
حثا ح  ب
حثنم  

لبجمعبحث  منا
 م مبًابرب
 ب ر بحثلااي
 بحثلإر ر 
   بث طمق بسا
حع لج

منالبتحر  ب  
حثا ح  ب
حثنم  ب

ثح ل لاصب
حث لمةج

ر بسصم  بم ئ
 ام لالب
مجمتاملب
ابحثي   بار

م م بعلمةج
حثا ح  ب
حثنم  

لبجمعبحث  منا
عتا مبًابر
 ام لالب
مجمتاملب
حثي   

منالبتحر  ب  
حثا ح  ب
حث تا  ب

ثح ل لاصب
حث لمةج

د جبعلمةجب
حثا ح  ب
حثنم  ب
ثحثا ح  ب
حث تا  ب ىمبً
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حعا ث دددددد  بعضددددددملى بعربستحلى ه  بثح ددددددلىاحده بثرمرددددددم    بثقا   بارابحثلى يربا بخبرح  بثآ حةا ب
ب(.Palinkas, Horwitz, Green, Wisdom, Duan, Hoagwood, 2015ضإ بثر ر  ب  ط يا بثح

 أدوات الدراسة وموادها البحثية:

ب م بعااحدبمدثحلبحثا ح  بث تحدهمبحث إ   بثلى باادب  بحلخطتحلبلى ممبير بسئص رامتب
  نيبحثسددددر ب ىابحث جتعبثىادب  بحثا ح ددددملبب(:Analytic Rubricسووولم تقد   تحليلي ) -أولً 

 ب حشددددا بOntario Ministry of Education, 2016 ب2018 بحع صددددت  ب2018حثسددددم ا  ب ا ح دددد ب حثسددددى ا ب
 بFullan & Scott, 2014 بGriffin  & Care, 2015 ب2016 بحلخ طبثحثغم ا  ب2017 بحثىمئدددددددددددددد  ب2017

Soland, Hamilton, & Stecher, 2014ب Butterworth & Thwaites, 2013ب2013 بحثصدددددملح ب Dede, 2010ب P21, 2009ب 
Watson & Glaser, 2002بثأثكبثا م بلىمار  بسصددددم  ب لمببسئمار بيبس م  ب ام حلبحثلىر بثحلإ احعب )

(ب ام ةبستوايب32يبضددددتءبحثلىر بحثامة بارابحعردددد ثع.بثقابسنتنبحثسددددر بيبئددددت سلبحلأثث  ب  ب 
(ب ام حلبضدددم ب ام حلب8ضدددم ب ام حلبحثلئنيربحث مقابثة بحعردددنلال بثب (ب ام ةب12اراب 

(ب ام حلبضددددددددددم ب ام حلبحلإ احعب7(ب ام حلبضددددددددددم ب ام حلبحثلرددددددددددم ك بثب 5حلاسصددددددددددم  بثب 
ثحلا لنم .بثقاب معيب سدددددددددددددددلتتهلبحثلا   بساعبيب لا بسا جملبه تب  لم  ة ب لا   ب  لاة (.ب

بخلا تببثقابتمبحثلأ اب  بئلاة  بحعا م ب  
(بمحنمينب  بم ددددمسذةبسا  ملبحثلىر  ب5حثلأ اب  بئدددداقبحثسددددر تبثأثكب ى ضددددلباراب -م

ثحع مهجبثط قبحثلا يوبيباادب  بحلجم ىملبحثسددددددىتدي  بثطر بع احءب ميا بيب ددددددلا  بئدددددد ما ب
حثى م حل بثثضددددددددتةام بثقا  مبارابق م بحعام ةبحثدبثضددددددددىيب  بمجرام بثحثلسددددددددرسدددددددد بيبق م ب

(بثلص ابضم ب ام حلبحثلرم كب5(ب ام ة بثعا بحعام ةب 14ثقابا ارثيبئ ما با م حلب حعام ة.ب
بثأثكبثلى ب مبم احابحلمحنمتنب  بآ حء.

 ممبة سدد بئدداقبحلاسسددمقبحثاحخر بثرسددر با بط ي بةسددمبب ىم لالبح س مطب ير ددتنب
 Pearson ب1يبحلجاث تب ب(بثا م ب ىم لالبح س مطبا م حلبحثسدددددددددر بباثا ج بحثنر  بثل بث ممبيظا)

ب(.0,01لىااب لىيبحثى م حلببمىم لالبح س مطب طمئ  بجمءلبجم ىامبدحث با اب سلتوب 
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ب
 معاملات ارتباط يبارات سلم التقد   التحليلي بالدرجة الكلية له  (1الجدول )

 (30)العينة الستطلايية: ن=

رتباطمعامل ال م معامل الرتباط م معامل الرتباط م معامل الرتباط م  

1 0.9669**  9 0.9873**  17 0.9631**  25 0.9367**  

2 0.9033**  10 0.9793**  18 0.9740**  26 0.9873**  

3 0.9566**  11 0.9629**  19 0.9891**  27 0.9873**  

4 0.9476**  12 0.9902**  20 0.9832**  28 0.9643**  

5 0.9631**  13 0.8243**  21 0.9966**  29 0.9902**  

6 0.9966**  14 0.8922**  22 0.9966**  30 0.9966**  

7 0.9040**  15 0.9740**  23 0.9966**  31 0.9966**  

8 0.9678**  16 0.9125**  24 0.9697**  32 0.9966**  

 (0.01** دالة يند مستوى )

( بث ممبCronbach's Alphaحثلأ اب  ب  ملبحثسددددر تبثأثكببحسددددمبب ىم  بمثئمب  ثع م ب -ب
(بثهتب ىم  ب  ملب طمئ بيا باراب0,99(بلىااب رغب ىم  ب  ملبحثسدددددددددددر ب 2 يظا بيبحلجاث ب

بئلاة للبثلا ل اح .
 (30معاملات ثبات ألفا ك ونباخ لسلم التقد   التحليلي )العينة الستطلايية: ن= (2الجدول )

العباراتيدد  الأداة  معامل ثبات ألفا ك ونباخ 

 0.997 32  ر بحثلااي بحثلإر ر 

(ب ام ةب  امب11(ب ام ة بس ا  ب 32حثسدددر بيبئدددت سلبحث امة  ب نتنابً  ب بث ذثكبمئددد ا
(ب6(ب ام حلبتحيب ام حلبحلاسصددددددددددددددم  بث 8تحيب ام حلبحثلئنيربحث مقابثة بحعرددددددددددددددنلال بث 

ب(ب ام حلبتحيب ام حلبحلإ احعبثحلا لنم .7 ام حلبتحيب ام حلبحثلرم ك بث 
(بد جملبعسلتوب3حثسر ب ل ص رب سااي بد جملبحثسر تبق ا لبد جملبا م حلب- 

حعام ةبحعلم  ة بث د جلين(بعسدددددددلتوبحعام ةبحعلا   بث د ج بثحةاة(بعسدددددددلتوبحعام ةبحع لاة  بث  اب
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حثا ج ب ئدددددددددئ (بع بلابسط  بحعام ةبعطلاقمً.بث ذثكبمئددددددددد إيبحثا ج بحثنر  بحثصدددددددددغ وبثرما م ب
ب(بد ج .96(بد ج  بثحثا ج بحثىظمابثلب 32 

    يب طمق بحثلا   ب ىابحث جتعبثىادب  بب(:Checklist of Productبطاقة تقييم المنتج ) -ثانياً 
 بم تب2013 بم تبوحياة بBozkurt & Bozkaya, 2015 ب2016حثا ح ددددملبحثسددددم ا  ب ا ح دددد ب حثى سدددد  ب

( بثأثكبثا م ب ام حلبسصم  بحثنلمببحثلئمار بثاوبحثطمث ملبيبضتءبحثلىر ب2013شمثيش ب
(ب ام ةبسا  بسا  مامبعرب25 بارابحعرددددددددددد ثع.بثقابسنتعيبحث طمق بيبئدددددددددددت  مبحلأثث  ب  ب حثامة

خموب سددددددلتتهلتب  لمن  ب  سئع ب لت ددددددف ب   ئض بضددددددى  (.بثقابتمبحثلأ اب  بئددددددلاة  ب
بحث طمق ب  بخلا تب

(بمحنمينب  بم مسذةبسا  ملبحثلىر  ب5حثلأ اب  بئاقبحث طمق تبثأثكب ى ضامباراب -م
مهجبثط قبحثلا يوبيباادب  بحلجم ىملبحثسددددددىتدي  بثطر بع احءب ميا بيب ددددددلا  بئدددددد ما بثحع 

حثى م حل بثضدددتةام بقا  مبارابق م بحعام ةبحثدبثضدددىيب  بمجرام.بثقابااثيبحث طمق بثلى ب مب
ميبحثى م ةب 10 ب4م اثاب  ب رإت مل بعأبا اثيبئدددددددددد ما بحثى م حلب  (بثلصدددددددددد اب13( بثق سددددددددددر

( بثم ضدد ئيبا م ةبثحةاة بثا ا بسا  بسا   بحلأدحءبث صدد اب25 بستضدد ابثرى م ةب ا م سين بثم ضدد 
بيب لا  ب سلتتهلتب  لمن  ب لت ف بضى  (.

 ممبة س بئاقبحلاسسمقبحثاحخر بثر طمق با بط ي بةسمبب ىم لالبح س مطب ير تنب
 Pearsonب3يظا بيبحلجاث تب (بثا م ب ىم لالبح س مطبا م حلبحث طمق بباثا ج بحثنر  ب م بث ممب)

ب(.0,01لىااب لىيبحثى م حلببمىم لالبح س مطب طمئ  بجمءلبجم ىامبدحث با اب سلتوب 
 (30معاملات ارتباط يبارات بطاقة تقييم المنتج بالدرجة الكلية لها )العينة الستطلايية: ن= (3الجدول )

 معامل الرتباط م معامل الرتباط م معامل الرتباط م

1 0.9783**  10 0.9783**  19 0.8377**  

2 0.9783**  11 0.9048**  20 0.8044**  

3 0.9917**  12 0.9917**  21 0.7709**  

4 0.9917**  13 0.8647**  22 0.9716**  

5 0.9917**  14 0.9716**  23 0.9783**  
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6 0.9917**  15 0.9809**  24 0.9582**  

7 0.9917**  16 0.8653**  25 0.9178**  

8 0.9783**  17 0.8653**  26 0.9628**  

9 0.9917**  18 0.9783**  27 0.9706**  

 (0.01** دالة يند مستوى )

( بث ممبCronbach's Alphaحثلأ اب  ب  ملبحث طمق تبثأثكببحسدددمبب ىم  بمثئمب  ثع م ب -ب
اراب(بثهتب ىم  ب  ملب طمئ بيا ب0,99(بلىااب رغب ىم  ب  ملبحث طمق ب 4يظا بيبحلجاث ب 

ب(ب ام ة.27ئلاة لامبثلا ل اح  بث ذثكبمئ ابحث طمق بيبئت سلبحث امة  ب نتنابً  ب 
 (30معاملات ثبات ألفا ك ونباخ لبطاقة تقييم المنتج )العينة الستطلايية: ن= (4الجدول )

العباراتيدد  المتغيرات  معامل ثبات ألفا ك ونباخ 

 0.995 27  لجحع طمق بسا   ب

(بد جددملب3سادداي بد جددملبحث طددمقدد تبقدد ا لبد جددملبا ددم حلبحث طددمقدد ب ل صددددددددددددددد رب - 
عسددددددددلتوبحلأدحءبحعلمن  بث د جلين(بعسددددددددلتوبحلأدحءبحعلت ددددددددف بث د ج بثحةاة(بعسددددددددلتوبحلأدحءب
حثضدددددددددددى   بث   ابحثا ج ب ئدددددددددددئ (بع بلابسط  بحعام ةبعطلاقمً.بث ذثكبمئددددددددددد إيبحثا ج بحثنر  ب

ب(.ب81ثحثا ج بحثىظماب مب حثصغ وبثر طمق ب ئئ ( ب
 An interactive guide to using Book Creatorدليول تفوايلي لسوووووووووووتخودام تطبيق بو  ك  تور ) –ثالثواً 

application :)بم اابحثاث  بحثلئمار بثلى بحلخطتحلبحلآس  ت
بتحايابمهاحلبحثاث  بحثدب  ريبيت-م
بحع س ط ب ل.بسى ي بحثطمث  ببمئات بحثنلمببحثلئمار بثحعئمه  •
بسى ي بحثطمث  ب لط   ب تكب  يلت بثلصم  بحثنل بحثلئمار  بث ام حلبح ل اح ل.•
سط   ب ام حلبسصدددم  بحثنلمببحثلئمار بيبسصدددم  ب لمببسئمار با بمةاب تضدددتاملب•
بحثلىر .
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ىيبحعىرت ملبحع س ط ببالأهاحلبحثسددددددددددم ا  ب ممبة ادلب ام حلبسصددددددددددم  ب لمبب-ب جم 
 بسط   ب تكب  يلت ب  بخلا ب  حجى بحثلط   بعئسدددددددددل بث ئدددددددددابسركبحعام حل بسئمار ببا دددددددددل اح

ثحثلامطبئددددت بشددددمشدددد ب مب عبعضددددملى بشدددد حب نلتببثن بئددددت ةب  ام بثحلح صبارابستحلى با صدددد ب
بحثلئما بيبحثاث  ب  بخلا بعضملى بحث ثح فبحثلرى   بحع م   بيب ىضبحعتحضع.

بار-  (بمحنمينب  بم دددددمسذةبسا  ملبحثلىر  ب4اب ثرلأ اب  بئددددداقبمحلتوبحثاث  با  ضص
ثحع مهجبثط قبحثلا يوبيباادب  بحلجم ىملبحثسدددددددددددددىتدي  بثطر ب  ا بع احءب ميا بيبثضدددددددددددددتحب
ح الب  بحثاث   بث  م ددد للبثلإا  بح الب  ل بث ئمي بمحلتحا بث  م ددد للبعسدددلتوبحثطمث مل.بثقاب

بمجمعبحلمحنمتنباراب  م   بحثاث  بثلإا  بمهاحلىل.
ط ايبحثا ح ددددددددددددددد بمجمتاملبحثي   بب(:Focus groupsمقابلات مجمويات التركيز ) –رابعاً ب

حثدبسى لب ذثكببم متاملبحث امشبحث   ي .بثقابم االبم ددددددددددددددئر ب ام لالبمجمتاملبحثي   ب ىاب
 ب2016 بحثىص م  ب2016حث جتعبثىادب  بحثا ح ملبحثسم ا  ب ا ح  ب حثى  نمنبثحثسمير  ب

( بعأبئدددد غيبمجمتا ب  بحلأ ددددئر بحثدب ثا بلى امبحثتضددددتح بث  م دددد لامبثلإا  ب2017حثظئير  ب
ح الب  ام بث ئميلامبيبق م بحعام ةبحثدبثضدددددددددددددىيب  بمجرام.بثثرلأ اب  بحثصددددددددددددداقبحثظمه  ب

(بمحنمينب  بم مسذةبسا  ملبحثلىر  بثحع مهجب5لأ ئر ب ام لالبمجمتاملبحثي   تبا  ضصيباراب 
ادب  بحلجم ىملبحثسدددددددددددىتدي  بثط ر ب  ا بع احءب ميا بيب دددددددددددلا  بئددددددددددد ما بثط قبحثلا يوبيبا

حلأ دددددددددددددئر  بثثضدددددددددددددتةام بثقا  مبارابق م بحعام ةبحثدبثضدددددددددددددىيب  بمجرام بث  مءًباراب مبم احاب
بحلمحنمتنب  ب رإت ملبلىاابق سميب ىضبحلأ ئر بحع    .ب

 ب
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 إجراءات الدراسة

 سارت الدراسة وفق الإج ا ات التالية: 
بلاطلاعبارابحثا ح ملبحثسم ا بحع س ط ببمتضتاام بثمب  مءبمدثحلبحثا ح  بثسا   ام.ح.1
بهد(.1440جممدوبحلآخ ةبب19ط  ر ب ر بحثلااي بحثلإر ر بسط  امبًق ر مبًيب .2
(بم دددددم  ع ببمىا بثةاسينبسا يسددددد  بم ددددد تا مً بثأثكب  ب5ط  رايبتج   بحثا ح ددددد بعاةب .3

سى يئا ببمئات بحثنلمببحثلئمار  بثحثلأ اب  بستلى بحعلطر ملبحثلاو  بخلا بحلاجلممعبباثطمث ملبثب
ثلصدددددددددددددددم  بحثنلددمببحثلئددمار  ب  بمجا ةبثشددددددددددددددد ندد بععيعددي بثسددا ي ا بارابسط   ب تكب  يلت  ب

بثس ثياه ب  س  ب قم  ب  بحثاث  بحثلئمار بلا ل اح بحثلط   .
امريبحثطمث ملبارابسصدددددددددددددددم  بحثنلمببحثلئمار بابربحثلط   ببا دددددددددددددددل اح بمجا   ب.4

حلخمئددددددددد بباخللالبمعتحاام ب ملحتح ددددددددد  بحلمحمتث  بثحلأجا ةبحثرتة   ب  بخلا بلى قبام ب نتع ب
ب(بطمث  .ب14ب–ب6  ب 

ط ايبحثطمث ملبخلا بسصدددددددددددددددم  بحثنلمببحثلئمار بخطتحلبة بحعردددددددددددددددنلالب ط قب.5
د بحعىرت ملبحثىرم  بثلصدددددددددم  بحثنلمببحثلئمار بةت ب تضدددددددددتاملبجم ى  بارم   بث جى بعصدددددددددم

بمخلم ة.
ح دددددددددددددددل ا يبحثطمث ملبسط  املب قم  ب لىادةبثلاسصدددددددددددددددم بثحثلتحئددددددددددددددد ب   ا  بث عب.6

( بثحثبريابMicrosoft Teams App( بث مين ث دددددددددددددددتلىيبس م بآبب WhatsAppم دددددددددددددددلمأ   ب تحسسددددددددددددددد بب 
ب(.Blackboard Collaborateت ييب ( بث لا  ت دب تلا E-Mailحلإثنيثنيب 
وثدلبحثطمث ملبباثلغذي بحث حجى بحعسددددلم ةب  بق  بم ددددلمأةبحعا  بطتح بم ددددم  عبحثل    ب.7

بابربحثا تحلبحث قم   بثثجامبثتجلبم  مءبحلمحمض ةبحلأ  تا  .
بهد(.1440شى منبب2ط  ر ب ر بحثلااي بحثلإر ر بث طمق بسا   ب  لجبسط  امبً ىاتهبًيب .8
ىيبحث  منالبحثنم  بثلى  ايبثة رريبعةصددددددمة مبًبا ددددددل اح ب  نا جبحث و بحلإةصددددددمة  ب.9 جم 

ب(.SPSSثرىرت بحلاجلمما  ب 
بب
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بم ج ييب ام لالبمجمتاملبحثي   بثلى بحلخطتحلبحلآس  تبب.10
(ب8ب-ب6قٌسدددميبحثى   باردددتحة مبًعربمجمتاملبئدددغيرةبس حثحباادبحعردددم  ملبلى امب ينب ب-

بلجاث بحلآتيبأثكتطمث مل بثيتضابح
 يدد المشاركات في مجمويات التركيز (5الجدول )

 يدد الطالبات مجمويات التركيز

ب8بحلأثر
ب7بحث مع  
ب6بحث مث  
ب6بحث ح ى 

مج ييبم  عب ام لالبجمما   بث دددددددددددد  ريبحعام لالبئددددددددددددتس مبًثضددددددددددددممنبدق بسسدددددددددددد   بب-
 تجمعبعلابثغ ضبحث إلبحثىرم .حعىرت مل ب عبحلحئمظباراب  ي بحعىرت مل بثمنهمبوب

ةئ لبحعرم  ملبارابع احءبآ حةا بدثنبقر ب  بمنبي   بأثكبارابد جم  بحعسلإا بب-
 يبحعر ثاملبحثدبم  نهم.ب

ابثرمردددددددم  ملببإ احءبآ حةا ب نرمم  بحلخمئددددددد  بث ثا بعاطمءب  ب ردددددددم   بلى ئدددددد بب-   
لاحخ بحلأئدددددددددددددددتحل بثتج  مبًثر  ث با بحث امطبثلىبربا بملىنم همبدثنب امطى ب  بو  لا مب  ىمبًث

 حلأ م   بثرمام ر .

 ثجىيب ىضبحلألىنم بحثدبط ةلامبحعرددددددددددم  ملب ىا بثرلأ اب  ب اصدددددددددداه  بثتج  بب-
 تح  بحث مة لينبلألىنم بمثبآ حءب ى   .ببب

.لى  اصيب ام لالبمجمتاملبحثي   بحثصددتس  ب لم  مبًثلسددا  بحثلىم  ب عبحث  منالبحث تا  ب11
تحر رامبثسئسددديرهم بثةئم مبًاراب ددد ي بحث  منالبلىاابمائريبحلإشدددم ةبعربم مءبحثطمث ملبحلحا ا   بثب

(بسردديربثرطمث  بحلأثر ب1  لًاتب طب–ث    بثن بثحةاةب  ا ب  قمامبث ق بحلمتا بحثدب معيبلى امب
 ا ابحلاقل م بيبتحر  بحث لمةج.ب–(بسريربثرم متا بحلأثرب1  

مةجبحثنم  بثحث تا  بثلى سددد ل بثمبئددد غيبحثلتئددد ملبثحثا ح دددملبحعاية ب.ع تقرددديبحث ل12
 يبضتةام.



 

 

108 
 

 

 المعالجة الإحصائية وتحليل البيانات:

ثلإجم  با بم ددددددددددددئر بحثا ح دددددددددددد  بح ددددددددددددل ا يبحث مة لمنب  نا جبحث و بحلإةصددددددددددددمة  بثرىرت ب
طب ير ددددددددددددتن ب( بثط المباادحبً  بحلأ ددددددددددددمث  بحلإةصددددددددددددمة  به تب ىم لالبح س مSPSSحلاجلمما  ب 

ث ىم  بمثئمب  ثع م  بثحخل م ب ل(بثالاث بحثئ ثقب ينبمجمتالينبايرب سدددددددددددلارلينب  يح طلين(.بم رمب
حث  منالبحث تا  بلىاابع ظرمصي بثئدددددددد  رِئصيبياثتهً بثة رريب  بخلا ب  طامب  ىضددددددددام بثحث ظ ب مب  ب

محاد بثح دددددددل لاصب شوبوثحتهب ل مي   بثح دددددددلنردددددددملبحثىلاقملبحثامةم ب   ام بثرتئدددددددت بعرب ىنىب
(.بثقددابد مجدديبحث لددمةجبحثنم دد بثحث تا دد با ددابحلإجددم دد با ب ددددددددددددددد حليب2012ام ادد ب حثى ددابحثن ط ب

حثا ح دددددد .بثحس ىيبحث مة لمنبحع حة بحلآس  بيبتحر  بحث  منالتبس ظ  بحث  منال بسصدددددد  ئام بسسدددددد   ب
 (.2012حثى ابحثن ط بحعرإت مل بتحايابحلأعسمقبثحلأومط بئ ما بحث لمةج بحثلإا ب  امب 

(بثأثكب  بTriangulatingثث تهدةب ت تق  بحث لمةجبحث تا  بح دددددددددددل  ا يبع ددددددددددديحس    بحثل ر لب 
خلا بجمعبحث  منالبادثحلبمخلرئ  ب عبعطمث ب اةبجمعبحث  منال بثحثلئما بحعسدددددددددلم ب عبحثطمث ملب

كب ت د بثسسدددددد   بجم عب  بخلا بحلمحمضدددددد حل بمثبابربسط   بثحسسدددددد ب بثسط   بس م  بثعظم ب لا
عج حءحلبحثا ح دددددد بحع احع  ب ت ا ب لتح يخام ببالإضددددددملى بعرب لم ى ب  بثحةاةب  بحث مة لينبث خ وب
يبتحر  بحث  منالبحث تا   بثسااطبجم عبحث شوبحع لرئ بثرمرددددددددددددم  مل بث لاو  بحث مة لينبثرم احن ب

مبمنهممبط رالمبتج   بحثا ح ددد باعئسدددامم بسمب  إاممبلىاممبًمام بثئدددت ةبثحلى  بعتضدددتعبحثا ح ددد  ب م
ثعا  بسا  دددلبعةاح م.بثقابسىمالبحث مة لمنبع امءبحلاقل م دددملبباثرا  بحثىم   بحثدبح دددل ا لامب

 حثطمث ملبم  مءبحعام لالبتح تهبًثراق .

بب
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 نتائج الدراسة ومناقشتها:

علمةجبتحر  بسط   ب ددىيبحث مة لمنبثلإجم  با بم ددئر بحثا ح دد ب  بارابةاة ببا ددل اح ب
  ر بحثلااي بحثرئظ بث طمق بسا   بحع لج بث ام لالبمجمتاملبحثي    بثأثكبارابحث إتبحثلمليت

.ما فايلية تصوووووووووووميم كتاب تفايلي في تنمية مهارات التعلم والإبداع )التفكير الناقد 1
ائم يلى الإبداع والبتكار( في ضووووو  التعلم الق –التشووووار   –التصووووال  –وحل المشووووكلات 

 المش وع؟.

 للإجابة ين هذا السؤال صاغت الباحثتان الف ض الآتي:

بد جملب لت ددددددددددط ب ين(ب≥بαب0,05ستجابلى ثقبأحلبدلاث بعةصددددددددددمة  با اب سددددددددددلتوب ب-
بحثلط   بثصدددددددددددددددملحبثأثكبحثلإر ر بحثلااي بثسدددددددددددددددر بثحث ىا بحثا ر بحثلط  اينبيبحثل  ي   بحلمتا 
 .حث ىا 

حثئ ض بح دددددل  ا بحخل م ب ل(بثالاث بحثئ ثقب ينبمجمتالينبايربثثرلإا ب  بئدددددإ بهذحب
 سدددددددددددددددلارلينب  يح طلين( بثرلى لبارابحثئ ثقب ينب لت دددددددددددددددط بد جددملبحثلط   بحثا ر بثد جددملب
حثلط   بحث ىا بثرم متا بحثل  ي   بيب دددددددددددددددر بحثلااي بحثلإر ر  بثي ينبحلجاث بحثلمليبحث لمةجبحثدب

 ستئريبعث امبحثا ح  ت

اختبار )ت( لدللة الف وق بين متوسط التطبيق القبلي ومتوسط التطبيق البعدي للمجموية  (6)الجدول 
 (74التج  بية في سلم التقد   التحليلي )ن=

 القياس
المتوسط 
 الحسابي*

النح اف 
 المعياري

 قيمة ت
مستوى 
 الدللة

 التعليق
نسبة الكسب 

 المعدل

 3.59 11.36 ق ر 
 1.75 (0.01 دحث با اب سلتوب 0.000 146.82

 3.33 90.27  ىا 

 درجة 32* المتوسط من 
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( بسمبيردددددددديربعربثجتدب0.01(بمنبق م ب ل(بدحث با اب سددددددددلتوب 6يلضدددددددداب  بحلجاث ب 
لى ثقبأحلبدلاثدد بعةصددددددددددددددددمة دد ب ينب لت دددددددددددددددط بد جددملبحثلط   بحثا ر بثد جددملبحثلط   بحث ىددا ب

بحثلإر ر  بثقابجمءلبسركبحثئ ثقبثصملحبحثلط   بحث ىا .ثرم متا بحثل  ي   بيب ر بحثلااي ب
(بثرا ج بحثنر  بBlake, 1966ثيلضدددددداب  بحلجاث ب ذثكبمنبعسدددددد  بحثنسدددددد بحعىا بث ر كب 

(بحثذ بةاداب1,2( بثه بم برب  بحلحابحثئمئددددددددددددددد ب 1,75ثسدددددددددددددددر بحثلااي بحثلإر ر بقاب رغيب 
ثلئمار بيبس م  ب ام حلبحثلىر بثحلإ احعب ر ك بسمبيرددددددددديربعربثجتدبر يرب  يربثلصدددددددددم  بحثنلمببح

بحلإ احعبثحلا لنم (بثاوبا   بحثا ح  .ب–حثلرم كبب–حلاسصم بب– حثلئنيربحث مقابثة بحعرنلالب
ث ذثكبيا  بحثئ ضبحثذ بي ربارابمعلتبستجابلى ثقبأحلبدلاث بعةصددددمة  با اب سددددلتوب

ي   بيبحثلط  اينبحثا ر بثحث ىا بثسدددددر بحثلااي بحثل  ببحلمتا بد جملب لت دددددط ب ين(ب≥بαب0,05 
بحثلإر ر بثأثكبثصملحبحثلط   بحث ىا .ب

ثجمءلبعلمةجبتحر  ب ام لالبمجمتاملبحثي   بحلأ  عب   اةبث لمةجبتحر  بسط   ب دددددددددددددددر ب
حثلااي بحثرئظ بلى ممبي س فب تجتدبر يرب  يربثلصدددددددددددددددم  بحثنلمببحثلئمار بيبس م  ب ام حلبحثلىر ب

حلإ احعبثحلا لنم (بيبضددددتءبب–حثلرددددم كبب–حلاسصددددم بب–حعب حثلئنيربحث مقابثة بحعرددددنلالبثحلإ ا
حثلىر بحثامة بارابحعردددد ثعبثاوبا   بحثا ح دددد  بث ئصددددر ب مب ذثك بلىاابابرلبحثطمث ملب تضددددتحب
ا بر يرب  ث ه بابرةبسصدددددددددددددددم  بحثنلمببحثلئمار بحلإيجمبيبارابس م  بسركبحعام حل بثلى ممبير ب

ب بثن ب ام ةب  بحعام حلبحلأ  عبارابةاةتبسئص 
 . مهارات التفكير الناقد وحل المشكلات: 1

ثااب دددددددددددماالبخبرةبسصدددددددددددم  بحثنلمببحثلئمار بحثطمث ملبارابمنبي مينب ام حلبحثلئنيرب
( بثمئددد إ بقمد حلب1 ب 1حث مقابثة بحعردددنلالب  ط يا بايرب  مشددد ة ب ممبابرلبا بأثكب ط

ب(ت2 ب 2 بم بر ب ممبثئئيبأثكب طارابتحايابحعرنر ب اق
 يىنيبق  بمث بق  ب مبط ة مبهذابحثئن ةب منبلى لبلىن ةبثاع  ب ىم ضدددد ب م مً بثجرسدددد مبيىنيب
مث  بعة مبع غابهذابحثئن ةب وبحثئن ةبهذاب لئاينبار امباادبم بر.بلىاىانابع لا بع لا بع لا ب
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 ةبةايبحثلىر  بحثذحتيبثح ددددددلا ي مبمثينبثئددددددر مبمثينبحثئن ةبحثر به بحلأ ددددددم دددددد  ب جىيبعئوبحثئن
بار امبث مر م .

ثقاب ددددددددمه بعشدددددددد حكبحثطمث ملب   منالبحثىموبحلحا ا  بثمدثحسلب  بخلا بحثلىر بحثامة باراب
حعرددددددد ثعبحعى وبباثلا  ملبحث قم  باراب  مءبلىا ب رددددددديكب ينبحثطمث ملبابربحعتضدددددددتاملبحث ة سددددددد  ب

(. ممب دددمااه بPartnership for 21st Century Learning, 2019ث ذثكبحعتضدددتاملب لىادةبحثل صدددصدددملب 
يبسىرما ب ا ج بملىضدد ب  بخلا ب رددم  لا ب  رددمطبيبة بحعرددنلالبأحلبحعغ و بعأحبقمثيب

ب(باراب    بحع م ت4 ب 1 ط
 ثاللهبح لئالبيىنيب ليرب  بحث  ملبيبةنمي بععلبهمد بط ةيبحثدددددددددددددددددددددددددددد بهمد بط ةيب

حبلى ضدد ملبقا ثحبيىطتحبةرت بو ب اح بلىمححبمةوبهمد  بهمدحبحثردد بحعرددنر  بثهمد بقا ثحبيىطتب
 منبا ا بضددددددى  بشددددددتي بعنيبمنابمط ح بيىنيبمنابمط حبةرت بثرمرددددددنر بهمد  بثعنيبمقىابملىن ب

بلى امبسئنيربناقا .ب
ثلى ممبي س فبباثل ط فبلح بحعردددنر بلىاابةئ لبخبرةبسصدددم  بحثنلمببحثلئمار بحثطمث ملب

ع احا  بثلإا  بأثك ب   بحثىصددد بحثذهنيبثخ حةفبحعئمه  ب ممبمشدددم لبارابح دددل اح بم دددمث  ب
(ب ات متب  ممنبق  بمئددددلابًلابعصددددم بحثنلمب ب ددددتي مباصدددد بأهنيبثحقية مب1 ب 4عربأثكب ط

حعتحض ع بيىنيبخلاصب  ل مب تحض عبحثنلمببحلأ م   بثحثئ ا  بارابةس ببحلبحث ي ب تي مهمب
بمبلىم ينبه ن بحثنلمب .با يط ب ئمه   بثقلامب ر مب  

م ددمبلى مددمبي س فب لإددايددابةددمجلا بثر  ددمنالبثسا  ماددمبث  طاددمبثجمىاددمبثتحر راددمبلىاددابم ا ب
تحر  بحث  منالبحث تا  بثا بحثطمث ملب ا م بحث  منال بثضدددد ث ةبعخضددددماامبثرلا   بق  بست  ئامب  ب

ردددمنبمقا بم رددد  بمقا ب(بعربمعلتب ا2 ب 4خلا بحث جتعبعرب تحقعب ت تقبيم بلىاابمشدددم لب ط
(تب3 ب 4م م ب  لابًثتبا ا ب رددددددددددددم يعبلىردددددددددددد ءب ا بمعلبينتنبا ا ب  منال  بلى ممبقمثيب ط

(تب يىنيب  لابًحثنلا ب4 ب 2 مخذناب  بحعتحقعبحعت تق بحثر بعى لىامب   بجم ى بط     بثقمثيب ط
تنب لمبب تيوبهذاب تبخلاصبيرلابيىنيبعسددددددددخبعسددددددددخبيىنيب  لابً لمببامد بلا بلاو بيىنيبين

عرتلبيبش ء؟به بهذحبئاب  لابًهذحبحثنلا بحثر بج  مابثحقل س مابئابثلابعيش؟ .بثينلس ب



 

 

112 
 

خمئدددددد بحلإثنيثع  بب–هذحبحثتا بق مللبيبضددددددتءب   ةب صددددددمد بحعىرت ملبحعلمة بم م بحثطر  بحث ت ب
ىت  ب    بحثغ ضب عبئدددددددىت  بسا   بمحلتحهمبع مبثلىايرلبمثبةذلىلبمثبسغ يرا بعضدددددددملى بعربئدددددددب–  امب

حث ة وبعصا بحعىرت مل بثلاب  ممب عبعتاة بحث ر بثن ب  بيج ابحثلىم  ب عبحلإعيعيب  اثحني ب
ب(.بب2017

عضملى بعرب مب    بلىاابم شالبخبرةبسصم  بحثنلمببحثلئمار بحثطمث ملبعربحس معبحع اجب
لىضدددددددد  بث ا ب  بخلا ب مبحثىرم بيبئدددددددد ما بحثئ ضدددددددد ملبثحخل م هم بثحخل م بحثئ ضبحلأ   بثحلأ

مث دسلبحثطمث ملبسنم  بحع اجبحثىرم ب عب ام حلبحثلئنيربحث مقا بعأبمس اب  بلى ئدددد بحلا ددددلاصددددمءب
حثىرم ب  بخلا بح دددددددددددددل اح بحثلا    بثحا حطا بيبة ب ردددددددددددددنلالبستحجاا بيبة م   بث  مءب

نر بحثر بستحجلب(تب شدددددددئ مبعيشبحعرددددددد1 ب 4 ى لىلا ب  بخلا بحث إلبثحثا ح ددددددد  بلىاابقمثيب ط
حثن بم   بلىنمعيبهذابحثئ ضددددد  بباث سددددد  بث مبمعلبهذحبحثرددددد بحثن بحلجم عب  تحجال بلى لاصبيىنيب

(تب ةط  ددمبمجمتادد ب  ب2 ب 3شددددددددددددددد ءب تيوبمعددلبي   ب ىددمنا بمثبيلإفبيب لددم  ددم  بثقددمثدديب ط
  بثقمثيبحثئ ضددددد ملبث  امبحخينابيىنيبم   بشددددد ءبيىنيبثلبر يربارابحعردددددنر بيىنيب  بحعردددددنر 

حثامةم ب-(تب  امنابنحفبةرت ب  يرة بلى ئ وبحلألىض  بو بحث احة  .بث ن بهذابحعمم   ب1 ب 2 ط
حعلىر ب  ب  مءبة  لبحثرددد صددد  بثسئسددديرهمب تضدددتح بعضدددملى بب-ارابئددد ما بحثئ ضددد ملبثحخل م هم

ن  لب  بعرب إ ربة جبو لاةل بثهتبم  بياا ب ام حلبحثلئنيربحث مقابثي م ام بعضدددددددددددددملى بعرب 
سطتي بملىندددم ابثس ئ دددذهدددم بثحثلتحئددددددددددددددددد ب عبملىندددم بحلآخ ي ب ئدددمار ددد  بثحلاعئلدددمحبارابآ حءبحلآخ ي ب
ثحثل مثبب ىام ب  بخلا بحعام ع بثحعغمي ةبثرلى لبارابحلحرت بحع م دددد  بثح مأبق ح ب رددددأنبس   ام ب

ب(.بب2014ثعاابحث احة بحلأخ وبثرتئ بعربة بملىض ب شرو ب
 ال:. مهارات التص2

ا نيصبحثلىر  بدحةممبًبمام حلبحلاسصدددددم بحلأ دددددم ددددد  ب   تبحثلإا بثحثا حءةبثحثنلم   بم رمبحث ت ب
لىللطردد بط  ىدد بحث   بحثددذ ب  ددمبلى ددلبحعلىر بثحثلا  ددملبحث قم دد بحثدبيسدددددددددددددددل ددا اددمبمنبيملرددكبمخ ثنابً

ىر  بعأبيج بشدد صدد مبً  ب ام حلبحلاسصددم بثحعرددم   بمث ددعبثمام ب  بحعام حلبحثسددم ا بثاا بحثل
منبينتنبقمد حبًارابحثلى يربا بملىنم اب تضتحب  بخلا بحلاسصم بحثرئا بثحعنلتببثايربحثرئظ ب
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ضددددم ب دددد مقملب ل تا  بثمنبيسددددل ا بث ددددمة بثسا  ملبسىر م  بثعالا   ب لىادةب عبحثاا ةباراب
لىمثنبحلحن بارابلىمار لامبثح دددددددددددددددل  مطبم  هم بثمنبيبره بارابقا سلبارابحثىم بضدددددددددددددددم بلى ي ب 

(.بثقابجمءلب2013ثرتئددت بعربةرت بث ددفبسسددمه بيبتحا  بهالب ردديكب  ت  بث  ث  ب
علمةجبتحر  ب ام لالبمجمتاملبحثي   بحلأ  عب   اةبعمب ددددددددددددددد   بعأبابرلبحثطمث ملبا بملىنم ه ب

( ب  بخلا بحثبريددابحلإثنيثنيبثسط  اددملبحثيح دددددددددددددددد بحثئت  ب  د ب1 ب 6  لددم  ددمً ب مددمبأ  لب ط
حثذ بمجمىيبار لبجم عبحثطمث مل بث ذثكبس م .ب ممبستحئددددددريبحثطمث ملب عب ىضددددددا بثحسسدددددد بب

ستحئددلابًشددئا مبًثايرصبثئظ ب  بخلا بحث  ددمة بحثصددتس  بثحلأياتنالبحثدبستلى همبحثلط  املبحعذ ت ة ب
(تب شددددددددتيبحثارتبب2 ب 4(تب   مبع  دددددددد ب  ددددددددمة بئددددددددتس    بلى ممبقمثيب ط3 ب 6لىاابقمثيب ط
 ب4ثب .بثقابلىمضددددريبحثطمث ملب ينبهذابحثلط  املبثلى بةمجم   بعأبأ  لب طحلحم حءبيبحثا ب

(بمنه بح دددل ا  بثحسسددد بب ثر امشدددملبثحثددددددددددددددددددل م بثر لمةج بثحعرئملبع  دددرامببالإيم    بمثبثلى ب1 
 دددداتث بحلا ددددل اح بعأبمجمىيبجم عبحثطمث ملبارابح ددددل اح بسط   بثحسسدددد ببعظ حبًلأعلب حلأ دددد عب

(.بثقاب دددماالبخبرةبسصدددم  بحثنلمببحثلئمار بحثطمث ملب ذثكب3 ب 2طثحلأ دددا  ب ممب   يب 
(با ابحثسددددددددددد ح با ب  ئ  ب2 ب 5ارابس م  ب ام ةبحلإئدددددددددددغمءبث   لا  ببم ث بحثتقي بعأبقمثيب ط

عئدددغمةا بث ىضدددا تب سن بيبحث احي ب منبشدددتي ب وب ىاي بخلاصب رلبحلحمابض  بثبا دددل ضددمحب
حث احي ب مب  مبعى لب ىض بلىن مب مبعة مب لا رين .بثثى ب  بب مب معيبساصاابمجم يتب مئلابًي

حعرئيبثر ظ بثئ بحثطمث ملبلخبرةبحلاسصم ب  بمج بسصم  بحثنلمببحثلئمار بانهمبخبرةب سلى  ب
( ب2 ب 1( بثانهمب عضددددملى بثشدددد ءبجايا ب ممبقمثيب ط1 ب 2ثط1ث جم ر  بثلى ب مبأ  لب ط

لملعب لب ىضبحثطمث ملب  ب ام حلبيمن بمنبسئ اب ممبمنهمبقاب ددددددددددماالبيبح ددددددددددلنرددددددددددملب مبس
(ب ات متب ح لردددددددئيبحعلبحث  ملب3 ب 1حعرددددددد ثعبثسسدددددددلئ اب  امبو  لا م بثقابابرلبا بأثكب ط

ا اه بيىني ب مبشدددددددمءباللهب  بثةاةب لم  ةب رددددددد ء بيىنيب  لابثةاةبسسدددددددت بحعئتج حلى ك بثةاةب
بخذي بلىمةاةب  ا  .ببسست بحثص ما بحثرغتي  بحثلى يربةاامب تيو بيىنيبتا

 . مهارات التشار :3
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ثااب ددددددماالبخبرةبسصددددددم  بحثنلمببحثلئمار بحثطمث ملبارابمنبي مينب ام حلبحثلرددددددم كب
( بثقداب ا ب  بخلا بتحر دد بحث  ددمنالب1 ب 2ثطب1ارابنحتب لىىددم  بث سلع ب مددمبثئدددددددددددددددئلددلب ط

ثر يرابارابسسدددددددددددددددا دد بع ددموبحث تا دد بر  ددابحثطددمث ددملبارابحثلىددمثنبلى مددمب   ا  بثثا ا ب ا ملددلب
(تب  منبهالى مب منبثحضدددددددددددداب  بحث احي بععلبعرددددددددددددلغ بجم ىمب1 ب 5 ردددددددددددد ثام   ب ممبأ  لب ط

(تب   مبعصدددم بئدددئإ بئدددئإ بثعى ضدددامبيب2 ب 2ثلصدددم  ب لمببسئمار بجم    بلى ممبقمثيب ط
ةبئدددددددت بحثا ثببثيصددددددديربحثن بعل مقش بعيتحبه مباالي به مبشددددددد ر   بثقابتجرابهذحبحثلىمثنبيباا

( بعأبقمثيتب3 ب 3  امبسصددددددم  ب امطعبلى ايتبلإ شددددددمدبو  لا  بعرب ىضبحث امطب ممبأ  لب ط
 م  ددددددددددر مبحث ثح فبيبحثتحسو بث ددددددددددتييب  بلى ايت ب   بياخرتحباراب تقعبجم ىلبط    بثياخرتحب

تب(1 ب 7ارابحثنر مل بثم  رللب  بارابحثتحسو  بث  امب ذثكبحع حجى بثحثلىاي ب ممبأ  لب ط
 سن بعمبمنابمدخ بم تنبمنابارطيبيبشدددد ء ب رم بس سدددد  بشدددد ء بي جىتحبه بيىاثتحبار ل بيىنيب
ه ب  رتلىتحب  اقاتح .بثسنم بق م بهذابحث ل   بيبمنبحثلىمثنبث وب ام ةبجاياةبيب  مقبحثلىر  ب

بح لس يبق ملامبثحثلىر  ب  ب ام ةبثا ل بابربحث    بثن بحلأثقملبحعلغيرةبتحت بط  ى بحعام حلبحثد
ابربحثلم يخ ب   بحثلىمثن بعأبسغيرلبط  ىللبثللطر بمجمتا ب  بحعام حلبحعلطت ةب رن ب ل م ي بعأب
بالإضدددملى بعربحثلىمثنبثجامبًثتجلب عبحلأق حن بلىإنبطلاببحثا نبحثتحةابثحثىرددد ي بي   ثنب امم  ب

مق حنبقابلابيرلاتنبي بثجامبً عبب–  بخلا بحلإعيعيبب– ا ج ب ل حياةب  بخلا بسئما بث  فب
( بثقابتحا بأثكب  بخلا بح ددددددددددددل اح بحثطمث ملبثبرح جبCompetences of the 21st Century, 2016ثتجلب 

ثرلىمثنبيبع موب رددددددددد ثام  .ب  بب–   بثحسسددددددددد ببب–ثسط  املبحثلتحئددددددددد ب  بخلا بحلإعيعيب
حثطمث ملب ام حلبض ث ي بيبجمع بآخ بلىااب م يبخبرةبسصم  بحثنلمببحثلئمار بيبح لسمبب

حلح مةبحث ت   بثحعا   بثاراب م دددددددددددددددامب ام ةبحثلئمثضبثحلإق معب  بخلا بحث امشبثح دددددددددددددددل اح بآث  ب
(تب  منب2 ب 1حثلصدددتييبارابحعتضدددتاملبحعط ثة ب ممبمشدددم لبعربأثكباراب ددد   بحع م ب ط

ب  بش ءبعط ةلبيبحثا ثببثعل مقشبلى لب  صتلبار لب  م بحلأار    .ب
بب
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 . مهارات الإبداع والبتكار:4
سلم  بعةاوب ملبحثىمر  بحلإ احا  بحثدبتجىرامبقتي بيبمنهمبلابسلطر ب ى لى بحلم بحثذ ب
يج  بح دددددددددلنردددددددددملىلبثلىاملبلىإسددددددددد  ب  بسل مثوبأثكبعربق ت بط حبحلأ دددددددددئر بةتثل بثملابينتنب

 بيمن ا بط حبحلأ دددددددددددددئر بحعلىرمتنبخمضدددددددددددددىينبثا تدب ى لىلا بحلحمث   بثيج ب ذثكبمنبيئامتحب  
(.بDeveloping the Cambridge learner attributes, 2018ثتحا بحعى لى بحث ح دد  بعسددماا  بيبئدد ما بلىاما ب 

ثقابدا بتحر  ب ام لالبمجمتاملبحثي   بأثك بثم ا ب دددددددددددددى بحثطمث ملبنحتبح لنم بملىنم بق م ب
ثذهنيبثد جبحلألىنم بثر  ث ب ئن ةب عبو  لا  ب  بخلا بم دددددمث  بع احا  ب ل تا  ب مثىصددددد بح

(.بثقابة ئيبحثطمث ملبارابمئمث بحلألىنم بحثدبيىملج امب1 ب 7ثطب6جاياةبثلى ب مبأ  لب ط
(با ابحثسددددددددددددددد ح با ب  ئ  ب1 ب 8  بخلا باادب  بحعىمييرب  امتباا بحثلن ح  بعأبمجم يب ط

حءببحلبثرلأ اب  بمئددددددددددمث ب  ه  بمئددددددددددمث بلىن   ب ات متب  مبسنتنب لن  ةب  بق    بث ذثكبعج ب
ب(تب بح  مب مبثا  مب  ير .2 ب 3حثئن ةبثلى ب مبأ  سلب ط

ثيمن بسئسددددديربهذابحث ل   بانبسصدددددم  بحثنلمببحثلئمار بمتاحبثرطمث ملبلى ئددددد بحثل تعبيب
سم  دددد ب ام حلبحثلىر بثحلإ احع ببممب لتيلب  بث ددددمةفب لىادة ب مثصددددت بثحلأشددددنم بثحثئ ايتهملب

  بثحلخ حةفبثحث ثح فبحثئمةا  بث  إا ب ذثكبلى ئ بتح ي بحلمحلتوبثرتئت بعربملىض بثحعامطعبحثصتس
حث لمةجبحلا لنم ي .ب ممبمتاحب  بحثلط   بحعسل ا بيبسصم  بحثنلمببلى ئ بحثىم بارابم   ب  ب
جامو بثهتب مب  إا بة ي بحثىم بيبمثقملب  ع  بثمتاحب  ب ذثكبحعردددددددددم   بحلإيجم   بثحثلئما ب

 ردددددفب ئ قبام ب ىمبًث عبم دددددلمأ   بثلى ب مبي م ددددد ا ب  بثقيبث نمن ب عبحثاا ةبارابجمعبحث
حعىرت ددملبثحثلإا ب  اددم بثتحر دد بمج حةاددمبث  طاددمبارابحخللالب سدددددددددددددددلتته   بث اب  بباثلىر ب
اعئسدددا  بث  ب ىضدددا  بث ىمً بثرل ط فبثحثلىمثنبثحثلى يرب ئىمث  با بملىنم ه ب دددتحءًبلى ممبي س فب

بم  بحثنلمببحثلئمار بعئسل بمثببمإلتحا. لص
ثعظ حبًعربمنبمتهبً  بحثا ح دددددددددملبحثسدددددددددم ا بوبسىملجبلىمار  بسصدددددددددم  ب لمببسئمار بيبس م  ب
 ام حلبحثلىر بثحلإ احعبيبضدددددددتءبحثلىر بحثامة بارابحعرددددددد ثع بثوبسسدددددددل ا بحع اجبحع ج ب ذثك ب



 

 

116 
 

حال م بهذابحث لمةجب  شدددددددد حبًدحلابًارابضدددددددد ث ةب  بيمن ب ام ع بعلمةجبحثا ح دددددددد بحلحمث  بيم بلى من ب
بعج حءب  يايب  بحثا ح ملبحثدبسىملجبهذحبحعتضتع بثح لنرملبحثىتح  بحع س ط ب ل بثحع   ةبار ل.

.ما العلاقة بين تصوووووووووووميم الكتاب التفايلي وتنمية مهارات التعلم والإبداع )التفكير 2
لإبداع والبتكار( في ضوووو  التعلم القائم ا –التشوووار   –التصوووال  –الناقد وحل المشوووكلات 

بيلى المش وع؟.
بثثلإجم  با بهذحبحثس ح بئمايبحث مة لمنبحثئ ضبحلآتيت

ب لت دددددط ب ين(ب≥بαب0,05لابستجابالاق بح س مط  بأحلبدلاث بعةصدددددمة  با اب سدددددلتوب ب-
ب.حع لجبسا   بث طمق بحثلإر ر بحثلااي بثسر بحث ىا بحثلط   بد جمل

ئددددددددددددإ بهذحبحثئ ض بح ددددددددددددل  ا ب ىم  بح س مطب ير ددددددددددددتنبثا م بحثىلاق ب ينبثثرلإا ب  ب
د جملبا   بحثا ح ددددددددد بيبحثلط   بحث ىا بثسدددددددددر بحثلااي بحثلإر ر  بث ينبد جم  بيب طمق بسا   ب

بحع لج.بثيتضابحلجاث بحثلمليبحث لمةجبحثدبستئريبعث امبحثا ح  ت
ة بين درجات أف اد يينة الدراسة في التطبيق البعدي معاملات ارتباط بيرسون لقياس العلاق (7الجدول )

 (74لسلم التقد   التحليلي وبين درجاتهن في بطاقة تقييم المنتج )ن=

 وصف العلاقة مستوى الدللة معامل الرتباط المتغيرات

بط دي ب  تج  (ب(0.01 دحث با اب سلتوب 0.3171ب طمق بسا   بحع لج×ب ر بحثلااي بحثلإر ر ب

(بمنبه مكبالاقملبط دي ب  تج  (ب ينبد جملبا   بحثا ح دددددددد بيب7  بحلجاث ب يلضدددددددداب
حثلط   بحث ىا بثسددددددددر بحثلااي بحثلإر ر  بث ينبد جم  بيب طمق بسا   بحع لج بم بمنبه مكبالاق ب
ط دي ب تج  ب ينبس م  ب ام حلبحثلىر بثحلإ احعبثاوبحثطمث ملبثسصم  بحع لجبحثذ بقا  لبيبنهمي ب

ام  بثهتبحثنلمببحثلئمار بيبضدددددتءبحثلىر بحثامة بارابحعرددددد ثع بثقابجمءلبسركبحثىلاق ب رددددد ثب
ب(.0.01دحث بعةصمة مبًا اب سلتوب 

ث ذثكبي لىضبحثئ ضبحثصدددددددددددددددئ  بثيا  بحثئ ضبحث اي بحثذ بي ربارابمعلتبستجابالاق ب
بجملد بب لت دددددددددط ب ين(ب≥بαب0,05ح س مط  بأحلبدلاث بعةصدددددددددمة  با اب سدددددددددلتوبا اب سدددددددددلتوب 

بث طمق بسا   بحع لج.بحثلإر ر بحثلااي بثسر بحث ىا بحثلط   
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ث ردددددددددددددددئيبعلمةجبتحر  ب ام لالبمجمتاملبحثي   بحلأ  عبا باادب  بحثىتح  بحعئسددددددددددددددد ةب
ثرىلاقدددد بحثط ديدددد بحعتج دددد بحثدب ا لب ينبس م دددد ب اددددم حلبحثلىر بثحلإ دددداحعب حثلئنيربحث ددددمقددددابثةدددد ب

لإ احعبثحلا لنم (بثاوبحثطمث ملبثسصدددددددم  بحع لجبحثذ بحب–حثلردددددددم كبب–حلاسصدددددددم بب–حعردددددددنلالب
بقا  لبيبنهمي ب ر ثام  بثهتبحثنلمببحثلئمار  بثسلم  بسركبحثىتح  بلى ممبيأتيت

 . المثاب ة والعمل الجاد:1
ي طت بحلإ احعبثحلا لنم بدحةممبًارابحثىم بحلجمد بلىملإئ ح بثحع م  ةبض ث تهنببممبمنبحثىاياب

( بDeveloping the Cambridge learner attributes, 2018حلج اةبلابيج  بامدةب لم ىلامبثسطتي همب   بحلألىنم ب
ثقابم ا بتحر  بحث  منالبحث تا  ب  م  ةبحثطمث ملبثجايلا بيبحثىم  بثسن ح بمحمثلالبحلإ موب  ةب

 بحع م تب لا ب(باراب دد  1 ب 7 ىابمخ وبثئددتلابًعربحثصددت ةبحلأخيرةبعردد ثام   بلىاابقمثيب ط
 مبهتبمث ب  ةب إ مبلى ام بااث مبمشدددددد مءب  يرة  ب ممبمنه بابرنبا بأثكب ط يا بسردددددديرببإد ح ا ب
انبهذابحلمحمثلالبحعلن  ةبوبسذه ب دددددددددددداو ب  بقمد  بعربعل   بملىضدددددددددددد ب ممبيظا ب  بعجم  ب

 ىضبحثطمث ملبب(بحثدبقمثيتب سن بةذلى مبمشددد مءبثودنابمشددد مءبمةرا .بث  بحعرئيبمن1 ب 8 ط
  ط بحلإ احعبثحلا لنم بيبسصم  بحثنلمببحثلئمار ب لن ح بحثلا ي بثرتئت بعربحث ل   بحع رتدة ب

ب(بمعلب لم بعرتب   ثع بثسا ي بمئلًاببا لم ح  .2 ب 6لىاابم الب ط
 . م اجعة الأق ان والم ونة في تقبل الأفكار المط وحة:2
ثهتبمةاب ام حلبب–ب ىمً بثس ا يِ بارابحثلرددددددددددددددددم كبسى وب  حجى بحلأق حنبام بحعلىرمينب

عأبيلىدمثعتنبارابع دموبحعامدملبحعسددددددددددددددد داةبعث ا ب ىدمً ب مدمبمعدلبي مابحتجدمهدم  بب–حثلىر بثحلإ داحعب
(.بثقابسن  لبعشددددددددم ةب2016حلإيجم   بنحتبحعتحدبحثا ح دددددددد   بثيجى بلىاما ب مبمام ب حثا ددددددددتق  ب

(تب ثوا مهم ب ىاي ب1 ب 2م  بثع احءب ميا بلى ل بعأبقمثيب طحثطمث ملبعرب  حجى بو  لا  بعمب
  بثةاةبعمبساخ بثتحفبج ة م مبثسرددددددددددتلبعثر بق   بعثر ب را ب ددددددددددتثحبق   بثسات ب ميامب  لابً
مةوبععلبهذحبارف بمةوبععلبهذحبلى لب لا بوتهدة بمةوبععلبهذحب مبمة مبمحلمج  ل  ب ممبقمثيب

سسمببسصت بحلج ة  بحثر ب مبا  لام بسات ب  لابًثتبسنبرثحبه م بثتب(تب سنل امب مبيبحثتح3 ب 4 ط
خر لتحبحثنلا به ددمبمقدد  .ب  بجددمعدد بآخ بلىاددابس حلىادديب  حجىدد بحلأق حنب عبحع ثعدد بيبسا دد بملىنددم ب
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حث   لالبحعط ثة  بث ا ب  بخلا بعجم  بحثطمث ملب اوبحثلتحلى ب   ا  بثهتبام  ب ا بثل تياب
(تب يىنيبسنتنبحثطمث  ب لا ر بثر اابحثر بيج ب1 ب 7يسددددددد  بلىامثيب طحثىم بث ددددددديراب سدددددددلا ددددددد بثب

ب(ت3 ب 3لىن  مببح لبسىا بار ام  ب ممبقمثيب ط
ث تي م بيج ببخرص م بلىىر م  ممنب مبحعلا  مب ذح بععلبعأحبجمءبحثا ثببثقم بحث ت بععلبحة مب

بيىنيبععدددلب  بباق بحثا ثببثيلدددأ دددابيردددددددددددددددتلبخلاصب دددذح بعأحبثةددداابا ددداهدددمبحايحض بمثب  لابً
بحلاايحضملبعنبهذحبحثنلا بطتي بمثبخر لتحبه مب  ابدش بثئ نابعاسملبارابئئإمل .

(تب و بعمبقريببحفبقص بثةط يبحثاص بع النيب م(بج حهمباللهبخيربععلب4 ب 2ثقمثيب ط
بيىنيبحثاص ب  ةبطتير بث مب ححبسنتنبةرتةبحبينتنبدشبأحبحثنلا  .

 . تحليل المهمات:3
(بدث حبًلىىملابًيبستضدد ابحعسددم حلبحع رابثرلىر  بثيسددماابTask analysis بحعامملب يتد بتحر 

(.بثي ظا بتحر  بحث  منالبShipley, Stephen, & Tawfik, 2018يب ط فبسسدددددددرسددددددد بمدحءبحعامملبحعطرت  ب 
ع م بحث تا  بستجلبحثطمث ملبنحتبساسددد  بحثىم بعرب امملبئدددغيرةبسسدددمه بيبحلأدحء بلىىراب ددد   بح

(ب3 ب 2(تب قسددددددددم مبمعئسدددددددد مبمجمتامل ب  بمجمتا ب مبق ثب  بثثضددددددددإيب ط3 ب 1قمثيب ط
انتب عئوبماضددددددمءبحلمتا ب ممنب  بثحةاةبار امبةمج  بيىنيبلى يا مبساسدددددد باراب ذحبق ثب .ب
ثقابحس ىيبحثطمث ملبيب ىضبلى قبحثىم بم ددددددددرتببحثامةم بيبةصدددددددد بحعامملبحعطرت   بثمبس   يب

ل م بلجم عبماضدددددددددمءبحثئ ي بثل لم ب  بطمث  ب مبي م ددددددددد ام بثقاب ا بأثكب  بخلا ب مبة ي بحلاخ
(تب حة مبيبحث احي ب ددتي مبو بحثامةم بعبحثتحسو بمث بشدد ءب ددتي مبحثامةم بام   ب3 ب 5أ  سلب ط

بلىن بثحةاةبعيشبحثر بي م  ام بلى ىاب مبحخلم ثحبيصيربمنابام لى بععلبلىلاع بهذحبدث هم .
 (:2,0يات وتطبيقات و ب ). توظيف تقن4

(بلى ئدددددددددددددد بثرملىرمينبثرلرددددددددددددددم كب عبمق حنه بث ىرم ا  ب2,0سل ابسا  ملبثسط  املبثي ب 
ثحثلى يربا بآ حةا  بثح لردددددملبحعىرت ملبثتحر رامبثسا  مام بثيسدددددماابأثكبيبست ددددد عبعظ   بعرب

  بلىإسدددد ب وارت  بحلإعيعيبثلنتنب صددددا حبً  ب صددددمد بحثلىر  بثث سدددديب  ئ بثى ضبحعتحدبحثلىر م
 ب1(.بثقابح دددددددددددددددل ا يبحثطمث ملبهذابحثلا  ملبثحثلط  املبيبحث إل بلىم لابًقمثيب ط2017
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(تب  ممنببح  م بتا ىيبلى ايتبا ب ممنبا بعئوب تضدددددددددددددتعب ام حلبحثلتحئددددددددددددد  بثمخذناب  لب1 
 ممنبلىن ة ب  اياةبيىني ب   بيى ضدددددتنب ام حلبحثلتحئددددد  ب متحضددددد عبحة مبعسددددد  مهم بلىنممنب

ب  ام  ب ممبح دددددددددددددل  ا يبيبحلاسصدددددددددددددم بلى ممب   ا  بث معيبم   بحثلط  املبحعسدددددددددددددل ا  بمخذنا
ثحسسددددد ببثس م ب ممبأ  لبجم عبحلمتامل.بثقابدلىىيبسركبحثلا  ملبثحثلط  املبحثطمث ملبنحتب

(تب  ممنبيىنيب  ضددلبحثلن تثتج مبشدد ءبيبحعتضددتعبهذحب4 ب 4  ياب  بحثلىر بثلى ب مبأ  لب ط
 بثحثنلمببثهمد بحلأشدددددد مءبب رامبجاياةبار  بباثىنوبة  يبثئدددددد لبم غابشدددددد ءبجايابار 

مسىر بمشددددد مءبم   ب وبئددددد لبتجذ نيبأحبحلأشددددد مءبثاللهب مب معيبتجذ نيب  بق    ب  بعنب ىضدددددا ب
ج   بسصدددددددم  بحثنلمبببا دددددددل اح بسط  املبمخ وبايربحثلط   بحعسدددددددل ا بيبهذابحثا ح ددددددد  بعأب

ريبا ددد تعبعبحثنلمبببمتقعبثانيبة بحعئتا حلى كبلىاذحبحثنلمبب(تب عيتحبمنابحشدددلغ4 ب 5قمثيب ط
يىنيبلىن ةبةرتة  بثثى بيبأثكب مبيريربعربدث بسركبحثلا  ملبثحثلط  املبيبعثا ةبدحلىى  بحعلىر ب

بعأحبح ل  ا يبضم بخبرةبسىر م  ب ىاةبعااحدحبًج احً.
 . الإيجاز:5

حثتحةابثحثىردد ي بحثذي بيم رتنبعرب  ئملبي سدد  بحع  بعربحلإيجموب عب ملب لىرم بحثا نب
حثلىر ب ددددددد يى بحثتسيرة بعضدددددددملى بعربقا   باراب سدددددددابم بعربيا شثعلبث ىملج ب ىرت مسلب سددددددد ا  ب

(بحلأ  بحثذ بيئسددد ب ا  بحثطمث ملبيبمنبينتنبThompson, 2013ثسئضددد را بحثصدددت بارابحث صدددتصبب 
 ب4لا بباعىنى بلىىراب ددددددد   بحع م بقمثيب طمحلتوبحثنل بحثلئمار  بحثدبئدددددددمم امب تج حبًدثنبعخ

(بعنهمبثو  لا مبتج بنبحلحرددددتبحث حةابث   لبأثكبانتب حلحرددددتبحث حةابيىنيبععلبخلاصبحثتحةاب مب1 
(تب ع بق  نابععددلبخلاصب دد بثةدداابسنلدد ب1 ب 5يصددددددددددددددديربيئا بعيشبحعطرتب  ب مددمبقددمثدديب ط

(تب ةمثث مب مبسنتنبيىنيب مبسنتنب  يرة ب4 ب 1ج ة م م ب  يرب  بحلأشدددد مءبةذلى مهم  بثقمثيب ط
(تب لى لب ىضبحعىرت ملب لردددددددددددمي  بنحمث ب   بحثر  ب4 ب 3يىنيبحثر بيا حبيم   بلى ممبقمثيب ط

بث بحعتضتع .
ثيمن بمنبس ى وبهذابحث ل   بعربمنبح لسدددددددددددددددمببحثطمث ملبعام حلبحثلىر بثحلإ احعب ن ا ب

 حلبارابعامدةب  مءبثس ظ  بح الب  بحثلصددددددم   ب  بسصددددددم  بحثنلمببحثلئمار  بعأبمئدددددد إ بقمد
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ثئدددددتلابلاخل م با تحنب  م ددددد بثرنلمب ب عبحثاا ةبارابسن ح بحلمحمثث بثحثل  ي بثسطتي بحلألىنم ب
ثس ا إام بثتحايابحلحمج بثر  منالبثعتاامبثسا  مامبثط  ى بمثا لامبث ردددددددددددددددم  لامبثلظا بمحلتتهلب

  طا  بث يح ط ب ط يا بلىىمث بأحلبئددددددددر بيالبحثنلمببحثلئمار ب ددددددددر م  بث  ظم ب لسددددددددرسدددددددد ب
سصدددددددم مل ببالإضدددددددملى بعربمنبحثاا ةبارابحثلىمثنبثحثلى يربابربحخل م بحثت دددددددمةفبثحثلط  املبحث قم  ب
حلألىضدددددد بأحلبحثئىمث   ب عبس مد بحلآ حءبثحلألىنم بثثجاملبحث ظ ب ددددددماابارابح ددددددل اح بخ م حلب

لبثخرئ ملبثس ظ مامبثخ م حلبا ضب لىادةبث ل مام ب  بعد ح بالالبثمشدددددددددددددددنم بئدددددددددددددددئإم
ثث ددددمةفب ل تا  ب ممبمنبط حبحلأ ددددئر بثحثاا ةبارابحلاعئلمحبثحلا ددددل م  بثتجاملبحث ظ بحلجاياةب
ا وبعتاة بومأ بثرا حءبثلا   ب  ل ا بحث قم بث ظا بحثىم بمئددددددددددد لابًأحبجاي بثق م  بة لبمد   ب

بمنبحلا لنم بثحلإ احعبامر  بدحة ي .
تهبً  بحثا ح دددددددددملبحثسدددددددددم ا بوبسىملجبلىمار  بسصدددددددددم  ب لمببسئمار بيبس م  بثعظ حبًعربمنبم

 ام حلبحثلىر بثحلإ احعبيبضدددددددتءبحثلىر بحثامة بارابحعرددددددد ثع بثوبسسدددددددل ا بحع اجبحع ج ب ذثك ب
  بيمن ب ام ع بعلمةجبحثا ح دددددددد بحلحمث  بيم بلى من بحال م بهذابحث لمةجب  شدددددددد حبًدحلابًارابضدددددددد ث ةب

  بحثا ح ددددددملبحثدبسسددددددلنردددددد ب اوبح س مطبهذابحثىتح  ب لصددددددم  بحثنلمببحثلئمار ببعج حءب  يايب
بثس م  ب ام حلبحثلىر بثحلإ احعبث اوبر يرهمبار امم.

ب
بب
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 التوصيات

 في ضو  ما ظه  من نتائج  توصي الدراسة بما يأتي:
.تحئ  بماضددددددمءبه ئ بحثلا يوبيبجم عبحثل صددددددصددددددملبارابح ددددددل اح بحثنل بحثلئمار   ب1

بصم مام بثدمجامبيبامر  بحثلا يو.ثس
.ااابدث حلبسا ي   بلأاضدددددددددددددددمءبه ئ بحثلا يوبثحثطر  با بسط  املبسصدددددددددددددددم  بحثنل ب2

حثلئمار  بحع لرئ بثلىمار لامبيبحثلىر بحثامة بارابحعرم يع بث  ئ  بحلا لئمدةب  امبيبس م  ب ام حلب
بحثا نبحثتحةابثحثىر ي .

تي بيبمقسم بسا  ملبحثلىر  بيب ر ملبحثي   ب تضتاملب.سضمينبحعا  حلبحثا ح   بحثي 3
ب ئصر با بحثنل بحثلئمار   بث ىمييربثسط  املبسصم مام بثط قبدمجامبيبحثلىر  .

.د جبحثلىر بحثامة بارابحعردد ثعبحعى وبباثلا  ملبحث قم  بضددم بخطفبحعا  حلبحثا ح دد  ب4
ب ر ملبحثي   بيبحلجم ىملبحثسىتدي .ببع ةردبحث نمثت يت بثحثا ح ملبحثىر مبيبمقسم 

 الدراسات المقترحة:

 تقترح الدراسة إج ا  دراسات لقياس: 
ب.لىمار  بسصم  ب لمببسئمار بيبس م  بحثلئنيربحلا لنم  بثاوبطر  بحثلىر  بحثىملي.1
.م  ب  نا جبسا يوبثل م  ب ام حلبسصدددددددددددددددم  بحثنل بحثلئمار  بثرصددددددددددددددد بثاوبطر  بحثي   ب2
بحلخمئ .
.م  بسصدددددم  ب لمببسئمار بارابدحلىى  بحلإ موبثاوبطر  بحثا ح دددددملبحثىر مبيب صدددددرب3

بسا  ملبحثلىر  .
شدددددددددددد ن (بب–.حثلئما ب ينبسصددددددددددددم  ب لمببسئمار بثلى بوطينب  بمومطبحلإبحم ب خط ب4

بثحث ضمبا بحثلىر بثاوبطر  بحع ةر بحلا لاحة  .
حثلئمار  بيبحثلىر  بثحثلىر بيبب.حتجمهملبماضددددددددددددمءبه ئ بحثلا يوبنحتبح ددددددددددددل اح بحثنل 5

بضتءباادب  بحثىتح  ب   تبحثل صر بثحلخبرة بثحثنئمءةبحلحم ت   .
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 المراجع

 -أولاً: المراجع العربية: 

(.بلىمار  بحخللالب ىضبمومطبسصددم  بحثنلمبب2013م تبحثاه  بمحمتدبمحما بثيتعو ب دد ابشددى منب 
ععلددم بحعا  حلبحلإثنيثع دد بثدداوب ىرم بحلإثنيثنيبحثلئددمار بيبس م دد ب اددم حلبسصدددددددددددددددم  بثب

ب.200-145( ب1 41حلحم  بحلآلي.بد ح ملبا    بيبحثي   بثار بحث ئو ب

(.بلىمار  ب لمببسئمار بمحت ددددددددددددد بيبس م  ب ام حلبحثلئنيربحث صددددددددددددد  بيب2013م تبوحياة بمحمابار ب 
  رددددت ة( بحثلن تثتج مبثاوبطلاببحثصدددد بحلخم وبحلا ددددم دددد ب غ ةب   ددددمث ب مجسددددليربايرب

ب ر  بحثي    بحلجم ى بحلإ لا   ب غ ة بلىرسطين.

(.بم  بح دددددددددددل اح بحثنلمببحلإثنيثنيبحثلئمار بيبسا يوبثةاةبحثسدددددددددددإ باراب2017م    بة  بمحماب 
س م  بحثلإصددد  بثحثاحلىى  بثرلىر بثاوبطمث ملبحثصددد بحث مثلبحعلت دددف.بد ح دددملبا    بيب

ب.183-167( ب84حثي   بثار بحث ئو ب 

(.بعامدةبح لنم بحثلىر بحثامة بارابحعرم يعتبدث ركبحع احنيبعرم يعب2013ت  ب تو  بث  ث  بجينب  
حلح ددمةبحثتحقى دد بيبحثىصددددددددددددددد بحث قم .ب س جمدد تب نلدد بحثي  دد بحثى بيبثدداث بحلخر ج(.بحث تهضتب

ب نل بحثي   بحثى بيبثاث بحلخر ج.

 نبحلحمد بثحثىر ي تبحثلىر بثرإ مةبيبو مع مب س جم تب(.ب ام حلبحثا2013س ث  ج ب يرني بثلىمد  بسرم ث ب 
ب ا بحثصملح(.بجم ى بحعركب ىتد بحث تهض.

(.بم دددددددمث  بسصدددددددم  ب لمبب قم ببا دددددددل اح بحع يرحلبحث صددددددد ي ب2017ج جو ب م تهنب  لادب  صدددددددت ب 
وبحلإثنيثع  بحعاات  ب رغ بحلإشددددم ةبثل م  بحثلإصدددد  بثحعام حلبحلأدحة  بثرإم دددد بحلآليبثا

ب.510ب–ب467( ب13حثللا  ذبحثص ببالحرا بحلا لاحة  .بسن تثتج مبحثي    ب 

 Interactive(.بم  بح ددددل اح بحثنلمببحثلئمار ب 2017حلح بي بحلحم ا ب ددددمو بثآ ب سددددىا بمحمابوياب 

Whiteboardبارابتحصدددددد  بطلاببحثصدددددد بحث مثلب لت ددددددفبا اب سددددددلتتهلبحلم بحعى يب)
.بمجر بحثىرت بحثي تي بFull Blas  بحثلإر   بحثلاتط(بيب دددددددددددددددرسدددددددددددددددر ب حثلذ   بحثئا  بحثلط  

ب.19-1( ب11 1ثحث ئس   ب
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(.بتحر  بمحلتوب ل بحث تهضددددددددددددددد ملبثرصدددددددددددددددئتلبحثىر مبثرم ةر ب2016حلخ ط بخمثا بثحثغم ا  بمحماب 
 بحلا لاحة  بباعمرن بحثى    بحثسددىتدي بيبضددتءب ام حلبحثا نبحلحمد بثحثىردد ي .ب  ددمث بحثي  

ب.88-61( ب53ثار بحث ئو ب 

(.بم  بح دددددديحس    بسىر  بحلأق حنبحع ظ بحثامةم بارابحثلىر ب2016حثا ددددددتق  بثلىمءبئددددددلاحبحثاي بع  حه  ب 
ث ام حلبة بحعردددددددددددددددنلالبثاوبطلابببIndesignحعا جبيبس م  ب ىضب ام حلب  نا جب

ب.104–73( ب78حث ئو ب حثا رت بحعا   بسىر  بعثنيثني.بد ح ملبا    بيبحثي   بثار ب

(.بدث بسددددا يوبحثىرت بيبس م دددد ب اددددم حلبحثلىر بيبحثا نبحلحددددمد ب2017 حشددددددددددددددددددا بار بمح  بحثدددداي ب 
ثحثىردددد ي .بحع   بحثىرم بحثلم ددددعباردددد تبحثي   بحثىرم  بثحثل م  بحعسددددلاح  تبحلجمى  بحعصدددد ي ب

ب.238–225ثري   بحثىرم   بحثامه ةتبحلجمى  بحعص ي بثري   بحثىرم   ب

(.ب ىتقملبح ل اح بحثنلمببحلإثنيثنيبحثلئمار ب2017حث ث   با ابحث حم ب  با اباللهب  با ابحثى ي ب 
عا  بحثرغدد بحلإ ر  يدد بحعطت بلجم عب  حةدد بحثلىر  بحثىددم ب  بثجادد بعظ بحعىرمينبثحعىرمددملب

–417( ب18 3 بثحلحرت بحعايةدد ب ددمبيبمحددملىظدد بحث ثئ .بمجردد بحث إددلبحثىرم بيبحثي  دد 
ب.445

(.بدث  بعثنيثنيب ايحبثل م  بحعام حلبحثلا   بحثلئمار  بلا دددددل اح ب2017وارت  بعيممنبةسددددد بةسددددد ب 
ثاوبماضددمءبه ئ بحثلا يوب م ى بحلمى بيبضددتءبحةل مجم  بحثلا ي   .بب2سط  املبحثتي 
ب.118–89( ب34د ح ملبثبحت  ب ب–سن تثتج مبحثي   ب

(.بحثلىر بحثامة بارابحعر ثاملبثرطلاببحعتهت ينتبدث  بثغ لى بئ بحثا نبحلحمد ب2013  لمعر  بستدب
بثحثىر ي .ب س جم تبمحمتدبمحمابحثتة ا (.بحث تهضتبحثى  نمنبثر ر .

تب اخ بسنم ر بةايلب لىادبحثل صددددصددددملبثرلم  بحثا ح دددد بSTEM(.ب2018حثسددددى ا ب ضددددمب سددددىاب 
ب.ب42–6( ب2 21 بس  تتهلبحث تهض مل بث ام حلبحثا نبحلحمد بثحثىر ي .بمجر

(.بلىمار  ب لمببعثنيثنيبسئمار بيبس م  ب ام حلبح دددددل اح ب سدددددلإاثالب2014 ددددد مل بام  ب يكب 
سن تثتج مبحثلىر  بثاوبم  مءب  ح  ب صدددمد بحثلىر بباعمرن بحثى    بحثسدددىتدي .بحع   بحثىرم ب

اددمه ة ب صددددددددددددددد تبحلجمى دد بحثى   دد ب(.بحث281-277حثىددمشددددددددددددددد تبآلىددمقبيبسن تثتج ددمبحثي  دد ب 
بثلن تثتج مبحثي   .

ب(.بحثنلمببحلإثنيثنيتبععلمجلبثعر ا.بحث تهضتب نل  بحعركبلىاابحثتط   .2010  ا بمحمابلىمي بمحماب 
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(.بحثنلمببحلإثنيثنيبحلجم ى تب2016حثردددددددددددددددميع بةصددددددددددددددد ب  يبمحما بثحثى  ا بملى منب  يبا ابحث حم ب 
ب.ب66-43( ب3 5 .بحلر بحثاثث  بحثي تي بحعل صص  ب  حجى بث ىضبحلأد  ملبحثىرم 

(.بعطم ب ايحبثا جب ام حلبحثا نبحلحمد بثحثىر ي بيب  مهجبحثىرت بباثلىر  ب2014شرو بعتح بمحماب 
ب.33-1( ب10 3حلأ م  بيب ص .بحلر بحثاثث  بحثي تي بحعل صص  ب

 بحثطمث ملبحعىرمملبعر بحلإ موبحلإثنيثنيب(.بلىمار  بث ىتقملبح ددددددل اح2017حثظئير  بلىمي ب  ردددددد ب 
يبس م  ب ام حلبحثلىر ب نر  بحثي   بيبجم ى بحثنتيي.بمجر بحثىرت بحثي تي بثحث ئسددددددددددددددد   ب

ب.73–47( ب2 18

(.بثحقعبستحلى ب ام حلبحثلىر بثحلإ احعبيبمحلتوب ا  حلبحثا ح دددددددددملب2017حثىمئددددددددد  بثحة با ابح مد ب 
 عبثحث م  بثحثلم ددددعب  ب  حة بحثلىر  بحلأ ددددم دددد بيبلىرسددددطين.بحلاجلمما  بثرصددددئتلبحثسددددم

ب.483-471 ب18مجر بحث إلبحثىرم بيبحثي    ب

(.بم  بست   ب لمببسئمار بيبس م  بحعئمه  بث ام حلبحثلئنيربلىتقب2016حثى سددددددددددددددد  بو  تهبلى حدبو  ب 
ايرب  رددت ة( بحعى يببممدةبحثىرت بثاوبطمث ملبحثصدد بحثسددم عبحلأ ددم دد ب   ددمث ب مجسددليرب

ب ر  بحثي    بحلجم ى بحلإ لا   ب غ ة بلىرسطين.

(.بحتجمهملبطمث ملبحثا ح ددددددملبحثىر مبيب2016حثى  نمن ب طبا ابحلمحسدددددد  بثحثسددددددمير  بثط ئ بئددددددملحب 
( ب1 17جم ى بحعركب ددددددددددددىتدبنحتبحلأ مع بحثىرم  بحث قم  .بمجر بحثىرت بحثي تي بثحث ئسدددددددددددد   ب

ب.64–41

(.بلىمار  بح دددددددل اح بحثرددددددد ن بحلاجلمما  بحثلىر م  بحلاد تدثب2016محماب دددددددىاب بحثىصددددددد م  بثلىمءب  ي
 Edmodoبيبسى ي بحثلىر بحثلرددددم   بثتةاةبشدددد نملبحلحم دددد بحلآليبثاوبطمث ملبحع ةر ب)

حث معتي ب   دددددمث ب مجسدددددليربايرب  ردددددت ة( ب ر  بحثي    بجم ى بحعركب دددددىتد بحعمرن بحثى    ب
بحثسىتدي .

(.بم  بح ددددددددل اح بحثسدددددددد ت ةبحثلئمار  بثحثى ثضبحثلاايم  بحثلئمار  بيب2014محمابلى ة ب بحثغم ا  ب ددددددددم ة
تحصددددد  ب مدةبحثرغ بحلإ ر  ي بثاوبطمث ملبحع ةر بحعلت دددددط بباث مة ب   دددددمث ب مجسدددددليربايرب

ب  رت ة( ب ر  بحثي    بجم ى بحث مة  بحعمرن بحثى    بحثسىتدي .

حق  بحلإعيعيتبحثىتح  بحع   ةبث ىمييربحثلا   .بحثامه ةتبحثى بيبثر ر ب(.ب صا2017 اثحني بشيري بمحماب 
بثحثلتويع.
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حع لرط ب س جم تبا ابحلمحسددددد بب-حث تا  بب–(.بسصدددددم  بحث إت بحثنم  ب2018  يسدددددتي  بجتنبد ر ت.ب 
باميضبحثاإطمني(.بحثنتييتبدح بحعس ر بثر ر بثحثلتويع.

مينب ل بحثىرت بع ةر بحثلىر  بحلأ دم د بيبحلأ دنبعام حلب(.بد ج بسضد2018حع صدت  با ي ب در ممنب 
حثا نبحلحمد بثحثىردددددد ي ب   ددددددمث ب مجسددددددليربايرب  رددددددت ة( ب ر  بحثىرت بحثي تي  بجم ى بآ ب

بحث  ي.ب

(.بلىمار  بح يحس    بيبحثلىر بحثذ  بسىلمابارابحثلىر بباعر ثعبثخا ملب2018 اا  بةس ب بح ب 
حعىرمينب م ى بحلأقصدددداب ىضب ام حلبحثا نبحلحمد بثحثىردددد ي .بقتق بيبع سددددمببحثطر  ب

ب.ب126-101( ب1 30مجر بحثىرت بحثي تي تبجم ى بحعركب ىتد ب

ب.66–63( ب34(.بحثنلمببحلإثنيثنيتبحعئات بثحع حته.بحعىرت مس   ب 2011عى   بمحمابمحمابحثسى اب 

ثل م  ببInteractive eBookحثنيثنيبحثلئمار ب(.بلىمار  بحثنلمبب2014حث م   بهاوب  يب يىبنائدددددددددددددد ب 
ثددداوبحثطدددمث دددملببWeb Quests ادددم حلبسصدددددددددددددددم  بثست   بحث ةلالبحعى لى ددد بابربحثتيددد ب

بحعىرمملب   مث بد لت حابايرب  رت ة( ب ر  بحثي    بجم ى بم بحثا و بحثسىتدي .
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 المستخلص

 البحثا ح ددددددددد بحلحمث  بعربحثنرددددددددد با بحثىلاق ب ينبوفب د(بيبحثرددددددددد صددددددددد  بثحث همبب
ب  ضابحث همببثحلأ تتهء.حلاجلمما  بث ذثكبحثنر با بحثئ ثقبيبحث مفب د(ب ينب

  بطلاببحثا ح دددددددددملبب35ثسنتعيبا   بحثا ح ددددددددد ب  بمجمتالينتب مجمتا بم دددددددددتتهءبن=
(ب  بحلج سددددددين بثح ددددددل ا يبحثا ح ددددد ب54حثىر م( بث مجمتا ب  ب  ضددددددابحث همببحلاجلمما  ن=

عسدددد لب يجم ب ىاثلب ا م بوفب د(بيبحثردددد صدددد  بث ا م  ب  بس جم بحث مة ينبث ا م بحث همبب
 بثستئدددددريبحثا ح ددددد بعربثجتدبDenollet ب 2005(بمااحدبدي تث يب  ب2004جلمما ب ثر ثيلعبحلا

ح س مطب تج بدح بعةصددددددددددددددمة مب ينبحث همببحلاجلمما بثوفب د( بث ذثكبثجتدبلى ثقبأحلبدلاث ب
عةصمة  بيبوفب د(ب ينبحلأ تتهءبث  ضابحث همببثحثئ ثقبيبئملحب  ضابحث همب ب ممب رئيب

ثجتدبلى ثقب ينبحلج سددددددد ينبيب  ب  بحث همببثوفب د(بثحثئ ثقبيبئدددددددملحبحلإنا  بحثا ح ددددددد با ب
ثمخيرحب ردددئيبحثا ح ددد با باا بثجتدبلى ثقبأحلبدلاث بعةصدددمة  بيب  ب  بحث همببحلاجلمما ب

بثوفب د(بثلىامبثرىم .

وفب د(بيبحثرد صد   بحث همببحلاجلمما  با   بع ر   ن   با   بايرببكلمات مفتاحية:
ب  ن  (.ع ر 

ب
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 المقدمة

سصدددمة ب مه ةبحثار بحلإعسدددمنب  ذب تثاا بلىمث ضددد عبيى شبحثار بيبئدددت ةبئدددا  بحع لادب
ث لىر ب ىابأثكب  ئ  بح ددددددددلئ م بج ءب  بهذحبحثار بيسددددددددل ا لبعشددددددددم ةبععذح بثلإ يكب  امبحثرذةب

( بثمةابمعتحعبحثار بحثرددددددمةى بهتبحثار بحلاجلمما ب1979ثحلأوبلا ددددددل امضبحثالىمامل.ب مخ م  ب
بمثب مبيطر بار لبحث همببحلاجلمما .

ثقابس د ب ىضبمومطبحثردددددددددد صدددددددددد  بدث حبًيب ات بما حضبحث همببحلاجلمما  بث  ب ينب
حلأومطبحثسددددرت   بحثدبوحدبحلاهلمم بيمبةاي مب مبيى لبباث مفب د(بيبحثردددد صدددد   بثىلاقللبحثت  ا ب

بلبحث ئس  ب رن بام  بثحث همببحلاجلمما ب رن بخمص.بالاضط حبا
ثحث مفب(د(بيبحثرددد صددد  بيصددد بحثذي بيىمعتنب  بحلا لئمب بثحثار  بثحثلتس  بثحثسددد فب
حع    بثحثتصةاة بثحثلرددددددمش ب بثحةلام بحثذحل بثئددددددىت  بعقم  بالاقملب عبحلآخ ي  بثحلا ل معبا ب

يل  ددأبوفب د(بيبحثرددددددددددددددد صددددددددددددددد دد ب سدددددددددددددددتءبحلح ددمةببحثلى يربا بحثددذحلبيبحثلئددمادد بحلاجلمددما  بثددذح
ب(Denollet,2011 ب&Versteegحلاجلمما  . 

ثعربجمع بمثثئكبحلألى حدب ابأث بوفب د( به بم   با ضدددددد بثررددددددىت ببالخ   بثحثلتس  ب
بثحثار ببخلا بحثلإا بم م بحلأخ ي .بببب

 ي  بختلىمًب  ب ممببيم  بحلألى حدب  بوفب د(بعرباا بحثردددددددددددىت ببالأ منبيبئدددددددددددإ  بحلآخ
بامطئ  ب  ب(.Denollet,2005حث لىضبثحلا ل نم ب بثيىم بأثثببوفب د(بئىتبالي

 بRamos بQuelhas Martins بPrata ;2010 بMols & Denolletثتجا ابحلإشدددددم ةبعربمنبد ح دددددملب بب
Rocha-Gonçalvesب & Coelhoب2016 بPillaiب Menonب & Satheeshب(بب2019 ب

وفب د(بيىمعتنب  بئددددددددددددددىتبالبيبحثلئما بحلاجلمما  بعل   ببثم ا لبميضددددددددددددددمبمنبأث 
حائدددمضب ادددم ح  بحلاجلمدددما ددد  بثادددا بحع ددد بعربطرددد بحثددداا بحلاجلمدددما ب  بحلآخ ي  ب ادددم عددد ب

ببالألى حدبدثنبحث مفب د(.ب
 ممبستة بخصمةربحث مفب د(بيبحثر ص  بعرب ر   بحعرما  بثاا بحث ا بيبحث ئو ب

ارابأثكببثقابدثريثحلخ   بثحثلتس بيبحثلئمالالبحلاجلمما  بسمبي د بعربحث همببحلاجلمما  ب
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Sereflican&Parlak,2019,Xing&Wang,2019,Kuru,2019,Benau&Timko,2020,Lambertu,Hamacher&Vitinius,2د ح ددددمل 

ب ( بثحثدبحعلايبعربثجتدبالاق ب تج  بثدح بعةصمة مب ينبحث همببحلاجلمما بثوفب د(.ب018
مببا ددددددددددددددد بحثار ب-  بجا بمخ و بيىاربحضدددددددددددددددط حببحث همببحلاجلمما ب ثحعى ثلبميضدددددددددددددددً

  بم   بحلاضددددددددط حبالبحعلرددددددددم حبيبجم عبمنحمءبحثىمو بلىمعصددددددددم تنبباضددددددددط حببحثار بب-حلاجلمما 
حلاجلمما بيخرتنبحثلى ضبثلإألا بيبحلأ م  بحثىم   بثذحبي سإ تنب  بحث  ئملبحلاجلمما  بايرب

 بمنه بيل   تنبحلأعرددددط بحلاجلمما   بثقابئدددد  بحثاث  بحثلردددد  صدددد بثحلإةصددددمة بحعأثتلى ب   ب 
بحث هدددددمببحلاجلمدددددما بضدددددددددددددددم بحضدددددددددددددددط حبالبحثار ب5- (DSM)ثددددددددددددددددددددددددددددددلاضدددددددددددددددط حبالبحث ئسددددددددددددددد ددددد ب ]

 Sereflican,Tuman&parlak,2019.)ب
ثلأ   بدث ب لغير بوفب د(بيبحثر ص  بيبستحلى بحثئ دبثسىم رلب عبحعتحق بحلاجلمما   ب

بىيبحثا ح  بحلحمث  بث إلبالاق بهذحبحث مفبيبحثر ص  بباث همببحلاجلمما .لىااب 

 مشكلة الدراسة وأسئلتها:

ب  ر اب ىاديسدددىابحلإعسدددمنب ردددن ب سدددلم بعربحثاخت بيبالاقملبحجلمما   ب  بخلا ب
  بحثسدددددددددددددددمملبحثدبسبروبط  ىللبحلاجلمما   بلى لىم  ب عبحلآخ ي ب  بةتثلب  بخلا بحثلئمالالب

جلمما  بحثدبقابسنتنبحيجم   بمثب دددددددددددددددر   بيب ىضبحلأة من.بثثجتدبحلجمما بحث رددددددددددددددد ي بيىنيبحلا
باثضددددددد ث ةبثجتدبسئما بحجلمما بيبشدددددددتىب  مدي بحلح مةب   بحثىم  بثحعا  ددددددد  بمثبايربأثكب  ب

ب تحقعبحللمع.
ثعل   ب ذابحثلئمالال بيلإادبثن بلى دب تقعبيبمجلمىل بلىم ا ب ددددددددددددد بيندددددددددددددتنب تقىددددددددددددلب
م م  م بث  ا ب  بيجابعئسلب رن بمثببآخ بيبدث بهم ر  بثثى بهذحب مبيجىددددد ب ىدددددضبحث دددددم ب
يرددددى بباث حةدددد  بثحلاطمئ من بثيلملىتنبباثصإ بحث ئس   بثتحا  بحثذحلب  بخلا بثجتدابثسئمارلب
دحخ بحلجمما  ب   ممبيردددددددددددى بحث ىضبحلأخ بباثضددددددددددد   بثحلاضدددددددددددط حب بثحثار  بثحلإة مطب  بهذحب

بد.بحثتجتب
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بيبحثلئما ثي وبحث مة منبيبهذحبحثسددددددددددددددد مقبمنبحخللالبحلألى حدبيب مةا بمثبلىردددددددددددددددرا ب
يىابمةاببثحثذ حلاجلمما بي جعبعرباتح  بااياةب  امبمومطبحثردددددددد صدددددددد  بثحثدب  امبوفب د( ب

 سدد  ملبحضددط حبالبحثار ب رددن بام بثحضددط حببحث همببحلاجلمما ب رددن بخمص بثارابحث ا ب
ةظلبيبحث إلب  مق بمومطبحثرددددددددد صددددددددد  بيبةاثدب مبمطرعبار لبحث مة ين بعأب  بأثكبوبيأخذب

بس ينبقر بحث إت بث مفب د(بيبحثر ص  بارابحعسلتوبحثى بي.ب
  بجاددددد بثاع ددددد  بيىدددددابحضدددددددددددددددط حببحث هدددددمببحلاجلمدددددما ب حثار بحلاجلمدددددما  ب  بم   ب

يبد ح ددددد يبب2000ام ببKjernustd بWalkerحلاضدددددط حبالبحث ئسددددد  بشددددد تامً بثهذحب مبمثضدددددإلب  ب  ب
بحثدبقم يب لردد  ربثالا بحث همببحلاجلمما  ب حعسددابمنببثمثضددابهذح سددإ  يبشمريبحث إت ص

  بةملالبحضدددددددددددددط حببحثار .بثهتب  بب%8-5حث همببحلاجلمما بسصددددددددددددد بعسددددددددددددد للبعرب مب ينب
ب(.2009 يبحثغم ا  ثلإعسمن.بحلاضط حبالبحث ئس  بحعىطر ب

٪(بعرب7سددد  بحعلردددم بحث همببحلاجلمما بسيحثحب مب ينب ثسرددديربحثا ح دددملبميضدددمبعربمنبع
٪(بيب ىظ بحللمىمل بثهتبحضط حبب    بث ىط بثرإ مةبحلاجلمما   بثي وب ىضبحثىرممءب14 

٪(ب  بجم عبةملالبحلختلبحع ضدددددددددددددد .ب   بنائدددددددددددددد بثحم احل بب25منبهذحبحلاضددددددددددددددط حببيم  ب 
ب(.2016

جلمما ب  بم   بحلاضط حبالبحث ئس  بش تامبث  بحعا ببمنمنبحلإشم ةبعربعنبحث همببحلا
بيبAhmed,2016 ب&Khalil بGhazwani ينبملى حدبحللمعبحثسدددددددددددددددىتد  بة لبملىمدلبد ح ددددددددددددددد بقم بيمب  

٪(ب5.6 ىا بحلاعلردددم بحثردددا  بثر همببحلاجلمما بي رغب بحث ئسددد   بمن سدددلردددئاب  ياةبثرصدددإ ب
بثحعلأخ ة لاجلمما ب ينبحع حها بحع ن ةب ينبحع ضدددددددددددابحلخم ج ين.بثييحثحب ات بحضدددددددددددط حببحثار بح

(ب دددد تحل بثمشددددم بحع   ب8مثبب7 ثسردددديربحثا ح ددددملبعربمعلبيمن بمنبي امبيبثقيب  ن ب  ب دددد ب
منبعسد  بحث همببب2020حثتطنيبميضدمبثلى ي بحثصدإ بحث ئسد  بابرب امث ب  ردت ب صدإئ  ب ن بام ب

ب٪(.5.6حلاجلمما بيبحللمعبحثسىتد ب 
ذابحعىالالبحع سئى بع ضددددابحث همببحلاجلمما بث  بد ح دددد بحثىتح  بحث ئسدددد  بث  ب  طر به

حلأومطبحع ض  بثرر ص  بثحثدبسسا بيبهرمشلببثثى بم  وهمحثدبس د بعربحث همببحلاجلمما  ب
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ب م(ب حلألى حدبيبحعتحق بحثضددددددددددددددددماطدد بثس دوبعربحثىدداحة دد  بثحثار  بثحلا لئددمبب  بهدذابحلأودمطبوف 
دبسىاب  ب سددددد  ملبلىرددددد بحثئ دبيبسئمارلبحلاجلمما  بسمبي دوبعربحضدددددط حببحث همببث د( بثحث

بحلاجلمما .
ثضدم بهذحبحثسد مقب البحثا ح د بحث حه  بعربحثنرد با بحثىلاق ب ينبوفب د(بثحث همبب
حلاجلمما بيبحث  ئ بحثسىتدي  ب تحءب ينبا  ملب  ب  ضابحث همببحلاجلمما ب  بحعيددي باراب

بدحلبحث ئس   بمثبا  ملبمخ وب  بحلأ تتهء.ببحثى م
ث  مءباراب مب دد  بتحادب رددنر بحثا ح دد بحلحمث  بيبحثلسددمش بحث ة وتب  مبحثىلاق ب ينبوفب

ثحث هددمببحلاجلمددما بثدداوبا  دد بع ر   ن دد  بثا  دد بايرببType D personality د(بيبحثرددددددددددددددد صددددددددددددددد دد ب
بثيلئ عب  بهذحبحثس ح بااةبم ئر بلى ا  .بع ر   ن  ؟

 تساؤلات الدراسة:

( مبحثىلاق ب ينبوفب د(بيبحثر ص  بثحث همببحلاجلمما بثاوبا   بع ر   ن  ب   ضاب1
ب همببحجلمما ( بثا   بايربع ر   ن  ب م تتهء(؟

( مبحثئ ثقبيب سدددددددلتوبحث مفب د(بيبحثرددددددد صددددددد  ب ينبا   بع ر   ن  ب   ضددددددداب همبب2
بحجلمما (بثا   بايربع ر   ن  ب م تتهء(؟

حثئ ثقبيب  ب  ب سلتوبحث مفب د(بيبحثر ص  بثحث همببحلاجلمما بثلىامبثر تعبب( م3
بثحثىم بثحثلئما ب   امم؟

 أهمية الدراسة ومبررات القيام بها:

سنلسدد بحثا ح دد بحلحمث  بم  لامب  بحعتضددتعبحثذ بسل مثثلبة لبسسددىابعربد ح دد ب ئات ب
تئدددددددددددئلبمةابحعسددددددددددد  ملبحث ئسددددددددددد  ب ذحبحث همببحلاجلمما بثالاقللب  مفب د(بيبحثرددددددددددد صددددددددددد  ب 

بحلاضط حب.
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 ممبمنبحثا ح د بحلحمث  بسىاب  بحثا ح دملبحع ن ةبحثدبس مثثيبحعتضدتعبحلحملي ب دتحءًباراب
حعسلتوبحثى بيبمثبحعسلتوبحلمحر با ابش   ب  ضابحث همببحلاجلمما  بيبةاثدبار بحث مة ين.ب

با بوفبحثسدددرتكب د(بثاوب  ضدددابحضدددط حببحث همببة لبيلتقعبمنْبس لىابحعنل  بحثى    ببمىرت م لي
حلاجلمما  ببح لبس خذبهذابحعىرت ملببالحس منبا ابام ب  ح جبحلإ شمدبحلجمى  بثحثئ د بحثدب
ب رب  ضابحث همببحلاجلمما بسمبيجىرامبم   بلىمار   بثم   بلىمةاةبلى ممبساا لب  لاءبحع ضا.

لبحثدب دددددددددددددتلبساا امبحثا ح ددددددددددددد بحث حه  بيبحثلتا  ب ممبيلتقعبمنْبسل بحلإلىمدةب  بحعىرت م
حلإ شددددمدي بلألى حدبحللمعبحثذي ب  بالاق ببم ضددددابحث همببحلاجلمما  بثخمئدددد بحلأ دددد ة بسمبيجىرا ب
م   بقا ةبارابحثلىم  بثحثلئما ب عب  ضددددابحث همببحلاجلمما  بثهذحبيىتدبباثئمةاةباراب  ضدددداب

جلمما  بثخمئدد بعأحبارم مبمنَّبحثىتح  بحث ئسدد  بثخمئدد بحث همببحلاجلمما بثستحلىاا بحث ئسدد بثحلا
بوفب د بيبحثر ص  بثلبم بربحلأ  بيبعئم  بحثئ دببم ضبحث همببحلاجلمما .

عربجمع بأثكبسلم  بم   بحثا ح ددد بحلحمث  بيبس    همبارابحضدددط حببحث همببحلاجلمما ب
  بثحثرددددددددىت بباثته  بثحثغ  من بثلا دددددددد ممبمنبهذحبحلاضددددددددط حببثلبما حضبلىسدددددددد تثتج  ب   تبحثاثخ

ثلىااحنبحثذح  ةبحع قي بثحثى قبحثغ ي  بثححم ح بحثتجل بثسردد جباضددلالبحثتجل بثح تجملبحث اي بمثب
حثاا ينبثبشددددددددىت ب ضدددددددد  بيبحثل ئو بثبسسددددددددم عبثضدددددددد بالبحثار بثما حضبعئسدددددددد  تب  امبحثار  ب

ب(Turner & Beidel,2003 بHeisterثحثلتس  بثحضط حببيب ىا بحعس م   بحثنلا ب ب

 :تعريف المصطلحات الرئيسة

 :social phobiaال هاب الجتمايي  -
بحث ُّهمببحلاجلمما تب

حطرعبحث دددمة دددمنباراباددداةبمط يبعظ يددد  بثد ح دددددددددددددددددملب دددددددددددددددددم اددد  بس دددمثثددديبسى ي بحث هدددمبب
حلاجلمما  بثقابخرربحث مة منب  امبعربسى ي بثر همببحلاجلمما ببيبحثا ح ددددددددددددددد بحلحمث  بهتب
سلم ب  بحعتحق بحلاجلمما َّ بمثب تحق بحلأصدحء بحثدبقابيلى َّضب مبحثئ دبثرلئإُّرب حلختلبحثدددددددددددددمددددددددددددد 

 ب  بق  بحلآخ ي  بلى  ملب  بمصنبيلصددد َّلب ط يا يبمخ  ي يبثمح ْ ج  بمثبمصنبسظا بار لبمصا حضبثحثلدَّاْ  
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حثار ب  بستسُّ ي بثسى ُّقي بثححْم ح بحثتجلبحثدبقابرخذبشن بعت  بهرع ب   س ط بباعتق  بثسلس  بيب
بحثئ دبمصنَّبختلىلبوحةاٌبثاير ب ىات ب حعظ بد ح دددددددددددددددملتب ىمناسلب  بحلخ   بثحلح   بثحلا س مك.بثيا ك 

ب(.2004حث ثس عبب 2020 بحلحس 2020ثحثرا ح بب2020ةس ب
 Katzelnic&Greist,2001ب Stein&Stein,2008:,Romano,Hudd,Huppert,&Reimer,2020 بب (Beidel&Turner,2007 

بحث همببحلاجلمما بعِج حة َّمبًيبهذابحثارِ ح دددددددددددددد با بط ي بحثاَّ ج بحثدب صددددددددددددددبببب   بثي ى َّل 
بار امبحعئإتصباراب ا م بحث ُّهمببحلاجلمما  بثحعدد سل ا بيبحثا ح  بحلحمث  .

 :Type D Personalityالشخصية: نمط )د( في  -
ب ئات بوفب د(بيبحثر ص  تبب

حطرعبحث مة منبارابااةبمط يبعظ ي  بثد ح دددددددددددددددملب دددددددددددددددم ا  بس مثثيبسى ي بوفب د(بيب
سى ي بث مفب د(بيبحثردد صدد   بانهمتب حثردد صدد  بحثدبحثردد صدد   بلىاابخرربحث مة منب  امبعرب

   بعربحثسر   ب قرا  ب  يى بحلإثا ة ب ئ   (بثميضمب   بعربحثلإئظب  بع احءبحث م بيبحثن يرب  ب
حلأ ت بثايربثح ا ب  يرحبيبعئسدددددددام.بثجمءلبحثلسدددددددم  ب  مفبحثرددددددد صددددددد  ب د(ب  بحعئ دةبحلإ ر  ي ب

 distressedبمن بسدددددددددىدددددددددني بب( حثدددددددددد بحعدددددددددظددددددددد  ب دددددددددادددددددددمدددددددددت    د ح دددددددددددددددددددددددملتحثرددددددددددددددددددددددد دددددددددربةددددددددد يددددددددد  

Denollet,2000,Sher,2005,Lodder,2020,Oriordan&Gallagher,2020)ب
ثعى لىلبعج حة مبيبحثا ح ددددددددددددددد بحلحمث  ب  بخلا بحثا ج بحثدب صددددددددددددددد بار امبحعئإتصباراب

ب ا م بوفب د(بيبحثر ص  ب د(بحعسل ا بيبحثا ح  بحلحمث  .
 ب
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 البحثالإطار النظري لمفاهيم 

 :social phobiaالاجتماعي الرهاب  -أولا

وبي دبحث ُّهمببحلاجلمما بيبحثاث رينبحلِإةصددددددمة َّينبحثلَّردددددد  صدددددد َّينبث ص  حضبحثىار َّ بحلأصثَّ ب
 DSM-1بثحث منيب 1952 ب)DSM-2ا  مب ح ط بحثطرِ بحث َّئسددددددددددددددد بحلأص  ين َّ ب1968 ب (بحثرَّذيِ بس صدددددددددددددددْ

بمصنَّبحث مة ينبيردددددددددديرثنبعربمنبحلاهلمم ب ا ح دددددددددد بحث ُّهمببحلاجلمما ب امصبثلاضددددددددددطرِ حبالبحثىار َّ بعِلاَّب
بثحطسددددددتنبثلى ي اب ح ددددددل  منهممبثا م بحثضددددددرِ  بثحثلَّ  ُّ بحلاجلمما بام ببWatson & Friendا ا مبعردددددد ص

( بث ىابأثكب ا لبحثىاياب  بحلا دددددددددددددددل  منالبحلأ خ وبحثدبسا وبحث ُّهمببحلاجلمما ب1969 
ب(.2004حثدم لَّصر ب ل ب ملخ   بثحلا س مك بثايراب حثنلمني بثحعئمه  ب

بلأصثَّ ب  َّةبيبحثتلاتهلب2004ثي رددددددير بحثا ددددددتق ب  (بعِربمصنَّبحث ُّهمببحلاجلمما بقابث ئدددددد ص
ددددددلَّإاةبحلأص  ين َّ بارابياب يردب  ب1903ام ببJanet بثيبلى عسمبارابيابجمع لب1879ام ببBeardحعدددددددددددد 

بMarks & Gelderضددددطرِ حببلى ممب ىابا بحع مثلبحلأ خ وب تح ددددط ب م  وبثج را بثتمَّبلىصدددد بهذحبحلا
بحشدددددددددددددددلمرددديب لدددمبالبه لاءبحثددددددددددددددددددددددددددددددم  ثرِئينبارابمصعتحعب  بحع دددمثلبسلىرَّ  ب1970ادددم ب  بة دددل 

ببالأص   ثحثرُّ ب بثحثدم صملىإ  بثحلاحم ح بخ لًا بثحثلَّإاُّ بمص م بةضت بم نا بآخ ي .
 ي:مفهوم ال هاب الجتماي

حثاث  بحثر ص بحث ح عبث ح ط بحثط بب  امبسى ي ستجابااةبسى يئملبثر همببحلاجلمما ب
 بDenollet & بKupperحعتحق ب حث ئسدددد بحلأ  ين تباعلبختلب سددددلاطب  ب تق بثحةابمثبم   ب  ب

ب(.2014
(بحث همببحلاجلمما باعلبةمث ب  س ط بباعتحق بحلاجلمما   ب2011يى رلب رإسددددددددددددددد نىب 

باثذحل بثحعرددددددغم بسلضددددددم ب ختلبحثردددددد رب  بحثظات ببمظا بمخ   بسمبيلتثابثايلبثاٌ ب ئ طبٌ
وحةاب لا  مملبحلآخ ي  ب عبستقعبيغر بار لبحثطم عبحثسددددددددرو بثهتب مبي د ب اث ابعرب ددددددددرت  ملب

بحثل   بثرمتحق بحع يرةبثر تلبحلاجلمما .ب
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ب  لبختلٌبايربط  ى ب  ص صضدددددددددددد (بدحة ب(بحث ُّهمببحلاجْلمما باصعَّب2016 بGebara et alثي ى رِل 
بثحقى  بثلابيم ْن  ب ل ا بعِربمص ددددم ي رل بثهذحبحلختلبلابيسددددْ ث  لاو بثرئ دب  بشدددد ءبايربمخ   بيبمصئددددْ
حثسددَّ رْط ةبار لب  بقِ ص بحثئ دب ا بعِدْ ح لبمصعَّل باير ب ْ طا  بث عبأثكبلىاتبيىْييلبثيلإنَّ بيب ددرت ل ب

ىتٌ بشددداياببالختلب بلابي  يربحلختلبعئسدددلبثاوبمصْ   بحث َّم  بثهذحب مبيْجى بحثئ دبثهتبشددد    ب تق ي
بيرى بباثتةاة بثحلخ  ب  بعئْسل بثيلَّا  بأحسلببالجبنبثضى بحث رِا بباث دَّئْو.

(بحث همببحلاجلمما باعلبمةابحضددددط حبالبReinhorn,Graff,Sareen&Marrie,2020ثيى لب  ٌّب  ب 
 بحعتحق بحلاجلمما  بحثدبقابيلى ضبلى امبحثئ دبثرلاق  بمثبحث اابحثار  بثهتبختلبايرب  طا ب 

ب  بق  بحلآخ ي .
ث  بخلا با ضبحثلى يئملبحثسدددددددددددددددم ا بيصدددددددددددددددتأبحث مة منبسى يئمبثر همببحلاجلمما باعلب
حلحسدددددددددم ددددددددد  بحعئ ط بتجمابحثلئمالالبحلاجلمما   بثا ج بيصدددددددددميمبختل بثستس نبث ىضبحلأا حضب

بحلجساي .
 قوم يليها ال هاب الجتمايي:الأس  التي  

يمن بتحايابحعتحق بحثدبيخملب  امب  ضددددددددددابحث همببحلاجلمما بيبوطينبم ددددددددددم دددددددددد ينتب
 تحق بحثلئما بحلاجلمما  بث تحق بحلأدحءبحلاجلمما  بثسلضدددددددددددددددم بحعتحق بحع  ئ بحثدبسلطر ب

عردددددددددددددددغم بيبحلمحمدثالبحثلئما بحلاجلمما بباث سددددددددددددددد  ب  لاءبحلألى حدبحلحئلال بث ام ر بحثغ باء بثحلا
حثى ضددددد   بثتحا  بحلاسصدددددم بباثىين بثحثلإا بث لى حدبحثذي بيم رتنبحثسدددددرط  بثحعتحق بحثدبسلطر ب
 تنه بست  ايين بثسلضم ب تحق بحلأدحءبحثدبتجر بحلختلب  لاءبحلألى حدبحثلإا بم م بمجمتا ب  ب

ل اح بحلحمم ملبحثىم  بث ذثكبحلآخ ي  بثحلأ  بمثبحثنلم  ب عبحلآخ ي بحثذي بيردددددددمهاثنه  بثح ددددددد
قدددابينتنبثددداوب  يضبحث هدددمببحلاجلمدددما ب اددد  بثهرعبشددددددددددددددددددايددداب  ب ىظ بمثب ددد بحعتحق ب
حلاجلمددما دد بحثدبينتنبهتبج ءحبً  اددم بثهتب ددذثددكبيىددمنيب هددمبابًحجلمددما ددمبًاددم ددمً بثقددابينتنبثدداوب

  بثحلأ  بحثئ دب ا بشدددددددددداياب  ب تحق بحجلمما  ب ى  امبدثنب ددددددددددتحهم ب   بحلختلب  بحثلإا
ثحثردد ببم م بحلآخ ي  بمثبمنبينتنبحثئ دب    حبًعلاةظ بحلآخ ي بمثب تضددىمبًثلا  ما  بثهتب ذثكب
يىمنيب همبابًحجلمما مبًعتا مً بثحثردددددىت بحلأ دددددم ددددد بحثذ بيتجابثاوبه لاءبحلألى حدبهتبحثردددددىت ب ىاب
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جمع بحلآخ ي ب ذابحلا س محبعل   بحلحسددددم دددد  بحثردددداياةبثرذحل بثحلختلب  بحثلا   بحثسددددمث ب  ب
 (.Reinhorn,et,al,2020حثذحلب 

(بعربمنبحث همببحلاجلمما بهتبحلختلب  بحلإة ح بمثبحعذث بيب2010ثيرددددددددددددديربحلجانيب 
ةضدددددت بحلآخ ي بم دددددم بحضدددددط حببحث همببحلاجلمما  بث  بحعمن بمنبيل ذبهذحبحلختلب ظا ب

بحلختلب  بش ءب ىين.
 مه ب نتناسل؟بيبحثئا حلبحثلمث  بعى ضبثذثكبثثن ب مبه بمعتحعبحث همببحلاجلمما ؟بثب

بارابحث إتبحثلمليت
 أنواع ال هاب الجتمايي ومكوناته:

ثر همببحلاجلمما بعتامنتبختلبحجلمما بام ب  بامث بحعتحق بحلاجلمما   بثختلب
حجلمددما بمحددادب  ب ىضبحعتحق ب ددملختلب  بحثتلاة  بثحلختلب  بع ددم دد بحث ددم بيبحثصدددددددددددددددلاة ب

ب(.2010 (.بحلجانيحثر حبثرطلاب..بعلخبثحلختلب  
حضددددددددددط حببحث همببحلاجلمما بعرب لا ب نتنالبب1989ب(بام Baron ممبقسدددددددددد ببا ثن 

بم م   .
بثرذحل بثثاً مب ئ طمًبثح دددلغ حقمًبيبحثذحل بثستقعب حعنتنبحعى يتبيلضدددم بملىنم حًبثسا  مملي

حلاع ام ب  بحث اا بثحعلاةظملبحثظات ب ردددددددددددن بايربث  بم م بحلآخ ي  ب عبستقعبح دددددددددددلا منه  بثب
بحثسر    بثحلاعرغم بحعلن  بباعتحق بحلاجلمما  بحثصى   بمثبحع يرةبثرار .

حعنتنبحلاعئىمليبثحلجسدددم تبيلضدددم بحلا دددل م ةبحثىصددد   بم  مءبحعتحق بحلاجلمما   بث ىمناةب
ق بثجئملبحثرددددددددد رب  بما حضبجسددددددددداي ب محم ح بحثتجل بثحث ارددددددددد  بثحثردددددددددىت بباثغ  من بثحثلى ب

بحلحر  بثح سئمعب ىا بض بالبحثار ........بع .
  بحثسددددددددرتكبحلاجلمما  بثتج  بحلآخ ي  بثعاربحعام حلبببحثسددددددددرت  تبيلضددددددددم حعنتنب

حلاجلمما   بثحلحايلبحع  ئضبثايربحلجذحب بمثبحثصدددددددددددددمي بثتج  بحلاةلنمكبحث صددددددددددددد  ب ا اب
ب(.2014حعل ر  ب

بخلا مبسر  ربحث همببحلاجلمما ؟ثثن ب مبه بحعىمييربحثدبيل ب  ب
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بيبحثئا ةبحثلمث  بعتضابأثك.
المعووا ير التشوووووووووووخيصووووووووووويووة لل هوواب الجتمووايي حسوووووووووووووب الوودليوول الأم  كي الخووام  

 للاضط ابات النفسية هي:
(بارابحث همببحلاجلمما بDSM,vيطر بحثاث  بحلأ  ين بحلخم وبثلاضدددددط حبالبحث ئسددددد  بب 

ببثلر ص لبثه تحضط حببحثار بحلاجلمما  بثثضعب ىميير
يلسددددددددددددددد بحث هدمببحلاجلمدما ب ار  بمثبختلب رإت ينب رددددددددددددددددأنب تق  بمثبم   ب  ب(1

حعتحق بحلاجلمما  بحثدبقابيل بلى امبحثلاق  بارابحثئ دب  بق  بمش مصبآخ ي .بثيمن بمنبيرم ب
بأثكبحثلإا بعربمش مصبآخ ي  بمثبحلأ   بمثبحثر ببم م بحلآخ ي  بمثبحلأدحءبم م بحلآخ ي .

حلأشددددد مصبحعصدددددم تنبيذحبحث تعب  بحث همببيردددددى ثنب ار بشدددددايابا ا مبيجبرثنباراب(2
بتحم بحعتحق بحلاجلمما  .

عثا ةبح دددددددددددددل م  بحلختل بثينتنب ااح بحثار بايرب ل م ددددددددددددد ب عبحثلاايابحثئىر بحثذ ب(3
بيرنرلبحعتق .

مبث رددددددددددم بقابيلىر بحث همببحلاجلمما ب  تعبثحةابلىافب  بحعتحق  بمثبقابينتنبام  ب(4
بجم عبمثب ىظ بحعتحق بحلاجلمما  .

  بمج بسرددددددد  ربحضدددددددط حببحثار بحلاجلمما بيج بمنبسسدددددددلم بحلأا حضبعاةب دددددددل ب(5
بمشا .بمثبم   .

 ىددابا ضب ىددمييربسرددددددددددددددد  ربحث هددمببحلاجلمددما بيسدددددددددددددددلر  بأثددكبارابحث ددمة ينبس ددمث ب
بحثلئسيرحلبحثىرم  بثر همببحلاجلمما .

 الجتمايي: بعض النظ يات المفس ة لل هاب
ستجابعظ تهلبعئسدددددددددددد  بااياةبلىسدددددددددددد لبحث همببحلاجلمما  ب  امبعظ ي بحلاعلممء بثعظ ي ب
سااطبحثذحل بثعظ ي بحثلىر  بثحث ظ ي بحعى لى  بثيمن بس مث بسركبحث ظ تهلب  تعب  بحثلئصددددددد  باراب

بحث إتبحثلمليت
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حث هددمببب1995 (بباددم بBaumeister & Laryلىسددددددددددددددد لبعظ يدد بحلاعلمددمءبث ددمث ددميسددددددددددددددديبثلا   
حلاجلمما ب  بخلا ب دددددرتكبحلخ   بمثبحثلإئظ بمثبحلاعسدددددإمببارابمعلب دددددرتكبايربحجلمما ب
ي د بعربتج  بحعتحجامل بثحثلئمالالبحلاجلمما   بثيار ب  بلى صبسنتي بالاقملبحجلمما  ب

ب(.ب2004 عبحلآخ ي .ب حثنلمني ب
بم متادد ب  بحلخبرحلب مددمبلىسددددددددددددددد لبعظ يدد بسادداطبحثددذحلبحث هددمببحلاجلمددما باعددلبيلىر ب

حثتجاحع   بثحعى لى  بحثدبس س فب لتقىملبحلآخ ي بحعل  ر بمثبحثئىر  بثرمتحق بحلاجلمما   بثسلضددم ب
 دثدبملىىم ب ددددددر   ب ملاعسددددددإمببحعمد  بمثبحعى ت  بثاا بحثاا ةبارابضدددددد فبحث ئو بث رددددددما ب

ب(.ب2004حثاثع   بثحثلم   بةت بحثذحل.ب حثنلمني ب
ر بلىااب   لبارابحثىلاق ب ينبحثطئ بثم ل بث رم  بقر بحلاعئصم  بلىىلاق بم مبعظ ي بحثلى

حثطئ با لبع مبمنبسنتنبآ   بمثبايربآ    بثس ااب لابسغ يربخلا ب  حة بحث متبحلإعسدددمني.بثحثلىر ب
حثار بيب  ةر بحث ضدددددددددما بي د ب سدددددددددلا لابًعربسردددددددددن  بحضدددددددددط حبالبحعئىمث  بحجلمما  ب لم ر بيب

تةاة بثحثىاثحع   بثحثار بحلاجلمما  بثحلاعسدددددددددددددددإمب بثاا بحثاا ةبارابحثلئما  بحلا لئمببثحث
ثاا بعقم  بحثىلاقملبحلاجلمما  ب عبحلآخ ي .بيبةينبمنبحثلىر بحلآ  بي لجبا لب سددددددددلا لابًعلمةجب
عيجم   بسلم  بيبقا ةبحثئ دبارابحثلملعببمام حلبحجلمما  ب عبحلمح طينب لبثحثاا ةبارابحعردددددددددددددددم   ب

تجاحع   بثحث ا بباثذحل بثح للاكب ثحبحع مد ةبيبسئمالاسلب عبحلآخ ي .بثس ينبمنبحع حهاينبحثذي بحث
 منبسىراا بايربآ  ب عبم ام  بيبلىيةبحث ضددددما ب معيبحةلممث  بسى ضددددا بلاضددددط حبالبحثار ببممب

ب(.2011لى امبحث همببحلاجلمما ب  س  بحثضىئين.ب    نيبثج حدحل 
س لبحث ظ ي بحعى لى  بحث همببحلاجلمما بارابمنبحث م بينلس تنبمخ ثنابث  بجا بثاع   بلى

  يرحب  بحعىرت مل بثحعئمه   بثحثصدددددددددددد غبثرلىم  ب عب  ثلبة م   بثسسددددددددددددل ا بهذابحعى لى ب  ب
خلا بحعلاةظ  بثس م  بثحخل م بحثئ ض بثعج حءبحلأةنم  بثحثلصدددددد لب رددددددن بمق بب مبينتنبعرب

ذحبلىمعىم لبثاوبحثئ دبس   بيبحعئىملاسلبث رت لب ط يالين بث متب  بخلا بحثىموبحثتحقى ب.ثارابه
محلتوبحعىددم ل بث  بخلا ب ىددملجد بحعىددم ل بلىمإلتوبحعىددم لبي   بيبحلاعئىددملالبثحثسدددددددددددددددرتك ب
ثحلجتحع بحثئ س تثتج  بثرئ د بثأثكب  بخلا بسااي حلبحثئ دبثذحسل بثثذخ ي  بثثرىموب  بةتثل ب
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 دبث ةاح  بلىم لابثتبحالاابحثئ دبمعلبشددددد ربلىمشددددد بلىإعلبيردددددى ببالا لئمب بم مبثسئسددددديرحلبحثئ
 ىملج بحعىم لب حثىمر ملبحعى لى  (بلىا بس   بيبخبرحلبحثئ دبا بحثىمو بثأثكب  بخلا بد ج ب

بحع ثع بحثدبسنتنبثايلبيبحثلغ يرب ينبم مث  بحعىملج بحع لرئ .
 بثرمتحق بحلح دددمس ددد ب  بخلا بحثىمر دددملبحثدددذه  ددد بحثدبثا دددا دددمبيات بحثئ دبباثا حءةبحثدددذحس ددد

يلمن بيددمب  بعد حكبحثىددموبحثدداحخر بثحلخددم ج  بقددابيىيياددمبمثبيىي بج ءًحب  اددمبخردد بمثبتح ي  ب
ي د بعرب رت ةبملىنم بثسصددددددت حلب رددددددته با بحث ئو بمثبا بحلآخ  بمثبا بحثىموبحلمح ف بثسنتنب

ب ئس  بثئىتبالبحثلتحلى .   مبيبعرأةبحثىاياب  بحعرم  بحث
ثحثتحقعبمنب ظمه بحثلرددددددددددتيلبثحثلإ ي بحث ت   ب حجى ببالأ ددددددددددم بعربحثا حءحل بثحثلأثيلالب
حلخمطئ  بث ددددددتءبلىا بحث  توبثحثىلا ملبحلخم ج   بثحثسددددددرت  ملبحثصددددددمد ةبا بحلآخ ي  بثهذحب مبقاب

مقملبجاياة بثارابي د بعربعشدد حطملبث ىرت ملب رددترةبيات بحثئ دببإ ددامطامباراب تحق بث دد 
هدذحبلىدإنبحث متأ بحعى يبيئيضبمنبحلحدملالبحع ضددددددددددددددد د بحع لرئد بسلم  ببم ططدملب ى لى د بمحدادة ب
لىم لابحلا لئمببي س فبباع طفبحثسددددددددددددددروبثرئردددددددددددددد بثحثضدددددددددددددد معبثحثئ حأ بم مبحثار بلى لم  بباثلااياب

سدددددددددددد ط ةبث  ح  حلبثحثلتجوبثحثغضدددددددددددد  بثسلم  بحثبرحعتتهببمتضددددددددددددتاملبسلىر بباث ي  بثحلختلب  بحث
ب(ب2011حلآخ ي (ب. رإس نى 

  دمءباراب دمبسادا ب  بعظ تهلب ئسددددددددددددددد ةبثر هدمببحلاجلمدما بيمن  دمبحثات بعنبحعلمى بيب
حث ظ تهلبحعذ ت ةب ددددددددددددرئًمبيرإظبحلمحمثلالبحلح    بيبحلإةمط بباضددددددددددددط حببحثار بحلاجلمما  بث مب

 بهم بثرل   بباعتحق بحلاجلمما  بيلىر ب لب  بخصدددددددددددددددمةر.بلىاابم اس مبهذابحث ظ تهلببإطم بعظ ب
حثدبيمن بمنبيخبربلى امبحثئ دبباث همببحلاجلمما  ببلىاابثضدددددإيبحث ظ تهلبحعى لى  ب ئا ب ل م ددددد ب
عىلااحلب  ضددابحث همببحلاجلمما بحع لر  بثحثدبسلضددم ب ىم لب ددر   بثخمطئ بثحنه ح   بثرذحلب

عتحجا بحعتحق بحلاجلمما  بثس رددد فبحالامدحلبثحثىموبثحعسدددلا   بس د بعربحثردددىت ب ىا بحثنئمءةب
 لىرادد بيددم ب مصددددددددددددددددا بثرلاددايددابحلاجلمددما  بم ددمبعظ يدد بحثلىر بلىادداب   لبارابخبرحلبحلا س ددمطب
حثسر   بيب  ةر بحثطئتث  بثس وبهذابحث ظ ي بمنبم رتببحثلىر بحلخمطاءبيسمه بيبخر بش ص  ب
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 طبثرسدددددرط بثحثلإن بيبم ت ه بحلح مس  بيبضدددددى ئ بثهرددددد بثاوبحلأ  مءب  بخلا بحلا دددددل اح بحعئ
ب  بشم دةبثثح دة بثحلا لا حءبثحثس  ي بي .

 نمط )د( في الشخصية: -ثانيا

يى لبوفب د(بيبحثرددد صددد   بارابمعلب ئات بيسدددل ا بيبمجم بار بحث ئوبحثطو ببثمعلب
   فبحلاجلمما تب   تب بحع  بحعرددددديكبنحتبحثىمطئ بحثسدددددر   ب   تب حثار  بثحثلا ج بثحثن     بثحثل

بحثلإئظ بثاا بحث ا بباث ئو 
  بق  بب1996(بعربحعلى ر  بثقابتمبسص  ئلبلأث ب  ةبيبحثلسى   ملبام بDيريربحلح لب 

 بيبهذحبحث تعب  بحثردد صدد  بعربDاموبحث ئوبثحث مةلبحث ر  ن بيتهمنبدي تثي بثي   بحلح لب 
ب(بببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببMaisto ,2011 & ب.,O'Dellحثنلت  ب 

ثامت مبيى لبعي عكبوفبحثرددد صددد  باعرلتبتجمعب رإتظ بمثب ٌ ب رإت  بٌ  بحثسدددممل ب
بثهدتبعتعب  بحثلر ظ  بم   بامت   بثشمتلًا بثحثسم بج ءب نتنب  بحلأومط.

يىبربا بمخلردددددددددددد بحثىمر ملببMetaphorاعرلتب سى يربمجمو بوفبحثر ص ببRisoثيى لب يستب
حث ئس  بحثئمار بيبدحخر مبحثدبيريكبلى امبمجمتا ب  بحلألىدددددددد حدب دددددددد بدثنبايره  بثسىنوبحثلئما ب

ب(.ب2014م تبحثس  ب ب حثاي م  ب ينب  ح  ب  دمءبحثر دص  
   ملب  بحثا نبيبحلأئدددددددد ب  بق  بمط مءبحثار بيبحلخمسددددددددبمومطبحثردددددددد صدددددددد  تمبتحاياب

حعمضدد بثرمسددمااةبيبتحايابحع ضددابحثذي بقابينتعتنبم   با ضدد بثلإئددم  با  حضبحثار .بث عب
ح ددددلم ح بحث إل بثسطت اباراب  بحثسدددد ين بتمبتحايابحع ياب  بمومطبحثردددد صدددد  بثثئددددئامباة لب

 ملب   تبق   بثحثدبسلضم ببA   ى   بثلم   بمجمتا ب تجتدةب  ب ملبحثر ص  .ب  امبوفب
منبحلأشدددددددد مصبحثذي بثايا ببحثطمتح.بثث جاحثاا ةبحثل ملىسدددددددد   بثحثىاثحع   بث سددددددددلتتهلبامث  ب  ب

شدد صدد  بهذحبحث مفبه بم   با ضدد بلخط بحلإئددم  ببمضددمائملبم  حضبحثار  ب   بح سئمعبضددغفب
ثحثذوبيمن بمنبيسدددددددددددماابحث مة ينبيبحثنرددددددددددد با بD  حثا  بثحثا ح ددددددددددد بحث حه  بسرددددددددددديربعربوفب
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 بMartens بحلأخ و شددددددد مصبحعى ضدددددددينبلخط بحلإئدددددددم  با  حضبحثار بث ضدددددددمائملبحثصدددددددإ  بحلأ
Kupperب Pedersen,Aquarius,.ب & Denollet,2007ب( ببب

 خصائ  نمط )د( في الشخصية:
عربمنبوفب د(بيبحثردددددد صدددددد  بيلصدددددد ببالخصددددددمةرببDenollet ب 2005مشددددددم بدي تث يب 

بحثلمث  تب
د ج بامث  ب  بحثار  بثحلا لئمب بث ددددددددد ا بحلا دددددددددل م ة بثحث ظ ةبحعلردددددددددمةم  بثحلحايلب-1

بحثذحتيبحثسرو بثاا بحث ا بباثذحل.ب
بستقىملب  ئ  بثامدةب مبيصم تنببم ضبحثار .ب-2
بيامىتنب رما ه بحثسر   .ببمإمثث ب  ابجممحب رما ه بحثسر   .ب-3
ب  .ببثايا ب سلتتهلبامث  ب  بحثىمطئ بحثسر -4
ب سلتتهلبامث  ب  بحثل   فبحلاجلمما .بب-5
 سدددددددددددددددلتتهلبامث  ب  بحثل   فبحثسدددددددددددددددرت   بثحثذ بي ى َّلباعلب   بعربتج  بحعتحق ب-6

ب  ام.حلجاياةبمثبحلاعسإمبب
بحثا ح ملبحثسم ا ت

قم بحث مة منبثاتحاابحث  منالبحثى    بثحلأج    بستئدددددددلابعربااةببحثذ   بخلا بحعسددددددداببب
ب( بثحثدMartens,et,al ,2007م ا بس مثثيبحعتضدددددددتعبحلحمليب  بهذابحثا ح دددددددمل بد ح ددددددد ب د ح دددددددملب ددددددد

هالىيبعرب ى لى بدث بوفب د(بيبحثردد صدد  بيبحثل   ب لردد  رب  ضددابحثار  بثحلأثا  بحثا تي ب
لىضلابا بحثنر با ب سلتوبحث همببحلاجلمما بثاا بحلا لا ح بحث ئس بثاوبمئإمببحث مفب

  بحلإنا (ب  ب104  بحثذ ت  بثب371 ب  يضم ب  ا (ب475 بحثا ح  ب  ب  د(.بثسنتعيبا  
شدددددا حببما م بب18  ضدددددابحثار بثحلأثا  بحثا تي ب  بع لاءبحعسدددددلردددددئ مل بتمبسا  ما باراب اح ب

وفب د( بث ا م بحلا لئمب بث ا م بحثار  بث ا م بحث همببحلاجلمما بيب لا بلىيحلبو     ب
 د(ببثصدددددملحبوفلى ثقبدح بعةصدددددمة مبيبحث همببحلاجلمما  بثحثار بث ردددددئيبحثا ح ددددد با بثجتدب

ب ام ع ب غيربه ب  بدثنبهذحبحث مف.
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عربحثلإا ب  بحلخصدددددددددددمةربب( Pedersen,2009 & بZwisler بKruse بSpindlerد ح ددددددددددد ب ث دددددددددددىيب
حثسدددددد نت يي بث سدددددد  بحثاوم    بعا م بوفب د(بثاوب  ضددددددابحثار  بثحلأثا  بحثا تي  بث  ضدددددداب

(ب  ب  ضدددددددددابحثار  بس حثةيب707ار بحلاجلمما  بثحلا لئمببث معيبا   بحثا ح ددددددددد بقتح امب حث
ب(بام مبط  بار ا ب ا م بحثار  بثحلا لئمب بث ا م بوفب د(.32(بعرب 50مامم ه ب  ب 

ث رددددددئيبحثا ح دددددد با بثجتدبخصددددددمةرب دددددد نت يي بج اةب  بئدددددداقبث  مل بثر سدددددد  ب
حثا ح دددددددد با بثجتدبلى ثقبيبحث همببحلاجلمما بثحلا لئمببحثاوم    بعا م بوفب د( بث رددددددددئيب

 ينبأث بوفب د(بثايره ب  بدثنبهددذحبحث مفبيبحثرددددددددددددددد صددددددددددددددد دد بيب دد ب  بحلا لئددمب بثحثار ب
بحلاجلمما بثحثئ ثقبيبحتجمابأث بوفب د(.

((بعربتحاياب اوبZwiener,2012 & بOjeda بMünzel بWild بWiltink بBeutelهالىيبد ح ددد بب ممبب
لردددددم بوفب د(بثحثنرددددد با بالاقللببالخصدددددمةربحثايمتا حلى   بث ى لى بالاق بوفب د(بباث همب بحع

(بشددددددددددد رب  ب  لصددددددددددد ب5000ثحثار  بحلاجلمما  بثحلا لئمب بثسنتعيبا   بحثا ح ددددددددددد ب  ب 
امً م بث رددددددددددئيبحثا ح دددددددددد با بعسدددددددددد  بحعلرددددددددددم بوفب د(بيبب74-35مث ثبا بسيحثحبمامم ه ب ينب

ثذ ت بثحلإنا ب  با   بحثا ح   ب ممب رئيبحثا ح  با باا بثجتدب٪بثاوبح2.2ث2حثر ص  ب
لى ثقبدحث بعةصدددددددددمة مب ينبحلج سدددددددددينبيبحث مفب د(بيبحثرددددددددد صددددددددد  .بث ردددددددددئيبحثا ح ددددددددد با ب   ب

باثتضددددددعبحلاجلمما بثحلاقلصددددددمد بحع  ئض بثعاربحثلئما بحلاجلمما  ببDحلأشدددددد مصب  بوفب
  بثس ادبحثرددددد صددددد   بث ردددددئيبحثا ح ددددد با بثجتدبثوتهدةبحلا لئمب بثحثار  بثحث همببحلاجلمما

بح س مطب تج بدح بعةصمة مب ينبحث همببحلاجلمما بثوفب د(.ب
(بعربحثنرددددددددددددددد با بvan der Palen,2013 & بScholten بPedersen بStarrenburgثهالىيبد ح ددددددددددددددد ب 

حلا س ددمطب ينبحث مفب د(بث دد ب  بحثار بحثىددم  بثحث هددمببحلاجلمددما  بثحلا لئددمببثدداوب  ضدددددددددددددداب
ب%83(ب  يضددمببباعسددلرددئ ملبح تث اي ب  ا ب278حثردد تهنبحثلمج  بثسنتعيبا   بحثا ح دد ب  ب 

ب د   بثح دل ا يبحثا ح د ب ا م ب62.2  بحلإنا ب لت دفبمامم ه بب%17  بحثذ ت ببثعسد  ب
وفب د( بث ا م بحثار بحلاجلمما  بث ا م بما حضبحلا لئمب بث رددددئيبحثا ح دددد با بمنبعسدددد  ب

٪ب ب ممب ردددددئيبا بح سئمعب ىا بحعلردددددم بحثار ب19ثبب8حعلردددددم بحثار بحلاجلمما بس حثةيب  ب
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٪ بثحثار ب15٪ بثما حضبحلا لئمبب  سدددد  ب21  سدددد  بببDحلاجلمما بثحلا لئمبب ينبأثوبحث مفب
ث رددددئيبحثا ح دددد با بثجتدبلى ثقببأحلبدلاث بعةصددددمة  ب ينبحثذ ت بثحلإنا ب  ب٪. ب24  سدددد  ب

بأثوبوفب د(بيبما حضبحثار بحلاجلمما بثحثئ ثقبيبحتجمابحلإنا .
عربحثنردددددددد با بحثىلاق ب ينبوفب د( بثحثار ببDenollet,2014) t & بKupperد ح دددددددد ب ثهالىيب

(ب  بحثذ ت بثحلإنا  باااحدب لسدددددددددددددددمثي ب  ب2475حلاجلمما بثحثىم بثاوبا   ب  يرة بقتح امب 
(ب ددددددددددددددد دد  ب80-20(بس حثةدديبمامددم ه ب  ب 1598هتث دداح بقتح بحثى  دد ب حثىددادب=بب اددمطىددملبي

حثىم  بثحعلايببث ا م بثرار ح ددددددددل ا يبحثا ح دددددددد ب ا م بوفب د( بث ا م بثرار بحلاجلمما  ب
بلاجلمما بثحثار بحثىم .حثا ح  بعرب   بحلألى حدب  بوفب د(ب  تهدةب سلتتهلبحثار بح

(بحثنرددددددد با بحثىلاق ب ينبوفب د(بثحثار بحلاجلمما بDenollet,2014ثح دددددددلاالىيبد ح ددددددد ب 
(بباثغًمبط  بار ا ب امي وبثلا   ب2475ثحثىم بيبا   بمجلمى  ب  ير بثسنتعيبا   بحثا ح دد ب  ب 

بDحلألى حدب  بحث مفبوفب د(بثحثار بحلاجلمما بثحثار بحثىم  بث ردددددددددئيبحثا ح ددددددددد بميضدددددددددمبا ب   ب
بمسددددددددددددددلتتهلب ل حياةب  بحثار بحلاجلمما بثحثىم  بث رددددددددددددددئيبحثا ح دددددددددددددد با بثجتدبح س مطملبدحث ب
عةصدددددددددددددددمة مب ينبم ىمدبحث مفب د( بثحثار بحلاجلمما بثحثار بحثىم  ب  امبثجتدبح س مطب تج بدح ب

لب تج دد بدحثد بعةصددددددددددددددددمة ددمب ينبحثل   فبحلاجلمددما بقر بحثلئددمادد بحلاجلمددما  ب   مددمبستجددابح س ددمطددم
عةصددددددددددددددمة مب ينبحثىمطئ بحثسددددددددددددددر   بباثار بحثىم بثحثذوبسضددددددددددددددم بببحثار بحلاجلمما  بقر بحثلئما ب

بحلاجلمما بثحث همببحلاجلمما .
(بحثنردددددد با ب اوبحعلرددددددم بوفب د(بثاوب  ضددددداب2016ثح ددددددلاالىيبد ح دددددد بحث  م ب 

ة ه بب  بايربحع ضدددددددددا بحثار بحلاجلمما بثحثار بحثىم  بثحلا لئمبب  ب  ضدددددددددابحثار ب ام علب  ظم
 ممبح دددددددلاالىيبحثا ح ددددددد بحثنرددددددد با بحثئ ثقبيبحث مفب د( بثما حضبحثار بحلاجلمما بثحثار ب

(ب73(بلى دحب  ا ب 156حثىم بط امبثر تع بثحثىم  بثحثتضدددددددددددددعبحعانيبثسنتعيبا  لبحثا ح ددددددددددددد ب  ب 
  بايرب(بعنا ب  بحع ضدددددابحعرددددد صدددددينبا  حضبحثار  ب ممبحخليرلبا  لبضدددددم ط ب83أ ت بث 

(بعنا ب  ب  حلىا بحع ضددددددددددددابحع حجىينبيب70(بأ ت بث 83(بلى دحب  ا ب 350حع ضددددددددددددابااده ب 
 سلرئ ملب اي لباممن بثح ل ا يبحثا ح  بعس لب يجم ب ىاثلب ا م بوفب د(بيبحثر ص  ب
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ث ا م بحثار بث ا م بحلا لئمب بثمثضدددددددإيبعلمةجبحثا ح ددددددد بثجتدبلى ثقبدحث بيب سدددددددلتوبحثار ب
مببثاوب  ضدددددددددددابحثار ب ام ع بباثى   بايربحع يضددددددددددد  ب ممب   يبحث لمةجبحثئ قب ينبما حضبثحلا لئ

بحثار بثحلا لئمب ب ينبحلإنا بثحثذ ت  بثحثئ ثقبيبحتجمابحلإنا .
 ممبستئدريبحثا ح د بعربثجتدبح س مطب تج بثدح بعةصدمة مب ينبحثار بحلاجلمما بثوفب

لى ثقب ينبحلج سدددينبيبوفب د(بثحثئ ثقبيبحتجماب د(بيبحثرددد صددد  .بث ردددئيبحثا ح ددد با بثجتدب
بحلإنا .ب

ب  ببVroegindeweij ب2017 ممبهالىيبد ح ددددددددددددددد ب   عرب ى لى بحثىلاق ب ينبحث مفب د(بث  ري
باثار ببDحثل   ي بث مفبحثىصددددددددددددم   بثحلاع سددددددددددددمط.ب ممبهالىيبحثا ح دددددددددددد بعربحثنردددددددددددد با بحثاا ةب

مب  بجم ى بس ر ت أبيبهتث احب لت ددددددددددددددفب(بطمث 209حثا ح ددددددددددددددد ب  ب بثسنتعيبا   حلاجلمما .ب
  بحلإنا  بثح دددددددددل ا يبحثا ح ددددددددد ب ا م بوفب د( بب%76(ب ددددددددد  ب  ا بعسددددددددد  ب20مامم ه ب 

ث ا ددم بحثىتح دد بحلخمسددددددددددددددددد بحثنبرو بث ا ددم بحثار بحلاجلمددما  بثم ا لبحث لددمةجبثجتدبح س ددمطب
ب  بحثىصددددددددددددددم   بثحثار بحلاجلمما  ب    ممبيتجابح س مطب تج بدح بعةصددددددددددددددمة مب ينبوفب د( بث  ري

 ددمث بدح بعةصددمة مب ينبوفب د(بيبحثردد صدد  بثحلاع سددمط بث رددئيبحثا ح دد با بقا ةبوفب د(ب
بثحثىصم   بيبحثل   بباثار بحلاجلمما .ب

(ب(بعربحثنرددددد با ب سدددددلتتهلبLoosman,Haverkamp,Dekker,Siegert&Honig,2018ثهالىيبد ح ددددد 
 بثحلأثا  بحثا تي بث  ضددددددددابحثئردددددددد بحثنرت ب  بحثار بحلاجلمما بثحلا لئمببثاوب  ضددددددددابحثار

(ب  بأثوبحث مفب د( ب   ممب249(ب  يضدددددددددمب  ا ب 349أث بوفب د(بثسنتعيبا   بحثا ح ددددددددد ب 
(ب  يضدددم بثباق باادبملى حدبحثى   ب  ب  ضدددابحثار ب108 منباادبا   ب  ضدددابحثئرددد بحثنرت ب 

(ب بث ا م بحثار بحلاجلمما  بBDIثحلأثا  بحثا تي  بثح ل ا يبحثا ح  ب ا م بحلا لئمبب  كب 
ث ا م بوفب د( بثستئدددريبحثا ح ددد بعربمنب ىا بحعلردددم بحث مفب د(ب ينب  ضدددابحثار بثحلأثا  ب
ماراب  ب ىا بحعلرم اب ينب  ضابحثئر بحثنرت  بث رئيبحثا ح  با بثجتدبلى ثقبأحلبدلاث ب

هذحبحث مف بثحثئ ثقبيببعةصدددددددددددددددمة  بيبحثار بحلاجلمما ب ينببأثوبحث مفب د( بثايره ب  بدثن
بحتجمابوفب د(.
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(.(بعربتحاياب سلتتهلب2019 بParlak & بTuman ب.,Tuman بSereflican ذثكبهالىيبد ح  ب
حثار  بثحلا لئمب بثحث همببحلاجلمما  بثحثلتس بحثذحتيبحعا ك بثةسدددددددددددددددم ددددددددددددددد  بحثار  بثحلإامق  ب

ضدابة بحثرد مب.بثسنتعيبا   بثحثنرد با بالاق بهذابحعلغيرحلب  مفب د(بثاوبا   ب  ب  ب
مبيىمعتنب  بة بحثردددد مببمامم ه ب ينب 61حثا ح دددد ب  ب  (بامً م ب ممب61(بامً مبث 16(ب  يضددددً

ضددددددم يبحثا ح دددددد ب لطتاينب  بحلأئددددددإمءب لطم اينب عبحثى   بحع ضدددددد  بيبحثىم بثحث تع.بثتمربسا   ب
 – DSMضط حبالبحثىار  ب حع ضابثمئإمءبحثضتح فببا ل اح بحثاث  بحثلر  ص بثحلإةصمة بثلا

(بثلاضط حببحثار بحلاجلمما  بثط  بارابحثى   ب امي وبثن ب  بحثار بحلاجلمما  بثحلإجامدب5
حعا ك بثحلا لئمب.بث رددئيبحثا ح دد با بثجتدبلى ثقبأحلبدلاث بعةصددمة  بيب  ب  بحلا لئمب ب

حث مفب د(ب اددم عدد ببأث ثحثار بحلاجلمددما  بثحلإجاددمدبحثددذحتي بثةسددددددددددددددددم ددددددددددددددد دد بحثار ب ينبحلألى حدب
بالأشدددددددد مصبايربوفب د(.بثحثئ ثقبيبحتجمابأث بحث مفب د( ب ممبم ا لبحثا ح دددددددد بمنب  ضدددددددداب
ة بحثر مببثايا ب سلتتهلبماراب  بحلا لئمب بثحثار بحلاجلمما  بثحلإجامدبحع رغبا لبأحسً م ب

بإمء. رن بم برب  بحلأش مصبحلأئب((Dثةسم   بحثار  بثحلإامق  بثي لر ب   ا بوفب
(بعربحثلإا ب  بدث بوفب د(ب ملغيربKikhawani,2020 & بKhosravi بNazariث ددددددددىيبد ح دددددددد ب 

 ىددا بثرىلاقدد بحثار ببالإجاددمدبحعددا ك بث لغيرحلبحع ددما دد بثدداوبيبحع ضدددددددددددددددابحلجددمه ي بثر  حةدد  ب
م ب 60ثسنتعيبا   بحثا ح دددد ب  ب  (.بثتمبجمعبحث  منالببا ددددل اح بأ  حًب30ثمع ابب30(بشدددد صددددً

ل  منبحلإجامدبحعا ك بثح ددددددددل  منبقر  بثح ددددددددل  منبوفب د( بثم ا لبحث لمةجبثجتدبالاق بدحث بح دددددددد
(ب عبحعلغيرحلبحع ددما دد بD تج دد ب ينبحعلغيرحلبحث ئسددددددددددددددد دد ب حلإجاددمد بحثار  ب دد بحثرددددددددددددددد صددددددددددددددد دد ب

  ب حثنت س  ث ( ب ممبم ا لبعلمةجبحثا ح ددددددددد بمنبحعلغيرحلبحث ئسددددددددد  ب حثلتس بثحثار (بقمد ةبارابحثل 
ببالحملالبحع ما   بثحثئس تثتج  بثرم ضابحعسلىاي بثر  حة .ب

 تعقيب: 
بيمن بمنبع لا ب  با ضبحثا ح ملبحثسم ا بعربحلخلائملبحلآس  ت

 ىالالبحث همببحلاجلمما بثاوبحلأشددد مصبوفب د(بيبحثرددد صددد  ببحعلردددم يلاةظبمنب
ببالأش مصبدثنبوفب د(بيبحثر ص  .ب  سئعب ام ع  رن ب
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منب ىظ بحثدا ح ددددددددددددددددملبحثسددددددددددددددددم اد بمج يديبارابا  دملب  ب  ضبحثارد  بثحلأثا  ب مدمب
(بثد ح  بDenollet,2014(بثد ح  ب Denollet,2014 & بKupperحثا تي  بثحثئر بحثنرت بيب مبااحبد ح  ب 

بحثدبمج ييبا  ملبارتحة  ب  بحلأئإمءب اع م.بVroegindeweij ب2017  
 بح دددددلىمريب صدددددطرإملبمخ وبايرب صدددددطرابعربجمع بأثكب ىضبحثا ح دددددملبحثسدددددم ا

بحث همببحلاجلمما ب  امتبحثار بحلاجلمما  بثحلختلبحلاجلمما .
ث  بوحثي بثاع   بعلاةظباا بثجتدبد ح دد بارابحعسددلتوبحثى بيبمثبحلمحر  بثيبةاثدبار ب

بحث مة ينبس مثثيبالاق بحث همببحلاجلمما ب  مفب د(بيبحثر ص  .ب

 فروض الدراسة:

ب مب   با ضلبيمن بئ ما بلى ثضبحثا ح  بحث حه  بارابحث إتبحثلمليت  مءباراب
يتجابح س مطب تج بدح بعةصدددددددددددددددمة مب ينبد جملبملى حدبحثى   ب  ب   ضدددددددددددددددابحث همببب-1

بثحلأ تتهء(باراب ا م بحث همببحلاجلمما بثد جم  باراب ا م بوفب د(.
ثحلأ ددددددددددددتتهءبيببستجابلى ثقبأحلبدلاث بعةصددددددددددددمة  ب ينب  ضددددددددددددابحث همببحلاجلمما ب-2ب

ب سلتوبحث مفب د(.
ستجابلى ثقبأحلبدلاث بعةصددددددددددددمة  ب ينبملى حدبحثى   بيبحث مفب د(بثلىامبثر تع بثحثىم  بب-3

بثحثلئما ب   امم.
ستجابلى ثقبأحلبدلاث بعةصدددددددددددمة  ب ينبملى حدبحثى   بيبحث همببحلاجلمما بثلىامبثر تع بب-4

بثحثىم  بثحثلئما ب   امم.
 ب
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 إجراءات الدراسة

ببمنهج الدراسة: -أولا
بحلاهلمم باراب ح ل ا يبحثا ح  بحلحمث  بحع اجبحثتئئ بحلا س مط بحعام ن بة لبي ص ر

با   ب  محمثث بح لرددددددددددددملبحثىلاقملب ينبوفب د( بثحث همببحلاجلمما  بلىضددددددددددددلابا بحعام ع ب ينب
ب  ضابحث همببحلاجلمما بثا   بمخ وب  بحلأ تتهء.

 عينة الدراسة:-ثانيا

(بلى دحب  بحث حشددددددددداي ب  ب اي  بحث تهض ب89ثى   بحلأ دددددددددم ددددددددد  بثرا ح ددددددددد ب  ب سنتعيبحبب
بثقسميبحثى   بعربمجمتالينت

(ب  بحع حجىينب54مجمتاددد بع ر   ن ددد ب  ب  ضدددددددددددددددابحث هدددمببحلاجلمدددما تبقتح ادددمب ب-1
بمسدلردئابحلأ  بثرصدإ بحث ئسد  بباث تهض بثحثذي بتمبسرد  صدا ب  بق  بحثط   بحث ئسد بثحعىملجب

(ب  بحثدددذ ت  ب49(ب  بحلإنا بث 5رابمنه ب  ضدددددددددددددددابحث هدددمببحلاجلمدددما  ب  ا ب حث ئسددددددددددددددد با
(ب ددد  ببانح حلب ى م  ب32.5(بام م بث لت دددفبمامم ه ب 44عربب22ثس حثةيبمامم ه ب مب ينب 

ب(ب   .5.6 
طلاببحثا ح دددملببثه ب  (ب  بحلأ دددتتهءب35مجمتا بايربع ر   ن  بحشدددلمريباراب ب-2

(بادددم دددم ب44عرب19  بحلإنا ( بثس حثةددديبمامدددم ه ب ينب ب18 ت بث  بحثدددذبب17حثىر دددم ب  ا ب 
ب(ب   .6.3 (ب    ببانح حلب ى م  ب29ث لت فبمامم ه ب 

 أدوات الدراسة: -ثالثا 

بتير ح ل ا يبحثا ح  بحلحمث  بيبجمعب  منالبحثا ح  بحلحمث  بحخل م ي  ب مب مب
 اختبار نمط )د( في الشخصية:

(ب  دداًحبسغط ب ىدداي  ب ددمتب  ىدداب14ثيلنتنب  ب بDenollet ب 2005  بمادداحدبدي تث دديب 
(ب  تد بثيل ب7(ب  تد بث  ىابحعردددددددددما بحثسدددددددددر    بثيلنتنب  ب 7حثل   فبحلاجلمما  بثيلنتنب  ب 
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حلإجم  بارابحلاخل م ب  بخلا ب احة ب لا ج  بثلىامبعا م بث ن لب  بخموبعامطب  ب خطأب
( بثيتجاب4 بثئدددددددددإ اب=3 بثئدددددددددإ ابعربةاب م=2 بثمحمياب=1=ئدددددددددئ  بثخطأبعربةاب م=

(بيل بسصإ إاممب رن بحثسربى بثيلملعبحلاخل م بيبئت سلبحلأئر  باصمةرب3ثب1  اي ب متب 
 ددددددد نت يي بج اة ب  امب  ملبا بط ي بمثئمبة لب رغب ىم  ب  ملبمثئمبث ىابحثل   فبحلاجلمما ب

خل م بيبئدددددت سلبحلأج    ب صددددداقبحث  مة  ب( بثيلملعبحلا0.72( بث ىابحعردددددما بحثسدددددر   ب ب0.86 
ثئددددددددداقبحلاسسدددددددددمقبحثاحخر  بلىاابس حثةيب ىم لالبحلا س مطب ينبحث  تدبثحثا ج بحثنر  بثرما م ب

ب(.بب89عرب0.78 ينب ب
 خطوات ت جمة الختبار: 

س ج بحث مة منبحلاخل م ب  بحثرغ بحلإ ر  ي بعربحثرغ بحثى     بثمبا ضدددددددددديبحث سدددددددددد  بحعيجم ب
 نر  بحثرغملبثحثيجم بيبجم ى بحلإ م بمحماب  ب ىتدبب- صربس جم -اضتبه ئ بحثلا يوباراب

حلإ ددلا    بقسدد بحثرغ بحلإ ر  ي  بثطر ب  لبع احءب ميلب رددأنبحثيجم ب ىابحثلإا ب  ب ددلا لام بثمب
ا با ضدديبحث سدد  بحعيجم بارابا   ب  بحلخبرحءبحعل صددصددينب ىر بحث ئو بثطر ب  ا بع احءبآ حة

 رددأنبحثيجم بحعاية  ب عبحلإشددم ةبعرب تنهمبسا وبحث مفب د(بيبحثردد صدد   بثحالممدًحبارابعسدد  ب
ب بث ا يبحثصت ةبحثى    ب طم ا بثرصت ةبحلأئر  .ب100تب%80حسئمقبسيحثحب مب ينب(

ثقم بحث مة منب نلم  بحلاخل م بيبئددت سلبحث امة  ب عبعيضددمحبحثلىر ممل بث  ئ  بحلا ددل م  ب
 بثمحمياب1=ئددددددددددئ  بثخطأبعربةاب م=ب خطأاراب  تدبحلاخل م  ب  بخلا بخمسدددددددددد ب احة به تب

( بثسيحثحبحثا ج بيب  ب  اب  ب  تدبحلاخل م ب مب4 بثئدددددددددإ اب=3=مةاب  بثئدددددددددإ ابعرب2=
ب د(بيبحثر ص  .بح سئمعبوفد جمل( بثسريربحثا جملبحثىر مبيبحلاخل م بعربب4عربب ئئ  ينب

  بثيلنتنبحلاخل م ب2004حخل م ب لا  بحلأ ىمدبثر همببحلاجلمما تب  بعااحدبحث ثيلعب 
(ب  احبسغط ب لا  بم ىمد به تبحث ىابحعى ي بثحث ىابحلاجلمما  بثحث ىابحلجسددددددم بثر همبب44  ب 

حلاجلمما .بثسل بحلا ددددددددل م  بارابجم عبحثى م حلبباخل م ب  ب ينبخمسدددددددد ب احة .به تب لابس ط  ب
(.بثقدددداب4 بثس ط  بدحةمددددمب=3 بثس ط  ب  يرح=ب2اح=ئدددددددددددددددئ  بس ط  بق لا= بثس ط  بمة ددددمنا=م دددد

ح ددل ا ب ىابحلاخل م بم ددرتببحثلإر  بحثىم ر بثرلإا ب  بحثصدداقبحثىم ر بثرما م ب ىابسط  الب
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ارابا   ب  بحثطر  بحلجم ى ين بة لبم دددددددددددددددئ لبعلمةجبحثلإر  بحثىم ر ب  ىابساثي بحلمحمث بساثي حب
ا بثجتدب لا  باتح  ب سددددددددددددددد ثث با ب م  ب  يرةب  بحثل مي بحثنر ب ينب  تدبحلاخل م .ب ممبب مةلا(

مشدددددددددم لبعلمةجب  ملبهذحبحلاخل م بثئددددددددداقلبعربمعلبيلملعبث  ملبمثئمبث  ىمدبحث لا  بحث ىابحعى ي ب
(ب ذثكب  ملبا بط ي ب0.76 ب0.77 ب0.70ثحث ىابحلاجلمما  بثحث ىابحلجسدددددددددم بارابحثلتحليب 

ب(.0.75امدةبحثلط   بعا م ب ن ب ع
بحثلإا ب  بحثنئمءةبحثس نت يي بث دثحلبيبحثا ح  بحلحمث  تبب

(ب30تمبسااي بحثنئمءةبحثسددددد نت يي بث دثحلببا دددددل اح بمجمتا بح دددددلطلاا  ب نتع ب  ب 
(ب ددددددددد   بثحنح حلب28(ب ددددددددد   ببملت دددددددددفبام  ب ااح اب 40عربب22لى دح بس حثةيبمامم ه ب ينب 

ب(ب   .4.6 ى م  ب 
بحثلإا ب  ب  ملبثئاقبحخل م بوفب د(بيبحثر ص  تب-ح
  ملبحخل م بوفب د(بيبحثردددددد صدددددد  تبتمبةسددددددمببحث  ملب ط يالين ب متبط يا ب ىم  ب-

ب(بيتضاب ىم لالب  ملبحخل م بوفب د(بيبحثر ص  .1مثئمبث  ملبحثل  ة بحث صئ   بثحلجاث ب 
 ط )د( في الشخصيةثبات اختبار نم  وضا معاملات( 1) جدول

  ملبحلاخل م بسمبيريربعربئلاة  بح ل اح لبيريربحلجاث بحثسم  بعربح سئمعب ىم لالب
بيبحثا ح  .

  

 )د( في الشخصية الأبعاد الف يية لختبار نمط
 (30مجموية استطلايية )ن=  

معاملات ثبات التجزئة  معاملات ثبات ألفا
 النصفية

 0.87 0.80 حعرما بحثسر   
ب0.88ب0.79بحثل   فبحلاجلمما 
ب0.76ب0.77بحثا ج بحثنر  
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 صدق اختبار نمط )د( في الشخصية:
تبا ضدددددددددددددديبحلاخل م بيبئددددددددددددددت سلبحلأثث  بحعيجم بعربحثرغ بInterrater validityط يا بحلمحنمينبب
ماب  ب(ب  بم مسذةبحلجم ى بحعل صصينبيبار بحث ئوب م ى بحلإ م بمح10حثى    باراباادب  ب 

 ددددددددددىتد ب  ب ر  بحثىرت بحلاجلمما  ب  بقسدددددددددد بار بحث ئو بثأثكبعى لى ب ددددددددددلا  بحث  تدبثحعلممةامب
ذبحث دمةدلببملاةظدملبحلمحنمينب  بة دلبحثلىدم ي ب ثرم دم بحثدذ بيا سددددددددددددددددلبحلاخل دم  بث ىدابمصخدْ

بحلإج حة ر بثئ رما ب ىضبحث  تد.
 باددددم بCooper ب ت  بثقددددابتمربةسددددددددددددددددددمبب ىددددم دددد بحلاسئددددمقب  ينبحلمحنرمين(بلىط ر ب ىددددمدثدددد

ب(.2007لحسمببعس  بحلاسئمقب حثت   بثحعئتى 1974

ث ىددابسط   بحعىددمدثدد بارابحثلادداي حلبحثنم دد بث  تدبحلاخل ددم حلبحث لا دد بثجددابحث ددمةددلبمنب
( بسمبيىاب  ش حبثصاقب ضمتنبحخل م حلب%95عربب%80عس بحلاسئمقب ينبحلمحنمينب رغيب 

 حثا ح  بحلحمث  .

 internal consistencyالصدق بط  قة التساق الداخلي: 
تمبةسددددمببحثل معوبحثاحخر بمثبحلاسسددددمقبحثاحخر بثلاخل م بارابحلمتا بحلا ددددلطلاا  ب

نتعلبحثئ ا بثحلجاث ب( بثتمبةسدددددمبب ىم لالبحلا س مطب ينبد ج بحث  ابثحثا ج بحثنر  بع30 ن=
 (بيى ضبأثك.2 

 ب

بحلاسئمقب=ب
باادب  حلبحلاسئمق

X100ب
 اادب  حلبحلاسئمقب+باادب  حلباا بحلاسئمق
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( معاملات الرتباط بين الدرجة يلى البند والدرجة الكلية يلى للبعد الذي  تمنى له في 2 بين الجدول )
 اختبارنمط )_د( في الشخصية

    05  دال يند مستوي 200  - 01   دال يند مستوي 260)دللة الذ لين(  28د.ج = 

حث  ابثحثا ج بحثنر  بارابباراجم عب ىم لالبحلا س مطب ينبحثا ج بب(بمن2ثي ينبجاث ب 
سمبيردددددددديربعربحسسددددددددمقبحث  مءبب(0,001يلمنىبثلبجمءلبدحث بعةصددددددددمةً مبا اب سددددددددلتوب بحثذ ثر ىاب

بحثاحخر بثلاخل م 
 التحقق من ثبات وصدق اختبار ال هاب الجتمايي:-ا

ةسددددد يب  ملب ط يالين ب متبط يا ب ىم  بمثئم بث  ملبحثل  ة بحث صدددددئ   بثحلجاث بحثلمليب
ب(بيتضابأثك.3يتضاب ىم لالب  ملبحخل م بوفب د(بيبحثر ص   بثحلجاث ب 

 ملات ثبات اختبار ال هاب الجتمايي(  وضا معا3جدول )

 الأبعاد الف يية لختبار ال هاب الجتمايي
(30مجموية استطلايية )ن=    

 معاملات ثبات ألفا
معاملات ثبات التجزئة 

 النصفية
 0.93 0.76 حث ىابحعى ي

 0.96 0.76 حث ىابحلاجلمما 
 0.99 0.77 حث ىابحلجسم 

 رقام بنود بعدأ
 المشاي  السلبية

كثيرا -2
تقلقني 
أشيا  

لي  لها 
 قيمة

شع  أ-4
بالتعاسة 

 دوما

معظم -5
 الوقت
 أغضب

أتبنى نظ ة  -7
تشاؤمية في كل 

 أموري

9- 
أيانى 

من سو  
 المزاج

أنا -12
شخ   

كثير التوت  
 النفسي

كثيرا ما   -13
أوقع في مقالب 

خ  نمن  الآ  

**0.88 ق  بحلا س مط  0.77**  0.74**  0.83**  0.90**  0.76**  0.80**  

 قم ب  تدب ىابحثل   فبم
 حلاجلمما 

مقت ب-1
بالاسصم ب
 ساتث ب

خ ي بالآ  

جابملاب-3
ئىت  بيب
حثلئما ب
 عب
خ ي حلآ  

بمامنيب-6
  بئىت  ب
يب

حثلئمالالب
 حلاجلمما  

مجابئىت  بب-8
يب اءبحلمحمد  ب

خ ي  عببحلآ  

منابب-10
ش رب
 حعطتحة 

ملىض بب-11
حثى ث با بب

خ ي حلآ  

حثلتحئ ب-14
بحلاجلمما بيىني
حثنذببثحث ئمقب

خ ي  ينببحلآ  

**0.71 ق  بحلا س مط  0.54**  0.87**  0.87**  0.88**  0.92**  0.60**  
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منب ىم لالب  ملبحلاخل م ب  سئى  بسمبيرددددددددديربعرب  ملب(بعرب3ثسرددددددددديرب  منالبحلجاث ب 
 حلاخل م بثئلاة  بح ل اح لبارابا   بحثا ح  بحلحمث  .

 صدق اختبار ال هاب الجتمايي: -ثانيا

مس عبحث مة منبط يالينبثلا   بئددددددددددداقبحخل م بحث همببحلاجلمما  بثلى ممبير بعى ضبث لمةجب
 هذابحلإج حءحلت

  internal consistencyلداخلي: الصدق بط  قة التساق ا
تمبةسددددمببحثل معوبحثاحخر بمثبحلاسسددددمقبحثاحخر بثلاخل م بارابحلمتا بحلا ددددلطلاا  ب

( بثتمبةسمبب ىم لالبحلا س مطب ينبد ج بحث  ابثحثا ج بحثنر  بعنتعلبحثئ ا  بثحلجاث ب30 ن=
 (بيى ضبأثك.4 

البند والدرجة الكلية يلى للبعد الذي  نتمي له في اختبار ( معاملات الرتباط بين الدرجة يلى 4 بين الجدول )
 ال هاب الجتمايي

 البعد الجتمايي
قيم 

 بنود البعد المع في الرتباط
قيم 

 الرتباط
بعد 

 الجسمى
قيم 

 الرتباط
البعد 
 الجسمى

قيم 
 الرتباط

مستقعبحلإة ح بمثب
 حثلى ضبثلإة ح .

ب**0.69
متج  بحع م  ملب

 حثتلاة بثحثى حطبحلاجلمما  ب
 ثحلألى حح...حلخ(.

ححم ح بب**0.59
 حثتجل.

سن ح ب رعبب**0.59
 حث ي .

ب**0.77

مستقعبحلإهمع بمثبحث ااب
 مثبحثس  ي .

ب**0.77 حثلى ق.ب**0.82 متج  بحعطما .ب*0.26

حثلى  بيب
حعر  بمثب
خر  ب
 حثلى  .

ب**0.73

مقت بث ئس تبقاب
يىلبرثعنيبس ب  ا  ب

 د (.

متج  بعثامءبم ب رم بم م بب**0.72
 حلآخ ي .

  ثدةبب**0.70
 حث اي 

ب**0.62

حعا مضبمثب
ساررب
اضلالب
 حثتجل.

ب**0.80

مقت بث ئس تبقاب
 يىلبرثنيبايرب  دب.

ب**0.83

متج  بمثبمسضمي بجاحب  ب
مدحءبمامم بم م بحلآخ ي ب
    تبحثصلاةب إ م بمثب
ئ بحثااتةبمثبحثنلم  ب...ب

 حلخ(.

ب**0.62
حعلئمضب
 ح سىمشب
 حث اي (.

ب**0.88

تج  ب
حث ظ بيب
حثى  ينب
ثح  ثبب
باث ظ ب
ث  ضبمثب
 حلحمةف.

ب**0.79
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مقت بث ئس تبقاب
مخطعبثينتنبشنر ب

   عب بايخ(.

ب**0.86
متج  بحلحايلب عب

مش مصبماراب نيب    حبمثب
 مئإمبب رط .

جئملبب**0.68
 حلحر .

ب**0.72 حثاثخ .ب**0.81

مقت بث ئس تبقاب
 لىن ةب  ئ .ي خذبانيب

ب**0.62

متج  بح ل اح بدث حلب
حع مابحثىم  ب يب نمنب

حثىم بمثبحثا ح  بمثبدث حلب
 حعسمجاب...بحلخ(.

ب**0.71

سن ح ب
س ط  ب
حثرئلينب
 باثرسمن.

ب*0.27
لىااحنب
حثتا ب
  حلإاممء(.

ب0.07

مقت بث ئس تب يرثنب
 قرا بثح س م  .

ب**0.59
متج  بمثبمسضمي ب  ب
حلحايلب عبحثغ باءب

 ا لىا (.م مش مصبلاب

ب**0.60

س حة ب
حلألىنم ب
ثه ثيمب
 ثاا ب
 حثي   (.

ب**0.77بب**0.79

مقت بث ئس تبث ب
  ي تعني.

ب
مجابعئس بئم لمبيب

حع م  ملبحلاجلمما  ب تج  مب
 ثلإة ح (.

ب
 جئ ب
حثصتلب
 ثحائمضل.

ببب

مةوبمعلبقابيام ب
انيتبضى  بمثب
 سنينبمثبايرب

 ط  ى .

ب**0.77

متج  بمثبمجابعئس ب
 لضمي ب  بمنبح امبيب
حلحايلب عبحلآخ ي ب

 ا لىا (م خصتئمب  بلاب

حةل م بب**0.56
 حثصتل.

ببب**0.87

مةوبمنيب ألىااب
 حثس ط ةبارابعئس .

ب**0.75
متج  ب ثمسضمي ب  (بم ب
ام بسنتنبلى لبحلأعظم ب

     ةبار .

ببب**0.76 حثلرى  .ب**0.76

مةوبمنيبمق ب  ب
 اير .

مثحلى ب  يرحباراب مبي ياابب**0.81
 حلآخ ثنب عبمنيبلابم ياا.

حث جئ بيبب**0.66
 حلجس .

ببب**0.77

مةوب رن بام بمنيب
   حق .

مستس بيبحعتحق بثبمسضمي بب**0.73
 حلاجلمما  .

ب**0.79
حعا مضبمثب
سارصملب
 يبحعىاة.

ببب*0.41

مجم  ب رن ب  يربيبب0ب
 حلاجلمما  .حعتحق ب

خئامنبب**0.53
ببب**0.82بحثار .

    05  دال يند مستوى 200  - 01   دال يند مستوى 260)دللة الذ لين(  28.ج = 

(بمنبجم عب ىم لالبحلا س مطب ينبحثا ج بارابحث  ابثحثا ج بحثنر  باراب4ثي ينبجاث ب 
باثا ج بحثنر  بثر ىابحلجسدددددددددددددددم  ب( بثحثذوبوبي س فب43حث ىابحثذوبيلمنيبثلبيب مااحب  اب ق ب 

بثثذثكب تلب ذلبا ابحثلط   بحث امة بارابا   بحثا ح  .
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(بسمبيريربعربب0,001ثب0.05ثقابجمءلبجم عبحلا س مطملبدحث بعةصمةً مبا اب سلتوب 
بحسسمقبحث  مءبحثاحخر بثلاخل م .

 Concurrent validityالصدق التلازمي  
  بخلا بحلا س مطب ينبحخل م بحث همببحلاجلمما بحعسدددددددددل ا بيبحثا ح ددددددددد بحلحمث  بثحلمحكب

(بحثصددددددددددت ةب2015حلخم ج بهتبحخل م بحثار بحلاجلمما برث  بث  تعل  بثس جم بثسا ينبحثرددددددددددملىى ب 
مارابحثى   بحلا ددددلطلاا  بثتمبةسددددمبب ىم  بحلا س مطب ينبد جدبحلاخل م بحلجايابثحلمحكب حخل م ب

ار بحلاجلمما برث  بث  تعل ( بث رددددددددد بأثكبحلإج حءبا بثجتدبح س مطب تج بدح بعةصدددددددددمة مبحث
ب  بحلاخل م ي  بث معيبق م بحلا س مطب  ب(.ب0.001(بثهابدحث با اب 0.50 ينبحثا ج بحثنر  بثن ري

 إج ا ات التطبيق:
سلرئابجمىيب  منالبحثا ح  بحلحمث  ب  بق  بحث مة ينبثبمسماابمخصمة بعئس بيىم ببم

حلأ  بيبحث تهضبتمبسا ي لبارابحلأ دددرتببحلأ   بلجمعب  منالبحثا ح ددد بحلحمث   بثقابتمبحثلط   بيب
جرسددددددددملبلى دي بثرميددي ب  بحعردددددددد صددددددددينب بم ضددددددددابحث همببحلاجلمما (بارابحثى مدةبحلخم ج  ب

ببمسلرئابحلأ  بثرصإ بحث ئس  .
حلأ دددددددددتتهءب  بطلاببثطمث ملبب ممبط ايبحخل م حلبحثا ح ددددددددد بسط  امبلى دتهبارابمجمتا 

هبيب1441/1442حثا ح دددملبحثىر مب سدددلتو بثاثلب مجسدددلير بحلإ شدددمدبحث ئسددد بثرىم بحلجم ى ب
حثئصدددددددد بحلأث ببمسددددددددمااةبو  ر ب  باضددددددددتحلبه ئ بحثلا يوب اسدددددددد بحثطمث مل ب ممبط ايبمدثحلب

دبحث ئسددددددد  بحثا ح ددددددد بسط  امبلى دتهباراب أ ت (ب  بطلاببحثا ح دددددددملبحثىر م ب مجسدددددددلير بحلإ شدددددددم
بحعسلتوبحث مثلبق  بحث مة ينبيب ر  بحثىرت بحلاجلمما  ب اس بار بحث ئو.

ثتمبحث اءب لط   بباخل م بحث همببحلاجلمما  بثمبسط   بحخل م بوفب د(بيبحثر ص  بثقاب
بدق ا بسا ي م.ب30ث20ح لغ قيبجرس بحثلط   بو  مبييحثحب ينب

 خطة التحليلات الإحصائية:
لبحثا ح ددد بعةصدددمة مبح دددل ا بحث مة منب ىم  بح س مطب ير دددتن بثتحر  بحثل مي بعىملج ب  منا

بحث  مة بثحخل م بق م ب ل(.
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 نتائج الدراسة

عى ضبلى ممبير بث لمةجبحثا ح دددد بيبئدددد مالامبحلإةصددددمة   بثستضدددد ابحعىمنيبحع مشدددد ةب مب  ب
ثحخللالىامب عبحثئ ثضبحثدب امناببحث حثي بحث ئس   بثمبير امبسئسيرب ذابحث لمةجبثلتض ابقا بحسسمقام

يمب  بناة   بث عبعلمةجبحثا ح دددددددددملبحثسدددددددددم ا ب  بناة  بمخ و.بثلى ممبير با ضبحث لمةجبحعلىرا ب
ب  لمةجب  بلى ضب  بلى ثضبحثا ح  

 نتائج الفرض الأول:

ي ربحثئ ضبحلأث باراتبثجتدبح س مطب تج  بثدح بعةصدددددددمة مب ينبد جملبملى حدبحثى   ب  ب
مببثحلأ ددددددتتهء(باراب ا م بحث همببحلاجلمما بثد جم   باراب ا م بوفب د(بيب   ضددددددابحث ه
بحثر ص  .

ثثرلإا ب  بئدددددددددددإ بحثئ ضبتمبةسدددددددددددمبب ىم  بح س مطب ير دددددددددددتنب ينبد جملبملى حدبا   ب
حثا ح  باراب ا م ى بحث همببحلاجلمما بثوفب د(بيبحثر ص   بث معيبحث لمةجبحثلمث  ببالجاث ب

ب(5 
معاملات الرتباط بيرسون بين الدرجات يلى اختبار ال هاب الجتمايي والدرجات يلى  (  وضا5جدول )

 (89اختبار نمط )د( في الشخصية )ن=

ب(بثجتدبالاق ب تج  بدحث بعةصمة مب ينبحث همببحلاجلمما بثوفب د(ب5يلضاب  بجاث ب 
بب

 بعاد نمط)د( في الشخصيةأ
 

 بعاد ال هاب الجتماييأ
 الدرجة الكلية المشاي  السلبية التثبيط الجتمايي

**0.60 حث ىابحعى ي  0.65**  0.68**  
ب**0.74ب**0.65ب**0.71بحلاجلمما  حث ىاب

ب**0.63ب**0.65ب**0.50بحث ىابحلجسم 

ب**0.74ب**0.71ب**0.63بحثا ج بحثنر  
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 نتائج الفرض الثاني:

حث همببحلاجلمما بي ربحثئ ضباراب ستجابلى ثقبأحلبدلاث بعةصدددددددددددددددمة  ب ينب  ضددددددددددددددداب
ثحلأ ددتتهءبيب سددلتوبحث مفب د(بيبحثردد صدد   بثثرلإا ب  بأثكبحثئ ضبتمبةسددمببق م ب ل(ب
ثرمام ع ب ينبملى حدبحثى   ب  ب مجمتا ب  ضدددددددددددددابحث همببثمجتا بطر  بحثا ح دددددددددددددمل( بث معيبحث لمةجب

ب(6حعتضإ ببالجاث ب 
ضى ال هاب ومجموية الأسويا  من طلاب (  وضا قيم )ت( ودللتها للمقارنة بين مجموية م  6جدول )

 الدراسات العليا في متوسط درجات في اختبار نمط )د( في الشخصية

 أبعاد نمط)د( في الشخصية
مجموية م ضى 

 (54ال هاب)ن=
سويا  من طلاب مجموية الأ

 مستوى الدللة ت (35الدراسات العليا)ن=
 ع م ع م

ب0.001ب3.9ب7ب12ب4.4ب17بحثل   فبحلاجلمما 
ب0.001ب4ب7ب14ب5.2ب20بحعرما بحثسر   
ب0.001ب4.4ب14.4ب26.2ب8.8ب37.3بحثا ج بحثنر  

(بعربثجتدبلى ثقبأحلبدلاث بعةصددددددددددددمة  ب ينبمجمتا ب  ضددددددددددددابحث همبب6يردددددددددددديربحلجاث ب 
ثمجمتا بحلأ دددددددتتهءب  بطلاببحثا ح دددددددملبحثىر مبيب لت دددددددفبد جملبيبحخل م بوفب د( با ىمداب

بثحثئ ثقبيبئملحبمجمتا ب  ضابحث همب.حع لرئ ب

 نتائج الفرض الثالث:

ي ربحثئ ضباراب ستجابلى ثقبأحلبدلاث بعةصدددددددددددددددمة  ب ينبملى حدبحثى   بيبحث مفب د(بيب
(ب ددددددد   بثحثئئ بحثىم ب  ب25عربب19حثرددددددد صددددددد   بثلىامبثر تعب أ ت بثعنا ( بثحثىم بلىئ بحثىم ب 

(ب7ثحلجاث ب بX 2ب2تمبةسدددددددددددمببتحر  بحثل مي ب(ب ددددددددددد  ب   اممبثلإا ب  بحثئ ض بثب44عربب30 
بيتضابأثك.

 ب



 

 

163 
 

 للمقارنة في نمط )د( وفقا للعم  والنوع والتفايل بينهما X 2 2( نتائج تحليل التبا ن7جدول )

 الدللة قيم ف م الم بعات د.ح مج الم بعات مصدر التبا ن

ب0.00ب32.7ب3593.06ب1ب3593.06بحث تع
ب0.28ب1.1ب127.8ب1ب127.8بحثىم 

ب0.40ب1.3ب588.9ب1ب588.9ب حثىم *بحث تع(بحثلئما 
ب107ب86ب9102,7بحلخطأ

ب
بب89ب109583.00بحثنر 

يرددددددديربحلجاث بحثسدددددددم  بعربثجتدبلى ثقبأحلبدلاث بعةصدددددددمة  بيبحثا ج بحثنر  بث مفب د(ب
حث مفب د(بثلىامبثر تعب   ممبلابستجابلى ثقبيبوفب د(بثلىامبثرىم  ب ذثكبلابستجابلى ثقبدحث بيب

ثلىاددمبثرلئددمادد ب ينبحث تعبثحثىم  بثعى لىدد بحتجددمابحثئ ثقبيبحث تعبح دددددددددددددددل ددا بحث ددمةددلبحخل ددم ب ل(ب
بثحلجا بحثلمليبيتضابأثك.

(  وضا قيم )ت( ودللتها للمقارنة بين الذكور والإناث في متوسط درجات في اختبار نمط )د( في 6جدول)
 الشخصية

 مصدر المقارنة
 23= الإناث  66الذكور ن=

 مستوى الدللة ت
 ع م ع م

 0.001 5.5 13.5 22.6 9.4 37.1 حثا ج بحثنر  

(بعربثجتدبلى ثقبأحلبدلاث بعةصدددددمة  بيبوفب د(بيبحثرددددد صددددد  بثلىامب6يرددددديربحلجاث ب 
بحثذ ت .ثر تعبثحثئ ثقبيبحتجماب

 نتائج الفرض الرابع

ي ربحثئ ضبارا بثجتدبلى ثقبأحلبدلاثددددد بعةصدددددددددددددددددددمة ددددد ب ينبملى حدبحثى  ددددد بيبحث هدددددمبب
ب19 بثحثلئددمادد ب   امددم.بثلىاددمبثر تعب أ ت بثعنا ( بثلىئدبحثىم ب ثر تعبثحثىم حلاجلمددما  بثلىاددمب

بX 2ب2(ب ددددد  ب   اممبثلإا ب  بحثئ ض بتمبةسدددددمببتحر  بحثل مي ب44عربب30(ب ددددد   بث 25عرب
بأثك.(بيتضاب8ثحلجاث ب 
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 للمقارنة في ال هاب الجتمايي وفقا للعم  والنوع والتفايل بينهما X 2 2( نتائج تحليل التبا ن8جدول )

 الدللة قيم ف م الم بعات د. ح مج الم بعات مصدر التبا ن

ب0.00ب59.6ب63468.4ب1ب63468.4بحث تع
ب0.63ب0.22ب235.28ب1ب235.28بحثىم 

ب0.50ب1.8ب5801.8ب1ب5801.8ب حثىم *بحث تع(بحثلئما 
ب1016.6ب86ب90433.9بحلخطأ

ب
بب89ب657196.00بحثنر 

يردددددددددديربحلجاث بحثسددددددددددم  بعربثجتدبلى ثقبأحلبدلاث بعةصددددددددددمة  بيبحثا ج بحثنر  بثر همبب
حلاجلمدما  بثلىادمبثر تعب   مدمبلابستجدابلى ثقبيبحث هدمببحلاجلمدما بثلىادمبثرىم  ب دذثدكبلاستجداب

 ينبحث تعبثحثىم  بثعى لى بحتجمابحثئ ثقبيبحث تعبح ددددددددددل ا بحث مةلبلى ثقبيبحث همب بثلىامبثرلئما ب
بحخل م ب ل( بثحلجا بحثلمليبيتضابأثك.

(  وضا قيم )ت( ودللتها للمقارنة بين الذكور والإناث في متوسط درجات في اختبار ال هاب 9) جدول
 الجتمايي

 مصدر المقارنة
 23الإناث =  66الذكور ن=

 مستوى الدللة ت
 ع م ع م

 0.00 7.5 21.3 29.2 36.5 90.5 حثا ج بحثنر  

(بعربثجتدبلى ثقبأحلبدلاث بعةصددددمة  بيبوفب د(بيبحثردددد صدددد   بثلىامب9يردددديربحلجاث ب 
بحثذ ت .ثر تعبثحثئ ثقبيبحتجماب

بب
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 مناقشة نتائج الدراسة:

يلضم ب  مقر ب  ل ب  مقر بثسئسيربعلمةجبحثا ح  بحلحمث  بثلىامبعسلتيينتبحعسلتوبحلأث ب
سئص ر  بث لمةجبحثا ح   بعتضاب  بخلا مب اوبتحا بلى ثضبحثا ح   بثا ميلامبباعلغيرحلبحع س ط ب
وفب د( بثحث همببحلاجلمما بيبهذحبحلأ   بثأثكببممبيخا بحث دبارابحلأ دددئر بحعط ثة بباثا ح ددد ب

لبحثسدددددددددم ا  بثحثلصدددددددددت حلبحث حه  ب  بناة   بث  منب اوبحسئمقبمثبحخللالبعلمة امب عبحثا ح دددددددددم
بحث ظ ي  بيبةينبيال بحعسلتوبحث منيب لااطب  مقر بام  بثر لمةج.

ونختم بتوصيات وأهم ما تثيره الدراسة من أفكار لدراسات مقترحة  تحتاج إلى مز د من 
 البحث والدراسة يلي النحو التالي: 

 المستوى الأول: -1
حثا ح  بحلحمث  بثحثئ ثضبحعاية بثلإجم  با امبيبضتءبحعرنلالبحلأ م   بحثدبط ةلامب

ب  ل ب  مقر بحث لمةجبارابحث إتبحثلمليت
  مقردد بعل   بثجتدبح س مطملب تج  بدحث بعةصددمة مب ينبم ىمدبوفب د(بيبحثردد صدد   ب-1

بثم ىمدبحث همببحلاجلمما .
ثجاب رن ببحثسم ا  بعأبعلمةجبحثا ح ملةاايبعلمةجبحثا ح  بحلحمث  بحسسمقمبثحضإمب عب

ام بثم بح س مطملبدحث ب تج  ب ينبوفب د(بثحث همببحلاجلمما  بث  بمجم بهذابحث لمةجبيلضابمنب
وتهدةب سلتوبحث مفب د(بيصمة امبوتهدةبيبحث همببحلاجلمما .بثقابحسئايب عبهذابحث ل   بااةب

بعلمةجبثا ح ملبس مثثيبحثىلاق ب ينبوفب د(بيبحثر ص   بثحث همببحلاجلمما .
 بBeutel بet,al,2009 بSpindler بet,al,,2007 بMartensث  بهددذابحثددا ح ددددددددددددددددملبعددذ  بد ح ددددددددددددددددملب 

et,al,2012ب Starrenburgب et,al,,2013,Kupperب & Denollet,2014بثحثدب رددددددددددددددئيبا بثجتدبح س مطب تج ب)  
بثدح بعةصمة مب ينبوفب د(بيبحثر ص  بثحث همببحلاجلمما .

وفب د( بث مبسلضدددددددم لببا بDenollet ب 2005ثعى ثبهذابحث ل   بعربسصدددددددت بدي تث يب ببب
  بخصمةربس د بعربحثار بحلاجلمما  بعأبيلص بمئإمببحث مفب د(ببمرما بحثار  بثحلح ن ب
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ثحع دد بثرى ثدد  بثحلختلب  بحث لىض بثاددا بحث ادد بباث ئو بثتج دد بحعتحق بحلاجلمددما دد  بثحلحددايددلب
ب.حثسروبثرذحل
بثحثذ (بLodder,2020 بسصدددت بثتدي أثكبيمن بسئسددديربهذابحث ل   بيبضدددتءببعرعضدددملى بببببب
ثيم رتنبعربحثردىت ببمعئسدا  ثثايا بعظ ةب در   با ببقراتن وفب د(ببمنبحلأشد مصمشدم بلى لبعرب
 بثيل   تنبحعتحق بحلاجلمما  بثيل   تنبم بشددد ءبقابي د بعربحث لىض.بعنهبثحع  ف  ىا بحلأ منب

بيم رتنبعربتحم ب  بضغتطا بثحلاعسإمبب  بحعتحق بحلاجلمما  بثحلا لىمدبا ب رم   بحلآخ ي .
ثجتدبلى ثقبيبوف د(ب ينب  ضددابحث همببثحلأ ددتتهءبيبئددملحب  ضددابب  مقردد بعل   ب-2
بحث همب

ب(با ىمدابحع لرئ بعأحبح سئىيحث مف دم ا لبحث لمةجبثجتدبلى ثقبدحث ب ينبملى حدبحثى   بيب
د جملبمجمتا ب  ضدددددددددددددددابحث همبب ام ع ببم متا بحثىمديينب  بطر  بحثا ح دددددددددددددددملبحثىر م بثبمام ع ب

بعلمةجبااةحسئمقب ينبحث لمةجبحلحمث  ب عببس ينبثجتدحث ل   بحلحمث  ب عبعلمةجبحثا ح دددددددددددملبحثسدددددددددددم ا ب
بد ح ملب  امبار ب    بحثذ  

 O’Riordan Howard & Gallagher,2020ب  Rahardjoب  & Mulyani,2020ب  Sereflicanب  Tumanب  Tumanب  & 

Parlak,2019ب Dempseyب 'Brienب Tiamiyuب & Elhaiضددددابحث همبببمنب ىظ (بحثدب رددددئيبا ب2019 ب  
بحث مفب د(بيبحثر ص  بأث حلاجلمما ب  ب
 & بRahardjoب2020 عضدددددددددملى بعربأثكبيمن بسئسددددددددديربهذابحث ل   بيبضدددددددددتءبسصدددددددددت ببببب

Mulyaniحث مف(بد(بيلم  ثنببم يجب  بحثىمطئ بحثسدددددددددر    بثحثل   فبحلاجلمما  ببمنبمئدددددددددإمب (ب  ب
بثحثار  بثحلا لئمب بثحثغض  بثيا اثنبحثلى يربا بحثذحلبثل   بحث لىضبحلاجلمما .

ب  مقر بعل   بثجتدبلى ثقبيبوفب د(بثلىامبثر تعبثحثىم بثحثلئما ب   امم.-3
دبحثى   بيبحث مفب د(بثلىامبثر تعبثحثئ ثقبم ا لبحث لمةجبثجتدبلى ثقبدحث بعةصمة مب ينبملى ح

((بعربمنبحثذ ت بKupper et al. 2013يبحتجمابحثذ ت بثسلئ بحث ل   بحلحمث  ب عب مبستئدددددريبعث لبد ح ددددد ب
ب رغتحب سلتوبماراب  بحث مفب د(ب  بحلإنا .
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ا بثجتدب(ببحثدب رددئيبWilliams et al.2008 بب .Mols et al,2012 ممبسلئ ب عبعلمةجبد ح ددملب 
لى قبدحث بعةصددددددددددددمة مب ينبحثذ ت بثحلإنا بيبعسدددددددددددد  بوفب د(.بثحثئ ثقبيبحتجمابحثذ ت  بيبحعام  ب

(بدثث با    ب  بمنبحلإنا ب21سلىم ضبحث ل   بحلحمث  ب عب مب رددددددددددددئيبا لبد ح دددددددددددد بمج ييبيب 
ب (.Dubayova,et,al,2009يلملى ب ا ج بماراب  بوفب د(ب ام ع بباث جم ب 

مةلب   بحثذ ت با بحلإنا بيبحثا ح ددددددددددددددد بحلحمث  ب  مفب د(بعربمنب ىظ بملى حدبثي جعبحث 
حثى   بيبحثا ح ددددددددددددد بحلحمث  ب  بحثذ ت بثحثذي بيىمعتنب  ب  ضبحث همببحلاجلمما  بثخمئددددددددددددد بمنب

بحعلرم بهذحبحث مفب ينب  ضابحث همببحلاجلمما .ب(ب  Mols & Denollet 2010د ح  به مكبر  احب  ب
  بمشددددم لبعلمةجبهذحبحثئ ضبعرباا بثجتدبر يربثىم  بحثىم بيبحث مفب د( ب  بجا بثاع

ثقدددابي جعبأثدددكبعربمنب ات بوفب د(بيىتدبعرباتح ددد بمخ وبايربحثىم  ب  ددد بحثىتح ددد بحثت ح  ددد ب
٪ ب ممب52 معيبببDثحث  ئ بحلاجلمما   بة لبم ا لبد ح ددددد بةاي  بمنبعسددددد  بحثلت يلب  بحث تعب

ا دد بدث حبميضددددددددددددددددمبيب ات بوف د( ب  دد بحثل ددم ببحعلن  ةبثر اددابثحث لىضبيبمنبثرىتح دد بحلاجلمددم
حثطئتث  بقابس د بعربحثىمطئ بحثسددددددددددددددر   .بمثبحلحممي بحعئ ط بثرتحثاي  بثحث اربحث سددددددددددددددوبيب امي ب

ب.Sher,2005حثتحثاي ب/بحلح بباثىصم   بيبة مةبحث مثغينبحثلاةا .ب  
عرباا بثجتدبر يربثىم  بحثىم بيبحث همببب  بجا بثاع  بمشدددددددددددددددم لبعلمةجبهذحبحثئ ض

حلاجلمددما  بثقددابيى وبعربمار  دد بملى حدبحثى  دد ب  ب  ضدددددددددددددددابحث هددمببثمامددم ه ب لاددم  دد ب ردددددددددددددددندد ب
ب رإتظ.
ب  مقر بعل   بثجتدبلى ثقبيبحث همببحلاجلمما بثلىامبثر تعبثحثىم بثحثلئما ب   اممت-4
 ددد بيبحث هدددمببحلاجلمدددما  بثلىادددمبثر تعبم ا لبحث لدددمةجبثجتدبلى ثقبدحثددد ب ينبملى حدبحثى ببب

بعلدددددددمةجبد ح ددددددددددددددددددددددملب ب ع ب لىدددددددم ضدددددددددددددددددددددد  بحث ل  ددددددد  بثجدددددددمءلبهدددددددذا بحثدددددددذ ت   ثحثئ ثقبيبحتجدددددددما
 Ranta,Tuomisto&Marttunen,2007ب

Asher&Aderka,2018,Xu,Liebowitz&Blanco,2012بثحثدبمشم لبعربمنبحث همببحلاجلمما بيص  ب 
يب ددددد بحع حها  بثي جعبحث مةلب   بحثذ ت با بحلإنا ببحث سدددددمءبم   ب  بحث جم  بثي امبيبحثىمدة
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يبحثا ح ددددددد بحلحمث  بباث همببحلاجلمما  بلأنب ىظ بحثذ ت ب  با   ب  ضدددددددابحث همببحلاجلمما  ب
ب   ممب ىظ بحلإنا بيبحثا ح  بحلحمث  ب  بحلأ تتهءب  بطمث ملبحثا ح ملبحثىر م.

 المستوى الثا  من المناقشة العامة: -2
حثا ح ددددددددددددددد بحث حه  بم  لامب  بة لبثئيبحعل مابحع لصدددددددددددددددينبيبالا بحع ضببسنلسددددددددددددددد 

بيب ات بأثكبحلاضددددددددددط حب بعأب حلاجلمما  بعربم   بحثىتح  بحث ئسدددددددددد   بث مبس ديلب  بدث يبلىىم ي
س  ابمجم بعلمةجبحثا ح دددددد بحلحمث  بارابلىن ةبمنبحثتضددددددعبمثبحثطم عبحلاجلمما بثلبم   ب  يرةبث مفب

بلم بارابحثل   بحثسرت  بثبحعرما بحثسر   .بب د( بثحثذوبير
 ممبم ا لبمجم بعلمةجبحثا ح ددددددددددددددد بحث حه  بالاق بثحضدددددددددددددددإ ب ينبم ىمدبحث مفب د( بثاا ب
حث حة بحلاجلمما   بثجم عبجتحع بحثار بحلاجلمما .ببث بممبي جعبأثكبةسدددددددددددددد بوتأ بحعئمه ماب

نب  بم  ى ب نتنالب ة سدددددددددددددد   به تب  با بوفب د(بثحثذوبيلنتبب((بتDenollet. ,2005حقيةلببحثذ 
ب حلاجلمما  (بحثل   فبحع حج بحثنم    بثحثلإ  بحعى يتب م تبتح  بيبحثلئسددددددددددددددديربتجمابحثلااياحلب

ثحلا س مطملبحثسددددددددرت   تبب حعن تل(بثحلاعئىملالبحثسددددددددر   تب م تبقر بحثلئما بحلاجلمما بثحثار ب
ب م تبحثل   بحلاجلمما بثحلاعسإمب(ب

  بجادد بمخ وبي  ددابحث ددمة ددمنبارابمنبعلددمةجبحثددا ح دددددددددددددددد بحث حه دد بعتهدديبعربمنبحلأوددمطب
حعضدددط   بيبحثرددد صددد  بسىابحث احي بحعىلمدةبلاضدددط حببحثار بيبحثطئتث  بثح دددلم ح ابخلا ب  ةر ب

حثلتحئددددد بب ا لا بي سدددددداتث  ب  بخلا باا ببيبحثردددددد صدددددد  حث رتأبثخلا م بيمن ب    بوفب د(ب
ب.بحلاجلمما 

بب
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 التوصيات

بحالممدحبارابعلمةجبحثا ح  بحلحمث  بيمن بط حبحثلتئ ملبحثلمث  تب
بسصم  ب  ح جبع شمدي بثذث بحث مفب د( بثرإاب  بعتحتجلبحث ئس  بحثسر   .ب-
بستلىيرب  ح جبالاج  ب لنم ر بع ضابحث همببحلاجلمما .ب-
بملغيرحلبمخ و بلأنبعج حءبد ح ملبمخ وبيب تضتعبحث مفب د(بيبحثر ص   بث  طلبب-

بحث مف.يسماانابيبلىا بحلخصمةربحلإيجم    بثحثسر   ب ذحب
بب
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 المستخلص

هالىيبحثا ح ددددددد بعربحثنرددددددد با ب سدددددددلتوبعد حكبطلاببثطمث ملبجم ى بحعركب دددددددىتدب
بماي  بحث تهضبعئات بحلأ   بثمعتحاام ببا دددل اح بحع اجبحثتئدددئ بحثلإر ر .بثسنتعيبا   بحثا ح ددد ب

ى بمحمث ب تحقعبثممنيبلىا ةب توا بارابم  ب32طمث مبًثطمث   بثسط   بح دددددددددددددددل مع ب نتع ب  بب449  ب
بلىا حلبثن بمحت .

ثم ا لبحث لمةجبمنب سدددددددددددددددلتوبعد حكبطلاببثطمث ملبحلجم ى بعئات بحلأ   بحثىم بثعئات ب
حلأ   بحلحضددددددددم ي بثعئات بحلأ   بحث قم  بثعئات بحلأ   بحثتجاحع  ب منب  لت ددددددددطمً(.بثحث لمةجبم ا لب

 بحثا ح ددددددد  بثصدددددددملحبطر  بحثا لت حا ب ممبستجابثجتدبلى ثقبأحلبدلاث بعةصدددددددمة  بسى وبعلغيربحع ةر
لى ثقبأحلبدلاث بعةصدددمة  بسى وبعلغيربحثنر  بثصدددملحب ر  بحثىرت  ب ذثكبم ا لبلى ثقمبًأحلبدلاث ب

ثصدددددددملحبحثطمث مل.بثم ا لباا بثجتدبدلاث بعةصدددددددمة  بسى وبعلغيربعةصدددددددمة  بسى وبعلغيربحلج وب
بادب  بحثلتئ ملب  بم امتحعىا بحثيح م .ب ممبستئريبحثا ح  بعربا

معلبيج بحثلئ ي ب ينبمعتحعبحلأ    بثعد حجامبيب ىضبحع مهجبحثا ح   بحع م   بثيب ا  حلب
مئدددددت بحثي   بحثدبسا  بيب  ح جبحلإااحدبحثىم ب عبشددددد حب ئات بحلأ   بثمعتحاامبثم ىمدهم بثحقيححب

ركب ددددىتدب رددددن بدث  بثأثكب غ ضبعامدةبام بحعسددددابحع احنيبارابطلاببثطمث ملبجم ى بحع
تحايلبحعىرت ملبحعلىرا ب  لىعب سدددددددلتوبحثتا ببمئات بحلأ   بثمعتحاام ب ممبي  غ بعج حءبد ح دددددددملب

حثا ح دددددددددددد بيب ا  بحلجم ىملبحثسددددددددددددىتدي  بث ذثكبااابحثبرح جبحثلا ي   بب سددددددددددددإ  بارابا ح بهذاب
بثحث اثحلبثث شبحثىم بثرلتا  ببمئات بحلأ   بثمعتحاام.

سىر  بحثن م  ب سددلتوبحلإد حك بطلاببثطمث ملبحلجم ى  بجم ى بحعركبكلمات مفتاحية: 
ب ىتد بحلأ   .

ب

ب

ب
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 المقدمة

 عبحثلطت حلبحثلا   بثحلاقلصددددمدي  بسرددددنريب ىضددددلالبثعشددددنمث ملبسا بامةاًمبيبساا ب
لى حدهم.بة لبثس م  بحثاث بثتحسددينب سددلتوبحلح مةبحلاقلصددمدي بثحلاجلمما  بثحث املى  بثحثسدد م دد  بلأ

يىلبربح سئمعبعس بحلأ   بيبحللمىملبمةاب  ش حلبحثل ر بارابااةبمئىاة ب تحءبحلاقلصمد ب
مب مبستثااب  باتحق بحجلمما  ب مث طمث بثسئرددد ب ثحثلانيبثحثسددد م ددد بثحلحضدددم  بثايرهم بثخصدددتئدددً

رابحثا حءةب(.بثح س فب ئات بحلأ   ب ىا بحعاا ةبا2016حثىمدحلبحثسدددددددددددر   بثايرهمب آ بضددددددددددد  من ب
ثحثنلم  بثىاتدب ضدددديبث عبحثلطت حلبثحعسددددل احلبحثدب  بيمبحللمىملبحلإعسددددمع  بحلحاي   بمخذب

ب(.ب2011هذحبحعئات ب لضم ب ام حلبث ئمه  بمخلرئ با بمج دب ى لى بحثا حءةبثحثنلم  ب قسميمل ب
ي بعتضددددددددتعبثضددددددددم يبحعمرن بحثى    بحثسددددددددىتدي ب  ذبااتدبيبخططامبحثل متي ب امي بثا م

حلأ   بثسىر  بحثن م  بلىمعب طرعبحثلسى  ملبح   ي بشاالبسطت حلب لاا  بثقئ حلب  يى بث  يرةب
هدددددددددددددددب حلحم ا  ب1392يبمجم بسىر  بحثن م ب ىابعق ح ب ر ثعبعظم بسىر  بحثن م بثمحتبحلأ   بام ب

   ب ينبحعتحط ينب(.بة لبمثثيبحعمرن ب ذحبحعردددد ثعبحهلممً مبباثغًمبةتىبثئددددريبعسدددد  بحلأ1992
ب(.بب2017ةس بمةا بحعستةملب ح  ئ بحثىم  بثلإةصمء بب2017يبحثىم بب%5حثسىتديينب

ثسىلبرب  مد ةب حثلت دددددددددددددددعبيبسىر  بحثن م  بمةا بحع مد حلبحعلىرا بيبمجم بسىر  بحثن م ب
 البعربمحتبب(بانهمتب   مد ة2020ثمحتبحلأ   بة لبسى لىامبحلإدح ةبحثىدددددددددددددددددددم  بثرلىر  بحعسدددلم ب 

 دد  بلىممبلىتق ب ممب ن بحثردد مبب  بحلج سددينبيبحثئئ بحثىم ي ب  بب15حلأ   ب ينبحثن م ب  بام 
  بحعام حلبحلح مس  ب-  بخم  ب دددددددددددددددركبحثلىر  بث مرتنب  هلالبارم  ب لاع  - ددددددددددددددد  15-60

ث  بيبسااطبثحعا   ب لتلىيربلى صبحثلىر  بثحثلا ي بحعل تا ب  ب .بثهذحبحثلى ي بيلضددددددددددددددم بحثرددددددددددددددمتب
حلخا ملبحثلىر م  بثرن م بيبمخلر بحلجتحع بثث سددديبحع لصددد بلىافب ئكبحلخفب حثا حءةبثحثنلم  (ب
مبستلى بحلخا ملبخم  بم دددددددتح بحعا  ددددددد .بثحعاسدددددددميبحع مد ةبعربقسدددددددمينتبمةا مب ا  دددددد ب ثميضدددددددً

 ءبحلآخ بيسدددىابيسدددلاالبحثن م ب  بحلج سدددينبحثذي بوبيرلإاتحبباثلىر  ب  بمج بمحتبم  لا  بثحلج
ثلمنينبحثن م ب  بحلج سددددددددينبحثذي بم مرتحبسىر ما بحث ظم  ب  ب تحئددددددددر بسا ي ا بثسطتي ه ب ا  مبً
ثلاا حطبيب دددددددتقبحثىم بثحعردددددددم   بيبا ر بحثل م  بحلاقلصدددددددمدي .ببث  بمهاحلبحع مد ةتبخئضب
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 بوتهدةبعسدددددد  بحثبرح جب بوتهدةبعسدددددد  بحثلت ددددددعبحثنم بع ح  بحلأة مءبحعلىرم %2.5عسدددددد  بحلأ   بعرب
  نا جبسا يوب اني بب1000حثلا ي   بحعا   بحثدب ن بحع مةب  بدخت ب دددددددددددددددتقبحثىم ببممبيام بب

ب(.2020وتهدةبعس  بحلاثلإمقب برنا جبحلح بحعلىر ب  بحلج سينب حلإدح ةبحثىدم  بثرلىر  بحعسلم  ب
 م بيبمحتبحلأ   ب لر بيبسئسددددددديرهمبث عبحلأخذبيذابحلأ قم بعلابمنبحعئمه  بحثي تي بثحثلىر

ث  مقامبباخللالبس    همبارابحعضمتنبحثلىر م بحعاا ب تحءب معيب ىرت ملبمثبق ممبًمثب ام حلب
مثبحتجمهمل بمثب  بناة  بحعلىر بحثدب ل ببم امبحثرددددددمتث  بيبس م  ب ملى بجتحع بحثردددددد صدددددد  ب  امب

جلمما  بثحعام ي بارابحال م بمنبحعلىر بثةاةبومة  بحلجسددددددددددددددداي بثحثىار  بثحثتجاحع  بثحلأخلاق  بثحلا
ب(.2016 لنم ر ب طرىي ب

ثيىلبربطلاببحع ةر بحلجم ى  بمةابماماةبحللمعبثيم رتنب سلا  بحللمع.بلىا بقمدةبحثئن ب
ثحثلغ يربثامددمدبحللمعبث ثحدبحثل م دد باراب ددملىدد بحلددملالبيبحعسدددددددددددددددلا دد .بثثدداث بطلاببثطددمث ددملب

م   ب تنه بشددددد يكبيبستا  بحللمعباراب ملى بحلملالبيبحعسدددددلا  بث عب  حجى بحعصدددددمد بحلجم ى ب
حث إ   بخرربحث مة تنبعربعا ةبيبحثا ح ددددددددملبحثدبسضددددددددم يب ئمه  بحلأ   بثعد حكبطر  بحلجم ى ب

م د ح ددددد ببث    .بثعظ حًبلأ   بحعتضدددددتعبثعا ةبحثا ح دددددملبحثدبس مثثيب ئمه  بحلأ   بحع لرئ بثميضدددددً
 ئمه  بحلأ   ب  ب  ظت بحثطر  بحلجم ى ينب  سددددلا  بحللمىملبث ددددتقبحثىم ( ب ا بحث مة تنبيب
د ح دد ب سددلتوبحلإد حكبعئات بحلأ   بثمعتحاامبثاوبطلاببثطمث ملبحلجم ى بثع  حوبحعئات بثخطت ةب

مبحلحضددددم  بثحثلانيبثحثتجاحني.ب ثسمب دددد  بسلإادبع م ب رددددنر بحلأ   باعتحاامبحع لرئ بثخصددددتئددددً
 ردددددنر بحثا ح ددددد بحلحمث  ببمى لى ب سدددددلتوبعد حكبطلاببثطمث ملبجم ى بحعركب دددددىتدبعئات بحلأ   ب

بثمعتحاام.

 أسئلة الدراسة: 

سنتنبحثلسدددمش بحث ة سددد بثرا ح ددد تب مب سدددلتوبعد حكبطلاببثطمث ملبجم ى بحعركب دددىتدب
 مب سدددددددددلتوبعد حكبطلابب-1عئات بحلأ   بثمعتحاام؟بثيلئ عب  بهذحبحثسددددددددد ح بااةبم دددددددددئر ببح   تب

 مب سدددددددلتوبعد حكبطلاببثطمث ملب-2ثطمث ملبجم ى بحعركب دددددددىتدبعئات بحلأ   ب ردددددددن بام ؟ب
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 مب سدددددلتوبعد حكبطلاببثطمث ملبجم ى بحعركب-3عئات بحلأ   بحلحضدددددم ي ؟بجم ى بحعركب دددددىتدب
 مب سددددددددلتوبعد حكبطلاببثطمث ملبجم ى بحعركب ددددددددىتدبعئات ب-4 ددددددددىتدبعئات بحلأ   بحث قم  ؟ب

ه بستجابلى ثقبأحلبدلاث بعةصددمة  با ب ئات بحلأ   بثمعتحاامبثاوبطلابب-5حلأ   بحثتجاحع  ؟ب
حع ةرد بحثا ح ددددددددددددددد د  بحلج و بحعىدا بدبباخللالب لغيرب حثنر دمل بثطمث دملبجم ىد بحعردكب دددددددددددددددىتب

ب؟.حثيح م (

 أهمية الدراسة:

سظا بم   بحثا ح دددددددد بيبمنهمبقابسنردددددددد با ب سددددددددلتوبحثتا بثحلإد حكبثطلاببثطمث ملب
جم ى بحعركب ددددددددددددىتدبعئات بحلأ   ب رددددددددددددن بام بث ىضبمعتحاامب حلحضددددددددددددم ي  بحث قم   بحثتجاحع  (ب

بثيمن بع  حوبم   بهذابحثا ح  ب  بخلا تبحعلغيرحل ىضبثالاق بأثكب  
حثتئدددددت بعربحثئئملبحثردددددم  بحعلىرم بيبحللمعب  بطلاببثطمث ملبحلجم ى بعمب  ب  ب-1

ر يربلىما بث ا بيبحللمع بلىا ببحمج بعربمنبينتعتحبارابثا بثعد حكببالأ   بثمعتحاامبث ددددددددددددددد  ب
 سدديرةبحثلىر  بثرتئددت ببم لمعب ددىتد ب  ه بثقمد بارابس م  ب ىملجلامبثمحتهم بثأثكبثرىم بيب

بثط لب لابم   ب نملى بمشنم م.
قابسسدددددددددددددماابحثامةمينبارابسطتي بحع مهجب  ب ىملج ب ئات بحلأ   بثمعتحاامبضدددددددددددددم بب-2ب

بحع مهجبثحثنل بحثا ح   بحلجاياةب  بخلا بحع حة بحثىر مبيبحثلىر  بحثىم بثحع ةر بحلجم ى  .
ابسسدددددمااب ل ذ بحثا ح بث ح  بحثسددددد م ددددد بحثلىر م  بيبحلجم ىملبثثئيبحهلمم ا بقب-3ب

بمردددددددنر بحلأ   بثمعتحاامب  بة لبعقم  بحثبرح جبحثلتاتي بثحللمى  بث تهدةب سدددددددلتوبحلإد حكبثحثتا ب
بثطلاببثطمث ملبحلجم ى .ب

   بثمعتحاامبع  حءبحث إلبحثىرم بث اخ بلإج حءبمبحم بس  تي بمخ وبسل مث ب ئات بحلأب-4
حع لرئ ب رددددددن بمث ددددددع بثساا ب ىضبحعئمه  بحثىرم  بحثدبيمن بح ددددددل اح امبثحلا ددددددلىمع باطتح مب

بلإج حءبد ح ملب رمي .
 ب
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 أهداف الدراسة:

ب البحثا ح  بعرت
حثنرددددددددددد با ب سدددددددددددلتوبعد حكبطلاببثطمث ملبجم ى بحعركب دددددددددددىتدبعئات بحلأ   ب -1

  رن بام .

ببثطمث ملبجم ى بحعركب دددددددددددىتدبعئات بحلأ   بحثنرددددددددددد با ب سدددددددددددلتوبعد حكبطلا -2
 حلحضم ي .

حثنرددددددددددد با ب سدددددددددددلتوبعد حكبطلاببثطمث ملبجم ى بحعركب دددددددددددىتدبعئات بحلأ   ب -3
 حث قم  .

حثنرددددددددددد با ب سدددددددددددلتوبعد حكبطلاببثطمث ملبجم ى بحعركب دددددددددددىتدبعئات بحلأ   ب -4
 حثتجاحع  .

 بثحعىا بحثيح م باراب  منبم  بحخللالب لغيربحثنر مل بحع ةر بحثا ح ددددددددددددد   بحلج و -5
ب سلتوبعد حكبطلاببثطمث ملبجم ى بحعركب ىتدبعئات بحلأ   بثمعتحاام.ب

 مصطلحات الدراسة:

بمستوى الإدرا :
ثياصددددددددددددابيمب مب االبحثطمث بمثبحثطمث  ب  بد ج ب  بخلا بح ددددددددددددل م لا باراب ئ دحلب

بحلاخل م بحثذ بماابثلإا  بما حضبحثا ح  .
بمفهوم الأمية:

ائمضب سلتوب ى لى بحثئ دبيبمجم ب ىينبا بحعسلتوبحعمن ب تضتاً مبثحجلمماً مبثه ب ح
ب(.446 ب2018ثحع اتببلى دتًه ب حثاهرمن ب

ثسى يئلبحلإج حة ب ذابحثا ح دددددد تبمجمتا بحعىم لبثحلحامة بحثدبيملرنامبحثطلاببثحثطمث ملب
باعا م بحثذ بثسام بيبهذابحثا ح دد بةت ب ئات بحلأ   بثمعتحاامبحلحضددم ي  بحثتجاحع   بثحث قم  .ب

بمااابحث مة تن.
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 الأمية الحضار ة:
ثه ب مجمدد بحث ردددددددددددددددددمطددملبثحثئىددمث ددملبثحث ظ بثحثىلاقددملبثحثلئددمالالبثحثىمر ددملبثحثا  ب
ثحعىمييربثحلأا حلبثحلاتجمهملبثحلأومطبحثسرت   بثحث املى  بثحعى تي بثحعمدي بحعل رئ بثحثدبلابس س  ب

ثحعسددددددددددلإاثالبحلحضددددددددددم ي بثحثلماع   بثم   للبحثئن ي بثمومطلبحثلا   بثحثل اياحلبب عب ثحبحثىصدددددددددد 
ب(.ببب33 ب1975 ئم   ب

 الأمية ال قمية:
ثه بحلىلامدبلمتا بحعام حلب حعنل   بثحث  رتج حلى  بثحلحم دددددددددددددددت   بحثلاو  بثرإصدددددددددددددددت باراب

ب(ببببب449 ب2018حعىرت ملبثحثتئت بعرب  ةر بحثلئنيربحث اا بثحثلىر بحثذحتي ب حثاهرمن ب
حلأ   بحثتجاحع  تبسى لبانهمتب تجمه بحعردددددددددددددددما  بثحلىلامدبحثاا ةبارابحثلى يربا امب ط قب

ثضددى بحثاا ةبارابق حءةب رددما بحلآخ ي بثسئامام بثتجمه بحلآثا بحثسددر   بحعيس  باراببئددإ إ  
أثددك بثحلىلاددمدبحثاددا ةبارابحثلإن بيبحلاعئىددملال بثعقددم دد بحثىلاقددملبحلاجلمددما دد بحث ددمجإدد  بسددمب

ب(.بب631 ب2015ي د بعربضى بط قبحثلتحئ بحثتجاحنيب عبحثذحلبثحلآخ ي  ب اصئت  ب

 حدود الدراسة:

بجم ى بحعركب ىتدببماي  بحث تهض.بالحدود المكانية:
 سددلتوبحلإد حكبعئات بحلأ   ب رددن بام بثمعتحاامبحلحضددم ي بثحث قم  ببالحدود الموضووويية:

بثحثتجاحع  بثاوبطلاببثطمث ملبجم ى بحعركب ىتد.
ا   ب  بطلاببثطمث ملبجم ى بحعركب ددىتدبيبحث تهضبثرىم بحثا ح دد ببالحدود البشوو  ة:

بهد.1439/1440
 ا م ب سدددددددددددددددلتوبحلإد حكبعئات بحلأ   بثمعتحاامبثاوبطلاببثطمث ملببالحدود المنهجية:

بجم ى بحعركب ىتدب  بخلا بحلاخل م بحثذ بمااابحث مة تن.
 ب
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 الإطار النظري

  تكون الإطار النظ ي للدراسة من أربعة مباحث:

 المبحث الأول: الأمية.

ستحجلب  يرحبً  بدث بحثىمو بثخصددددددددتئددددددددمبًحثاث بحث م   .بسىلبربحلأ   بمةابحعرددددددددنلالبحثدب
ثسات ب  يرب  بهذابحثاث ب  ذ بجاتدب لىادةبثلار  بعسددددددددددددددد  بحلأ   ب ينبملى حدهم.بثا ا مبي دبهذحب
حعصدددددددددطرابمج دحبً  بحلإضدددددددددملى بلى ئا ب  لبحلأ   بامثً مب حلأ   بحلأ اي (بثه باا بحعاا ةبارابلىكب

سىلبرب  ظم بحث تعسدددنتب د.ل.(ب ئاتً مبةاي مًبلمحتبحلأ   بثهتتب حثاا ةبحلخفب حثا حءةبثحثنلم  ( بثب
ارابتحايابحلأ ت بثلىامامبثسئسدددددددددددديرهم بثارابحلإ احعبثحثلتحئدددددددددددد  بثأثكبيباموبي دحدبلى لبحثطم عب
حث قم  بثحلاالممدبارابحعتحدبحعنلت   بث  حءبحعىرت ملبث ددد ا بحثلغير .بثيبهذحبحث إلبتمبست   ب

(بعربمنب1425طراب رددن بام بثث وبلىافبمحادحبً اا حلبلىكبحلخف.بثيردديربحثاخ  ب هذحبحعصدد
حلجا بباعام حلبحلأ دم د  ب  بق حءةبث لم  بي حدلب ئات بحلأ   .بثمئد ابح للاكبهذابحعام حلب  ب
حعلطر ملبحلأ ددم دد  بثرإ مةبحعىمئدد ةب  بمج بست دد عبحعاح كبثحثئا بثسطتي بحثذحلبثحلا ددلم ح بيب

(باعلتبحثر ربحثذ بلىمسلب  بحثلىر  بدثنب2013ا .ببثحثر ربحلأ  بيى لىلبا ابحثرط  ب حثلا
(ب1992منبيلىر بث  بجمهلابًباثا حءةبثحثنلم  بثوبيصدددددددددد بعربحعسددددددددددلتوبحلحضددددددددددم  .بثم مبا تدب 

لى دذ  بمنبحلأ  با دا دمبمطر بار دلبهدذحبحثتئددددددددددددددد ب تعدلبلابيا مبثلابينلد بث وب  بمجد بحثا حءةب
ح م ب  ب  بمج ب مبس ث بعث لب  بعوحث بثرغئر بثحلجامث بثضدددددددددددددددى بحث املى بثحثسددددددددددددددداط بثحثنلم  ب ذ

حلأد   .ببثحعاصتدببالأ   بيبهذابحثا ح  تبحلحمث با ا مبيى  بحثئ دبا بعد حكبث ى لى بحلأ م  ملب
يبمجم ب  بحلملالبثا ا مبييس بارابهذحبحثى  بضدددددددددد  بمثبقصددددددددددت بي م بسم  ددددددددددملبهذحبحثئ دب

(.بلىملأ   ب مبمعتحعب  يرةبث ل ادةب عب2015  بلىإعلبيىلبربم  مبًيبهذحبحلم بتحاياحبً جمد بحلح مس
 لغيرحلبهذحبحثىصددددد  بلى  ابسردددددن بم  ملبةاي  باراب ددددد   بحع م بلابحلحصددددد  بحلأ   بحلحضدددددم ي ب

   ب ئات بيلغيربثحث املى  بثحث قم  بثحثتجاحع  بثحعا   بثايرهمب  بحلأ  ملبيبحلملالبحع لرئ .بلىملأ
 عبسغيربحعنمنبثحث  منبثقابسنتنبحلأ   ب رددددددددددددددنر بيبو  بدثنبو  بمثب رابدثنب را.بثذحب ابمنب
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سىادبمعتحعبحلأ   بثحلجاتدبحثدبس ذ بيبأثك بلأنبعسدددددددددد  بحلأ   بحلأ اي بيبحثىاياب  بدث بحثىموب
سمبيسددددلر  بحث ظ بيبحلأعتحعببحائضدددديبعسددددلتتهلبج اةبث ىضددددامبسنمدبس ىا بلى امبحلأ   بحلأ اي  

حلأخ وب  بحلأ  د بعىدملجلادمب  بمجد بحلا دددددددددددددددلم ح بيبحث اتضبثحثل م د بيبجم عبحلدملال بثأثكب
 تنهمبضددد ث ةب رإ ب  بمج ب  مءبم  ب  ل  بثام ر بث لن ئ ب عبحثلغيرحلبحلحضدددم ي بثأحلبقا حلب

 ادددا ةبثرىر بثم  لدددلبث سدددددددددددددددلى  ددد بث ادددم حلب لىدددادةبثقدددمد ةبارابحثلئدددماددد ب عبحثبرح جبحثل متيددد بثب
ب(.ب1992باثلن تثتج مبحعىمئ ةبحعل ادةب حلحم ا  ب

لىملأ   ب ظمه ةبه ب مه ةبحجلمما  ب مبآثا ب ددددددددددددر    بلىا ب لئردددددددددددد  بيباادب  بحث راحنب
ب%70حث م   بث ىضبحث لادبحثى    بلىم لابًه مكب ىضبحثاث بحلألى يا  بس يابعسددددددددددددددد  بحلأ   بلى امبا ب

(بثم مبيبحعمرن بحثى    بحثسدددددددددددددددىتدي بثه ب  بحثاث بحثى    بحعلاا  بيبمجم بمحتب2017 خ ر   ب
(بانهمب معيبيبام ب2018حلأ    بعلابمنبعسددددددد  بحلأ   بلابس ح بمق ب  بحعأ ت بلى إادهمبحلمحمتدب 

 بثةسدددددددد بمخ بحعسددددددددتةملبحث    ب%6.98عربب2016ثحائضدددددددديبام بب%19.9س رغبب2000
ب(.ب2017 ح  ئ بحثىم  بثلإةصمء بب2017سنمنبحثسىتديينبيب  بحثب%5ثئريبعرب

(بعربمنبحلأ   بسىلبربمةابحعىضدددددلالبحث ة سددددد  بحثدبستحجلبحثل م  ب2011ثيرددددديربقسدددددميملب 
(ب2002حلاقلصددددددددددمدي بثحلاجلمما   بلىا بع  ب    ب  بس ح مملبحعمضدددددددددد .ب ممبسرئيبحث ثحلب 

اهم ب  به ب رنر بس ا  بيبمجمتا ب  بحلأا حضبحث ظ بعربمنبحلأ   بث سيب مه ةب سلار بثتة
حع    ب مثئا بثحثل ر بثاا بحعسدددددددددددددددمثحة.بثذحبلىإنبلى صبحثلىر بيج بمنبسلمحبثر م عب غضبحث ظ ب
ا ب  ثلىلبحلاجلمما  بثحلاقلصدددددددددددددددمدي بثحث املى   بثينتنبأثكب ل ثياابارابحلأق ببالحابحلأد ب  ب

بو  .حعىم لبثحعام حلبثحلاتجمهملبثحثا  بحثلا

 المبحث الثاني: الأمية الحضارية.

يىلبرب ئات بحلأ   بحلحضدددم ي بةاي مبعسددد ً مبة لبيلصددد ب صدددئ ب ئات بحثردددمتث  بيبعد حكب
مبحللمىملبحلحاي  بيبخضدددددد بحثىتع بثحثلام ببحث اميب ث ى لى بحلأ ددددددم دددددد ملبحلحضددددددم ي بثخصددددددتئددددددً

م تًهبثلجم عبجتحع ل بثذثكبلىمإتبثحلحضدددددم  ب ينبحثردددددىتببثياالبعربحثى مي بالى حدبحللمعبةضددددد
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حلأ   بحلحضددددددم ي بلى ممبحلأ   بحلحضددددددم ي ب طر بم ددددددم دددددد بيبحثتقيبحلحمضدددددد .بثيمن بعجمم ب ئات ب
يلضددددددددددددم ب  بحلأعرددددددددددددط بثحثئىمث ملبثحثسددددددددددددرت  ملبلألى حدبحللمعبةضددددددددددددم تهبًثلا ابمنبسلتح  ب عب

ب سلإاثالبحثىص ب نملى بمشنمثلبثجتحع ل.ب
بم دم بسىر  بحثن دم بثمحتبحلأ  د  بثجم عبحلجاتدبحثى   د بحثدبسات ببثارابحث ا ب  بحلاهلمدم 

يمبحثاث بثحع ظمملبيب ددددددددددددددد   بمحتبحلأ   بيبحثسددددددددددددددد تحلبحلأخيرة بثحثل ئ  ب  بة  بحلأ   ب
ثمحمثث بحثتئدددددت بلمحتهمب مً م بثن بلا ابمنبيا بحث مة تنبثحعالمتنبه مبا ابثحثلار  ب  بعسددددد لامب
 تنبانبحث ا  بحلحا ا  بيبمحتبحلأ   بلابيالص بلىافبارابسىر  بحلأ  ينبحثن م بهذابحعرنر  بثيا ب

(بيج بمنبستحجلب رددددددنر بحلأ   بيب1982حثا حءةبثحثنلم  بثحلحسددددددمب بثعومب ممبأ  همبحثصددددددتيب 
ث سدددددددلم ة بثينتنبعتحة بحلح مةبحع لرئ بحثدبس س فب عبحللمعبثسلئما ب ىلب صدددددددئ بدحةم بثعيجم   ب

هلمددم ببالأ  دد بحلحضددددددددددددددددم يدد بهتبحلمحت بحث ة وبحثدب  بخرراددمبيمن بحعتحجادد  ب  لىعب اددم حلبملى حدبحلا
حللمعبثقا ح  بحلإعلمج  بثحلإ احا   بثرمسدم  بيب  مءبحللمعبثدلىعبا ر بحلاقلصدمدبحثل مت باراب

إتبحلأ   ب ملى بحلأئدددددىاة.بثذثكبيمن بسسدددددم  بسركبحعتحجا بثحثسددددد   بحثىلاج بثلركبحعردددددنر ببم
حلحضدددددددم ي .بث  بضدددددددم بحع مد حلبحثى    بيبمجم بحلأ   بحلحضدددددددم ي بعالانبحلجاموبحثى بيبلمحتبحلأ   ب
ثسىر  بحثن م بيب غاحدبا ب سم ا بثرئ معينبحثلرن ر ينبيبحثاث بحثى    ببمسماب جمة ةبمحتبحلأ   ب

ط ي بتجس ابحلأ   ببمى مهمببهددددددددددددد بثحثذ بياالبثرلتا  ببالأ   بحلحضم ي با 1982حلحضم ي بثىم ب
حثتح دددددعبا بط ي بحعرصددددداملبثسصدددددم  بحثردددددىم حلبثحثصدددددت بحثئلتا حلى   ببالإضدددددملى بعربع  حوبحلجاتدب

ب(.1981حع ذثث بعنملىإ بحلأ   بيبحثاث بحثى بيب مجر بحثئ ص  ب

 المبحث الثالث: الأمية الرقمية.

حلحم ددددددت   بيبجم عب  مة بحلح مةبسنتنبهذحبحعصددددددطرابةاي مًبيب  بسنتنبحث ت ةبحث قم  بثب
حثدبحجلدددمةددديبحثىدددموبمث  ددديبحثن يرب  بحلألى حدببCOVID-19حثدب وبحلألى حد بثثىددد بجدددمةإددد ب ت ثناب

باثىم بثحثا ح دددددد با ب ىاببا ددددددل اح بحلحتح دددددد  بثحلأجا ةبحلإثنيثع  بحع س ط ب ردددددد ن بحلإعيعي.ب
 ددددددً مبث رإًمبيب ىظ بحللمىمل ب ددددددتحءب  بثذثكبمئدددددد ابحلإعم ببمى لى بح ددددددل اح بحثلا   بم  حًبم ددددددم
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ناة  بحلاا حطبيبحثئىمث ملبحثلىر م  بثحلاجلمما  بمثبحثلىم لالبحلحنت   بمثبحعصددددددددددددددد لى  بثايرهم.ب
لىاتبلابيلتق بارابحعام حلبحلأ م   بلا ل اح بث مة بحثلا   بحث قم  بلىإس  ب  بيلىاوبأثكب

رت ملبا ابحلحمج بعث ام بثتحاياب صدددددددددمد همبث  ئ  بعرب  مءبحثاا حلبثحلإ نمنالبلا لردددددددددملبحعى
(بهذحبحعىنىبانب2012حثتئدددت بعث ام بثسا  مامبثح دددلىمم مب ردددن بلىىم .بثي  ابنا دبث ت  يب 

حثئ دب لم بعرب ام حلب لىادةبعتحجا بحعلغيرحلبحعىمئددد ة بثم سدددفبسركبحعام حلب  ئ  بح دددل اح ب
ظ بحعىرت ملبحلمحت دددددد   بثئددددددتلابًعربحلإبحم بيبشدددددد ن بحلإعيعيبحلحم دددددد بحلآليبث  حمجلبحع لرئ بثع

ثحلا ددددددددلئمدةب  بخا م م ب   بحثردددددددد نملبحلاجلمما  بثحلاسصددددددددملالبحعلىادةبحثت ددددددددمةف.بثسردددددددديرب
(بعربمنبمحتبحلأ   بحث قم  بمئددددددددد ابهالىمًبثراث بحثدبسسدددددددددىابعرب  مءبمجلمىملب2018حثاإطمنيب 

ع سدددمببشدددىتيمبحعام حلبحلأ دددم ددد  بحثدب ن ا ب  بح دددل اح ب ى لى  بةاي  بث لطت ة ب  بخلا ب
حثلا  ددددملبحث قم دددد بيبة ددددم  بحث ت  دددد بثحثدبيمن ا ب  بح دددددددددددددددلغلا بثسطتي بحثئ صبحثل ددددم يدددد بمثب

(بعربمنبحلأ   ب2007حلاجلمما  بمثبحث املى  بلأعئسددددددددددا بثللمىم  ب رددددددددددن بام .بثس  أبع ما  ب 
هذحبحثىصددددد ب  بحلأ   بحلأ اي  بثأثكب تنبحثلا   بم  حبًم دددددم ددددد مبًبحث قم  ب بممبسنتنبمشدددددابخط حبًي

  رلب   بحثا حءةبثحثنلم  .بثلأ   بحعتضدددددددددددددددتع بتمبحالممدب ىمييربلمحتبحلأ   بحث قم  بث لى حدب  بق  ب
ب(.2018حثىاياب  بحلجمى ملبثحع  سملبحثلىر م  ب حثاهرمن ب
لبساث ب ضم   امبةت ب ئات بينمدبينتنبثس مثثيبحع حجعبحثىرم  بمجمتا ب  بحعصطرإم

 رددددي مً بلىمصددددطراب بمحتبحلأ   بحث قم  ب بثب بمحتبحلأ   بحعىرت مس   بث محتبحلأ   بحلإثنيثع  ب بثب
 محتبحلأ   بحلحم ددددددت    ب البيبمجمرامبعربس م  بثع سددددددمببحلألى حدبحعام حلبحثلاو  بلا ددددددل اح ب

م ببا ددددددددلىمم بحثلا   بياتدبعرب مبيسددددددددم لبم ددددددددم  بث تامم  بحثلن تثتج مب صددددددددت ةب  مث  .بثاا بحلإع
(ب دددددملاايحببحث قم بثيىنيتبمنبح للاكبث مة بحثلا   بحلحاي  بلابيىنيبباثض ث ةبحلا ل اح ب2017 

حلأ   ب  بق  بحعسددددل ا ين بلى إا بأثكبةمث ب  باا بحثلن  ب عبحث ت ةبحث قم  ب سدددد  باا ب
 بح دددددددل اح مبً  مث مبًثعيجم  مً.بث ذحبيتضدددددددابمحمابثح  بامةرددددددد بحثاا ةبارابح دددددددل اح بسركبحثت دددددددمة

(بمنبحثن يرب  بحثاح  ينبثحث مة ينبي  فبحلأ   بحعىرت مس  ببالأ   بحلحم ت    بثهذحبلابيا ب2014 
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  يرحً بعظ حبًلأنبحعسدددددددددددلئ ابيى  لبحثتئدددددددددددت بعربحعىرت   ب دددددددددددتحءبثئدددددددددددرللبابربحثا تحلبحثلار اي بمثب
بلابشكبمنبحلحم تببث  ر بثرتئت بعربحعىرت مل.بحلإثنيثع   بثب

ثه مكب  بيت دددددددعبدحة ةب ئات بحلأ   بحث قم  بثلنتنبعاصدددددددتدبما بثمشم  بيذ  بحثاهردددددددمنب
(بمنبمحتبحلأ   بحث قم  بحعىرت مس  بيب ى مهمبحثتح عبانهمبحعى لى بحثدبسسمابثرئ دبانبيات ب2018 

لبحثدبيتجابلى امب ىرت مسً مبثسا ً م بثباثلمليبيخلر ب اثت ب ىمرلب نئمءةبثلىمار  بيبمخلر بحثظ ثب
حعصدددددددددددطراب ا ج ب  يرةب  بشددددددددددد ربعربآخ بس ىمبثلركبحثظ ثل.بلىأضدددددددددددإيبمحتبحلأ   بحث قم  ب
ضد ث ةبةلم  بعظ حًبثرلغيرحلبحعلىمق  بثحثسد يى بيبمخلر بمجملالبحلح مةبث  امبحلجمع بحثلاني.بثلى ممب

ب(بم  لامبيبااةبعامطب  امتب2014 ب ير بي بروبمحمابثح  بامةر
ع سدددددمببحلألى حدبحعام حلبحعىرت مس  بحثلاو  بحثدب ن لب  ب سدددددل احلبحثىصددددد بث تحجا ب-
بتحاتهسل.
ر  بمعظمدد بحثلىر  ببمدداوب ن بحثطلابب  بحعاددم حلبحث قم دد بلإ ددم بسىر ما بثتحسدددددددددددددددينب-
بعلمة ا .
 بثحث قم  بيبخر بحثتا بثاوبحعتحط بحعسدددددددددم  ب  بخلا بع سدددددددددمببحعام حلبحعىرت مس -

بحثذ بيمن لب  بح ل مم بحعىرت ملبثحعسلا  ب صت ةبملىض .
محتبحلأ   بحعىرت مس  بثحث قم  بث ددددددددددددد ر بثرى ت بعربمجلمعبحعىرت ملبحثذ بي  غ بمنبسنتنب-

بلى لبحعىرت ملببمل مث بحلجم عبةتىب ن ب  بسسا  بة م  بثتحس  ام.
حعىرت مس  بمئددددددددددددددد اب ىيلىمبً لبامع مبًارابقا ةبم دددددددددددددددم ددددددددددددددد  بثلاثلإمقب    بمحتبحلأ   ب-

بحثلن تثتج م.

 لمبحث الرابع: الأمية الوجدانية.ا

سىلبربحلأ   بحثتجاحع  بمةابمعتحعبحلأ   بحثدبوبس  بعصددددددددددددددد  امب  بحثا ح دددددددددددددددملبحث إ   بيب
حع مدي بحثي تي ب ام ع ببالأ   بحلأ اي ب  لًا.بث بممبيىتدبحثسدددددددد  بثصددددددددىت  بحلإةسددددددددم بباعرددددددددنر  ب
بث ذثكبثر تحع بحث ئسددددددد  بلى امبثحثدبيىلبربق م دددددددامبث لاةظلامبمئدددددددى ب  بحلأعتحعبحلأخ وبثحثد
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(ب مب ينبحثىمطئ بEmotional illiteracyسنتنبجر  بث مه ة.بثه مكبسىادبيبحثيجمملب ذحبحعصدددددددددددددددطراب 
(بانب2012(.بثيئ قب   ا با سدددددددددددددابثا ممنبثحعغمو ب 2015ثحثتجاحنبثحلاعئىم ب اصدددددددددددددئت  ب

مبحثتجاحنبمام ب  بحثىمطئ بث ذثكبمام بثمشم ب  بحلاعئىم  بثمنهممبي ا جمنبتحيبحثتجاحنبث 
بج ءب  ل.

ث  بخلا بح ددددددلى حضبحث إت بحثدبس مثثيبحلأ   بحثتجاحع  بعرإظبمنبه مكب  طمبً  مشدددددد حبً
ث ددم لًابمثبج ة ددمبً ينبحلأ  دد بحثتجدداحع دد بثحثددذ ددمءبحثتجدداحنيبارابمعددلبمحددادبث ىينبعادداح بحلأ  دد بثدداوب

اوبحلألى حدبسمبيسددلر  بحلألى حد.بلىملجمع بحثتجاحنيبثلبم   ب مه ةبارابحثلتحونبحث ئسدد بثحلاجلمما بث
حثى مي ب لب رددددددن بم بر.بثعنبجا بحلإعسددددددمنببمرددددددما ابثاتحطئلبثط يا بحثلىم  ب عبمجلمىلبثمح طلب
حثذ بيى شبلى ل ب لابشددددددكب دددددد تثاب رددددددنلالبس ىنوب رددددددن ب  مشدددددد بار ل.بثي  ابهذابحثئن ةب

جمبًثقمة مبًعتحجا ب(ببممب مابحثل ت بحثتجاحنيبثهتبضابحلأ   بحثتجاحع   بثحالبرابالا2015اصئت ب 
(بعربمنبحثتا بحثتجاحنيبهتبحثسددد   ب2016  يرب  بحعردددنلالبحلاجلمما  .بثيرددديربا احلحم اب 

ثرلإصدددددددددددددددينبحثاحخر ب  بلىا بثعد حكبثرمردددددددددددددددما بثحثلىمط ب عبحلآخ ي .بث ذثكبحثتا بباثذحلب
  بحث ضدددددددددمبا بثحلاعئىملالبثحثىلاقملبحلاجلمما  .بسمبيسدددددددددماابيبعدح ةبحثذحلب ردددددددددن ب لتحونبث 

بحثذحلبثحلح مة.ب
ثهذابحلآثا بحعيس  بارابهذحبحث تعب  بحلأ   بيجى بد ح ددددددددددددددد بحلأ   بحثتجاحع  بلابسا بم   ب
ا بحلأعتحعبحلأخ وب  بحلأ   ببا ددددددددددددددل  مءبحلأ   بحلأ اي  بثنتنهمب تح  بثغيرهمب  بحلأعتحعبحلأخ و.ب

لبثقضددددددددمتهبثع حاملبحلح مةب ينبملى حدب(ب اتثلتبعنب  يرحبً  ب رددددددددنلا2013 ممبي  ابحثاث دددددددد  ب 
حلأ ددد ةبمثبحللمعبمثبةتىب ينبحلجمماملب ددد  امبيبحثغمث بوتهدةبيبحثلتس بحلاعئىمليب عبضدددى بيب
حثاا ةبارابضدددد فبحلاعئىملالبثحثلإن بيم.بلىاذابحعرددددنلالبثايرهمبس ياب  بضدددد ث ةب ذ بحلجااب

لابيل بعلاب اتدبةا ا  بث  مشددد ةبثرلتا  ببم  بثرل ئ  ب  بحلأ   بحثتجاحع  بقا بحعسدددلطمع بثهذحب
هذابحعردددددنر بثسذ يربحع لصدددددينبلإاطمةامب  ياحبً  بجاتده بثبحت ا .بثهذابحلجاتدبثحث إت بلاب

(ب  ب2012 ددابمنبسل ددمث بحلأ ىددمدبحعلىددادةبث   دد بحثتجدداحع دد ب مددمبأ  هددمبيددمد بثحلج ة بثمحمدداب 
حثددددذحل(بثعدح ةبثرىلاقددددملبحلاجلمددددما دددد ب عبحلآخ ي ببحثلى يربا ب–عدح ةبثرددددذحلب حثتا بباثددددذحلب
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حثلغ ير(بب-حثىلاقملبحلاجلمما  (بثعدح ةبثر  ئ بحلاجلمما  ب حثل ظ  بحثتجاحنيبب– حثتا بحلاجلمما ب
بحلإ مءبثذخ ي (.ب–ثحثا مدةبحث املى  بمثبحثا مدةبحعتقئ  ب دحلىى  بحثذحلب

 لسابقةالدراسات ا

مبارابحث ا ب  بم   با تحنبحث  إلبلىإعلبوبسلتلى بد ح دددددددملبيبعئوبحعتضدددددددتعبثخصدددددددتئدددددددً
ارابةابار بحث مة ين بثن بثىر مبب–حث إت بحثتئددددددئ  بحثدبسضددددددم يبحلأ   بحلحضددددددم ي بثحثتجاحع  

بعت دب ىضبحثا ح ملبحثدبس مثثيب ىضًمب  بحلملالبحع إت با امت
عاح  ب(ب ا ح دددددد بهالىيبعربحثنردددددد با بد ج بثا بطر  بح2017قم يبحثاث دددددد  ب -

حث معتي بحثىم  بيبحثنتييبباعام حلبحعىرت مس  بث ام حلبح ددددددددل اح بسط  املبحلحم ددددددددتببث ام حلب
حع اجبحعسدددددددددإ ب  بخلا بح دددددددددل مع بثوايبارابا   بحث إلبيبشددددددددد ن بحلإعيعي.بح دددددددددل ا يب

  بحثذ ت (.بم دددددددددددددئ لبب500  بحلإنا بثبب500طمث ب ب1000سطتا  بايرباردددددددددددددتحة  ب رغيب
 دددددد بعرتبمنبمار   بحعسددددددل   ينبثايا بثا ببا ددددددل اح بسط  املبحلحم ددددددتببثخا ملبعلمةجبحثا ح

حلإعيعي.بثس ينبمنبحعسددددددددددددل   ينبثايا بد ج بثا ب ملى  بيبح ددددددددددددل اح بحلخا ملبحعنل   بحعلىرا ب
باث إلبباثى تحنبثحث إلب  م بحعتضددددددتعبيبحثئا   بثمنبحعسددددددل   ينبث وبثايا بد ج بثا بيب

ىرا ب لاتطبحعىرت مل.ب ممبمثضدددددددإيبحث لمةجبمنبد ج بثا بحلإنا بسئتقبد ج بثا بحعام حلبحعل
حثذ ت ببمام حلبحلحم تببثحلإعيعيبحلخا ملبحعنل   .بثيلملعب سل   تبحثل صربحثىرم ب ا ج ب
ثا بم بربيب ام حلبحلحم دددددتببثحلإعيعيب ام عً ببمسدددددل  وبحثل صدددددربحلأدبي ب   ممبد ج بثا ب

صددددددربحلأدبيبسئتقبد ج بثا ب سددددددل  وبحثل صددددددربحثىرم بيبحعام حلبحعلىرا ب سددددددل  وبحثل 
بالخا ملبحعنل   .ب ممب   بحعسددددددددددددددل   تنبيبمحملىظ بحثئ ثحع  ب ا ج بثا بسئتقبثا بحلآخ ي بيب

بحلمحملىظملبحلأخ وبيبح ل اح بسط  املبحلحم تببثحلإعيعيبثحلخا ملبحعنل   .
(بثئا ب  ئ  بسط   ب ام حلبمحتبحلأ   بحعىرت مس  با ابKovalik, 2013د ح ددددددددددددددد ب تلىمث كب ب-

عج حءبحث إت بثطر  بحث معتي بحثىم  .بمشدددددددددم لبحث لمةجبعربمنبحعردددددددددم  ينبيبحثا ح ددددددددد بقمد ثنباراب
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ح ددددددل اح ب صددددددمد بحعنل  بثلإايابحعىرت ملبثح ددددددل اح ام بثمنه بح ددددددل ا تحبمجمتا ب ل تا ب  ب
 ب سدددددددل ا ينبناجإينبلخا ملبحعنل  بث صدددددددمد هم.بث عبأثك بحعصدددددددمد  بثمنه بيىلبرثنبمعئسدددددددا

ما ببحعرددددددم  تنبا بحلحمج بثرمسددددددمااةبيبتحايابحعتح دبحثدبه بحلألىضدددددد بلا ددددددل اح ام بث  ئ  ب
حعام با بسركبحعتح د بثمنه ببحمج بميضددددددددددمبًعرب ى لى بحع يابا ب  ئ  بح ددددددددددل اح بسى لبحعىرت ملب
بحثنل بثر إل.

(بثا م ب سدددددددلتوب ام حلبمحتبحلأ   ببAlfaresi, 2009&Rehmanثحثئم  ددددددد ب ببد ح ددددددد ب ياممن-
حعىرت مس  بيبحعاح  بحث معتي بحثنتيل   بتمبح ل اح بم رتببحعساب ذابحثا ح  .برثئيبحثى   ب  ب

طمث  ب  بطمث ملبحثصددددددددد بحلحمد بارددددددددد بلمحملىظ بحثىمئدددددددددم .بثس ينبمنبامث   بحثطمث ملبيبب263
ي بحثنتيل  بيئلا نبعربحعام حلبيبحث إلبثحعئا  بثح دددددددددددددددل اح م م بث  ئ  بحخل م بحعاح  بحث معتب

 صدددمد بحعىرت مل بث  ئ  بئددد ما بع ددديحس   ملبحث إل بثحخل م بحعصدددمد بأحلبحثصدددر .بثحلأار   ب
ب  ا بوبسسلئابميضًمب  بحعنل ملبحثىم  بمثب نل م  بحعا    .

(بةمث بحث إلبثضددددددعب ىمييربثا م بمحتبحلأ   بWen & Shink 2008د ح دددددد بثي بثشدددددد  كب ب-
حعىرت مس  بعىرم بحع ةر بحلا لاحة  بثحث معتي .بثلإعرددمءبهذابحعىمييربح ددل ا بحث مة منبط يالين ب متب
  مقرددددملبحعمةاةبحعسددددلاي ةبثر برحء بث لا بجتلالب  بحلا ددددلمم حلب ىابحلاعلامءب  بحع مقرددددملب

ىيب ىمييربحثنئمءةبلمحتبحلأ   بعىرم بحلا لاحة  بثحث معتي  بثقابتمبتحايابحعئلتة  بثحلا ددل منالبثضدد
حث معتي ( بث لا  بم ىمدتب حعى لى  ب لا  ب سدددددددددددلتتهلتب حعىميير بثحع شددددددددددد حلبحث ة سددددددددددد   بثحع شددددددددددد حلب

ثحعام حل بثحلأ رتب(بثالالب ىظ بحثا ح ملبحثسم ا بحثدب   لبارابحعى لى بثحعام حلبا مئ ب
لمحتبحلأ   بحعىرت مس  بثرمىرمين بم  ليبهذابحثا ح ددددددد بمنبحلأ دددددددرتببهتبحثاحلىعبحلأقتوبلحلبب ام 

بحعىرمينبارابح ل اح بسا  ملبحثلىر  بيبلىصت  .ب
(با ب ى لى ب سددددددلتوبحلأ   بحلحم ددددددت   بثحلأ   بحعىرت مس  بKubiatko, 2007د ح دددددد ب ت  مسنتب -

بحلا ددددددل مع بلمحتبحلأ   بحلحم ددددددت   بثمحتبحلأ   بحعىرت مس  بثطلاببحعاح  بحث معتي بث معيبحلأ ددددددئر بي
با دددددددددل اح بمجا ةبحلحم دددددددددتب بثحلإعيعي بثستحس بح دددددددددل اح بسن تثتج مبحعىرت ملبثحلاسصدددددددددملال ب

ب%70ثحثغ ضب  بح دددددددددددددل اح بحلإعيعيبث   يبعلمةجبحثا ح ددددددددددددد بمنب ىظ بحثطلابب مبيام بب  ب
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  بعصدددد بحثطلاببيسددددل ا تنبحلإعيعيبيبحع    ببيسددددل ا تنبحلإعيعيبيبحعا  دددد  بث مبيا ب
 ممب   يبمنبهذحب ا ب سدددددددد  بةا ا بمنبخا  بحثتئددددددددت بعربشدددددددد ن بحلإعيعيبلابس ح بباهظ ب
حث م بعىظ بحث م بيب دددددددرتلىم  م.بثجمءلبعلمةجبحث إلبحث ردددددددمطبحث ة سددددددد بثرطلاببارابشددددددد ن ب

 ملب نمر بثرم اجب...( ب مبحلإعيعيبثحث إلبا بحعىرت ملب ا ب تضدددددددددددددددتاملب املالبث ىرتب
يىنيبمنبمحتبم   بحلحم دددتببثرطلاببمخذبيبحثلإسددد  بثمنبح دددل اح بحلإعيعيبثمجا ةبحلحم دددتبب

بيبحعاح  بيل بيب ىظ بحلأة منب ىابحثا ث .ب

 مجتمع الدراسة وعينتها

سنتنبمجلمعبحثا ح ددددددددددددددد ب  بطلاببثطمث ملبجم ى بحعركب دددددددددددددددىتدببماي  بحث تهضب ىادب
( بثسنتعيب1440هدددددددب جم ى بحعركب ىتد 1439/1440مبًثطمث  بثرىم بحلجم ى بطمث ب61627

ب(ب  بمخلر بحثنر ملبثحع حة بحثا ح   .%0.76طمث مبًثطمث  ب ب449ا   بحثا ح  ب  ب

 المنهج وإجراءات الدراسة

 منهجية البحث: 

اعلتب م ددرتببتمربح ددل اح بحع اجبحثتئددئ بحثلإر ر بثط  ى بحثظمه ةبحع حدبد ح ددلام.بيى لب
  بم دددددمث  بحثلإر  بحع سن باراب ىرت ملب ملى  بثدق ا با ب مه ةبمثب تضدددددتعبمحادبابربلىيةبمثب
لىيحلبو    ب ىرت  بثأثكب  بمج بحلحصددددددددددددت بارابعلمةجبامر  بتمبسئسدددددددددددديرهمب ط يا ب تضددددددددددددتا  ب

 اجب ذاب(.بثس  عبم   بست   بهذحبحع37 ب2020س س  ب عبحعىط ملبحثئىر  بثرظمه ة ب  ر ا ب
حثا ح ددددددددد بيب تعلب يتلى ب  مناسلبثةامةالبثح دددددددددل لمجمسلبحثتحقى  بباال م همبخطتحلب ا اي بثلإتلالب

ب( بثهذحب مب البثلبحثا ح  .37 ب2020ض ث ي بنحتبحلألىض  ب  ر ا ببسىلبر
 ب
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 أداة البحث:

بحثلمليت  ريبمدحةبحث إلبيبح لمم ةبحلا ل مع  بثقابتمبعااحدبحلا ل مع بارابحث إتبب
  حجى بحثا ح ددددددددملبحثسددددددددم ا بأحلبحثصددددددددر ببمتضددددددددتعبحث إل بثحلا ددددددددلئمدةب  امبيب  مءب-

عااحدبح ل مع بمثث  ب  بمج بح ل اح امبيبجمعبحث  منالبثحعىرت مل.ب-حلا ل مع بثئ ما بلىا ح م.ب
 شمدبا ضبحلا ل مع بارابمجمتا ب  بحلأ مسذةبحلمحنمينبثحثذي بقم تحب اث ه ب لااطبحث صابثحلإ-

ستويعبحلا دددددددل مع ب ردددددددن بعثنيثنيبارابجم عبملى حدبحثى   بلجمعبحث  منالب-ثسىاي بثةذلب مبير  .ب
بحثلاو  بثرا ح   بثثاابتمبساس  بحلا ل مع بعربقسمينب ة س ين.

 القسم الأول: 
ب–حثنر  بب–حثىم بب–حثلى لبارابحث  منالبحثردددددددددد صدددددددددد  بثحثايمتا حلى  بثرم إت ب حلج وب

بحعىا بحثيح م (.ب–ح   بحع ةر بحثا ب
 القسم الثا : 

لىا ة ب توا بب32ثهتبحثاسددددددددددددددد بحثذ بيىبربا بمحمث بث لغيرحلبحث إل بة لبسنتنب  ب
حلأ   بب-4حلأ   بحث قم  .ب-3حلأ   بحلحضدددددددددددددددم ي .ب-2حلأ   ب ردددددددددددددددن بام .بب-1ارابم  ى بمحمث تب
حلخمدم ددددددددددددددد بثلإجدم د بارابلىا حلبلىا حلبثند بمحت (.ب عبحالمدمدب ا دم بث ن لبب8حثتجداحع د .بب 

بعجمبالببح لتب5حثاس بحث مني بث معيبحلإجمبالباراب  بلىا ةب نتع ب  ب
حثئا حلبيبحتجمابحث ىاب حلإيجم   (تبتمبس    بح ددددددددل مبالبملى حدبا   بحثا ح دددددددد ببح لبحثا ج ب

ب بسىنيبايرب تحلى ب راة.1 بسىنيب تحلى ب راةبثحثا ج ب 5 
اب انسددد  (تبتمبس    بح دددل مبالبملى حدبا   بحثا ح ددد ببح لبحثئا حلبيبانوبحتجمابحث ىب•
ب بسىنيب تحلى ب راة.1 بسىنيبايرب تحلى ب راةبثحثا ج ب 5حثا ج ب 

 ب
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 صدق أداة البحث:

بقم بحث مة تنبباثلأ راب  بئاقبث  ملبحلا ل مع ب  لا بط قت
 أ. الصدق الظاه ي:

  بحعل صددددددصددددددينبيبب8رثئيب  با ضبحث مة تنبحلا ددددددل مع بارابمجمتا ب  بحلمحنمين ب
مجم بحثلىر  بثحثا م بحث ئسدددددددد  بثقابح ددددددددل مببحث مة تنبلآ حءبحلمحنمينتبثقم تحببإج حءب مبير  ب  ب

بةذلبثسىاي بيبضتءبحعايةملبحعاا   بث ذثكبخ جيبحلا ل مع بيبئت  مبحث امة  .
 ب. صدق المقياس:

بثسرم بج مي ت
 .Internal Validityأولً: التساق الداخلي 

ياصدددداب صدددداقبحلاسسددددمقبحثاحخر تب اوبحسسددددمقب  بلىا ةب  بلىا حلبحلا ددددل مع ب عبحلم ب
حثذ بس لم بعث لبهذابحثئا ة بثقابقم بحث مة تنببحسدددددددمببحلاسسدددددددمقبحثاحخر بثلا دددددددل مع بثأثكب  ب
خلا بةسدددددددددددددددمبب ىم لالبحلا س مطب ينب  بلىا ةب  بلىا حلبمجملالبحلا دددددددددددددددل مع بثحثا ج بحثنر  ب

بعئسل ب ممبهتب تضابلى ممبير تثرم م ب
ب.بحلاسسمقبحثاحخر بثئا حلبحلمحت بحلأث تبحلأ   ب رن بام .1

(.ببمىنىب6(ب لى ممبااحبحثئا ةب ق بα≤ 0.01جم عبحثا  بحلاةلممث  ب معيبا اب سلتوبحثالاث ب 
بمنب ىم لالبحلا س مطب معيبيبمار امبأحلبدلاث ب ى تي  بثس حثةيبق  ب ىم  بحلا س مطب مب ين

ب بث ذثكبسىلبربلىا حلبحلمحت بحلأث بئمدق بعمبثضىيبثا م ل.0.662ب-ب0.292
ب.بحلاسسمقبحثاحخر بثئا حلبحلمحت بحث منيتبحلأ   بحلحضم ي .2

( ببمىنىبمنب ىم لالبحلا س مطبα≤ 0.01جم عبحثا  بحلاةلممث  ب معيبا اب سددددددددددددلتوبحثالاث ب 
 بث ددذثددكب0.789ب-ب0.261س ددمطب ددمب ينب ددمعدديبأحلبدلاثدد ب ى تيدد  بثس حثةدديبق  ب ىددم دد بحلا ب
بسىلبربلىا حلبحلمحت بحث منيبئمدق بعمبثضىيبثا م ل.

ب.بحلاسسمقبحثاحخر بثئا حلبحلمحت بحث مثلتبحلأ   بحث قم  .3
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( ببمىنىبمنب ىم لالبحلا س مطبα≤ 0.01جم عبحثا  بحلاةلممث  ب معيبا اب سددددددددددددلتوبحثالاث ب 
 بث ددذثددكب0.748ب-ب0.404 ىددم دد بحلا س ددمطب ددمب ينب ددمعدديبأحلبدلاثدد ب ى تيدد  بثس حثةدديبق  ب

بسىلبربلىا حلبحلمحت بحث مثلبئمدق بعمبثضىيبثا م ل.
ب.بحلاسسمقبحثاحخر بثئا حلبحلمحت بحث ح عتبحلأ   بحثتجاحع  .4

(( ببمىنىبمنب ىم لالبحلا س مطبα≤ 0.01جم عبحثا  بحلاةلممث  ب معيبا اب سددددلتوبحثالاث ببب
 بث ددذثددكب0.765ب-ب0.636 بثس حثةدديبق  ب ىددم دد بحلا س ددمطب ددمب ينب ددمعدديبأحلبدلاثدد ب ى تيدد 

بسىلبربلىا حلبحلمحت بحث ح عبئمدق بعمبثضىيبثا م ل.
 ثانياً: الصدق البنائي. 

 (: محاور البحث ومعامل الرتباط لكل محور بالدرجة الكلية.1جدول )

 النتيجة الدللة معامل الرتباط المحور

بح س مطبط د ب لت فب0.000 0.532ب. رن بام حلمحت بحلأث تبحلأ   ب
بح س مطبط د بقت ب0.000ب0.770ب.حلمحت بحث منيتبحلأ   بحلحضم ي 
بح س مطبط د بقت ب0.000ب0.758ب.حلمحت بحث مثلتبحلأ   بحث قم  
بح س مطبط د بقت ب0.000ب0.761ب.حلمحت بحث ح عتبحلأ   بحثتجاحع  

ئددددددددداقبحلأدحةبحثذ بيا وب اوبتحا بحلأهاحلبحثدبيىلبربحثصددددددددداقبحث  مة بمةاب امي وب
س يابحلأدحةبحثتئت بعث ام بثي ينب اوبح س مطب  بمجم ب  بمجملالبحث إلبباثا ج بحثنر  بثئا حلب

(بمنب ىم لالبحلا س مطبستضددابمنبجم عبحثا  بحلاةلممث  ب1حلا ددل مع .بثيلضدداب  بخلا بحلجاث ب 
نب ىم لالبحلا س مطب معيبدحث بعةصدددددمة مً.بثعسددددد ببمىنىبمب0.05 معيبمق ب  ب سدددددلتوبحثالاث ب
ب.ب532 0 بب758 0 بب761 0 بب770 0 ىم  بحلا س مطبارابحثلتحليبه ب

 (: معامل ألفا ك ونباخ لقياس ثبات محاور البحث.2جدول )
 معامل الفا ك ونباخ يدد الفق ات المحور

ب0.503ب8ب.حلمحت بحلأث تبحلأ   ب رن بام 
ب0.810 8ب.حلأ   بحلحضم ي حلمحت بحث منيتب

 0.795ب8ب.حلمحت بحث مثلتبحلأ   بحث قم  

ب0.894ب8ب.حلمحت بحث ح عتبحلأ   بحثتجاحع  
 0.867ب32بجم عبلىا حلبحث إل
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 ج. ثبات الستبانة:
تحا بحث مة تنب  ب  ملبح دددددددددددددددل مع بحث إل ب  بخلا بط يا ب ىم  بمثئمب  ثع م بثا م ب

( بثيلضدددابمنبق م ب ىم  بمثئمب2  ملبمحمث بحلا دددل مع  بث معيبحث لمةجب ممبه ب     بيبحلجاث ب 
ثهتب ىم  ب  ملب  سئعبعسدددددددد  مً بثسنتنبحلا ددددددددل مع بيبئددددددددت  مبب0.867لجم عبلىا حلبحلا ددددددددل مع ب

.بقم ر بثرلتويع.بث ذثكبينتنبحث مة تنبقابر اثحب  بئددددداقبث  ملبح دددددل مع بحثا ح ددددد  بسمبحث امة  
بيجىرا باراب ا بتا  ب صإ بحلا ل مع بثئلاة لامبثلإر  بحث لمةجبثحلإجم  بارابم ئر بحثا ح  .ب

(بلاخل م ب مبعأحبK-S Kolmogorov-Smirnov Testثح ل ا بحث مة تنبحخل م ب تلت ثلب  عتلب 
 ددمعدديبحث  ددمنالبسل عبحثلتويعبحثط  ى ب  باددا ددل بث ددمعدديبحث لددمةجبستضدددددددددددددددابمنبحثا مدد بحلاةلمددمث دد ب

 بثهذحبيىنيبمنبستويعبب0.05.(بلجم عبمحمث بحثا ح دددددددد ب معيبمق ب  ب سددددددددلتوبحثالاث بSig حثالاث ب
لا ىرم  بحث  منالب ذابحلمحمث بوبين بيل عبحثلتويعبحثط  ى  بثذثكبح ددددل ا بحث مة تنبحلاخل م حلبحث

بثلإجم  بارابلى ض ملبحثا ح  .
 أساليب المعالجة الإحصائية:

تمبعج حءبحثلإر  بحلإةصددددددددمة بلإجمبالبا   بحث إلببا ددددددددل اح بحلأ ددددددددمث  بحلإةصددددددددمة  ب
بحثلمث  ت

(تبثيسددددددددددل ا بهذحبحلأ  بثرلى لبFrequencies and Percentagesحثلن ح حلبثحث سدددددددددد بحعئتي ب -1
با   بحث إل.ارابسن ح حلبح ل مبالبملى حدب

(تبثرلإا ب  بئاقبحلا ل مع بث  م م بثحثىلاق بCorrelation coefficient ىم لالبحلا س مطب -2
ب ينبحعلغيرحل.
ب(تبثرلى لباراب  ملبح ل مع بحث إل.Cronbach's Alpha Coefficient ىم  بمثئمب  ثع م ب -3
حث سدددددددددددوبث لت دددددددددددفب(بثحثتونبحث سدددددددددددوتبثرلى لبارابحثتونبMeanحعلت دددددددددددفبحلحسدددددددددددمبيب -4

بح ل مبالبملى حدبا   بحث إلبارابلىا حلبحلا ل مع .
(بتبثئإربحالددددداحث ددددد بستويعبK-S Kolmogorov-Smirnov Test  عتلب -حخل دددددم ب تلت ثل-5

بحث  منالب حثلتويعبحثط  ى (.
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ب(تبثرلى لبارابحثئ ثقب ينبمجمتالين.Mann-Whitney Uثيلنيبيتب -حخل م ب من-6
بثرلى لبارابحثئ ثقب ينب لا بKruskal-Wallis Testثحث وب -حخل دددددددم ب  ث دددددددددددددددندددددددم -7 (ت

بمجمتاملبلىأ   .
 (: المتوسطات الحسابية لمستوى الإدرا  مفهوم الأمية بمختلف أنوايها لدى أف اد يينة الدراسة3جدول )

 المستوى القيمة ال قم

ب   ئضب2.33ب–ب1عأحبس حثةيبق م بحعلت فبثر ىاب ينبب1
ب لت فب3.66ب–ب2.33ق م بحعلت فبثر ىاب مب ينبم   ب  بعأحبس حثةيبب2
ب  سئعب3.66عأحب معيبق م ب لت فبحث ىابم   ب  بب3

ثثرلى لبارابسااي حلبملى حدبحثى   بثتحاياب سددددددلتوبعد ح ا بعئات بحلأ    بتمبتحايابطت ب
 بثمب4=بب1ب-ب5مق بح ددددددددل م  بب– ئمس ابحعا م ب  بخلا بةسددددددددمببحعاوب=بمارابح ددددددددل م  ب

 بثعضملىللبلى ممب1.33ساس ملباراب لا  ب ثه باادبحعسلتتهل(بثأثكبثرإصت بارابطت بحثئيةب
ب(.ب3م بيبحعا م ب ممبيتضإلبجاث ب  ىابعربمق بق 

 نتائج الدراسة ومناقشتها

الإجابة ين سوووؤال البحث ال ئيسوووي الأول: ما مسوووتوى إدرا  طلاب وطالبات جامعة 
 الملك سعود لمفهوم الأمية؟.

(: المتوسطات الحسابية والوزن النسبي والنح اف المعياري لإجابات أف اد يينة الدراسة يلى 4جدول )
 ت المتعلقة بالمحور الأول.الفق ا

المتوسط  رقم الفق ة
 الحسابي

النح اف  الوزن النسبي
 المعياري

مستوى  م بع كاي
 الدللة

 الترتيب النتيجة

ب6بمحمياب0.017ب11.991ب1.424ب%64.0ب3.20ب1
ب7بمحمياب0.000ب20.009ب1.341ب%62.6ب3.13ب2
ب2بايرب تحلى ب0.000ب195.042ب1.077ب%75.6ب3.78ب3
ب4بمحمياب0.000ب186.846ب1.101ب%66.6ب3.33ب4
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ب8بمحمياب0.078ب8.405ب1.430ب%60.6ب3.03ب5
ب1ب تحلى ب راةب0.000ب512.971ب0.954ب%87.2ب4.36ب6
ب3بايرب تحلى ب0.000ب80.254ب1.290ب%71.0ب3.55ب7
ب ن  ب4بمحمياب0.000ب42.258ب1.427ب%66.6ب3.33ب8
ب تحلى ب0.000ب252.421ب0.599ب%69.2ب3.46بحثن 

(.بث لط   بحعىمييربحثسدددددم ا بارابحعلت دددددفبحلحسدددددمبيبلا دددددل مبالبملى حدب4يتضدددددابجاث ب 
حثى   بارابلىا حلبحلمحت بحلأث ب حلأ   ب رددن بام   بيلضددابث مبثجتدب سددلتوب لت ددفب  بحلإد حكب

بعئات بحلأ   بثاوبطلاببثطمث ملبجم ى بحعركب ىتد.
ما مسوووتوى إدرا  طلاب وطالبات جامعة الإجابة ين سوووؤال البحث ال ئيسوووي الثا : 

 الملك سعود لمفهوم الأمية الحضار ة؟.
(: المتوسطات الحسابية والوزن النسبي والنح اف المعياري لإجابات أف اد يينة الدراسة يلى 5جدول )

 الفق ات المتعلقة بالمحور الثا .
رقم 
 الفق ة

المتوسط 
 الحسابي

الوزن 
 النسبي

النح اف 
 المعياري

مستوى  بع كايم  
 الدللة

 الترتيب النتيجة

ب8بمحمياب0.000ب28.116ب1.413ب53.4% 2.67 1
ب1ب تحلى ب0.000ب164.552ب1.114ب74.2% 3.71 2
ب3ب تحلى ب0.000ب138.517ب1.123ب72.2% 3.61 3
ب6ب تحلى ب0.000ب122.726ب1.132ب70.2% 3.51 4
ب4ب تحلى ب0.000ب109.252ب1.200ب71.8% 3.59 5
ب5ب تحلى ب0.000ب83.617ب1.239ب71.4% 3.57 6
ب2ب تحلى ب0.000ب122.615ب1.156ب73.2% 3.66 7
ب7ب تحلى ب0.000ب78.962ب1.203ب69.8% 3.49 8
ب تحلى ب0.000ب284.717ب0.786ب%69.6 3.48بحثن 

ثثلإجم  با بحثسدددددددددددددد ح بحث ة سدددددددددددددد بحث مني بقم بحث مة تنب لإر  بلىا حلبحلمحت بحث منيب حلأ   ب
حلحضدددددددددم ي   بثأثكبعى لى ب مبعأحب منب لت دددددددددفبد ج ب تحلىا بملى حدبا   بحث إلبحع جرابارابلىا حلب

(ب  بحلأه بلىملأق بم   ب  ب5حلمحت بحث منيبقابثئدددددددددددددددريبثا ج بماراب  بد ج بحلح مد.بحلجاث ب 
 ب8 ب4 ب6 ب5 ب3 ب7 ب2جا بعظ بملى حدبا   بحثا ح ددددد  بة لب معيبارابحثلتحليبحثئا حلب ق تبثب
(باراب2.67 ب3.49 ب3.51 ب3.57 ب3.59 ب3.61 ب3.66 ب3.71بملت ددددددددددطملبةسددددددددددم   ب ب1
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( بثيلضددابثجتدب سددلتوب لت ددفب  بحلإد حكبعئات بحلأ   بحلحضددم ي ب3.48حثلتحلي.ببملت ددفبام ب 
بجم ى بحعركب ىتد.ثاوبطلاببثطمث ملب

الإجابة ين سووؤال البحث ال ئيسووي الثالث: ما مسووتوى إدرا  طلاب وطالبات جامعة 
 الملك سعود لمفهوم الأمية ال قمية؟.

(: المتوسطات الحسابية والوزن النسبي والنح اف المعياري لإجابات أف اد يينة الدراسة يلى 6جدول )
 الفق ات المتعلقة بالمحور الثالث.

رقم 
 الفق ة

المتوسط 
 الوزن النسبي الحسابي

النح اف 
 الترتيب النتيجة مستوى الدللة م بع كاي المعياري

ب1ب تحلى ب0.000ب341.479ب935.ب%83.6ب4.18 1
ب7بمحمياب0.000ب34.107ب1.327ب%66.2ب3.31 2
ب6بمحمياب0.000ب38.472ب1.321ب%68.0ب3.40 3
ب2ب تحلى ب0.000ب226.178ب1.159ب%79.2ب3.96 4
ب5ب تحلى ب0.000ب58.339ب1.281ب%68.8ب3.44 5
ب8بمحمياب0.000ب43.416ب1.309ب%65.4ب3.27 6
ب4ب تحلى ب0.000ب134.52ب1.186ب%74.0ب3.70 7
ب3بمحمياب0.000ب137.269ب1.200ب%75.0ب3.75 8

ب تحلى ب0.000ب277.592ب0.782ب%72.6ب3.63 الكل

حث مة تنب لإر  بلىا حلبحلمحت بحث مثلب حلأ   بثثلإجم  با بحثسددددددد ح بحث ة سددددددد بحث مثل بقم ب
حث قم    بثأثكبعى لى ب مبعأحب منب لت فبد ج ب تحلىا بملى حدبا   بحث إلبحع جرابارابلىا حلبحلمحت ب

(بح ددددددددددل مبالبملى حدبا   ب6حث مثلبقابثئددددددددددريبثا ج بماراب  بد ج بحلح مد.بثيتضددددددددددابحلجاث ب 
لت دددطملبحلحسدددم   ب  بحلأه بلىملأق بم   ب  بثجا بحثا ح ددد بارابلىا حلبحلمحت بثس س  امبةسددد بحع

ب6 ب2 ب3 ب5 ب7 ب8 ب4 ب1عظ بملى حدبا   بحثا ح ددددددددددددددد  بة لب معيبارابحثلتحليبحثئا حلب ق تب
(بارابحثلتحلي.ب3.27 ب3.31 ب3.40 ب3.4 ب3.70 ب3.75 ب3.96 ب4.18بملت ددطملبةسددم   ب 

 لت دددددفب  بحلإد حكبعئات بحلأ   ب( بيتضدددددابثجتدب سدددددلتوب3.63ثحعلت دددددفبحلحسدددددمبيبحثىم ب رغب 
بحث قم  بثاوبطلاببثطمث ملبجم ى بحعركب ىتد.

ب
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الإجابة ين سوووؤال البحث ال ئيسوووي ال ابع: ما مسوووتوى إدرا  طلاب وطالبات جامعة 
 الملك سعود لمفهوم الأمية الوجدانية؟.

أف اد يينة الدراسة يلى (: المتوسطات الحسابية والوزن النسبي والنح اف المعياري لإجابات 7جدول )
 الفق ات المتعلقة بالمحور ال ابع

 رقم الفق ة
المتوسط 
 الوزن النسبي الحسابي

النح اف 
 م بع كاي المعياري

مستوى 
 الترتيب النتيجة الدللة

ب3ب تحلى ب0.000ب135.978ب1.120ب%73.0ب3.65 1
ب2ب تحلى ب0.000ب143.595ب1.120ب%73.6ب3.68 2
ب7ب تحلى ب0.000ب162.904ب1.064ب%68.4ب3.42 3
ب6ب تحلى ب0.000ب140.031ب1.071ب%70.4ب3.52 4
ب4ب تحلى ب0.000ب146.713ب1.090ب%69.4ب3.47 5
ب8بمحمياب0.000ب82.949ب1.205ب%60.6ب3.03 6
ب5ب تحلى ب0.000ب110.543ب1.168ب%69.2ب3.46 7
ب1ب تحلى ب0.000ب220.321ب0.988ب%77.6ب3.88 8

ب تحلى ب0.000ب302.822ب0.791ب%70.4ب3.52 الكل

ثثلإجم  با بحثسدددددددددددددد ح بحث ة سدددددددددددددد بحث ح ع بقم بحث مة تنب لإر  بلىا حلبحلمحت بحث ح عب حلأ   ب
حثتجاحع    بثأثكبعى لى ب مبعأحب منب لت دددددددددددددددفبد ج ب تحلىا بملى حدبا   بحث إلبحع جرابارابلىا حلب

ارابلىا حلبحلمحت بحث ة سددددددد ب(بثيتضدددددددابح دددددددل مبالبملى حدبا   بحثا ح ددددددد ب7حلمحت بحث ح عبيبحلجاث ب 
حث ح عب حلأ   بحثتجاحع  (بثس س  امبةسددددددد بحعلت دددددددطملبحلحسدددددددم   ب  بحلأه بلىملأق بم   ب  بثجا ب

ب6 ب3 ب4 ب7 ب5 ب1 ب2 ب8عظ بملى حدبا   بحثا ح ددددددددددددددد  بة لب معيبارابحثلتحليبحثئا حلب ق تب
(باراب3.03 ب3.42 ب3.52 ب3.46 ب3.47 ب3.65 ب3.58 ب3.88بملت دددددددددددددددطملبةسدددددددددددددددم   ب 

( بيتضدددددددابثجتدب سدددددددلتوب  لت دددددددف(ب  ب3.52حثلتحلي.بثحعلت دددددددفبحلحسدددددددمبيبحثىم بثرئا حلب رغب 
بحلإد حكبعئات بحلأ   بحثتجاحع  بثاوبطلاببثطمث ملبجم ى بحعركب ىتد.

 ب
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 (: ملخ  لمستوى إدرا  طلاب جامعة الملك سعود بأنواع الأمية.8جدول )

 الترتيب مستوى الإدرا  المتوسط الحسابي المحاور ال ئيسية

 4  لت فب3.46بحلمحت بحلأث تبحلأ   ب رن بام 

 3  لت فب3.48بحلمحت بحث منيتبحلأ   بحلحضم ي 

 1  لت فب3.63بحلمحت بحث مثلتبحلأ   بحث قم  

 2  لت فب3.52بحلمحت بحث ح عتبحلأ   بحثتجاحع  

 ددددددددددددىتدباعتحعبحلأ   ب(بيتضدددددددددددداب ر ربعسددددددددددددلتوبعد حكبطلاببجم ى بحعركب8حلجاث ب 
بمسددددددلتوب  لت ددددددف بثن بحلمحمث بةسدددددد بحعلت ددددددطملبحلحسددددددم    بة لب معيبمارابحعلت ددددددطملب
بحلحسم   ب مثلمليتب حلأ   بحث قم    ب حلأ   بحثتجاحع    ب حلأ   بحلحضم ي   ب حلأ   ب رن بام  .

 الإجابة ين سوووووؤال البحث ال ئيسوووووي الخام : هل توجد ف وق حات دللة إحصوووووائية
ين مفهوم الأميوووة وأنوايهوووا لووودى طلاب وطوووالبوووات جوووامعوووة الملوووك سوووووووووووعود باختلاف متغير 

 )الكليات  الم حلة الدراسية  الجن   المعدل التراكمي(؟.
بثي    با ب  ح بحثا ح  بحث ة س بحلخم وبحلأ ئر بحثئ ا  بحثلمث  ت

  بثمعتحاامبحثسدددددددددد ح بحثئ ا بحلأث تبه بستجابلى ثقبأحلبدلاث بعةصددددددددددمة  با ب ئات بحلأ 
بثاوبطلاببثطمث ملبجم ى بحعركب ىتدبباخللالب لغيربحثنر مل؟.

 (: المتوسط الحسابي ال تبي لستجابات أف اد العينة تبعاً لمتغير الكليات في جميع محاور الدراسة.9) جدول

 العدد الكليات

 متوسطات محاور الدراسة

الأمية 
بشكل 

 يام

الأمية 
 الحضار ة

الأمية 
 ال قمية

الأمية 
 الوجدانية

جميع 
 المحاور

ب282.39ب258.44ب261.29ب268.46ب288.89ب118ب ر  بحثي   
ب210.31ب200.57ب217.43ب226.25ب200.19ب60  ر  بحلآدحب
ب193.82ب211.61ب238.04ب164.46ب189.21ب14  ر  بحثط 

ب192.70ب164.10ب246.40ب159.70ب235.20ب5  ر  بط بحلأ  من
  با احثى ي بثر ا ملبحثط   ب ر  بحلأ يرب رطمنب

 حثطم ة 
ب61.00ب109.50ب115.50ب72.00ب107.00ب1

ب232.64ب239.57ب253.14ب240.71ب178.93ب7  ر  بحثص اث 
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ب205.28ب244.93ب196.20ب223.80ب165.10ب20  ر  بحثىرت بحثط   بحثلط  ا  
ب231.72ب269.31ب209.97ب229.92ب184.00ب18  ر  بحثلم يض
ب187.78ب197.78ب181.80ب209.46ب220.58ب25  ر  بح  ا  
ب224.62ب239.29ب202.84ب235.72ب201.18ب34  ر  بحثىرت 

ب288.56ب235.88ب272.06ب326.81ب217.63ب8  ر  بارت بحلأاذي بثحث  حا 
ب202.69ب211.13ب236.55ب196.56ب196.08ب31  ر  بارت بحلحم  بثحعىرت مل
ب181.67ب121.00ب236.83ب234.33ب170.17ب3  ر  بحثىمم ةبثحثل ط ف
ب220.01ب210.30ب233.93ب196.79ب258.66ب38  ر  بعدح ةبحلأامم 

ب168.30ب183.58ب162.28ب183.96ب200.56ب25  ر  بحلحاتقبثحثىرت بحثس م   
ب228.31ب278.12ب262.31ب216.65ب144.35ب13  ر  بحثرغملبثحثيجم 
ب272.00ب109.50ب295.50ب213.50ب388.50ب1  ىاابحثرغتتهلبحثى    

ب17.50ب165.00ب23.50ب12.50ب131.50ب1  ر  بارت بحث تهض بثحث رمطبحث اني
ب129.25ب66.75ب230.00ب175.25ب241.00ب2  ر  بحثس مة بثحلآثا 

ب229.86ب204.93ب242.14ب277.29ب241.00ب7  ر  بحللمع
 114.33ب170.08ب117.88ب118.21ب168.29ب12ب ر  بحثا ح ملبحثلط  ا  بثخا  بحللمع

 151.42ب203.92ب180.83ب134.58ب168.92ب6 حثس  بحلأثربحعري  ب-اممدةبحثس  بحثلإضيري ب

 (: نتائج اختبار ك وسكال والي  تبعاً لمتغير الكليات في جميع محاور الدراسة.10جدول )

 الدللة درجة الح  ة Kruskal-Wallis H المحاور

 0.000 21 57.303ب. رن بام حلمحت بحلأث تبحلأ   ب

 0.001ب21 45.743ب.حلمحت بحث منيتبحلأ   بحلحضم ي 

 0.022ب21 35.982ب.حلمحت بحث مثلتبحلأ   بحث قم  

 0.086 21 30.293ب.حلمحت بحث ح عتبحلأ   بحثتجاحع  

 0.000 21ب51.634بجم عبمحمث بحثا ح  

(.ببKruskal-Wallis Test  ث ددددددددددددددنم بثحث وب ثلاخل م بحثئ ضدددددددددددددد   بقم بحث مة تنببإج حءبحخل م بب
بحلجاثلانب  ب(بهذابحث لمةجبلجم عبمحمث بحثا ح  ت10 9ثي ينر

(با ب ئات بحلأ   بثمعتحاامبα≤ 0.05ستجابلى ثقبأحلبدلاث بعةصددمة  با اب سددلتوبدلاث ب -
   بثاوبطلاببثطمث ملبجم ى بحعركب ىتدبباخللالب لغيربحثنر ملبيبمحت بحثا ح  بحلأث ب حلأ

ب رن بام ( بثصملحبطر  ب ىاابحثرغتتهلبحثى    .
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(با ب ئات بحلأ   بثمعتحاامبα≤ 0.05ستجابلى ثقبأحلبدلاث بعةصددمة  با اب سددلتوبدلاث ب -
ثاوبطلاببثطمث ملبجم ى بحعركب ىتدبباخللالب لغيربحثنر ملبيبمحت بحثا ح  بحث منيب حلأ   ب

بثحث  حا .حلحضم ي ( بثصملحبطر  ب ر  بارت بحلأاذي ب
(با ب ئات بحلأ   بثمعتحاامبα≤ 0.05ستجابلى ثقبأحلبدلاث بعةصددمة  با اب سددلتوبدلاث ب -

ثاوبطلاببثطمث ملبجم ى بحعركب دددددددددددددددىتدبباخللالب لغيربحثنر ملبيبمحت بحثا ح ددددددددددددددد بحث مثلب
ب حلأ   بحث قم  ( بثصملحبطر  ب ىاابحثرغتتهلبحثى    .

(با ب ئات بحلأ   بα≤ 0.05 سدددددددددددددددلتوبدلاث ب بلابستجابلى ثقبأحلبدلاث بعةصدددددددددددددددمة  با ا-
ثمعتحاامبثاوبطلاببثطمث ملبجم ى بحعركب دددددددددددددىتدبباخللالب لغيربحثنر ملبيبمحت بحثا ح ددددددددددددد ب

بحث ح عب حلأ   بحثتجاحع  (.
 رددددن بام بثلجم عبمحمث بحثا ح دددد  بيمن بح ددددل لم تبمعلبستجابلى ثقبأحلبدلاث بعةصددددمة  ب

ت بحلأ   بثمعتحاامبثاوبطلاببثطمث ملبجم ى بحعركب دددىتدب(با ب ئاα≤ 0.05ا اب سدددلتوبدلاث ب 
بباخللالب لغيربحثنر مل بثصملحبطر  ب ر  بارت بحلأاذي بثحث  حا .

حثسدددددددددد ح بحثئ ا بحث منيتبه بستجابلى ثقبأحلبدلاث بعةصددددددددددمة  با ب ئات بحلأ   بثمعتحاامب
ب ؟.ثاوبطلاببثطمث ملبجم ى بحعركب ىتدبباخللالب لغيربحع ةر بحثا ح  

(: المتوسط الحسابي ال تبي لستجابات أف اد العينة تبعاً لمتغير الم حلة الدراسية في جميع محاور 11جدول )
 الدراسة.

 المتوسطات العدد المجمويات محاور الدراسة

بحلمحت بحلأث ت
ب.حلأ   ب رن بام 

 184.00ب19بد رت /بدث ة

 199.13ب215  نمثت يت 

 241.73ب160  مجسلير

 291.65ب55 د لت حا

بحلمحت بحث منيتب
ب.حلأ   بحلحضم ي 

 175.18ب19 د رت /بدث ة

 190.22ب215  نمثت يت 

 255.00ب160  مجسلير

 290.90ب55 د لت حا

 168.03ب19 د رت /بدث ةبتحلمحت بحث مثل
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 197.83ب215  نمثت يت ب.حلأ   بحث قم  

 250.28ب160  مجسلير

 277.35ب55 د لت حا

بتبحلمحت بحث ح ع
ب.حلأ   بحثتجاحع  

 178.71ب19 د رت /بدث ة

 211.94ب215  نمثت يت 

 231.28ب160  مجسلير

 273.78ب55 د لت حا

بجم عبمحمث بحثا ح  

 148.50ب19 د رت /بدث ة

 192.49ب215  نمثت يت 

 252.02ب160  مجسلير

 299.94ب55 د لت حا

 والي  تبعاً لمتغير الم حلة الدراسية في جميع محاور الدراسة.-ك وسكال(: نتائج اختبار  12جدول )

 الدللة درجة الح  ة Kruskal-Wallis H المحاور ال ئيسية

 0.000 3 27.733بحلمحت بحلأث 

 0.000ب3 41.106بحلمحت بحث مني

 0.000ب3 28.203بحلمحت بحث مثل

 0.005 3 12.790بحلمحت بحث ح ع

 0.000 3ب45.403بحثا ح  جم عبمحمث ب

(.ببKruskal-Wallis Testثلاخل م بحثئ ضدددددددددددددد   بقم بحث مة تنببإج حءبحخل م ب  ث ددددددددددددددنم بثحث وب 
بحلجاثلانب  ب(بهذابحث لمةجبلجم عبمحمث بحثا ح  ت13 12ثي ينر

(با ب ئات بحلأ   بثمعتحاامبα≤ 0.05ستجابلى ثقبأحلبدلاث بعةصددمة  با اب سددلتوبدلاث ب -
ث ملبجم ى بحعركب ىتدبباخللالب لغيربحع ةر بحثا ح   بيبمحت بحثا ح  بحلأث بثاوبطلاببثطم

 حلأ   ب رددن بام ( بثيبمحت بحثا ح دد بحث منيب حلأ   بحلحضددم ي ( بثيبمحت بحثا ح دد بحث مثلب حلأ   ب
بحث قم  ( بثيبمحت بحثا ح  بحث ح عب حلأ   بحثتجاحع  (بثصملحبطر  بحثا لت حا.

(بα≤ 0.05ل لم تبمعلبستجابلى ثقبأحلبدلاث بعةصددددددمة  با اب سددددددلتوبدلاث ب ثذثكبيمن بح دددددد
ا ب ئات بحلأ  دد بثمعتحااددمبثدداوبطلاببثطددمث ددملبجددم ىدد بحعرددكب دددددددددددددددىتدبباخللالب لغيربحع ةرد ب

بحثا ح    بثصملحبطر  بحثا لت حابيبجم عبحلمحمث .
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حلأ   بثمعتحاامبحثسددددددد ح بحثئ ا بحث مثلتبه بستجابلى ثقبأحلبدلاث بعةصدددددددمة  با ب ئات ب
بثاوبطلاببثطمث ملبجم ى بحعركب ىتدبباخللالب لغيربحلج و؟.

( تبعاً Mann-Whitney U(: المتوسط الحسابي لستجابات أف اد العينة ونتائج اختبار مان و تني )14جدول )
 لمتغير الجن  في جميع محاور الدراسة.

 الدللة قيمة الختبار مجموع ال تب المتوسطات العدد الجن  المحاور ال ئيسية

بحلمحت بحلأث ت
ب.حلأ   ب رن بام 

 30574.50ب203.83ب150بأ  
ب0.014ب19249.50

 70450.50ب235.62ب299بمع ا

بحلمحت بحث منيت
ب.حلأ   بحلحضم ي 

 31195.00ب207.97ب150بأ  
ب0.048ب19870.00

 69830.00ب233.55ب299بمع ا

بحلمحت بحث مثلت
ب.حلأ   بحث قم  

 30970.00ب206.47ب150بأ  
ب0.032ب19645.00

 70055.00ب234.30ب299بمع ا

بحلمحت بحث ح عت
ب.حلأ   بحثتجاحع  

 31034.00ب206.89ب150بأ  
ب0.036ب19709.00

 69991.00ب234.08ب299بمع ا

بجم عبمحمث بحثا ح  
 29877.50ب199.18ب150بأ  

ب0.003ب18552.50
 71147.50ب237.95ب299بمع ا

بMann-Whitney Uثلاخل ددم بحثئ ضددددددددددددددد دد  بقددم بحث ددمة تنببإج حءبحخل ددم ب ددمنبثيلنيب ب ( بثي ينر
ب(بهذابحث لمةجبةس ب مبير ت14حلجاث  
(با ب ئات بحلأ   بثمعتحاامبα≤ 0.05ستجابلى ثقبأحلبدلاث بعةصددمة  با اب سددلتوبدلاث ب -

محت بحثا ح ددددد بحلأث ب حلأ   بثاوبطلاببثطمث ملبجم ى بحعركب دددددىتدبباخللالب لغيربحلج وبيب
 ردددن بام ( بمحت بحثا ح ددد بحث منيب حلأ   بحلحضدددم ي ( بمحت بحثا ح ددد بحث مثلب حلأ   بحث قم  ( بمحت ب

بحثا ح  بحث ح عب حلأ   بحثتجاحع  ( بثصملحبحثطمث مل.
(با بα≤ 0.05ثيمن بح ددددددددل لم تبمعلبستجابلى ثقبأحلبدلاث بعةصددددددددمة  با اب سددددددددلتوبدلاث ب 

   بثمعتحاامبثاوبطلاببثطمث ملبجم ى بحعركب ددددددىتدبباخللالب لغيربحلج و بثصددددددملحب ئات بحلأ
بحثطمث ملبلجم عبمحمث بحثا ح   بثأثكب ىابحث جتعبعربق  بحعلت طملبحلحسم   بحث س   .

ب
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حثسددددددددددد ح بحثئ ا بحث ح عتبه بستجابلى ثقبأحلبدلاث بعةصدددددددددددمة  با ب ئات بحلأ   بثمعتحاامب
ب بحعركب ىتدبباخللالب لغيربحعىا بحثيح م ؟.ثاوبطلاببثطمث ملبجم ى

 والي  تبعاً لمتغير المعدل التراكمي في جميع محاور الدراسة.-(: نتائج اختبار ك وسكال15جدول )

 الدللة درجة الح  ة Kruskal-Wallis H المحاور ال ئيسية

 0.521 3 2.257بحلمحت بحلأث 

 0.177ب3 5.885بحلمحت بحث مني

 0.340ب3 3.355بحث مثلحلمحت ب

 0.845 3 0.817بحلمحت بحث ح ع

 0.610 3ب1.822بجم عبمحمث بحثا ح  

(.ببKruskal-Wallis Testثحث وب -ثلاخل م بحثئ ضدددددددددددد   بقم بحث مة تنببإج حءبحخل م ب  ث ددددددددددددنم 
بحلجاث ب  (بهذابحث لمةجبلجم عبمحمث بحثا ح دد  بة لبلابستجابلى ثقبأحلبدلاث بعةصددمة  ب15ثي ينر

(با ب ئات بحلأ   بثمعتحاامبثاوبطلاببثطمث ملبجم ى بحعركب دددىتدبα≤ 0.05ا اب سدددلتوبدلاث ب 
باخللالب لغيربحعىا بحثيح م بيبمحت بحثا ح  بحلأث ب حلأ   ب رن بام ( بثمحت بحثا ح  بحث منيب

ب حلأ   بحثتجاحع  (. حلأ   بحلحضم ي ( بثمحت بحثا ح  بحث مثلب حلأ   بحث قم  ( بثمحت بحثا ح  بحث ح عب
(با بα≤ 0.05ثيمن بح دددل لم تبمعلبلابستجابلى ثقبأحلبدلاث بعةصدددمة  با اب سدددلتوبدلاث ب 

 ئات بحلأ   بثمعتحاامبثاوبطلاببثطمث ملبجم ى بحعركب ىتدبباخللالب لغيربحعىا بحثيح م  ب
بلجم عبمحمث بحثا ح  .

 مناقشة النتائج:

حثا م بحعضدددددملى ب ذابحثا ح ددددد ب ام ع بباثا ح دددددملبب  بخلا ب مبتمبا ضدددددلب  بعلمةجبسل را
حثسددددم ا بحثدبس مثثيب ئات بحلأ   بحث قم  ب مثبحعىرت مس  (بلىاف بث ذثكب تنهمبسلإا ب  ب سددددلتوب
هذابحلأ   بثاوبحثئئ بحعسدددددددددددلاالى  ب   ممبهذابحثا ح ددددددددددد بسلت دددددددددددعبثلل مث بم ىمدحبًمخ وبث     ب  ب

ثبحلأ   بحلحضددددم ي بمثبحلأ   بحثتجاحع   بث ذثكبسل مث بهذابخلا بحثلإا ب  بحلأ   ب رددددن بام بم
حثا ح ددددد بحللمعبحثسدددددىتد بثحثذ بوبسلط قبثلبحثا ح دددددملبحثسدددددم ا  ب ممبمنهمبسل مث بلى ثقمبًعضدددددملى  ب
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سى وبعلغيربحثنر  بثحع ةر بحثا ح دددددددددددد  بثحعىا بحثيح م .بثحلأه بمنبهذابحثا ح دددددددددددد بلابسسددددددددددددلاالب
 بحع لرئ بثاوبطلاببثطمث ملبجم ى بحعركب دددىتد بثعومبسسدددلاالبحثلإا ب  ب سدددلتتهلبحلأ  

 سدددلتوبعد ح ا ب ذابحلأعتحعب  بحلأ   .بثلى ممبيخربحلأ   بحعىرت مس  بمثبحث قم   ب ابمنبحثا ح ددد ب
حلحمث  بسظا بثجتدب سددددددلتوب لت ددددددفب  بحلإد حك بثهذحبيلئ بعسدددددد  مبً عبعلمةجبد ح دددددد بحثاث دددددد  ب

( ب   ممبلابيلئ ب عبد ح ددددددددددد ب2007(بثد ح ددددددددددد ب ت  مسنتب 2013 ب(بثد ح ددددددددددد ب تلىمث ك2017 
(.ب ممبمنبحثئ ثقبباث سدددددددددد  بث عتحعبحلأ  ى ب  بحلأ   بحعل مثث بثحثدبسى وب2009 ياممنبثحثئم  ب 

علغيربحع ةر بحثا ح ددددد بجمءلبدحث بعةصدددددمة مبًثصدددددملحبطر  بحثا لت حابثيمن بسئسددددديربأثك بانبهذاب
برب  بايرهم بثمنهمبيبحثغمث بلىئ بخمئددددددددددددددد بث طرى ب ردددددددددددددددن بم بر.ب ممبمنبحثئئ بسرايبسىر ممبًم 

حثئ ثقبباث سددددددد  بث عتحعبحلأ  ى ب  بحلأ   بثحثدبسى وبعلغيربثر  وبجمءلبدحث بعةصدددددددمة مبًثصدددددددملحب
حثطمث مل بثيمن بع جمعبأثك بثنتنبحثطمث ملبم   بة ئمبًث لم ى بث طمثى بثر ايابيبحلم ب  ب

حثئ ثقبباث سددددددددددددددد دد بث عتحعبحلأ  ىدد ب  بحلأ  دد بثحثدبسى وبعلغيربحعىددا بحثيح م بحثطلاب.ب مددمبمنب
جمءلبايربدحث بعةصدددددددددددمة مً بث بممبثنتنبعد حكبحلأ   بجمع مبًام مبًم   ب  ب تعلبجمع مبًخمئدددددددددددمبًيل ب
د ح دددددددددددددددللبيبحعا  حلبحلجم ى  بمثبيبحثلىر  بحثىم  بثهذحبيبر بملابسنتنبه مكبلى ثقبسى وبثرمىا ب

بحثيح م  ب تنبحعىا بحثيح م ب  س طمبًيبحثغمث بلى ممبيل بتحص رلبد ح  مبًيبحلجم ى .
 ب
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 التوصيات

بخرصيبحثا ح  بعرباادب  بحثلتئ ملت
ي  غ بارابحعسدددددددددددددد ثثينبا ب  مهجبحثلىر  بحثىم بثحعا  حلبحثي تي بيبحلجم ىملبحثل ا  بب-

بمئات بحلأ   بثمعتحاامبثم ىمدهم ب عبستضدددددددددددددد إامبباثتقيبحث حه بثحثلئ ي ب   ام بثعد حجامبيب ىضب
  ددد بحع دددمهج بثاادددابحثبرح جبحثلدددا ي  ددد بثحث ددداثحلبثث شبحثىمددد بدحخددد بحلجدددم ىددد بثرلتا ددد ببمئات بحلأ

بثمعتحاام.ب
ارابحث مة ينب  بماضدددددددددددمءبه ئ بحثا يوبثحث مة ينبثطر  بحثا ح دددددددددددملبحثىر مبحث إلبيبب-

حلأ  د بثمعتحاادم ب  بخلا بعج حءبحثدا ح ددددددددددددددددملبحثلإر ر د بثحثل  ي   بحلحداي د  بعظ حًبثرلطت بحعل دادب
تا ببمئات بحلأ   بثحعلسددددددددددددددم عبيبمجم بسىر  بحثن م بثحثلىر  بحعسددددددددددددددلم  بثلأ   بحث لىعببمسددددددددددددددلتوبحث

بحثا ح  بيب ا  بحلجم ىملبحثسىتدي .ثمعتحاام بثعج حءبد ح ملب سإ  بارابا ح بهذاب
بب
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 المراجع

 -أولا: المراجع العربية: 

(.بع ذةبا ب  مد ةبحثلت ددددددددعبيبسىر  بحثن م .ب سدددددددديجعب  ب2020حلإدح ةبحثىددددددددددددددددددددددددم  بثرلىر  بحعسددددددددلم .ب 
https://departments.moe.gov.sa/AdultEducation/Pages/%D8%A7%D9%84%D9%85

%D8%A8%D8%A7%D8%AF%D8%B1%D8%A7%D8%AA.aspxب
(.بحلاايحببحث قم بيبحللمىملبحلحاي  تب ام   ب ى لى  .بمجر ب2017م ددددددددددددم   بام  ب تامم   بحثى بي.ب 
ب301-274( ب12 لىتلب م ى بمد ح  ب 

(.بر يرحلبحلأ  دد بارابسط   ب ئات بحعدداي دد بحلإثنيثع دد بثحث قم دد بيب2007ما دد .ب ع ددما دد  بمحمددابع دد
حث ردداحنبحثى   دد .ب رلااب ط فبحعدداي دد بحلإثنيثع دد تبحع ظمدد بحثى   دد بثرل م دد بحلإدح يدد ب ددابي بب

ب.19-29

ب.41ب–ب1 ب53(.ب ئات بحلأ   .باموبحثي    ب2016آ بض  من ب  ع .ب 

(.بمحتبحلأ   بحلحضددددم  بحعئات تبا مئدددد ابث لضددددم مسل.بحث اثةبحثى    بع مقردددد ب1982.ب حث سددددم  با احثى ي 
ب.110ب–ب27حعئات بحلحضم  بثلا   بيبعطم بحعتحجا بحثرم ر بث    بحلحضم ي  ب

(.بلىمار  ب  نا جبع شدددددددددددددددمد ب تجلبلمحتبحلأ   ب2012يمد  ب دددددددددددددددىاي  بحلج ة  ب م  ر م بمحما بجمم .ب 
طر  بثطمث ملبحثصدددددد بحلأث ب  بحع ةر بحث معت .بد ح ددددددملبحثطئتث ب م ى ببحثتجاحع  بثاو
ب.106-95( ب56 15اينبشمو ب

(.بم   ب لىادةب شي ب ل ادة.بآلىمقبجاياةبيبسىر  بحثن م تبجم ى باينبشموب2015جمد بحث مه .ب 
ب.44-33 ب18    بسىر  بحثن م  بب-

/بب1439ىرت ملتبعةصددددددددددمة ملبحثىم بحثا ح دددددددددد ب(.بعدح ةبحلإةصددددددددددمءبثحع1440جم ى بحعركب ددددددددددىتد.ب 
ببhttp://statinfo.ksu.edu.saهد.ب سيجعب  بب1440

ب-ب19 ب9(.بنحتب ئات بجايابث    ب تئئامب رنر بةضم ي .بسىر  بحلجممهير 1977ةئني بقا  .ب 
ب.26

بودق.(.ب اخ بعربار بسىر  بحثن م .بحث تهض بحثسىتدي تبحثئ ب1992حلحم ا  با احث حم ب ىا.ب 
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(.بحلأ   بحلأ اي بثحلأ   بحلإثنيثع  ب ينبحعصطرابثحثتحقع.بمجر بحثئن بحثس م  تب2017خ ر   بثوياة.ب 
ب.124-97( ب63 18حتحمدبحثنلمببحثى ب ب

(.بق حءحلبيبمحتبحلأ  ددد بثسىر  بحثن دددم .بحث تهض بحعمرنددد بحثى   ددد ب1425حثددداخ ددد  بمحمدددابا ددداحث حم .ب 
بحثسىتدي تبحلخ يج .

(بنحتبملىمقبجاياةبلمحتبحلأ   بحللمى  بيبحللمىملبحعىمئدددددددددددددد ة.بحلر ب2018من بجمم بار .ب حثاهردددددددددددددد
ب463-445 ب53حثي تي ب م ى ب تهم ب

(.ب ام حلبمحتبحلأ   بحعىرت مس  بثاوبطر  بحعاح  بحث معتي بحثىم  بيبحثنتيي.ب2017حثاث دد   بع م .ب 
ب.213ب–ب161 ب167بمجر بد ح ملبحلخر جبثحلج ي ةبحثى     

ب(.بحثذ مءبحثتجاحني.بةتلي بحثنتييتبحعس ر .2013حثاث    بلى ص .ب 

(.بسىر  بحثن م بثحثلىر  بحعسددددلم تبحعئات بثحلخصددددمةربثحثلط  امل.بحث تهض ب2002حث ثحل به مب ددددىا.ب 
بحعمرن بحثى    بحثسىتدي تب نل بحثي   بحثى بي.

حلأ   بحلحضدددددددددم  بيبحلأقطم بحثى    .بحث اثةبحثى    بع مقرددددددددد بحعئات ب(.بمحتب1982حثصدددددددددتي با احل ا.ب 
ب.261ب–ب243حلحضم  بثلا   بيبعطم بحعتحجا بحثرم ر بث    بحلحضم ي  ب

(.بمحتبحلأ  د بحلحضددددددددددددددددم يد بثر م ع.بسىر  بحلجمدمهيرتبحع ظمد بحثى   د بثري  د ب2016ا داحلحم دا بطرىدي.ب 
ب.150-143( ب62 ب 42ثحث املى بثحثىرت  ب

(.بجتحع بيبمحتبحلأ   بحلحضددددددم  بيبعطم بق  بحللمعبحثى بي.بحث اثةبحثى    ب1982ا احثطمث  بار .ب 
ب–ب111ع مقرددددددددد بحعئات بحلحضدددددددددم  بثلا   بيبعطم بحعتحجا بحثردددددددددم ر بث    بحلحضدددددددددم ي  ب

ب.179

به ة ب ص تبط   .(.بد ح  ب ام ع بيب  ح جبمحتبحلأ   .بحثام2013ا احثرط   بمحماب صطئا.ب 

(.بيبحثي   بحعسدددددددددددددلم ةبثمحتبحلأ   بثسىر  بحثن م .بحثامه ة ب صددددددددددددد تبحث اضددددددددددددد ب1992ا تد با احثغني.ب 
بحعص ي .

(.بحثل ت بحثتجاحني...داتةبلمحتبحلأ   بحثتجاحع  .بحع   بحثسدددددد ت بحث مثلباردددددد تب2015اصددددددئت  بعيممن.ب 
ثخطفبث  ح جتبجددم ىدد باينبشموببتبستجاددمل2024ب-ب2015حثىاددابحثى بيبلمحتبحلأ  دد ب

ب.ب652ب-ب627    بسىر  بحثن م  بحثامه ة بب-
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(.بحثددذ ددمءبحثتجدداحنيبثالاقلددلببماددم حلبةدد ب2012ا سدددددددددددددددا بهددمج  با مددمن بمحمددا بحعغددمو  بع  حه  .ب 
 ب12حعردددددددددنلالبثاوبطلابب ر  بحثي   ب  ت  دددددددددى ا.بمجر ب ر  بحثي   ب م ى ب ت  دددددددددى ا ب

ب.ب824-848

(.ب اوبسضددددددددمينبحعتحط  بحث قم  بيب ا  بسا  ملبحثلىر  ب  بثجا بعظ ب2018  ب ددددددددئ .ب حثاإطمني بم
( ب1 ب26ماضدددددددمءبه ئ بحثلا يو.بمجر بحلجم ى بحلإ دددددددلا   بثرا ح دددددددملبحثي تي بثحث ئسددددددد   ب

ب.57-97

ثحثىرت  ب(.بحلأ   بحلحضدددددم ي .بحعتحجا بحثردددددم ر تبحع ظم بحثى    بثري   بثحث املى ب1981حثاذحي ب  ضدددددمن.ب 
ب.31ب–ب25 ب5

ب(.ببمحتبحلأ   بثسىر  بحثن م .بحث تهض بحعمرن بحثى    بحثسىتدي تبختح و .2011قسميمل بمحمابا االله.ب 

ب.12-11 ب56(.ب سم ا بثرلرن ر ينبحثى ب.بمجر بحثئ ص ب1981مجر بحثئ ص .ب 

ةبحثى    بع مقردددددددددددددد بحعئات ب(.بمحتبحلأ   بحلحضددددددددددددددم ي بثسغ يربحلإعسددددددددددددددمن.بحث اثب1982محما بالاءبحثاي .ب 
ب.217ب–ب201حلحضم  بثلا   بيبعطم بحعتحجا بحثرم ر بث    بحلحضم ي  ب

(بمحتبحلأ  دد بحعىرت ددمس دد ب ضددددددددددددددد ث ةبثلاعلاددم بنحتبحثلىر  ب2014محمددا ب  ددمث  بح  باددمةرددددددددددددددددد  بع  ردد .ب 
ب.49-39حلإثنيثني.بمامم بحع   بحثاثليبحث مثلبيبحثىتع بث  مهجبحث إلبحثىرم  ب

(.بحثلغيرحلبحثدبط ملبارابحلأ  دد بيبحعمرندد بحثى   دد بحثسدددددددددددددددىتديدد بخلا باددم  ب2018حلمحمتد ب ددا .ب 
-5 ب25 .بمجرد ب    بحث إت بحلجغ حلى د بثحثندم ستج حلى د ب دم ىد بحع تلى د  ب2016ثب2000
ب.35
ثرا ح ددددددددددددددددملبب(.بحع اجبحثتئدددددددددددددددئ بحثلإر ر بيبمجم بحث إلبحثىرم .بمجر بحع م ة2020 ر ا بيتعو.ب 

ب.64-36 ب39حثامعتع  بثحلإدح ي ب
(.بحث املى بحث قم  بعةاوب ملبمجلمعبحعى لى تبد ح دددددددددددد ب  احع  .بب2012نا د بمحما ب ت إي ب دددددددددددد مء.ب 

مامددم بحع   بحث ددمثددلبثحثىرددددددددددددددد ثنتبحلحنت دد بثحللمعبثحثلنددم دد بيب  ددمءبحللمىددملبحعى لى دد ب
ب.2087ب–ب2071 ب3حثى     ب

ب بحثىددددددددم دددددددد  ب ح  ئدددددددد  بثحثلددددددددا يدددددددد ب2017ثلإةصددددددددددددددددددددددمء. بحثلىر   ب سددددددددددددددددا ب  ب2017(. ب سدددددددددددددددديجع .
https://www.stats.gov.sa/sites/default/files/nshr_ltlym_wltdryb_2017.pdfبب

بracyhttps://ar.unesco.org/themes/liteحث تعسنت.ب د.ل.(.بمحتبحلأ   .ب سيجعب  تب

https://ar.unesco.org/themes/literacy
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 المستخلص

هالىيبحثا ح  بعربستض اب ئات بحثلىر  با ب ىابيبحع  سملبحثي تي  بثم  ابارابس م  ب
 ام حلبحثلئنيربحلإ احا بثاوبحثطر   بثح ددل ا يبحع اجبشدد لبحثل  يوب  بخلا بسط   ب ا م ب

(ب20(با ابحثطر   بثقابحشدددددددددددلمريبا   بحثا ح ددددددددددد باراب TTCTست حعوبعام حلبحثلئنيربحلإ احا ب 
طمث مبً  بحثطر  بحعتهت ينبيب ا  دددددد بحث ثحدبحث معتي  بم ا لبعلمة امبثجتدبم  بأ بدلاث بباردددددد ي 

(ب ئمار  بحثلىر با ب ىابيبس م  ب ام حلبحثلئنيربحلإ احا بα=0.05عةصددددمة  با اب سددددلتوبحثالاث ب 
 مةلبثاوبحثطلاببحعتهت ينبيب ا  ددددددد بحث ثحدبحث معتي  بثيبضدددددددتءبعلمةجبحثا ح ددددددد بلىاابمثئدددددددابحث

 ىاابدث حلبسا ي   بةت بح ل اح بحثلىر با ب ىا بثس ئ ذب  ح جب ل تا بسسماابيبس م  ب ام حلب
حثلئنيربحلإ احا  بثسطتي بعظم ب  حق  بثىمر  بحثلىر با ب ىا بلإ سددددددددمببحثطلابب ام حلبحثلئنيرب

بحلإ احا .

بحثطلاببحثلىر بالكلمووووات المفتوووواحيووووة:  با ب ىدددددا بس م ددددد ب ادددددم حلبحثلئنيربحلإ ددددداحا  
حعتهت تن.
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 المقدمة

ثاابمئددد إيبحثا ث بحثدبسلم  بانهمبثجامبًثتجلبسئاابدث همبحلأ دددم ددد بيبامر  بحثلىر  ب
ثحثلىر  بة لبعنبحلإعيعيبثحثرددددددددددد ن بحثىمع  بمةاثابسغ يرحلب  يرةبثجذ ي بيبجم عب  مة بحلح مة ب

قلصدددددددددددمد بم بحثلىر   بثمئددددددددددد ابحثلىر  بحلإثنيثنيبسن مبً  بخلا بحلإعيعي ب دددددددددددتحءبسىر بأثكببالا
لاهلمدددم بحثي تيينبثحث دددمة ينبيدددذحبحث تعب  بحثلىر  بحثدددذ بيىمددد بارابتحسدددددددددددددددينبثسطتي بمخ جدددملب

باث ا ب  بشدددددددددددددددابحعتح دبحثدبتحلددددمجاددددمبامر دددد بحثلىر  بثحثلىر بب-امر ددددملبحثلىر  بثحثلىر بثرطر دددد 
بودحدبحثطر بارابحثلىر  بحلإثنيثنيب  بق  بحث مة ينبا بحثىر ب  بحثطر  . ممبحبب-حثلار ا 

يات بحثلىر  با ب ىاب  بخلا بح دددددددددددددددل اح بحثلا  ملبحلحاي   بحثدبسسدددددددددددددددماابارابس م  ب
حعام حلبحع لرئ بثرطر   بثسنم بم   بهذحبحثلىر  ب  بخلا بجى بحثطمث بمحت بحثىمر  بحثلىر م  ب

ب(.ب2017رمءبحثصئتلبحلالىيحض  بحثدبسل ب تح طلامب ح ما   بحثلىرم  ب  بخلا بعع
مثضابحثىاياب  بحث مة ينبثجتدبم  بعيجمبيبثرلىر  با ب ىابارابمخ جملبحثىمر  بحثلىر م  ب
حثلىرم  بثرطر  ب ام ع بباثلىر  بحثلار ا  بثتمبع  ملبأثكب  بخلا بحثل م ببثحث إت بحلإج حة  ب

ىر ب دددددددتحءبا بط ي بحلإعيعيبمثبحثلىر  بحثلار ا  بثم ا لبحثا ح دددددددملبثحلاخل م حلبلمتاملبحثل
قابةصدددددددددددرتحبارابالا ملب-منب  بيا  دددددددددددتنبيب  ئملبسىر بعثنيثع  بسىلماب ر مبارابحلإعيعيب

م برب  بحلمتاملبحثدبد  ددددددددددددددديبباثط يا بحثلار اي  بثهذحب مبم اسلبحثىاياب  بحثا ح دددددددددددددددمل.ب
ب(.2017 حث شتد ب

 لم بعربد ح دددددد بب-محبهذحبحث تعب  بحثلىر   بث ام عللبباثلىر  بحثلار ا بعنبق م ب اوب 
 ردددددن بمث دددددعبثم بر بثيمن بمنبسل مي بحثا ح دددددملبةت بهذحبحعتضدددددتعبط امبًثط  ى بحثطر   بثحعتحدب
حثا ح   بحعاا  .بثلابشكبانبحثلىر  با ب ىابياالبعربتحا  بااةبمهاحلباراب سلتوبحلألى حدب

حع لرئدد  بعأبعنبحثلىر  با ب ىددابيمن بمنبي يدداب  بلىددمار دد بحثىمر دد بحثلىر م دد بثمخ جددم ددمبثحللمىددملب
با ددل اح بحثىاياب  بحثت ددمة بحعلمة ب ذحبحث تعب  بحثلىر  بلىا ج بستحلى بحعتحدبحثلىر م  بحثدبستلى همب

ب(.Denny, 2013حع  سملب ا ج ب  يرة ب   تب  ح جبحلمحم مة بمثبحثئ ايت بمثبحثر ح...بعلخ.ب 
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ثي وبحث مةلبمنبعدخم بحثلا  ملبحلحاي  ب   ءبم دددددددددددددددم ددددددددددددددد بيبحثىمر  بحثلىر م  بحعلىرا ب
ثلبلىمةاةب  يرة بلأعلبيىم باراب لىعبحعسددددلتوبحلأ مديم بثحلاجلمما بثرطلاب بب-باثلىر  با ب ىاب

بثي ياب  بقا   بارابحثلئنيربحلإ احا .
ثلىر م  بةاح   بعأبياا بحثبرنا جبحثلىر م بلألى حدبثيىلبربحثلىر  با ب ىاب  بم   بحثط حة بح

سئصرا ب سملىملب ى اةب  ىا ب  بحل ءبعرب تقعبحثا ح  ب س  بض  بحثتقيبمثب ىابحعسملى بمثب
حلإامق بحث اع  .بثحثلىر  با ب ىابث وبةايلبحث ردددددأة بعأبيىتدبتا يخبعردددددأسلبعربحثسددددديرب ع دددددإمقب

بإ  دددددم بحث  دددددمة با بط ي بحثبريابعربطر للبثيات بب1840 ددددد  ب  لممن(بحثذ ب منبيات بيبع ريحب
ب(.2017با لا م مب  ا  بلىنمعيبحثت  ر بيبسىر ما ب حث شتد ب

ثحث ت ب عبحثلطت بحعللم عبثرلا   بثس ملىوبحثرددددددددد  ملبحثىمع   بثلنتنب مبحث تهدةبيبهذحبحلم ب
اة ب مب تحئدددددددددئم مبثم دددددددددمث  امبثمدثح مبحثدبعئذلبحلألىنم بحعرام بحثدب ر ب  ئ بسىر بسئمار  بجاي

   همبا بحع حة بحثسدم ا  بلىأئد ابحثلىر  با ب ىابيىلمابارابحثلا  ملبحلحاي   ب   تبحلحم دتب ب
ثح تحس بحثذ    بثيتلى بحسصدددددملابً  مشددددد حبً ينبمط حلبحثىمر  بحثلىر م  بحثلىرم   بثث دددددمة بحثلىر  با ب

 غضبحث ظ با بحثتقي بثه ب مبسسددددل ا لبحعتحقعبحعل صددددصدددد بيب ىابسلتلى بث لى حدبيب  ب نمنب
حثلىر  با ب ىابمثبحلجم ىمل بث  بحلأ  ر بارابأثكبحثلسددد  لالبحعردددمهاةبحثدبيات بحعىرمتنبمثب

ب(.2019حعل صصتنب لس  رام بث  بثمبيات بحثطلابببملم ىلامب حث     ب
ظ بحثاث ببإالاقب   دددددددسدددددددم مب(باراب ى19ب–ثاابلى ضبحعلردددددددم بلىيرث ب ت ثناب  تلى اب

حثلىر م   بحلأ  بحثذ بم ر باراب لايينبحثطر  بيب  طا بحثرددددددددددددد قبحلأث دددددددددددددفبثشمم بملى يا م بث معيب
حعمرن بحثى    بحثسدددىتدي ب  بمثربحثاث بيبحع طا بحثدبح دددل م يبث و  ب  بخلا بةظ بحثل ت ب

 بحثلىر  بثحثلىر بم  مءبحثتباءبلجألبثعالاقبحلحضددددددت بثنملى بحع  ددددددسددددددملبحثلىر م  .بثلا ددددددلم ح بامر 
ثوح ةبحثلىر  بعربح ددددددددل اح بط يا بحثلىر با ب ىا بث ددددددددم عبمئددددددددإمببحثا ح بعربحثلتج لب  بخلا ب
حلا دددددددددددلئمدةب  بحلخبرحلبحعلمة بثحعتحدبحع لرئ ب  بمج بح دددددددددددل اح بثح دددددددددددلإاح بثسطتي ب تحبالب

تدي بمجمتا ب  بحلإ دددددددددددديحس   ملبثاا بسىر م  بجاياة.ب ممبس  يبةنت  بحعمرن بحثى    بحثسددددددددددددى
حلا دددددددددددددددل مددم بحلأ  دد بثلا  دد بحعىرت ددملبثحلاسصددددددددددددددددملالبيبحثلىر   بثسطتي بمجمتادد ب  بة  بحثلىر ب
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حلإثنيثني ب ممبقم يب لطتي بحثىاياب  بحع صدملبحعل صدصد  ب   تب تح  باين بثحع صد بحثلىر م  ب
ثايرهم.ب ممبتمبععرددددددددددددددمءباردددددددددددددد حلبق تحلبحث لببحعتةاة بث تح  باينبحلإ  حة   بث تح  بحعسددددددددددددددلا   

ب(.2020حعل صص بيب لبحثا ث بحثىرم  بثرطر  ب حلخ يج  بحلجم بض ب
ثاابة ربهذحبحثئيرث بحثذ بمطرايبار لب  ظم بحثصدددددددإ بحثىمع  بثباء بثأثكبثرددددددد ح دددددددللب

  بحثىموبثقتةبحعلرم ا بثمضإابحثىموبمجمعبيبختلبوبيس  بثرىصت بمنباميرللبخمئ با ا مبا
ا بعيجددمدبحثراددمحبحع ددم دددددددددددددددد بثراضددددددددددددددددمءبار ددل بلىاددابمثدوبهددذحبحثئيرث ببح ددمةبحعلايين بسددمبجىدد ب
حلحنت ملبثحث ظ بحثلىر م  بيبحثىموبسغر بحع  دددسدددملبحثلىر م  بارابعطمقبثح دددعب   ظم بحثصدددإ ب

ب(.www.who.orgحثىمع   ب

 مفهوم التعليم بعد:
اعدددلتبعظدددم بستئددددددددددددددد ددد بيلم ددد بيبعاددد بحلمحلتتهلب(بحثلىر  با ب ىددداب2019يى لبحث    ب 

حثلىر م دد  بثي  فبحثطلاببيب  نا جبا ب ىددابباعتح دبثحعنتنالبحثلىر م دد  بلىاتبحث ظددم بحثددذ بيتلى ب
ثرطلاببايربحعسددد رينبيبحثلىر  بحثىمد بحثت دددمة بحثلىر م  بحثدب ن ا ب  بحلحصدددت بارابحثئ صب

ببحع  سملبحثلىر م  بسار اتهً.حثلىر م  بحعلمة بثرطلاببحع لظمينبي
ثلى ب مبث دبيب  رددددددددددددددت حلبحلجمى  بحلأ  ين  بثرلىر  با ب- ممبتمبسى ي بحثلىر  با ب ىاب

اعلبستلىيربحثلىر  ب  بخلا بحثت ددمة بحثلىر م  بحلإثنيثع   بثيرددم بأثكتبحلأقمم بحثصدد ما  بب- ىاب
بالإضددددددملى بعربحثبرح جبحثلىر م   بثحث ظ ببثحثئ ايتبثحعتحدبحثصددددددتس  بحعسدددددد ر بث  ح جبحلحم دددددد بحلآلي 

ب(.2012ثحثت مة بحثلن تثتج  ب حثغم ا  ب

 أهداف وأهمية التعلم ين بعد:
ا ددا ددمبينتنبحثلىر با ب ىددابعث ح  ددمبًثث وبخ ددم حبًثرمىر بثحعلىر  بلىددإنبم  لددلبسنتنباددمث دد ب
جاحبًثةمج بم دددم ددد  بثمثثتي بيب لطر ملبحثلىر بثيلردددم كبحلجم عبيبارتب نمعلل بثسل رابمهاحلىلب

(بعربمنبحثلىر با ب ىابياالبعرب2019حثدبسروبسطرىملبحعسدددددددددددددددلئ اي ب  ل بثيرددددددددددددددديربلى لاليب 
حثتئددت ب سدد ا بعربحثئئ بحعسددلاالى ب  بمج بتحا  بمهاحلبحثلىر   ب  بخلا بح ددل اح بحثلا  ملب
حلحاي   بث ل بحث  فب ينبحعلىر بثحعىر بثيل بعا بحعمدةبحثلىر م  بعربحعلىر  بث  بخلا بح دددددددددددددددل اح ب
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حعطرت   ب ممبحثلا  ملبحلحاي  بيمن بثرطلاببحثتئددددددددت بعربقتحاابحث  منالبثرإصددددددددت بارابحعى لى ب
يمن بعج حءبامر دددملبحلاسصدددددددددددددددددم ب عبجم عبمط حلبامر ددد بحثلىر  بثحثلىر  بعأبيل بعاددد بحلأهددداحلب
حثلىر م  بمثبا ضبحلأعرددددددط بمثبيل بعج حءبحلاخل م حلبعثنيثع مً.ب ممبمنب مبيم  بحثلىر با ب ىابهتب

ب-نبمثبحث  منبمثب ر امم تحءب  بة لبحعنمب-ثجتدبس مااب ينبجم عبحلأط حلبيبحثىمر  بحثلىر م  
سمبي د بعرب  ياب  بحثلإ  ب  بض  بحثتقيبمثبحعنمنب ام ع بباثط قبحثلىر م  بحثلار اي  بثحثلىر ب
ا ب ىابيلم  ب لااطبحع مهجبحثا ح ددددد  بارابم دددددم بحلا دددددلاح   ببح لبينتنبثرطمث بحثاا ةباراب

ثث مسلبدثنبحلحمج بعربحثذهمببتحايابثس ظ  بحثتقيبحع م ددددددددددددد بثلبثرا ح ددددددددددددد بثس ظ  بثقللبث سددددددددددددد ب
شددد صدددً مبعرب نمنبد ح دددلل بثلابيمن بحثلغمضددد با بثجتدبا لبحلىيحضددد  بسرددد عبارابحلحتح  بسمب

بيم ابحثطمث بلى ئ بم بربثرم مقر بثلىا بثح ل ىمببحعتحد.
(بعربمنبه مكب  حتهبااياةبثرلىر  با ب ىاب  امتبسام ببحعسدددملىملب2019ثمشدددم بحث مينب 

ثحع  س بحثي تي بحعاا  بلخط بحثلىر   بلىلاب لم بحثطمث بثحعىر بعربحثلتحجابيب نمنب ينبحثطمث ب
ثحةاب  بمج بس مد بحعىرت مل بثيمن بح ددل مم بحثتقيب رددن بم بر بثح ددل اح بحثت ددمة بحلحاي  ب
يبعا بحعىرت مل بث ذثكبتجمثوب رددددددددددم  بحثن ملى  بثيمن بح ددددددددددل ىمببحثىاياب  بحثطلابب ام ع ب

بيلم  بحثلىر  با ب ىددددداب ادددددا سدددددلباراب لىعبحعسدددددددددددددددلتوبحث ادددددميبثحثىرم بباث لىر  بحثلار دددددا  ب مدددددم
ثحلاجلمما بلألى حدبحللمع بث ابحث اربيبحثنئمءحلب  بماضمءبه ئ بحثلا يوبثحعا  ينبيب ىضب
بحلملال بثسار  بضدددددددددى بحثاا حل بثيسدددددددددماابارابستلىيربثس تعبثسىادبحعتح دبحثلىر م  بحثدب اث هم
سسددددماابيبسار  بحثئ ثقبحثئ دي ب ينبحثطلاب ب  بخلا بح ددددل اح بحثلن تثتج مبثث ددددمة بحثلا  ملب

بحع لرئ .

 أهم المعوقات المتعلقة بالتعليم ين بعد:
ثرلىر  با ب ىاب لطر ملبلا اب  بستحلى همبثنملى بحعسددددددلئ اي بةتىبس تيبحثىمر ملبحثلىر م  ب

م بوبسلتلى بهددذابحعلطر ددملبلى من بمنبيتحجددلبحثطر دد بثمددم هددمبثينتنبم  هددمبثحضدددددددددددددددإددمً بثثن بيبةدد
حعتهت تنب ىضبحعردددددددددددددددنلالبثحثلإاتهل بحثدبباثلأ  اب دددددددددددددددلصددددددددددددددد اب ىتقمل بث  امتب حث مين ب

ب(.2019
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حث اربثحلحمج بعربحثلا ي بارابح ددددددددل اح بشدددددددد ن بحلإعيعي بثاا بث تح   بحثلغ يرحلبب-
ب املبحثذ   .ثحثلإاي ملبحعسلم ةبيبحثبرح جبحثلا   بثحثلط 

بحلالىلام بعرب    بتحل  بسن تثتج  ب لطت ةبسلاة ب لطر ملبحثىمر  بحثلىر م  .ب-
اا بستلى بحلاسصددددم بأ بحلجتدةبحثىمث  ب ينبحثطر  بثشدددد ن بحلإعيعيبمثبحلاعاطمعبحعلن   بب-

بثهذحبيجى بحعلىرمينبيئااثنبحثلتحئ بثحثلئما بحثلاني.ب
ثحعىرت ملب ينب سل ا بحثر ن بثحثر نملبحث ة س  تببحثضى بيب  ا بس مد بحث  منالب-

ع مبيب فءبحعلصددددددددئا بمثباا بحثلتحلى بحثبرمج  بمثباا بحثاا ةبارابتحم  بثس  ي بحثبرح جبحثلىر م  ب
بحعطرت  .
 رددددم  بيبحثردددد ثطبحلأ    بخلا بمدحءبحلا لإمنالبحلإثنيثع   بثحثدبلابسضددددم ب دددد ي بب-

بحقبحثلاني.حعىرت مل بمثب اتث بحلاخيب
ب-سندددمث  بباهظددد بيمن بمنبسلإمرادددمبحلجاددد بحثدبس اددد ب لط   بعظدددم بحثلىر  با ب ىدددابب-

خمئددددددددددددد بلى ممبيلىر بباث    بحثلن تثتج  بحعلطت ةبثحعطم ا بثرمتحئدددددددددددددئملبحثىمع  بثحثدبيلطر امبعظم ب
بحثلىر  با ب ىا.

 التفكير الإبدايي:
 بثحع مهجبحلحاي  بقابمئ إيبيبحثىاياب(بعربمنبحلاتجمهملبحثلىر م 2000يريرباا ب 

  بحثدداث ب المدد بثرغددميدد ببماددم حلبحثلئنيربحع لرئدد ب ددأةددابحلأهدداحلبحثدبيجدد بمنبس لا بحثىمر دد ب
حثلىر م  بيم بثمةابم ىمدهم بثحلأهاحلبحثلىر م  بسسدددددددىابعربع سدددددددمببحثطلابب ام حلبأه   بيب

ثلىر  بقمد حبًارابحثلئنيرببمتضتا   بثيبحلأ رتببمخلر بحلأ ىمدبثحلأعتحعبث ص ابحثطمث بيبنهمي بح
حثىرم بثط يا بحعلاةظ بثة بحعردددددددنلال بث ذحبحثسددددددد  ب امبحلإعسدددددددمنبحلآنبيبسطتي بم دددددددمث  ب
سئنيرا بلأعلبمدحةبحثىم بثحلأ دددددددددددددددرتب بثهتبم دددددددددددددددم بعةاح بم بسغ يربلىىم بيبة مسل بثحثط ي ب

ثقضمتها ببا ل اح بحعتح دبحثط  ى  بحثدبثه امببثرتئت بعربحثلطت بنحتبحلألىض  بثلى لب  ب رم رل
ث ئسدددددددددددددددلبثلح مسل بثلاودهم بام بثثلاا بمشم  ب ىابمنبينتنبه مكبحع م بب-ثم امبحثىا -ثلباللهب
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حع م  بثحثط يا بحع رابثل م  بحثىا  بثتحئ  ابارابحثلئنيربحثىم   بثتجذي ابلى ل بثمبسئى رلبثرتئت ب
بدث ابيبس م  بحلح مة.عربمقصابع نمناسلبثسئى  ب

ثيبحلآثعدد بحلأخيرةب  وبحثي   بارابحلإ دداحعبلأ  لددلبيبحثىصددددددددددددددد بحلحددايددل بثيىلبربحلإ دداحعب
ثحثلئنيربحلإ احا بمدحةبسىم بارابة بحعردددددددددددددددنلالبحع لرئ بحثدبسلإاوبحلإعسدددددددددددددددمنبةمضددددددددددددددد اب

حلإ احا   بث سددددددددلا رل بلىم بحثضدددددددد ث  بعاطمءبحثئ صبحع م دددددددد  بثحثسددددددددممحبثرطلابب ل م  بطمقم  ب
لىملإ احعبهتبمةابحلأشددددددددددددددد مءبحعام بيبم بمجلمع بثه مكبالاق بث  ا ب ينبحلإ احعبثحثل م  بيبم ب
مجلمع بلىمللمعبحلخمليب  بحلإ احعب دددددددددددد ار ب  بلى ئددددددددددددلبيبحث متبثحثلاا  بة لبمئدددددددددددد ابحلإ احعب

بتهبًلابانىبا ل.ثحلاهلمم ب لبثسطت اب  بحلأهاحلبحعام بيبامر ملبحثلئنيربثيىلبربهالىمبًس  تب

 خصائ  التفكير الإبدايي:
ب(بعربخصمةربم م   بثرلئنيربحلإ احا بسلم  بيبحلآتيت2001مشم لبقطم  ب 

حلأئمث تبثسىنيبحثلم  بيبحثلئنيربثحثاا ةبارابحثتئت بعربايربحع مش بثايربحعأثتلب  بب-
بحلألىنم .
نم بحثرئظ  بثحلأدحة  بعرددنر بسنتنبحثطلاق تبثسىنيبقا ةبحثئ دبارابععلم بحثىاياب  بحلألىب-

نهميلامبة ةبث ئلتة .بثحثطلاق ب مبم  ى بمعتحع به تبطلاق بحثنرمملب ثهتب مبيئسدددددد ب دددددد ا بحثئ دب
يبحثلئنيربيبستث ابحثنرمملب صدددددددددد غ بجاياة( بثحثطلاق بيبحلألىنم بحثدبسلىر بباثىادبحثن يرب  ب

 ةبحثئ دبارابععلم بم برباادبسن ب  بحلألىنم بحلألىنم بيبثقيبمحاد بثطلاق بحلا س مطب م بقا
يبثقيبمحاد( بثطلاق بحلأشددددددددددنم ب ثهتب مبيىنيب اوبقا ةبحثئ دبارابحلإضددددددددددملى بعربحلأشددددددددددنم ب

بلإعرمءب  ت ملبةا ا  (.
حع ثع تبثه بحثدبسئسددددددددددددددد بقا ةبحثئ دبارابسغ يربةمثللبحثذه   ب لغيربحعتق .ب قطم   ببب-
ب(.بب2001

 ا ة الإبداع:دور المعلم في ري
يىلبربحعىر بة  بحث حثي بث  محبحثبرح جبحثدبساا بيبحع  دددسدددملبحثلىر م  ب ردددن ب  مشددد  ب
لىماممبساا بحع اجبحثا ح د بثسطت بمحلتحابحعى يبثسنم ريبا مئد ابحلأ دم د  بعلابمعلبي س فبح س مطمبً
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 احعبثعطلاقبحثطمقملب  مشددددددد حبً عبقا حلبثخبرحلبحعىر بحثذ ب ددددددد اا لبث ا بمهاحلىل بثس م  بحلإ
حثنددم  دد بثدداوبحثطر دد بحعتهت ين بثس م دد ب اددم حلبحثلئنيربثددايا بتحلددم بعىر ب  هدد بث لم  بيبلىلاب
م تحببحثاا حلبحلإ احا  بثست ددد عبحعاح كبثوتهدةبحثاحلىى  بث تح   ب  بجايابيبهذحبحلم  بثيرددديرب

 مثثيبحثاث بحثذ بيرى لبحعىر ب ط لب(بعربمنبحثىاياب  بحث اثحلبثحع   حلبقابس2000ج ثحنبب 
م ددددددددم دددددددد بيبس م  ب ام حلبحثلئنيربثاوبحثطلاب بثمثئدددددددديببم حجى بثسطتي ب  ح جبعااحدبحعىر  ب
ةتىبيلمن تحب  بره را بثرا ددم بيددذحبحثدداث  بث ددمنبه ددمكبوتهدةبيبحلاهلمددم بيبحثىمدد بارابس م دد ب

لاالى  بثع ددددددددددددديحس   ملبسا يوبمخلرئ  بحثاا حلبحلإ احا  بثاوبحثطلابب  بخلا بحثبرح جبحعسددددددددددددد
   تبحثلىر بحثلىمثني بثط يا بحثىصددددددددددددددد بحثذهني بثة بحعردددددددددددددددنلال بثحلا دددددددددددددددلاصدددددددددددددددمء بثحثلىر ب
بالا لردددددمل بثحلأعردددددط بحعئلتة  بثقابمشدددددم بعربحلأ دددددمث  بحثدب مبدث بيب سدددددمااةبحعىر باراب

بس م  بع احعبطلا ل بثه ت
بءبجاياةب  بحعتحق بحث ت   بحعلن  ة.سر  عبحثطلاببحعتهت ينبثلىر بمش م.1
بتحئ  بحثطلاببحعتهت ينبارابحلاالممدبارابحثاا حلب حعنمع   بحثلئنيربحث ص  (..2
بمنبينتنبست   بحثنرم بمق ب  بست   بحثصت ة..3
ب.سىتيابحثطلابباراب شي بحثصت ةبحثنر  بثرمتق بثحثي   بار امب الًاب  بحثلئمئ  .4
بثرلئنيربحلحا  .منبيىطابمجملًاب.5
بمنبي م بثاوبحثطر  بحلحسم   بثرمرنلال..6
ب رما بحثطلابب ام ب معىم لبثحعىرت مل..7
بحلخ ملالبحثدبسصا ب  بحثطلاببيج بمنبتحي ..8
بحثطمث بيرى بانبملىنم ابق م ..9
ارابحعىر بح دددددل م ةبحلا لنم با ابطلا ل بثيتجاب تحق بسىر م  بثذثكبثل م  بحلألىنم ب.10
بلج يئ .ح

بسر  عبحثطلاببحعتهت ينبارابحلاطلاعبارابحلألىنم بحلجاياةبثرىرممءبثحلأدباء..11
بارابحعىر بمنب ئ بطلا لبارابساثي بحلألىنم بحلخمئ بي بيب ذ  ح  بحلخمئ ..12
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بارابحعىر بسر  عبطلا لبثلط   بثتج ي بملىنم ه بثح لنم ح  ..13
بحثطر  بحعتهت ين.منبي م بحعئات بحلإيجمبيبثاوب.14
بتحئ  بحثطر  بثرلىم  ب عبحعتحق ب ط قبجاياة بثل م  ب ام حلبحثلئنيربثايا ..15

 ممبمعلبيلتج بارابحعىر بميضدمبًحثل تعبيبحلأ دمث  بحثدبيسدل ا امبثسل م د ب عبحثلىر ب
ببأثك.ا ب ىا بثحلا لم ح بباثلطتي بحعسلم بثل م  ب ام حلبحثطر  بحعتهت ينبلأ   بدث ابي

 الدراسات السابقة

(بعربحثلى لبارابد ج بلىمار  بحثلىر  با ب ىابث ام عللب2020 دددددددددددددىيبد ح ددددددددددددد بحث  تنب 
باثلىر  بحلحضددت  بيبتحصدد  بطر  بحثصدد بحلأث بحث معت  بثثلإا  بهالبحثا ح دد بتمبحخل م با   ب

خلا بعج حءب  ب  ب2020(ب  بطر  بج لبحث معتي بثر  ينبخلا بحثىم بحثا ح ددددددددددددددد ب35 نتع ب  ب 
حعام ع بيبتحصددددددددددد  ب ا  بحثرغ بحثى    بخلا بحثئصددددددددددد بحلأث بثحثئصددددددددددد بحث مني بث  بخلا بحعىملج ب
حلإةصدددمة  بثر  منالبم ا لبحث لمةجبمنبحثلىر  بحلحضدددت  ب منبثلبحلأ  بحلأ برب ام ع ب عبحثلىر با ب

بحثلىر  بحلإثنيثنيبثحثلىر  ب ىابيب لىعبتحصددد  بحثطر   بثستئدددريبحث لمةجبعربم   بحثلىر بحعا جب ين
حثلار ا  ب ممبمثئدددديبحثا ح دددد بباثىم بارابعامدةب  مءبحعا  بحثا ح دددد ببممبيلتحق ب عبحثلىر  با ب

ب ىا.بب
(بعربسى لبلىمار  بست   بحلخ حةفبحثذه   بحلإثنيثع  بيب2020هالىيبد ح دددددد ب ددددددلا  ب 

ص بحثلم عبيبا ة بثح ل ا يبحثا ح  بس م  ب ام حلبحثلئنيربحلإ احا بعا  بحثىرت بثطمث ملبحث
(بطمث   بثتمبحخل م بلىصددرينبد ح ددينتبمةا مب ضددم ف(ب70حع اجبحثل  يو بثحشددلمريبحثى   باراب 

د  بباثط يا بحثلار اي  بثحلأخ ب تج يو(بد  ببالخ حةفبحثذه   بحلإثنيثع   بثقم بحث مةلببإااحدب
جبثجتدبلى ثقبأحلبدلاث بعةصدددددددددددددددمة  ب ينبتحصددددددددددددددد  ببحخل م بحثلئنيربحلإ احا  بثقابم ا لبحث لمة

حلمتا بحثضددم ط  بثتحصدد  بحلمتا بحثل  ي   بيبحخل م بحثلئنيربحلإ احا بحث ىا  بث معيبحثئ ثقب
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ثصددددملحبحلمتا بحثل  ي    بثقابمثئدددديبحثا ح دددد ببإامدةب  مءب ا  بحثىرت بثسضددددم  لبحلخ حةفبحثذه   ب
بط يا بسضم  امبحثىمر ملبحثلا يس  .بحلإثنيثع   بثسا ي بحعىرمينبارا

(بعربحثنرددددددددددد با بم  ب  نا جبسىر م بقمة باراب2020 ممبهالىيبد ح ددددددددددد بم تبحلخ  ب 
حثتي ب تيسددددددددديبيبس م  ب ام حلبحثلئنيربحلإ احا بيب ا  بحلحم ددددددددد بحلآليبثاوبطر  بحثصددددددددد ب

(بطمث مبًخلا ب50 حلأث بحث معت  بثتمبح ددددددددل اح بحع اجبشدددددددد لبحثل  يو بثقابحشددددددددلمريبحثى   بارا
 بتمبحخل م بمجمتالينبعةاح مبضدددم ط تبد  ددديبباثط يا بحثلار اي  ب2017/2018حثىم بحثا ح ددد ب

ثمخ وبتج ي   تبد  ددددددددددددديبباثبرنا جبحعايح بثقابتمبح دددددددددددددل اح بحخل م ب ست حعو(بثرلئنيربحلإ احا ب
دبلى ثقبأحلبدلاث ب حثصددددددددددت ةبحثرئظ  بم( بثط  بارابحلمتالين بثقابم ا لبعلمةجبحثا ح دددددددددد بثجتب

بعةصمة  بيب سلتوبحثلئنيربحلإ احا  بة لب معيبحثئ ثقبثصملحبحلمتا بحثل  ي   .ب
(بعرب ى لى بم  بح دددددددل اح بحلآي مدباراب ام حلبحثلئنيرب2020هالىيبد ح ددددددد بحثسدددددددنميب 

 بحلإ احا بيبحث تهضدددد ملبثرصدددد بحث ح عبيبحعاح  بحلخمئدددد بيباممن بثقابتمبحخل م با   بحثا ح دددد
(بطمث دمبًثطمث د .بتمبستويعبحثى  د بارابمجمتالينتبحلأثرب معيبمجمتا ب122امداًح بثسنتعيب  ب 
(بطمث مبًثطمث  بد  دددددددددتحببا دددددددددل اح بحلآي مد بم مبحلمتا بحث مع  بلىنمعيب63شددددددددد لبتج ي   بضدددددددددميب 

م ا لبب(بطمث مبًثطمث   بثقا69حلمتا بحثضدددددددددددم ط بحثدبد  ددددددددددديبباثط يا بحثلار اي بثحعنتع ب  ب 
حث لمةجبثجتدبلى ثقبعةصدددددددددددددددمة  ب ينبحلمتالينبارابحخل م بحثلئنيربحلإ احا ب حثطلاق بثحلأئدددددددددددددددمث ب

بثحع ثع ( بلىنمعيبحثئ ثقبثصملحبحلمتا بحثل  ي   بحثدبد  يببا ل اح بحلآي مد.بب
(بعربحثنردددددددددددد با ب سددددددددددددلتوبحثلئنيربحلإ احا بثالاقللب2020هالىيبد ح دددددددددددد بحلح بيب 

 بثاوبحثطر  بحعتهت ينبباعمرن بحثى    بحثسددددددىتدي  بثقابتمبح ددددددل اح بحع اجبباثسددددددمملبحثردددددد صدددددد 
(بطمث مبًثطمث   بحخليرثحبباثط يا ب214حثتئدددددددددددددددئ بحثلإر ر بثحلا س مط  بثحشدددددددددددددددلمريبحثى   باراب 

حثىردددددتحة  بحثط ا  بحث سددددد ط  بثطتر بحث مةلب ا م ب سدددددلتوبحثلئنيربحلإ احا  بث ا م بحثسدددددمملب
ثاوبحثطر  بحعتهت ين بثقابم ا لبعلمةجبحثا ح ددددددد بح سئمعب سدددددددلتوبحثلئنيرببحثرددددددد صددددددد  بحثسدددددددمةاة

حلإ احا  ب ممبم ا لبعلمةجبحثا ح ددددددددددددددد بثجتدبلى ثقبأحلبدلاث بعةصدددددددددددددددمة  بيب ام حلبحثلئنيرب
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حلإ احا ب حثطلاق بثحلأئددمث بثحثلئمئدد  (بثصددملحبحلإنا  ب ممبمشددم لبحث لمةجبعربثجتدبلى ثقبأحلب
ب ةب حع ثع (بثصملحبحثذ ت بثلى ثقبسى وبعلغيربحع ةر بحثا ح   .بدلاث بعةصمة  بيب ام

(بعربحثنر با بد ج بلىمار  بسا يوبحث تهض ملبحع نيباراب2020هالىيبد ح  بم   عب 
 نتنالبحثلددا يوبيبس م دد ب اددم حلبحثلئنيربحلإ دداحا بيب ا  بحث تهضددددددددددددددد ددملبثدداوبطر دد بحع ةردد ب

(بطمث مبًثحلمتا ب27(بطمث مً بث معيبحلمتا بحثل  ي   ب 55حلأ م    بثقابحشلمريبحثى   باراب 
(ب سدددمة ب تهضدد   ب5(بطمث مً بثح دددل ا بحث مةلبحخل م حبثرلئنيربحلإ احا بيلضدددم ب 28حثضدددم ط ب 

ثمشددددددم لبعلمةجبحثا ح دددددد بعربثجتدبلى ثقبدحث بعةصددددددمة مبًسى وبثط يا بحثلا يوبيب ام حلبحثلئنيرب
ب بحلأئمث (بثصملحبحلمتا بحثل  ي   .بحلإ احا ب حثطلاق  بحع ثع 

(بعربحثنردددد با بم  بع دددديحس    بحثتي ب تيسدددديبيب2019هالىيبد ح دددد بحلح حةردددد ب 
ح لسدددددمببحعئمه  بحثىرم  بثس م  ب ام حلبحثلئنيربحلإ احا  بثقابح دددددل ا يبحث مة  بيبد ح دددددلامب

ئنيربحلإ احا  بثحشدددلمريبحثى   بحخل م ي تبمةا مبلا لسدددمببحعئمه  بحثىرم   بثحلآخ بعام حلبحثل
(بطمث  بد  ددددددددددددددد ب33(بطمث  بتمبستويىا بعربمجمتالينتبحلأثربتج ي   بحشدددددددددددددددلمريباراب 65اراب 

(بطمث  بد  دددددددد بباثط يا ب32با ددددددددل اح بع دددددددديحس    بحثتي ب تيسددددددددي بم مبحث مع  بحشددددددددلمريبارا 
حلمتا بحثل  ي    ب ممبحثلار اي  بثمشدددددددم لبحث لمةجبعربثجتدبلى ثقبأحلبدلاث بعةصدددددددمة  بثصدددددددملحب

مشم لبحث لمةجبميضمبًعربثجتدبلى ثقبأحلبدلاث بعةصمة  بثصملحبحلمتا بحثل  ي   ب ينب لت طملب
بد جملبحثطمث ملبيب ام حلبحثلئنيربحلإ احا .

(بعربمنبحللمعبحثر ن بهتبيبحلأ م ب  مءبحجلمما ب2019ثقابم البد ح  بحث مينب 
سن تثتج مبحعىرت ملبثحلاسصدددملال بينتنبلى لبثن بلى دبيبهذحبحللمعببقمة بارابحثرددد نملبساي هم

قا ةب  يرةبارابحلاسصدددم بثحثلتحئددد بلى ممب   ا بثسنتي بشددد نملبحجلمما  بخمئددد بي  بسل ح  بلى لب
سردددددددددددن ر ب ل تا ب  بحثلغيرحلبثحثلإتلالبحثدبملى ولباادحبً  بحثل ر ملبثحعسدددددددددددل احل بيأتيبيب

لاقملبحلاجلمما   بثثن لبيبحتجمابآخ بهتبمجلمعب ى يبيرن بلىضمءًب ى لى مبً اا لامبسغيربوفبحثى
ي ا بثيسدددددددددددلا  بلى لبحلألى حدبحعىرت ملب ممبحعىم لبثسلردددددددددددن بلى لبحلآ حءبثحلاتجمهمل بثقابحعىنوب
أثكبخصدددددددددتئدددددددددمبًارابحثىمر ملبحلأ مديم   بلىظا بحثلىر بحلإثنيثنيب ردددددددددنرلبحلحايلبثحعىمئددددددددد ب
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حثلتحئ بحلاجلمما  بث  بخصمةربمجلمعبحعىرت ملب  بمج بعاطمءبلى صبب سلئ احبً  بش نمل
م   بيبحثلىر  بثحثلىر بخمئدددددددد با ابحثطر  ب مب ىابحثل   ب غ ضبح ددددددددلئمدةبهذابحثئئ ب  بحثا ث ب
حع مشددد ةبابربحثاماملبمثبحثئصدددت بحلالىيحضددد   بثحثىم بارابعرددد بحثئن ةب ينبحلأ دددمسذةبثسرددد  ىا ب

 بحثئصددددددددت بحلالىيحضدددددددد   بثعردددددددد بحلمحلتوبحثلىر م ب  بمحمضدددددددد حلبثمامم بارابحثلا يوببا ددددددددل اح
ستج ا  بابربحلإعيعي بسمبيى وب  بقا   بارابح ددل ىمبب ضددمتنبحثا ث بث دداتث بحثتئددت بعث امب
ثوتهدةبحثلئما بحلاجلمما بثح لسددددددمبب ام حلبحثلتحئدددددد بثحثل مثبب عبحلأ ددددددمسذة بثحلأه ب  ب  ب

ثلتحجابحث ت  ببالجم ى بخمئدد بم م بحلإق م بحعل حيابثاوبلىئ بحثىمم بهذحبهتب ئ  با ءبحثل ا بثح
اراب تحئدددددر بحثلىر  ب ىاب اةب  بحلاعاطمعبس بي ياثنبح دددددلنمم بد ح دددددم  بحثىر مب غ ضبتحسدددددينب

ب ىم لىا بث تح   بآخ بحعسل احلبحعى لى  .
من بثأثكب(بعربحث إلبيب ئات بحثلىر بيب  ب نمنبثو 2018هالىيبد ح  ببالالا ب 

بممبيل م  ب عبحث ظ ي بحث  مة  بحث  ئ   بثهذحبحث متأ بحثذ بتمبثضىلبثلئسيربحثىمر ملبحثلىر م  بحثدب
 بثسضعبحثا ح  بحقيحةمبً-(بMALL مبالاق بح س مط  بثسرم لبسىر بحثرغملببمسمااةبح مس بحلمحمت ب 
مت بثلإايابحعلغيرحلبحث ة س بحثدب لص   بثرمام بحثدبسسماابيبسىر بحثرغملب تح ط بح مس بحلمح

 مبر يرب  مشددددددددددددددد بيبحثىمر  بحثلىر م  بب ملغيرحلبحث  منبثحعنمن ب ممبستضددددددددددددددداب اوبحلأ   ب ذاب
بحعلغيرحلبم  مءبامر  بب  مءبحثىمر  بحثلىر م  ب  بخلا بح ل اح بح مس بحلمحمت بثسط  امسل.

ح ل اح بعظم بحثلىر  بحلإثنيثنيبب(بعربحثنر با بثحقع2018هالىيبد ح  بحلمحممد ب 
يب  ح جبحثلىر  با ب ىابيبجم ى بحعركبا ابحثى ي  بثقابم ا لبحث لمةجبمنبح لئمدةبحثطلابب  ب
حثلىر با ب ىابجمءلب ا ج ب  سئى  ب ممبمنبه مكبد ج ب لاع  بثرمىتقملبحثدبستحجلبحعلىرمين ب

   بحثلإل  بثحثلا ي بحعن  بم  مءبحلخا  ب ممبم البحثا ح دددددددد بارابضدددددددد ث ةبحثلأ اب  بجتدةبحث 
(ب بثحقيةيبحثا ح دددددددد بس ئ ذبد ح ددددددددملبحثلا   بثر ظم بثلىاًمبثرمىمييربحثاثث  بEMESارابح ددددددددل اح ب 

مبعج حءبد ح ددد ب  احع  بثلإايابحعردددم  بحثلا   بثر ظم بثط قبحثلغر ب ثر تدةبحثردددم ر  بثيايحبميضدددً
بار ام.
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بساتطبتج   بح ل اح بحثر ن بحلإثنيثع  بثرلتحئ ب عب(بعر2014هالىيبد ح  بحعرمق  ب 
(ب  ب115طر  ب ا  بحلحم دددد بحلآليبخلا بلىيةبحثلا ي بحثىمر  بثحشددددلمريبا   بحثا ح دددد باراب 

حثطلاببثحثطمث مل بثح ددددددددل مدحبًثط  ى ب لغيرحلبحثا ح دددددددد بم ا لبعلمةجبحثا ح دددددددد باا بثجتدبلى ثقب
حثىمر بيبح ددل اح بحلإعيعيبثرلتحئدد ب عبحعىر  بث ذثكببدلاث بعةصددمة  بيبسا  بحثطر  بثرلا ي 

م ا لبحث لمةجباا بثجتدبلى ثقبأحلبدلاث بعةصددددددمة  بسى وبثصددددددىت  بحثلتحئدددددد  بمثبحثئتحةابحث متج ب
ا بح ددددددل اح بحلإعيعي بثستئدددددد بحثا ح دددددد ب ضدددددد ث ةبساتطبثسطتي بحعا  حلبحثا ح دددددد   بثااابث شب

ح جبحلإثنيثع د  بثعيجدمدب  ئدملبسىدمثع د ب ينبحثطلاببثحعىرمينبسدا ي  د بثرمىرمينبيبحثلىدم د ب عبحثبرب
ب  بخلا بحثلىر با ب ىا.ب

(ب ا ح دد بثرنردد با بم  بحلآي مدبيبChou & Jesness, 2014 ممبقم ب  ب  بشددتبثج سدد  وب 
معردط بحثلىر  بيب اح  بحثغ ببحلأث دفبيبحثتلاتهلبحعلإاةبحلأ  ين   بثتمبح دل اح بحع اجبشد لب

(بجاموبآي مدبارابحثطر  بلإشددددد ح ا بيبامر  بحثلىر  بثجمءلبحث لمةجب40  يو بثقابتمبستويعب حثل
ثل  ابم   بجاموبحلآي مدبيبحثىمر  بحثلىر م   بثم   بسئى رامبيبحثئصت بحثا ح    بثم ا بحثطلابب

بثلىر م  .حهلمم ا بحثن يربثرىمر  بحثلىر م  با ابح ل اح ا بلجاموبحلآي مدبيبحلأعرط بح
(بعرب ام ع بحعى لى بحعنلسددددددددد  ب ينبوطينب  بمومطبحثلىر تبJune, 2012هالىيبد ح ددددددددد بجتنب 

حثلىر بحلإثنيثني بثحثلىر  بحثلار ا بدحخ بحثغ لى بحثصئ   بعأبتمبسطتي ب لا بلى ض ملبلا لنرملب
م بق ر بث ىا ب اوبجاثوب مبملىمدابحعردددددددم  تنبيبحثئصدددددددت بمثبحث  ئ بحلإثنيثع   بثقابط  بحخل 

ارابا  ددد بس رددد ب  بمخلر بمنحدددمءبحثتلاتهلبحعلإددداةبحلأ  ين ددد  بثم ا لبحث لدددمةجبمنبحعلىرمينب  ب
خلا بحلحم  بحلآلي بملىمدثحبم   ب  بعظ حةا بحثذي بسىرمتحبدحخ بحثغ لى بحثصئ   ب ممبمنه بح لس تحب

ب ام حلبم   ب  بايره .
(بهدالىديبعربسى لبFlorence & Michele, 2014يبد ح دددددددددددددددد بمج حهدمب د ب  بلىرت عوبث دميند ب 

م ددد مببح دددل اح بحعىرمينبباع ةر بحث معتي بثرئصدددت بحلالىيحضددد  ب  اي با بحثئصدددت بحثلار اي  بثتمب
(ب ىرممً بم ا لبحث لمةجبمنب198ح ددددددددددل اح بحع اجبحثتئددددددددددئ  بثحشددددددددددلمريبا   بحثا ح دددددددددد باراب 

علىرمينبثس حا بحثي   بحثسددددددددنمع  بثرمىرمينبحثئصددددددددت بحلالىيحضدددددددد  بسى وب  ئ بحثلىر بثحثلئما ب ينبح
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ثحثطلاب ب ممبم ا لبحث لمةجبمنبحثئصدددددددددددت بحلالىيحضددددددددددد  با ولبحثىاياب  بحعام حلبحثىرم  بثاوب
بحثطر  .

 خلاصة الدراسات:

هالىيبحثا ح دددد بحلحمث  بعربحثلى لبارابلىمار  بحثلىر  با بحث ىا بثقاب رددددئيبحثا ح ددددملب
ىابه ب  بحلألىنم بحث حةاةبثحعرددددددددتق  بحثدبمئدددددددد إيبحع  ددددددددسددددددددملبحثسددددددددم ا بمنبلىن ةبحثلىر با ب 

حثلىر م دد بسل ددلبنحتهددم بة ددلبعنبحثلىر  با ب ىددابياددا بحثىددايدداب  بحثئتحةددابلجم عبمط حلبحثىمر دد ب
بحثلىر م  بحثلىرم  .

يبضتءب  حجى بحثا ح ملبحثسم ا  بلىإنبحث مةلبي وبمنبحثلىر  با ب ىاتبهتبعظم بيىم ب
  بلأ بلى دب  بملى حدبحللمعبثثدايدلبحث ا دد بيبحثلىر  بثحثاددا ةبحعدمث دد بارابأثدك ب  بارابستلىيربحثلىر

خلا بح ل اح بحثلن تثتج مبحلحاي   بة لبعنبحلأ مث  بحثلار اي بيبحثلىر  بوبسىاب  م   بعتح   ب
ااحدبحثلطت حلبحث حه  بيبمجم بحثلن تثتج مبحعلىرا بباعىرت ملبثحلاسصددددددددددددملالبثخمئدددددددددددد بيب  بحلأ

حعل حياةب  بحثطلاببخصددددتئددددمبًيبحثلىر  بحعا  دددد  ب ممبمنهمبوبسىاب  م دددد  ب عبحثلتجاملبحثىمع  ب
حلحاي  بيبحثلىر  بةمث مً بثذثكبلاب ابثرم  دددددددسدددددددملبحثلىر م  ب  ب تح   بحعسدددددددل احلبثحثلطت حلب

بام.حلحمئر بث نينب   سم مب  بحث    بحثلإل  بحثلاو  بثلط   بحثلىر با ب ىابلى 
ثقابح لئمدلبحثا ح  بحلحمث  ب  بحثا ح ملبحثسم ا بيبتحاياب رنر بحثا ح  بثئ مالامب
ا دددددرتببارم ببح  بثيبع  حءبمديمبحث ظ   بثيبسطتي ب  ا   بحثا ح ددددد  بثيب  مءبمدحةبحثا ح ددددد  ب

بث  مقر بحث لمةجبثسئسيرهم.
 ب  بحثا ح دددملبحثسدددم ا بيبثارابحث ا بسمبساا  بلىإنبحثا ح ددد بحلحمث  بقاب   لباممب ددد 

هددالىاددمبثمجلمىاددمبثا  لاددمبث نددمنهددمبثو ددمنهددمبيبحلددم بحثي ت بثحثلىر م بثحثدبس ددمثثدديب لغيري ب ددمتب
بحثلىر  با ب ىا بثحثلئنيربحلإ احا بثاوبحثطر  .ب

 ب
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 مشكلة الدراسة:

   بحثصد ما  بسىاب ا  د بحث ثحدبحث معتي بعةاوبحعاح  بحثدبسرد لبار امبح  ئ بحعرن  ببالج
يبحعمرن بحثى    بحثسددددددددددىتدي  بثسلم  بهذابحعا  دددددددددد ببا ددددددددددلاطميمبثرطلاببحعلم  ي بثحعلئتقينب  ب
حع ةر بحعلت دددددددط  ب ممبسلم  ب تجتدباادب  يرب  بحثطر  بحعتهت ينبثحلحمئدددددددرينبارابد جملبامث  ب

 بباثلىمثنب عبحع   بحثتطنيبيب ا م ب ته   بثحثذ بسىاااب   س بحعركبا ابحثى ي بث جمثلبثرمته 
 ق م ( ب ممبةا بطلاببهذابحعا  ددددددددددددددد بد جملب  سئى بيبحخل م حلبحثاا حلبحثىم  بثحخل م ب

بحثلإص  بحثا ح  .
ثاابدلىىيبجمةإ ب ت ثناب ملى بحع  دددددددسدددددددملبحثلىر م  بعربحثر تءب  ضدددددددط ةًبعربح دددددددل اح ب

ح دددددل م يبحعمرن بحثى    بحثسدددددىتدي بعربث دددددمة بحثلىر  با ب  ىابثلإا  بحثل ما ابحلاجلمما  بثقاب
 ىط ملبحثتحقع ب  بخلا بع نمع  بسط   بحثلىر  با ب ىابة لبيمن بمنبسنتنبناجإ بث ردددددددن ب
  ير ب ممبعنبحعى املبثحثىا ملبلإ نمع  بحثلط   بيمن بسذث رامب  بخلا بثضدددددددددعبحلخطفبحثلاو  ب

ثلىر  بحلإثنيثني بثحلإ نمنالبحعمدي بلإعردددددددددمءبحع  دددددددددسدددددددددملبحثي تي بحلخمئددددددددد ببم  بهذحبحث تعب  بح
 لتحلى ة بثمنبحثطر دد بيمن بمنبيا رتحباراب  دد بهددذحبحث تعب  بحثلىر   بعددمبثددلب  بلىددمةدداةبام ادد ب   ب
ث  بخلاثلبيمن بمنبياي ثحبثقلا ب ردددددددن ب  يرببممبيللاء ب عبتحا  بطمتةم  بيبع مم بسىر ما ب

 ب ام حلبحثلئنيربحلإ احا  بثثضدددممنبلىمار  بحثلىر ب  بخلا بح للا ا بثرمام حلبحع لرئ بثخمئددد
ا ب ىابلا اب  بق م بم  ابثد ح  بجتحع بحثاتةبثلى صبحثلإسينبلى ل بثقاب  ريب رنر بحثا ح  ب

بيبحلإجم  با بحثس ح بحث ة وبحثلمليت
 دمبلىدمار د بحثلىر  با ب ىدابيبس م د ب ادم حلبحثلئنيربحلإ داحا بثداوبحثطلاببحعتهت ينبيب

ب بحث ثحدبحث معتي ؟. ا  
 ب



 

 

232 
 

 أهمية الدراسة:

سسددلمابهذابحثا ح دد ب  بخلا بحعتضددتعبحثذ بسىملجلبثحلأهاحلبحثدبسسددىابعربتحا اام ب
ثسنم بم   بهذابحثا ح ددددددددددد بيبس مث مبعتضدددددددددددتعبحثلىر  با ب ىابيبحع  دددددددددددسدددددددددددملبحثي تي بث اوب

علتقعبمنبسضدد ئامبهذابحثا ح دد ببمتضددتعبلىمار لام ب ممبسلم  بحلأ   بيبحعىرت ملبحث ظ ي بحثدب  بح
حثلىر  با ب ىابيبحع  دددددددددددددسدددددددددددددملبحثي تي بث ا ةبحلأدببحث ظ  بثحث إت بحثي تي بحثدبس مثثلل ب ممب
يمن بمنبسسددددددددددددددددددماددددابحع ططينبحثي تيينبيبثوح ةبحثلىر  بثرلى لبارابم  دددد بحثلىر  با ب ىددددابيب

سااطبحلخا ملبحثلىر م  بثرطر  بثس م  ب ام حلبحع  دددددددددددددددسدددددددددددددددملبحثي تي  بعمب مب  بم   ب  يرةبيب
بحثلئنيربحلإ احا بثايا  بث  بحع   بمنبسىتدبباثئمةاةبارات

حعاي ي تبحثا ح دددددد بسسددددددرفبحثضددددددتءبارابلىمار  بحثلىر  با ب ىابيبس م  ب ام حلبحثلئنيرب-م
ابم   بحثلىر  با بحلإ احا  بسمب ددد ىم بارابوتهدةبلىمار  بحثلىر  با ب ىا ب ممبمنبحثا ح ددد ب دددل  

ب ىابيبس م  بحثلئنيربحلإ احا .ب
حعىرمينتب  بحعلتقعبمنبسىتدبحثا ح دد بباثئمةاةبارابحعىرمين بسمب دد إ ا بارابسطتي ب-ب

بط حة بثم مث  بجاياةبيبحثلا يوب  بخلا بح ل اح بحثلىر  با ب ىا.ب
ثدب  تلى همبحث إلبلى ئ ب ب.بمئإمببحثا ح بثحعس ثثينتبلىاابسىط بحث لمةجبثحثلتئ ملبح

لإامدةبحث ظ بيبحلأعظم بثط قبحثىم بحعل ى بيبحعاح  بثخمئددددددددد بلى ممبيلىر بباثلىر  با ب ىا بسمب
 ددددددد إئ همبارابمحمثث بسغ يربعظ بحثىم  بثعدخم ب ددددددد م دددددددملبام بجاياةبقابسىتدبباثئمةاةباراب

بحعاح  ب  بخلا بحثلىر  با ب ىا.

 أهداف الدراسة:

حلحمث  بعربستض اب ئات بحثلىر  با ب ىابيبحع  سملبحثي تي  بثم  اباراب البحثا ح  ب
بس م  ب ام حلبحثلئنيربحلإ احا بثاوبحثطر  .
 ب
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 منهجية الدراسة:

بح ل ا يبحثا ح  بحع اجبش لبحثل  يوب  بخلا ب ا م بست حعوبثرلئنيربحلإ احا .

 حدود الدراسة:

ا ب ىابيب ا  دددد بحث ثحدبحث معتي  بحثذي بيا  ددددتنبسلإادبحثا ح دددد بيب اوبلىمار  بحثلىر  ب
هدددددددددددددددددددددد(بثأثكبابرب  نا جبحثل م ب1442ا ب ىابخلا بحثئصددددددد بحثا ح ددددددد بحلأث بثرىم بحثا ح ددددددد ب 

 Microsoft Teams.)ب

 مصطلحات الدراسة:

 التفكير:
(باعلتب ا م ةبا ب رسر ب  بحث رمطملبحثىار  بحثدبيات بيمب123تب2002ا لىلبج ثحنب 

 ددا ددمبيلى ضبع يربيل بح دددددددددددددددلا ددمثددلبا بط ي بثحةدداة بمثبم   ب  بحلحتح   بث  بخلا بحثددا ددمأبا
حثى ضبثلى ي بحثلئنير بلىإنبحث مةلبيى لبحثلئنيرباعلتبعردددددددددددددمطباار  بثهذحبحث ردددددددددددددمطبحثىار ب

ب لت باراب  ظت  ب  بحثىمر ملبحعى لى  بحثدبس د بعربعد حكبحثتحقع.بب
 التفكير الإبدايي:

 منبحلإ احعبهتب مه ةب لىادةبحلأثجلبثسلضم بععلمجمبًجاياحبًثمئ لابًثأحبي وب قطم  (تبب
(.بثقدابا لىدلب ج ثحن(بميضددددددددددددددددمبًاعدلتب ا دم ةبا ب2001ق مد ب  بق د بحثئ دبثحلجمدماد  بب قطدم   ب

عردددددددددددددددمطباار ب تجلبنحتبسنتي بالاقملبجاياةبسل مثوبحثىلاقملبحعى ثلى بثاوبحثطر  بثسىنوب
(.بثيى لىلبحث مةلب2000ثئن ي بثحع ثع بثحلأئددددددددددمث بثحلإلىمضدددددددددد   ج ثحن بقا حلبحثطلاق بحثرئظ  بثح

اعلتب حثلئما بحثذهنيب ينبحثىمر ملبحثىار  بحعل تا بلإعلم بملىنم بثةرت بع احا  بجاياةب دددددددددددددددتحءب
ب معيبارم  بمثبحجلمما  بمثبش ص   .
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 المهارة:
مجمتا بحثىمر ملبحعىااةبسى لبانهمتب حلأدحءبحثنر بلمتا ب ىااةب  بحثىمر مل بثهذاب

ثحعلنم ر  ب ى لى   بثثجاحع   بث ام ي  بيلطر بمدحشهمب ىملجملبسيحثحب ينبحعىملجملبحث سددددددددددددددد ط ب
ثحثرددددددددداياةبحثلىا اب   بة بحعردددددددددنلال بثس سددددددددد  بحعىرت ملبثسا ي ملب ددددددددد  بسىرمامب حلجتح ع  ب

ملبحلأدحة  بحعىااةبثحث سددددددددددددددد ط ب(.بثحعام ةبيى لىامبحث مةلبانهمتب حثاا ةبارابس ظ  بحثىمر 2004
بثعد حكبجتحع امبثتحر رامبثحث  فب   امبثحثتئت بعربعل   بنهمة  بثحضإ بحعىموبثسلص ببالإ احع .بببب

بالتعليم ين بعد:
ا لبحث    بحثلىر  با ب ىاباعلتب عظم بحثلتئددددد  بحلخمصببالمحلتتهلبحثلىر م  بحثذ ب ا ب

 ىابث ينبحعتح دبثحعات ملبحثلىر م   بلىاتب ذثكبحث ظم بحثذ ببحث  فب ينبحثاح  ددددددددددددددينبيب  نا جبا 
يات ب ل ثيابحثطر  بباثت ددددددمة بحثلىر م   بثحثذ بيمن ا بحلحصددددددت بارابحثئ صبحثلىر م  بلا لسددددددمبب

(.بثيى لبحث دمةدلبحثلىر با ب ىدابعج حة دمبًاعدلتب حثىمر د بحثدبيل بلى ادمب2019حعادم حل ب حث     ب
 تهلبحلمحسدددت ددد بثحل دةب ينبحعىر بثحعلىر بثتحا بحثلئما بثحثلتحئددد با ب ىابابرب  فبحعئمه  بثحث ظ

بحثلا  ملبثحثلط  املبحلحاي   .ب

 المنهج وإجراءات الدراسة

 منهج الدارسة:

ثلىامبًثط  ى بحثا ح  بثمهاحلىام بح ل ا بيبهذابحثا ح  بحع اجبحثل  يو بثح ل ا بط يا ب
ثددكبعى لىدد بم  بلىددمار دد بحثلىر  با ب ىددابيبس م دد ب اددم حلبحثلئنيربسصدددددددددددددددم  بحلمتادد بحثتحةدداة بثأ

حلإ ددداحا بثددداوبحثطلاببحعتهت ينبيب دددا  ددددددددددددددددد بحث ثحدبحث دددمعتيددد ب  بخلا ب ادددم عددد بحثلط   بحثا ر ب
بثحث ىا بلأدثحلبحث إل.ب

 ب
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 مجتمع الدراسة:

ث مثغبااده بسنتنبمجلمعبحثا ح دددددددددد ب  بجم عبحثطر  بحعتهت ينبيب ا  دددددددددد بحث ثحدبحث معتي بثح
به(.1442(بطمث مً بيبحثئص بحثا ح  بحلأث بثرىم بحثا ح  ب 87 

 عينة الدراسة:

(بطمث مبً  بطلابب ا  ددددددد بحث ثحدبحث معتي ببا  ئ بحعرن  بيب20سنتعيبا   بحثا ح ددددددد ب  ب 
  ببحلج   بحثصدددد ما  بباعمرن بحثى    بحثسددددىتدي  بثقابتمبحخل م بحثى   بباثط يا بحثاصدددداي  بثسنتعي

بثلتحلى ب بعظ حً بحلأخ و  بحثلئنير ب برح ج بيرلإاتح بثو بعا ددددددددم ب ته دددددددد  حثطلاببحعتهت ينبحللددددددددموي 
بحلإ نمنالبحثلاو  بثل ئ ذبتج   بحث إل بثثلسا  بحثا م ب ىمر  بجمعبحث  منالبثس ئ ذبحثا ح  .

 أداة الدراسة:

 بثيرددلم باراب ددل بحشددلمريبمدحةبحثا ح دد باراب ا م بست حعوبعام حلبحثلئنيربحلإ احا 
(بلىا ة بتمبحث جتعبعربحثا ح ددددملبحثسددددم ا بحعلىرا ب ل م  ب ام حلبحثلئنيرب20م ددددئر بستوايباراب 

( بثد ح ددددددددد ب2019( بثد ح ددددددددد بحلح حةرددددددددد ب 2020حلإ احا بثاوبحثطر   ب   تبد ح ددددددددد بحلح بيب 
ب(.2020حلإ نميب 

 صدق الأداة وثباتها:
 ضبحعا م بثلط   بحلاخل م بارابا   ب  بثرلإا ب  بئددددددددددددددداقبحلأدحةبقم بحث مةلب ىب

(بطلابب  بخم  بحثى   ب  بمجلمعبحثا ح دددد بلحسددددمبب ىم  بحثصددددىت   بث ىم  بحثلم    بثقاب10 
-0.40( بم مب ىم  بحثلم   بلىاابس حثحب مب ينب 0.70-0.30س حثحب ىم  بحثصىت  ب ددددددددددددددددددددددددمب ينب 

بحث مةلبهذابحعىم لالب لاةم بثلإا  0.65 بلأا حضبحثا ح  .ب( بثقاباار
 ثبات أداة الدراسة:

 Testثرلإا ب  ب  ملبمدحةبحثا ح دددددد  بح ددددددل ا بحث مةلبط يا بحلاخل م بثعامدةبحلاخل م ب 

Re-Test بطلابب  بخم  با   بحثا ح ددددددددددد  بث ئم قب لا  بم دددددددددددم  عب ينب10(بارابا   ب نتع ب  ب)
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ثاددارلبهددذابحثا مدد ب ددملى دد بلأا حضب(ب0.85حع سين بثقدداب رغب ىددم دد بحث  ددملبحثنر ب ددذحبحعا ددم ب 
بحثا ح  .

 متغيرات الدراسة:

بسضم يبهذابحثا ح  بحعلغيرحلبحلآس  ت
بحثلا يوببا ل اح بحثلىر  با ب ىا.بالمتغيرات المستقلة:·
بس م  ب ام حلبحثلئنيربحلإ احا ب حثطلاق  بحلأئمث  بحع ثع  بحلإلىمض (.بالمتغيرات التابعة:·

 المعالجة الإحصائية:

بح ل ا بحث مةلبحلأ مث  بحلإةصمة  بحلآس  بيبتحر  بحث  منالبحلإةصمة  بثرا ح  ت
بحعلت طملبحلحسم   بثحلانح حلىملبحعى م ي .ب-
بحثلابا ح ي .بKruskal-Wallisحخل م ب  ث نم بثحلا بب-

 نتائج الدراسة

نمية مهارات النتائج المتعلقة بسوووؤال الدراسوووة ال ئيسوووي: ما فايلية التعليم ين بعد في ت
 التفكير الإبدايي لدى الطلاب الموهوبين في مدرسة ال واد الثانو ة؟.

تمبحلإجم  با بهذحبحثسدددد ح ب  بخلا بةسددددمببحعلت ددددطملبحلحسددددم   بثحلانح حلىملبحعى م ي ب
ثدا جدملبحثطر د بيبحلاخل دم بحثا ر بثند ب ادم ةب  ب ادم حلبحثلئنيربحلإ داحا بحثنر  ب مدمبيظا ب

بيبحلآتيت
جم  با ب دددددد ح بحثا ح دددددد بقم بحث مةلببا ددددددل  ح بحعلت ددددددطملبحلحسددددددم   بثحلانح حلىملبثثلإ

حعى م ي بثرما م بحثا ر بحعلىر ببمام حلبحثلئنيربحلإ احا  بة لب معيبحث لمةجب ممبهتب  ينبيب
بحلجاث بحلآتيت
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 يي المتوسطات الحسابية والنح افات المعيار ة لمجالت مهارات التفكير الإبدا (1جدول )
 يلى الختبار القبلي

 ال تبة النح اف المعياري المتوسط الحسابي مجموع العلامات المجالت ال قم

 1 1.525 3.70 74 حثطلاق ب1

 2 1.314 3.60 72 حلإلىمض  4

 3 1.447 3.10 62 حلأئمث  2

 4 1.395 3.05 61 حع ثع  3

  3.332 13.45 269 مجمتعبحثىلا مل 

ه مكبس مي مبً مه تهبًثرملت ددددددددددددددطملبحلحسددددددددددددددم   بارابحلاخل م بحثا ر بب(بمن1يظا بحلجاث ب 
(بلىا ةبسلتوعباراب دددددددل بم دددددددئر  بلىاابةصدددددددريب20عا م ب ام حلبحثلئنيربحلإ احا بثحعنتنب  ب 

( بم مبيبحع س  ب72( بير امب ام ةبحلإلىمضددددددددددد بث ىلا  ب 74 ام ةبحثطلاق بارابمارابالا  ب رغيب 
ب(.61حع ثع (بارابالا  ب حلأخيرةبلىاابةصريب ام ةب 

 ممبقم بحث مةلب لط   بحعا م بارابملى حدبا   بحثا ح دددددد با بط ي بح ددددددل اح بحثلىر  با ب
ب ىا بث معيبحث لمةجب ممبهتب  ينبيبحلجاث بحلآتيت

 المتوسطات الحسابية والنح افات المعيار ة لمقياس مهارات التفكير الإبدايي (2جدول )
 يلى الختبار البعدي 

 ال تبة النح اف المعياري المتوسط الحسابي مجموع العلامات المجالت ل قما

 1 945. 7.45 149 حع ثع  4

 2 1.196 6.80 136 حلإلىمض  2

 3 1.070 6.75 135 حثطلاق  1

 4 1.118 6.75 135 حلأئمث  3

  2.881 27.75 555 مجمتعبحثىلا مل 

(بمنبه مكبس مي مبً مه تهبًثرملت دددددددددددطملبحلحسدددددددددددم   بارابحلاخل م بحث ىا ب2يظا بحلجاث ب 
(بلىا ةبسلتوعباراب دددددددل بم دددددددئر  بلىاابةصدددددددريب20عا م ب ام حلبحثلئنيربحلإ احا بثحعنتنب  ب 
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( بم مبيبحع س  ب136( بير امب ام ةبحلإلىمض بث ىلا  ب 149 ام ةبحع ثع بارابمارابالا  ب رغيب 
ب(.135يرةبلىاابةصريب ام ةب حلأئمث (بارابالا  ب حلأخ

حثلابا ح ي  ب ينببKruskal-Wallis ممبقم بحث مةلببا دددددددددددددددل اح بحخل م ب  ث دددددددددددددددنم بثحلا ب
الا ددملبحلاخل ددم بحثا ر بثالا ددملبحلاخل ددم بحث ىددا بعا ددم ب اددم حلبحثلئنيربحلإ دداحا  بث ددمعدديب

بحث لمةجب ممبهتب  ينبيبحلجاث بحلآتيت
لمتوسطات الحسابية والنح افات المعيار ة واختبار ك وسكال والس لمقياس مهارات التفكير ا (3جدول )

 الإبدايي بين يلامات الختبار القبلي والبعدي

 درجة الح  ة 2قيمة كا متوسط ال تب العدد الختبار المجالت
مستوى 
 الدللة

 000. 1 24.63 11.45 20 حثا ر  حثطلاق 

    29.55 20 حث ىا  

     40بحلمتع 

 000. 1 27.16 11.00 20 حثا ر  حلأئمث 

    30.00 20 حث ىا  

     40بحلمتع 

 000. 1 27.34 11.00 20 حثا ر  حع ثع 

    30.00 20 حث ىا  

     40بحلمتع 

 000. 1 29.30 10.65 20 حثا ر  حلإلىمض 

    30.35 20 حث ىا  

     40بحلمتع 

 000. 1 29.68 10.50 20 حثا ر  حثنر 

    30.50 20 حث ىا  

     40بحلمتع 

يل ينب  بحلجاث بثجتدبلى ثقبأحلبدلاث بعةصدددددددددددددمة  بارابجم عب ام حلبحثلئنيربحلإ احا ب
ثحعا م بحثنر ب ينبحلاخل م بحثا ر بثحلاخل م بحث ىا  بثم ا لبعلمةجبحخل م ب  ث دددددددددددددددنم بثحلا ب

( ب0.05=لجم عبمجملالب ام حلبحثلئنيربحلإ احا با اب سلتوبحثالاث ب (ب معيبدحث ب2منبق  ب  م
ة لبجمءلبحثئ ثقبثصدددددددددددددددملحبحلاخل م بحث ىا  بسمبيرددددددددددددددديربعربلىمار  بحثلىر  با ب ىابيبس م  ب
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 ام حلبحثلئنيربحلإ احا بثاوبحثطلاببحعتهت ينبيب ا  دددددددددددد بحث ثحدبحث معتي  بسمبي  ابارابلىمار  ب
س م دد ب اددم حلبحثلئنيربحلإ دداحا بثدداوبحثطلاببحعتهت ينبيب ددا  دددددددددددددددد بحث ثحدببحثلىر  با ب ىددابي

بحث معتي .
ثي وبحث مةلبمنبحثلىر  با ب ىاب لت بارابمجمتا ب  بحلأعرددددددددددددددط بثحعام حلبحثدبسىم ب
ارابةلبحثطر  بارابععلم بملىنم ب لىادةبثسااطبةرت بثرمرددددددددددددنلال ب ممبمنبهذحبحلأ ددددددددددددرتبب

حثطمث بعرددددددددطمً بث رددددددددم  مبًلىىملابًيبجم عبحلأعرددددددددط بحثتح دةبيبحثا ث بحالمابارابمنبينتنبدث ب
حعىاةبثحعصما ببا ل اح بحثت مة بحلحاي  بيبحثلىر  با ب ىا بثي وبمنبحثلىر  با ب ىابام باراب
وتهدةبحعلى بحثلىر م بثرطر   ب ذثكبام باراب سدددددددددددددددمااةبحثطمث بيبلىا بحلمحلتوبثأثكببالإجم  ب

سىابثل ب ممبمنبحثلىر  با ب ىابام بارابخر بعتعب  بحثصددددددددددددددر ب ينبحثطمث ببا بحلأ ددددددددددددددئر بحثد
ثحعىر بعل   بوتهدةبحثلتحئدد ب   ا  ب ممبي وبحث مةلبميضددمبًمنبحثلىر  با ب ىابقابام بارابس م  ب
حثاا حلبحلإ احا  بثاوبحثطر   بة لبتمبحثي   بيبحلمحلتوبحثلا يوباراب  ئ بحثظ ثلبم م بحثطر  ب

  بحعتجلببالإضدددملى بعرب تحجالا بحثىاياب  بحعردددنلالبثحعتحق بحلح مس  ببالإضدددملى بعرب   بثرل 
حلحرت بحعلمة بثرمردددددددنلالبحثدبستحجالبث مبيمن بمنبينتنبار لبحعسدددددددلا   ب ممب دددددددمااه باراب
ربح لإضم بئت بخ مث  بث مبيطر بار لببالخ م بحلإ احا  ب ممبيى ثبحث مةلبهذابحث ل   بميضمبًع

حثلىر  با ب ىا بلىاابام بارابوتهدةب لى بحثطر  بثحثلئما ب ىام ب ممبمنهمبسسدددددددددددددددماابحثطر  باراب
لىا بحلمحلتوبثأثكببالإجم  با بحلأ ددئر بحثدبسىابثلبثقابحسئايبهذابحث ل   ب عبعل   بحثىاياب  ب

ث    ب( بثد ح ددد بح2020( بثد ح ددد بحث  تنب 2019حثا ح دددملبحثسدددم ا  ب   تبد ح ددد بحلح حةرددد ب 
ب(.2012( بثد ح  بحثغم ا ب 2019 

بب
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 التوصيات

بيبضتءبعلمةجبحثا ح   بيتئ بحث مةلببممبيأتيت
بااابدث حلبسا ي   بةت بح ل اح بحثلىر  با ب ىا.-1
ثضدددددددددددددددعب  ح جبسىر م دد بسات بيب  ددمةاددمبارابحثلىر  با ب ىددابعددمبثددلب  بدث بيبس م دد ب-2

ب ام حلبحثلئنيربحلإ احا .
بسىر  با ب ىاب ل تا بسسماابيبس م  ب ام حلبحثلئنيربحلإ احا .س ئ ذب  ح جب-3
ع  حءبحعنل  بحعا  دددددددد  بباثبرمج ملبح مدلى  بث سددددددددلئ اب  امبحثطر  بيبح لسددددددددمبب ام حلب-4

بحثلئنيربحلإ احا .
سىاي بحثلرددددددددددددد يىملبحثامعتع  بثحثل ظ م  بثرلىر  با ب ىابيبحعمرن بحثى    بحثسدددددددددددددىتدي ب-5

بةابثعج حءحلبثحضإ بثل ظ  بحثلىر با ب ىا.ثلنتنبه مكبثتح
سطتي بعظددددم ب  حق دددد بثىمر دددد بحثلىر  با ب ىددددابلإ سددددددددددددددددددمببحثطلابب اددددم حلبحثلئنيرب-6

بحلإ احا .
بعج حءبد ح ملبمخ وب رمي .-7

بب
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 المراجع

 -أولا: المراجع العربية: 

س م  ب ام حلب(.بم  ب  نا جبسىر م بقمة بارابحثتي ب تيسدددددددددددددديبيب2020م تبحلخ   بيت دددددددددددددد ب ئرا.ب 
حثلئنيربحلإ احا بثاوبطلاببحثصددددددددددد بحلأث بحث معت ببم إلبحلحم دددددددددددتببيبحلأ دنب.مجر ب

ب186-159( ب1 34جم ى بحث  محبث بحم تبحثىرت بحلإعسمع  .ب

(.بلىددمار دد بسددا يوبحث تهضددددددددددددددد ددملبحثاددمة باراب نتنالبحثلددا يوبحثغنيب2020م   ع بع  حه  ب دددددددددددددددر مددمن.ب 
ثلئنيربحلإ دداحا بيبحثنسدددددددددددددددت بحثىرددددددددددددددد يدد بثدداوبطر دد بحع ةردد بباعئددمه  بيبس م دد ب اددم حلبح

ب627-602( ب2 28حلأ م   .بمجر بحلجم ى بحلإ لا   بثرا ح ملبحثي تي بثحث ئس  .ب

(.بثحقعبسا  ملبحثلىر  با ب ىاب م ى بحثسدددددددددددددددتدحنبثرىرت ب2017ع ما   بثئدددددددددددددددم بم تبويابةسددددددددددددددد .ب 
حثسددددددددتدحنبثرىرت بثحثلن تثتج مب ر  ببثحثلن تثتج م ب  ددددددددمث ب مجسددددددددليربايرب  رددددددددت (.بجم ى 

بحثي    بحثستدحن.

(.بحع ظت بحث  ئ بثلىر بحثرغملببمسددددددمااةبح مس بحلمحمت بثلى ب ئات ب يبم ب2018بالالا  بمع سددددددنم.ب 
ب.336-328( ب1 43 نمنبثو من .بمجر بجم ى بحثاا بحعئلتة بث بحم بثحثا ح مل ب

 بدح بحثئن بثرط دددماددد بثحث رددددددددددددددد بثحثلتويعتبامدددمن ب1ع بطب(.بحلإ ددداحب2000ج ثحن بلىلإ با دددابحث حم ب 
بحلأ دن.

(.بعاداحدب  نا جبثل م دد ب اددم حلبحثلئنيربحلإ داحا بثداوبطر دد بحع ةردد بحث ددمعتيد بيب2004حلجتح عد  بمحمدداب 
ب مدةبحثلم يخ.ب  مث بد لت حابايرب  رت ة بجم ى بحثير تك.

(بيبسا يوبWeb Questsحثتي ب تيسددددددديب ب(.بم  بح ددددددديحس    2019حلح حةرددددددد  ب ت  با تدب ت دددددددا.ب 
حثىرت بيبح لسدددددددددمببحعئمه  بحثىرم  بثس م  ب ام حلبحثلئنيربحلإ احا بثاوبطمث ملبحع ةر ب

ب304-265( دب130 33حلأ م   بيبحلأ دنب.بحلر بحثي تي .ب

وب(.ب سددددددلتوبحثلئنيربحلإ احا بثالاقللبباثسددددددمملبحثردددددد صدددددد  بثا2020حلح بي بناد با  ابشدددددد مع.ب 
( ب12 4حثطر  بحعتهت ينبباعمرن بحثى    بحثسدددددددددددددددىتدي .بحلر بحثى    بثىرت بحلإامق بثحعته  .ب

ب179-228
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(.بح دددددددددددددددلاح  بعظم بحثلىر بحلاثنيثنيبيبحعمرن بحثى    ب2020حلخ يج  با االله بحلجم بالله ب دددددددددددددددر ممن.ب 
-مةإ ب ت ثناب  تلى احثسددىتدي ب  بخلا بتحر  بآ حءبحعسددلئ اي بيب  صدد بستييبيب  بج

ب.929-873( ب1 60(.بمجر بحلإدح ةبحثىم   ب19

(.بحلخا ملبحثلىر م  بحعاا  بثطلاببحلاعلسمببحعطت ب م ى بحلإ م ب2017حث شتد با اباللهب  بمحما.ب 
-15( ب1 10محماب  ب ددددددددىتدبحلإ ددددددددلا   تبد ح دددددددد بساتيم  بسطتي ي .بمجر بحثىرت بحثي تي .ب

ب.110

(.بلىمار  بحثلىر با ب ىاب ام نابباثلىر  بحع مشددددددددددددددد بيبتحصددددددددددددددد  بطر  ب2020دةبمحما.ب حث  تن بخمثاباتب
( ب14 4حثصدددددد بحلأث بثاعت بيب مدةبحثرغ بحثى    بيبحلأ دن.بحلر بحثى    بثري   بحث تا  .ب

ب.201-220

ثرلىر  بحثىمليتب(.بدث بحثلىر  با ب ىابيبست  عبلى صبدخت بحثطر  بحثص ب2019حث     بمحمابع  حه  .ب 
تج  ددد بحلجدددم ىددد بحثى   ددد بحعئلتةددد .بمجرددد بحثىرت بب-حثبرح جبحعلدددمةددد بثجتدةبحلخدددا دددملبحعادددا ددد ب

ب.108-15( ب1 17حثي تي .ب

(بيبس م  ب ام حلبحثلئنيربحلإ احا بiPad(.بم  بح ددل اح بحلآي مدب 2020حثسددنمي بئدد محبمحمابام .ب 
حلأ ددددددددم دددددددد بيبحعاح  بحلخمئدددددددد بيبمحملىظ بيب مدةبحث تهضدددددددد ملبثاوبطر  بحثصدددددددد بحث ح عب

حثىمئدددم باممن ب  دددمث ب مجسدددليربايرب  ردددت ة.بجم ى بحثرددد قبحلأث دددفبثرا ح دددملبحثىر م.ب
ب ر  بحثىرت بحثي تي  بحلأ دن

(.بلىمار  بست   بحلخ حةفبحثذه   بحلإثنيثع  بيبس م  ب ام حلبحثلئنيربحلإ احا ب2020 ددددددددلا   بثلىمء.ب 
 ملبحثصددددددددد بحثلم دددددددددعبحلأ دددددددددم ددددددددد ببمإملىظملبا ةب.بمجر بحلجم ى ببم إلبحثىرت بثاوبطمث

ب.106-79( ب2 28حلإ لا   بثرا ح ملبحثي تي بثحث ئس  .ب

(.بحعا  ددددد بثسىر  بحثلئنير.بدح بحثئن بثرط ما بثحث رددددد بثحثلتويع باممن ب2000اا  بمحمابا احث ة  ب 
بحلأ دن.

ىرمينبا ب ىدددابيب  ح  بحثلدددا يددد بحثي ت ب(.بسطتي ب  ح جبسدددا يددد بحع2017حثى    بخر ب  بقر ددد .ب 
ثحلا لىم ب توح ةبحثلىر  بيبحعمرن بحثى    بحثسدددددىتدي تبسصدددددت ب ايح.بآلىمقبجاياةبيبسىر  ب

ب243-201( ب1 21حثن م .ب
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(.بساتطبلىمار  بعظم بحثلىر با ب ىابيب ىضبحلجم ىملب2012حثغم ا  بمحماب  با اباللهباط  بق حن.ب 
 بثحتجددمهددملبحثطلاببنحتاب بمط ثةدد بد لت حا.بجددم ىدد بم بحثا و.ب ر دد بحلحنت  دد بحثسدددددددددددددددىتديدد

بحثي    بحثسىتدي 

(.بحلجم ى بحلج حة ي بثتج   بحثلىر  بحلإثنيثنيبا ب ىاتبجم ى بقسددددددددددد ط   بببوتأجم.ب2019لى لالي با   .ب 
ب.16-1( ب1 6حلر بحثى    بثلإالا بث املى بحثطئ .ب

بلئنيربثرم ةر بحلأ م   .باممن بدح بحثئن بثرط ما بثحث ر .بحلا دن.(.بسىر  بحث2001قطم ا بنايئ ب 

(بيبEMES(.بساتطبثحقعبح دددددددددددددددل ددداح بعظدددم بحثلىر  بحلإثنيثنيب 2018حلمحمدددمد  بادداي بار ب لاب..ب 
  نا جبحثلىر  با ب ىاب م ى بحعركبا ابحثى ي تب  بثجا بعظ بحثطلاب.بمجر ب ر  بحثي   ب

ب.196-177( ب1 39 تي بثحلإعسمع  .بحلأ م   بثرىرت بحثيب

(.بلىمار  بح ل اح بحثر ن بحلإثنيثع  بيبحثلتحئ ب عبحثطر  بيب سمقب2014حعرمق ل بع لسم بلىم  ..ب 
ب.142-117( ب1 12حثي   بحثىمر  ب.بمجر بعتحمدبحلجم ىملبحثى    بثري   بثار بحث ئو.ب

ب .15/11/2020 بتا يخبحثاخت بwww.who.org  ظم بحثصإ بحثىمع   بحعتقعبحلاثنيثنيب

ب(.بحثلىر  بحلإثنيثنيبابربش ن بحلإعيعي بحثامه ة بحثاح بحعص ي بحثر  مع  ب.2005ح مد  بمحماب ب 

(.ب  ئ بسا ي بعثنيثنيبسن ئ با ب ىابقمة باراب سدددددددددددددلتوبحعى لى ب2018ته دددددددددددددين ب  بمحمابشم ا .ب 
ثئ   ب صددددددددمد بحثلىر ببماح  بسرن بحث إ ي ب.ببحثسددددددددم ا بثم  ابارابس م  بحثنئمتهلبحلأدحة  

ب.458-407( ب5 19مجر بحث إلبحثىرم بيبحثي   .ب

(.باتحة بح ددددددل اح بحثلىر  بحلإثنيثنيبيبسا يوبطر  بحعم دددددديببالجم ى بحلج حة ي ب.ب2019حث مين بلىمثلل.ب 
ب.48-17( ب1 6حلر بحثى    بثلإالا بث املى بحثطئ .ب

بب
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 المستخلص

ماطيبحع  دددسدددملببم لر بمعتحاامبم   بخمئددد بثضدددغتطبحثىم ب تئدددئامب مه ةبام  بلاب
يمن بتجمهرام بثعظ حبًلأنبحثا مدحلبحث سددمة  ب  بم   بحثئئملبسى ضددمبًثرضددغتطبحعا    بثنتنهمبساي ب

ثدبسرددن بار امبضددغتطمب ا    بحث  يبثحثىم بيبآنبثحةا بلى صددمة بأثكبحعتحق بثحلأةاح بح
ثة مس   بسرمبيالىىامبثر إلبا بم ددددددددددددمث  بلإدح ةبهذابحعتحق بثحثلصددددددددددددا ب م بثثذحبح ددددددددددددلاالىيب
حثا ح ددددد بحثلى لبارابثحقعبحثضدددددغتطبحعا    بحثضدددددغتطبحثل ظ م   بضدددددغتطبحثىم  بضدددددغتطبحثى ءب

حءبحثا مدحلبحث سددددددمة  بحثت  ئ  بضددددددغتطبالاقملبحثىم  بحثضددددددغتطبحلح مس   بثد ج بر يرهمبارابمد
بمدداي يدد بحثي  دد بثحثلىر  بباثدداقار دد  بثمه بحلأ ددددددددددددددددمث دد بحثدبيسدددددددددددددددل ددا  اددمبيب تحجالاددمب  بخلا ب

بح لطلاعبآ حةا .
ثثلإا  بأثكبح دددددل ا بحث مةلبحع اجبحثتئدددددئ  ب  بخلا بسط   ب ىضبمدثحسلب معام ر ب

(ب  بحثا مدحلبحث سمة   بثستئريب34( بثح لطلاعبحث م بللمعبحثا ح  بحث مثغب 10ثى   بقتح امب 
حثا ح ددددد بعربمنبه مكبشددددد لبحسئمقب ينبعلمةجبحعام ر  بثح دددددلطلاعبحث م  بة لبحسئ بملى حدبحثى   بيب
حلأدحسينبارابمنب صدددمد بحثضدددغتطبثحةاةبثهابمةاح بحلح مةب بثحثلطت بحثلاني بحعا   بثحثت مة  ب

نبد ج بر يرهمبارابمدحءبحثا مدحلبحث سددمة  بس حثحبثحلاقلصددمدي بثحلاجلمما   بثحلخصدد  بثحلأ دد ي  بثم
 ينب  يرةبث لت دددددط  بثمنبس س  امبةسددددد بشددددداةبر يرهمبجمءب لام بابًيبجم عبحلمحمث بلى ممبااحبحلمحت ب
حلخمصبباثضدددددددددددددددغتطبحثل ظ م   بة لبجمءبيبعلمةجبحعام ر بيبحثيس  بحلأث ب   ممبجمءبيبعلمةجب

 ع بثمنبم   بحلأ دددددمث  بحعسدددددل ا  بعتحجا بحثضدددددغتطبحعا    ب  بح دددددلطلاعبحث م بيبحثيس  بحث ح
ثجا بعظ بملى حدبحثى    بحلح صباراب دلا  ب  ئ بحثىم  بثحثلتحونب ينبحثىم بثحلح مةبحلأ د ي  بثس م  ب
 ثحبحثىم بحثلىمثني بثس م  ب ام ح  بثسا ي ا بعتحجا بحثضدددغتط بثمثئددديب لار  ب دددماملبحثىم ب

 حامةبثرظ ثلبحثئسددد تثتج  بحلخمئددد ب لنتي بحع مةبثحثدبسالىىامبثرلتس بحثلاع حد بحلخمئددد بباث سدددمء ب 
بثوتهدةبحثضغتطبار امبش ص مبًثارابحع شث ينبيبحثىم بثارابم   مبيبحع   .ب

ب–ثضددددددددددغتطبحعا   بحب-حثضددددددددددغتطبب– اي ي بحثي   بثحثلىر  بباثاقار  ببالكلمات المفتاحية:
حثا مدحلبحث سمة  ب.
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 المقدمة
سلئمثلبحثضددددددددغتطبيبشددددددددا مبثةا مبثعتاامب  بشدددددددد ربلآخ  بثسل حياب عبس حيابحثلاا ب
ثحع ملىسدددد بيبمجملالبحلح مةبحع لرئ  بثسىابضددددغتطبحثىم بج ءحبً ة سددددمبًث    حبًيبة مةبحثئ دبحث ت   ب

( بثثاابمئددد إيب2014م اسلبد ح ددد بع ما  ب ةتىبمئددد إيب  بس  ةبثرىصددد بحلحملي بثهتب مب
حثت مة بحث ت ب صدا حبً ة سدمبًثرضدغتطبحث متج بع مبا بحثىتح  بحثل ظ م  بيبحع  دسد بحثدبيىم بيم ب
مثبحثىتح  بحثردددددد صدددددد  بثرئ دب ردددددد صدددددد للبث ددددددرت ل بث  ئللبحلاجلمما  بحثدبيى شبلى ام بث سددددددلتحاب

ثىتح  بحثل ظ م  بثحثر ص  ب ىمً بةتىبمئ ابحثئ دبحلاقلصمد  بثقابس لجبهذابحثضغتطب  بتجمعبح
يى شبيبةمث بقر بثستس بثحعئىم بسمبي ىنوب دددددددددددددددر مبًارابردي ب ام لبثثحج مسلبحثت  ئ   بثاراب
الاقمسلب عبو لاءبحثىم  بث ذثكبارابئددددإللبثجسدددداا بلىئ ب  يطمع مبسردددديربحلإةصددددمءحلبعربمنب

 دددمنببب2018/2019حثار بحع س فبباثىمددد بيب عجمدددمليبادددادبةدددملالبحلإجادددمدبمثبحلا لئدددمببمثب
ب(.بHSE,9,2019ام   ب ب100.000ثن بب1.800 ببمىا بحعلرم بب602.000

ثي جعبحلاهلمم ب ا ح دددددد بحثضددددددغتطبثرل ىملبثحثلنمث  بحث مهظ بحثدبسسدددددد  امبثرئ دبثحللمعب
  ببارابةاب دددددددددددددتحء بثس   بهذابحثلنمث  با بحثىلاق بحثت  ا ب ينبحثضدددددددددددددغتطبثمط ملبثح دددددددددددددى 

حلأ  حضبحلجسم  بثحلاضط حبالبحث ئس   بثحثغ مببا بحثىم بثحلا لااحلبثرإتحد  بثحثص حاملب
ثحعرددددمج حلبثحثسددددرتكبحثىاثحني بث ددددتءبحثلتحلى  بثايربأثكب  بمشددددنم بحثسددددرتكبثحعرددددنلالبحثدب
يلى ضب مبمثثئكبحثذي بيىمعتنب  بحثضددددددددددددغتطب بثن ا بيبحثتقيبعئسددددددددددددلبلابيمرنتنبحلأ ددددددددددددمث  ب

قبحثئ   بحلإيجم   بحعلاةم بعتحجالامبمثبحثلىميشب ىامبثحثلار  ب  بر يرح مبحثسدددددددددددددددر   بعربمد بثحثط ب
( بلىئ بم  ينمبساا بحثلنمث  بحثددددددددددددددددددددددددبسسددددددد  امبضدددددددغتطبحثىم ب3 ب2007ةابسن ب بيت ددددددد  

ب باشم ب300ثب100ثلاقلصمدبحلأ  ين ببم مثغبسيحثحب ينب  بببل( بة لب17 ر تنبدثلا ب  تته 
  بععئمقبحثتلاتهلبب%86علمةجب  ح  بحثسدددددد ط ةبارابحلأ  حضبعربمنب حلأ  حضبحع    ب   بسرددددددير

س ير تنبدثلا  بب  يرب  امبيأتيب  بحثسددددددددددرت  ملبحع س ط بب2.7حعلإاةبارابحث امي بحثصددددددددددإ  بحث مثغب
ابرببباثلتس  بثعأحبم دلبة بمو  بسنمث  بحث امي بحثصددددددددددإ   بلىإنبج ءحبً  بأثكبحلح بيج بمنبيم 

ب(.2019 نمنبحثىم ب  ح لتثت  بثخمن ب
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ثثذحبلىاابماطيبحع  ددسددملببم لر بمعتحاامبم   بخمئدد بثضددغتطبحثىم ب تئددئامب مه ةب
ام  بلابيمن بتجمهرام بحأبمنبر يرهمبيرددم بجم عبحع  ددسددملبحلإعلمج  بثحلخا    بة لبي   باراب

ئددددد اب  بحثضددددد ث  بحلاهلمم ب ا ح ددددد بقا  مبارابحلإيئمءببملطر ملبحللمع.بثارابهذحبحلأ دددددم بم
ضدددغتطبحثىم  بعمب مب  بلىتحةاب  يرةب تئدددئامب   شددد حبًثلئسددديرب دددرتكبحلألى حدب دددر  مبً منبم بعيجم  مً ب
ثحعىنم ددددددددددددددامبارابععلمج  بحثئ دبحثىم  بثجتدةبمدحةلبثرمام بحثدبس مطب ل . حث مئددددددددددددد   بثةر إ  بب

ب  اا  (.2019ث ر ممن 
  بم   بحثئئملبسى ضددددمبًثرضددددغتطبحعا    بثي جعبأثكبثنتنهمب   بثسىابحثا مدحلبحث سددددمة  ب

     بث اي ةبام بيبآنبثحةا بثقابيلطر بأثكبمنب ضدددددددددددددداب ىظ بثقلامبيبحثىم  بثيب ىظ ب
ب ىاب حلأثقملبتحلم بثسددددددددد ا بعنهمءبحعام بحعت ر بعث ام بسمبيلطر ب  امبوتهدةب دددددددددماملبحثىم  بةتىر

  بلىلضدددددددط بعربعا ب ت بحثىم بع   مبسمبيم ىامب  بحلحصدددددددت بارابة مةبحعلامءبمثقملبحثاثح بحث  
امةر ر ب ددددددددددر م  بثقابيصددددددددددمة بأثكبحثىاياب  بحعتحق بثحلأةاح بحع ا  ببحثدبسرددددددددددن بار امب
ضددددددددددغتطمب ا   بيبحثىم  بثة مس  بيبحع    بسرمبي د بعربشددددددددددىت همب ىا بحث حة بثحثلتسر بحث ئسددددددددد ب

إلبا بم دددددددددمث  بلإدح ةبهذابحعتحق بثحثلصدددددددددا ب م بثثذحب منب تضدددددددددتعبحثردددددددددايا بثيالىىامبثر 
بحث إلبحلحملي.

 مشكلة البحث: 

عظ حبعمبسردددااابحثسدددمة بةمث مبً  بما مءبئدددإ  بسلم  بيبحعلردددم ب ىضبحلأث ئ بثحلأ  حض ب
ثمخ وبحقلصدددددددددددددمدي ب   بح سئمعبحلأ دددددددددددددىم  بثس حيابثرملطر مل بثقر بحثاخت  بثما مءبيب  ئ بحثىم ب
سلم د بيب ا دمببحثداث  بثئددددددددددددددد حعبيبحلأدثح  بثقرد بيبحثل ا  حل ب طدمثد بحلإدح ةبايربحثتحقى   ب
ثعاربحثاا  بثحعىم ر بايربحثىمدث  بثقر بحثلااي  بثحخللا بحثلتحونب ينبحلجاابثحعنملىأة بثسضددددددم بب

 Bhui, K., Dinos, S., Galant-Miecznikowska, M., deحلأدثح  بثحعىاح بحثردددددئملى   بثضدددددى بحثلتحئددددد بثايرهمب 

Jongh, B., & Stansfeld, S.2016بسمبمدوبعربوتهدةبحثضددددغتطبحعا   بخمئدددد بارابحثا مدحلبحث سددددمة  بعمببب)
 مب  ب  ثلبث   تع بخمئ  بة لبي مطبيمبحثا م بادثح ب لىادةب تدةبامث  ب تحءبارابحعسلتوب
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   امم بة لبيريربلى ض  بثهاوبثا حك بحلأ  وبمثباراب سلتوبحثىم بدثنبحلإخلا بباثلتحونب
(بمنب سددددلتوبحثضددددغتطبحعا   بحثدبسلى ضب مبحعا  ددددملبماراب  ب سددددلتوبحثضددددغتطبحثدب2010

يلى ضب مبحعا  تن بثفىبأثكبعشم ةبحربمنبحث سمءبم   با ض بثرضغتطب  بحث جم  بسمبيى ضا ب
(ببحثدبمشم لبعرب2019ثت  بثخمنب بث   حضبحع     بثثن  ةبحلإعئمق بثي  ابأثكبد ح  ب ح لتب

منبسار  بحث ئاملبثحلحئمظبارابحثصددإ بيأتيب  ب تحجا بحثضددغتطببيب  ئ بحثىم بثحثلا ي بار امب
  ذبحثطئتث  بثيلطر بأثكبسااطبحثاا بثحلا ددددددددلرددددددددم حلبثرا مدحلبحث سددددددددمة   بث حلاهلمم ب لطتي ب

ثحهلمدددم دددم  بثح دددددددددددددددلىددداحدح  بحثسدددددددددددددددمدددملبثحعادددم حلبخلا بسدددا ي ا ببمدددمبيلمرددددددددددددددداب عب  ت  ب
(بثرإاب  بآثا بحثضددددغتطبحعا    بث  بثمب منبحث إلبحلحمليب2014ثقا ح    حثن مني بثآخ ثنب 

حثذ بيسدددددىابعربحثلى لبارابد ج بر يربحثضدددددغتطبحعا   بارابمدحءبحثىم  بثحلإ ددددديحس   ملبحثدب
 ب مبمثبحثل ئ  ب  بةا م.بثسنم بسسل ا امبحثا مدحلبحث سمة  ببماي ي بحثي   بثحثلىر   بثرلصا

ب رنر بحث إلبحلحمليبيبمحمثث بحلإجم  با بحثلسمش بحث ة وبحثلمليتب
ب   بيمن بعدح ةبحثضغتطبحعا   بثاوبحثا مدحلبحث سمة  ببماي ي بحثي   بثحثلىر  بباثاقار  ؟.

بثيلئ عبا بهذحبحثلسمش بحلأ ئر بحثلمث  ت
بحثضغتطبحعا   بثاوبحثا مدحلبحث سمة  ؟.. مبحلإطم بحثئن  بلإدح ةب1
ب. مبثحقعبحثضغتطبحعا   بثاوبحثا مدحلبحث سمة  ببماي ي بحثي   بثحثلىر  بباثاقار  ؟.2
. مبد ج بر يربحثضدددددددددددددددغتطبحعا   بارابمدحءبحثا مدحلبحث سدددددددددددددددمة  ببماي ي بحثي   بثحثلىر  ب3

بمب  بثجا بعظ ه ؟.باثاقار   بث مبمه بحلأ مث  بحثدبسسل ا امبعتحجالا
. مبحلأ دددددددمث  بحعاية بثلإسدددددددينبعدح ةبحثضدددددددغتطبثاوبحثا مدحلبحث سدددددددمة  ببماي ي بحثي   ب4

بثحثلىر  بباثاقار  بثرلمن ب  ب تحجالام؟.
بب
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 أهداف البحث: 

بيسىابحث إلبحلحمليبعربتحا  بحلأهاحلبحثلمث  ت
حث سددددمة  بيبحثئن ببح ددددلنرددددملبم ددددوبث  طراملبعدح ةبحثضددددغتطبحعا   بثاوبحثا مدحلب-

بحلإدح  بثحثي ت بحعىمئ .
حثتقتلباراب لا ابحثتضددعبحث حه بثتحقعبحثضددغتطبحعا   بثاوبحثا مدحلبحث سددمة  ببماي ي بب-

بحثي   بثحثلىر  بباثاقار  .
حثلى لبارابد ج بر يربحثضدددددددددددددددغتطبحعا   بارابمدحءبحثا مدحلبحث سدددددددددددددددمة  ببماي ي بحثي   بب-

ب بثمه بحلأ مث  بحثدبيسل ا  امبيب تحجالامب  بخلا بح لطلاعبآ حةا .ثحثلىر  بباثاقار  
ثضدددددددددعبحعايةملبثحثلتئددددددددد ملبحثلاو  بلإدح ةبحثا مدحلبحث سدددددددددمة  بثرضدددددددددغتطبحعا   بحثدبب-

بيلى ض ب م بثرإاب  امبثحثلمن ب  ب تحجالام.

 أهمية البحث:

ا مدحلبخمئدد بحث سددمة   بثه بسلم  بم   بحث إلبحلحمليبيب ىملجللبثاضدد  بشددمةى بثاوبحث
عدح ةبحثضددددغتطبحعا    بثحثدبس حيابحلاهلمم بيمب  خ حبً  بخلا بحثا ح ددددملبثحلأبحم بثحلحنت مل ب
ثحع ظمملبحثاثث   بخمئددد ب ىابمنبمئددد إيبحلأامم ب ثس    بخمث  ب  بحلإ احعبثحثلم   بس   باراب

    بحث متج با ام ب ممبسلضدددابم  للبيبقضددد  بحلحضدددت بثحلاعصددد حل بثس حيالبحثلتس حلبثحلأ  حضبحع
حثسدددددى بثلااطباادب  بحلإج حءحلبثحعمم  دددددملبحعاية بثرا مدحلبحث سدددددمة  بثصدددددمعى بحثا ح ب توح ةب
ث اي تهلبحثي   بثحثلىر  با ب  ئ  بعدح ةبحثضدددددددددددغتطبحعا   بثم دددددددددددمث  ب تحجالام بسمبي ىنوباراب

بحثسىمدةبارابحثا مدحلبثحع شث ين.جتدةبحلأدحء بثخر ب  ئ بام بسضئ بعتامب  ب
 ب
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 حدود البحث:

ب اي ي بحثي   بثحثلىر  ببمإملىظ بحثاقار  .بالحد المكا :
بحثضغتطبحعا   بحثدبسلى ضبحثا مدحلبحث سمة  ببماي ي بحثي   بثحثلىر  ببالحد الموضويي:

ب.ب2019/2020يل بحثلط   بخلا بحثئص بحثا ح  بحث منيبثرىم ببالحد الزما :

 منهج البحث:

عظ حبًثط  ى ب رددددددنر بحث إلب ددددددتلبيسددددددل ا بحث إلبحع اجبحثتئددددددئ  بع م دددددد للبثط  ى ب
حثا ح ددددددددددددد  بة لبيىبربا بحعتضدددددددددددددتعب  ئً مب  بخلا بحثل ظيربثلإطم بحثئن  بثرضدددددددددددددغتطبحعا    ب

لاعبآ حءبثحثلى لبارابحثتحقعبحلحمليب مبيب اي ي بحثي   بثحثلىر  بباثاقار   بث م مبً  بخلا بح ددددددلط
حثا مدحلبحث سددددددمة  ببماي ي بحثي   بثحثلىر  بباثاقار   بثرلى لبارابد ج بر يربحثضددددددغتطبحعا   باراب
مدحةا  بثتحر  بحث لمةج بثحثتئددددددت بعربح ددددددل لمجملبسسددددددا بيبسااطبحعايةملبحع م دددددد  بثرا مدحلب

بر يرهم.حث سمة   بلا ل اح امبيبعدح ةبحثضغتطبحعا    بثحثل ئ  بثحلحاب  ب

 مصطلحات البحث:

 الضغوط المهنية: -
ه ب حعلغيرحلبحثدبتح فبباثىم رينبثسسددد  ب  بشدددىت حبًباثلتس بثسنم بخطت ةبهذحبحثردددىت ب
يبعلمة لبحثسدددددددددددددر   بحثدبسلم  بيبةملالبمخلرئ ب  امبحثا م بباثتحج ملبيبئدددددددددددددت ةبآث  بسئلا بعرب

حثددددداحلىى ددددد  بثحلالىلادددددم بعربحلا لندددددم  ب ع  ددددد  بثمحمدددددا بحلاعدددددا دددددم بحثتجددددداحني بثحثلردددددددددددددددددددمش  بثقرددددد ب
ب(2016 233

يى لىامبحث إلبحلحمليبانهمتبحعمم  دددددددددددددددملبحثسدددددددددددددددر   بحلخم ج  بثحثاحخر  بحثدبسىتقبحعتح دبب-
بحث ر ي با بتحا  بثحج م مبحعا   ب نئمءةبامث   بارابحث ا ب  بحث ا  بلى امبثحثاحلىى  بعث ام.
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 لقيادات النسائية:المهنية لدى ا الضغوط -
يى لىامبحث إلبحلحمليبعج حة مبانهمتبحلأةاح بمثبحثظ ثلبحلخم ج  بمثبحثاحخر  بايربحع   ب
حثدبسلى ضب مبحثا مدحلبحث سددددددددددمة  باراب سددددددددددلتوبث مةئا ببماي ي بحثي   بثحثلىر  بباثاقار   بثحثدب

ءةبادددمث ددد بارابحث ا ب  ب ا لا بسىتقا بمثب  ىا بمثبتح طا ب  بحثا دددم ب تحج دددم  بحعا  ددد ب نئدددم
ثدحلىى لا  بثسسددددد  ب  بآثا حًب دددددر   بشددددد صددددد  بثم ددددد ي بثمجلمى   بثيسدددددىينبثل ئ ئامببا دددددل اح ب

بحلإ نمنالبحعلمة .
 القيادة النسائية: -

سى لبعج حة متًبانهمبحع مةبحثدبسات ببإدح ةب  منبث  ئ ب عدح ةبمثبقسدددددددددددد بمثبثةاةبمثب    (ب
بلىر  بباثاقار   ب تحءبباثلى ينبمثبحلاخل م بمثبحلاعلاحببمثبحلإش حلبمثبحثلئتيض.بماي ي بحثي   بثحث

 الدراسات السابقة

(بح ددددلاالىيبحثا ح دددد بحثلى لبارابحتجمهملبحع شث ددددينب  ب2003حثاث   بم مءبقإطمن 
  بحلج سددينبنحتبحثا مدةبحث سددمة  بيبجم ى بآ بحث  يببالأ دن بثح ددل ل يبحثا ح دد بانبحع شث ددينب

حثذ ت بثحلإنا بثايا بحتجمهملبعيجم   بنحتبستليبحع مةبحع صدددد بحثا مد  بثمنبعيجم   بحع شث ددددينب  ب
حثذ ت بسئتقبحع شث دددينب  بحلإنا  بثمثئددديب ىاةبستئددد ملب  امتبحلاهلمم بباثىلاقملبحلإعسدددمع  ب

 بحع شث ينبدحخ بحثىم  بثتحا  بحلأ منبثحلا لا ح بحث ئس  بسص لبحثامدةبا رتببي م بعةسم
باعردددم   بثم  لامبيبئددد عبحثا ح  بمنبينتنبحخل م بحثامةابارابم دددم ب تضدددتا ب   ابا بحلأهتحءب

بحثر ص  ب ن  مبًع مد بحثصلاة  بثسنملى بحثئ ص.
هالىيبحثا ح دد بعربتحاياب صددمد ببت(Antoniou A., Polychroni, F.& Vlachakis, A .2006د ح دد ب

حثذحتيبحثذ بيلى ضبثلب ا  ددددددددتبحعاح  بحلأ ددددددددم دددددددد  بثحثىر مبحث تناع   بحثضددددددددغتطبحعا   بثحلاةيحقب
ث اوبحخللالبأثكب  بة لبحلج وبثحثىم  بثستئدددددددريبحثا ح ددددددد بعربمنبم   بحث سددددددد بح سئمامبً
عصدددمد بحثضدددغتطبسىتدبعرتب ردددم  بحثلئما ب عبحثطلاب بثعاربحلاهلمددددددددددددددددددم  بثحائمضبحلإ مو ب
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جا ب سلتتهلبماراب  بحثضغتطبحعا   بثحلاةيحقبحثذحتيب ام ع بث   ددديبحثا ح ددد بمنبحعىرمدددملبيتح
باعىرمينبلى مددمبيلىر بباثلئددمادد ب عبحثطلاببثحث  لاء بثة  بحثىمدد  بثساددا بحثطلاب بثمثئدددددددددددددددديب
 تضدددددعب  ح جبلىىمث بعا  ددددد بحعاح  بحلأ دددددم ددددد  بثحثىر مبع عبحثضدددددغتطبحعا    بثحلأخذبيبحلحسددددد منب

بدر مببث  دم بحعا  ينبحثضغتطبيبحثىم .   بيا كبحثذ ت بثحلإنا بثحث
(بح دددلاالىيبحثا ح ددد بحثلى لبارابآ حءبحعىرمينبثحلأخصدددمة ينب2006د ح ددد با ابحثىظ  ب 

حلاجلمما ينبثحعاي ي بيبحعاح  بحث معتي ببمإملىظدبحثاقار  بثد  مطبةت بالاق بضدددددددددددددددغفبحثىم ب
ثددا ب دد ب  بحعىرمينبثحلأخصدددددددددددددددددمة ينببالاثل ح بحثت  ئ  بثستضددددددددددددددد ابحثئ قب ينبحلاثل ح بحثت  ئ ب

حلاجلمما ينبثحعاي ي بباعاح  بحث معتي بثالاقلامب ضدددددغفبحثىم  بثستئدددددريبعربمعلب رممبوحدبحثىم ب
حث  نيبثن ب  بحعىر بثحلأخصدددددمة بحلاجلمما بثحعاي ب رممبوحدلبحثضدددددغتطبار ا  بسمبي   ب دددددر  مبً

حثدبيىمرتنبيم بث رممبقريبحثضددددددددددددددغتطبحثتحقى ببار بمدحةا بثيا بحثل ح ا بحثت  ئ بتجمابحعا  دددددددددددددد 
بار ا ب رممبوحدبحثل ح ا بحثت  ئ .

( بح ددددددلاالىيبحثا ح دددددد ب ط فبثس ئ ذب  نا جب2008د ح دددددد بلى ةمل بشدددددد ي با ابحث مق  
ع شمد بثل م  بحعام حلبحلإدح ي بثحثلىم  ب عبضغتطبحثىم بخم  بحع   بثاوبحث ثجملبحثىم لال ب

ا  بث صددددددددمد بضددددددددغتطبحثىم بحثدبستحجلبحث ثجملبحثىم لال بخم  بحع    بثعثامءبحثضددددددددتءبارابعتب
ثحلآثا بحث متج با امبارابحثلتحلى بحث ثحج  بثستئدددددددددددددددريبعرب  مءب  نا جبع شدددددددددددددددمد بثل م  بحعام حلب
حلإدح يددد  بث  ئ ددد بحثلىدددم ددد ب عبضدددددددددددددددغتطبحثىمددد بخدددم  ببحع   بثددداوبحث ثجدددملبحثىدددم لالبثلإا  ب

حث ثحج ب ينبحث ثجين بثحلإ ام بيبتحا  بحثسىمدةبثحلا لا ح بحلأ  و ب سلتتهلبج اةب  بحثلتحلى ب
ثمثئدددددديب لط   بحثبرنا جبارابحث ثجملبحثىم لال بثمبد ح دددددد بم  ابارابس م  ب ام ح  بيبحثلىم  ب

ب عبحثضغتطب ىابسط  ال بثعج حءب  ياب  بحثا ح ملبةت بضغتطبحثىم .
 ث البحثا ح دد بعربحثلى لبب2010 د ح دد بلى ضدد  بلىمضدد بثجلا  بهاوبثا حك بمحماب

اراب سلتوبحثضغتطبحعا   بحثدبيلى ضب مب ا  تبث ا  ملبحثي   بحث تهض   بثستئريبحثا ح  ب
عربمنب سدددددلتوبحثضدددددغتطبحعا   بحثدبيلى ضب مب ا  دددددت ب ا  دددددملبحثي   بحث تهضددددد  ب  سئى  بثمنب
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ماراب  ب سلتوبحثضغتطبحثدبيلى ضبب سلتوبحثضغتطبحثدبسلى ضب مب ا  ملبحثي   بحث تهض  
ب مب ا  تبحثي   بحث تهض  .

( بح ددددلاالىيبحثا ح دددد بحثلى لبارابحلاخللالب2014د ح دددد بحثن مني بثع  حه   بثحلمحمليب 
 ينبحثا مدحلبحث تهضددددددد  بيب ا م بعدح ةبضدددددددغتطبحلح مةبحعا  ددددددد  ب ينبحثصدددددددئتلبحثا ح ددددددد  بحث لا  ب

اقار   بثستئدددددريبحثا ح ددددد بعربمعلبستجابلى ثقبدحث بعةصدددددمة مبً ينبباعاح  بحلإااحدي بيبمحملىظ بحث
-حث  ئ بحعا  ددد  بحعمدي -حثصدددئتلبحثا ح ددد  بحث لا  بيبحثىتح  بحثلمث  تبحث  ئ بحعا  ددد  بحلاجلمما  

حثضدددددغتطبحثرددددد صددددد   بثلابستجابلى ثقبدحث بعةصدددددمة مبً ينبحثصدددددئتلبحثا ح ددددد  ب-حث ىابحلاجلمما 
حثددداحلىى ددد بثرطدددمثددد  بث  بمه بب-حث ىدددابحث ئسددددددددددددددد –مث ددد تبحثىمر ددد بحثلىر م ددد بحث لا  بيبحثىتح ددد بحثلددد

ستئدددددد م متبحلاهلمم ب لطتي بحثسددددددمملبثحعام حلبحثا مدي بثرا مدحلبحث تهضدددددد  ب  بخلا بسا ي ا ببممب
بيلممشاب عب  ت  بثحهلمم م  بثح لىاحدح  بثقا ح  .

ح ددددد بحثلى لبارابم ددددد مبب(بح دددددلاالىيبحثا ب2016د ح ددددد بع    بةر رتبثمحما ب ىم  ب 
ضدغتطبحثىم بثحلآثا بحث مجم با ام بثستئدريبحثا ح د بعربمنبضدغتطبحثىم بجىريبحعتح دبحث رد ي ب
سى شبيبةمث بقر بثستس بسمبحعىنوب ددددر مبًارابحث  ئ بحثاحخر  بثرم  ددددسدددد  بثارابلىمار لامب صددددئ ب

ب ىم لاسلبثلىاام.ام   بثمثئيب لتلىيرب  ئ بام ب ن بحثئ دبحثىم  بمنبيض فب رت لبثب
.بBhui, K., Dinos, S., Galant-Miecznikowska, M., de Jongh, B., & Stansfeld, S(.ببببب2016د ح ددددددددددددد  

ح ددلاالىيبحثا ح دد بتحايابم دد مببحثضددغتطبيبحثىم  بثحثلاخلالبحثئ دي بثحثل ظ م  بثحثردد صدد  ب
 بثستئددريبحثا ح دد بعربمنبحثدبيسددل ا امبحعت ئتنبلإدح ةبحثضددغتطبيبحع ظمملبحثىم  بثحلخمئدد 

مه بحلأ ددددددد مببحثردددددددمةى بثضدددددددغتطبحثىم بثحثدبسسددددددد  بحلإجامدبه تب طمث بحلإدح ةبايربحثتحقى   ب
ثعاربحثاا  بثحعىم ر بايربحثىمدث  ببثقر بحثلااي  بثحخللا بحثلتحونب ينبحلجاابثحعنملىأة بثسضددم بب

 ضددددددد ث ةبحثىم بارابتحسدددددددينبحلأدثح  بثحعىاح بحثردددددددئملى   بثضدددددددى بحثلتحئددددددد  بثمثئددددددديبحثا ح ددددددد ب
بسم  ملبحلإدح ةببالإضملى بعربسى ي بحعمم  ملبحثر ص  بخم  بعطم بحثىم بلإدح ةبحثضغتط.

( بح دددلاالىيبحثا ح ددد بسط   بع ددديحس   ملبس ظ م  ب2017د ح ددد بئدددم  ي  به  ل بع يممنب 
ضدددددددددددد  بثرل ئ  ب  بم  بضددددددددددددغتطبحثىم بارابحلألى حد بث سددددددددددددماا  بارابمدحءب ام لب صددددددددددددت ةبملى
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ثستئددددريبعربااةبع دددديحس   ملب  امتبتحسددددينب  ئ بحثىم  بثحلإ شددددمد بثعامدةبسصددددم  بحثت مة  ب
بثحثاا بحلاجلمما  بثسم   بحثلمم ي بحث تهض   بثحلا يخمء بث ى لى بش ص  بحلألى حد.

د ح دددددددد بباشددددددددم بث  بلخضدددددددد ب ببل( بح ددددددددلاالىيبحثا ح دددددددد بمحمثث بحثلى لبارابحعام حلب
حثلإن ب ضدددددددددددغتطبحثىم بثاوبحثامةابحلإدح   بثع  حوهمبيبجمر ب  بحثى مئددددددددددد ببحثا مدي بحثاحام بي

ثحث امطبحلأ دددددم ددددد  بارابةسددددد تب صدددددا بحثضدددددغف بحةلتحءبحثىم رينبثحعتحجا بثحثىلا  بثمثئدددديب
باثىاياب  بحثلتئدددددددددددددد مل ب  امبس ظ  بدث حلبسنتي   بثرامدةبحلإدح يين ب غ  بسى يئا با   بحثلىم  ب

حعاحخ بحلإدح ي بحلحاي  بحثدبسسدددددمه بيبتحا  بحث ضدددددمبحثت  ئ بثس م لل بعاطمءب عبحثضدددددغفبحعانيبثب
ح دددددددددلالاث  بم بربثرم شث دددددددددينبيبح مأبحثا ح حلبحع س ط ب ىمرا  بسى ينبمخصدددددددددمة ينبيبار بحث ئوب
يلتثتنب ام بحعلم ى بحعسدددددددلم ةبثرإمث بحث ئسددددددد  بثحلاجلمما  بثرمتح دبحث رددددددد ي بدحخ بثخم  بحثىم  ب

ب  ب ماملبحثىم ببح لبلابسل مثوبم   ب  ب يب مامل.سار
(بح لاالىيبحثا ح  بحثلى لباراب سلتوبحثلمنينبحلإدح  ب2018د ح  بط ئت  به ئمءب 

ثاوبحثا مدحلبحث سدددددددمة  ب م ى بةمة بباثسدددددددىتدي  بث ىتقمسلب  بثجا بعظ ه  بثستئدددددددريبعربمنب
ئيب ىاةبستئ ملب  امتبض ث ةبس نىبجم ى بحثا ج بحثنر  بثرلمنينب  يرة بثعىتقمسلب لت ط  بثمثب

ةمة بخط بلىىمث بثلمنينبحثا مدحلبحث سدددددددمة  بث  إا بحثصدددددددلاة مل بثسا ي ا بارابحعردددددددم   بيب
بح مأبحثا ح  بثسذث  بحثىا ملبم م ا .

(بح ددددلاالىيبحثا ح دددد بحثلى لبارابالاق ب2019د ح دددد بحث مئدددد   بثةر إ  بث ددددر ممنب 
حثىم ب لم ر با ىمدهمب امتضبحثاث  بئددددددد حعبحثاث  بما مءبحثىم  ببحلا س مطببثحثلأ يرب ينبضدددددددغتط

  ثلبحثىم (بثجتدةبحلخا  با ىمدهمب حلا ددددددددددل م   بحلاالممدي  بحعرمت دددددددددد   بحثلىمط (بيبدحة ةب
حث طمق بحثتط   بيب اي  بحثنم م  بباثى حق بثستئددددددريبعربمنبه مكبالاق بح س مط  بدحث ب تج  ب ينب

صدددددددددددددددمد بضدددددددددددددددغتطبحثىم بحثدبيتحجاامبحلألى حدبحثىم رتنب ل تا  بم امبحثضدددددددددددددددغتطبحعلغيري  بثمنب 
حلاجلمما  بثحثضدددددددددددغتطبحعلىرا ب ىا بحلاعسددددددددددد م ب ينبقا حلبحلألى حدبث  هلا  بحثىرم  بثحثتحج ملب
حعسدددد اةبعث ا  بثمثئدددديب ىاةبستئدددد مل بم امتبحثىم بارابحثلار  ب  بضددددغتطبحثىم ب  بخلا ب
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حثىم رينبثتحايابحعام بثحثتحج ملبحلخمئ بي ب رن بدق   بث  ئ بحعسلر  ملبستض ابمدثح بحلألى حدب
بحثض ث ي بحثدب  بشأنهمبسى ي بقا ةبحع  س بارابسااطبخا ملب تدةبامث  .

(بح ددلاالىيبد ح دد بحثىلاق ب ينبحثذ مءبحثتجاحنيب2020د ح دد ب  ين  بثب ت     بث ددىم ب 
 ىرممبًب40وبا   ب  ب ىرم بحثلىر  بحعلت دددددددددددفبقتح امبثد ج بحثلإن بيبحثضدددددددددددغتطبحث ئسددددددددددد  بثا

ث ىرم بباللمعبحلج حة   بثستئددددددريبحث لمةجبعرباا بثجتدبالاق بح س مط  ب ينبد جملبملى حدبحثى   ب
اراب ا م بحثذ مءبحثتجاحنيبثد جم  باراب ا م بحثضددددددددددددددغتطبحث ئسدددددددددددددد   بثاا بثجتدبلى ثقب ينب

 ثقبيبد ج بحثلإن بباثضددغتطبحث ئسدد  بسى وبعلغيربحلج وبحلج سددينبيبحثذ مءبحثتجاحني بثثجتدبلى
ثصملحبحعا  مل.بثي جعبأثكبثرل رئ بحلاجلمما   بثحثط  ى بحث ر ي  بلىمث  ملبم   بئبرحبًثتحنممً ب

بثباثلمليبمق با ض بثرضغتطبحث ئس  .

 تعليق على الدراسات السابقة: 

ب  بحثى ضبحثسم  بيلضابمنت
.بBhui, K., et alه مكبد ح ددملبحهلميبا دد مببث صددمد بحثضددغتطبيبحثىم ب   تبد ح دد بب-

(بAntoniou A., et al .2006( بثد ح ددد بب2016(.ب بثد ح ددد بع    بةر رتبثمحما ب ىم  ب 2016 
 بثمخ وبحهلميب ضددددددددغتطبحثىم بثاوبحثا مدحلببم لر بمعتحاامب مثا مدحلبحلإدح ي ب   بد ح دددددددد ب

(بة لب2018 ب ببل( بثحثا مدحلبحث سدددمة  بيبحلجم ىملب   بد ح ددد بط ئت ب باشدددم بث  بلخضددد
(بحثدببحهلميببالاتجمهملبنحتبحثا مدحلب2003حهلميب لمنينبحع مة بثد ح ددددددددددددددد بحثاث   بم مءب 

( بث ىضددددددددامبحهل ب2014حث سددددددددمة   بثحثا مدحلبحث تهضدددددددد  ب   بد ح دددددددد بحثن مني بثع  حه   بثحلمحمليب 
حثىم بثجتدةبحلأدحءبث لط   بع دديحس   ملبس ظ م  بثرل ئ  ب  بم  بضددغتطببباثىلاق ب ينبضددغتط

( بثد ح ددد بحث مئددد   بثةر إ  بث دددر ممنب2017حثىم بارابحلألى حدب   بد ح ددد بئدددم  ي  به  ل ب 
ب(ب.2006( بثد ح  با ابحثىظ  ب 2008( بثد ح  بلى ةمل بش ي ب 2019 

ارابحث ا ب  ب   ةبحثا ح ملبةت بحثضغتطبعلابمنهمبسل مث بحثضغتطبثم  همب  بحلجتحع بب-
حث ئسددددددددد  بثرمت  بثحعىر  بثحثا مدحلبحث تهضددددددددد  بيبقطماملبسىر م  بثايربسىر م   بثحث ىضبس مث ب
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س مثثيبعدح ةبحثضغتطبب–يبةاثدبار بحث مةلبب– نينبحثا مدحلبحث سمة   بثثذحبلابستجابد ح  ب
ا  د بثداوبحثا دمدحلبحث سددددددددددددددددمة د ب دايتحنبادم ب داي يد بحثي  د بثحثلىر  بباثداقار د  بثهدذحب دمبس ئ دب لبحع

بحثا ح  بحلحمث  .

 خطة البحث

بجمءلبحلاجم  بارابسسمشلالبحث إلبارابحث إتبحثلمليتب
بحثس ح بحلأث تب مبحلإطم بحثئن  بلإدح ةبحثضغتطبحعا   بثاوبحثا مدحلبحث سمة  ؟.

بلمحت بحلأث تبحلإطم بحثئن  بحثضغتطبحعا   بثاوبحثا مدحلبحث سمة  .بيج  بار لبح
حثسددددددددددد ح بحث منيتب مبثحقعبحثضدددددددددددغتطبحعا   بثاوبحثا مدحلبحث سدددددددددددمة  ببماي ي بحثي   بثحثلىر  ب

بباثاقار  ؟.
يج  بار لبحلمحت بحث منيتبثحقعبحثضغتطبحعا   بثاوبحثا مدحلبحث سمة  ببماي ي بحثي   بثحثلىر  ب

بثاقار  .با
حثسددددد ح بحث مثلتب مبد ج بر يربحثضدددددغتطبحعا   بارابمدحءبحثا مدحلبحث سدددددمة  ببماي ي بحثي   ب

بثحثلىر  بباثاقار   بث مبمه بحلأ مث  بحثدبسسل ا  امبعتحجالامب  بثجا بعظ ه ؟.
بيج  بار لبحلمحت بحث مثلتبحثا ح  بحع احع  .
ثلإسددددددددينبعدح ةبحثضددددددددغتطبثاوبحثا مدحلبحث سددددددددمة  بحثسدددددددد ح بحث ح عتب مبحلإج حءحلبحعاية ب

ببماي ي بحثي   بثحثلىر  بباثاقار  ؟.بيج  بار لبحلمحت بحث ح عتبحعايةملبثحثلتئ مل.
بيس  بأثكبحلإطم بحثىم بثر إلبحثذ بيلضم ب رنرلل بثم  لل بثمهاحلىل بث صطرإمسل.

بب
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القيااادات  المحور الأول: الإطااار الفكري لإدارة الضااااغون المهنيااة لاادى
 النسائية.

 ا لبحثضغتطب عب احي ب ات بحلإعسمنبثويبثسطت ل بث امبحلا ل اح بحث   بعصطراب
ثحثىسددددددد ببببHardshipيبمثحة بحثا نبحث ح عبارددددددد  بثقصددددددداب لبيبأثكبحلحينبحعردددددددا بببStressحثضدددددددغتطب

Straitsثحلمح  ببAdversityثحلأ ابببAfflictionر بح ل ا بيب  مقبحثىرت ب بثفىبمثحخ بحثا نبحثسم عبابب
حثط  ى   بثارابحث ا ب  بمنبهذحبحلا دددل اح بوبين ب  ظممبةتىب احتهلبحثا نبحثلم دددعبارددد  بعلاب
معلبح ددلم بيبحلاودهم بيبارت بحثط بارابحال م بمعلبم ددم بحاللا بحثصددإ ب بثمبحهلميب لبلى ثعب

ثتج م بثار بحث ئو بثحثط بثار بااياةب  بحثىرت ب   بار بحلاجلممعبثحلأع  ث تثتج م بثحثئسددددددددددددددد تب
( بث عبحثلطت بحثىرم بثحثلن تثتج ب بثس حياب2007 7حثغادبحثصددددددددددددددممء بثار بحلح تحنب يت دددددددددددددد  

بما مءبحلح مةبيباص نابحلحمليبس حيابحلاهلمم بيم.
ثعظ حبلأنبحعت  بيمضددددددددددددددد ب ىظ بثقللبيبحثىم  بثيب ىضبحلأة منب م ب ت بث ىمناةب

حبيىنيبمنب مبيلى ضبثلبحعت  ب  بضددددغتطبيبامرلبس   بيبة مسلبحلأ دددد ي  بامرلبعربحع    بثهذ
((ب  به مب ابBhui,318,2016ة لبس   بارا بئددددددددددإ بحلأطئم ب  بخلا بحلأ ت  بثحلأ تةبحعلاطى  ب

منبة دمةبحعت  با دم ةبا بةراد ب يح طد بس   ب ىضدددددددددددددددادمبيب ىض بلأنب دمبيم ب دلب  ب تحق بمثب
ب بباع   بي ىنوبارابامرلبثباثلمليبارابد ج بمدحةل.مةاح بمح ط بمثبضماط

ثحثضدددددغفبيب نمنبحثىم بم  بلاب ئ ب  لب سددددد  ب لطر ملب  ئ بحثىم بحعىمئددددد ة بلىمعا ت ب
  ددل بقدابي ا بحثىددم رينبيبةدمثد برهد  بثتحئ   بث اددا ةبارابحثىمدد بثحثلىر  بحالمددمدًحبارابحعتح دب

ت ب  لبم با ا مبيصددد اب ئ طمًبمثبلابيمن بعدح سل بلىإعلبحعلمة بثحلخصدددمةربحثرددد صددد   بثحثغيرب ا 
ب((.WHOي د بعربحلإجامدبثحلإض ح ب صإ بحثىم رينبثمدحءبحثىم ب

ثي وبحث مةلبمنبحثا مدةبثر سدددددددددددمءب  بم   بحثت مة با ضددددددددددد بثرضدددددددددددغتطبثا م امب اث ي بب
ءب  يرةبيبحث  يبلىا ب ة سددد ينبيبآنبثحةابحلأث بتب تنهمب  شث ددد بيبحلأ ددد ةبثحللمع بثار امبما م

حث ثج بثحلأ بثحعا   بثحعر لى بحثصإ  ...بثايرهم بثي س بعث امبم بلىر ب ا بث   ة.بثحث منيتب
 تنهددمبحعدداي ةبيبحثىمدد  بث طرتبب  اددمبتحا  بمهدداحل بثس ئ ددذب اددم  بثسنتنبقدداثةبيبحلاعلظددم ب
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رتحةابثحثاتحعينبثقر بحثصدددددلاة ملبثحلاثل ح بثحثلتحئددددد بثحعظا  بثايرهم بثفىبحثتقيبعئسدددددلب ا اةبباث
حثدبسطر ب مبحثى منبيبحثئن  بثح مأبحثا ح حل بثثذحبلىا ب   ةبتجمعبثرضدددددددددددددددغتطبحلح مس  بثحعا    ب

بثحلمحت بحثلمليبيراابحثضتءبارابحلإطم بحثئن  بثرضغتط.
 مفهوم الضغوط المهنية:

 بثا يبثمحادب مبحخلر بحثىرممءبثحث مة ينبيبسى ي بحثضدددددددددددددددغتط بة لب لابيتجابسى ي
 Kinman ,&" Jones,2005بب بثقددددابي جعبأثددددكبعربحخللالبثس تعبحثىرت بحثدبس ددددمثثلاددددمب ددددمثئ  تهءبب)

ثحلجغ حلى مبثحثط بثح  ا دددددددددددد بثحثىرت بحث ئسدددددددددددد  بثحلاجلمما   بثثن بحث م يبمنب  بد ح دددددددددددد بسى لىامب
بتطبحعا   ب.بةس بط  ىلام بثلى ممبير بيسلى ضبحث إلبحلحمليبعيجموحبًا ب ئات بحثضغ

ااةب ىمنيبيبحثرغ بحثى     بلىا بسىنىبحثضدد  بثحثاا بببStressحعئات بحثرغت تبثنرم ب ضددغف 
ثحلاضط ح  بمثبه بةمث ب  بحثطإ بمثبحثن وبمثبحثىص  بثسا بارابحثراةبمثبحعرا  بمثبع ام ب

ب(2016 233مثبعجامدبمثبعلحمح بمثبحثرىت بباثتطأةبمثبحلإجامدب ع    بثمحما ب
 المفهوم الصطلاحي للضغوط: 
ه بمجمتا بحعتحق بحثاحخر  بثحلخم ج  بحثدبيلى رضب مبحعت ر بم  مءبامرلبثسسدددددددددددد  بثلبب-

غفبحث دَّئْسددددددد  بثامثِ مبً مبس  عبِ  بس ح  بحعسددددددد ثث ملبحثدبلابسلممشددددددداب عب ةمث ب  بحلإجْامدبثحثضدددددددَّ
ثحث  لاء ببالإضملى بعربحثار  ب  بحثلإن ببحثر ربمثب ام حسلِبمثبستقىمسلِ بثقر بحثاا ب  بحعر لىين
ب(WHOيبعج حءحلبحثىم بسمبيىتقبقا سلبارابحثلىم  ب ىامب 

ه بحلحدمثد بحثدبيدا  ادمبحثندمة بحثدذ بيلى ضبلأةداح بمثب  ثلب ى  د بانهدمبايرب    بب-
 دوبمثب  ا  بمثبارابحلأق بتحلم بعربعتعب  بحثلن  بمثبعامدةبحثلن   بثعنبح دددددددددددددلم ح همبقابي

ب(13 ب2007عربآثا ب ر   ب مع ضبثحلاضط حببث تءبحثلتحلى ب يت   ب
ه ب دثدبلىى بمثبر يرحلبضدددددددددددددم ةبارابحلألى حدبحثىم رينبناجم با بحثضدددددددددددددغتطبث لطر ملبب-
ب(Health and Safety Executive,2015حثىم ب 

اب  بحثى ضبحثسددددددم  بيلضدددددداباا بحسئمقبحث مة ينبةت ب ئات بمحادبثرضددددددغتطبحعا    بثق
ينتنبأثكب حجىمبًلاخللالبحثل م ببحثردددددددد صدددددددد  بثحلاهلمم ملبثحلخبرحلبثر مة ين بعضددددددددملى بعرب
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ح س مطبضدددددددددددددغتطبحثىم ب ىرت بااياةبثمجملالبام بمخلرئ  بثهذحب مبم اسلبد ح ددددددددددددد بع    بثمحماب
ب(ب2016 235 

ثيى لبحث إلبحلحمليبحثضددغتطبحعا   بانهمتبحعمم  ددملبحلخم ج  بثحثاحخر  بحثدبسلى ضب مب
حعتح دبحث ردد ي بباع  ددسدد  بثس   ب ددر مبًاراب ى تته م بسمبيىتقامبا بتحا  بثحج م مبحعا   ب نئمءة ب

بارابحث ا ب  بدحلىى لام.ب
حة مبًانهمتبحلأةاح بمثبحثظ ثلب ممبيى لبحثضدددددددددغتطبحعا   بثاوبحثا مدحلبحث سدددددددددمة  بعج ب

حلخم ج  بمثبحثاحخر  بايربحع   بحثدبسلى ضب مبحثا مدحلبحث سدددددددمة  باراب سدددددددلتوبث مةئا ببماي ي ب
حثي  دد بثحثلىر  بباثدداقار دد  بثحثدبسىتقا بمثب  ىا بمثبتح طا ب  بحثا ددم ب تحج ددم  بحعا  دد ب نئددمءةب

ثسسددددددد  ب  بآثا حًب دددددددر   بشددددددد صددددددد  بثم ددددددد ي بثمجلمى   بامث  بارابحث ا ب  ب ا لا بثدحلىى لا  ب
بثيسىينبثل ئ ئامببا ل اح بحلإ نمنالبحعلمة .ب

  بحثى ضبحثسدددددددددم  بي وبحث مةلبمنبسى ي بحثضدددددددددغتطبحعا   بي  ابارابحثىلاق ب ينبحثئ دب
ث  ئ بحثىم  بة لبعنبحثضددددددددددغتطبسلإادببماوبحعتحء  ب ينبحثردددددددددد ربث  ئ بحثىم  بلىى ا مبسنتنب

ث ام حلبحعت  ب ملى  بث  م ددددددد  بثرلىم  ب عبحعتحق بحثصدددددددى   بلىسدددددددتلبيردددددددى ب ار  ب  ببقا حل
حثضددددددددددددغتط بثا ا مبسنتنبقا حسلبث ام حسلبايرب ملى  بثلر   ب لطر ملب  ئ بحثىم بلىسددددددددددددتلبيرددددددددددددى ب
 لى ضدددددلبثن ب  يرب  بحثضدددددغتط بثباثلمليبلىإنبحثضدددددغتطبس لجبا بامر  بسااي بحلأةاح بباال م همب

 ط  بمثبقر ر  ب ممبمنبحثضغتطبث سيبباثض ث ةب ر   بمثب  ئ  بلىمثضغتطبحعىلاث ب  يرة بمثب لتب
ب مبدث ب ا بيبس ر فبحعت  بثح ل م ةبدحلىى للبثلإ مو.

 مصادر الضغوط المهنية: 
ثرضدددددددددددددددغتطبحعا   ب صدددددددددددددددمد بااياةب  امب مبسسددددددددددددددد  لبحثىتح  بحلخم ج  ب مث  ئ  بثحعلغيرحلب

لمما   بثحث املى  بثح ددددددددددددلم ح بحثا مدحلبثئيحلبطتير  بثحثلغيرحلبحثسدددددددددددد م دددددددددددد  بثحلاقلصددددددددددددمدي بثحلاج
حثلن تثتج  بثحثا م  بث  امب مبسسددددددددددددددد  لبحثىتح  بحثاحخر  بثرئ د بثسرددددددددددددددديربمد  ملبحث إلبحثي ت ب
ثحلإدح  بعربس تعب صددمد بحثضددغتط بعلابمنبحث إلبحلحمليبيصدد ئامب  بة لبحعصددمد بحثدبسسدد  امب

بعرت
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 اة:مصادر أحداث الحي.1
ثه بمةاح ب ددددددددد يى بث للاةا بث ل تا  بثجم ىامبس س فبيمبضدددددددددغتطب لر بيبشدددددددددا مبب

باخللالبشددددددداةبحلحا  بلىم امبحث ت  بقر  بحثرددددددداة ب   بحثلنا بيبعشدددددددم ةبحع ث  بثحثتقتلبيب
طم ت بثرإصدددددت بارابخا  ب ى    بمثبمحمثث بح مأبق ح بيبم  بئدددددى  بث  امبحع   ب  يربحثرددددداةب

ا بمةدداح بضددددددددددددددددماطدد بمثبئددددددددددددددددمد دد  بس اابآثا هددمب عبحثئ دبثسددددددددددددددد دد بمثبثسددددددددددددددد تحلبحثددذ بي لجب
ب(.2007 16 يت   

 مصادر التطور التقني: .2
شدددددداابحثىموبسطت حبً دددددد يىمبًيبث ددددددمة بحلاسصددددددم بثحعتحئددددددلالبث ت ةبحعىرت مل بثحثصدددددد ما ب

ثضددددددغتطبثحثلن تثتج م بهذحبحثلطت بحثسدددددد يعبثحعللاة بعلجبا لبضددددددغتطبااياةب  امب مبسسددددددماب با
حثدبيمن بمنبيتحجااددددمبحثئ دبا ددددا ددددمبيطردددد ب  ددددلبمنبيلىر بسا  دددد بجددددايدددداة ببTechnostressحثىار دددد ب

ب(2015 41 باسريرجا 
بالإضدددددملى بعربحثضدددددغتطبحث متج با ب لطر م م ب   بوتهدةب سدددددلتوبحثلىر   بثح سئمعب سدددددلتوب

 بحثلئمه بثحلحتح بحثطمتح بثحث إلبا ب سدددددددددددددددلتوبماراب  بحعى ردددددددددددددددد بثة مةبحث لىمه  بثلىااحنبثغ
(.ب ممبمنهمبسردددن بضدددغتطمبًارابحعت ئين بخمئددد ب  ب2007 6ثحثلتحئددد ب ينبحلأج م ب يت ددد  

حثا مدحلبحث سددددددددددمة   بسسدددددددددد  امبقر بستلى بحلأجا ةبثحلأدثحلب   ئ بحثىم بحثدبسربىبطمتةا بيبسطتي ب
بمامم  ببممبيلتح  ب عبحعسلإاثال بثضى بح ل اح بحثلا   .ب

 قتصاد ة والجتمايية: المصادر ال.3
ثس لجب  باا ب  تلبمثبساهت بحلحمث بحلاقلصدددددمدير بحثدبس دوبعربعئدددددم  بحث  ئ بحلاقلصدددددمدير ب
ب ددددرويربارابحلألى حد بثيظا بهذحبحثلأ يربيب   تهدةبحثلضدددد ُّ بمثبحثنسددددمد بسرمبي در بعربحثلأ يرب رددددن ي

بام ر بسرمبي  ر بارابدخ بحلألى ب حد بثيجىرا بيرى ثنبباثض  بثحثلتس  بسمبيخر بح سئمعبحلأ ىم ب رن ي
ضدددغتطمبًارابحلألى حدبيبحلح مةبحثىم   بثضدددغتطمبً ا   بيبحثىم بعل   بثضدددى بحلإ نمع ملبحثدبلاب

ب ن بحلجا ب  بستلىيربمدثحلبحثىم .
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م مبحثلرغ يرحلبحلاجلمما ر  ب مثط ا  بث ىم ر بحث م بارابم دددددددددددددددم بحثاي بمثبحثى ق بثسغيرب
حع مد بث ات ب صطرإملبا ي  بارابمجلمىمس م بلىا ب تحه بجاياةب ا لبيبحللمىمل بحثا  بثب

 لىم صلبار ام بثي لجبا امب رددددنلال بس ى روبشددددىت بحلألى حدبباثضددددغتط ب
 لر با بحثلامث ابثحثا  بحع

 بثيلاةظامب حلمتاملبحع جى  بحع لرئ ب   بحلأئدددددددددددداقمءبمثبحث  لاءبمثبحعردددددددددددد لىينبيبحثىم بعل  
ب(2015 91حلخ ث با بمجمتا بحعىمييربثحلأا حلبحعلتقى ب  باسريرجا 

 المصادر الشخصية والأس  ة: .4
 لىررا ب ظ ثلبة مةبحعت ر بثط  ى بش ص للب   تب

ه بمةابمه ب صمد بضغتطبحثىم بحع
حعردددددددددددددددنلالبحلأ  ددددددددددددددد يدر  بطمتةدلبنحتبتحا  بهدالب  ىينر بحثصددددددددددددددد حعب ينبدث ابيبحع   بثحثىم  ب

ردددددددددددددنلالب عبحلأئددددددددددددداقمءبثحلأقم ب بحلاخللالالبحث ثحج   بحلختلب  بلىااحنبحثت  ئ  بمثب  بحع
حثئردددددددددد بثاا بحثنئمءة بعاربحثاا ةبارابعدح ةبحثذحل بحثرددددددددددىت ب ىا بحث ا  بمحمثث بحثا م بادثح ب

ب(.Segal, et al. ,2020 لىادةبيبحثتقيبعئسلب 
 مصادر المهنة والوظائف: .5

يت  مبيبامرا بثضغتطبب-ثحثا مدحلبحث سمة  ب صئ بخمئ ب-ام  بيلى ضبحعت  ب صئ ب
بااةبناتج با ت

محلتتهلبحثىم تبثسرددددلم بارابااةبا مئدددد به تب ام بحثىم  با ءبحثىم  ب ددددماملب-ح
حثىم  بثحثاث بيبحثىم  بثجم ىامبسردددددددن بضدددددددغتطمبً ا   بارابحعت ئينبثحثا مدحلب صدددددددئ بام   ب

إئ   بثضددى بثضددتحبحعام بثعاربس تاام بثحثىم بتحيبضددغفبثخمئدد بحث سددمة   بثأثكبثار بحثل
حثتقي بثعاربحعردم   بيبئد عبحثا ح  بثا مببحثلإن بيبعج حءحلبحثىم بثثسيرسلبثم دمث  لبث  ئللب

ب(.بWHOث مامسل 
 ددددددددددددد مقبحثت  ئ تبثيردددددددددددددم بحثلطتي بحعاني بثحلأجت  بثدث بحع  دددددددددددددسددددددددددددد  بثحثىلاقملب-ب

ثحلح مة بثجم ىامب صددمد بثرضددغتطبحعا   بارابحعت ئينبثحثا مدحلبحثردد صدد  ب بثحثلتحونب ينبحثىم ب
ثرىاياب  بحلأ ددددددددددددددد مبب  ام بضدددددددددددددددى بحلأ  بحثت  ئ  بثعاربلى صبحثيق   بثحثا م بحلاجلمما  ب
حع  ئضددددددددددددددد  بثمعظم بسا   بحلأدحءبايربحثتحضدددددددددددددددإ بمثبايربحثىمدث  بقر بحعام حلبحعا    بحثاث بايرب
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  بحثىلاقملبحثسدد ئ ب عبحث  لاء بحثى   بحثىم بحعى ث بمثبحلاعئ حد  بحثتحضددا بحلإشدد حلبايربحثاحا
ضددى بحثلتحئدد بث ددتءبحثا مدة بسضددم بب لطر ملبحثىم بثحع    بثعاربحثاا بعرددنلالبحثىم  ب

ب(WHOثاا بثجتدبقتحاابث  م ملبس ظ م  بثاا بحثلتحونب ينبحثىم بثحلح مة.ب 
ا   بحثدبينر بيمبحعت  بسرددددددددددددن بضددددددددددددغتطمبًحلاجامدبيبحثىم تبعنب   ةبحلأا مءبحع- 

ار لب  يرة ب ممبسردددددى اببالإ همق بثسئااابحث ا بثقابيصددددد ابامضدددددً مبمثب ددددد يعبحلاعئىم  بثيصدددددمبب
بالإجامدبحعئ طبحثذ بيلسددددددددددددد  بيبحثردددددددددددددىت بباثار بمثبحلاعئىم بمثبحلا لئمب بحثلا  ملاة بلىااحنب

حثي    بستس بحثىضلالبمثبحثصاحع ب رم  بيبحلاهلمم بباثىم  ب رم  بحث ت  بعا مء بئىت  بيب
ب(Segal, Jeanne, Smith, Melinda, Robinson, Lawrence, & Segal, Robert,2020حعىاة بحلاعسإمببحلاجلمما ب 

حثىتح  بحثل ظ م ر تبه ب  بحثىتح  بحعامر بحثدبي در بضىئامبمثبا ميمبمثباا بثضتةامب-د
م تبحلأهاحلبثح  م  بحثل ظ م   بثحلإ يحس   مل بثحثسر م ملبعربةاث بحثضغتطبحعا    بثسر

 (بSegal, et al. ,2020حعط َّا بيبس ظ  بحثىم  بثحع م بحثل ظ م ر بثة  بحع  س  ببالإضملى بعرتب 

بحلختلب  بحلا لغ مءبا بحعت ئين.ب•
بحع ياب  بحثتقيبحلإضميب س  ب ئ ضملبحعت ئين.ب•
ثلر  دد بحثلتقىددملبحعل حيدداةبثثن ب عباددا بثجتدبوتهدةبيبحث ضددددددددددددددددمببحثضدددددددددددددددغفبارابحلأدحءب•
بحثت  ئ .
بحثضغفبثرىم ببمسلتتهلب  مث  بطتح بحثتقي.ب•
باا بحثس ط ةباراب  ئ  بق م كب ىمرك.ب•

 أنواع الضغوط:
 لر بحثضدغتطبباخللالب صدمد همبثم د ميمبثآثا هم بلى اسدمامبحث ىضبعجمملابًعربضدغتطب
عيجم   بثضددغتطب ددر    بلىلى لبحلإيجم   بانهمتبه بحثضددغتطبحثدبسا رابحثردد ربثس   بار لب رددن ب
ب عيجمبيب  بخلا بوتهدةبقا سلبارابحثىم بثحلإ مو بثسرددددددى ابباثسددددددىمدة ب أنبيل ربتحايابثقيب ىينر

 موب امر ب مبثدلىعبحثردددددددددد ربعربحثلئتقبثحثرددددددددددىت ببالإ موبا ابع موابثنملىر بحعام بحعت ر بعث لبلإ
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ثباثتقيبحثدبتمبتحاياا.بث ددددتلبيسددددرفبحث إلبحثضددددتءبارابحثضددددغتطبحثسددددر   بلآثا همبارابمدحءب
بحثئ دبثة مسل.ب

 الضغوط السلبيّة: 
ابمدحةلبثععلمج لل بثتجىرلبي اثبه بحثضغتطبحثدبس  ر بارابحثئ دب رن ب روبثس ىنوبار

مح طددمبًثايرب حضبا بحثىمدد  بثه ددمكبحثىددايدداب  بحلأ ددددددددددددددد ددمببثضدددددددددددددددغتطبحثىمدد بحثسدددددددددددددددر  دد  ب  دد ب
(Bhui,2016,318)ب (Stranks,2005) ب (Confederation of British Industry CBI.,2013)تب تحجا بئددددددددددددددىت  بيبحثىم ب

ثحثدبسلىر بادحةلبثلىاملبثرىم  ببح لبثاا ب اا ةبحثرددددددددددددد ربارابة بحعردددددددددددددم  بحثدبستحجالب
ينتنب سددددلتوبقا حسلبمق ب  ب سددددلتوبحثىم  بثجتدب رددددنر بيبسا  بحعاي  بع رمب سدددد  بم ددددرت لب
حثس رع بمثبثجتدب رنر بيبعئس  بحثر رب  ىلب  بسا  بلىن ةبحثىم بتحيبق مدةبش ربآخ  ب

 ئسدددددددد ر بج راةبثثضددددددددعب  يا بثجتدبمعظم ب لرددددددددادةبيب  ئ بحثىم ب  عبحثردددددددد رب  بحلاةلئمظب 
حع ملىسددددد بارابحعتح دبحثار ر بحعلمة  بسمبيسددددد  بحثر تءبث ىضبحلأ دددددمث  بايربحع    بثحثدبسسددددد ر ب
حثىاياب  بحثضغتطبحث ئس  بارابحثر ربحثىم   بسم   بحثر ربثرىاياب  بحلأدثح بثحلأامم ب

 باا بحلحصددددت باراب  ئ ب    بيبعئوبحثتقي بسرمبي در بعربسرددددلريبحثردددد ربثح ددددل  حلبقا حسل
م  مءبحثىم ب مثىم بيبحلأ م  بحلحم ةبمثبحث م دة بمثبيبحلأ م  بحع ا   بثجتدبشددددددد صددددددد ملبايرب
    بيب  ئ بحثىم ب مث  لاءبحثىاثحع ين بثجتدب رددددددددددم  بشدددددددددد صدددددددددد  بع رمبيبمط معبحثردددددددددد ربمثب

ب رم  بامةر ر بثامطئ  ر.
 (ت24-23 ب2004 يت   وهنا  تقسيم آخ  للضغوط 

  بة لبآثا هم بسصددددد  بعرتبضدددددغتطب  مءةب عيجم   (ب   بحثيق بيبحثىم  بثضدددددغتطب.1
بهاح  ب  ر   (ب   بحلإئم  بيبحثىم .

  بة لبح ددددددددددلم ح هم بثسصدددددددددد  بعرتب سددددددددددلم ةب م غصددددددددددملبحلح مةبحث ت    بث لاطى ب.2
ب مع م  ملبحلاجلمما  ب ملحئلالبثحلإجموحلبثمخمثئملبحثامعتن.

حع رددددددددددأ بثسصدددددددددد  بعرتبضددددددددددغتطبدحخر  بم ب  بدحخ بحثئ دب   بحلحمجملبب  بة ل.3
ثحعلغيرحلبحثئسددددددددددددددد تثتج   بثحثطمتةملبثحلأهاحلبثايرهم بثضدددددددددددددددغتطبخم ج  بم برتيب  بحث  ئ ب
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حلخم ج   بثه ب  يرةب مثضددددددددددددتضددددددددددددمءبثحثظ ثلبحثط  ى  ب مث لاو بثحثبرح ينبثحلأامئددددددددددددير بثحعرتثالب
بثايرهم.

ذ بتحا بلى ل بثسصددددد  بعرتبضدددددغتطبحثىم بمثبضدددددغتطبحع   بمثب  بة لبحعنمنبحثب.4
بضغتطبحثرم ع بثايرهم.

  بة لباادبحعلأ  ي بيم بثسص  بعرتبحثىم   بم بحثدبيلأ  بيمبااب  يرب  بحث م بب.5
 ملأةاح بحعئ ا  بثحلخمئددددددددددد  بحثدبس   بارابلى دبثحةابمثباراباادبمحاثدب  بحلألى حدب إتحد ب

بملبحلح مةبحث ت   .حثط ق بمثب  غص
  بة لبشدددداةبحلأةاح بثحعتحق بحثضددددماط  بسصدددد  بعربتبخئ ئ بث ىلاث بثشدددداياةب.6
بمثبةمدة.
  بة لبمجم بحلح مةبحثذ بتحا بلى ل بسص  بعرتبحثضغتطبحلاقلصمدي بمثبحثس م   بب.7

بمثبحلاجلمما  بمثبحلإدح ي بثحثل ظ م   بثهنذح.
مث بثرلصددددد   بث سددددديب  ئصدددددر بمثب سدددددلار ب م مً بثانىبا بحث  منبمنبهذابحلأ دددددوبمثبحلمح

بثعومبه ببالأة وب لاحخر بث لامطى  بلىملحا بحثتحةابيمن بمنبيص  بثلًىامبلأ   ب  بمحك.
 الآثار المترتبة يلى ضغوط العمل:  قسمها الباحثون إلى آثار إيجابية وسلبية:

س ظ بعربضدددددددددددددغتطبحثىم ببعنبحثىاياب  بحع ظمملبعنبوبين بجم ىامب.الآثار الإيجابية :1
(بارابحثئ دبثحع  ددددسدددد ب ىًم بHSE,9,2019ارابمنهمت بضدددد  بيج ب نملىإللبثأثكبلأثا همبحثسددددر    ب ب

ثثن ب مبآثاٌ بعيجم   ب  ات  بلى امبعربجمع بحثسدددددددددددددددر   بايربحع اتببلى ام.بث  بحلآثا بحلإيجم   ب مب
ثعظ بحثئ دبعربامرلب لم   بثحثي   بارابير تبحثلإئ  بارابحثىم  بثوتهدةبس    بحثئ دبيبحثىم  ب

علمةجبحثىم  بثحث ت ب ردن ب  يا بثحعاا ةبارابحثلى يربا بحلاعئىملالبثحعردما  بثحثردىت بباعلى  ب
ثحثردىت ببالإ مو بثس ثيابحثئ دببالح تي  بثحث ظ بثرمسدلا  بباثلئمش  بثحعاا ةبارابحثىتدةبعربحلحمث ب

. ثقابيلإا بأثكبعأحبب2005 159ا بتج   بايرب دددددددددددددم ة(بحثىم من حث ئسددددددددددددد  بحثط  ى  با اب تحج
س  يبحثا دددمدحلبحلألىنم بثحثط حةددد بثحلحردددت بحثلددد بيلادددا بيدددمبحثىم ردددتنبلأدحءبامراددد ب ردددن بملىض  ب
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سددددددددمبيىدددددددد وبأثح دددددددد بثيدددددددد يابحهلمم ادددددددد بثثلاءه  بثعاطمةا بلى ئ بع  ملبقا ح   بثحعرم   بيبة ب
ب(.ب2020 244حثا ح حلب حث تح دو بحعرنلالبثح مأ

بثسظا بآثا همبحثسر   بارابحثئ دبثارابحع  س .ببب.الآثار السلبية:2
 أولً: الآثار السلبية يلى الف د: وتنقسم إلى: 

حلآثا بحلجسدددداي تب لابعلمةجبس حيابحثضددددغتطبحعا   بارابحثئ دبثلإا ب ىضبحلآثا بحثسددددر   ب
تبحلأ  حضبحلجسددددددداي  بحثصددددددداحع بق ة بحعىاة بحثسدددددددن   بم  ضبحثضدددددددم ةبارابحث تحة بحث اع  ب   

ب(.2005 167حثار  بضغفبحثا ...ثايرهم.ب حثىم منب 
حلآثا بحثسدددددددددددرت   تب  ب ينبحلآثا بحثدبسيس بارابعةسدددددددددددم بحثئ دب ل حيابحثضدددددددددددغتطبار ل ب

ط حببةاث ب ىضبحثلغيرحلبث  ددددددددددددددتمبيبامدحسلبحعىلمدةب   تبحلأ ق بحلإلى حطبيبحثلاخين بحضدددددددددددددد
حثتون بلىااحنبحثردددددددددددددددا   بحثلغيربيبامدحلبحث ت  بحثىاثحع  بثحثل  ي  بثاا بحةيح بمعظم بحثىم ب

ب(.2004 293 ة ط ب
حلآثا بحث ئسدددددد  تبارابحث ا ب  بم  لام بلىإنهمبوبتحظب  ئوبد ج بحلاهلمم بحثدبةظ يبيمب

رمت دددددد  بثهذابحلآثا بامثً مب مبحلآثا بحلجسدددددداي  بثي جعبأثكبعربئددددددىت  بق م ددددددام بعظ حًبلأنهمبايرب 
سلم  بباثار بثحثلتس  بثحثغضددددددددددددددد بثحلإة مط بثحعر  بثحثردددددددددددددددىت بباائمضبسااي بحثذحل بثحلأ ق ب
ث ددددددددددددد ا بحلإثا ة بثحائمضبمخلاق ملبحثئ د بثوتهدةباا بحث ضدددددددددددددمبا بحثىم  بثوتهدةبحث ا  بيبس كب

حلاهلمم بثحائمضبحثاا ةبارابعش معببحثىم  بثحائمضبحثتلاءبحثل ظ م  بثحلاةيحقبحثذحتي بثلىااحن
ب(.228 ب1989حلحمجملب ه  من 

ثانياً: الآثار السوولبية يلى المؤسووسووة: ؤكن ي ض الآثار السوولبية لضووغوط العمل يلى  
 (:2005 159المؤسسة فيما  لي )العميان  

وتهدةبحثلندددمث  بحعدددمث ددد ب  بة دددلبسندددمث  بحثلدددأخ با بحثىمددد  بحثغ دددمببثحثلتق با بب•
ب بسرغ  بامم بعضملى ين باط بحلآلالبثعئلاةام بسنرئ بحثئمقاب  بحعتحدبم  مءبحثىم .بحثىم 

بسانيب سلتوبحلإعلم بثحائمضبجتدسل.ب•
بحلا ل مءب  بجتبحثىم بثحائمضبحث ثحبحعى تي بثحثرىت ببالإة مطبثحثئر .ب•
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ب  ئ .اا بحث ضمبحثت  ئ بثحثذ بعلجبا لبحثغ مببثحثلأخ با بحثىم بثحثلس ببحثتبب•
بح سئمعب ىا بحثرنمثوبثحثلظرممل.ب•
باا بحثاق بيبح مأبحثا ح حل.ب•
ب تءبحثىلاقملبثحلاسصم ب ينبملى حدبحع  س ب س  بامتضبحثاث بثسرتيلبحعىرت مل.ب•

 إستراتيجيات إدارة الضغوط: 
 تحجا بحثضدددددددددددددددغتطبحعا   به بمجمتا بحلإج حءحلبحثدبيات ب لبحثئ دب  بمحمثلالبثرلىم  ب

ضددغتطبةمد  بباثئى  ب   ممبعدح ةبحثضددغتطبه بحلأعرددط بثحلأ ددمث  بحثدبسسددل ا امبحع  ددسدد ب عب
مثبحلألى حدب حعت ئتنبثحثا دددمدحل(بثرإددداب  بحثضدددددددددددددددغتطبثثلار ددد بمثب  عبةددداث بمضددددددددددددددد ح بثرئ دب

 ,Bhui,et al ,2016ثثرم  س  بث البلإامدةبحثلتحونب ينب سطرىملبحعطمث بحلخم ج  بثحعتح دبحثاحخر   

p.318بلأنباا بحس حنهمبي ىنوب ر مبارابحلألى حدبثبحللمعبلى ممب ىا بثحث ايا بمنب مث ب  بلى دب  )
 تحجا بحثضددددددغتطبثحثلىم  ب ىام بثا ا مبس  ابحعتحجا بلىإنبهذحبيىنىبتجمثوبحثئ دبحلآثا بحثسددددددر   ب

 ثببمثبثرضددددددددددددغتطبثثتب رددددددددددددن ب  قي بم مبعأحبمخئايبحعتحجا  بمثبعأحبس نىبحثئ دبم ددددددددددددمث  بح 
بحثلسنين بلىإنبحلآثا بحثسر   بسنتنب   اةبث  بثمبسنتنبعدح ةبحثضغتطبض ث ي .

ثحعتحجا به بامر  بحثلصدددددددددددددددا بثرملطر ملبحثاحخر  بثحلخم ج  بحثدبياا همبحثئ دبارابمنهمب
ضددددغتطبثرإاب  امبمثبحثلغر بار ام بثي ظ بحث ىضبعربحعتحجا بارابمنهمب ددددرسددددر ب  بحثلئمالالب

بممبثايلب  ب صدددددددددددددددمد  بثق   بثحثل ح مل بثحث  ئ بحعى   ببممبلى امب  ب صدددددددددددددددمد بث لطر ملبب ينبحثئ د
ثق تد بثار دددلبلىدددإنبحعتحجاددد بث سدددددددددددددددددديبلىىلابيل دددذبع ةبثحةددداة بثمبي لاابثعودددمبه بمجمتاددد ب  ب

ب(Bhui,et al ,2016, p.318حلا ل مبالبحثدبتحا بابربحث   بثي   بيمبحثئ دبيبحث  ئ بحلمح ط بثيلأ  بيمب 
ث   بع دديحس   ملبحعتحجا بحلأ ددمث  بحثدب مث ب  بخلا مبحثئ دبحثلىم  ب عبامر  بعدح ةب
حثضغتطب  بخلا ب  ح جبسا ي   بمثبث شبام بساا امبحع  س بث لى حدب رن بام  بمثبلمتاملب

(ب%50 بمنب Bhui,et al (2016, p.321) ى   بسلم  بباشدديح امبيب رددنلالب ى  ام بة لبس  ابد ح دد ب
  بملى حدبحثى  دد بي ثنبمنبلى صبحثلددا يدد بثحثلطتي بحثت  ئ بيب نددمنبحثىمدد ب ددمعدديبلىىددمثدد بيبعدح ةب
حثضددددددغتطبحع س فبباثىم  بة لبجىرلا بيرددددددى ثنببالاطلاعبثحثلااي بحثنملى ين بث ددددددماابحثلا ي ب
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خلالبحع  ددسدد بارابحع م دد بثحثل ا  حلبثحعتح دبحثنملى  بثرمت ئينبادحءبمدثح ه ب ئىمث   بثمنبسا
حعسدددددددددددددددلتوبحثئ د بقر ر بثسالصددددددددددددددد باراتبع مبساخلالبعئسددددددددددددددد  بابربح مس  بمثبثجامبًثتجل بمثب

بحلا لرم ةبابربحلإعيعي.
 إدارة الضغوط: استراتيجياتالعوامل المؤث ة في 

ي وبحث مةلبمنبامر  بعدح ةبحثضدددددغتطب لر ب  بلى دبلآخ  بعظ حبًلأنهمبسلأ  ببم متا ب  ب
 مثسددمملبحثردد صدد   بثحثت ح   بثحث  ئ  بثحثاا ةبارابحثلإم بثحثلأقر  بثحلحمث بحلاجلمما  بحثىتح   بب

ثحلاقلصمدي بثحثصإ   بثةمث ب نمنبحثىم  ب ثشاةبحعتحق بحثضماط  بلىنرممب منبحعتق بضماطمبً
 دددمنبعلى حوبح   تنالبماراب  بحعىدددالالبحثط  ى ددد بحعطرت ددد  بثهتب دددمبقدددابيىتقب ىضبحثىمر دددملب

  , Antoniou تي بثي   بارابحلحمث بحلاعئىمث  بثارابحلا ددددددددددددددل مبالبحعطرت  بثحثىنوبئددددددددددددددإ ا ب حلح

Alexander-Stamatios , Cooper,  Cary L. ,2015ب بثقابي جعبأثكبلاعردددددغم بحثئ دببحمثللبحث ئسددددد  ب  بج حءب)
بحثضغفبحثذوبسى ضبثلبدثنبا مي ببمصا ابمثب   ل.

لب ىضبحعمم  ددددملبحثدبيمن بثرا مدحلبح ددددل اح امب  بحثى ضبحثسددددم  بيسددددلى ضبحث مة
بلإدح ةبحثضغتطب   ت

بتحا  بحثيح فب ينبحلخط بحعتضتا بثحلأهاحلبحلمحادةبثحلإ نمنالبثحعتح دبحعلمة .ب
ب لم ى بحثلغيرحلبحثدبتحلبيبحث    بحثل ظ م  بثرم  س .ب
ىرت ملبثحعىط ملبحعل اث بح ل اح بحلأ رتببحثىرم بيبة بحثضغتطب اءحً ب  بجمعبحعب

با بحعتق بثد ح لامب صت ةب سلم ة بعربحخل م بحلح بحلأ   بثح مأبحثا ح .
بحع حق  بحعسلم ةب  بمج بس ئ ذبحعام بحلجاياة.ب
ب لم ى بس ئ ذبحثا ح حلبثحثلتئ ملب رن بدحة بث سلم .ب
ب  ثع بحثا مدة بثل مثوبحثضغتطب  يىمً.ب
 ذبحلخطفبحعتضددددددددتا بثحلإ دددددددديحس    بحلمحادة بثة بحعرددددددددم  بحثامةم ب دددددددد ا بحلإ موبثل ئب
بثحلمحلمر .ب
بحلاسصم بحثاحة ب عبحلأاضمء ب عب ئابم بمحمثث بسسلاالبسىنيربئئتبهذحبحلاسصم .ب
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ثسمبهتبجاي بباثذ  بمنبحث إلبحلحمليب ددددددتلبيسددددددرفبحثضددددددتءبارابهذحبحلج ءب  بخلا ب
بث مبًيبحلا ل مع .حلمحت بحع احنيبحثس ح بحعئلتحب  م

 القيادة النسائية:
يب  بحثلطت حلبحثسددددددد يى بثس حة بثسلاط بحلأةاح بيطر ب  بحثا مدحلبع موبحثىاياب  ب
حعام ب صدئ بامجر بيبثقيبمحاد ب  بمج بتحا  بحلأهاحلبحثدبسسدىابحع  دسد بعث ام ببالإضدملى ب

لاجلمما  ب  بضددددددددددغتطبمخ و بحلأ  بعمبسئ واب  ئ بحثىم بحث ت   بث لطر ملبحلح مةبحثردددددددددد صدددددددددد  بثح
حثذ بيلطر ب  امبسئى  ب ام حلبدحام بعام ح مبحثا مدي بحلأ م    بثل ئ  بةاةبهذابحثضغتط ب
ثيتجدابحخللالبةت بتحدايداب ئات بمحدادبثرا دمدة بعظ حبًلاخللالب داح  دددددددددددددددادمبثط  ىلادم بثه دمكب

ب ئمه  بااةب مب  امباراب    بحع م بلابحلحص  بمنهمت
اا ةبثحثى  بارابجمعبحث جم بثحث سددددددددمءبةت بهالب ردددددددديك بيضددددددددملبعث اممبحلخر ب بحثب-

ب(1992 10حثذ بيتة بباث ا  ب حثلم ما 
 حثادا ةبارابحثلتج دلب  بمجد بتحا  بهدالب ىينبا بط ي بحلآخ ي  ب حثردددددددددددددددم م و بب-

ب(2016 180ثه  من بثا م  
ابحثىم  بثحعسدددددم  ب ئمار  بحثاا ةبارابحثلأ يربيبحلآخ ي  بثسغ يرب دددددرت ا  بثة ا بارب-

ب(2014 78  بمج بتحا  بحلأهاحلبحع رتدةب عص  
  بحثى ضبحثسدددم  بيى لبحث إلبحلحمليبحثا مدةبحث سدددمة  بعج حة مبًانهمتبعةاوبحث سدددمءبحثدب
يلتلى بلى امبمجمتا ب  بحثصددددددددئملبثحلخصددددددددمةربحثدبس هرامبثلنتنب سدددددددد ثث با بحثل ط فبثحثل ظ  ب

حعلم ى بثحثلا   بلمتا ب  بحعت ئينبي لمتنبثاسدددد بمثبلإدح ةبمثبثتةاةبمثبع   بثحثلتج لبثحلإ شددددمدبثب
ب ايتحنبام ب اي ي بحثي   بثحثلىر  بباثاقار   بثل ئ ذب ام بثمهاحلبمخصص بثمحادةب  .

 أهمية القيادة: 
ب(ت2009 108يمن بعيجموبم   بحثا مدةبيب ا ابحلخمث  بثارا 

ب ب م  بثشم  بثثحضابثرم  س بثمهاحلىامبحثل ظ م  .حعسم  بيبثضعبسصم .1
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 سددمااةبحع  ددسدد بيبحثلن  ب عبحث  ئ بحلمح ط بيمب سدد  ب مبسرددااابحث ت ب  بسطت حلب.2
بثسغيرحلب  يى .

بحثل س  بثعةاح بحثلتحونب ينبلى ثعبثثةاحلبحع  س ..3
بعيجمدبحثلىمثنب ينبحعت ئينبثلإا  بحلأهاحل..4
علمةجبثع موحلب عبحثلىم  ب سددددددددددددددداتث بثيسددددددددددددددد ب عب لغيرحلبحث  ئ بتحتي بحلأهاحلبعرب.5
بحلخم ج  .

ثيض  بحث مةلبحثاا ةبارابحثل س  بثحعلم ى بث  ا بح مأبحثا ح حل بثحثلمن ب  ب ئ  ب
بحثضغتط بثااحث بحعىم ر  بث  مءبحث شي بحعسلا ر  .

 صفات ومهارات القيادة:  
يب  دددمءبحثىمددد بحلجمدددما  بث دددم دددددددددددددددددكبس   ددد بحعت ئين بثتحا  ببحبًيربسرىددد بحثا دددمدةبدث حًب  

مهاحل بثمعردددددددط بحع  دددددددسددددددد  بثقابحالمدبحث ىضباراب  فبحثا مدةبباثذ ت  بثامدةبي ظ بثرا مدحلب
بة (  بثعظ حبًلأ   بحثا مدBrooker,A., Eakin,J.2001حث سددددددددمة  ب باثلتس ب صددددددددئ بمع تي ب  س ط بباثضددددددددى ب 

 عبحع شث دددددددددددددددين بي  غ بمنبسلتلى ب ددلبمجمتادد ب  ببتهبًمث ددمبًثحجلمددما ددمبًثعدح بث دداوبسئددمادد بحثاددمةددابحعئىدد
ب(ت2016 194(ب حثرم م و بثه  من بثا م  2014 90حثصئملبثحلخصمةر ب  امب عص  

حلحس  بيبحعظا  بثحثلص لبتحيبم بضغف بحثاتةبحلجسم  بحثسر م بحثدبسسمااهمببحثااثة
 ةبارابحلأاصددددددددمببتحيبم بضددددددددغف بتحا  بحثىاحث بارابحثا م بباثىم  بثضدددددددد فبحث ئوبثحثسدددددددد ط

ثحعسدمثةب ينبجم عبحعت ئين بحلاعضد مطبثحلاثل ح بثحلإخلاصبيبحثىم  بحثاا ةبارابحثلتحئد بحثئىم ب
بحثاا ةباراب  ا بح مأبحثا ح  بثح ل اح بحثلن تثتج مبحلحاي   بثعدح ةبحثتقي.بث لم  مً شئا مبً

 الباحث: و ضيف
ثحثل ظ  بثحثلتج ددددلبثحعلددددم ىدددد بثحثلا    بحثاددددا ةبارابست   بحلأامددددم ببارابحثل ط فبحثاددددا ة

ثعااحدبحثلام ي با بقسددددملبمثبعدح سلبمثبثةاسل بحثل م  بحعا   بحعسددددلاح   بسردددد  عبثتحئ  بحعت ئينب
ب نحتبحلإ موبثحلإ احعبثحلا لنم بيبحثىم  بحثاا ةبارابلىا بثح ددددددددددل ىمبب صددددددددددمد بضددددددددددغتطبحثىم 

بءبحثىم رين بثحثىم باراب تحجا بحثضغتطبحعا   بث ىملجلام.ثحثلمن ب  بحةلتح
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حثى ضبحثسم  بيلضابمنبحلإطم بحثئن  بثرضغتطبيبةمجلبحرب  فبباثتحقع بثهذحب مبب  
ب تلبيلضاب  بحلمحت بحثلملي.ب

الثاني: واقع الضااااغون المهنية لدى القيادات النساااااائية بمديرية  المحور
 التربية والتعليم بالدقهلية.

محملىظ بحثاقار  ب  بمه بمحملىظملبحلجمات ي ب ىابحثامه ةبثحلإ دددددددددن ا ي  بثامئدددددددددملامببىاس
  بشمم بشدددددد قبحثامه ة ببب120حع صددددددت ةبثساعبارابحثضددددددئ بحثردددددد ق  بث ا بحث   بلى عبد  مط بثس ىاب

(بعدح ةبسىر م  به تب18ثتحلتوبارابمخلر بمعتحعبحثلىر   بثيتجابيمب اي ي بثري   بثحثلىر  بسضدددد ب 
شدددد قبحع صددددت ة با ببحع صددددت ة بطر م ب دددد اثب بمجم ب  يبام  بحثسدددد  لاثي  بعبرثا بشدددد  ين ب
د  عو ب    بحث ر بحع  ث  بحعط ي  بحلجممث   ب نىبا  ا ب رام  ب  بحلأ ايا ب  يب ددددددددددددرسدددددددددددد  .ب
يلطر بهذحبحثىادب  بحلإدح حلبحثلىر م  بق مدحلبباعاي ي بأحلبقا حلبعتا  بسلمن ب  ب تحجا ب

حعا    بثق مدةبثستج لبهذابحلإدح حلبئدددددتبب ام امبثمهاحلىامبحع ردددددتدةب بثثنابيلإا ببثضدددددغتطح
أثكبيسدددىابحلمحت بحلحمليبثرلى لبارابثحقعبحثضدددغتطبحعا   بثاوبحثا مدحلبحث سدددمة  ب صدددئ بخمئدد ب
ةتىبيمن بثضدددددددددددددددعبحلحرت بثرلصدددددددددددددددا ب مبث ئ  بآثا هم ب ىا مبس حيابحلاهلمم بيبحثئيةبحلأخيرةب

حع مةبيبحثت مة بحثا مدي بثحلإشدددددددددددد حلى   ببثلى ممبيرابحيجموبا بثحقعبحثضددددددددددددغتطبحعا   بثاوببلمنين 
بحثا مدحلبحث سمة  بيبمحملىظ بحثاقار  .ب

حثطلاببثحعداح  بثحثئصدددددددددددددددت ببم حةد بحثلىر  بق د بحلجدم ى ببمإدملىظد بحثداقار د بثىدم ببماداحد
ب.2019/2020

نت   بيب  حة بحثلىر  بق  بحلجم ى بمااحدبحثطلاببثحعاح  بثحثئصدددددددددددددددت بحلحبشددددددددددددددداال
 ىالالبوتب  سئى  بثحلجاث بحثلمليبيتضددددابأثكتب ثوح ةبحثي   بثحثلىر   بحلإةصددددمءحلبثحع شدددد حلب

ب(2020
بب
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 2019/2020( أيداد المقيد ن في م حلة التعليم قبل الجامعي )الحكومي والخاص( لعام 1) جدول

 البيان
ما قبل 
 ابتدائي البتدائي

 التعليم
 ثانوي فني ثانوي يام إيدادي المجتمعي

ت بية 
 الجملة خاصة

اادب
ب827ب188ب1339ب712بحعاح  

 
ب3576ب75 230ب205

اادب
ب31456ب300ب3507ب3053ب7306ب188ب15262 1840بحثئصت 

بااد
بحثطلاب

ب1488541ب2668ب133793ب134675 341791ب2785ب806386ب66443

  ملى ب
ب47.3ب8.9ب38.1ب38.4ب46.8ب14.8ب52.8ب36.1بحثئص 

بااد
ب68960ب558ب13749ب6804ب17094ب405ب27597ب2753بحعىرمين

 2019/2020م احل( -المصدر: وزارة التربية والتعليم  م كز المعلومات وديم الق ار  الإحصا ات والمؤش ات )مد  يات 

ة لب  بحلجاث بحثسدددددددددددددددم  بيل ينبحلح  بحثن يربثرلىر  بق  بحلجم ى بيبمحملىظ بحثاقار   ب
 ا  دددد بب3576سرم ذ بثاادبحعاح  بب1.488.541عربب2020ثئدددد باادبحثطلاببخلا بام ب

ثهذحبي  اب  امبحلإتاة  بثث ئددددددددابثحقعبحثلىر  بق  بحلجم ى بيبمحملىظ بحثاقار   بسضددددددددم يبحثلام ي ب
حثصدددددددددددددددمد ةبا ب    بحعىرت ملبثدا بح مأبحثا ح ب توح ةبحثي   بب2019/2020حلإةصدددددددددددددددمة  بثىم ب

(حثىددايدداب  بحع شددددددددددددددد حلبأحلبحثددالاثدد بب/http://emis.gov.egىر   بثحعلددمةدد باراب تقىددلبحلإثنيثنيب ثحثل
ثيمن امب رددد بة  بحثلىر  بق  بحلجم ى  بثيل ينبأثكب  بخلا ب مبير تب     بحعىرت ملبثدا ب

ب(2020ح مأبحثا ح  بحع ش حلبثحلإةصمءحلبحثلىر م   
ىر  بق دد بحلجددم ى بحلحنت  ب ادداحبحثلىر  بحلأوه  (بثئدددددددددددددددد بعجمددمليباددادبحثللا  ددذبيبحثلب-
(ب52846(ب ر تن ب   ممب رغتحبيبحثلىر  بحلخمصبنحتب 1.435.695 ب2019/2020خلا بام ب

(ببسرم ذبيبحثىم ب68960سرم ذب ممب رغبعجممليبمااحدبحعا  ينبباعاح  بحلحنت   بثحلخمئ بنحتب 
ب(بسرم ذببيبحثلىر  بحلخمص.3576 بثب (بسرم ذبباعاح  بحلحنت   3424عئسلب  ا ب 
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( ب   ممب رغيبيبحعاح  ب%96.4 رغيبعسدددددددددددددد  بمااحدبحثللا  ذبيبحعاح  بحلحنت   ب ب-
 ب مدمب رغديبعسددددددددددددددد د بحثدذ ت بيبحعداح  بحلحنت   ب2019/2020(بخلا بادم ب3.6حلخدمئدددددددددددددددد ب 

ب( بثه بعس  بسلس ب عبحث س بيبحعاح  بحلخمئ .%49,00(بثحلإنا ب 51,00% 
( ب   ممب%96.7 رغيبعسددددددددد  بمااحدبحعىرمينبحعى  ينبثحعلىمقاي بيبحعاح  بحلحنت   ب ب-

ب.2019/2020(بخلا بام ب%3.3 رغيبيبحعاح  بحلخمئ ب 
( بة لب رغيب47.3 ب2019/2020 رغبحعلت ددددددفبحثىم بثن ملى بحثئصددددددت بخلا بام بب-

( بثيلاةظبمنبماراب35.4مئدددددددددددددددد ب ( ب   مددمب رغدديبيبحعدداح  بحلخدد47.9يبحعدداح  بحلحنت  دد ب 
ب(.47.2( بثسرلامبحع ةر بحلاااحدي ب 53.6  ةر بيبحثن ملى به بحع ةر بحلا لاحة  ب 

ث  بحثى ضبحثسدددددددددم  بيلضدددددددددابمنبحثلىر  بق  بحلجم ى بيبمحملىظ بحثاقار   بيرددددددددداابوتحبًيب
بمااحدبحثللا  ذ بثحعىرمين بثحعاح   بثحعت ئين.

 يام مد   ة التربية والتعليم بالدقهلية:  أيداد القيادات بد وان
يبضددددتءبحعئات بحثذ بس  للبحثا ح دددد بحلحمث  بثحثذ بيردددديربعربمنبحثا مدةتبه ب  بلى دبيات ب
بإدح ةب  منبعدح  ببماي ي بحثي   بثحثلىر  بباثاقار  ب دددددددددددددددتحءبباثلى ينبمثبحلاخل م بمثبحلإشددددددددددددددد حلبمثب

(بعربمااحدبحثا مدحلب ايتحنب2حلجاث بجاث ب بحلاعلاحببمثبةتىبحثلئتيض بثارابأثكبيردددددددددددددددير
ب اي ي بحثي   بثحثلىر  بباثاقار  .

 2019/2020( أيداد القيادات بد وان يام المد   ة 2جدول )

 القسم / الإدارة / الوحدة/ الم كز م
 يدد القيادات

 المجموع اناث حكور

ب-ب-ب1ب نل بث   بحثتوح ةب1
ب-ب-ب-ب نل بث   بحعاي ي  2
ب1ب-ب1بحلخا ملبثحلأعرط  3
ب1ب-ب1ب نل بحلأ  ب4
ب2ب1ب1بحثىلاقملبحثىم   5
ب1ب1ب-ب مبق  بحلا لاحة  6
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ب2ب1ب1بحلا لاحة  7
ب1ب1ب-بحثلىر  بحللمى  8
ب2ب1ب1بحلإااحد  9
ب2ب1ب1بحث معت بحثىم  10
ب6ب2ب4بحث معت بحثئني 11
ب2ب1ب1بحثي   بحلخمئ  12
ب1ب-ب1بحعلم ى  13
ب2ب1ب1بحثل ط ف 14
ب6ب2ب4بحعمث   15
ب2ب1ب1بحثلى   مل 16
ب2ب1ب1بحثر ثنبحثامعتع   17
ب1ب1ب-بجموحلحلإ 18
ب2ب-ب2بحعسلتدامل 19
ب1ب1ب-بحث ى مل 20
ب1ب-ب1بخا  بحعتحط ين 21
ب2ب1ب1بعنهمءبحلخا   22
ب2ب1ب1بحلأ ش   23
ب2ب1ب1ب    بحعىرت مل 24
ب3ب1ب2بحلخا مل 25
ب2ب1ب1بحلجتدة 26
ب2ب1ب1بحثلا ي  27
ب1ب1ب-بحعرم   بحللمى   28
ب2ب1ب1بحلإةصمء 29
ب1ب1ب-بحلا لىم  30
ب2ب1ب1بحثلتج لبحعمليبثحلإدح   31
ب2ب1ب1بحثلتج لبحثئنيب32
ب1ب1ب-بحعر ثاملب33
ب15ب6ب9ب اح  بحعاي ي ب34

ب76ب34ب42بحلمتع

 والتعليم بالدقهليةالمصدر: م كز المعلومات بمد   ة التربية 

عربمنبعجممليبمااحدب  بيىمرتنببالإدح ةبارابب2019/2020سردددددددددديربعةصددددددددددمءحلبحثتوح ةب
( بثمنبمااحدب2109 سدددددددلتوب اي ي بحثي   بثحثلىر  بباثاقار  ب حعاي ي بثحلإدح حلبثحعاح  (ب رغتحب 

ثدا بح مأبب(ب حلإدح ةبحثىم  بث ظ بحعىرت مل%53.7(ب  سددددددددددددددد  بقا همب 1133حث سدددددددددددددددمءب  ا ب 
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( بثي وبحث مةلبمنبعسدد  بحثا مدحلبحث سددمة  بسئتقبعسدد  بحثا مدحلب  بحثذ ت  بث  ب2020حثا ح  
(بق مدةب رغيبعسدددد  بحثا مدحلبحث سددددمة  ب  امب76(بيلضددددابمنبعجممليبحثا مدحلبباعاي ي ب 2حلجاث ب 

حث تع بثثن لبيل ب( بثيا بأثكبارابمنبه مكبااحث بيبحلاخل م  بثمنبحلاخل م بلابي حااب47% 
بةس بحثنئمءة.

 مظاه  الهتمام ال سمي بالقيادات بمد   ة التربية والتعليم بالدقهلية:
س حيابحلاهلمم بحث    بثحللمى بباثا مدحلب صددددئ بام   بثحث سددددمة  ب صددددئ بخمئدددد  بيببببب

بحلآثع بحلأخيرةبث  ب ظمه بأثكب مبير ت
نئ بحثاثث بتحا  بحعسدددددددددددددددمثحةب ينبحع مةب( بانتب س11 بيب مدةب 2014حهل بد دددددددددددددددلت ب-

ثحث ج بيبجم عبحلحاتقبحعاع  بثحثسددددددددددددددد م ددددددددددددددد  بثحلاقلصدددددددددددددددمدي بثحلاجلمما  بثحث املى  بثلىامبًلأةنم ب
حثا دددددددددلت  بثسىم بحثاثث بارابح مأبحثلاح يربحثنئ ر ب ضدددددددددممنب    بحع مةب   لابً  م ددددددددد مبًيبحلمثوب

ن ب مدددمبسنئددد بثرم مةبةاادددمبيبستربحثت دددمة بحثىدددم ددد بحث  دددم  ددد  بارابحث إتبحثدددذ ب دددادابحثادددمعتب
ثث مة بحلإدح ةبحثىر مبيبحثاثث بثحثلى ينبيبحلجاملبثح  ئملبحثاضددددددمة   بدثنب    بضدددددداهم بثسرل  ب
حثاثث ببحممي بحع مةبضدددددداب  بمشددددددنم بحثى   بثسنئ ب نينبحع مةب  بحثلتلى  ب ينبثحج ملبحلأ دددددد ةب

تلىيربحث امي بثحلحممي بث  ت  بثحثطئتث بثحع مةبحعى ر بثحعسددددد  بثحث سدددددمءبث لطر ملبحثىم  ب ممبسرل  ب ل
ب(.11 ب مدةب2014حلأشابحةل مجمبً ث  ا بحثا لت بحعص   ب

يبحلمحت بحعلىر بباثلىر   بحلأهاحلبحلإ ددددددديحس    بثرلىر  بب2030سضدددددددم يب شي ب صددددددد بب-
بإطم بعظم ب   س  بث  ء بثامد  ببيبح البحلإ يحس   بحث مني بسىر  بيلم  ب2030ةتىبام 

ث سلاح ب بح البحثئ ا  بسلم  ب ئمءةبحعىرمينبثحثامدةبحثي تيينب  ب ممبي ربح البحلإ يحس   ب
حث مثلبارا ب  مءبحثرددددددددد صددددددددد  بحعلنم ر بثعطلاقبع نمع م مبعربمقصددددددددداب او... ب  شي ب صددددددددد  ب

ب(.40-32 ب2030
حثلىر  بثحلاالممدبباثاقار   بثسل عبثلب اح  ببععردددددددددددددمءبلى عبح  ئ بحثات   بثضدددددددددددددممنبجتدةب-

محملىظملبد  مط بحثاقار   بحثغ     ب ئ بحثرددد خ بثحعاح  بحثلم ى بثلإدح حلبحثلىر م  باثلادبئدددا  بب
ث ئ بئدددددددا  بثدي بب  بحثلم ى بلمحملىظ بحثرددددددد ق  ب ح  ئ بحثات   بثضدددددددممنبجتدةبحثلىر  بثحلاالممدب ب
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https://naqaae.eg/?page_id=883بثحثدبسىنىب ضدددددددددممنبجتدةب   دددددددددسدددددددددملبحثلىر  بق  بحلجم ى بث  إامب )
حلاالممدبحلأ مديم  بة لبيتجاب  ب ينب ىمييرهمبيبحلم بحث منيببمإت بحثاا ةبحع  دددددددددسددددددددد  ب ى م ب
خمصبباثا مدةبثحلحت م ب ح  ئ بحثات   بثضدددددممنبجتدةبحثلىر  بثحلاالممد ب ر بحثلاا بع  دددددسدددددملب

(بث  بثمبلىا ب صدددا بثرإن ببارابجتدةب2015https://naqaae.eg/?page_id=1162 ى  بحثلىر  بق  بحلجم
بحثلىر  ب.
 بة ددلبحهلمدديب  ددذب2017ععرددددددددددددددددمءبلى عبحلأ ددمديم دد بحعا  دد بثرمىرمينبباثدداقار دد باددم ببب-

عردددددددأ مب ل م  ب ام حلبحعىرمينبثس ق م   ببالإضدددددددملى بثلا ي بثره  بحثا مدحل.ب حلأ مديم  بحعا   ب
ب(.http://pat.edu.eg/aboutىرمين بثرم

بإعرددددددددددددددددددمءب  ددددكبحعى لىدددد بحثتطنيبثرمىرمينبب2017/2018حهلمدددديبحثدددداثثدددد ب  ددددذباددددم ببب-
( بحثدددددذ بيل ابثرا دددددمدحلبحلاطلاعبارابمةدددددا بwww.ekb.eg ب2015عتلىمبربب14ثحثطلاب بيب

بحثا ح ملبثحث إت بيبمجم ب صصا .ب
(بث  مءبثعئدددددددددلاحبhttps://etenders.gov.eg/Org/622 ب ععردددددددددمءبلى عبه ئ بحلأ    بحثلىر م  بباثاقار ب-

حلأ    بحثلىر م  بثحلإدح ي بيالب  ئ ب  ئ ب  م دد   بسلتلى بلى امبحعسددمةملبحثنملى  بثحثلاتي بثحلإضددمءةب
حع م ددددددددد   بسمبيسدددددددددا بارابحثا مدحلب ددددددددد ا بحثىم بثح مأبحثا ح حل بث  بثمب ئ  بضدددددددددغتطب  ئ ب

بحثىم .
حثلن تثتج بباثاقار  بحثلم عبعاي ي بحثي   بثحثلىر  بثلى ثالببالإدح حلببثجتدب    بحثلطتي ب-

بحثلىر م   بثيال بباث    بحثلإل  بحثلن تثتج   بثره  بحعىرمينبثحثا مدحلبارابحعسلإاثالبحثلا   .
(ب  ىضبحلمحملىظملب14ععرمءب    بعااحدبحثا مدحلبحثي تي باراب سلتوبحثتوح ةبثلى ثالب بب-
امبمحملىظ بحثاقار   بيالبعااحدب تحد بق مدي باراب سدددددددددددددددلتوبحلجمات ي بقمد ةبارابحلإدح ةب  ب   

حعلم  ة ب مددددمبيات بحع   بباثلىددددمثنب عبحلجمى ددددملبحلأهر دددد بيبس ئ ددددذب ىضبحثبرح جبيددددالبسئى ددد ب
  ب(بثسات بحلإدح ةبحثىم2015ب11/8حعرددددددم   بحللمى  بثسئى  بدث بحللمعبحعانيب ئدددددداوبحث راب ب

ع   بعااحدبحثا مدحلببإااحدبخط بحثل م  بحعا   ب ددددددددددددد تتهً بيالبعااحدبج  ب  بحثا مدحلبحع اا ب
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 ب2030ثحثامد ةبارابتحم بحعسددد ثث  بحثتط    بث مشدددً مب عبحلخط بحلإ ددديحس    بثرتوح ةبث شي ب صددد ب
ب(ب1/3/2019ث  مءًبارابحلاةل مجملبحثلا ي   بحثئىر   حثر ثق 

لاخل م بحثا مدحلب توح ةبحثي   بثحثلىر   بثييم بحثر   بةس بحثا ح بحثتوح   بثجتدبلج  بب-
ثوي بحثي   بثحثلىر   بثناة ما بثر ثنبحعىرمين بثاطمعبحثلن تثتج م بحعسلرم بحثامعتنيبثرتوي  بث ىضب

ا ج بحثىمث  بق مدحلبحثتوح ة بث ل بباخل م بحثا مدحلبثرددددددددددغ بحثت مة بحثا مدي ب حثا ج بحعملموة بثحث
ثد ج ب اي بام (ب   ب ة وبقطمعبباعسدددددددددددددددلتوبحثت  ئ بحعملموبث اي ب اي ي بث ة وبعدح ةب    ي ب

( بثارابم دم دامبيل بحخل م بحثا مدحلبحعملموةبعاي ي بحثي   ب4 بقمعتنب2020 ثوح ةبحثي   بثحثلىر   
بثحثلىر  بباثاقار  .

ة لبستجابلج  ب  أ ددددددد بمحملىظبحثاقار  بلاخل م بثجتدبلج  بحخل م بحثا مدحلببالمحملىظ  بب-
حثا مدحلب صددددددددددئ بام  باراب سددددددددددلتوبحلمحملىظ بحثدبسرددددددددددغ بحع مئدددددددددد بحثىر م بث  ب   امبحثا مدحلب

بحث سمة  ب اي ي بحثي   بثحثلىر   بثلى بقتحاابث ىمييربمحادة.
م بباعاي ي  بسسدددددمابلج  بحخل م بحثا مدحلبباعاي ي ب لج  بحعتح دبحث رددددد ي (تبستجابلج  بدحةب-

 ر   بحخل م بحثا مدحلبثحثدبيردددنرامبث   بحثتوح ة ب  أ دددللبثاضدددتي ب  ب  بث   بحعاي ي  بث اي ب
حثرددددددد ثنبحعمث   بث اي بحثرددددددد ثنبحثامعتع   بث اي بشددددددد ثنبحثىم رين بث اي بحثلتج لبحعمليبثحلإدح   ب

سات ب دددددد تتهبًباخل م بحثا مدحلبثلى بشدددددد ثطبث اي بعدح ةبحلجتدة بثس  با ب ر  بحثي   بباع صددددددت ة بثب
بث ىمييربمحادةبسضىامب  بخلا بحعام لال.

ارابحث ا ب  ب ددملىدد بحلجاتدبحث   دد بحثسددددددددددددددددم ادد بعلابمنبحثا ددمدحلببمدداي يدد بحثي  دد بثحثلىر  بب-
باثاقار  بشددددددددأنهمبشددددددددأنبحثا مدحلب توح ةبحثي   بثحثلىر  بسىمنيب  بحثىاياب  بحثضددددددددغتط بة لبس وب

(بمعلب رممبوحدب2006 ح دددملبحثدبمج ييبارابمحملىظ بحثاقار  ب   بد ح ددد با ابحثىظ  ب  ىضبحثا
حثىم بحث  نيبثن ب  بحعىر بثحلأخصددمة بحلاجلمما ب رممبوحدلبحثضددغتطبار ل بسمبم  ب ددر  مبًاراب

اب( بحثدبس وبس حي2008مدحةلبث  بحثل ح لبحثت  ئ  بتجمابحعا  ددددددد بحثدبيىم بيم بثد ح ددددددد بلى ةملب 
حثضدددددغتطبارابحث ثجملبحثىم لالبسمبي ىنوبارابحلأ ددددد ةبثحثلتحلى بحث ثحج ب دددددر مً بثثذحبمثئددددديب
 ل م  ب ام حلبحثلىم  ب عبضددغتطبحثىم بخم  بحع   بثاوبحث ثجملبحثىم لالبثلإا  ب سددلتتهلب
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ج اةب  بحثلتحلى بحث ثحج  بثحلإ ددددددام بيبتحا  بحثسددددددىمدةبثحلا ددددددلا ح بحلأ دددددد و بثد ح دددددد بحثن مني ب
( بحثدبح ددددددل ل يبضدددددد ث ةبحلاهلمم ب لطتي بحثسددددددمملبثحعام حلبحثا مدي ب2014ع  حه   بثحلمحمليب ثب

ثرا مدحلبحث تهضدددددد  بحعتجتدةبباعاح  بحلإااحد ببمإملىظ بحثاقار  ب  بخلا بسا ي ا ببممبيلممشدددددداب
ستحجاا  ب عب  ت  بثحهلمم م  بثح دددددلىاحدح  بثقا ح   بةتىبيلمن تحب  بحلحاب  بحثضدددددغتطبحثدب

( بحثدبس وبح لم ح بد ح  بضغتطبحثىم بخمئ بحثدبس يابا بحلحابثاوب2014ثد ح  بح ما  ب 
حعىرمينببمإملىظ بحثاقار  بلاال م همبعةاوبحثظتحه بحلاعسددددمع  بحثدبسصددددمة بحثلىا احلبحعلسددددم ا ب

 ملىسدد بيبمجملالبحلح مةبحث متج با بامر  بحثلطت بحثسدد يى بيبحللمىمل بثسل حياب عبس حيابحثلاا بثحع
بحع لرئ .ب

(بحثدبستئدددريبعرب ددد ى بمحمث ب ة سددد  بعصدددمد بحثضدددغتطبحعا   ب2011ثد ح ددد بحث إم ب 
ث خصدددمة بحث تهضددد ببماي ي بحثرددد مببثحث تهضددد بباثاقار   به تبحثى ءبحثت  ئ  بحثلتج لبحثئنيب  ب

حلإادداحدبحعاني ب  ئدد بحثىمدد  بحعنددمعد بحلجاددملبحلإدح يدد  باددا بثجتدبحثدداا بحلإدح   بحع دثدبحعددمد  ب
حلاجلمما  بعا  بحلأخصددمة بحث تهضدد  بثح ددل ل يبثجتدبالاق بدحث بعةصددمة  ب ينبحثضددغتطبحعا   ب

بثم ىمدبحثلتحلى بحث ئس بثا بحلأخصمة بحث تهض .

  بحثى ضبحثسددددددم  بيلضددددددابمنبحثضددددددغتطبحعا   بثاوبحثا مدحلبحث سددددددمة  ببمإملىظ ب تعليق:
مج بثا ح ددددددددلامبثحثلصددددددددا ب م بلاال م همبعةاوبحثظتحه بحلاعسددددددددمع  بحثدبسصددددددددمة بحثاقار  بيبة

حثىم بثحثىلاقملبحلإعسدددددددددددددددمع   بثس متبثس دحدب  تهدةبسىا احلبحلح مةبثحثلاا بحثىرم بثحثلن تثتج  ب
 ثحثل ملىس   بثئ حعبحثىم  بثي وبحث مةلبثجتدبتحاتهلبسسماابارابوتهمب  امت

بمد هم.قر بحثلتا  بباثضغتطبث صب-
بقر بحثبرح جبحثلا ي   بحثدبسىملجبث ئ ب  بحثضغتط.ب-
ب   ةبمااحدبحعت ئينبيبحعنمس .ب-
بقر ب  م   ب  ئ بحثىم ب حثلاتي  بثحلإضمءةبثحثلإن بيبد ج بحلح ح ة(بثرا م بباثىم .ب-
ب   ةبحعام بثحلأا مءبحثدبسنر بيمبحثا مدحل.ب-
بحثا مدحلبحث سمة  .حلاتجمابحللمى بحثسروبنحتبب-
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ب   ةبحلأا مءبحلح مس  بارابحث سمء.ب-
بضى بثضتحبحلجتحع بحثل ظ م  بيبحثىم .ب-
بحثضغفبحللمى بارابحثلىر  بث   سمسلبثق مدحسل.ب-
بقر بحعتح دبحلاقلصمدي .ب-
بضى بحث ثحس بثرا مدحلبثثرىم رينبيبحثاطمعبحثلىر م .ب-
بضى بحلإااحدبحعانيبثرا مدحل.ب-
ب بحعنمع بحلاجلمما  بثرا مدحلبحثىم ر ببالحا بحثلىر م .ساب-

بثحلمحت بحثلمليبيتضابحثضغتطبحعا   بثم  همبارابمدحءبحثا مدحلبحث سمة  ب  بثجا بعظ ه .

المحور الثالث: تأثير الضااااغون المهنية على القيادات النساااااائية بمديرية 
 التربية والتعليم بالدقهلية من وجهة نظرهن.

رابحثضدددددددددددددددغتطبحعا   بحثدبسلى ضب مبحثا مدحلبحث سدددددددددددددددمة  ببماي ي بحثي   بثحثلىر  بثرلى لبا
باثاقار   بثق م بد ج بر يرهمبارابمدحةا  بث  ئ  بحثلصا ب مبقم بحث مةلببإج حءبد ح  ب  احع  ب

بيمن بعيجموبعج حءح مبارابحث إتبحثلمليت

 عيَِّنةُ مجتمع البحث:

حلىام بلىاابتحادلبا   بحللمعبحعسلاالب  بجم عبحثا مدحلب  مءبارابط  ى بحثا ح  بثمها
حث سددددددددددددددددمة دد ب ددايتحنباددم ب دداي يدد بحثي  دد بثحثلىر  ببمإددملىظدد بحثدداقار دد ب تواينبارابحثن ددمنالبحع لرئد ب
باعاي ي  بثحالمابحث مةلبارابحثا مدحلبحث سددددددمة   بارابحال م بمنهمب  بسات ب ا مدةبعدح ةبمثبقسدددددد ب

    ب دددددددددتحءبباثلى ينبمثببالإشددددددددد حلبمثببالاعلاحببمثبباثلئتيضبحع قي بث رغبمثبثةاةبمثبلى عبمثب 
(بق مدي بعسددددددددددمة  ببماي ي بحثي   بثحثلىر  بباثاقار  بتمبحخل م همبباثط يا ب34عجممليبمجلمعبحثا ح دددددددددد ب 

 ب(ببالمحت بحث مني2حعاصددددددتدة بثهاب   بجم عبحثن منالبحلإدح ي بباعاي ي  بثي ينبسئصدددددد رامبحلجاث ب 
بثخمئ بحث  منالبحعلىرا بباثا مدحلبحث سمة  بثحلجاملبحلإدح ي بحثلم ى ب م.
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 أداتا البحث:

 المقابلة المقننة:-1
(بلجأبحث مةلب34عظ حبًثار بملى حدبمجلمعبحثا ح ددددد بحثذ بط  بار لبحلا دددددل مع بثحث مثغبااداب 
حلا ددددددددل مبالباراببلإج حءب ام ر ب ا   ب عبا   ب  بحثا مدحلبحث سددددددددمة   بيالبضددددددددممنبئدددددددداق

ب-ارابحث ا ب  بس ئ ذهمبا ب ىاب-حلا دددل مع  بعظ حبًعمبسلملعب لبحعام ر ب  بس  حلبتحاب  بحثذحس  ب
ثأثددكب  بخلا بادداةبم دددددددددددددددئردد ب ئلتةدد بسدداث بةت بحعىتقددملبحثدبستحجاا بيب تحقىا بحثا ددمديد ب

حثىم  بثس س  بحثضدددغتطبثسردددن بضدددغتطمبًار ا  بثمه بحثضدددغتطبحعا   بحثدبس   بارابمدحةا بيب
بحعا   ب  بة لبد ج بر يرهم بثمه ب ايةم  بثرإاب  بحثضغتطبحثدبستحجا .

 صدق الأداة:
 ىابسصم  بحلأدحةب حعام ر ( بباس معبحلأ رتببحثىرم  بتمبا ضامبارابم مسذةب ل صصينب

ثع احءب ميا بلى امببثلإن مامب-ثه بحثذي بةنمتحبحلا ل مع بب-( ب7يبحلم بحثي ت ب رغبااده ب 
  بة لبحلحن باراب اوبثضددددتحبحلأ ددددئر  بث اوبشمت مبث ئميلامبثا م ب مبثضددددىيب  بمجرل ب

بثتمبسىاي ب ىضبحلأ ئر بثةذلب ىضام بةتىبمخذلبئت  مبحث امة  .
(ب  بحثا مدحلبحث سدددددددددمة  ب  بحللمعبحلأئدددددددددر بثتمب10 رغباادبملى دبحثى   ب بيينة المقابلة:

(ب  بخلا ب ىضب4باثط ياددد بحعاصدددددددددددددددتدةبعى لىددد بحث دددمةدددلبي  بثتمبحخل دددم ب ب(ب  ا 6حخل دددم ب 
بحثا مدحلبحثدب يب ام رلا .

 إج ا ات المقابلة:
مج وبحث مةلب ام لالبلى دي ب ا   با ب ىاببا ددددددددددل اح بث ددددددددددمة بحثلتحئدددددددددد بحلاجلمما ب

 بحثي  دد بثحثلىر  بحلإيمت(بعظ حبثلإج حءحلبحلاةيحويدد بحثدبسل ىاددمب دداي يددب-حثتحسوبآبب- حعددم ددددددددددددددد   
( بح ددددلغ قيب اةب10ثرإاب  بحعلرددددم بلىير ب ت ثناب عبا   ب  بحثا مدحلبحث سددددمة  ب رغبااده ب 

دق ادد بسا ي ددمً بم دداي بسىددمثنه بثحهلمددم ا بب15ت20حعاددم ردد ب عب دد بثحةدداةب  ا ب دداةبسيحثحب ينب
بباثا ح  .

بعبملى حدبحثى   تبثقابحالمابحث مةلبارابحلإج حءحلبحثلمث  بثل ئ ذبحعام لالب 
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ب.حلاسصم بالى حدبحثى   بثلإايابحعتاابحع م  بثث  ر بحلاسصم بحع م   بثرمام ر .1
ب.ماابحث مةلبقمةم ببالأ ئر بحثدبيج  با امبملى حدبحثى   بيبحعام ر .2
ب.ع  م بحلأ ئر ب  ب س امً.3
ب.عج حءبحعام ر بثن بلى دب  بملى حدبحثى   بارابحعئ حد.4
بثئ ئ بحثنملى  بثن بلى دب  بملى حدبحثى   بثرلى يربا بعئسامبدثنب امطى ..عاطمءبح5
ب.حلا لئذحنب  بملى حدبحثى   ب لاثي ب مبياثتنب لب  بح ل مبال.6
.سئ يغبح دددددددددددددددل مبالبحثى   بث ىملجلامببا دددددددددددددددل اح بحثلن ح حلبثحث سددددددددددددددد بحعئتي بثتحر رامب7

بثحلا لئمدةب  بعلمة ام.

 عرض النتائج وتحليلها

سؤال الأول: ما المعوقات التي تواجهك في موقعك القيادي  وتشكل ضغوطاً نتائج ال
 تؤث  يلى أدائك؟.

ثااب   يبعلمةجبحعام ر بمنبمه بحعىتقملبحثدبستحجلبحثا مدحلبحث سدددددددددددددددمة  بيب اي ي بحثي   ب
بثحثلىر  بباثاقار  به تبحعسددددددد ثث ملبحلأ ددددددد ي  بثئددددددد حعبحلأدثح ب ينب لطر ملبحلأ ددددددد ةبثحةل مجمل

(ببثط  ى بحللمعب  ةم بحعتحئدددددددددددددددلال بثقر بBhui, et al .2016حثت  ئ  بثيلئ بأثكب عبد ح ددددددددددددددد ب
حث ثحس ب عبوتهدةب لطر ملبحع ص ب  بحلأناق بيبحعظا بثمجم حةبحعتض  بثحث ته حلبحع احع  بثحثل ا ب

مب  ب نمنبلآخ بطتح بثقيبحثاثح  بثتحم بما مءبحثىم بيبحث  يبمة مناً بثعظ ةبح للمعبثرم مةبانهَّ
ايربقمد ةبارابحع صدد بحثا مد  بثايربقمد ةبارابح مأبحثا ح  بث  بثمبلىا بم   با ضدد بثرضددغتطب

ب(بAntoniou A., Polychroni, F.& Vlachakis, A .2006  بحث جم .بهذحبيلئ بثد ح  ب
  بم بثحث مةلبي وبمعلبيمن بساسددددددد  بحعىتقملبحثسدددددددم ا بعربقسدددددددمينب متب ىتقملبخم ج

خم  بةاثدبحثىم  بثه ب مبسلىر ببالأ دددددددددد ةبثحللمع بثمخ وب ىتقملبدحخر  ب  بدحخ بحللمع ب
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ثه بحعىتقملبحعا    بثجم ىامب دددتحءبحلخم ج  بمثبحثاحخر  بسردددن بضدددغتطمبًارابحثا مدحلبحث سدددمة  ب
بس ىنوبآثا همبحثسر   بارابمدحءبحثىم بثحثصإ بحث ئس  .

ا أهم الضووووووووووغوط المهنية التي تواجهك وتؤث  يلى أدائك في نتائج السووووووووووؤال الثا : مب
 العمل؟.
   يبعلمةجبحعام لالبمنبمه بحثضغتطبحعا   بحثدبستحجلبحثا مدحلبحث سمة   به بضى بب-

حث تحة بحثل ظ م  بيبحثىم ب   بح  ن بحثل ظ م  بثحثل ط فبحثل ئ ذ  بثضدددددددى بثضدددددددتحبحثاث  ب
 شددمد بثقر بحثاث حلبحثلا ي   بحثل صددصدد   بثاا بحثل م دد ب ينبثئدد حعبحثىم  بثا مببحثلتج لبثحلإ

حعام بثثقيبحثىم ب ددتحءبباث تهدةبمثبحث اصددمن بقر بحثصددلاة ملبحعم تة بثرا مدة بضددى ب ات ملب
  ئ بحثىم بحثدبسسدددددددماابارابحلإ موب مثلاتي بثحلاضدددددددمءةبثتجا  حلبحلأ  بثحثسدددددددلا  بث سدددددددلر  ملب

ب(.2019(بب بثد ح  ب ح لتثت  بثخمن Bhui, et al .2016بحثىم  بثهذحب مبم اسلبد ح  
نتائج السووووؤال الثالث: ما ت تيبك للضووووغوط التالية من حيث درجة ىثيرها يلى أدائك 

 المهني؟.
 ( ت تيب الضغوط3جدول )

 الترتيب النسبة المئو ة الضغوط م

بحلأث ب%50بحثضغتطبحثل ظ م  ب1
بحث منيب%15بحثضغتطبحلح مس  ب2
بحث مثلب%13بضغتطبحثىم ب3
بحث ح عب%12بضغتطبحثى ءبحثت  ئ ب4
بحلخم وب%10بضغتطب  ئ بث  ثلبحثىم ب5
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 نتائج السؤال ال ابع: ماهي مقترحاتك لتخفيف حدة الضغوط المهنية؟.
مجمىيبعلمةجبحعام لالبارابضددددددددددد ث ةبق م بحثا مدحلبحث سدددددددددددمة  ب لإاياب ام امبثلتضددددددددددد اب

س ظ م بثخط بس ئ ذي بمحادةبحلأهاحلبثحالممدهمب  بحعاي بحع مش  بثس ظ  بدث هم بثعااحدبه ن ب
  ئ بحثىم بثستلىيرب سلر  مسل بثمحمثث بحثئص ب ينب ام بحثىم بثحعس ثث ملبحع  ث   بثدا بحلا لا ح ب
حلأ ددددددد   بثحعطمث  ب لت ددددددد عبعطمقبحثصدددددددلاة ملبثرلمن ب  بح مأبحثا ح حل ب ثحلاهلمم ب ىلاقملب

( بد ح ددددددد بباشدددددددم بث  بلخضددددددد ب بب2003ثهذحب مبم اسلبد ح ددددددد بحثاث   بم مءبقإطمن بحثىم  
بل(.

  بحثى ضبحثسدددددم  بي وبحث مةلبمنبحعام ر ب عبا   بحثا ح ددددد بحسسدددددميبباثردددددئملى  ببتعليق:
ثحثتضتح بثةاايبمهاحلىام بث ن بحث مةلب  بحثلى لباراب صمد بحثضغتطبحع لرئ ب  بخلا ب
حثس ح بحلأث  ب ممب ن ب  بحثلى لبارابم  وبحثضغتطبحعا   ب  بخلا بحثس ح بحث مني بثح لطمعب

  بخلا بد ج بر يرهمبارابحلأدحءب  بخلا بحلا دددل م  بارابحثسددد ح بحث مثل بمنبي س بحثضدددغتطب
 ممب ن ب  بحثلى لبارابحعمم  ملبحثدبسسل ا امبحثامةاةبعتحجا بحثضغتطب  بخلا بحثس ح ب

بحث ح ع.
 الستبانة: -2

ثثلإا  بمهاحلبحث إلبح دددل ا بحث مةلبحلا دددل مع  بة لبح دددلئمدبحث مةلب  بمد  ملب
ثي ت بثحثا ح ددملبثحلأبحم بحثدب يبيبهذحبحلم  بث  بعج حءب ىضبحعام لالب عبا   بحث إلبح

  بحثا مدحلب تح دط بث دمة بحثلتحئد بحلاجلمما  بعظ حبًثلإج حءحلبحلاةيحوي بحثدبسل ذهمبحعاي ي ب
بحلج ء بحلأثب با بثرإاب  بحعلرم بلىيرث ب ت ثنا بثسنتَّعيبحلا ل مع ب  ب لا  بمج حءتبس مث ص ب  منالي   

بد ج ب39ملى حدبحثى    بثس مث بحلج ء بحث منيبحثضدددددددددددددددغتطبحعا   بث ئ دحسلب رغباادهمب  (ب ئ دة بسا و 
ر يربحثضدددغتطبحعا   بارابمدحءبحثا مدحلبحث سدددمة  بباعاي ي  ب توا بارابخمسددد بمحمث ب ممبهتب  ينب

 متًب  يرة ب لت دددددددددط  بقر ر  ب ممب(.بثح دددددددددل ا بحث مةلبعى لى بد ج بحثلأ يرب ا م ب لا 3بالجاث ب 
( بثمبب10س مث بحلج ءبحث مثلبم ددددددددددمث  ب تحجا بحثا مدحلبحث سددددددددددمة  بثرضددددددددددغتطبيتضددددددددددإامبحلجاث  

سضم بهذحبحلج ءب  حلابً ئلتةمبًلإاطمءبحلح ي بثرى   بلإ احءبم مث  بمخ وبيسل ا تنهمبيب تحجا ب
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بحثلط   بعثنيثع مبًثث ق مبًبالا لىمع ب  ىضبحثضغتط.بث ىابتحن  بحلا ل مع بثتحايابحللمعبثحثى   بتم
حث   لالبيبحعاي ي  بثح ددددلغ قبحثلط   ب مبيا بب  بخمسدددد بم ددددم  ع بة لب رغبااد بحلا ددددلمم حلِب

(بح لمم ةب  ب%91(ب  س  ب 31سا ي م بث رغبحثىمةاب  امب ب%100(بح لمم ةب  س  ب34حعتوَّاِ ب 
بث بثرلط   .حللمعبحلأئر  بثهابعس  ب  يرةبث ا تب

 صدق الأداة وثباتها: 
 الصدق الظاه ي:-1

 ىابسصدددددددددددم  بحلأدحةب حلا دددددددددددل مع ( بباس معبحلأ دددددددددددرتببحثىرم  بتمبا ضدددددددددددامبارابم دددددددددددمسذةب
( بثلإن مامبثع احءب ميا بلى امب  بة لبحلحن ب7 ل صددددددددددددصددددددددددددينبيبحلم بحثي ت ب رغبااده ب 

اراب اوبثضدددتحبحثى م حل بثد ج بحعلممةامبلمحت هم بث اوبشمت مبث ئميلامبثا م ب مبثضدددىيب  ب
بىضبحثى م حلبثةذلب ىضام بةتىبمخذلبحلا ل مع بئت  مبحث امة  .بمجرل بثتمبسىاي ب 

 صدق التساق الداخلي:-2
تمبةسمببئاقبحلاسسمقبحثاحخر بث دحةببحسمبب ىم  بحلا س مطب ينب  بمحت بثحلمتعب

بحثنر بثلا ل مع  بثحلجاث بحثلمليبيتضابأثك.
 ( صدق التساق الداخلي للأداة4جدول )

 رتباطقيمة ال المحاور م

ب.ثاع مبتبحثضغتطبحعا   ببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببببب
 **989.بحثضغتطبحثل ظ م  ب1

 **994.بضغتطبحثى ءبحثت  ئ ب2

 **995.بضغتطبحثىم ب3

 **991.بضغتطب  ئ بث  ثلبحثىم ب4

 **979.بحثضغتطبحلح مس  ب5

 **998.ب.م مث  بحعتحجا ثاث مبتببببببببببببببببببببببب
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 ثبات الأداة:-3
 ىابحثلأ اب  بئدددددددداقبحلأدحة بتمبتحاياب اوب  م مبا بط ي بح ددددددددل اح ب ىم  بمثئمب  ثب

بع م بلمحمث بحلأدحة بثث دحةب ن ب ممبهتب تضاببالجاث بحثلملي.
 (α( معامل الثبات باستخدام ألفا ك ونباخ ) 5جدول )

 الثباتمعامل  يدد الفق ات المحاور م

ب.ثاع مبتبحثضغتطبحعا   
 989.ب9بحثضغتطبحثل ظ م  ب1

 981.ب7بضغتطبحثى ءبحثت  ئ ب2

 971.ب8بضغتطبحثىم ب3

 979.ب7بضغتطب  ئ بث  ثلبحثىم ب4

 981.ب8بحثضغتطبحلح مس  ب5

 981.ب8ب.ثاث متبم مث  بحعتحجا 

 997.ب47ب ىم  بحث  ملبحثنر بثلا ل مع 

 ب0.971حثسدددددددددددددددم  بمنب ىم  بحث  ملبلمحمث بحلا دددددددددددددددل مع بس حثحب ينب ثيلاةظب  بحلجاث ب
(.بثهذابحث لمةجبسردددددديربعربمنبحلأدحةب0.977(ب ب ممبمنب ىم  بحث  ملبحثنر بثلا ددددددل مع ب 0.989

بسلس بباث  ملبثئملح بثرلط   .
 الأساليب الإحصائية المستخدمة: 

بلآ حءبملى حدبحثى   با ب  تدبحلا ل مع .حعلت طملبحلحسم    بثحثلن ح حل بثحث س بحعئتي بب-
 ىم  بح س مطب ب دددددددددد ير منب  حثنب(بثر س  بلحسددددددددددمببئدددددددددداقبحلاسسددددددددددمقبحثاحخر بث  تدبب-
بحلا ل مع .ب
ب ىم  ب مثئمب  ثع م ب(بثا م ب  ملبحلا ل مع .ب-

ثقابتمبعج حءبهذابحلأ ددددددددددددمث  با بط ي بثةاةبحلإةصددددددددددددمءبثرىرت بحث ئسدددددددددددد  بثحلاجلمما  ب
ببا ل اح بحلحم  بحلآلي.ب26عئاح ببSPSSحعى ثلى ببا  ببب
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 الأهمية النسبية لمحاور الستبانة ومف داتها:
 بيتضدددابحلجاث بحثلمليبد ج بحلأ   بحث سددد   بلمحمث بحلا دددل مع بم بد ج بر يربحثضدددغتطب  يرة

ب لت ط  بقر ر .ب
 (  وضا ط  قة حساب الأهمية النسبية لمحاور ويبارات الستبانة6جدول رقم )

الدرجة 
 العظمى

الدرجة 
 يدد الفئات المدى الصغ ى

 درجة التأثير

 قليلة متوسطة كبيرة

ب1.67تب1.00 2.33تبب1.68 3.00تبب2.34ب3ب2ب1 3

 نتائج الدراسة وتفسيرها

حلإةصدددددددددددمة بثر  منالبثحعىرت ملبحثدبتمبحلحصدددددددددددت بار امب  بسط   بمدحةبم دددددددددددئ بحثلإر  ب
بحثا ح  بارابملى حدبحثى   با بحث لمةجبحثلمث  ت

 أول: نتائج الضغوط المهنية.
بعلمةجبمحمث بحلا ل مع ب ن ت-1

 (  وضا المتوسط الحسابي والنح اف المعياري للضغوط المهنية يلى محاور الستبانة7جدول )

 المحاور م
 المتوسط
 الحسابي

 النح اف
 المعياري

 ال تبة

 4 0.792 2.31بحثضغتطبحثل ظ م   1

 3 0.795 2.36بضغتطبحثى ءبحثت  ئ  2

 4 0.73 2.31بضغتطبحثىم  3

 2 0.721ب2.48بضغتطب  ئ بث  ثلبحثىم  4

 1 0.792 0.792بحثضغتطبحلح مس   5

  0.744 2.39بحلإجمملي 

  0.728 2.35بم مث  بحعتحجا  
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(بيلضدددابمنبحلمحت بحلخم وب حثضدددغتطبحلح مس   بجمءبيبحع س  بحلأثرب7  بحلجاث بحثسدددم  ب 
(بم بمنبد ج بر يربحثضدددددغتطبحلح مس  ب0.792(بثبانح حلب ى م  ب 2.36بملت دددددفبةسدددددمبيبقا اب 

حثضدددددددغتطبحلح مس  ببارابمدحءبحثا مدحلبحث سدددددددمة  ببماي ي بحثي   بثحثلىر  ب  يرة بثي  ابأثكبارابر ير
 ملأا مءبحع  ث  بثقر بحث ثحس بثح سئمعبحلأ ددددىم بثسانيبحعنمع بحلاجلمما  بثرىم  بث ىاب ا بحثىم  ب
ثوةم بحعتحئلالبثايرهمبارابمدحءبحثا مدحلبحث سمة  .ب ممبجمءبحلمحت بحث ح عب بضغتطب  ئ بث  ثلب

(بم بمنبد ج ب0.721نح حلب ى م  ب (بثبا2.48حثىم  بيبحثيس  بحث منيببملت فبةسمبيبقا اب 
ر يربضددددددغتطبهذحبحلمحت بارابمدحءبحثا مدحلبحث سددددددمة  ببماي ي بحثي   بثحثلىر  ب  يرة بثهذحبي  ابم   ب
ستلى ب  ئ ب  م   بثرىم .بثجمءبحلمحت بحث منيب بضغتطبحثى ءبحثت  ئ  بيبحثيس  بحث مثلب ينبمحمث ب

( بم بمنبد جلبر يربضدغتطلب0.795ثبانح حلب ى م  ب ب(2.36حلا دل مع ببملت دفبةسدمبيبقا ةب 
  يرة بثيبأثكبدلاث باراب   ةبحلأا مءبثاا بس م  امب عبثقيبحثاث  بثلى مة  ب ىضبحعام  بثقر ب
حثصلاة ملبا اب ىضبحثا مدحلبحث سمة  .ب ممبحةل بحلمحت حنبحلأث بثحث مثل بحع س  بحث ح ى بثحلأخيرةب

(.بثارابحث ا ب  بأثكبلىإنبد ج ب0.792(بثبانح حلب ى م  ب 2.31 ببملت دددددددددددفبةسدددددددددددمبيب رغب 
ر يربضدددددغتطاممبارابحثا مدحلبحث سدددددمة  ب لت دددددط  بثي جعبأثكبثضدددددى بمثبا مببثجتدبثرا ن ب

بحثل ظ م بثحعام بثحثصلاة مل بثحلأهاحلبثحلإ يحس   ملبثحثرتحةابثحثاتحعين.
 المحور الأول: نتائج الضغوط التنظيمية. 

  وضا المتوسط الحسابي والنح اف المعياري للضغوط التنظيمية للقيادات النسائية( 8جدول )

النح اف  المتوسط الحسابي العبارة م
 المعياري

 ال تبة

 1 84.ب2.39باا بثجتدبه ن بس ظ م بثحضابثمحاد 1

 4 8.ب2.35بساحخ بحلاخلصمئملبثحعام  2

 7 84. 2.23باا بعتاة بحثس م ملبثحثرتحةابحلخمئ بباثىم  3

 8 86. 2 ضى بحثتا ببمسم حلبحثلظر بثحثرنتو 4

 1 8. 2.39 سئتيضبحثصلاة مل عا ة 5

 5 86. 2.29بضى بحلاهلمم بباثل ط فبثعااحدبخطفبحثىم  6
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 3 77. 2.48بئت ي ب ىمييربساتطبحلأدحء 7

 4 8. 2.35بمحاثدي بلى صبحثيق مل 8

 6 86. 2.26بثحع   حلقصت بااحث ب ىمييربةضت بحثلا ي ملب 9

  0.792 2.31 حلإجمملي

(بيلضدددددابمنبس س  بحلمحت بجمءبيبحع س  بحث ح ى بثحلأخيرةب ببملت دددددفب8  بحلجاث بحثسدددددم  ب 
(.بثارابحث ا ب  بأثكبلىإنبد ج بر يربضغتطامب0.792(بثبانح حلب ى م  ب 2.31ةسمبيب رغب 

حلمحت بسردددن بضدددغتطمبً ا ج ب  يرةبث لت دددط بارابحثا مدحلبحث سدددمة  ب لت دددط  بثمنبجم عب ئ دحلب
(ب2.00 2.48ارابحثا مدحلبحث سمة  ببماي ي بحثي   بثحثلىر  بباثاقار  ببملت فبةسمبيبييحثحب ينب 

(.ب ممبيلضدددددابمنبحعئ دسينب باا بثجتدبه ن بس ظ م ب77 ب.ب86ثحنح حلب ى م  بييحثحب ينب .
ةلرلمبحثيس  بحلأث ب ينب ئ دحلبحلمحت ببملت دددددفبثحضدددددابثمحادب بث بعا ةبسئتيضبحثصدددددلاة ملب بح

(بثر مع   بثيبأثكبدلاث ب8(بثرمئ دةبحلأثرب ب .84(بثبانح حلب ى م  ب .2.39ةسدددددددددددددددمبيبقا اب 
ارابثجتدبحسئمقب ينبملى حدبحثى   بارابضدددددددددددى بثجتدبه م  بس ظ م  بثرن منالبحلإدح ي بحلخمئددددددددددد ب

( بثقر بسئتيضبحثصددددددلاة ملبحثدبببBhui, et al.2016ي .بثيلسدددددد بأثكب عب مبمشددددددم لبعث لبد ح دددددد ب 
 ن ا ب  بح مأبحثا ح حلبحثلاو   بسمبيردددددددددن بضدددددددددغتطمبًس   بارابمدحةا .ب   ممبجمءلبحعئ دةب ب

( ب2ضدددددددى بحثتا ببمسدددددددم حلبحثلظر بثحثردددددددنتوب بيبحثيس  بحث م  بثحلأخيرببملت دددددددفبةسدددددددمبيب 
ضددددددغطمبًقر لابارابمدحءبحثا مدحلبحث سددددددمة   ب(بثهذحبيا بارابمنهمبسرددددددن ب86ثبانح حلب ى م  ب .

ثهذحبيىنيبثضتحبق تحلبحثلظر بثحثلرنر بثاوبملى حدبحثى   .بثجمءلبحعئ دحلب ئت ي ب ىمييربساتطب
حلأدحءب بث بمحاثدي بلى صبحثيق ملب بثساحخ بحلاخلصددددددددددددمئددددددددددددملبثحعام ب بث بضددددددددددددى بحلاهلمم ب

ةضت بحثلا ي ملبثحع   حلب بيبحثيس  ببباثل ط فبثعااحدبخطفبحثىم ب ث بقصت بااحث ب ىميير
ارابحثيس  بثفىبب2.26 بب2.29 بب2.35 ب2.88(بارابحثلتحليببملت فبةسمبيبقا اب3 4 5 6 

د ج بر يربضدددددددددددددددغتطاممب  يرة بب3 4حثرلمنبجمءتابيبحثيس  ببب3 4أثكبدلاث بارابمنبحعئ دتانب
ثحثلإسدددددددددددددددينبثحثتضدددددددددددددددتحبثحلاالانبثرا مدحلبثهذحبيىنيبمنب ىمييربساتطبحلأدحءبيبةمجلبثرلطتي ب

حث سددمة   بثيا بميضددمبًارابمنبلى صبحثيق ملبمحاثدةبثرا مدحلبحث سددمة  بخمئدد بثرم مئدد بحعملموةب
 حثىر م(بسمبيسددلتج بحثىم بارابعتاة بحثئ صبحعلسددمثي ب ينبحثت مة بثرا مدحلب  بحث تاينب بم مب
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يربضدددددددددددددددغتطاممب لت دددددددددددددددط  بثقابينتنبأثكب حجىمبًلىا ج بر ب5 6حثى م تانبحثرلمنبجمءبس س  اممب
لاهلمم ب ىضبحثن منالبحلإدح ي باطفبحثىم بخمئددددد بحعلىرا بباث تحة بحثلىر م  ب معلم ى بثحثلتج لب
بثحع حة بحثلىر م  بحع لرئ  بحعاي ي ب لا ي بحثا مدحلبثعتاة بحثئ ئ بلحضت ب ىضا بحع   حل.ب

   الوظيفي. المحور الثا : نتائج ضغوط العب-2
 (  وضا المتوسط الحسابي والنح اف المعياري لضغوط العب  الوظيفي للقيادات النسائية9جدول )

النح اف  المتوسط الحسابي العبارة م
 ال تبة المعياري

 6 91.ب2.19باا بس م  بحلأامم ب عبثقيبحثاثح  10

 2 77. 2.48باا بس م  بحعام ب عبحع هلالبحثىرم   11

 2 81. 2.48بحثصلاة ملبحعم تة بثل ئ ذبحعام بقر  12

 7 89. 2.06ب ثس    بحعام بثحثلنر ئمل 13

 1 77. 2.55بضى ب ام ةبحثلىم  ب عبحث قم   14

 4 88. 2.35 ح ا بيبثقيبحثىم  15

 4 84. 2.35ب   ةب ام بحثىم ب رن ب لىمابثايرب بر . 16

  0.795 2.36 حلإجمملي

(بيلضددددددددددددابمنبحلمحت بثقعبيبحثيس  بحث مثلب ينبمحمث بحلا ددددددددددددل مع ب9  بحلجاث بحثسددددددددددددم  ب 
( بم بمنبد ج بر يربضدددددددغتطلب  يرة ب0.795(بثبانح حلب ى م  ب 2.36بملت دددددددفبةسدددددددمبيبقا اب 

(بم بمنبد ج بر يرب2.55 ب2.06ثمنبجم عب ئ دحلبحلمحت بجمءلببملت دددددددفبةسدددددددمبيبييحثحب ينب 
 امبارابحثا مدحلبحث سمة  بيب ىظمامب  يرةبث ئ دتانب لت ط .بثقابي دوبأثكبحثضغتطبحث متج با

(بخمئ ب عب2006ثار بحلإ مو بثضى بحلاثل ح بحثت  ئ بثلى ب مبمشم لبعث لبد ح  با ابحثىظ  ب 
ساا بحثىم بحث  نىبثرمت   بثقابجمءلبحعئ دةب بضددددى ب ام ةبحثلىم  ب عبحث قم  ب بحع س  بحلأثرب

(بثفىبأثكبدلاث بارابمنبضددددددددددى ب ام حلبحث قم  بثاوبحثا مدحلب2.55ةسددددددددددمبيب رغب بملت ددددددددددفب
حث سددددددددمة  بسرددددددددن بضددددددددغتطمب ا ج ب  يرةبار ا  بثي وبحث مةلبمنبأثكبيلطر بسا ي بحثا مدحلب
ارابحعسدددددددددلإاثالبحثلن تثتج  ب مشددددددددد مب عب لطر ملبحثىصددددددددد  بثحثلإت بنحتبحثلىر  بحث قم بحثذوب

ممبجمءلبحعئ دتانب بقر بحثصددددددلاة ملبحعم تة بثل ئ ذبحعام ب بثب باا بسسددددددىابحثتوح ةبثلط  ال ب 
( بثفىبأثكب2.48س م دددددددد بحعام ب عبحع هلالبحثىرم  ب بيبحع س  بحث مع  ببملت ددددددددفبةسددددددددمبيب رغب 
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دلاثد بارابمنبملى حدبحثى  دد بي ثنبمنبد جد بر يربحثضدددددددددددددددغتطبحث ددمتجد با امددمب  يرة بثي جعبأثدكبثارد ب
 تة بثرا مدحلبحث سدددمة  بيبعدح ةب  منه بحلإدح  بسمبيى  نبا ب ددد ا بح مأبحثا ح بحثصدددلاة ملبحعم

يبحثتقيبحع م ددددددددددد  بثقابحسضدددددددددددابثر مةلب  بحعام ر بث ىضدددددددددددا بمنبحلأ  بيلطر بمة منابحثر تءب
ثرا دمدحلبحلأارابةتىبيل دذنبحثا ح  بثفىب ىضبحلأة دمنبسل دذبحثا ح حلب  بحثا دمدحلبحثىر دمبدثنب

 ا  ب ممبمنبق م ب ىضا ب ل ئ ذب ام بلابسلس ب عب  هلا  بحثىرم  بيرن بضغطمبً  يرحبًحث جتعبعث
بملت دددددددددددددفبب-ار ا .ب   ممبجمءلبحعئ دةب ب ثس    بحعام بثحثلنر ئملب بباع س  بحثسدددددددددددددم ى بثحلأخيرةب

  بثجادد بعظ بملى حدبحثى  دد بثقددابي جعبأثددكبثلىتدبحثا ددمدحلباراب اددم ا بب-(ب2.06ةسددددددددددددددددمبيب 
بيبح لم ح يلامبختلىمبً  بحثلإايلبسمبجى بد ج بحثضغتطبحث متج با امب لت ط .بثة ا 

 المحور الثالث: نتائج ضغوط يلاقات العمل. -3
 (  وضا المتوسط الحسابي والنح اف المعياري لضغوط يلاقات العمل للقيادات النسائية10جدول )

 العبارة م
المتوسط 
 الحسابي

النح اف 
 ال تبة المعياري

 7 87. 2.03بئىت  بحثلتحئ ب عبحعاي بحع مش  17

 3 81. 2.48بضى بحثىم ب  ثحبحثئ ي بحثتحةا 18

 1 76. 2.58بقر بحلا ل م  بثرمايةملبثحلألىنم  19

 2 72. 2.55بعا ةبحعرم   بيبح مأبحثا ح حل 20

 5 8. 2.35بضى بحثىاحث بيبستويعبحلأامم  21

 4 84. 2.39بئ حعبحثىم ب ينبحث  لاء 22

 5 75. 2.35بسىمابحعاي بحع حق  بثحلاعلامدبث دحءب صئ ب سلم ة. 23

 8 82. 1.71بسىمابس م ب ىضبحث  لاء 24

  0.73 2.31بحلإجمملي

(بيلضابمنبس س  بحلمحت ب ينبمحمث بحلا ل مع بجمءبيبحع س  بحث ح ى ب10  بحلجاث بحثسم  ب 
(بثارابحث ا ب  بأثكبلىإنب0.792(بثبانح حلب ى م  ب 2.31ثحلأخيرةب ببملت ددددددفبةسددددددمبيب رغب 

د ج بر يربضدددددددغتطلبارابحثا مدحلبحث سدددددددمة  ب لت دددددددط  بثمنبحعئ دةب بقر بحلا دددددددل م  بثرمايةملب
( بثبانح حلب2.55لىنم ب جمءلبيبحثيس  بحلأث ب ينب ئ دحلبحلمحت ببملت ددددددددفبةسددددددددمبيب رغب ثحلأ

(ب بثفىبأثكبدلاث بارابمنبد ج بضددددددددددغتطامب  سئى بارابمدحءبحثا مدحلبحث سددددددددددمة  ب0.81 ى م  ب 
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ة لبمنبحلا ددددددل م  بعايةم  بضددددددى ئ بثيايحبحث ىضبم  مءبحعام ر ب ىا بمنبسىاابثامءحلبدث ي ب
 ح بحثسددم  م حلبحثىرم  بع مقردد بحعايةملبثحلآ حءبثدخت مبة  بحثل ئ ذ.ب   ممبجمءلبحعئ دةبارابا

(بثبانح حلب2.48 بضددددددددددددى بحثىم ب  ثحبحثئ ي بحثتحةاب بباع   بحث مثلببملت ددددددددددددفبةسددددددددددددمبيب رغب 
كب( بثهذحبيىنىبمنبد ج بحثضدددغتطبحث متج با امبثرا مدحلبحث سدددمة  ب  يرة بثي جعبأث0.72 ى م  ب 

(بثحثل ملىسددددد  بببBhui, et al.2016ثصددددد حعبحثىم ب ينبحث  لاء بثيلسددددد بأثكب عب مبمشدددددم لبعث لبد ح ددددد ب 
ثرتئت بثرا مدحلبحثىر مبثث وبث رتأبحلأهاحل بثهذحب مبم اسلب ىضا بيبحعام لال.ب ممبجمءلب

حث ددمتجدد با اددمببحعئ دةب بسىمددابس م ب ىضبحث  لاءب بباع س دد بحث ددم  دد بثحلأخيرةبثد جدد بر يربحثضدددددددددددددددغتط
 لت دددددددددددددددطدد ب  بثجادد بعظ بملى حدبحثى  دد  بثي جعبأثددكبثط  ىدد بحثا  بثحثىددمدحلببم لمى ددم بثحثاتحعينب
حثصددددددم   بيبهذحبحثرددددددأن بثجمءلبحعئ دتانب بضددددددى بحثىاحث بيبستويعبحلأامم ب بث بسىمابحعاي ب

(بثارابحث ا ب  ب2.35 حع حق  بثحلاعلامدبث دحءب صئ ب سلم ة بيبحع س  بحلخم س ببملت فبةسمبيب
منهممبجمءتابيبحثيس  بحلخم وبعلابمنبد ج بر يربحثضدددددددغتطبحث متج با اممب  يرة بثي وبحث مةلبمنب
حثسددد بث حءبحةللا ممبحع س  بحلخم سددد  بث ذثكبثقتعبحعئ دةبحلخمئددد بب بئدددىت  بحثلتحئددد ب عبحعاي ب

 س مطبحعئ دحلبحث لا ببمام حلبحعاي ب(بعربح2.03حع مشددددد ب بيبحع س  بحثسدددددم ى ببملت دددددفبةسدددددمبيب 
حع مش  بثفىبأثكبدلاث بارابمنب ىضبحثا مدحلب لركب ام حلب ئ ب  بةاةبحثضغتطب مث صاب

بثحثلتج لبثحثلا ي .
 المحور ال ابع: نتائج ضغوط بيئة وظ وف العمل.-4
 للقيادات النسائية (  وضا المتوسط الحسابي والنح اف المعياري لضغوط بيئة وظ وف العمل11جدول )

 العبارة م
المتوسط 
 الحسابي

النح اف 
 المعياري

 ال تبة

 7 78. 2.29باا ب  م   بحلإضمءةبيب  ئ بحثىم  25

 6 84. 2.39بح سئمعبحثضتضمءبيب  ئ بحثىم  26

 5 85. 2.42بقر بحثت مة بحثدبتحملىظبارابحالاح بحلح ح ة 27

 3 72. 2.52بسا ب ئمءةبث مة بحلأ  بثحثسلا   28

 4 72. 2.48بقر بحثل ا  حلبثحلأدثحلبحثلاو  بثرا م بباثىم  29

 1 64. 2.71باا بثجتدبم م  بثر حة بيبحثىم  30

 2 77. 2.55باا بس م  بمااحدبحعت ئينب عب سمة بحعنمن 31

  0.721 2.48بحلإجمملي
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يبحثيس  بحث منيبب(بعربمنببحلمحت ب بضدددددددغتطب  ئ بث  ثلبحثىم  بجمء11يرددددددديربحلجاث ب 
( بم بمنبد ج بر يربضغتطبهذحبحلمحت ب0.721(بثبانح حلب ى م  ب 2.48بملت فبةسمبيبقا اب 

س حثحبب31عربب26ارابمدحءبحثا مدحلبحث سددددددددمة  ببماي ي بحثي   بثحثلىر  ب  يرة بثمنبحعئ دحلب  ب ق ب
نبد ج بر يربحثضددغتطبحث متج ب( بثفىبأثكبدلاث بارابم2.71(بث 2.39حعلت ددفبحلحسددمبيب مب ينب 

ا امب  يرة بثمشددددددددددددددداهمبضدددددددددددددددغطمبً  بثجا بعظ بملى حدبحثى   ببحعئ دةب اا بثجتدبم م  بثر حة بيب
حثىم  بثبحعئ دةب اا بس م دددددددد بمااحدبحعت ئينب عب سددددددددمة بحعنمن  بة لبحةللابحثيس  بحلأث ب

 ممبمنبحعئ دحلبحلأخ وبحلخمئددددد ب ار بثحث منيبارابحثلتحلي بثهذحبيلسددددد ب عبحثتحقعبحلحمليبثرماي ي  بب
حثل ا  حل ب   بث دددددمة بحلأ  بثحثسدددددلا   بثحلحئمظبارابحالاح بة ح ةبحعنمن بثقر بمدثحلبحثىم ب
جم ىامبسردددن بضدددغتطمبًسار ب  بمدحءبحثا مدحلبحث سدددمة   بثيلسددد بأثكب عب مبمشدددم لبعث لبد ح ددد ب

 Bhui, et al.2016حلإضدددددددمءةبيب  ئ بحثىم ب بيبحثيس  بحثسدددددددم عب(ب بثجمءلبحعئ دةب باا ب  م ددددددد  ببب
ثحلأخير بثي جعبأثدددكبعتقعبحعددداي يددد بثسصدددددددددددددددم مادددمبيب ندددمنب ئلتحب  بجم عبحلجتحعددد بسدددمبيمن ب
حلإضمءةبحثط  ى  ب  بحثاخت بلى ل.بثعظ حبًلأ   بهذحبحلمحت بيبحثل ئ  ب  بحثضغتطبحعا    بثخر ب

سلبثلىاام.ب ممبمشددم لبد ح دد بع    بةر رتبثمحما ب  ئ بام ب ن بحثئ دب  بضدد فب ددرت لبث ىم لا
ب(ب.2016 ىم  ب 

 المحور الخام : نتائج الضغوط الحياتية.-5
 (  وضا المتوسط الحسابي والنح اف المعياري للضغوط الحياتية للقيادات النسائية12جدول )

 العبارة م
المتوسط 
 الحسابي

النح اف 
 ال تبة المعياري

 5 81. 2.48 حلأ  ي ب عبما مءبحثىم ساحخ بحلأا مءب 32

 1 64. 2.71بقر بحث حس ب ام ع ببملطر ملبحلح مة 33

 3 77. 2.58بسا بحلحتحلى بثحعنملى لبحعمدي  34

 8 82. 2.29بسا ب ىضبحثا  بثحع مد بحللمى   35

 4 77. 2.55ب   ةبما مءبحلح مةبحث ت    36

 6 85. 2.45بحلم بحثلىر م ضى بحثلااي بحللمى بثرا مدحلبيب 37

 1 64. 2.71بحائمضبحثاخ ب ىابحثلامااب38

 7 76. 2.39ب ىاب ا بحثىم با ب نمنبحلإقم   39

  0.715 2.52بحلإجمملي
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(ببمنبهذحبحلمحت بجمءببيبحثيس  بحلأث ب ينبمحمث بحلا ددددددل مع ب  بثجا بعظ ب6يردددددديربجاث ب 
(ب بثهذحبي  ابارابمنبحثضدددددددغتطب0.715ثبانح حلب ى م  ب (ب2.52ملى حدبحثى    ببملت دددددددفبةسدددددددمبيب 

حث متج با بهذحبحلمحت ب مبر يرب  يربارابمدحءبحثا مدحلبحث سمة  ب صئ بخمئ ب بثط  ىلامب  ثج بث أ ب ب
 بب38 بقر بحث حس ب ام ع ببملطر ملبحلح مةب بثحعئ دةب ق بب33(بمنبحعئ دسينب ق ب12ثيردددددددددددديربحلجاث ب 
( بسمبيا بارابمنهممب2.71ىابحثلامااب بجمءتابيبحثيس  بحلأث ببملت ددددفبةسددددمبيب حائمضبحثاخ ب 

يرددددددنلانبضددددددغتطمبً ا ج ب  يرةبارابحثا مدحلبحث سددددددمة   بثهذحبيلسدددددد ب عبحثتحقعبحلحملي بلىار بحث ثحس ب
ثقر بحعىمشددددددددملب ىابحثلاماابلابينئ منبثاضددددددددمءبحلاةل مجملبحثضدددددددد ث ي ب  ب أ  بث ر وبث سددددددددن ب

 بسانيب ىضبب35همبخمئددد بثر سدددمءبأحلبحثط  ى بحلخمئددد بيبحعظا  بثجمءلبحعئ دةب ق بثالا بثايرب
(بثفىبأثكبدلاث بارابمنب2.29حثا  بثحع مد بحللمى  ب بباثيس  بحث م  بثحلأخيرببملت دددددددفبةسدددددددمبيب 

بحثضددددددددغتطبحث متج با امبد جلامب لت ددددددددط  بثيلسدددددددد بأثكب عبط  ى بحللمعبحلمحملىظبباثاقار   بثجمءل
ارابحثلتحليبثارابحث ا ب  بأثكبلىمثضددددددددددددددغتطبحث متج بب7.6.5يبحثيس  بب39.37.32حعئ دحلبم قم ب

ا امبد ج بر يرهمب  يرة بثي جعبأثكبلأنهمبسلىر ب لاحخ بحلأا مءبحلأ ددددددددد ي ب عبما مءبحثىم  بثباعنمع ب
حثا مدحلبحث سدددددددمة  بحلاجلمما  بثرىم بث ىاب نمنبحثىم با بحلإقم  .بثهذحبيلسددددددد ب عبحثتحقع بلىمىظ ب

بباعاي ي بيسن رب اي  بحع صت ة.
 ثانياً: نتائج أساليب مواجهة القيادات النسائية للضغوط المهنية.

(  وضا المتوسط الحسابي والنح اف المعياري لأساليب التي تستخدمها القيادات النسائية 13جدول )
 لمواجهة الضغوط المهنية

 العبارة م
المتوسط 
 ال تبة النح اف المعياري الحسابي

 8 83. 2.1بم ل ا بحلأ رتببحثىرم بيبة بحعرنلالب1

 6 83. 2.19بمة صبارابستض ابح  ن بحثل ظ م بث  م ملبثعج حءحلبثثتحةابحثىم ب2

 7 82. 2.16ب ام حتيبحثلا   بثحث قم  ب موب3

 5 84. 2.35بم س بمثثتتهلبحثىم ب4

 3 77. 2.48ب ثحبحثىم بحثلىمثنيب موب5

 1 68. 2.55بمة صبارابح اثءبثحثلاتي بثحث ظملى بيبحثىم ب6

 2 68. 2.52بمثحونب ينبامر بثة متيبحلأ  ي ب7

 4 72. 2.45بملىص ب ينبحث حس بث ام  بحثت  ئ  ب8

  0.728 2.35بحلإجمملي
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عدح ةب(بيلضدددابمنبملى حدبحثى   ب سبنبحلأ دددمث  بحثدبيسدددل ا  امبيب13  بحلجاث بحثسدددم  ب 
بمثب تحجا بحثضغتطبارابحث إتبحثلمليت

ب.مة صبارابح اثءبثحثلاتي بثحث ظملى بيبحثىم ب.1
ب.مثحونب ينبامر بثة متيبحلأ  ي ب.2
ب.مواب ثحبحثىم بحثلىمثني.3
ب.ملىص ب ينبحث حس بث ام  بحثت  ئ  .4
ب.م س بمثثتتهلبحثىم .5
بثثتحةابحثىم ..مة صبارابستض ابح  ن بحثل ظ م بث  م ملبثعج حءحلب6
ب.مواب ام حتيبحثلا   بثحث قم  .7
ب.م ل ا بحلأ رتببحثىرم بيبة بحعرنلال.8

ثي وبحث مةلبمنبهذحبحثيس  بيب ىظملبيلسددددددددددددددد ب عبط  ى بحع مة بعلابمعلب منبيلتقعبمنب
حعئ دةبحلخمئ ببا ل اح بحلأ رتببحثىرم بيبة بحعرنلالبمنبتحل ب  حس ب لاا  بيبحثيس   ب
ثي جعب ددد  بثقتاامبيبحثيس  بحلأخيربمنب ىظ بحثا مدحلبث وبثايامبئدددلاة ملبثلابسئتيضدددملب

ب ن ا ب  بأثكب ممبمشم لبحعئ دحلبحلخمئ ب ذثكبضم بحلمحمث بحثسم ا .
م ددددددددمث  بمخ وب-ب9  بخلا بحلإجم  بارابحثسدددددددد ح ب ق بب–. ممبمضددددددددملبملى حدبحثى   ب9

عربحهلمم بملى حدبحثى   ببإضددددددملىملبمخ وبثي جعبأثكبثرلغر بارابحثضددددددغتط بة لبسردددددديربحث لمةجب
لح ئددددددا ب ممب احبم  مءبحعام ر بارابمنه بيلمن ب  بحثلغر بارابحثضددددددغتطبثمنه بي ئذثنب ام ا ب

( بثد ح  ب2019 تدةبامث  بثهذحبيلس ب عب مبمشم لبعث لبد ح  بحث مئ   بثةر إ  بث ر ممن 
ب( بث  امت2017ئم  ي  به  ل بع يممنب 

بة صبارابعدح ةبثقدب رن بج ا.مب•
بحثلا ي بحعسلم بثسااطبحلإ شمدبثل م  ب ام حتيبحع لرئ .ب•
بمة صبارابستض ابثجا بعظ  بثرىم رين.ب•
بم م  بحلأعرط بحث تهض  .ب•
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بمس عبحثىمدحلبحثصإ  بحثسر م .ب•
بمس عبم رتببحثلإئ  بثحثلر  عبثذحتي.ب•
بتط.مةم  بعئس بيت  مبًةتىبلابسيح  بحثضغب•
بمتح وبحثاق بلى ممبم ىلب  بحلآخ ي .ب•

 نتائج الدراسة

ب  بحثى ضبحثسم  بيسل لجبحث مةلب مبير ت
ه مكبشدد لبحسئمقب ينبعلمةجبحعام ر بثح ددلطلاعبحث م  بة لبحسئ بملى حدبحثى   بيبحلأدحسينبب-

جمءبارابمنب صدددددمد بحثضدددددغتطبثحةاة بثمنبس س  امبةسددددد بشددددداةبر يرهمبارابحثا مدحلبحث سدددددمة  ب
 لام بابًيبجم عبحلمحمث  بعلابحلمحت بحلخمصبباثضدددددددددددددددغتطبحثل ظ م  بة لبجمءبيبحعام ر بيبحثيس  ب

( ب مدمبمنب7(ب   مدمبجمءبيبعلدمةجبح دددددددددددددددلطلاعبحث م بيبحثيس د بحث ح عب جاث ب3حلأث ب جاث ب
ئ به مكبشدددددددد لبحسئمقبارابحلأ ددددددددمث  بحعسددددددددل ا  بثرمتحجا  بثي جعبأثكبثصددددددددغ بة  بحثى   بث  

بث  ثلبحثىم بحعلرمي  بث    ي بحثلىر ممل.
ثر سددمءبط  ى بلىط ي بخمئدد بتجىرا بم   با ضدد بثرضددغتطبحعا   .بثهذحب مبم اسلبد ح دد بب-

(بثي اثبأثكب  بحودثحج  بحلأدثح بيبحث  يبثحثىم  بثضددددددددددددددى ب2010لى ضدددددددددددددد  بثهاوبثا حكب 
حلح ددمةب عبقردد بحثدداخت  بثم   بتحنمددمً.بحثلتحونب   اددم بثقردد بحثلتج ددلبثحثدداا بحثئني بث   ةب لطر ددملب

ب(.2020ثهذحب مبمشم لبعث لبد ح  ب  ين  بث ت     بث ىم ب 
منبد ج بر يربحثضغتطبحعا   بثرمإمث بحلخموبارابمدحءبحثا مدحلبحث سمة  بد جللب  يرةبب-

ضدددغتطب  ئ ببث لت دددط  بثمنبحثضدددغتطبحلح مس  به بحلأ   بر يرحبًارابمدحءبحثا مدحلبحث سدددمة   بسر ام
ث  ثلبحثىمدد  بثمبضدددددددددددددددغتطبحثىدد ءبحثت  ئ  بثمخيرحبحثضدددددددددددددددغتطبحثل ظ م دد  بثضدددددددددددددددغتطبحثىمدد ب

ب(.7 جاث 
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منبم   بحلأ ددددددددمث  بحعسددددددددل ا  بعتحجا بحثضددددددددغتطبحعا    ب  بثجا بعظ بملى حدبحثى    بب-
ي  بثس م  بحلح صبارابح اثءبثحثلاتي بثحث ظملى بيبحثىم  بثمحمثث بحثلتحونب ينبحثىم بثحلح مةبحلأ دددددددددد ب

 ثحبحثىم بحثلىمثنيبثجم ىامبسلسددد ب عبط  ى بلىط ةبحث سدددمء ببالإضدددملى بعربس م  ب ام ح  بثسا ي ا ب
ب(2017( بئم  ي  به  ل بع يممنب 2014عتحجا بحثضغتط.بثهذحب مبم اابحثن مني بثآخ ثنب 

را مدحلبحثضدددغتطبحعا   بس دوبثن  ةبحث ئاملبحعمث   بة لبس   بارابحثصدددإ بحث ئسددد  بثب-
ب(.2019حث سمة   بثسى ضا بث   حضبحع     بثهذحب مبمشم لبعث لبد ح  ب ح لتثت  بثخمن 

حلأ ددددمث  بحعاية بثلإسددددينبعدح ةبحثضددددغتطبثاوبحثا مدحلبحث سددددمة  ببماي ي بحثي   بثحثلىر  ب
بباثاقار  ت

بعد الانتهاء من البحث بشااااقيه النظري والميدانيك يمكن اقتراد عدد من 
ليب التي تمكن القيادات النساااااائية من مواجهة أو تصااااادي أو تخفيف الأساااااا

 الضغون المهنية ومنها: 

 أولً: الأساليب المقترحة لمواجهة الضغوط التنظيمية.
.  مءب تقعبعثنيثنيبعاي ي بحثي   بثحثلىر  بباثاقار  بثعتاة بحث  منالبثحعىرت ملبحلخمئددددددد ب1

بيمبار ل.
حلإ ددددددددددددددديحس    بثرماي ي بثر م عبثلاطلاعبار ام بثعااحدبخطفبس ئ ذي ب.عتاة بحلخط ب2

ثرن منالبحلإدح ي بيبضدددددددددددددتةام بثعااحدبسام ي ب لم ى ب مب صدددددددددددددئ بدث ي بسنتنبم دددددددددددددم دددددددددددددمب
بثرمإم    .

.  مءبه ن بس ظ م بثحضابثمحادبث ىر بثر م ع بيلم  ب ساتث بح مأبحثا ح حلبيبجم عب3
بحلاتجمهمل.ب

لتئددددددد  بحثت  ئ بتحادبلى لبحعام ب تضدددددددتح بث  بثمبيلضدددددددابحثاث  بثسا ب.عااحدبدث  بثر4
بئ حاملبحثىم .ب

.تحايلبمدث بحثىم ب مثسددددددددددددددد م دددددددددددددددملبثحثرتحةابثعتاةلامبعثنيثع مبًارابحعتقعبحلإثنيثنيب5
بثرماي ي .

ب.حثىم بارابستض ابعج حءحلبحثلظر بثحثرنمثوبثسئتيضبحثصلاة مل.6
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بر هم بث  فبحثيق ملبثحلحتحلى ببالأدحء..ستض اب ىمييربساتطبحلأدحءبثع7
.سرددددد  عبحثا مدحلبارابحثل م  بحعا   بحعسدددددلاح  ب  بخلا بسسدددددا  بةضدددددت بحثلا ي ملب8

بثحع   حلبثحث اثحلبثعااحدبحثا ح ملبثحلأبحم .
ب.تحئ  ب نينبحع مةبثرىم بحثا مد .9

 قات وبيئة العمل.ثانياً: الأساليب المقترحة لمواجهة الضغوط الناتجة ين يب  ويلا
ب.حلاثل ح بباعام بثحثصلاة ملبحلمحادةبثرت  ئ .1
ب.عنهمءبحعام بثحثلنر ئملبم  مءبثثقيبحثاثح  بثاا بحثىم بباع   .2
ب.  حامةبحثل م  ب ينبحثت  ئ بثحع هلالبحثىرم  .3
ب.  ابحثا مدي بحثصلاة ملبحع م   بثرلمن ب  بس ئ ذبحعام .4
ب عبحث قم  بثحعسلإاثالبحلجاياة.ب.س م  ب ام ةبحثلىم  5
ب.عتاة بحثرامءحلبحثاث ي ب عبحعاي بحع مش بثلااطبحثاا بثحلا لرم حلبحثلاو  .6
ب.عر ب املى بحثىم ب  ثحبحثئ ي بحثتحةا بثسى ي بحعرم   بيبح مأبحثا ح حل.7
ب.سئى  بعظ بحع حق  ب  بمج بحثلإسينبثحثلطتي .8
بثل ح با م  بحثىم بسمبيخئ بحثل م ..حلحئمظبارابثقيبحثىم بثحلا9
ب.سئى  ب  امبحثرئملى  بثحلمحم    10
.  ئ ب  ئ بحثىم بحع م ددددددددددددددد  ب   بستلىيربحلإضدددددددددددددددمءةبثحثلاتي  بثث دددددددددددددددمة بحالاح بحلح ح ة ب11

ثتجا  حلبحلأ  بثحثسلا   بثتجا  حلبثمدثحلبحثىم  بثم م  بحث حة بثحثطىم بثحثصلاة بثحعسمةملب
بحثنملى  .

بستويعبحع حتهبحثدبس ياب  بحثاخ  ب أامم بحثر منبثحلا لإمنال.ب.ااحث 12
 ثالثاً: الأساليب المقترحة لمواجهة الضغوط الحياتية.

ب.حثئص ب ينبحلأا مءبحلأ  ي بثما مءبحثىم بثمحمثث بلىضبحثلاحخ ب   امم.1
قر بب.حعرم   بيبمامم بحثر من بثس س  ب لطر ملبحلح مةبيبشن بمثثتتهلبثرلغر بارا2

بحثاخ .
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ب.سى ي بحثا  بثحع مد بحللمى  ب  بخلا بععرمءب اثع بحثسرتكبحثت  ئ .3
.حثىم بارابعيجمدبآث  بعظم   بسسدددددددددددماابحثا مدحلبارابعنهمءب لطر ملبحلح مةبحث ت   بدثنب4

با مءب   تبستلىيربحلإعيعيبثحث طمقملبحث قم  .
بحثلاماا..ستلىيرب ىمشبثر ينبئإ بلاة ب ا مدحلبحثلىر  ب ىاب5
ب.ستويعبحعت ئينبباثا بب  ب نمنبحلإقم  ب رممبم ن بأثك.6

 رابعاً: أساليب مقترحة يامة لمواجهة الضغوط المهنية.
.بحلاهلمم بباث تحة بحثصددددإ   با بط ي بسم  دددد بحثلم ي ملبحث تهضدددد   بثحثلغذي بحثسدددددر م ب1

حثسدددد ئ بحثدبسسددددمه بيببثحث ت بحثنمي بثس س  بحلأثثتتهلبثس ظ مام بثحثل ررب  بحثىمدحل
ب(Segal, Jeanne, 2020حلإجامدبيب نمنبحثىم ب 

ب.حعرم   بيبة ب رم  بحعت ئينبحلخمئ .ب2
.سى ينب ل صصينب ىرددددددددددد بحث ئوبيبعدح ةبحعتح دبحث ر ي  ب  بمج بحعسماددددددددددداةبارابة ب3

ر   بارابحعرم  بحث مجم ب  بسئما ب    حلبحثىددددددددددددم ب عبحثر ص   بثتج  بر  دددددددددددد ح مبحثس
بحلأدحء.

ب.اا بحلانهممكبحثرايابيبحثىم بدثنبمخذبثقيبحث حة .4
ب.حث ىابا بحثلتح  بثرج  بمامم بحث ت بعربحثغا بثخرفبحلجاببا   .5
ب.اا بحثر تءبعربحلح  بحثالىما  ب ملاعسإمب بثحلإعنم  بثحلإ امط.6
ب.سطتي بم رتببة بحعرنلال بثحثلا ي بارابحلح بحلجمما ب م.7
ب.اا بتجمه بحعتحق بحثضماط بثحث إلبا بة ب مبمثلاباث .8
ب.حثلإن بيبحثغض  بثاا بع مءةبحثظ ببالآخ ي .9
.حثلا ي بارابلى بحثلئمثض بثحثلا ي بارابحلا دددددديخمء بلأعلبي دوبعربتحسدددددد بحلحمث ب10

بحث ئس  .
ب.ح ل اح بحعئن ةبحث ت   بحثدبساثنبلى امبحثل ح مسكبث تحا اك.11

بب
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 التوصيات

ببضتءبعلمةجبث ايةملبحث إل بيتئ بحث مةلببالآتيتبي
.حثىم بارابعااحدبخط بتحسدددددددددينبثل ئ ذبحعايةملبحثسدددددددددم ا بيبضدددددددددتءبعلمةجبحثا ح ددددددددد ب1

ب.39حع احع  بحثسم  بحلإشم ةبحث امبيبئئإ ب
.سار  ب دددددماملبحثىم بحلخمئددددد بباث سدددددمءب د ح ددددد بباشدددددم بث  بلخضددددد ب بببل( ب  حامةب2

ثئسددددددددددددددد تثتج  بحلخمئددددددددددددددد ب لنتي بحع مةبثحثدبسالىىامبثرلتس بحثلاع حد  بثوتهدةب  بثرظ ثلبح
حثضددددددغتطبار امبشدددددد صدددددد مبًثارابحع شث ددددددينبيبحثىم بثارابم دددددد  مبيبحع    بثأثكب  ب

بخلا بد ح ملبسل بيبهذحبحلم بثلإايابحث احة بحع م   .
(ب2008 ابحث مق  .عج حءبد ح ددددددملب رددددددمي بارابحثضددددددغتطب د ح دددددد بلى ةمل بشدددددد ي با3

بثا بحثا مدحلبحث جمث  .ببب-حعا   بثرمىرمين
.ع  ددددددددددددددددم بعلددمةجبهددذابحثددا ح دددددددددددددددد بثرتوح ةبثلىم ماددمبارابحعدداي تهلبحثلىر م دد ببالمحددملىظدملب4

بحع لرئ .
بب
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 المراجع

 -أولا: المراجع العربية: 

( بم ددددددددمث  ب اي  بحعاح  بحث معتي بحثىم  بيبحدح ةبضددددددددغتطبحثىم بثاوب2014ح ما   بار با اب   ب 
(ب ب88حعىرمينتبد ح دد ب  احع  ببمإملىظ بحثاقار   بمجر ب ر  بحثي    بجم ى بحع صددت ة ب اب 

ب(ب1 ب 

 بس جم بخمثاب  ب-ملبحع مد بثحع مهجبثحعمم  دددد-( ببحت بحثىرت بحلاجلمما  ب2015باسردددديرجا بمعت ب 
ب بحث تهض بدح بحث موث  بحثىرم  بثر ر بثحثلتويع.2نائ بآ بة من بطب

باشددددم بلىمس  بث  بلخضدددد  باا  ب ب.بل( بحعام حلبحثا مدي بحثاحام بثح دددديحس   ملبحدح ةبضددددغتطبحثىم ب
 ومأ بحثلإر  بثم ددددددددددددددددمث  بحعتحجا  بحعرلاابحثىرم بحثتطنيب ى تحنب ضدددددددددددددددغتطبحثىم ب ينب

مثلبب20هلمم بثحلإ م   ب ر  بحثىرت بحلاقلصدددددددددددددمدي بثحثل م ي بثارت بحثلسددددددددددددد ير بجم ى بحلا
بhttps://cutt.us/9K8Lq بحلج حة  ب لمة بارابحعتقعبتبب- ن ناةب–ب1955

 Route( بمجر بحثط ي بثري   بثحثىرت بحلاجلمما  ب2020  ين  بوي  بث ت     بلىمط م بث دددىم  بته ينب 

Educational & Social Science Journalب562-443( بي دددمي ب بصبصب1 ب7 بحلردددابب
بhttp://www.ressjournal.com/Makaleler/1184086726_27.pdf لمة باراب ب لمة باراب

( بسم  د بحثلىر بحثل ظ م بيبحلأجا ةبحلحنت   بحثسدىتدي  بحلر بحثى    بثلإدح ة ب2020حث تح د  بلى صد ب 
ب م  بب-ب1 عبب40 جب

(  تضدددددددددددتاملبيبلى بحثا مدة حلأ دن بحع  دددددددددددسددددددددددد بحثى    بثرا ح دددددددددددملبثحث رددددددددددد  بب1992لم م  بمحما حث
ب.10ص.

ب.2014( بث  ا بد لت ب2014جمات ي ب ص بحثى     ب 

ب.2030جمات ي ب ص بحثى     ب شي ب ص ب
بب
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 بحلإةصددددددددددددمءحلب(     بحعىرت ملبثدا بح مأبحثا ح 2020جمات ي ب صدددددددددددد بحثى     بثوح ةبحثي   بثحثلىر  ب 
بببببببببببببببhttps://cutt.us/Iq00O ب لمة باراببببببب2019/2020ثحع ش حل

 اممن دح بحلحم ابثر رددددددددد ب3(  دددددددددرتكبحلألى حدبثحلجمماملبيب  ظمملبحلأامم  ط2004ة ط ةسدددددددددين 
بثحثلتويع

ضددددغتطبحثىم ب( بم ددددمث  ب اي  بحعاح  بحث معتي بحثىم  بيبحدح ةب2014د ح دددد بح ما   بار با اب   ب 
ثاوبحعىرمينتبد ح ددددددددددد ب  احع  ببمإملىظ بحثاقار   بمجر ب ر  بحثي    بجم ى بحع صدددددددددددت ة ب اب

ب(ب1(ب ب ب 88 

( ب  نا جبع شدددمد بثل م  ب ام حلبضدددغتطبحثىم بثحعىنم دددم مب2008د ح ددد بلى ةمل بشددد ي با ابحث مق  
  ردددددددددت ة ب ر  بحثي   ببارابحثلتحلى بحث ثحج بثاوبحث ثجملبحثىم لال ب  دددددددددمث بد لت حا باير

بحث تا   بحع صت ة.

(بحتجمهملبحع شث ددينب  بحلج سددينبتجمابحثا مدحلبحث سددمة   بمجر بحعسددمع ملب2003حثاث   بم مءبقإطمن 
 لمة بب83-65( بصبصب22 حلر بحلج حة ي بيبحلأع  ث تثتج مبثحثىرت بحلاجلمما  (ب بعب 

بhttps://doi.org/10.4000/insaniyat.7077ارابحعتقعبحلإثنيثنيب

«تببحع ضبحثىمع »( بعصدددددددد ب ر م بشدددددددد ربضددددددددإمتهب2019 ح لتثت  بث را بثخمن بج موبلىتعلمع لاب 
بحلا دد ددينب بحثددىدد ببحثدددددددداثثدد دددددددد (  ب جدد يدددددددداة بحلاقددلصددددددددددددددددددددددمديدددددددد  بحثددىددمدددددددد   يددتثدد ددتب22ضدددددددددددددددددغددتط

https://www.aleqt.com/2019/07/24/article_1643821.htmlب
(ب ب  مد بعدح ةبحلأامم ب حلأ ددم دد ملب2016ثا م  ب ردد و حثرددم م   بمحماب بثه  من با ابحث حم  ب

ب بحث تهضب بحثى  نمن12ثحلاتجمهملبحلحاي   بط

(ب بجم ى ب6( بحثضدددددددددددغتطبحعا   بثآث ملبعدح  م بمجر بتا يخبحثىرت  بعب 2017ئدددددددددددم  ي  به  ل بع يممنب 
ت دد ب ب لدددمحبارابحث ح فبتبدح بحع ظ370ت363وتهنبادددمشدددددددددددددددت بحلجرئددد  بحلج حة ب بصبصب

http://search.mandumah.com/Record/799688ب
( بحثلمنينبحلإدح  بثرا مدحلبحلأ مديم  بحث سمة  ب م ى بةمة بث ىتقمسلب  بثجا ب2018ط ئت  به ئمءب 

( بصبصب8( بعب 2عظ ه بمعئسا  بمجر بحث  مث بثرا ح ملبثحث إت بحلاعسمع   بحلراب 
ب103ت123

بب
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ب(ب بحثا م ب نل  بحعل و.3( بحلإدح ةبثحثل ط فبحثي ت  طب 2009محما با ابحلخمث  با ابحلخمث بثارا 

(ب ى تحنتبضددددددددددددغتطبحثىم بثالاقلامببالاثل ح بحثت  ئ بيبحثلىر  بحث معت ب2006ا ابحثىظ   ب صددددددددددددطئاب 
( ب12حثىم ببمإملىظ بحثاقار  بثد  مط بد ح ددددد ب  احع    بمجر ب سدددددلا  بحثي   بحثى     ب جب 

بل بحلجم ى بحلحايلب بجم ى باينبشمو.(ب بحعن42عب 

( بحثسدددددددددددددددرتكبحثل ظ م بيب  ظمددملبحلأامددم  بحثط ىدد بحث ددمث دد  بحلأ دن بدح بثحةدد ب2005حثىم ددمن محمتد 
بثر ر .ب

( ب  نا جبع شددددددمد بثل م  ب ام حلبضددددددغتطبحثىم بثحعىنم ددددددم مباراب2008لى ةمل بشدددددد ي با ابحث مق  
 مث بد لت حا بايرب  رت ة ب ر  بحثي   بحث تا   بحثلتحلى بحث ثحج بثاوبحث ثجملبحثىم لال ب ب

بجم ى بحع صت ة.

( بحثضغتطبحعا   بعا  بحثي   بحث تهض   بمجر بارت ب2010لى ض  بلىمض بثجلا  بهاوبثا حك بمحماب 
 ب لدددمحبارابب248-220( صبصب2( بعب 3حثي  ددد بحث تهضددددددددددددددد ددد  بجدددم ىددد ببا ددد  ب جب 

https://www.iasj.net/iasj?func=fulltext&aId=48501ب
( بعدح ةبضدددددددددددددغتطبحلح مةبحعا  ددددددددددددد  بثاوبحثا مدحلب2014حثن مني بساثحبثع  حه   بمحمابثحلمحملي بامدةب 

جم ى بب–حث تهضددددددددددددددد  بباعاح  بحلإااحدي بيبمحملىظ بحثاقار   بمجر ب ر  بحثي   بحث تهضددددددددددددددد  ب
ب198-173( بصبصب22حع صت ة بعب 

( ب س  ملبضغدددددددددددددددددددددتطبحثىمدددددددددددددد بثم  همبيب2019حث مئ   بطم ق بثةر إ  ب صطئا بث ر ممن بارا 
بحلبتحر ر بلأ حءبا   ب  بحعت ئينبحثىم رينبيبدحة ةبحث طمق بحثتط   بيب-جتدةبحلخددددددددددددددددددا  ب

 ISSN: 1813-6729( ب120( بحثىادب 42حثنم م   بمجر بحلادح ةبثحلاقلصدددددددددددددددمد بحثسددددددددددددددد  ب 

http://doi.org/10.31272/JAE.42.2019.121.10ب 

( ب5( بضددددددددغتطبحثىم تبحلأ دددددددد مببثحلأثا  بمجر بتا يخبحثىرت  بعب 2016ع    بةر رتبثمحما ب ىم  ب 
 لمحبارابحث ح فتبدح بحع ظت  بب244ت233جم ى بوتهنبامشدددددددددددددت بحلجرئ  بحلج حة  بصبصب

http://search.mandumah.com/Record/815530ب
( بحثضدددددغتطبحعا   بثالاقلامبباثلتحلى بحث ئسددددد بث خصدددددمة بحث تهضددددد ب2011اي ب حث إم  بمحماب دددددىابحث

بماي ي بحثردد مببثحث تهضدد بباثاقار   ب  ددمث ب مجسددليرب  رددت ة ب ر  بحثي   بحث تهضدد   بجم ى ب
بhttps://cutt.us/oLRTTحلإ ن ا ي  ب لمة باراب
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ب( بحث تهض ب نل  بحث شا2طب ( بحلإدح ةبحثي تي بثحثل ط فبحثي ت  ب2014عص  با ةبجلا ب 

ب( بضغتطبحثىم ب صمد همبثعلمة امبث  ئ  بعدح ح م بحث تهض ب ىاابحلادح ةب1998ه  من با ابحث حممنب 

( بعدح ةبحثضدددددغتطتب رددددد ثعبحثط قبحع دي بعربحثلىر  بحثىملي بحثط ى بحلأثر ب2007يت ددددد  بجمى ب ددددد اب 
بجم ى بحثامه ةب– بح  ا    ب ر  بح  ا  ب    بسطتي بحثا ح ملبحثىر مبثحث إت بيبحثىرتب
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 المستخلص

هالىيبحثاح  دددددددد بحلحمث  بعربتحاياب  شدددددددد حلبحثصدددددددداقبثحث  ملبث سدددددددد  ب ى   ب  ب ا م ب
يبحث  ئ بحثسددددددددددددىتدي  بثثلإا  بهالببHealth Orientation Scale (HOS)لبحثصددددددددددددإ  بحثلتجلبنحتبحعىلااح

(ب36حثا ح ددددددددددد بتمبس جم بلىا حلبحعامي وببممبيللاء بث  ئ بحثا ح ددددددددددد بعربحثرغ بحثى     بثسنتعيب  ب 
-26(ب ردددددددم ً مبث ردددددددم    بح لالبمامم ه ب  ب 437لىا ة.بط  بحعا م بارابا   ب نتع ب  ب 

ب  .ب(بام مبًلىأ 48
مشددددددددم لبعلمةجبحثلإر  بحثىم ر بحثلت  ا بعربثجتدبخمسدددددددد باتح  بم ددددددددم دددددددد  بأحلب ىنى ب

(بلىا ةباصددمةرب35(.بث لىيبحثصددت ةبحعى   بثرما م ب 36(بلىا ةب  بمئدد ب 35سردد ىيبار امب 
 ددددددد نت يي ب ا تث  بث رغيبق م ب ىم  ب  ملبحلاسسدددددددمقبحثاحخر ببا دددددددل اح ب ىم  بمثئمب  ثع م ب

.(بعىم  ب  ملبحثل  ة بحث صددددددددئ   بث رغيبق م ب ىم  بحلا ددددددددلا ح بثرما م ب   ملب88.( بث 72 
ب.(بث لعبحعا م ب الاث ب  ملب ا تث .81حلإامدة(ب 

 بيب لت دددفب0.05 ممبمشدددم لبحث لمةجب تجتدبلى ثقبأحلبدلاث بعةصدددمة  با اب سدددلتوب 
لغيربثجتدبحلأ  حضبحثسدددددددم ا بمدحءبملى حدبحثا ح ددددددد باراب ا م بحثلتجلبنحتبحعىلااحلبحثصدددددددإ  بيب 

ثجمءلبحث لمةجبثصددددملحب  بيىمعتحب  بم  حضبحثضددددغف بير امب  بيىمعتحب  بم  حضبحثسددددن  بثثجتدب
لى ثقبثلىاًمبعلغيربحثلاخينبثثصدددملحبحعاخ ين بيب لغيربحلحمث بحلاجلمما  بجمءلبحثئ ثقبثصدددملحبلىئ ب

(ب د  ب48 ثقبثصدملحب  به بم برب  ب حلأا بب ام ع ب ئئ بحعل ثجين بثيب لغيربحثىم بجمءلبحثئ
 ادددم عددد بباثئئدددملبحلأخ و ب مدددمب   ددديبحث لدددمةجبادددا بثجتدبلى ثقبثلىادددمًبعلغيربحلج وباراب ا دددم ب

بحعىلااحلبحثصإ  .

  شدددد حلبحثصدددداقبثحث  مل بحثلتجلبنحتبحعىلااحلبحثصددددإ   بحعمرن ببالكلمات المفتاحية:
حثى    بحثسىتدي .



 

 

314 
 

 المقدمة
 عبس حيابثسيرةبحثلصددددددد  عبثح سئمعب لت دددددددفبحثىم بحعلتقعبيبحثا نبحلحملي بسغيرلبمومطبحلح مةب

ضب رن ب  يرب مثلغ يرحلبيبوفبحلأ  حضبثحعلرم هم ب   ب  ضبحثسن   ب نتعلب  بم   بحلأ  ح
مبيبمضدد ح بمخ وب   ب6ايربحعىاي بحعلرددم حًبيبحثىموب  سدد  ب  ٪(بثقابيلسدد  ب  ضبحثسددن  بميضددً

(.بثثلىاًمبع ظم بحثصدددددإ بحثىمع   بNarayan, et al.,2000لىااحنبحلح مة بثحث ي بثحثىما بثحثئرددددد بحثنرت ب 
ةت م بة لببلىإنبسا ي بحع ضدددددابهتبملىضددددد بط يا بع حق  بئدددددإلا بحلجسددددداي بثتحسدددددينب ىلااح  

سظا بحثا ح ددددملبثجتدبلى تةب ينب مبيئىرلبحع ضددددابباثئى بث مب لمجتنبعث لبباثئى بثرسدددد ط ةباراب
  ضدددددا  بث  يبمنبسا ي بحع ضدددددابثسصدددددإ اب ىلااح  بثلبر يربعيجمبيبارابسى ي بحعى لى بثحعتحق ب

ااحسلبحثرددددددددددددددد صددددددددددددددد  بثحلأدحءبثايا .بسىلماب ا  بحع يضبثقا سلبارابحثلىر بارابحةل مجمسلبث ىل
 WHO,2020.)ب

(بيبخئضبحثسددددددددددرت  ملبحثصددددددددددإ  بحلخط ة بHealth Psychologyثيال بار بحث ئوبحثصددددددددددإ ب 
ثوتهدةبحثسددرت  ملبحثصددإ  بحلإيجم    بثس سدديربامر ملبحعتحجا بحثئىمث بث   حضبحع    بمثبحلأ  حضب

ثىصدددددو بثلىااحنبحثردددددا  بحعاادةبلح مةبحلألى حد بثسرددددد  ربحعردددددنلالبحع س ط بباثصدددددإ ب مثرددددد ابح
(.بثح س مطبحلأ  حضبحع    ب مثسن  ب2009حثىصو بثحضط حببحخللا بشن بحلجس ب ة مو  ب

ثم  حضبحثار بثحثرددد حيينبثح سئمعبضدددغفبحثا بثحثسدددم  بثحث  تبثحثسددد طمنبثحلأ  حضبحث ئسددد  بثايرهمب
ثرلار  ب  بحلأ  حضبباومطبث ددرت  ملبحعى ردد  بثحثلأ  ابارابحلاهلمم باومطبث ددرت  ملبئددإ  

(.بثينلسددددددد ب ئات بحثسدددددددرتكبحثصدددددددإ بثس م للبم   ب ل حياة بث وب2000ث  عبةاث امب حثي   
لى ممبيلىر ببالجتحع بحلجسددددددددداي بلىاف ب  بيبحلجتحع بحث ئسددددددددد  بثحلاجلمما  بميضدددددددددمب حثاحاسدددددددددلمنيب

(ببالجمع ب2013(.بثي رإظبحهلمم بثوح ةبحثصددددددددددإ بيبحعمرن بحثى    بحثسددددددددددىتدي ب 2010ثحعئد ب
ن   -حثصددددددددددإ  بة لبتمب سددددددددددابثتحايابحلأ  حضبحلأ   بشدددددددددد تامبًيبحللمعبثحثدب  امتب حثسدددددددددد 

ح سئمعبحثنتثسددددديث ( بث   لبارابثضدددددعبحلخطفبحثىلاج  ب-ح سئمعبضدددددغفبحثا -حثلاخين-حثسدددددم  
ب(.2013ثحثلتاتي بثىلا بملى حدبحللمعب  امب ثوح ةبحثصإ بيبحعمرن بحثى    بحثسىتدي  ب
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ثي   بار بحث ئوبحثصدددددإ بارابد ح ددددد بحثىمر ملبحث ئسددددد  بثحثسدددددرت   بيبحثصدددددإ بثحع ضب
ثيال بباث امي بحثصإ   بثلىا بر يربحثصإ بارابحلجتحع بحث ئس  بثرئ دب مثرىت بباثار  بثحع مثلب
حع ضدددددد   بثحثلتس  بثي  ابمنبحثصددددددإ بث سدددددديبعلمجًمبثرىمر ملبحث  تثتج  بلىافب اراب دددددد   بحع م  ب

ئددددددددددم  ب ئيرث بمثبث  (بثثن امبعلمٌ بثرإمث بحث ئسدددددددددد  ب    بحلألىنم بثحعىلااحل(بثحعمم  ددددددددددملبحلإ
((.ببثمشددددم بثحهرينبثجم   م بثه  ن بJohnston, 1994حثسددددرت   ب    بحثىمدحل(بثحثىمر ملبحلاجلمما  ب

ئدددددددددددددددإددددد بحثئ دبب(بعربر يربوفبحلح دددددمةبحث ت  باراWhalen, Jamner, Henker & Delfino, 2001ثديرئتنب 
ث دددددددرت  مسلبحعل ى ب ملإثا ة بثحلاعالىمع بثحثىاحء بحثغضددددددد  بثاا بحلا دددددددلا ح بحثىمطئ  بثحلا لئمب ب

(.بمنبحثسددددددددرتكبحثصددددددددإ بResnicow, et al., 2005ث سددددددددلتوبحلإد من بثحثلاخين.بثي وب ي نتبثآخ ثنب 
ثسرغ  بحثبرح جببثس م  بحعىلااحلبحثصإ  بسسماابحلألى حدبارابا شبة مةبئإ  ب  بخلا بسطتي 

حثدبيمن بمنبسسددددددددددددددددماددابارابعج حءبسغ يرحلبيبة ددم  ب  دد بحلإقلاعبا بحثلدداخينبثسار دد ب م دد ب
بحثنإت بحثدبيل مثثتنهمبثس مث بحثطىم بحثصإ بثسم   بحث تهض بباعلظم .ب

ثسسدددا بحعىلااحلبحثصدددإ  بيبسردددن  بحثىتح  بحث ئسددد  بثحثسدددرت   بثحلاجلمما   بثحلحئمظب
  بخلا بااةب  ش حلبسلم  بيبسطتي بامدحلبئإ  ب ملاثل ح ببالمحملىظ بارابعظم بارابحثصإ ب

ئدإ  بث لم ى بحلحمث بحثصدإ   بثسم  د بحثلمم ي بحث تهضد   بثتج  بحثلاخينبثحعرد ثبالبحثنإتث  ب
(.بثسىلبربد ح دد بحعىلااحلبحثصددإ  ب2013ثحع ا حلبثايرهمب  بحعتحدبحثضددم ةببالجسدد ب اسددن  ب

لملالبحثدبيال بيمبحث مة تنبثحثاح  دددددددددددددتن بعظ حبًلاخللالب دددددددددددددرت  ملبحثئ دبباخللالب  بمه بح
ب(.2018حعىلااحلبثايلب  تخ ت  ب

ثيبحثسددددددد تحلبحلأخيرة ب امباادب  بحع لصدددددددينبيبد ح ددددددد بر يرب  ت بشددددددد صددددددد  بحلألى حدب
 Healthثصددددددإ  ببث ىلااح  بحعى لى  بةت بئددددددإلا بحلجسدددددداي  ب   تب ا م بحثلتجلبنحتبحعىلااحلبح

Orientation Scale (HOS)ثهتب ا م ب تضتا بثرلااي بحثذحتيبيال ب ا م بحثىاياب  ب ملبحثر ص  بب
حعلىرا بباثصدددددددددددإ  ب  امتبحثتا بحثصدددددددددددإ بحلخمص بثحثذ بي ى َّلباعلتبعد حكبحثئ دب اا حسلبثةمثللب

ثلتجلبعربحلإد حكبحثلم بثلاعط معبحثصددإ  بثحثلئنيربلى امب بحلاهلمم بباثصددت ةبحثصددإ  بثي ى َّلباعلتبح
حلخم ج بثحعلاةظبحثذ بسي لبحثصددددددددددإ بحث اع  بثرئ دبارابحلآخ ي  بحثار بحثصددددددددددإ بثي ى َّلباعلتب
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حثرددددددددىت بباثار بثحثلتس ب رددددددددأنبحثر مق بحث اع  بثرئ دب بحث ا ببالجمع بحثصددددددددإ بثس ى َّلبانهمتبحثلا   ب
لىعبثل   بحلإضددددد ح بحع س ط بباثصدددددإ بثهتبمحمثث بحثئ دبحلايجمبيب ردددددأنبحثصدددددإ بحث اع  بثرئ د بثحثاح

تج  بحثتقتعبيبةمث بايربئددإ   بحثاحلىعبحثصددإ بثي ى َّلباعلتبحتجمابحثئ دبثرإئمظبارابعئسددلبيب
ئددإ ب اع  ب رتب  بحلأ  حضبثحلأ ددام  بحث قم  بحثاحخر  بارابحثصددإ  بثس ى َّلبانهمتبحالامدبحثئ دب

ى بحلجمدبثرإئمظبار ام بثتحايابم  همباراب ددددددددرت  ملبحثئ دبثملىىمثل با   بئددددددددإللبحث اع  بثحثسدددددددد
حث قم  بحثصدددددإ  بحلخم ج  بثه بحلاالامدبانبحلحمث بحثصدددددإ  بثرئ دبتحادهمباتح  بلابيمن بحثسددددد ط ةب
ار امبخم ج با بعئسل بحثلتقىملبحثصإ  بثه بستقىملبحثئ دبانبسنتنبئإللبسلموةبثعيجم   بيب

  بحلأ  حض بثحلحمث بحثصدددإ   بثه بحال م بحع ءبعئسدددلبيمم  بة مسلب ردددن بج ابحعسدددلا  بثخمث  ب
 (.بSnell Jr,  Johnson,, Lloyd & Hoover, 2002ةمثً مبثيبةمث ب اع  بج اةب ب

ثر ددد سدددمبًاراب مب ددد   بجمءلبس جم بحعا م بحلحمليبلأ   بد ح ددد بحعىلااحلبحثصدددإ  بيب
جلمما  با ابحلألى حد بلىضددددددددددددددلابًا بم   بحعا م بيبحث  ئ بحلمحر  بحثلأ يربارابحلجتحع بحث ئسدددددددددددددد  بثحلا

بثحثذ بيتلى بمدحةبثر مة ينبيبمجم بحثا ح ملبحلإعسمع  بثار بحث ئو.

 مشكلة الدراسة: 

عظ حًبلا سئمعب ىالالبحعلرم ب  يرب  بحعرم  بحثصإ   بثحلأ  حضبحلخطيرة بثحع دي بثرتلىمةب
(ب  ب%54للمىملبحثى     بث   بم دد مببحثتلىمةبث شدد مصب  سدد  ب يبحلآثع بحلأخيرةبيبمار بح

(بباثىددمو بلىم ضبحثاردد  ب2016(ب ر تنبثلىددمةبيباددم ب 56.4مئدددددددددددددددد بحثتلى ددملبحثدب رغباددادهددمب 
ثحثسدددددددنل بحثا ما  ب مب  بم بربحلأ  حضبحثدبتحصدددددددابحلأ ثححبيبحثىمو.بثةصددددددداب  ضبحلاعسددددددداحدب

حبب لا  ب لايينبشدددد ر ب   ممبسسدددد  ب  ضب دددد طمنبحث ة بيب(بم ثحب2016حث ةت بحع   بيبام ب 
(ب ر تنبشددددددددددد ر ب1,6(ب ر تنبثلىمة.بم مبدحءبحثسدددددددددددن  بلىاابمثدوبيبحثىم بعئسدددددددددددلببح مةب 1,7 

ثسضما باادبحثتلى ملبحث مجم با بم  حضبحلخ لبعربم   ب  بضىئينبيبحثئيةبحثتحقى ب ينبام  ب
ث ة سددددددددددددددد بحلخم وبثرتلىمةبباثىموبيبام ب( بثلصددددددددددددددد اب ذثكبحثسددددددددددددددد  بح2016(بثبام ب 2000 
(.بثمثدلبحلإئدددددددددمبالبحث مجم با ب2000(ب ام ع ب نتعلبحثسددددددددد  بحث ح عبارددددددددد بيبام ب 2016 
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( بثشددنر بحث جم بثحثئل منب  امبعسدد  ب2016(ب ر تنبشدد ربيبام ب 1,4ةتحد بحثط قببح مةب 
ب(.WHO, 2018(ب %74حث لا  بم باعبسا ي مبً 

(ببحعردددددددددددددم ب ممبيبشدددددددددددددتيخبDe Wit & Stroebe, 2005يبث دددددددددددددي ب ثقابم اب  ب  ب د بثي
(باا بثجتدبمدحةبثا م بوتأ بحعىلااحلبحثصدددددددددددددددإ  بحعطت ب  بق  بثسطتي بهذحبحث متأ ب2012 

  بق  ب  ن بثو لاشابيبحثسددددددد  ى ملبثحث ممع  مل بثس جعبهذابحعردددددددنر بعربحخللالبحث مة ينبيب
ط قبمخلرئ  بسمبي د بعرباا بحثاا ةباراب ام ع بحث لمةج ببق م بحثى مئددددددددد بحعنتع بثلببا دددددددددل اح 

لىضددددددلابًا بس مي بحث املىملبثحثسددددددرت  ملبحثصددددددإ  ب ينبحلألى حدبثلىامبعلغيرحلبمخلرئ ب مثىم  بث نمنب
بحثسن  بثحثىتح  بحث  ئ بثحلجغ حلى  بثايرهمب  بحثىتح  بأحلبحثصر .
 بعلم بع موبشددددددد صددددددد بس ح م بثس طر بلىن ةبحلا سامءبحثصدددددددإ ب  بمنبحثصدددددددإ بحلج اةبه

سلضم بحثا م ب لطتي بعظم بامدحلبئإ  بيب  ةر ب  ن ةب  بام بحثئ دبثحلمحملىظ بار لبيب  ةردب
(.بثقابس رت لب ردددددددنر بحثا ح ددددددد بحلحمث  بثاوب2010حث شدددددددابثحثرددددددد  تخ ب حثاحاسدددددددلمنيبثحعئد ب

مبحلألى حدبيبحللمعب رددددددددن بحث مة يْنب  بثحقعب لاةظلاممبث ىضبحعىلااحلبحثصددددددددإ  بحثدبيمم  ددددددددا
ام  بثحعىلااحلبثحعمم  ددددملبحثصددددإ  ب  بق  بحعاخ ينب رددددن بخمص بثا اب  حجى بحثا ح ددددملب

بحثسم ا بثحلإطم بحث ظ  بس ينبم   بثجتدب ا م ب ا  بيللاء بث  ئ بحثا ح  بحثى    .
 ب  ببثقابثتةظب  بخلا ب  حجى بعلمةجبحثىاياب  بحثا ح دددددددملبحثسدددددددم ا ب ا ح ددددددد ب بببب

 Kudubes & Bektas,2020; Wu, Feng, & Sun,2020; Kumlien, Bish,  Chan,  Rew,  Chan,  Leung,  & Carlson,2020; Erci, 

& Çiçek,2017; Al-Bannay, Jarus, Jongbloed, Dean,2017; Shop,  & Yardley, 2010بمنهمب   لبارابم   بد ح ددددد ب )
حثدبحهلميبجم ىامب   مءبثسطتي ب امي وبثلىامبًث  ئملبحعىلااحلبحثصدددددددددإ  بثحثسدددددددددرتكبحثصدددددددددإ  بثب

ثلىئددملبمخلرئدد بثا ددم بحعىلادداحلبحثصدددددددددددددددإ دد بثدداوبحلألى حدب عب لغيرحلب ل ددمي دد .بثار ددلبلىادداب  ردديب
 ردددددددددددددددنردد بحثددا ح دددددددددددددددد بحلحددمث دد بيبس جمدد بحعا ددم بثسا   ددلبثحثىمدد بارابسن   بلىا حسددل بثحثلإا ب  ب

حعمرن بحثى    بحثسدىتدي (بث نتنبمدحةبئدملح بثلا دل اح  بخصدمةصدلبحثسد نت يي بيبحث  ئ بحثى    ب 
 ىابستلىيرب  ش حلبارابدلالالبئاقلبث  مسلبيبحث  ئ بحثى    بحثسىتدي  بلا  ممب س  باا بستحلى ب

بمدحةب لاةم بثلإايابثق م بحعىلااحلبحثصإ  بثاوبلىئملب لىادةب  بحلأش مص.
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 أسئلة الدراسة:

بلأ ئر بحثلمث  تةمثثيبحثا ح  بحلإجم  بارابح
.ه بيلتلى بثر سددددددددد  بحعى   ب  ب ا م بحثلتجلبنحتبحعىلااحلبحثصدددددددددإ  بد ج ب ا تث ب  ب1

بحثصاقب ئاقبحثيجم  بئاقبحلمحنمين بحثصاقبحثىم ر  بئاقبحلاسسمقبحثاحخر (؟.
.ه بيلتلى بثر سددددددددد  بحعى   ب  ب ا م بحثلتجلبنحتبحعىلااحلبحثصدددددددددإ  بد ج ب ا تث ب  ب2

بحلاسسمقبحثاحخر  ب  ملبحثل  ة بحث صئ  (؟.بحث  ملب   مل
.ه بستجابلى ثقبيبحثلتجلبنحتبحعىلااحلبحثصدددددددددددددددإ  بثلىامبًلحمث بحثلاخينب  اخ بايرب3

بلابيىمنيب  بم  حض(بثحثلئما ب   امم؟.ب- اخ (بثحلحمث بحثصإ  ب يىمنيب  بم  حض
ينب  اخ بايرب.ه بستجابلى ثقبيبحثلتجلبنحتبحعىلااحلبحثصدددددددددددددددإ  بثلىامبًلحمث بحثلاخ4

-22مع ا(بثحثىم ب ب- ل ث (بثحث تعب أ  ب- دداخ (بثثلىاددمبًثرإددمثدد بحلاجلمددما دد ب ما ب
بلىأ   (بثحثلئما ب   امم؟.ب48 48-35 36-26 ب25

 أهداف الدراسة: 

بهالىيبحثا ح  بعرب مبير ت
.عااحدبئددددت ةب ى   بعا م بحثلتجلبنحتبحعىلااحلبحثصددددإ  بسصددددرابثلا ددددل اح بيبحث  ئ ب1

حثى     بثحثلإا ب  ب ئمء مبحثسددد نت يي ب حثصددداق بحث  مل(ب ا ج ب ا تث بثاوباادب  ب
بلىئملبحللمعبيبحعمرن بحثى    بحثسىتدي .ب

ثلىامبًلحمث بحثلاخينبب.حثلى لبارابحثئ ثقبيبحعىلااحلبحثصدددددددددددددددإ  ب حثلتجلبحثصدددددددددددددددإ (2
لابيىمنيب  بم  حض(بثحثلئما بب-  اخ بايرب اخ (بثحلحمث بحثصددددددددددددإ  ب يىمنيب  بم  حض

ب   امم.
.حثلى لبارابحثئ ثقبيبحعىلااحلبحثصددددددإ  ب حثلتجلبحثصددددددإ (بثلىاًمبثرإمث بحلاجلمما  ب3

بلىأ   (بثحثلئما 48 ب48-35 ب36-26مع ا(بثحثىم ب ب- ل ث (بثحث تعب أ  ب- ما ب
ب   امم.



 

 

319 
 

 أهمية الدراسة:

تحل بد ح ددد بحعىلااحلبحثصدددإ   ب ردددن بام  ب نمنًاببا وحًبيب  يرب  بحثا ح دددملبحث ئسددد  ب
حلاجلمما   بثحلملالبحثلط  ا   بث   بحعىلااحلبحلخمئ بباثصإ بمحت حبً اممبًثا بحهلمم بحث مة ينب

حعىلااحلبيبسنتي بحثىمدحلبحثصددددددإ  بحعى  ينب اضددددددمتهبحثصددددددإ بحثىم   بيبمحمثث بلإ  حوبدث بهذاب
بحثدبيسركببمالضمهمبحلألى حد بث اوبحثل ح ا باومطبحثسرتكبحثصإ .ب

ب.بارابحث إتبحلآتيتويملي بنظ يثسلم  بم   بحثا ح  بيبجمع ينتب
ستلىيربعطم بعظ  بثئا بحعىلااحلبحثصددددددددددددإ  بثحثلتجلبحثصددددددددددددإ بثاوبلىئملب لىادةب  ب.1

حعىلااحل بثتحايابحلأ ىمدبحثدبي  غ بحثي   بار ام ب  بخلا بحلألى حد بثحثنر با بهذاب
بستلىيربعس  ب  ب ا م بثرمىلااحلبحثصإ  ب ى   بث ا   بيبحث  ئ بحثى    .

ثئيبمعظم بحث مة ينبلإج حءبحع ياب  بحثا ح دددددددددددددملبيبمجم بحعىلااحلبحثصدددددددددددددإ  بثاوب.2
بلىئملبمحادةب  بحللمعبارابثجلبحلخصتص.

 التطبيقية:الأهمية 
بسلم  بم   بحثا ح  بحثلط  ا  ببممبير تب
سا ينب ا م بيل مث بحثلتجلبنحتبحعىلااحلبحثصدددإ  بيلملعباصدددمةرب ددد نت يي ب ا تث ب.1

 حثصددددددددددددددداقبثحث  مل( بثلط  البيبمجم بحثلتا  بحثصدددددددددددددددإ   بث ى لى بحثلتجلبنحتبحعىلااحلب
بحثصإ  بيبحث  ئ بحثسىتدي .

ثا ح دددددددددد بحلحمث  بيبسااطبحلخا ملبحلإ شددددددددددمدي بيبحلم بحثتقمة بحلا ددددددددددلئمدةب  بعلمةجبح.2
بثخمئ ب مبيلىر بباثتا بحثصإ بثحعىلااحلبحعى لى  بةت م.

 مصطلحات الدراسة:

 Health Orientation Scale (HOS)التوجه نحو المعتقدات الصحية:
عا  ملبحعى لى  بحثدبس نىبحث مة منب ئات بحثلتجلبنحتبحعىلااحلبحثصدددددددددددددددإ  بعج حة مبًاعلتب ح

ينتنهمبحثئ دبنحتبثضىلبحثصإ  بثحثدبسئس بحثسرت  ملبحثصإ  بحثدبيل ىامبحثئ دبيبة مسلب  مفب
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ئدددددددإ بثا ي بثس    ب  ب ددددددد ى بم ىمدبم دددددددم ددددددد  به تب حثاحلىعبثلى ي بحثصدددددددإ بثحثتقمي بحثصدددددددإ   ب
ار بارابحثصددددددددددت ةبثحثلااي بحثصددددددددددإ بثيلم  بباثلتقىملبحثصددددددددددإ   بحلاهلمم بحثصددددددددددإ بثيلم  بباث

حثصدإ  بحثىم   بثيلم  بباثتا بحثصدإ بحثرد صد  بثحثسد ط ةبثحثلإن بحثذحتيببالجتحع بحثصدإ   ب
ثقر بحعىمييربحثصدددددددددددددددإ  بحثىر م بحثلتقىملبحثصدددددددددددددددإ  (.بثسام بباثا ج بحثنر  بحثدب صددددددددددددددد بار امب

بحعسل   بارابحعا م بحعسل ا بيبحثا ح  بحلحمث  .
(بوتأ بحعىلااحلبحثصدددددددددددددددإ  باعلتب حعىلااحلبحثدب مرامب144تب2008ثيى لبتايرت ب 

حثر ربنحتبدث بحثئإربحثصإ بيبسار  بحثلاايابحثىم بثرصإ  بثيبضتةامبيلص لب سرت ل ب
ثسلإا بحعى لى بحثصدإ  ب  بخلا بام رينب متبد ج بحلإد حكبثحعىلااحلبحثصدإ   بثد ج بحلإد حكب

بعرنلالبحثصإ   .انبحعمم  ملب لنتنبلىىمث بيبخئضبح

 حدود الدراسة: 

  ريبةاثدبحثا ح دددددددددددددد بحلحمث  بحعتضددددددددددددددتا  بيبس جم بثسا ينب ا م بحثلتجلبنحتبحعىلااحلب
حثصدددإ  بثاوبلىئملب لىادةبيبحعمرن بحثى    بحثسدددىتدي  بخلا بحثئصددد بحثا ح ددد بحلأث ب  بحثىم ب

بهد.1441/1442حلجم ى ب

 الإطار النظري السابقة

الامدبحثصإ ب تحةايب  بم   بومأ بحثسرتكبحثصإ بسط  امبًارابعطمقبيئيضبوتأ بحلا
ثح دع بثجتدب دل باتح  بسل  أبباثسدرتكبحثصدإ  بثه تبحثام ر  بثرم مط  بثشداةبحع مط  بثلىتحةاب

(.بGlanz & Bishop, 2010حثىم  بثحثىتحة بحثدبتحت بدثنبح مأبحلإج حءحل بحثئىمث   بثعشددددم حلبحثىم ب 
(بثاا بحلإق م باراب1966تأ بحعىلااحلبحثصدددددددإ  بعربع ثي  بث ثوعسدددددددلتكبام ب ثسىتدبعردددددددأةبو

(بلا دددددل ىمبب1988حلخا ملبحثصدددددإ   بثقابمج ييبسىايلالبارابهذحبحث متأ بيبمثحخ بام ب 
حث لمةجبثحلأدث بحثدبتمبحثلتئددددددد بعث امبيبمجم بحثصدددددددإ بةت بدث بحعى لى بثحثلصدددددددت حلبيبحعسددددددد ثث  ب
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سصدددددددددم  بهذحبحث متأ بثرل   ببالا دددددددددل مبالبحثسدددددددددرت   بثرىلا بحثذ بيلرامابحثرددددددددد صددددددددد   بثقابتمب
حلأش مصبحثذي بيىمعتنب  بم  حضبةمدابث      بثيبحثس تحلبحلأخيرةبتمبح ل اح بهذحبحث متأ ب

(ب(.بث رددددددن بامر بلىاابتمبسااطبهذحبحث متأ بRosenstock,1966ثرل   بباثسددددددرت  ملبحثصددددددإ  بحثىم  ب
((بثحثذ بيىلمابارابحلىيحضبمنبحعى لى بثحثئا بLeventhal et al.,1983 ئ  م بثآخ ثنبلأث ب  ةب تح ددط بث

ث سددمب ملى ينبلإةاح بسغ يربيبحعىلااحلبثحثسددرتكبحثصددإ  بثحثرددىت ببالختلب طرتببثضدد ث   ب
 مإئ بيسدددد  بسغيرحًبيبحثسددددرت  ملبحثصددددإ  بمثبحعمم  ددددملبحع ن ة بثيلضددددم بهذحبحث متأ بااةب

بامطئ  ب  حة بس امب   بسرا بحثئ دبعشدددددددددددددددم ةبحلختل بارابشدددددددددددددددن بموبمثب   لب  و بيل ىلب دةبلىى ي
 امدةبحلختل( بثمبيم بحثئ دب  اط ب  ا  بيبحلختلب امدةبحثار ( بيىم بهذحبحثلإئ  ب لغ يربيب

ب((.Oguntibeju, 2013 ثسينبوفبة مةبحثئ دبب
 مفهوم المعتقدات الصحية:

تا ب  بحعت ثثالبحعلىرا بباثىموبحلخم ج بثلىتقبحثط  ى  بياصدددددددددددددددابباعىلااحلبانهمتب مجم
ثحثدبحةلريبحلجمع بحعى يبث لى حد بثشدددددددغريبة م  بث رنيبقرتي  بثمئددددددد اب  سدددددددرٌ بيمبثايا  ب
ثامثً مب مبتحمطبهذابحعىلااحلب اا يب  بحثسددددددددددددددد ي بثس اابخ  ئ بدحخ بملى حدهم بثباثلمليبلابمجم ب

(.بثيد ىر لبحعىلااباعلتب   مج بلىن ي بي   بيمب2006ار  بيم ب خر   بثرم مقرددددددددددددددد بمثبحلمحم م بحثى
حثر ر بثسات بار  ب ىضبسص لىمسل بثيبضتةلب لر ب رت  ملبثسص لىملبحث م بثلىاًمبعىلااح  ب

حعىلادددداببBloch(  279تب1984(.بثيى لب رتشب2018يبمخلر بمجددددملالبحلح ددددمة ب  تخ ت  ب
بتج  بحع ضبثتحا   بمارابد جملبحثصدددددددإ ب  بخلا بحلحم  بحثصدددددددإ باعلتب م دددددددرتببحثئ دبي

(باعلتب سركبحثسددرت  ملبحثدبيت ئامبMartini,1991:10ثحث تهضدد بثحث ظملى بحثردد صدد   .بثيى لىلب م س نيب 
حثئ دبيب امي بثثقمي بعئسدددددددلب  بحلأ  حضب   بسم  ددددددد بحث تهضددددددد  بثس مث باذحءبئدددددددإ  .بثيى لىلب ب

(بحعىلااباعلتبس ظ  ب1998حعردددددددددم بثلبيبخر ئلب بkertch & crutchfield, 1948  يلش بث  سردددددددددئرا ب  
يلسدد بباث  ملبثرما  ملبثحعىم لبةت بجمع ب ىينب  ب ىموبحثئ دبمثبهتبوفبحعىمنيبعى لى بحثئ دب
ةت بشدددددددد بمحاد.ببثسى لبحعىلااحلبحثصددددددددإ  بعج حة مبًانهمتب  ب مبيات ب لبحثئ دب  ب ددددددددرت  ملب
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   بنا ى ب  بحث نىبحعى لى  بثايلبنحتبحلجمع بحثصددددإ بثحثسددددرت  ملبحثدب ل بباثسددددلا  بعيجم   بمثب ددددر
ب.بMasiero et al., 2020 : 3حثصإ  ب  

(ب(بانهمتب  مبMisra & Kaster, 2012ثس ى رلبحعىلااحلبحثصدددددددددإ  بثلىاًمبعمبي حاب  سددددددددد حبث م دددددددددلير
 بث مبيىلبرثعلب ددددد  ب  ضدددددا  بيىلااابحث م ب ردددددأنبئدددددإلا  بث مبيىلااثنبمعلبي ردددددن بئدددددإلا 

ثط قبحثلغر بارابحع ض بثه ب ىلااحلبمحادةب املىً م بثسلإابثلرددددن بمعظم ب ىلااحلبئددددإ  ب
م بر بثحث املىملبحعل تا ب مبسى يئملبمخلرئ بعمبي ردددن بحثصدددإ  بث مبحثذ بيسددد  لبحع ض .بثسى لب

ثىا بئإ إ  بعأحبحالاابحلألى حدبمنبحعىلااحلبامتً مبارابمنهمتبق ماملبانبحلأش مءبحعتجتدةبيبح
  مد ب ى   ب  بحلمحلم بمنبسنتنبئإ إ  بثحعىلااحلبيبم سفبمشنم مبايربق رم  بثه بس رن ب

ب(.Rosenstock, 1990م م بحثسرتكب 
ث  بخلا ب مب ددددد  بيمن بحثات بانبوتأ بحعىلااحلبحثصدددددإ  بي  عب  بعطم ب ى لى بحثئ دب

 بحثصددإ  بثتحاياب مبيلىر ببالجتحع بحثصددإ  بثل بثحثذ ب ا ثابيرددن بثقا حسلبحثىار  بتجمابحلجمع
حلأ دددددددددددددرتببحعل عبيبة مةبحث م  ب   بحعتحق بثحعىلااحلبثحعمم  دددددددددددددملبحث ت    بثس   بحعىلااحلب

بحثصإ  بارابحثسرت  ملبثحث لمةجبحثصإ   .ب
 بعض النماحج والنظ يات المفس ة للمعتقدات الصحية:

بحثدبسئس بحعىلااحلبحثصإ   بس ىمبلأئإميم ب  امتسلىادبحث ظ تهلب
 (The health belief modelأولً: نموحج المعتقدات الصحية: )

هتبوتأ بعظ  بيمن بح دددل اح لبثلى ي بحثبرح جبحثصدددإ  بثحثتقمي ب  بحلأ  حض بثي سدددل ا ب
 دددددددددددددددل احً مبثئا بثرل   بباثلغيرحلبحثئ دي بيبحثسدددددددددددددددرت  ملبحثصدددددددددددددددإ   بثهتبمةابحث ممأ بحلأ   بح

حثسددددرت  ملبحثصددددإ   بثس   بحثى مئدددد بحث ة سدددد  ب ذحبحث متأ بارابحعىلااحلبحثئ دي بةت بحثظ ثلب
حثصدددددإ   بثحثدبسل  أبباثسدددددرت  ملبحثئ دي بحعلىرا بباثصدددددإ  بث ادبحث متأ بحثىتح  بحث ة سددددد بحع   ةب

ع ضب حثام ر  بحعلصدددت ة( بارابحثسدددرت  ملبحثصدددإ  بارابمنهمب اياب لصدددت بثاوبحثئ دببإئدددم للببا
ثحلإيممنبباث ل   ب حثرددددداةبحعلصدددددت ة( بثحثئتحةابحلإيجم   بحلمحلمر بثرىم ب حثئتحةابحعلصدددددت ة( بثحثىتحة ب
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حعلصددددددددت ةبم م بحثىم  بثحثلى ضبثرىتح   بثحلإج حءبحثئت  ب عشددددددددم حلبعربحثىم ( بثحث ا بيبحثاا ةب
ب((.Brannon, Feist & Updegraff, 2013ارابحث  محب حثنئمءةبحثذحس  (ب

ثي وبهذحبحث متأ بانبحثلصدد لىملبحلإعسددمع  بمحادةب  طاً م بعأبي ىلبربحثسددرتكبحثصددإ بثلىامبً
 ذحبحث متأ بث  ئ بثىمر ملبحلاخل م بحثئ دي بحثامةم بارابم م بحث  ابثحلخسم ة ب نتنبحثا ماملب

 ب حلحم   بثحثصدددددممد  بحثرددددد صددددد  بس سدددددا بيبسردددددن  بق ح ب  طا بثلى د بثرا م ب سدددددرتكبئدددددإ
(.بثسىلبربحعىلااحلبحثصددددإ  ب ام بثرمتحق بثحثسددددرتك بث  بحثصددددى بسغ يرهم بعظ حبًثنتنب2017

حلألى حدب ددملىظتنباراب ىلادداح  بيب  يرب  بحلأة ددمن بثس ى لبهددذابحثظددمه ةببا ددددددددددددددد بحع ددم  ةباراب
ارابحعىرت ملبحثدبيجاثنهمببحعىلاا بثتحا ب  م  ةبحعىلاابامدةًبثنتنبحلألى حدبي  ددددسددددتنب ىلااح  

  طا دد بمثب  ا ىدد بمثبجددذح دد ب ط يادد يب ددم.بثددذح با ددا ددمبس دداثبحعىلادداحلبايرب   دداةب  بخلا بمدثدد ب
جاياة بلىإنبحلأ دددم بعمبيىلااابحثرددد ربقابي ااب تجتدًحب سددد  بحثاا بحعل ا بثرلئسددديربحثنم  ب

لصددددتنبيبار بحث ئوبحثصددددإ بةت بوتأ ب((.ببث  بحلأ  ر بحثدبيذ  همبحع Rosenstock, 1990ث حءابب
حلاالامدبحثصدددددددددددإ بع نمع  بحثل   بباثسدددددددددددرتكبحثصدددددددددددإ ب  بخلا بااةبمعتحعب  بحعىلااحل به تب
 م(جم عبحثىتحق بحلمحلمر بثلاا حطبيب رتكبئإ ب ىينبمثبحثئر بيبحلاا حطبلى ل.ب ب(حثضى ب

 (حةلمم بمنبي د بحثردددددددددد صدددددددددد ب م بحةلممث  بةاث بأثك بةاث بهذابحث لمةجبث ئسددددددددددل(.ب 
حثلغ يربحثسدددرت  بعربعياملبحث لمةجبحثسدددر   بمثبسسدددا  بحث لمةجبحلإيجم   .ب د(ب مبعأحب منبيمن ب ددد ب
حثسددرت  ملبحثضدد ث ي .بثلىاًمب ذحبحث متأ  ب ا بسغ يربحثسددرتكبا ا مبيىلاابحلألى حدبمنبعج حءًب ى ً مب

ب((.Anderson, Lepper & Ross, 1980ي د بعرباتحق ب ر   بمحلمر بيمن بعياملىامبش صً مبب
 ثانياً: نموحج م احل التغير. 

عرب جددميم بب(Transtheoretical Modelسىتدبعرددددددددددددددددأةبثسطتي بهددذحبحث متأ بوتأ ب  حةدد بحثلغيرب 
( بحع نيبارابحثلإر دد بثادادب  ب1977  ثهدم دددددددددددددددنددم  ب  بجدم ىدد ب  ثد بحيلاعدا  ب داحيد بادم ب 

عظ تهلبحثىلا بباثلإر  بحث ئس بثلغ يربحثسرتك بلىاتبعظ ي بسنم ر  بثرىلا  بسات ب لا   بح لىاحدب
حثئ د.ببحثئ دبثرىم باراب دددددددددرتكبئدددددددددإ بجايا بثستلى بع ددددددددديحس   ملبمثبامر ملبسغ يربلإ شدددددددددمد

Prochaska,& DiClemente,2005بثيم بحث متأ ب ىددداةب  حةددد  به تب  حةددد بحثلغ ير بامر دددملبحثلغ ير ب.))
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 سلتتهلبحثلغ ير بحث  ما بحثذحس   بثحثلتحونبحلحم  .بثسات بهذابحع حة باراب  امبمنبسغ يربحثسرتكب
بينتنب  بخلا بحع حة بحثلمث  تبب

 دبيبهذابحع ةر بايرب سدددددلىا بثث وبثايلبقم ر  بثلغ يرب  ةر ب مبق  بحثلأ  تبينتنبحثئ.1
 دددرتكب مبيبحعسدددلا  بحثا ي  بثلابيدص صوبيبسصددد لىلب مبياادبئدددإلل بثث وبثايلب ىرت ملب
.بثيصدددددى بيبهذابحع ةر باراب  سدددددتبيبحثصدددددإ بحثتئدددددت بعربه لاءب ب ملي  ملى  بمثبثا ي

بئ ي بثرلغير.حلألى حدبثسغ يره بباثبرح جبحعىلماة بلأنه بايرب لإ
  ةردد بحثلددأ دد تبي ددامبحثئ دبهددذابحع ةردد بباثلئنيربثرلدرغصير  ب سدددددددددددددددلىدداحبًثددل بثن ددلبايربثح  ب.2

 ن ئ  بحث احي  بة لبي امبحلأش مصبيبهذابحع ةر ببا ل ىمببحعسمث بمثبحثض  بحث مج ب
با بسص لىم  بثيى اثنبحث ظ بيبحعسمث بثحع ملىعبحث متج ب  ب رت ا .

لىاحدتبينتنبحثئ دبارابح ددددددلىاحديبتا بثلغ يرب ددددددرت لبخلا بحثرددددددا بحعا   ب  ةر بحلا دددددد.3
ثثايلبخط ب م ر ب  م تب حثلسدددددد   بيبناديب تهضدددددد  بحثذهمببعربحخصددددددمة بسغذي (.بهذاب

بحع ةر بس ىلبرب  مث  بع ستبيبحثصإ بلأنبحلألى حدب لإئ ي بثرلغير.
ثي امبباثىم بحع د بثلغ يربحثسدددددددددددددددرتكبب  ةر بحثىم تبي امبحثئ دبيبهذابحع ةر بباثلغير .4

   تبسم  دددددددددددددد بحث تهضدددددددددددددد  بحلإقلاعبا بحثلاخين.بس امبحثئيةب ذابحع ةر تب   ب احي بحس معب
حثسدددددددددددرتكبحلجايابعرب دددددددددددل بمشدددددددددددا بلاةا (.بثيىمنيبحلألى حدبيبهذابحع ةر ب  بسى ضدددددددددددا ب

ب  ير.ب بثلاعلنم  ب رن ي
حثلغ يربحثذ بمةا لبيب ددددددددرت لبث م بعئسددددددددلبب  ةر بحلمحملىظ تب مث بحثئ دبحلحملىظبارا.5

ب  بحلاعلنم ب  ةبمخ و.
  ةر بحع م  ةب حث ل   بحث امة  (تبثيبهذابحع ةر بلابستجابعسدددددددددد  بلحاث بحلاعلنم ددددددددد  ب.6

بثه بضئ ر بجاحً.
حلاعلنم تبحلاعلنم بث سدددددددددديب  ةر ببحابأح م بثثن بتمبثضددددددددددىامبث شدددددددددد مصبحثذي ب.7

 ;Prochaska & Velicer,1997لى ضط ثنبثر جتعبثرم ةر بحثدبسس اامببيلتقئتنبيبعةاوبحع حة  

Prochaska, Prochaska & Levesque, 2001))ب
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 (Theory of Reasoned Actionثالثاً: نظ  ة الفعل المبرر. )
(بعظ ي بحثئى بحعبر  بثحثدباا مبلى ممب ىابثمطر بFishbein & Ajzenقا بلى رددددددددددددددد مي بثمج ي ب 

سدددرتكبحع طف( بثحثدبسرددديربعربمنبقا حبً  يرحبً  بحثسدددرتكبيخضدددعبثرلإن بحلإ حد بار امبح ددد ب حث
  بحثئ د بثسسددل ا بميضددمبًيبحثلتحئدد بحلخطمبيبثئا ب  ددمة بحلإق مع بث البعربشدد حبحثىلاق ب ينب
حلاتجمابث ددددددرتكبحثئ دبضددددددم بلىىرل بثس سددددددل ا بثلتقعبسصدددددد لبحثئ دب  مءًبارابحتجمهلبث اصددددددااب  ب

ب سدددد  صددددمة  ب ددددرتكي
 
  بثيىلمابق ح بحثردددد رببالخضددددتعبيب ددددرتكب ىينبارابستقىلب  بحث لمةجبحع

(ثتحادبمهاحلبحثرددددددد رب  بخلا ب لا  بحتجمهملبثلىامبًعمبAjzen & Madden, 1986 ذحبحثسدددددددرتكببب. 
ب(ب( به تAjzen, 1991ي حابمج ي ب
ب   (.حث لمةجبحلمحلمر بثرسرتكبثسا  مامبباث س  بثرئ دب حعىلااحلبحثسرتب.1
بستقىملبحلآخ ي بحعى م ي ب  بحثئ دبثحثاحلىعبثلا ل م ب مب حعىلااحلبحعى م ي (..2
ثجتدبحثىتح  بحثدبيمن بمنبسسددددا بمثبسى  بردي بحثسددددرتكبثحثاتةبحعلصددددت ةب ذابحثىتح  ب.3

ب  ىلااحلبحثلإن (.
 بيلضددددددددددداب  بحث ظ تهلبثحث ممأ بحثدبحهلميب ىر بحث ئوبحثصدددددددددددإ ب ردددددددددددن بام  بثوتأب

حعىلااحلبحثصددددإ  ب رددددن بخمص بمنهمب   لبارابحث نىبحعى لى  بثحثاا حلبحثىار   بثط يا بحثلئنيرب
حثدبيل  مهمبحثئ دبث  ئ  بر يرهمباراب ددددددرت لبحثصددددددإ ب رددددددن بعيجمبيبمثب ددددددرو بس ىًمبثرممم  ددددددملب

حثل مي بيبحعى لى  ب  بخلا ب ىضبحثسدددددددددددددددرت  ملبحع طط  بثحع حة بحثدبيم بيمبحثئ د.ب ممبثتةظب
س مث ب  بعظ ي بمثبوتأ بثرمىلااحلبحثصدددددإ   بثد ح ددددد بر يرهمبارابشددددد صددددد  بحثئ دب  بجتحع ب

بمخلرئ .ب
 ب
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 الدراسات السابقة

 ل مث بحث مة منبا ضدددددددمبًثرا ح دددددددملبحثسدددددددم ا بحثدبس مثثيبق م بحعىلااحلبحثصدددددددإ  بثاوب
ب ممبير تلىئملب ل مي  بيبحللمع بثج وبس س  امب  بحلأةا بث قا  بب

د ح دددددددددد بهالىيبعربحثلى لباراببKudubes & Bektas, 2020مج وب  ب  ب مد  وبث  نلم ب  
حلخصدددددددددددمةربحثسددددددددددد نت يي ب حث سددددددددددد  بحثي   (بةت ب ا م ب ىلااحلبم دددددددددددرتببحلح مةبحثصدددددددددددإ ب

(ب  حهاًم.بمشم لبعلمةجبحثا ح  بعربمنبحعا م بيلنتنب843ثرم حهاين.بسنتعيبا   بحثا ح  ب  ب 
(ب  بحثل مي بحثنر ب ىاب%57.6ا صدددددد حبً توا باراب لا  بم ىمدبم ددددددم دددددد   بثلىسدددددد لب ب(16  ب 

( بث رغبجذ ب0.30عج حءبحثلإر  بحثىم ر بحلا دددددددددددددددلنردددددددددددددددميبثحثلت  ا بث معيبجم ىامبم برب  ب 
(بثقابتمبحثلإا ب  بحلخصددددددددددمةربحثسدددددددددد نت يي بث دحةب0.08حعلت ددددددددددفبحثي  ى بثرلا ي بمق ب  ب 

ب(.0.90حلأدحةب ن ب ة لب رغب ىم  ب  ملب
(بثلطتي ب ا م بWu, Feng & Sun, 2020ثهالىيبحثا ح دددد بحثدبقم بيمب  ب  بثابثلى  جبث دددد ب 

حعىلااحلبحثصدددددإ  بعمم  ددددد بحث تهضددددد ب ينبحثسدددددنمنبحثصددددد  ين بثثئددددد بحعىلااحلبحثصدددددإ  بةت ب
(ب3833 ح  ب  ب سم   بحثلمم ي بحث تهض   بثس نيب  نا جب تهض بيرل  بلى لبحثئ د.بسنتعيبا   بحثا

(بلىا ةب توا باراب ددل ب18 رددم  مً.بمشددم لبعلمةجبحثا ح دد بمنبحعا م ب صددت سلبحث امة  بسنتنب  ب 
(ب  بحثل مي بحثنر  بثمثضددددددإيبعلمةجبحثا ح دددددد بثجتدبحسسددددددمقب%60.3م ىمدبم ددددددم دددددد  بلىسدددددد لب 

ت ة بثحلحتحج بدحخر بث  ىمدبحثئ ا  بحثسددددددل  بثه بتبحثئتحةابحعلصددددددت ة بثحلحتحج بحعتضددددددتا  بحعلصدددددد
 بب0.801 بب0.628 ب0.713 ب0.628حثذحس  بحعلصدددددددت ة بثحثنئمءةبحثذحس   بثحثرددددددداةبحعلصدددددددت ةب 

.(.ب ممبحسضددددابئددددلاة  بحعا م ب83(بارابحثلتحلي بث رغب ىم  بمثئمب  ثع م ب 0.838 بب0.676
ب بحث تهض  . ىابحثلإا ب  بخصمةصلبحثس نت يي بثرلط    بثق م بحعىلااحلبحثصإ  بنحتبحثلمم ي

 ,Kumlienثيبحثستيا بمج وب  ب  ب  ت لانبث ش بثجمنبث يتبثجمنبثث تعج بث م ثستنب 

Bish,  Chan,  Rew,  Chan,  Leung  & Carlson, 2020ببد ح ددددد بةت بحلخصدددددمةربحثسددددد نت يي بعا م بحثتا ب)
صددددددإ  بثحلاجلمما   بحث اميب حثصددددددإ (بحعىا بلا ددددددل اح لبيبحثلىر  بحثىمليبيبمجملالبحث امي بحث

(بطمث مبًجم ى مبًيب  ةر بحث نمثت يت .ب   يبعلمةجبحثا ح دددددددد بمنب191سنتعيبا   بحثا ح دددددددد ب  ب 
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(بلىا ةبسرددددددددددددددد ىيبارابم  ى باتح  بثرتا بحث اميبحثصدددددددددددددددإ ب ىابعج حءب36حعا م بيلنتنب  ب 
( ب0.71-0.94حثلإر  بحثىم ر بحلا دلنردمي بثيملركبد ج ب  بحلاسسدمقبحثاحخر بس حثةيب  ب 

ثهذابحثىتح  به تبحلخبرةبحثلىر م  بثحث إ   بحثىم   بثحثسددددرت  ملبث دددداتث بحثلئما  بثحثتا بحعى ي ب
بثحثاضمتهبحثس ي ي .

(بعرب  مءبثسط   ب ا م بحعىلاابحثصدددإ بثاوب2020ثهالىيبحثا ح ددد بحثدبمج حهمبجبرب 
  ى باتح  .بسنتعيبا   بحثا ح دد ب(بلىا ة ب توا بارابم23حلأطئم بيب  ةر بحث ثضدد بحعنتنب  ب 

(بطئ بثطئر ب  ب تهضبحلأطئم .بمشدددددم لبعلمةجبحثا ح ددددد بمنبحعا م بيلملعباصدددددمةرب200  ب 
  سئى  بثيلم  بحلأطئم بيب  ةر ب تهضبحلأطئم ببمسدددددددلتوب  بحعىلااحلبحثصدددددددإ   بثثجتدبلى ثقب

بئ قب منبثصملحبا   بحلإنا .دحث بعةصمة مبًيبحعىلااحلبحثصإ  ب ينبحثذ ت بثحلإنا  بثهذحبحث
((ب  ب ا ح دد بةت بحث    بحثىم ر  بEsparza-Del Villar etal,2017ثقم بع دد م وحبدي بلى لا بثآخ ثنب

عا م بوتأ بحلاالامدبحثصددددإ بعمم  دددد بحثلمم ي بحث تهضدددد  بيبحعنسدددد ك.ب رغباادبملى حدبحثا ح دددد ب
(ب32(بام مً.بسنتنبحعا م ب  ب 28.54(ب ردددددم  مبً  بحلج سدددددينبس حثحب لت دددددفبمامم ه ب 746 

لىا ةب توا بارابخمسدد باتح  به تب ق  بحثصددإ بحثىم   بحعىلااحلبةت بقم ر  بحثلأ  ب ىا بسم  دد ب
حث تهضدد  بثحعىلااحلبةت بشدداةباا بسم  دد بحث تهضدد  بثحعىلااحلبانبحثلمم ي بحث تهضدد  بسار ب  ب

رلإا ب  بحلخصددددددددددمةربحثسدددددددددد نت يي بث دحةبحثلااياحل بثحلاالامدب ئتحةابسم  دددددددددد بحث تهضدددددددددد (.بثث
( بثس حثحب ىم  بحلاسسدددمقب0.92) (KMOح دددل ا بحثلإر  بحثىم ر بحلا دددلنردددميبث رغيبق م ب ىم  ب 

 ب0.88 ب0.76(بث رغدديبق مدد ب ىددم دد ب  ددملبمثئددمب  ث  ددم ب ينب 0.92بب–ب0.31حثدداحخر ب ينب 
ب(.0.82(بثحث  ملبحثنر بث دحةب 0.72 ب0.67 ب0.91

(بعربسطتي ب ا م بErci, & Cicek,2017ا ح دد بحثدبقم بيمب  ب  بحي  دد ب دد سددكب ثهالىيبحث
ةت بحعىلااحلبحثصدددإ  بحعلىرا ببا دددل اح بحلأدثي بثحلخصدددمةربحث ئسددد  بحع س ط ب ل.بسنتعيبا   ب

(ب ددد اةبي حجى بعةاوبحع ح  بحثط    بح دددل بنباراب ا م بح دددل اح بحلأدثي ب220حثا ح ددد ب  ب 
ىلااحلبحثصدددددإ  .بمشدددددم لبعلمةجبحثا ح ددددد بعربثجتدب دددددل باتح  بتمبتحاياهمبم  مءب  مءبحعلىرا بباع

ثسا ينبحعا م بثه تبحثام ر  بحعلصدددددت ة بثحثرددددداةبحعلصدددددت ة بثحثاثحلىعبحثصدددددإ   بثحثئمةاةبحعلصدددددت ة ب
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.(.بث   يب91ثحلحتحج بحعلصدددددددددددددت ة بثحثنئمءةبحثذحس  .بة لب رغب ىم  بحلاسسدددددددددددددمقبحثنر بث دحةب 
 لمةجبئددددددلاة  بحلأدحةبثرلإا ب  بحعىلااحلبحثصددددددإ  بحعلىرا ببا ددددددل اح بحلأدثي بحثط    بثيمن بحث

بح ل اح امبثلا   بجتحع بحعىلااحلبحثصإ  با اب سل ا  بحلأدثي .
 ,Al-Bannay, Jarus, Jongbloed & Dean مدددمبمج وب ددد ب  بحث  دددم بثجدددم ث بثجتعغ رتدبثدتهنب

ثى    بحثسددددددددىتدي بثاوبا   ب  بحث سددددددددمءبحثرتحتيبيىمعينب  ثلب لىرا ب(ب(ببد ح دددددددد بيبحعمرن بح2017
  مفبة م  بث ل  بعربحثل ا  بحثصددددددددددددإ  بثحثنردددددددددددد با بةمثلا بحثصددددددددددددإ  .بسنتعيبا   ب

(ب  بحث سددمءبئددإلا بحلجسددم  ب%44(ب  بحث سددمء.بمشددم لبحث لمةجبمنبعسدد  ب 407حثا ح دد ب  ب 
 بةت بحثلمم ي بحث تهضددددددد   بثاا بحثلاخين ب(بثايا ب ىضبحعىلااحلبحثصدددددددإ %97 لت دددددددط  بث 

بثوفبحثلغذي  بثعتا  بحث ت  بثحث لىمه  بحثاصتو ب ىتح  ب    ةبارابحعىلاحلبحثصإ  بثايا .ب
(بد ح دددددددددددددددد بهدالىديبعربق دم بحعىلاداحلبحثصدددددددددددددددإ د بثداوب2016ثمج لبج ادمنبمحمتدب 

ث رت ا بحثسرتكبحثصإ .بحث تهض ينبثحثنر با بحثىلاق ب ينبحعىلااحلبحثصإ  بثاوبحثلاا ينب
تمبحخل م بحثى   بباثط يا بحثىماي بحثط ا  ب  بحثلاا ينبحثذي بسيحثحبمامم ه بمق ب  بارددددد ي ب ددددد  ب

(بلاا مً بمشدددددم لبعلمةجبحثا ح ددددد بعربمنب164يبلِى صقب  ةب حثطمة ة بحثسدددددر  بحثاا ( بث رغبااده ب 
ق ب ينبحعىلااحلبحثصددددإ  بثحثسددددرتكب سددددلتوبحعىلااحلبحثصددددإ  با ابحثلاا ينب  سئع بثثجتدبالا

بحثصإ .
((بعربحثلإا بBishop  & Yardley, 2010ثهالىيبحثا ح ددددد بحثدبمج حهمب  ب  ب  ردددددتببثته دليب

(بلىا ةب توا باراب لا  بم ىمدبه تبحلايممنبا   ب24  ب ا م بحعىلااحلبحثصدددددددإ   بحعنتنب  ب 
(بشدددددد صدددددمب942ًعيبا   بحثا ح دددددد ب  ب حثط  بسصددددددت حلبحثئ دبحثصددددددإ   بثحلحمث بحثصددددددإ  .بسنتب

(بادم دمً بثقدابتمبحثلإا ب  بحلاسسددددددددددددددددمقبحثداحخر بثحلخصددددددددددددددددمةرب60-18س حثةديبمامدم ه ب  ب 
حثس نت يي بث دحة بمشم لبعلمةجبحثلإر  بحثىم ر بحلا لنرميبعربسر عبلىا حلبحلأدحةباراب لا  ب

 p <.01 ىمدبة لب رغيب =ب(ب  بحثل مي  بث   يبثجتدبحسسدددددمقب ينبحلأ%60م ىمدبثحثدبلىسددددد لب 

ب(بارابحثلتحلي.بp = 0.89; 0.90 ; 0.87( بث رغب ىم  بحث  ملب r = .39, p <.01 r = .54, p <.01.ب ب27 
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يلضداب  بحثا ح دملبحثسدم ا بمنهمبس مثثيبحعىلااحلبحثصدإ   بثحلأدثحلبحثدبقم ب لطتي همب
ملبمخلرئ  بثسلرددددم لبهذابحثا ح ددد باادب  بحع لصددددينبثا م بحعىلااحلبحثصددددإ  بثاوبلىئمل بث  ئ

 Wu, Feng عبحثا ح ملبحعرم ب مبمالااب  بة لبح ال بثحلأ رتب بثحع اجبحعل ع ب   بد ح  ب 

& Sun, 2020; Esparza-Del Villar etal,2017; Bishop  & Yardley, 2010بلىضدددددددلابًا بحلأ   بحثدبجمءلبيمبهذاب)
ثا ح ددددددددددددد بحلحمث  بحللمعبحثذ بط ايبلى ل بثحع اجبحعل ع بثلىئ بحثا ح ددددددددددددد  بيبةينبمنبم  وب مبيم  بح

حثا ح ددددددد بحعسدددددددلاالى  بثحلحمج بحثئىر  بيبةاثدبحلاطلاعب ذابحعامي وبيب  ئ بحثا ح ددددددد  ب ممبمنهمب
حخلرئيبا ب ىضبحثا ح دددددددددملب  بة لبحثئئ بحعسدددددددددلاالى بث  ا   بحثا ح ددددددددد بثط يا بحلإج حءحلب

(بثد ح دددددددددد بج امنبمحمتدبKumlien, Bish,  Chan,  Rew,  Chan,  Leung  & Carlson, 2020حعل ى ب   بد ح دددددددددد ب 
(.بيبةينبم لى اب  بحثا ح دددددددددددملبحثسدددددددددددم ا بيبتحايابط قبحثلإا ب  بحثصددددددددددداقبثحث  ملب2016 

بحعل ى  بثئ ما بلى ثضبحثا ح   بثتحايابحعرنر بحلأ م   ب  بحثا ح  .

 منهج وإجراءات الدراسة

 منهج الدراسة:  

با  بمهاحلبحثاح   بح ل ا بحث مةلبحع اجبحثتئئ .بثلإ

 المشاركون في الدراسة: 

(ب  ب295(ب رددددم  مبًث رددددم   بيب اي  بحث تهض ب 437 رغباادبحعرددددم  ينبيبحثا ح دددد ب 
-26( بثس حثةيبمامم ه ب %32.5(ب  بحلإنا ب  سدددددددد  ب 142(بثب %67.5حثذ ت ب  سدددددددد  ب 

( بث م   ب  ب%29.7(ب  سد  ب 48-36( بث%34.3(ب  سد  ب 35-26(ب د  .ب 48م   ب  ب
(بثايربحعاخ ينب%61.8(ب  سدددددددددد  ب 270( بث رغباادبحعاخ ينب %35.9(ب دددددددددد  ب  سدددددددددد  ب 48
(ب156(بثايربحعل ثجينب %64.3(ب  س  ب 281( بث رغباادبحعل ثجينب %38.2(ب  س  ب167 

(بث  بيىمنيب%17.6(ب  سددددد  ب 77(.بث رغباادب  بيىمنيب  بم  حضبحثسدددددن ب %35.7  سددددد  ب 
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(ب  سددددددددددددددد دد ب234(بث  بيىددمنيب  بم  حضبمخ وب %28.8(ب  سددددددددددددددد دد ب 126  بضدددددددددددددددغفبحثددا ب 
ب(.بتمبحخل م بملى حدبا   بحثا ح  بحعل س ة.53.5 %

 أداة الدراسة:

ب ا م بحثلتجلبنحتبحعىلااحلبحثصإ  ت
بي ىاب ا م بحثلتجلبنحتبحعىلااحلبحثصددددددددإ  ب حثلتجلبحثصددددددددإ (بأحتيبحثلااي  بة لبسنتن

 ,Masiero, Oliveriحعا م بحثذ بطت اب  ب  ب م ددددديرثحبثثحثئيرث بث مسكبثلىم  تب موثثكبثثبا لى لتنيبب 

Cutica, Monzani, Faccio, Mazzocco & Pravettoni, 2020 با م ةب50(بثر  ئ بحلايطمث  ب صدددددددددددددددت سلبحلأثث  ب  ب)
 ب28 ب27 ب24 ب18 ب8 ب7 ب6 ب1 توا بارابارددددددددددددددد ةبم ىمدبثقابتمبةذلبحثئا حلبحثلمث  ب 

(بيبحثصدددددددددددددددت ةبحلأثث د بثىدا بسرددددددددددددددد ىادمبارابحثىتح د بم  دمءبعج حءب50 ب46 ب40 ب34 ب30 ب29
(بلىا ةباراب36حثلإر  بحثىم ر  بثسنتنبحعا م ب صدددددددددددددت سلبحث امة  ب  ب ددددددددددددد ى بم ىمدب توا باراب 

بحث إتبحثلمليتب
ب(.9-1حلب حث ىابحلأث تبحثاحلىعبثلى ي بحثصإ بثحثتقمي بحثصإ  .بثسا سلبحثئا ب

ب(.16-10حث ىابحث منيتبحثلااي بحثصإ  بثيلم  بباثلتقىملبحثصإ  .بثسا سلبحثئا حلب 
حث ىابحث مثلتبحلاهلمم بحثصدددددددإ  بثيلم  بباثار بارابحثصدددددددت ةبحثصدددددددإ  بحثىم  .بثسا سدددددددلب

ب(.20-17حثئا حلب 
ب(.24-21حث ىابحث ح عتبثيلم  بباثتا بحثصإ بحثر ص .بثسا سلبحثئا حلب 

ب(.29-25م وتبحثس ط ةبثحثلإن بحثذحتيببالجتحع بحثصإ  .بثسا سلبحثئا حلب حث ىابحلخ
ب(.33-30حث ىابحثسمد تبقر بحعىمييربحثصإ  بحثىر م.بثسا سلبحثئا حلب 

ب(.36-34حث ىابحثسم عتبحثلتقىملبحثصإ  .بثسا سلبحثئا حلب 
(بلىا ةب توا باراب   ى بم ىمد(ب36ثثغمتهلبسصإ اب ا م بحثلتجلبحثصإ بحعنتنب  ب 

 صددت سلبحث امة  ب ىابتحا ب ىاثاب  بخصددمةصددلبحثسدد نت يي  بلىااب  ريبخ م حلبحلا ددل م  باراب
لىا حسلب  بخمسدددددد بخ م حلبثلىامبًعا م بث ن لبحلخمم دددددد  بة لبي ىطابحلخ م ب طرامبًد ج بثحةاةب
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( بثحلخ ددم بدحةمددمبًخموبد جددملب4( بثحلخ ددم باددمث ددمبًم  عبد جددملب 2م بناد حبًد جلينب ( بثحلخ دد1 
( بم ب رمددمبح سئىدديبحثددا جدد بحالبربأثددكب180-36(.بث ددذثددكبسيحثحبد جددملبحعا ددم ب ينب 5 

ب  ش حبًارابوتهدةب سلتوبحثتا بثحثلتجلبنحتبحعىلااحلبحثصإ  بحلإيجم   بثاوبا   بحثا ح  .
 متر ة للمقياس في صورته الأصليةالخصائ  السيكو 

((ب  بحلخصمةربحثس نت يي بث دحةب  بخلا بااةبMasiero et al., 2020تحا ب ىاثبحعا م بب
بط ق به ت
ئدددددددددددداقبحعيجمينتب  ريبيبس جم بحعا م ب  بحثرغ بحلإيطمث  بعربحلإ ر  ي  بثحعام ع ب ينبب.م

ب  تيبحثيجم .
.ب248ثةيب ىم لالبحلا س مطب ينبم ىمدبحعا م ب ينب ئددددداقبحلاسسدددددمقبحثاحخر تبس ح.ب
ب.(.737ب–
 .بحثلإر د بحثىدم ر تبتمبحثلإا ب  بئدددددددددددددددداقبحعا دم با   ب  بط ياد تب  رديبحثط يا بب

(ب321حلأثرببإج حءبتحر  بام ر بح ددددلنرددددميبثلا   بم ىمدبحث سدددد  بحلإيطمث   بسنتعيبحثى   ب  ب 
(بثقابس مي يب36-13حثذ ت بس حثةيبمامم ه ب ينب (ب  ب92(ب  بحلإنا بثب 229 رددددددددددددددم ً مب 

حعلغيرحلبحثايمتا حلى  ب  امبتبحثا ج بحثىرم   بثحثل صدددددددددددددددر.بمشدددددددددددددددم لبعلمةجبحثلإر  بعربحثلتويعب
(ب   ممب رغب%2.3(بثحثىم  بحلأخيرب %23.5حثط  ى بيبحثىتح   بة لب رغبس مي بحثىم  بحلأث ب 

بضدددددددددددددددتءبحثلإا بحلأثليبث دحةبلىاددابتمبةددذلب ىضب(.بثي%61 ىددا بحثل ددمي بحثيح م بحثنر ب 
(با م ةبثضددى بسردد ىامبارابحثىتح  بأحلبحثصددر بثتمبعامدةبحث ظ بيبسردد عب14حثى م حلبثاادهمب 

ثحخل م بب(KMO) (Kaiser-Meyer-Olkin)حثئا حلبارابحثىتح  بحلأ دددددددددددم ددددددددددد  بث دحة.بثتمبلىإربعلمةجبق  ب
 Bartlett's Sphericityبلاخل م بمهر  ب)HOS بيبح ددددل  ح بحثىم  .بمشددددم لبق م ب  شدددد ب))KMOبحث مثغ ب)
[بعربمنبحث  منالب معيبp  <.001 ب (Bartlett's Sphericity  Χ 2 (1225) = 6876.39(بثم   بحخل م ب 0.873 

اراب دثدب ا م بحثلتجلبحثصدددددددددددإ .بثمخيرحبًحةلئظببEFAقم ر بثرلإتي بعرباتح  بثمعلبيمن بعج حءب
(بلىا ةبسل مث بحثلتجلبنحتب36اتح  بم ددددم دددد  ب يبحلإشددددم ةب مبمالاا ب توا باراب حعا م ب سدددد ى ب

بحعىلااحلبحثصإ  .
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  دملبعامدةبحثلط   تبتمبحثلإا ب  با دم حلبحعا دم بثم ىدمداب  بخلا بعامدةبسط  ادلب  ةب
(ب  بحثددذ ت ب55(ب  بحلإنا بث 164( ب 219مخ وبارابا  دد ب  بحعدداخ ينبثايربحعدداخ ينب 

ثرلإا ب  بحثىتح  بحعنتع بث دحة بثحثئا حلبحعلرددد ى باراب  بام  ب  ام بمشدددم لبعلمةجبحثلإا ب
  بحثلإر  بحثىم ر بثجتدبسرددددددددد عبثرئا حلبارابحث ىابحثذ بس لم بثلب تحقعب ددددددددد ى باتح  ب م ىمد(ب

بم م   .
ق م ب ممبتحا ب ىاثبحلأدحةب  بحث  ملببا ددددددددددل اح ب ىم  ب  ملبمثئمب  ثع م  بة لب رغب

.( ب82.( بثحث ىددابحث ح عب 83.( بثحث ىددابحث ددمثددلب 83.( بثحث ىددابحث ددمنيب 88حث  ددملبثر ىددابحلأث ب 
.(.ث رغبحث  ملبحثنر بث دحةب71.( بثحث ىابحثسدددم عب 79.( بثحث ىابحثسدددمد ب 77ثحث ىابحلخم وب 

ب.(91 
اادب  بثثغمتهلبحثا ح ددددددددددد بحلحمث   بلىاابتمبحثلإا ب  بحلخصدددددددددددمةربحثسددددددددددد نت يي بثحس معب

بحلخطتحلبحثىمر  بثغمتهلبسا ينبحلأدحةبثس جملامبثر  ئ بحثى     ب ممبير تب
 صدق وثبات النسخة الع بية:

 أولً: صدق الترجمة.
قددم بحث ددمة ددمنب يجمدد با ددم حلبحعا ددم بثرغدد بحثى   دد  بثمبس جملاددمب  بحثرغدد بحثى   دد بعربحثرغدد ب

ىلا بحث ئسددددد  بثحثا م بثحثلاتط بيالبحخل م بحلإ ر  ي ب  بق  ب ىضبحع لصدددددينبيبحلا شدددددمدبثحث
حعئ دحلبثحثى م حلبحلأ   بثضددددددددددتةمبًثحلأعسدددددددددد بث ربحثى م ةبحعيجم بيبثغلامبحلأ  ب ممبا  ضدددددددددديب
حثصدددددددت تانب حثى    بحعيجم  بحلأج    بحلأئدددددددر  ( بارابم  ى ب  بماضدددددددمءبه ئ بحثلا يوب حمر بد ج ب

  بسطم  بحثيجم .بثقابتمبسىاي ب ىضبحثئا حلبثحثنرمملببحثا لت حا(بيبحثرغملبثحثيجم بثرلإا 
يبحثصددت ةبحعيجم ب  بحعا م  بثيبضددتءب رإت ملبحلمحنمينبحعل صددصددينبثحعيجمينبس با ضدديب

(بتمبحثلتئ بث س  ب  ى   ب نتع ب  ب  ى بم ىمدب%80ار ا بعس  ب  بحعا م بثحسئمقا ب  س  ب 
بجلبنحتبحعىلااحلبحثصإ  .(بلىا ةبعا م بحثلتب36 توا باراب 
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 ثالثاً: صدق المحكمين.
ثلإا  بمهاحلبحثا ح  بتمبحثلإا ب  بئاقبحلمحنمين ب  بخلا با ضامباراباادب  ب

(ب  بماضمءبه ئ بحثلا يوبحعل صصينب8حع لصينبيبحلم بحث ئس بثااده ب  ى بمحنمينب ن=
م حل بثح س مطامبا ىمدبحثا ح دددد  بثخرتهمبيبار بحث ئو بثحثا م بثحثلاتط بثرلإا ب  بثضددددتحبحثى 

  بحثئا حلبحثغم ضدد بثايربحثتحضددإ  بثحعلاةم بث  ئ بحثا ح دد ب حعمرن بحثى    بحثسددىتدي (بثيبضددتءب
(بلىاابتمبسىاي ب ىضبحثئا حلب  بة لبحثصددددددد ما ب%80 رإت ملبحلمحنمين بثحسئمقا ب  سددددددد  ب 

ب(بلىا ة.36حثرغتي بلىافبيبةينبحةلئظبحعا م ببب 
 رابعاً: التطبيق يلى يينة استطلايية.

تمبسط   بحلأدحةب صت  مبحلأثث  بارابا   ب  بح لطلاا  بسم ر بثى   بحثا ح  بحلحمث  ب نتع ب
(ب  بحعاخ ينبثايربحعاخ ين بثحعصم ينب  ىضبحلأ  حضبحلجساي ب  ب لابحلج سين بث  ب47  ب 

(ب دددددددددددد  .ب ا  بيبحلاطمئ منباراب42-25ينب حعل ثجينبثايربحعل ثجينبس بحنحصدددددددددددد لبمامم ه ب 
  م   بحلأدحةبحلحمث  بثلط  اامبثسا   امبيبحللمعبحعسلاالب حعمرن بحثى    بحثسىتدي ( بثتمب  حق  ب
ح دددل م  بملى حدبا   بحثا ح ددد بحلا دددلطلاا  بارابلىا حلب ا م بحثلتجلبنحتبحعىلااحلبحثصدددإ   بثتمب

 ب ىضبا م حلبحعا م با ابسط  البارابا   بحثا ح دددددددددددد بسىاي ب رإت م  بثح ددددددددددددلئسددددددددددددم ح  بةتب
بحلأئر  .
حلاسسدددددددمقبحثاحخر تبتمبةسدددددددمبب ىم لالبح س مطبحثئا حلبباثا ج بحثنر  بث  ىمد ب ممبب.م

ب(.1يبحلجاث ب 
 (47(  وضا معاملات ارتباط الفق ات بالبعد الذي تنتمي له )ن=1جدول )

 البعد الفق ة مع البعد م مع البعد الفق ة البعد م

ب1

لاث 
ابح
حث ى

ب

مس عبوفبة مةب
 .ئإ  

.445** 19. 

ثل
بحث م
 ىا
حث

 

د كبب مبيىلااابم
نبا بئإدبثبحلآخ ب

  حلجساي (

.868** 

ب.2
مة صبارابسم   ب
ة مةبعر طلبثل   ب
 .حلإئمبالبحلجساي 

.619** 20. 

يارانيب   بس اثب
ئإدب حلجساي (ب

 ثذخ ي 

.963** 
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 البعد الفق ة مع البعد م مع البعد الفق ة البعد م

ب.3
متج  بحثسرت  ملب
حعاادةبثصإدب
 . حلجساي (

.685** 22. 

 ح ع
ابحث
حث ى

 

معل لبا ا مبلابينتنب
 جسا (بيبثضعب

 ئإ 

.762** 

ب.4
مة صبارابمنب
ينتنب جسا (ب

 .  مث مبً

.749** 23. 
ب ثا ربةوببام ي
 ةت بئإد

.693** 

ب.5

مة صبارابتج  ب
منبينتنب ظا  ب
 حلجسا (بايرب

 .لاة 

.615** 24. 

لاةظبعئس با ا مبم
سنتنبئإدبحثىم  ب

 .ايربج اة

.841** 

ب.6
مة صباراب ذ ب
حثتقيبثحلجااب
 .ثصإدب حلجساي (

.715** 25. 

 و
حلخم
ىاب
حث 

 

مد كبحثلغيرحلبحثدب
تحا بثصإدبب

 .حلجساي 

.552** 

ب.7
م ا بيبحلمحملىظ ب
ارابحلأش مءب
 .حلأ م   

.603** 26. 
حهلمم  ب صإدب
 .حثىم  ب  ب س ثث د

.569** 

يامنيبحلمحملىظ بارابب.8
 ئإدب حث اع  (

.355* 27. 
ئإدب حلجساي (ب
ب.ه بعل   بثسرت  متي

.865** 

ب.9
يارانيب مبعأحب  يب
يبئإ بج اةبم ب

 .لا

.419** 28. 

سىلمابئإدبحثىم  ب
ارابجاا بحع ذث ب
 .يبحلمحملىظ بار ام

.826** 

ب.10

 مني
ابحث
حث ى

ب

مشى بباث ا بحأحب
 معيبئإدب

بحمث ب حلجساي (ب
ب.ج اة

.585** 29. 

ث وبثرإظبم بدث ب
يبحلمحملىظ باراب
ئإدب حثىم  (ب
 . رن بسلمو

.852** 

ب.11
مئمبببالإة مطب
 س  بئإدب

ب.حثىم  
.323* 30. 

لابمالاابانبحلحظب
يرى بدث بيبئإدب

 . حلجساي (

.782** 

ب.12
مشى باعنيبسىم ريب
 عبئإدبحثىم  ب
ب.  رن بج ا

.812** 31 

 ىا
حث

ب
د 
ثسم
ح

 

مشى بباثار با ا مب
ملىن بيبئإدب

 .حثىم  

.876** 

ب.13
مستقعبمنبسنتنب

ئإدبحثىم  بسلموةب
ب.يبحعسلا  

.828** 32. 
منابقر ب رأنبئإدب

 .  حلجساي (
.902** 
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 البعد الفق ة مع البعد م مع البعد الفق ة البعد م

ب.14
مالاابمنبئإدب
 حلجساي (ب لنتنب
ب. ج اةبيبحعسلا  

.811** 33. 

مشى ب ىا بحلا س محب
ا ابحثلئنيربيب
 .ئإدب حلجساي (

.828** 

ئإدب حث اع  (بب.15
ب.ج اة

.657** 34. 

مشى بباثلتس با ا مب
ملىن بيبئإدب
 . حلجساي (

.830** 

 .35 **700.ب.ث مقدبحث اع  بج اةب.16

م ع
حثس
ىاب
حث 

 

مستقعبمنبسلاهت ب
ئإدبحلجساي بيب

 .. حعسلا  

.946** 

ب.17

ثل
بحث م
 ىا
حث

ب

مسسأ با ب مبي حاب
ةت ببحلآخ ي 

ب.ئإدبحلجساي 
.944** 36. 

قابمثحجلب ىضب
حعرم  بحثصإ  ب
 .حثىم  بيبحعسلا  

.947** 

ب.18
يامنيب   بيا ر ب
حلآخ ي بئإدب

ب.حلجساي 
.925**     

(بمنبجم عب ىم لالبحلا س مطبثرى م حلبدحث بعةصددددمة مبًا اب سددددلتوب1يلضدددداب  بحلجاث ب 
.(ب947ب-323(بلىأق  بة لبحنحص لب ىم لالبحلا س مطبثرئا حلب عبحث ىاب ينب 0.05 حثالاث ب

(بثحثدبعصدددددددددديباراب منابقر ب رددددددددددأنب مبيىلااابحلآخ ثنبا بئددددددددددإدب21با ددددددددددل  مءبحثئا ةب ق ب 
.(بثايربدح بعةصدددددددمة مً بثذحبتمبةذلىامب197حلجسددددددداي ( بعظ حبًثنتنب ىم  بحلا س مطب مبضدددددددى  ب 

ب(بلىا ة.ب35امة  ب  ب ثسنتنبحعا م ب صت سلبحث 
 ىم لالبح س مطبحلأ ىمدبباثا ج بحثنر  تبتمبحثلإا ب  بئدددددددددداقبحلا س مطب ينبب.ب

م ىمدبحعا م بثحثا ج بحثنر  ببحسدددددددددددددددمببحلاسسدددددددددددددددمقبحثاحخر ب ينبحلأ ىمدبثحثا ج بحثنر  بث دحة ب
ب(بيتضابأثكت2ثجاث ب 

 ب
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 (47للمقياس )ن=(  وضا معاملات ارتباط الأبعاد بالدرجة الكلية 2جدول )

 الدرجة الكلية للأداة الأبعاد م

 **525. حثاحلىعبثلى ي بحثصإ بثحثتقمي بحثصإ  ب.1

 **648. حثلااي بحثصإ ب.2

 **636. حلاهلمم بحثصإ ب.3

 **599. حثتا بحثصإ ب.4

 **476. حثض فبحثصإ ب.5

 **578. حثار بحثصإ ب.6

 **457. حثلتقىملبحثصإ  ب.7

(بمنبجم عبحلأ ىمدب  س ط بباثا ج بحثنر  بث دحةبا اب سدددددددددددددددلتوب2 يلضددددددددددددددداب  بحلجاث ب
ب( بسمبيريربعربحلاسسمقبحثاحخر بث  ىمدب عبحلأدحةب ن .0.01 **

 .ب  ملبحلأدحةتبتمبةسدددددددددددددددمبب ىم  ب  ملبحلأدحةب  بخلا بط يالينب متب  ىم  بمثئمب
بث  ملبحثل  ة بحث صئ  (بارابحث إتبحثلمليتب-  ثع م 

 وضا حساب معامل التساق الداخلي )ثبات ألفا ك ونباخ  والتجزئة النصفية( لكل بعد من ( 3جدول )
 (47أبعاد مقياس مخاوف الأطفال. )ن=

(بمنب  ملبحلأ ىمدبثحثا ج بحثنر  بث دحةبثلىامبث  ملبمثئمب  ثع م ب3يلضددددددددددددددداب  بحلجاث ب 
.(بيبةينبحنحص لبق  ب  ملبمثئمب  ثع م بلأ ىمدبحعا م ب84.(بث  ملبحثل  ة بحث صئ  ب 72 رغب 

 معامل التجزئة النصفية معامل ألفا ك ونباخ يدد الفق ات البعد م

حثاحلىعبثلى ي بحثصإ بثحثتقمي بب.1
ب 91ب 73ب9بحثصإ  

ب 90ب 76ب7بحثلااي بحثصإ ب.2
ب 97ب 84ب4بحلاهلمم بحثصإ ب.3
ب 95ب.75ب4بحثتا بحثصإ ب.4
ب 92ب 80ب5بحثض فبحثصإ ب.5
ب 96ب 83ب4بحثار بحثصإ ب.6
ب 94ب 91ب2بحثلتقىملبحثصإ  ب.7

ب 84ب.72ب35ب  ملبحلأدحةب ن 
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.(.بثجم ىامب96ب-.90.( ب   ممبحنحصددددددددد لبق  ب  ملبحلأ ىمدبثلىامبًثرل  ة بحث صدددددددددئ  ب 91-.73 
بلب  م   بث دحةبحثدب يبس جملامبثسا   امبثر  ئ بحلمحر  .جمء

 الأساليب الإحصائية: 
ثلإا  بمهاحلبحثا ح ددد بتمبسئ يغبعجمبالبحعردددم  ينبيبحثا ح ددد بارابحثبرنا جبحلاةصدددمة ب

 SPSS بثعج حءبحعىملج بحلإةصددددددمة  ببا ددددددل اح ب ىم  بح س مطب ير ددددددتنب )Personبثحثلإر  بحثىم ر ب )
 Factor Analysis بث ىم  بمثئمب  ثع م ب)Cronbach's alphaبثب  ملبحلإامدةب بب )Test – Retest Reliabilityب)

( .بثحخل م بمق بTwo- Three -way analysis of varianceثحث لا  بثحثلئما ب   اممب ب-ثتحر  بحثل مي بحث  مة 
ب(.LSDلى قب ى ت ب 

 نتائج الدراسة ومناقشتها

 ل:إجابة السؤال الأو 
ثلإجم  با ب دددددددددددد ح بحثا ح دددددددددددد بحلأث تب ه بيلتلى بثر سدددددددددددد  بحعى   ب  ب ا م بحثلتجلبنحتب
حعىلااحلبحثصدددإ  بد ج ب ا تث ب  بحثصددداقب ئددداقبحثيجم  بئددداقبحلمحنمين بحثصددداقبحثىم ر  ب
ئددددددداقبحلاسسدددددددمقبحثاحخر (.بح دددددددل ا بحثلإر  بحثىم ر بحثلت  ا بعصدددددددئتلى بحلا س مطملبحلخمئددددددد ب

(ب رددددددددددددم  مبًث رددددددددددددم   .ب437(بلىا ةبارابملى حدبحثى   بحثنر ب 35ثحث مثغباادهمب  ئا حلبحثامةم  ب
ثمالمدابيبحعلادمءبحثئا حلبارابمحنينب دمتبسرددددددددددددددد عبحثئا ةبارابحثىدم د بحثدذ بس لم بثدلبم   ب  ب

(.بثيتضددددددددددداب2012(ب س غ ة ب0.30( بثمنبينتنبسرددددددددددد ىامبارابم بام  بآخ بمق ب  ب 0.30 
ثىم ر بحلا لنرميب حلجذ بحثنم   بثعس  بحثل مي بثن بام  بثحث س  ب(بعلمةجبحثلإر  بح4حلجاث ب 
بحثيح م  (.

 ب
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(  وضا نتائج التحليل العاملي الستكشافي )الجذر الكامن  ونسبة التبا ن لكل يامل والنسبة 4الجدول )
 التراكمية(

 
 

 م

 
 العامل

 العينة الكلية

 الجذر الكامن
النسبة المئو ة للتبا ن 

 المفس 
النسبة التراكمية 

 للتبا ن
ب19.44ب19.44 6.80بحثاحلىعبثلى ي بحثصإ بثحثتقمي بحثصإ  ب.1
ب36.49ب17.05ب5.96بحثلااي بحثصإ ب.2
ب47.58ب11.08ب3.87بحلاهلمم بحثصإ ب.3
ب54.11ب6.53ب2.28بباثتا بحثصإ بحثر ص ب.4
ب58.09ب3.98ب1.39بحثس ط ةبثحثلإن بحثذحتيببالجتحع بحثصإ  ب.5
ب61.96ب3.87ب1.35بقر بحعىمييربحثصإ  بحثىر مب.6
ب65.05ب3.08ب1.08بحثلتقىملبحثصإ  ب.7

(بئدددددددددإ ا ب1(بمنبجم عبحثىتح  بوحدلبق م بجذ همبحثنم  با ب 4يلضددددددددداب  بحلجاث ب 
ثاادبحثىتح  بحثدبملى وهمبحثلإر  بحثىم ر بحثلت  ا ب دددددددددددددد ى باتح  بسردددددددددددددد ىيبار امبحثئا حلب ممب

(ب  بحثل مي ب%65.050سمببي  ابئاقبحث  مءبث دحة بثلىس لب مبعس للب ( ب5يظا بيبحلجاث ب 
(بثه بمارابق م بعأحب مب يب ام عللب  ا  ب6.80حثنر  بث رغبق م بحلجذ بحثنم  بثرىم  بحلأث ب 

حثىتح  بحلأخ و بعأحب مبتمبحالممداب مإكبث ا  بحثىتح  بلىااب رغيبعسددددددددددددد  بحلجذ بحثنم  بثرىم  ب
(ب19.44(بث رغيبعسددد  بحثل مي بحعئسددد بثرىم  بحلأث ب 1حث منيب  سددد  بماراب  ب بحلأث ب عبحثىم  

 (بارابحث إتبحثلمليتبScree Plot  بحثل مي بحثنر .بثيلضابأثكب  بحث   بحث  منيب 

 (  وضا مصفوفة العوامل وتشبع فق اتها بعد التدو  5الجدول )

 م
 العوامل

1 2 3 4 5 6 7 
X 23 .808       

X25 .769       

X27 .741       

X28 .738       

X26 .691       

X22 .684       

X21 .622    .312   
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 م
 العوامل

1 2 3 4 5 6 7 
X10 .572       

X30  .856      

X31814.     529. ب 

X33  .775      

X32  .768      

X9  .639      

X11  .617      

X6   .848     

X4   .791     

X3   .780     

X2   .775     

X5   .348    .721 

X1   .668    .442 

X7   .621    -.339- 

X8    .853    

x17  .313  .796    

X20  .404  .769    

X19    .749    

X13      .869  

X14     .814   

X12     .596   

X16 .361    .587   

X15 .470    .540   

X34  .485  .417 -.485-   

X35  .451  .385 -.452-   

X29      .868  

X28      .821  

X8       .812 

(بم ىمدبقاب7(بمنب صدددددددددددددددئتلى بحثىتح  ب ىابحثلاثي بثحثدبسلضدددددددددددددددم ب 5يلاةظبيبحلجاث ب 
بسر ىيبارابحثىتح  بحثلمث  ت

ب(.35(بلىا ةب  بمئ ب 8حثىم  بحلأث تبثايلبالاقملبقتي ب عب ب-
ب(.35(بلىا ةب  بمئ ب 7ثايلبالاقملبقتي ب عب حثىم  بحث منيتبب-
ب(.35(بلىا ةب  بمئ ب 6حثىم  بحث مثلتبثايلبالاقملبقتي ب عب ب-
ب(.35(بلىا ةب  بمئ ب 4حثىم  بحث ح عتبثايلبالاقملبقتي ب عب ب-
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ب(.35(بلىا ةب  بمئ ب 4حثىم  بحلخم وتبثايلبالاقملبقتي ب عب ب-
ب(.35(بلىا ةب  بمئ ب 3 حثىم  بحثسمد تبثايلبالاقملبقتي ب عبب-
ب(.35(بلىا ةب  بمئ ب 3حثىم  بحثسم عتبثايلبالاقملبقتي ب عب ب-
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ( التمثيل البيا  لقيم الجذور الكامنة للعوامل المكونة لمقياس التوجه الصحي1الشكل )

(بق  بحلجذث بحثنم   بثن بام  بارابحلمحت بحثصدددددمد بث ق بحعنتنب1يلاةظب  بحثردددددن ب 
حلمحت بحثس ني بة لبيلضاب  بحث   بمنب  ى باتح  بم برب  بحثتحةابث ا  بحثىتح  بمق ب  باراب

حثتحةابحثصدددددددددإ ا بة لبمنبحلخفبحع إنيب امبيلغيرب  رلب ردددددددددن بثحضددددددددداب ينبحثىتح  بحث مثلبعرب
(بلأعلبيىلمابارابسااي بسا يوبScreeحثىم  بحلأث بة لبمئددددددد إيب لام    بسمبيىنيبدق بحع طفب 

متقعبحثذ بيل بلى لبحثلإت ب  ب   بحلخفبحعم بباث امطبحع م  ةبثرىتح   بة لبمنبهذابحثئا حلبثر
(بسردددن ببم متاامب ا م بحثلتجلبحثصدددإ بثر  ئ بحثسدددىتدي ب صدددت سلبحث امة  ب ىتح رلبحثسددد ى .ب35 

حث ىدداب(بيب21ثتمبةددذلبحثئا حلبحثدبوبتحا بحلمحنددملبحعىلمدداةبيبحعلاددمءبحثئا حلب ئا ةب ق ب 
ب(ب ىم لالبح س مطبحثئا حلبباث ىابثح س مطامبباثا ج بحثنر  بث دحة.ب5 حث ح ع( بثيتضابحلجاث ب 

 ب
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 (437( معاملات الرتباط بين الفق ة والدرجة يلى البعد والدرجة الكلية للمقياس. )ن = 6جدول )

مع  الفق ة البعد م
 البعد

الدرجة 
الكلية 
 للأداة

مع  م
 البعد

 البعد الفق ة
الدرجة 
الكلية 
 للأداة

ب1

لاث 
ابح
حث ى

ب

 .19 **317. **703. مس عبوفبة مةبئإ  

ثل
بحث م
 ىا
حث

 

نبا بثبد كبب مبيىلااابحلآخ بم
 ئإدب حلجساي (

.806** .498** 

مة صبارابسم   بة مةبعر طلبثل   بب.2
 حلإئمبالبحلجساي 

.749** .311** 20. 
يارانيب   بس اثبئإدب
ب حلجساي (بثذخ ي 

.891** .601** 

ثصإدببحعاادةمتج  بحثسرت  ملبب.3
  حلجساي بب(

.751** .331** 21. 

 ح ع
ابحث
حث ى

 

معل لبا ا مبلابينتنب جسا (بيب
 ثضعبئإ 

.759** .516** 

بةت بئإد .22 **372. **773. مة صبارابمنبينتنب جسا (ب  مث مبًب.4  **499. **815. ثا ربةوببام ي

منبينتنب ظا  بمة صبارابتج  بب.5
  حلجسا (بايربلاة 

.712** .365** 23. 
حلاةظبعئس با ا مبسنتنبئإدب

 .حثىم  بايربج اة
.826** .487** 

مة صباراب ذ بحثتقيبثحلجاابثصإدبب.6
  حلجساي (

.814** .383** 24. 
مد كبحثلغيرحلبحثدبتحا بثصإدبب

 .حلجساي 
.800** .432** 

 .25 **301. **586. حلأش مءبحلأ م   م ا بيبحلمحملىظ بارابب.7

 و
حلخم
ىاب
حث 

 

حهلمم  ب صإدبحثىم  ب  ب
 . س ثث د

.642** .430** 

 .26 **138. **279. يامنيبحلمحملىظ بارابئإدب حث اع  (ب.8
ئإدب حلجساي (به بعل   ب

 ثسرت  متي
.704** .515** 

 .27 **456. **304. يارانيب مبعأحب  يبيبئإ بج اةبم بلاب.9
سىلمابئإدبحثىم  بارابجاا ب

 .حع ذث بيبحلمحملىظ بار ام
.736** .519** 

ب.10
 مني
ابحث
حث ى

ب
مشى بباث ا بحأحب معيبئإدب حلجساي (ب

ببحمث بج اة
.486** .382** 28. 

ث وبثرإظبم بدث بيبحلمحملىظ ب
 ارابئإدب حثىم  (ب رن بسلمو

.771** .518** 

 .29 **441. **152.ب.ئإدبحثىم  ة مطب س  بمئمبببالإب.11
لابمالاابانبحلحظبيرى بدث بيب

 ئإدب حلجساي (
.736** .400** 

مشى باعنيبسىم ريب عبئإدبحثىم  بب.12
ب.  رن بج ا

.714** .270** 30 

د 
ثسم
ابح
حث ى

 

مشى بباثار با ا مبملىن بيب
 ئإدبحثىم  

.896** .549** 

ب.13
سلموةبيبمستقعبمنبسنتنبئإدبحثىم  ب

ب.حعسلا  
 **580. **899. منابقر ب رأنبئإدب حلجساي ( .31 **141. **735.

مالاابمنبئإدب حلجساي (ب لنتنبب.14
ب. ج اةبيبحعسلا  

.754** .238** 32. 
 س محبا ابحثلئنيربيبمشى ب ىا بحلا

 ئإدب حلجساي (
.882** .531** 

 .33 **247. **687.بئإدب حث اع  (بج اةب.15
مشى بباثلتس با ا مبملىن بيب

 ئإدب حلجساي (
.901** .540** 

ىاب .34 **336. **741.بث مقدبحث اع  بج اةب.16
حث 

م ع
حثس

 

مستقعبمنبسلاهت بئإدبحلجساي ب
 . يبحعسلا  

.918** .390** 
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 الفق ة البعد م
مع 
 البعد

الدرجة 
الكلية 
 للأداة

 م
مع 
 البعد الفق ة البعد

الدرجة 
الكلية 
 للأداة

ب.17

ثل
بحث م
 ىا
حث

ب

نبةت بئإدبثبمسسأ با ب مبي حابحلآخ ب
بحلجساي 

.867** .577** 35. 
قابمثحجلب ىضبحعرم  بحثصإ  ب

 .حثىم  بيبحعسلا  
.921** .410** 

نبئإدبثبيامنيب   بيا ر بحلآخ بب.18
بحلجساي 

.905** .550**      

(بمنبجم عبلىا حلبحعا م بجمءلبأحلبدلاث بعةصدددددمة  با اب سدددددلتوب6يل ينب  بحلجاث ب 
حث ىابحثذ بس لم بثل بث ذثكب عبحلأدحةب( بثهذحبيا بارابمنبحثئا حلب لسددددددددا ب عبP=0.01حثالاث ب 

 ن  بثه بأحلبح س مطبعيجمبي بث  شدددددد بارابجتدةبحعا م .ب ممبتمبةسددددددمبب ىم لالبحلا س مطب
ب ينبم ىمدبحعا م بحثس ى بثحثا ج بحثنر  بث دحة ب ممبير ت

لصحي(.)ن = ( معاملات الرتباط بين أبعاد المقياس الف يية مع الأداة ككل )مقياس التوجه ا7جدول )
437) 

ز ز  الأبعاد
 لتع

افع
الد

ا ة 
لوق

ة وا
صح

ال
حية

لص
ا

حي 
لص

  ا
قد 

الت
حي 

لص
ام ا

هتم
ال

 

حي
لص

ي ا
لوي

ا
حي 

لص
ط ا

ضب
ال

 

حي
لص

ق ا
القل

 

ت 
وقعا

الت
حية

لص
ا

 

الدرجة 
الكلية 
 للأداة

 **526.       - حثاحلىعبثلى ي بحثصإ بثحثتقمي بحثصإ  

 حثلااي بحثصإ 
 **500.     ب- 073.

 حلاهلمم بحثصإ 
.115* .171** -     .642** 

 **604.    - **160. **557. **127.بحثتا بحثصإ 

 **656.   - **614.ب**202. **442. **134.بحثض فبحثصإ 

 حثار بحثصإ 
.137** -.057- .526** .103* .228** -  .615** 

 حثلتقىملبحثصإ  
 **435. - **641. 077. -007.- **464.ب**-215.- *100.

 (0.05* دالة يند مستوى ) (.0.01** دالة يند مستوى )

 بلىأق  ب0.05(بمنب ىضبحلأ ىمدبأحلبدلاث بعةصمة  با اب سلتوب 7يلضاب  بحلجاث ب 
ة لبمنهمبجمءلب  س ط ب عب ىضدددامبحث ىض بث معيبق  ب ىم لالبحلا س مطبحث     بدحث بعةصدددمة مً ب
سمبياث بارابمنبحلأ ىمدبحثئ ا  بث دحةبأحلبحسسدددددددددددددددمقبدحخر بثح س مطب  ىضدددددددددددددددام.بيبةينبجمءب

 ىضبحلأ ىمدبايربدح بعةصددددددددددددددمة مبً   تب  ىابحثلااي بحثصددددددددددددددإ ب عب ىابحثاحلىعبثلى ي ببحلا س مطب ين
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حثصدددإ بثحثتقمي بحثصدددإ   بث ىابحثار بحثصدددإ ب عب ىابحثلااي بحثصدددإ  بث ىابحثلتقىملبحثصدددإ  ب
 عب ىابحثتا بحثصددإ  بثحثضدد فبحثصددإ .بثيمن بسئسدديربضددى بحلا س مطب ينبهذابحلأ ىمدب نتنب

 بقر بئددددإ ب مضددددط حببدحة بلىإنبسااي ابحثصددددإ بايربدق  بثباثلمليب مبحثردددد ربحثذ بيىمنيب 
 ىاي بث سدددمب  س طينب  بة لبحلإطم بحثىم ب مم ب ممبمنبحثرددد ربحثذ بثايلبقر بئدددإ ب  سئعب
لابيمركبثا مبًئددددددإ مبًعيجم  مً بمثبقا ةبارابحثضدددددد فبحثصددددددإ  بثيظا ب  بحلجاث بمنبجم عبحلأ ىمدب

بثنر  بث دحة.دحث بعةصمة مبً عبحثا ج بح
 إجابة السؤال الثا :

ثلإجم  با بحثسددددد ح بحث منيبحثذ بعرباراتب ه بيلتلى بثر سددددد  بحعى   ب  ب ا م بحثلتجلب
نحتبحعىلادداحلبحثصدددددددددددددددإ دد بد جدد ب ا تثدد ب  بحث  ددملب   ددملبحلاسسددددددددددددددددمقبحثدداحخر  ب  ددملبحثل  ةدد ب

ثنر  بثرما م ب صت سلبحث صئ  (؟.بح ل ا ب ىم  بحلاسسمقبحثاحخر ب  بخلا بسااي بحثا جملبح
(بلىا ة بثلأ ىمدابحثسددددددددد ى ببا دددددددددل اح ب ىمدث ب  ثع م بمثئم بث ىمدث بحثل  ة بحث صدددددددددئ  ب35حث امة  ب 

ب(بثقابجمءلبحثا  بارابحث إتبحلآتيتب437   ير من(بارابجم عبملى حدبحثا ح  ب 
صفية( لكل بعد من (  وضا حساب معامل التساق الداخلي )ثبات ألفا ك ونباخ  والتجزئة الن7جدول )

 .(437أبعاد مقياس التجاه نحو المعتقدات الصحية. )ن = 

 الفا ك ونباخ يدد الفق ات الأبعاد م
التجزئة 
 النصفية

 .94 .75 8 حثاحلىعبثلى ي بحثصإ بثحثتقمي بحثصإ  ب.1

 .86ب.74 7 حلأ ىمدبحثلااي بحثصإ ب.2

 .97 .83 6 لأ ىمدبحلاهلمم بحثصإ ب.3

 .95 .81 4 حثتا بحثصإ حلأ ىمدبب.4

 .81 .78 4 حلأ ىمدبحثض فبحثصإ ب.5

 .98 .84 3 حلأ ىمدبحثار بحثصإ ب.6

 .97 .90 3 حلأ ىمدبحثلتقىملبحثصإ  ب.7

ب.88ب.72 35بحثا ج بحثنر  بث دحة

(ب ىم لالبحلاسسدددددددددمقبحثاحخر ب مثئمب  ثع م (بثجتدبد ج ب  سئى ب7يلضددددددددداب  بحلجاث ب 
  بحلاسسمقبثحثل معوبحثاحخر ب ينبحلأ ىمد.بثثغمتهلبحثلإا ب  ب  ملبحلاسسمقبحثاحخر بعا م ب
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حثلتجلبنحتبحعىلااحلبحثصدددددددددددددددإ  ب  بخلا بعيجمدب ىم  بحلا س مطب ينبحثا جملبثن بلىا ةبثحث ىاب
  Corrected Item Total  بثحثا ج بحثنر  بارابحعا م ب ن  بتمبح دددل اح ب ىم  بحلا س مطب حثذ بس لم

Correlation ب(8(ب ممبيلضابيبحلجاث ب
 (  وضا نتائج معامل الرتباط المصحا لكل فق ة من فق ات المقياس8الجدول )

 Scale Mean if Item Deleted Scale Variance if Item Deleted Corrected Item-Total م

Correlation 
Cronbach's Alpha if Item 

Deleted 

 البعد الأول

1 61.1854 124.261 .666 .729 

 725. 712. 122.974ب60.9291 2

3 60.7323 123.554 .717 .726 

4 60.6522 121.782 .741 .722 

 726. 663. 122.614ب60.4119 5

6 60.8261 121.672 .795 .720 

7 60.1373 129.545 .533 .743 

8 60.3249 135.880 .216 .762 

 البعد الثا 

 694. 186. 58.655 48.4394ب9

 664. 446. 56.234 47.8490ب10

 712. 059. 60.472 49.5881ب11

 637. 622. 52.889 48.8810ب12

 637. 648. 53.031 48.3524ب13

 636. 665. 53.023 48.3135ب14

 646. 586. 54.035 48.4302ب15

 البعد الثالث

 803. 179. 82.702 25.8558ب16

 732. 821. 69.476 26.6339ب17

 723. 845. 67.547 26.6842ب18

 740. 744. 70.543 26.3295ب19

 723. 823. 67.118 26.7140ب20

 802. 189. 83.144 25.4279ب21

 البعد ال ابع

 761. 743. 30.214 28.2128ب22
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 Scale Mean if Item Deleted Scale Variance if Item Deleted Corrected Item-Total م

Correlation 
Cronbach's Alpha if Item 

Deleted 

 757. 797. 30.326 27.9359ب23

 761. 751. 30.271 27.9519ب24

 786. 643. 32.148 27.6224ب25

 البعد الخام 

 739. 617. 48.719 31.0732ب26

 740. 644. 49.144 30.9794ب27

 706. 719. 45.119 31.4439ب28

 709. 669. 44.659 31.6659ب29

 البعد السادس

 734. 872. 47.242 17.3089ب30

 733. 876. 47.159 17.3661ب31

 743. 836. 47.792 17.5126ب32

 البعد السابع

 903. 577. 19.578 9.6293ب33

 824. 853. 17.637ب10.0572ب34

 829. 830. 17.653 9.7735ب35

يلضابسمب   بمنبجم عبحثا  بأحلبدلاث بعةصمة   ببممبيا بارابم  بحثى م حلبحثدبيا سامب
بحثى م حلب عبحث ىابثحلأدحةب ن .  ب ىا بثحسسمقب

 ثبات الإيادة:
تمبعامدةبسط   ب ا م بحثلتجلبنحتبحعىلااحلبحثصددددددددددإ  ب حث سدددددددددد  بحلإيطمث  (ب ىابمنب يب

(ب رددم  مبً ئمئدد بو نيب58س جملامبثسا   امبارابحث  ئ بحثسددىتدي بارابا   بح ددلطلاا  ب نتع ب  ب 
ق  ب ىم  بح س مطب ير دددددددددددتنب ينبد جملبحثى   ب ااح ابم ددددددددددد تاينب ينب  تيبحثلط    بثتمبةسدددددددددددمبب

.(بارابحثلتحليبث  ىددمدب81. ب84. ب78. ب79. ب81. ب82. ب80لىنددمعدديبارابحث إتبحثلددمليتب 
( ببممبp = .05.( بثه بق  ب ا تث بث  م دددددددد  با اب سددددددددلتوبحثالاث ب 81حثسدددددددد ى .بثثرما م بحثنر ب 

 تث ب  بحلا ددددددددلا ح ب ئمئدددددددد بو نيبثهتب  شدددددددد بيم نر ب  بحثات بعنبحعا م بثم ىمدابيلملعب ا ج ب ا
بعيجمبيبثالالالبحث  مل.

  



 

 

346 
 

 إجابة السؤال الثالث:
ثلإجم  با ب دددددددددددددد ح بحثا ح دددددددددددددد بحث مثلبثحثذ بعرباراتب ه بستجابلى ثقبيبحثلتجلبنحتب
ب-حعىلااحلبحثصددددددإ  بثلىامبلحمث بحثلاخينب  اخ بايرب اخ (بثحلحمث بحثصددددددإ  ب يىمنيب  بم  حض

 Two-way analysis ofحض(بثحثلئددمادد ب   امددم؟.بتمبح دددددددددددددددل دداح بتحر دد بحثل ددمي بحث  ددمة بلابيىددمنيب  بم  ب

variance.))ب
(  وضا تحليل التبا ن )الثنائي( لدرجات أف اد العينة يلى مقياس التوجيه الصحي تبعا لمتغيرات 9جدول )

ن أم اض وتقسم لثلاث ل  عا  م -لحالة التدخين )مدخن  غير مدخن( والحالة الصحية ) عا  من أم اض
 فئات )أم اض الضغط  أم اض السك   أم اض أخ ى( والتفايل بينهما

 الدللة الحصائية قيمة "ف" متوسط الم بعات درجات الح  ة مجموع الم بعات المصدر

 024. 3.768ب1900.979 2 3801.957بحلأ  حضبحثسم ا 

 041. 4.212 2125.013ب1 2125.013 ه بمعيب اخ  بايرب اخ 

عيب اخ بمحلأ  حضبحثسم ا ب*به ب
 مثبايرب اخ 

3135.731 2 1567.866 3.108 .046 

   504.478 431 217430.058 حلخطأ

    436 228524.613 حلمتعبحعصإا

(بيب لت فبP=0.05(بثجتدبلى ثقبأحلبدلاث بعةصمة  با اب سلتوب 9يلضاب  بحلجاث ب 
نحتبحعىلااحلبحثصدددددددددددددإ  بيب لغير بحلأ  حضبحثسدددددددددددددم ا  ببمدحءبملى حدبحثا ح ددددددددددددد باراب ا م بحثلتجل

ثحثلاخين بثحثلئما ب   امم بثثرنرددددددددددددددد با بدلاث بحثئ ثقبس ىًمبعلغير بحثلاخين بتمبعج حءبحخل م ب
 t.test ب(ب10(ب ممبيبحلجاحث ب

 ب
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غير التدخين (  وضا اتجاه الف وق في التوجه نحو المعتقدات الصحية لدى أف اد الدراسة تبعاً لمت10جدول )
 باستخدام اختبار )ت(

 النح اف المعياري المتوسط هل انت مدخن البعد

 حثاحلىعبثلى ي بحثصإ بثحثتقمي بحثصإ  
 5.95997 34.1333  اخ 

 ايرب اخ 
34.1916 6.31782 

 حثلااي بحثصإ 
 4.22732 26.1037  اخ 

 ايرب اخ 
25.7246 4.20795 

 حلاهلمم بحثصإ 
 4.47709 11.1370  اخ 

 ايرب اخ 
10.7126 4.40578 

 حثتا بحثصإ 
 3.12770 15.8333  اخ 

 ايرب اخ 
15.6527 3.29280 

 حثض فبحثصإ 
 4.10343 19.9556  اخ 

 ايرب اخ 
19.4192 4.15705 

 حثار بحثصإ 
 4.55445 11.5778  اخ 

 ايرب اخ 
11.4132 4.59471 

 حثلتقىملبحثصإ  
 2.22136 4.8556  اخ 

 ايرب اخ 
4.7485 2.20273 

 حثا ج بحثنر  بث دحة
 16.27699 123.5963  اخ 

 ايرب اخ 
121.8623 17.04209 

(بمنبحثئ ثقب ينبحعاخ ينبثايربحعاخ ينبجمءلبثصددددملحبحعاخ ينب10يلضدددداب  بحلجاث ب 
مباراب ئددإلا بثختلىمب ام ع ب غيربحعاخ ين بثيمن بسئسدديربهذابحث ل   بثنتنبحعاخ ينبم   بة ئددً

  بعئددددم لا ببالأ  حضبحلجسدددداي  بخمئدددد بيب  بثجتدبحثلتا  بحثصددددإ  بثحلحملالبحلإالا   بحثدب
سىنىب لااطبحلخا ملبحثصدددددددددددددددإ  بثرإاب  بحثلاخينبثحلآثا بحثسدددددددددددددددر   بحث متج با لبثاوبهذابحثئئ  ب

  بحثا ح ددددملببثعى لىلا بحعسدددد ا ب  بحثئئملبحلأ   بعئددددم  ببالأ  حضبثهذحب مبم البار لبحثىايا
حثدبحهلميبباثنر با بآثا بحثلاخينبارابحلجمع بحثصإ بثاوبحلألى حد.بثثرنر با بحثئ ثقب

ب(11( ب ممبيبحلجاث ب LSDس ىمبًعلغيربحعىمناةب  بحلأ  حضبتمبح ل اح بحخل م بمق بلى قب ى ت ب 
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ياس التوجيه الصحي تبعًا وفقًا لدرجات أف اد العينة يلى مقLSD(  وضا المقارنات البعد ة )11الجدول )
 لمتغير الحالة الصحية ) عا  من أم اض الضغط  السك ي  أم اض أخ ى(

 الدللة الحصائية النح اف المعياري الف ق بين المتوسطين هل تعا  من أم اض هل تعا  من أم اض

ب
 م  حضبحثسن 

 810. 3.24 782. ضغفبحثا 

 007.ب2.95 *7.92 م  حضبمخ و

 004. 2.48 *-7.14- ضغفبحثا 

(بمنبحثئ ثقبجمءلبحثئ ثقبثصددددملحبحلأشدددد مصبحثذي بيىمعتنب  ب11يلضدددداب  بحلجاث ب 
م  حضبضددغفبحثا بير امب  بيىمعتحب  بم  حضبحثسددن  بثمخيرحبً  بيىمعتحب  بم  حضبمخ و.بثيمن ب

حلأ  حضبحع    بسئسدددددديربهذابحث ل   بمنبهذابحثئئملب   ضددددددابضددددددغفبحثا  بثم  حضبحثسددددددن (ب  ب
ثحثدبس ىنوبآثا همبحثسدددر   باراب ملى بمجا ةبحلجسددد  بثه ب  شددد بخط بثرمصدددم ينبيذابحلأ  حضب

بخمئ بعأحب منبعد ح ا بمثبستجاا بنحتبحعىلااحلبحثصإ  بلى لب ىضبحعرنلال.
 إجابة السؤال ال ابع:

نحتبحعىلااحلبثلإجم  با ب دددد ح بحثا ح دددد بحث ح عبثحثذ بعرتب ه بستجابلى ثقبيبحثلتجلب
-26 ب25-22مع ا(بثحثىم ب ب- ل ث (بثحث تعب أ  ب-حثصددددددإ  بثلىامبًثرإمث بحلاجلمما  ب ما ب

بلىأ   (بثحثلئما ب   امم؟.ب48 35-48 36
(  وضا تحليل التبا ن )الثلاثي( لدرجات أف اد العينة يلى مقياس التوجيه نحو المعتقدات 12جدول )

 أنثى( والعم   والتفايل بينهما. -متزوج( والنوع )حك  -تمايية )أيزبالصحية تبعا لمتغيرات الحالة الج

 الدللة الحصائية قيمة "ف" متوسط الم بعات درجات الح  ة مجموع الم بعات المصدر

 610. 260. 131.223 1 131.223 حلج و

 006. 5.243 2646.127 2 5292.253 حثىم 

 042. 3.191 1610.376 2 3220.752 حلحمث بحلاجلمما  

 024. 2.039 1029.034 11 11319.375 حلج وب*بحثىم ب*بحلحمث 

   504.662 420 211957.905 حلخطأ

    436 228524.613 حلمتعبحعصإا



 

 

349 
 

(بيبa=0.05(باا بثجتدبلى ثقبأحلبدلاث بعةصدددمة  با اب سدددلتوب 12يلضددداب  بحلجاث ب 
حعىلااحلبحثصدددددإ  بيب لغيربحلج و بيبةينب لت دددددفبمدحءبملى حدبحثا ح ددددد باراب ا م بحثلتجلبنحتب

(بt.testثجالبلى ثقبيب لغيربحلحمث بحلاجلمما  ب  ل ث  بما ب( بثعى لى بحثئ ثقبتمبعج حءبحخل م ب 
ب.(13 ممبيبحلجاث ب 

(  وضا اتجاه الف وق في التوجه نحو المعتقدات الصحية لدى أف اد الدراسة تبعا لمتغير الحالة 13جدول )
 ية باستخدام اختبار )ت(الجتماي

 النح اف المعياري المتوسط الحسابي العدد الحالة الجتمايية 

 حثاحلىعبثلى ي بحثصإ بثحثتقمي بحثصإ  
 5.91884 33.8327 281  ل ث 

 ما ب
156 34.7372 6.37041 

 حثلااي بحثصإ 
 4.38487 25.8897 281  ل ث 

 ما ب
156 26.0833 3.91351 

 حلاهلمم بحثصإ 
 4.50262 10.7900 281  ل ث 

 ما ب
156 11.3077 4.34721 

 حثتا بحثصإ 
 3.21688 15.6762 281  ل ث 

 ما ب
156 15.9231 3.14292 

 حثض فبحثصإ 
 4.25164 19.5552 281  ل ث 

 ما ب
156 20.1026 3.88243 

 حثار بحثصإ 
 4.32730 11.3950 281  ل ث 

 ما ب
156 11.7308 4.97263 

 حثلتقىملبحثصإ  
 2.29051 4.8114 281  ل ث 

 ما ب
156 4.8205 2.07127 

 حثا ج بحثنر  بث دحة
 16.36561 121.9502 281  ل ث 

 ما ب
156 124.7051 16.85545 

(بمنبحثئ ثقبيبحعىلااحلبحثصددددددددإ  بس ىمبًعلغيربحلحمث بحلاجلمما  ب13يلضدددددددداب  بحلجاث ب 
  ل ث  بما ب(بجمءلبثصدددددددددددددددملحب  به ب ئئ بما بب ام ع بباثئئ بحلأخ و بثيمن بسئسددددددددددددددديربهذاب
حث ل   بثنتنبحثضدددددددغتطبحث ئسددددددد   بثحثلىم  ب عبحلإة مطبثحثار بثحعردددددددنلالبحث ئسددددددد  بثايا بمق ب

 بحث مع   بثحثدبيمن بحثات بانبحلأشددددددددد مصبحعل ثجينبم   بحعردددددددددغملالببمام حلبحلح مةب ام ع بباثئئ
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ثعدح  مب ردددددددددددددددن بام .بثثرنرددددددددددددددد با بدلاث بحثئ ثقبثلىامبعلغيربحثىم بتمبعج حءبحخل م بحعام نالب
ب(بب14(ب ممبيبحلجاث ب LSDحث ىاي بمق بلى قب ى ت ب 

وفقا لدرجات أف اد العينة يلى مقياس التوجيه الصحي تبعا  (LSD)(  وضا المقارنات البعد ة 14الجدول )
 لمتغير العم 

 العم 

 48أكث  من  36-48 26-35 19-25

 4.72ب36-48
-------------

-- 
ب---------------

ب--------------- 85. *5.58ب48م   ب  ب

ب(بيP=0.05(بثجتدبلى ثقبأحلبدلاث بعةصدددددددددددمة  با اب سدددددددددددلتوب 14يلضددددددددددداب  بحلجاث ب 
 لت دددددفبمدحءبملى حدبحثا ح ددددد باراب ا م بحثلتجلبنحتبحعىلااحلبحثصدددددإ  ب لغير بحلحمث بحلاجلمما  ب
ثجمءلبحثئ ثقبثصددددددددملحبلىئ بحعل ثجين بثيب لغيربحثىم بجمءلبحثئ ثقبثصددددددددملحب  به ب ئئ بام ي ب

ب   (ب   .ب48  ب م   ب  ب

 مناقشة النتائج: 

حلا س مطب ينب  ب ىابثحثا ج بحثنر  بث دحةب معيبمشدددددددددددددددم لبحث لمةجبعربمنبق  ب ىم لالب
(بحثل مي بحثنر بث دحةبثهذحبيلئ ب عبعلمةجبد ح  ب%65  سئى  ب ممبلىس بحثلإر  بحثىم ر بعس  ب 

(ب  بحثل مي ب%57.6(بثحثدبلىسددددددددددددددد لبعلمة امب Kudubes & Bektas,2020  ب  ب مد  وبث  نلم ب 
(بثحثدبلىسدددددددددد لبعلمةجبحثلإر  بحثىم ر بحثدبقم بWu,et al, 2020حثنر  بثد ح دددددددددد ب  ب  بثابثآخ ثنب 

(ب  بحثل مي بحثنر  بثم البارابحلاسسدددددددددددددددمقبحثاحخر ب ينبم ىمدبحعا م  بثسلئ ب%60بإج حةامب 
(بثحثدب   يبثجتدبح س مطب  سئعبBishop,  & Yardley,2010 ذثكب عبعلمةجبد ح ددد ب تشدددتببثته  دليبب 

بباعىلااحلبحثصإ  . ينبم ىمدبحعا م بحعلىر ب
 ممبيلضدددددددددداب  بسردددددددددد عبحثئا حلبارابحثىتح  بحثسدددددددددد عبحعرددددددددددم ب مب ىابعج حءبحثلا ينبمنهمب
حخلرئيبيبسردد ىامبارابحعا م بيبئددت سلبحلأئددر  بثلىامبعمب يبحلإشددم ةبثلبيبثئدد بحعا م بيب

 ب21 ب22 ب26 ب28 ب27 ب25 ب23ةينبمنبحثئا حلبجمءلبارابحث إتبحثلمليتبحث ىابحلأث ب 
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 ب6 ب4 ب3 ب2 ب1( بثحث ىددابحث ددمثددلب 35 ب34 ب11 ب9 ب32 ب33 ب30( بثحث ىددابحث ددمنيب 10
(بثحث ىابحثسددددددددددددمد ب16 ب15 ب14 ب12(بثحث ىابحلخم وب 20 ب19 ب18 ب17(بثحث ىابحث ح عب 7
( بثحخلر بحعا م بيبئدددت سلبحلأئدددر  ب عبحعا م ب31 ب8 ب5( بثحث ىابحثسدددم عب 29 ب28 ب13 

.(ب   ممب رغب ىم  ب  ملبمثئمب91ىم  ب  ملبمثئمب  ثع م  بة لب رغبيبئددت سلبحلأئددر  ب حلحمليببم
.(بيب لابحع سين بثحخلر بيب88.(بث ىدم د ب  دملبحثل  ةد بحث صدددددددددددددددئ د ب 72  ثع دم بيبحثلا ينب 

ب ىم  ب  ملبحثل  ة بحث صئ  بة لب رغبيبئت سلبحلأئر  .
  بيبااةبجتحع ب  ريبيب  تيبحثلط   بارابثسرددددددددم لبحعا م بحعا  ب عبحثصددددددددت ةبحلأئددددددددر

حثى   بحلا دددددلطلاا  بثحثى   بحلأئدددددر   بثحثئئ بحعسدددددلاالى ب  ب لابحلج سدددددينبثحعاخ ينبثايربحعاخ ينب
ارابثجلبحثلإايا.بثحخلر بيب ىضبحلأ دددددددددددددمث  بحلإةصدددددددددددددمة  بحعل ى  بة لبحس عبحعا م بحعا  ب

حعا ددم ب صدددددددددددددددت سددلبحلأئدددددددددددددددر دد بارابحثلإر دد بحثىددم ر بحثلإر دد بحثىددم ر بحثلت  ددا  بيبةينبحالمدداب
بحلا لنرمي.

 ممبمشم لبحث لمةجب تجتدبلى ثقبدحث بعةصمة مبًاراب ا م بحثلتجلبنحتبحعىلااحلبحثصإ  ب
يب لغيربثجتدبحلأ  حضبحثسم ا  بثجمءلبحث لمةجبثصملحب  بيىمعتنب  بم  حضبحثضغف بير امب  ب

هذابحث ل   ب نتنبحلأشد مصبحثذي بيىمعتنب  بحثضدغفببيىمعتنب  بم  حضبحثسدن  بثيمن بسئسدير
ثايا ب ىلااحلبئدددددإ  بثمخمثلبةت بئدددددإلا بحلجسدددددم   بث  ئدددددتنبارابحس معبحث مفبحثصدددددإ ب
ثحثلتحونبيب  بشدددد ثنه  بثه بم   بست مبًثرم ضبثنتنبم  حضبحثضددددغفبس ىنوب ددددر مبًارابئددددإ ب

بحلاجلمما  بثمعرطللبحثىم  .بحثئ د بثس   بارابمعرط بة مسل بثجتحع ب ام بيبسئمارل
ثثجتدبلى ثقبثلىامبًعلغيربحثلاخينبثثصدددددددددددددملحبحعاخ ين بثسلئ بهذابحث ل   بج ة مبً عبعلمةجبب

(بثحثدبمشددددددددددددم لبعلمة امبعربحعىلااحلبAl-Bannay, et al.,2017حثا ح دددددددددددد بحثدبقم بيمبحث  م بثآخ ثنب 
 تهضددددد   بثاا بحثلاخين بثحس معبوفبحثصدددددإ  بثاوبحث سدددددمء.ب   بحلح صبارابسم  ددددد بحلأعردددددط بحث

(.بثيمن بسئسددددددددددددددديربهذابحث ل   ب نتنبايرب%44اذحة بثعتا  بحث ت  بثحث لىمه  ب  سددددددددددددددد  ب رغيب 
حعاخ ينبثايا ب ى لى بثدح  دددددد بثحهلمم ب  مثغبلى لبةت بئددددددإلا بحلجسددددددم   بثهذحبي لجبمئددددددلاب  ب

تا  ببممبيلتحلى بثةمثلا بمخمثلىا بارابمعئسدددددددددا بثحس ماا بلأومطبثامدحلبث دددددددددرت  ملبئدددددددددإ  ب ل 
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حث ئسددد   بث  ئدددتنب ردددن بثحضددداباراب امي بمعئسدددا بث  حق  ب دددرت ا بحثصدددإ .بثيب لغيربحلحمث ب
حلاجلمما  بجمءلبحثئ ثقبثصدددددددددددددددملحبلىئ بحعل ثجينب ام ع بباثئئملبحلأخ و بثيمن بمنبسىر بهذاب

مبسلى ضبثلبحع مةبحعل ثج بحث ل   ب نتنبحعل ثجينبه بم   بحهلمم مبً صإلا بخمئ بثاوبحلانا بع
  بسغيرحلبلىسددددددددددددد تثتج  بيبة م مبحث ثج  بثحثدبسلم  بيبحلحم بثحثتلادةبثحلا ضدددددددددددددمع بثايرهمب  ب
بحثلغيرحلبحلجساي بم  مءبهذابحع ةر بث مبيىيضامب  بم  حضب بممبس   بارابئإلامب رن بدحة .

ىدد بثحثدب  ردديبباثلإا ب  ب مددمبيمن بمنبس ئسددددددددددددددد بهددذابحث لددمةجببالإج حءحلبحثدداق ادد بحعل 
حثصددددداقبثحث  ملبارابا   بح دددددلطلاا   بثتحر  بحثئا حل بثةسدددددمبب ىم لالبحلا س مطب ينبحثئا ةب
 عبحث ىابثحلأدحةب ن  بثحثدبمشدددددددددددددم لبعربقتةبحلا س مطب ينبحثئا حلبثحلأدحة بسمبي  ابارابلىمار  ب

حثىتح  بيلئ ب عبعلمةجبحثا ح  بحثدببحعا م .بثيمن بحثات تبعنبسر عبلىا حلبحعا م باراباادب  
ب(ببErci, & Çiçek,2017(ب( بثد ح  بحي كبث ميكب Kumlien, et al.,2020قم بيمب تيملانبثآخ ثنب

(ب ددددددددددددددد  ب ام ع بباثئئملب48ثيب لغيربحثىم بجمءلبحثئ ثقبثصدددددددددددددددملحب  به بم برب  ب ب
دبس مثثيبحث متبحلإعسددددددددددددمني بثحثدبحلأخ و بثيمن بمنبسى وبهذابحث ل   بعرب مبم اسلبحث ظ تهلبحث

   يبسغيرحلبلىسدددددددد تثتج  بثس حجىمبًيبحثاا ةبحثصددددددددإ  بثحلجسددددددددم  بثاوبحلألى حدبا ا مبيصددددددددرتنبعرب
  لصددددد بحثىم  ببممبيردددددن بثايا بمو   ب سددددد  بسى ضدددددا بثضدددددغتطبعئسددددد  بثحجلمما  بثس حجعبيب

 بثقا ح  بحثصددددإ   بثهذحبدحلىعبقا ح  بحلجسدددداي  بثحعام حلبحثىم  ببممبي ىنوب ددددر مبًارابع نمنا 
قت بثايا بثرتقمي بثحس معبحلأومطبحثغذحة  بحثسدددددر م بثرإئمظبارابئدددددإلا .ب م تبحث ت  بثخطمط   ب

(.ب مددمب   دديبحث لددمةجباددا بثجتدبلى ثقبثلىاددمبًعلغيربحلج وباراب ا ددم بحعىلادداحلب2018ثلىددم ح ب
م لبعربثجتدبلى ثقبيبحعىلااحلب(بثحثدبمش2020حثصإ   بثهذحبيخلر با بعلمةجبد ح  بجبرب 

بحثصإ  بثصملحبحلإنا ب ام ع بباثذ ت .
بب
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 توصيات الدراسة

ح ددددددددددددل مدحبًعربحث لمةجبحثدبتمبحثتئددددددددددددت بعث ام بث لعبحعا م ب ا ج ب ا تث ب  بحلخصددددددددددددمةرب
ب بيمن بحثلتئ  ببممبير ت حثس نتب يي
م ي  بثئدددددددددددددددلاة  ب.يلملعبحعا م باصدددددددددددددددمةربج اةب  بة لبحثصددددددددددددددداقبثحث  ملبثحعى 1

بحلا ل اح بيبحث  ئ بحثى    بيبحعمرن بحثى    بحثسىتدي .ب
.ااابث شبام بثعاثحلبستاتي با   بحعىلااحلبحثصدددددددددددددددإ  بحلإيجم   بثحثلا ي باراب2

ب ام حلبحثسرتكبحثصإ .
.ح دددددددددددددددل اح بحعا م بثسط  الب ا  مبً عب ىضبحلأشددددددددددددددد مصبحثذي بيىمعتنب  بحلأ  حضب3

بثحعاخ ينبثتحايابحلاتجمابنحتبحعىلااحلبحثصإ  بثايا .بحثصإ  بثحث ئس   
بب
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 المستخلص

 البحثا ح دد بعربشدد حبحلاخللالبيب سددلتتهلبسطت بماضددمءبه ئ بحثلا يوبابرب لغيري ب
حثت  ئ بث اوب سلارينب مب اوبست   باضتبه ئ بحثلا يوبعمم  ملبحثلااي بثة ي بحثلص لب

بح لىاحدي باضتبه ئ بحثلا يوبثرمرم   بيب احة بحثلىر  بحعىمئ ةب   بحثلىر  با ب ىا.
ثحس ىيبحثا ح ددددددددددد بحع اجبحثلار ا بحثنم بثر إلبحثىرم بثأثكبيالبحثتقتلبارابمثا ب

بحعلغيري بحعسلارينباراب لغيربحثا ح  .
وببالجم ىملبحثسىتدي بثأثكبلأ   بثقم يبحثا ح  بارابمجلمعب  منالبماضمءبه ئ بسا ي

لى ممبيلىر ب ص ما ب  م ملبحثلىر  بحلحايلبثع  حءب م بحعم بب2030 لغيربحثا ح  بباث س  بث شي ب
بحث ر  بثحثي   بارابجتدةبثس ملىس  بماضمءبه ئ بحثلا يو.

ثقابخرصددديبحثا ح ددد بعربسااي ب ىم لالبسغيربأثبدلاث بحةصدددمة  با اب سدددلتتهلبحثردددكب
 يبةمث بحس معب املى بحثلىر  با ب ىا.ب1.2يبةمث بحث ايا بحثت  ئ  بثق م بب2.26 اي ب ا م بحثلار

 سدددلتوبسطت باضدددتبه ئ بحثلا يو بسم  دددملبحثلااي بثة ي بحثلصددد لببكلمات افتتاحية:
بحثت  ئ  بحلا لىاحدي  ب رم   باضتبه ئ بحثلا يوبيب احة بحثلىر  بحعىمئ  بحثلىر  با ب ىا.
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Introduction: 

Faculty development, a quality that contributes to fostering faculty 

knowledge, skills, and professional competence in different educational 

settings (Light et al., 2009; Steps, Coertjens, & Van Petegem, 2010; 

Steinert et al., 2006), has taken on increased global importance over the 

last two decades. Covering all instructional quality, curriculum 

development, and assessment improvement activities to enhance faculty 

teaching and student performance (McLean, Cilliers & Van Wyk, 2008), 

faculty development varies significantly concerning scope, operation, and 

purposes. It can also be realized in various ways. On the one hand, faculty 

development can be achieved through one-on-one sessions in which new 

faculty are coached on specific topics and have their individual 

professional needs addressed. On the other hand, faculty development can 

also be realized through the implementation of short workshops on 

learning and teaching strategies, instructional effectiveness, or technology 

integration for all faculty members who are to teach (Condon et al., 2016). 

Though these methods, among others, can increase faculty development, 

they hold limited effectiveness for assessing current faculty development 

levels. Such an assessment demands a more comprehensive yet pragmatic 

view of faculty development consisting of faculty practices oriented toward 

preparing for the future (Steinert et al., 2016). This view allows for a 

concrete characterization of faculty development based on observable and 

measurable variablesب. 
This study seeks to advance such a concrete characterization of 

faculty development by assessing its relationship with two qualities: 

discretion, defined as a faculty member’s exercise of discretion and 

professional judgement, and online willingness, defined as a faculty 

member’s openness to a paradigm shift attaching increased importance to 
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interactive and online education. To conduct such an assessment, the 

study follows a traditional scientific paradigm centering on a quantitative 

analysis specifying faculty development regarding the extent to which 

faculty members exercise discretion and employ interactive online 

education activities. By shedding light on the relationship of faculty 

discretion and online willingness to faculty development in Saudi higher 

education, the study contributes to the literature in a fashion particularly 

relevant in the context of the importance Saudi 2030 vision places on 

education, advanced technology, and human capital. 
The balance of this discussion reviews the relevant literature, 

identifies the current study’s hypotheses, outlines the procedures and 

results of the empirical research, and offers concluding remarks. 

Significance of the Study: 

The objective of this study is to endogenously specify the level of 

faculty development in Saudi higher education by understanding the 

respective impact of two exogenous variables [1] faculty discretion and 

exercise of professional judgement (discretion), and [2] faculty openness 

to a paradigm shift that revolves around interactive and online education 

(online willingness). The study choice of a comprehensive and pragmatic 

view of faculty development in terms of the level of faculty members’ 

preparedness for the future allows for a robust characterization for faculty 

development based on observable and measurable variables, and so 

investigating the impact of faculty discretion and online willingness on the 

level of faculty development. Furthermore, the study contributes to the 

contemporary literature by shedding light on the roles of faculty discretion 

and online willingness in a Saudi higher education setting.  This is 
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particularly relevant given the importance that Saudi 2030 vision places on 

education, advanced technology, and human capitalبب. 

Objectives of the Study: 

In the light of the preceding discussion, the study has two main 

objectivesت 
1-Reporting a statistically significant parameter estimate that 

purports to the difference in the level of faculty development between the 

two types of faculty members separated by the exercise of discretion and 

professional judgement while holding constant online willingness. 
2-Reporting a statistically significant parameter estimate purports 

to the difference in faculty development between the two types of faculty 

members separated by online willingness while holding constant the level 

of discretion and exercise of professional judgment. 
 ب

Literature Review and Hypothesis Development: 

Literature Review: 

Faculty development holds enormous importance concerning the 

success of the educational enterprise, as developed faculty tend to make 

more appropriate use of good instructional strategies, interact better with 

students, utilize collaborative, inquiry-based, and problem-solving learning 

techniques more effectively, and employ best practices in building 

curriculum and selecting assessments (Gülbahar & Adnan, 2020). In 

addition, developed faculty inspire satisfaction among administrators, the 

community at large and, perhaps most importantly, among students (Elliott 

& Oliver, 2016; Perez, McShannon, & Hynes, 2012). McShannon and Hynes 
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(2012) report a respectable 7.9% increase in students’ overall academic 

achievement and 4% improvement in overall student retention after the 

formalization of faculty development, improvements likely related to 

developed faculty members’ predilection for employing empirically well-

supported learning methods to enhance student engagement, 

collaboration, and performance (Condon et al., 2016). Student benefits 

stemming from engagement with developed faculty extend well beyond the 

classroom, as well: Phuong, Cole, and Zarestky (2018) document that 

developed faculty play an effective role not only in improving student 

academic performance but also in enhancing their personal development 

and post-graduation employment outcomes. 
 Though faculty development has been a concern since the 

inception of modern education, the formal roots of its increased 

contemporary importance can be traced to the 1970s. Up until the 1970s, 

conventional thinking equated the quality of an educational setting with 

the content knowledge of its faculty members (Kamel, 2016). As a result, 

most universities recruited faculty members based on their content 

knowledge rather than their competence in teaching, which later resulted 

in increasing criticism of educational institutions for poor instructional 

quality and deteriorating student academic performance (Gruppen et al., 

2003). Together with the conditions that inspired it, such criticism led to 

the initiation of formal faculty development in the 1970s (McLeod & 

Steinert, 2010). For example, Gaff (1975) emphasized the need for 

development programs to augment faculty members’ skills in teaching, 

communication, and the design of advanced curricula. Similarly, Stritter 

(1983) called for individual consultations with faculty members to enhance 

their teaching competence and augment the collaborative educational 

setting overall. 
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Starting in the 1970s, many universities and faculty began to use 

behavioral models to evaluate course objectives, lectures and outcomes 

(Condon et al., 2016). Writing clear objectives, course materials and 

validated assessments came to be identified as skills possessed by well-

developed faculty members (Steinert et al., 2016). The 1980s saw the 

behavioral influence of the previous decade supplanted in favor of a 

cognitive framework placing learning at the center of initiatives (McLean, 

Cilliers & Van Wyk, 2008), a shift followed in the 1990s by a move away 

from the cognitive learning framework to a social learning model focused 

on collaborative learning (Dillenbourg, Baker, Blaye & O'malley 1996). The 

increased importance of social models was underpinned by studies 

assessing the relative impacts of individual work and group-based work on 

student academic performance (Palincsar & Brown, 1989; Blaye & 

Chambres, 1991). In the first decade of the 2000s, by contrast, faculty 

development mainly concentrated on technology integration, empirically 

validated best practices, and the use of research-based techniques to 

enhance learning. In this period, interdisciplinary skills like cultural 

competence and research methods penetrated the world of faculty 

development more extensively (McLean, Cilliers, & Van Wyk, 2008)ب. 
Contemporary constructions of faculty development must include 

previously undocumented qualities. One such quality is that of faculty 

discretion and exercise of professional judgement, an increasingly 

essential trait given the rapidly changing ontological and epistemological 

assumptions with which faculty members must grapple when designing 

instructional and assessment activities. A second previously 

undocumented quality holding increased importance for faculty 

development involves faculty members’ willingness to participate in online 

education programs, instructional methodologies made necessary by the 

COVID-19 pandemic. In this regard, Steinhart et al. (2016) and Beach et al. 
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(2016) contend that faculty exercise of professional judgement and faculty 

ability to carry out multi-modal online teaching activities may significantly 

define the extent to which faculty members are developed in the futureبب. 

Hypothesis Development   :  

In the light of the preceding, the present empirical study proceeds 

by testing the following hypothesesت 
Hypothesis One. The null hypothesis holds faculty exercise of 

discretion does not impact faculty development, while the alternative 

hypothesis holds that faculty exercise of discretion has a positive impact 

on faculty development. These hypotheses are summarized as followsت 
H10: Discretion has no impact on faculty development 

H1a: Discretion has a positive impact on faculty development 

Hypothesis Two. The null hypothesis holds that online willingness 

does not impact faculty development, while the alternative hypothesis 

holds that online willingness positively impacts faculty development. 

These hypotheses are summarized as followsت 
H20: Online willingness has no impact on faculty development 

H2a: Online willingness has a positive impact on faculty 

development 

Empirical Study: 

Following a traditional scientific paradigm, the present study centers 

on a quantitative analysis whose objective involves explaining the 

endogenous variable of faculty development in terms of two exogeneous 

variables: discretion, or the exercise of discretion and professional 

judgement, and online willingness, or faculty willingness to participate in 

online education platforms. The population for the present study consists 
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of faculty members affiliated with two Saudi universities for which data 

were available: King Saud University and the Islamic University of 

Madinah. The study estimates the degree of faculty development in terms 

of the exercise of discretion and professional judgement (discretion) and 

faculty willingness to participate in online education programs (online 

willingness) according to the following equationت 
the level of faculty development = f (discretion, online willingness, 

and other exogenous variables) 

The empirical analysis then follows by estimating the model 

parsimoniously and reporting respective parameter estimates, particularly 

the respective parameter estimates corresponding to the impact of the 

degree of discretion on the level of faculty development and the impact of 

the degree of online willingness on the level of faculty development. 

Data Collection: 

The dataset for this study consists of the population of faculty 

members at King Saud University and at the Islamic University of Madinah, 

for which data records are available. The exogenous variables’ measures 

of formative assessment deployment and interactive online education 

methodologies are reported for each faculty member based on the review 

of course files and class reports submitted up to January 2020. Faculty 

members for whom no course files or class reports were available were 

eliminated from the study sample. The endogenous variable measure of 

the number of peer-reviewed research papers published in 2019 is similarly 

reported for each included faculty member. Faculty members who 

published either no papers or more than eight papers in 2019 were 

eliminated from the study sample. The study sets the lower limit of one 

paper and the upper limit of eight papers to mitigate against the presence 

of outliers and to produce robust estimates of the extent to which faculty 
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exercise of discretion and willingness to participate in online education 

explain the degree of faculty development. This double filtration excluded 

more than three-quarters of available faculty members, yielding a study 

sample consisting of 1014 individualsب. 

Variable Measurement and Coding: 

The study variable of the degree of faculty development is measured 

continuously between one and eight. The exogenous variable indicating 

exercise of discretion is measured on a binary basis as ‘yes’ when 

formative assessment evidence is found in course files and class reports, 

and ‘no’ otherwise. The other exogenous variable indicating willingness to 

participate in online education programs is likewise measured on a binary 

basis as ‘yes’ when evidence of interactive online material is found in 

course files and class reports, and ‘no’ otherwise. The two measures of the 

exogenous variables are coded ‘1’ for ‘yes,’ and ‘0’ for ‘no’. 

Empirical Analysis: 

This study estimates the degree of faculty development in terms of 

discretion, the exercise of discretion and professional judgement, and in 

terms of online willingness, the willingness to participate in online 

education programs according to the following functional formت 
FF: the level of faculty development = f (discretion, online 

willingness, and other exogenous variables) 

For ease of exposition, the collective impact of all exogenous 

variables other than discretion and online willingness is assumed to cancel 

out and reduce to an expected value of zero while maintaining the Gauss-

Markov data generating process with well-behaved mathematical 
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properties.  The functional form thus reduces to the following specification 

formت 
SF: The level of faculty development (i) = b0 + b1*discretion (i) 

+b2*online_willingness (i) + e (i) 

Faculty development comprises the number of peer-reviewed 

research papers published in 2019; (i) is an index for faculty members 

included in the dataset; b1 & b2 are rates for change (the derivatives) 

pertaining to the change in the endogenous variable stimulated by a 

corresponding change in the respective exogenous variables; b0 is an 

intercept term that the endogenous variable collapses on whenever any of 

the exogenous variables or the respective derivatives b1 & b2 take the 

value of zero; discretion is an exogenous variable measured on binary basis 

according to whether a faculty member employs formative assessment; 

online_willingness is an exogenous variable measured on a binary basis 

according to whether a faculty member employs interactive online 

activities; and e is a Gauss-Markov error term with the independent and 

identical statistical distribution e ~ N(0, K). 
Employing binary measures of discretion and online willingness 

leads to the following modelت 
M1: b0 + b1 + b2 is the faculty member applies formative 

assessment and employs interactive online activities 

M2: b0 + b1 if the faculty member applies formative assessment but 

does not employ interactive online activities 

M3: b0 + b2 if the faculty member employs interactive online 

activities but does not apply formative assessment 

M4: b0 if the faculty member does not apply formative assessment 

or interactive online activities 
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The coefficients can be interpreted according to the following 

systemت 
S1: b0 is the average number of peer-reviewed papers published by 

faculty members who do not apply formative assessment (and hence do 

not exercise discretion) or employ interactive online activities (and hence 

are not willing to participate in online education) 

S2: b0 + b1 is the average number of peer-reviewed papers 

published by faculty members who apply formative assessment (and hence 

exercise discretion) while holding constant whether faculty members 

employ online activities interactively 

S3: b0 + b2 is the average number of peer-reviewed papers 

published by faculty members who employ online activities interactively 

(and hence are willing to participate in online education) while holding 

constant whether faculty members apply formative assessment 

S4: b0 + b1 + b2 is the average number of peer-reviewed papers 

published by faculty members who apply formative assessment and 

employ online interactive online activities 

S5: b1 comprises the average difference in published peer-reviewed 

papers between faculty members who do and do not employ formative 

assessment while holding constant employment of interactive online 

activities 

S6: b2 comprises the average difference in published peer-reviewed 

papers between faculty members who do and do not employ interactive 

online activities while holding constant employment of formative 

assessment 

S7: b1 + b2 is the average difference in published peer-reviewed 

papers between faculty members who do employ both formative 

assessment and interactive online activities and those who do not 
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As substantiated by the regression output (Appendix 2), this study 

strongly rejects the null hypothesis that discretion has no impact on faculty 

development and supports the alternative hypothesis that discretion 

positively impacts faculty development with a b1 parameter estimate of 

2.26 that is significant at all conventional levels. Similarly, the study also 

strongly rejects the null hypothesis that online willingness has no impact 

on faculty development, supporting the alternative hypothesis that online 

willingness positively impacts faculty development with a b2 parameter 

estimate of 1.2 that is significant at all conventional levels.  The regression 

holds an explanatory power of almost 72.7% that is also significant at all 

conventional levelsبب. 
The results show that whereas faculty members who do not exercise 

discretion or employ interactive online activities produce about two-yearly 

papers on average, faculty members who exercise discretion while willing 

to engage in online education platforms produce a total of almost six 

papers on average (i.e., nearly four more papers on average). Thus, 

regarding how the present study operationalizes faculty development, 

discretion-exercising, and online-willingness-displaying faculty members 

show significantly more development than their colleagues who do not 

share these qualitiesب. 
Though this study produces empirical evidence favoring the positive 

impact of discretion and online willingness on the level of faculty 

development, future research studies may include more exogenous, right-

hand side variables to parsimoniously specify the level of faculty 

development. 
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Concluding Remarks and Limitations: 

The present study produces two statistically significant parameter 

estimates: the estimate of 2.26 describes the difference in development 

levels between faculty members who exercise and those who do not while 

holding willingness to participate in online education constant; likewise, an 

estimate of 1.2 describes the difference in development levels between 

faculty members who display a willingness to participate in online 

education and those who do not while holding exercise of discretion 

constant. The regression, which specifies faculty development regarding 

discretion and online willingness, has an explanatory power greater than 

72% and is statistically significant at all conventional levels. Thus, the 

empirical output of this study supports the proposition that the variables 

of faculty discretion and online willingness have a significant and positive 

impact on the level of faculty development.  Along those lines, this study 

choice of a comprehensive and pragmatic view of faculty development in 

terms of the level of faculty members’ preparedness for the future allows 

for a robust characterization for faculty development based on observable 

and measurable variables while investigating the impact of faculty 

discretion and online willingness on the level of faculty development.  

Toward this end, the study contributes to the contemporary literature by 

shedding light on the roles of faculty discretion and online willingness in a 

Saudi higher education setting.  This is particularly relevant given the 

importance that Saudi 2030 vision places on education, advanced 

technology, and human capitalبب. 
However, it is important to note that the output of this study is 

greatly limited by variable measurement and the ease of exposition. 

Though this study measures faculty development in terms of publications, 

discretion in formative assessment, and online willingness by the 

deployment of online education methodologies, there are many alternative 
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ways to represent the same underlying theoretical constructs with different 

measures. The study is also limited by the ease of empirical exposition and 

the choice of convenience over tractability. In this vein, the extent to which 

faculty members are developed is a compound variable that may be 

specified parsimoniously by many right-hand variables, broadly 

categorized after a typical education production model into institutional 

and non-institutional (Roodt, 2012). This study, nonetheless, underlines 

the role of faculty exercise of judgement and online willingness about 

faculty development. The present study thus seeks to ameliorate the 

dearth of research exploring the impacts of discretion and willingness to 

engage in online instruction on faculty development, a significant gap given 

that faculty exercise of professional judgement and faculty ability to carry 

out multi-modal online teaching activities may significantly define the 

extent to which faculty members are developed in the future (Steinhart et 

al. 2016; Beach et al., 2016). 
Note: Generally, the work is plausible, but with some minor 

corrections as observed. 
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 المستخلص

ب يل مث بحث إلب سدددددددديرةب ا  دددددددد ب نيبام ثبحلا لاحة  بح لاحءًببالىللمةام بثحثذ ب منبيبثقيي
 ( بيبااابحعركب1953هددددددددددددددددددددددد/ب1373  منيب ا  دددددددد يبه مكبيبحثىم ب   ن بباث سدددددددد  بثر ممص بب

 ( ب1982هددددددددددد/1403 بثةتىبحثىم ب -ط  بالله ب  حاب-حع ِ وبا احثى ي ب  با احث حم بآ ب ىتد
ثهتبحثىم بحثذ بحعلاريبلى لبحعا  ددددد ب  بحع نىبحعسدددددلأج بعرب  نىبةنت   بة لبيسدددددرفبحث إلب

  ب  بة لبعرددددأ م بث سددددم م م بث  مع ام بثطمقمامبحلإدح   بحثضددددتءباراب سدددديرةبحعا  دددد بحثلىر م
ث ىرم ام بثطر لامبيبئددت ةيبسىنوب سددم لامبحثلىرم  بيب  ظت  بحثلىر   ب أةابحثصدد ثحبحثلىرم  ب

بيبحعمرن بحثى    بحثسىتدي  ب ممبمنهمبس ىط بسصت حًب  ن حًبثرلىر  بيبحث ممص.
  بثشتحهابحث ثحة ببالإضملى بعربحثلإر  بحثىرم ب ل تاًمبثقابد ا ب مب   ببالجاحث  بثحلأ قم
ببالخم   بثحثتثاة  بث  يبحعصمد بثحع حجع.

بحث ممص ب نيبام ث بحعا    ب اي بحثلىر   بحعىرمين بحثطر  .ب:الكلمات المفتاحية
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 المقدمة

يبسطت بحثاثث بب م يب أباثلىر  ببب-ط  بالله ب  حاب-آ ب ىتدبا احثى ي حع ِ وبهل بحعركبح
ثتحئ  بحعتحط بب يب صدددددددددددددرإ بحثلىر  بسصددددددددددددد  بب بحثدلى مءلبحثىاياب  بحثا ح حلبحعرن ب ثحودهم هم

حعتحلى بب( هددددددددددددددددددددددد1/9/1344 حثسددددددددىتد بارابحثلىر  بث  بأثكبحع  ددددددددت بحعرن بحثصددددددددمد ب لم يخب
ة لب  ريبيب سيرةبحثلىر   بب إ  بم م يببب حلخمصببإعرمءب اي ي بحعىم لب(  16/3/1926 

بسركبحلخطتةبحث احي بحلحا ا  بلاعطلاقبحثلىر  بلى ممبا  لب ىابباعمرن بحثى    بحثسىتدي .
هددددددددددددددددددبمجروبسىر م ببا دد ب مجروبحعىم ل ب1346ثس ىمبًثلطتي بحثلىر  بلىاابم عرددعبيبام ب

بلىر  . أث بمجروب  بهذحبحث تعبثرضرتعب اث ابيبسطتي ب  ظت  بحث
حعرددكبا دداحثى ي بآ ببثجم عب ددمب ددددددددددددددد  بيددا بارابحلح حكبحثىرم بحثددذ بس  لددلبحثدداثثدد ب ا ددمدة

 ددملىدد ب  ددمط بحعمرندد بحثى   دد بحثددذ بشمدد بلى مددمب ىددابببثلىر بابضتبيبحث اب-ط دد باللهب  حاب- دددددددددددددددىتد
ط ي ببحثدب املبيمبسركبحث اضد با ب محملىظ بحث ممصبحثتحايابًب حع طا بحلج ت   بتث  امب حثسدىتدي 

يبعردد بحثلىر   بثحثا م ببمام امبيبئددا ب تحه بحثطر   بب إ  بم ددم يببب ععرددمءبحعاح  بحلحنت   
ث أةابسركبحثصدددددددد ثحبحثلىر م  بسطمثى مبب ثس م لام بثستج اا بحثتجا بحلإ ددددددددلا   بحث ئدددددددد   بحعىلاث 

بامبيبحث ممص.تمبحلىللمةب  منيب ا   يببب ثرىر بحثدب معيب  م ةبًب  ا   ب نيبام ثبحلا لاحة  
  ا   ب نيبام ثبحلا لاحة   بد ح  بتا يخ  بتبدددددددددددلىاابتمبا تع بحث إلب ب ث  مءًباراب مب   

ة لبسبروبم   بحث إلبيبحثتقتلبارابب  ( 1982-1953بهدددددددددددددددددددد/1403-1373 ةضددددم ي ب
بارابحث إتبحثلمليتب بثأثكااةبةامة 
ثم  مةلب  ب ب-ط  باللهب  حاب- دددددددددىتدتبع ام با مي بحعركبا احثى ي ب  با احث حم بآ بمثلًاب

ب  مة بسنتي بحعمرن بحثى    بحثسىتدي .بحثلىرم   ب أةا ىااببمسيرةبحث اض ب
بمحملىظ بحث ممص.بحثتحايابًب تبس  منبحث احتهلبحع ن ةبثرلىر  بيبحع طا بحلج ت   مثاع بً
ب مرن بحثى    بحثسددددددىتدي تبع  حوبدث بحعا ح بحث ظم   بحلحنت   بيبحث اضدددددد بحثلىرم  بباعمثاث بً
بيبسنتي بش ص  بحعتحط بحثسىتد .بثسات ب لب  بدث يب ا ريبب ث مبقم يب ل
بتبسسر فبحثضتءباراب احتهلبحثلىر  بيبحث ممص.م ح ىبً
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ب تبحثتقتلبارابحثاث بحع ن بعا  دددددد ب نيبحثىم ثبحلا لاحة  بيبحثا م ببمسدددددد ثث م مبيبمخم سددددددً
بحث اض بحثلىر م  بيبحث ممص.

ثهتبحثىم بحثذ بب(  1953هدددددددددددددددددددددددددددددد/1373 قابتمبتحايابحثئيةبحث     بثر إلب  ذبام بثب
ثحثذ بحعلاريبلى لبب(  1982هدددددددددددددددددد/1403 ثةتىبحثىم بب حلىللإيبلى لب ا  ددد ب نيبام ثبحلا لاحة  

بحعا   بعربحع نىبحلحنت  .
بجمءلبخط بحث إلبارابحث إتبحثلمليتبب بلىاااراب مب   مءًبث  

براب تضتعبحث إل بثم  لل بثحثئيةبحث      بثخطلل.حشلمريبابالمقدمة:
س ىامبمحملىظ بحث ممصببممبتمب  بب سضددم ب تح  بحث اضدد بحثلىر م  بيب  طا باسدديربالتمهيد:

برلىر  بحث ظم  .ثبثحعلرم يبب رماح  ثبحلىللمحيب
ع ن بثرلىر  بحبحثلىر  بيبحث ممصبق  بحلىللمحبحعاح  بحلحنت   تبثلى لبعي حدبٌبالمبحث الأول:

حلحنت  بابرببلثحثدبس ردددد لبار ب  ضددددم بحعاح  بحث ظم   بحلحنت  بميبحث ممصبق  ب  ا  للبارم  ب
بمجا  مبحثلىر م  .

ثمحصدددددرللبحثدب  نيبار امبب حعتضدددددتعب ُّبث ب ا  ددددد ب نيبام ثبحلا لاحة  تبثهتببالمبحث الثا :
بب بث  منهمب مثلمليتب  بحعطمث بحة لبسضم باادبًب حث إل

  سمابحعا   .المطلب الأول: 
   منيبحعا   .المطلب الثا : 

 حثل ا  حلبحعا    .المطلب الثالث: 
 حثطمق بحلإدح  بثحثلىر م .المطلب ال ابع: 

 حثطر  .المطلب الخام : 
 حلأعرط بحعا    .المطلب السادس: 

 حثر ثنبحثصإ  .المطلب السابع: 
 حعا   بحثر ر  .المطلب الثامن: 

بثتحت بحث لمةجبحثدبستئ بعث امبحث مةل.بنتائج الدراسة:
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 الخاتمة. 
ب  بحثتثاة بحثدبح ل ابار امبحث إل.بثلى امبجمر بٌبالملاحق:

 ثبت المصادر والم اجع.
ثلإ م ب مب دددد  بتمبحلا ددددلىمع ب ىادب  بحعصددددمد بثحع حجعبث  ب   امبحثرامءحلب عباادبس ب

ب ددددد بعنب ىضبه لاءبب  دددددمنب  بطر ددددد بحثدددددالىىددددد بحلأثربحعسددددددددددددددد رددددد بثىدددددم بد  بيبحعدددددا  دددددددددددددددددددد  
ب  بثةتىبسلضابحثصت ةبثرام  بحثن طبعستقبس جملا بارابحث إتبحثلمليت1953ه/1373

بسراابثرددددددى ببمإملىظ بحث ممص بق ي ب تحث ابجم  ب  با احث حم ب  بيى باللهبحثىم  تب  
باراب  بةصددددد 1953هدددددددددددددددددددد/1373ث منبس بدخرامبام ببام ثب نيب ا  ددددد بيبحلا لاحة بسىر مل
بارابةص بهدددد 1384/1385بام بحعىرمينبعااحدب ىاابشامدةبارابثمب  ام بحلا لاحة  بحثرامدة
بعا   ب اي حبًبثمب ىرممبًبام بهدد 1401بام بباثطمة بحثلنم ر  بحثا ح ملب    ب  بحثا رت بشامدة
ب.هد1393بام بثرى 

بسىر ملبسراابحث ممص ببمإملىظ بثرددى بق ي ب تحث اب ملى ب  با االلهب  ب ددى ابحثىم  تب  
بحثرددامدةبارابةصدد ب  1953/هددددددددددددددددد1373بام بدخرامبس بث منبام ثب نيب ا  دد بيبحلا لاحة 
ةتىبسامااابام بب-ثوح ةبحثالىمعبحثسدددددددددددددددىتدي –  ام بحثلإ ب ىاهمبباثاطمعبحثىسدددددددددددددددن  ببحلا لاحة  
 هد.1419

بسراابإملىظ بحث ممص  ا ت ببمبآ بق ي ب تحث ابا احث حم ب  بمحماب  بثئل بحثىم  تب  
بارابةصدددد ب  1953هددددددددددددددددددد/ب1373ام ثبث منبس بدخرامبام بب نيب ا  دددد بيبحلا لاحة بسىر مل
بثمبحثصم يب  با مدةبعا  دب اي حبًبثمب ىرممبًبام بهددددددددددددددد 1384بام بحعىرمينبعااحدب ىاابشامدة
 .هد1422ب   بسامااابةتىب باحب  ب لا 

بسراابحث ممص ببمإملىظ بثردددددددددددددددى بق ي ب تحث ابا االلهب  بمحماب  بئدددددددددددددددتلىمنبحثىم  تب  
  ام بثمبحعلت ط بباث ممص ببحلا لاحة  بحثرامدةبارابةص بام ث ب نيب ا   بيبحلا لاحة بسىر مل

 هد.1436ثمب ىاابعااحدبحعىرمين بام ب ىرممبًةتىبسامااابام ب
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بسىر ملبااسربحث ممص ببمإملىظ بئدددددددا يابق ي ب تحث ابار ب  با االلهب  بجم  بحثىم  تب  
بحثرددامدةبارابةصدد ب  1953/هددددددددددددددددد1373بام بدخرامبس بث منبام ثب نيب ا  دد بيبحلا لاحة 
هدددددددددددددددددددددددد بام ب ىرممبًةتىب1384بام بحعىرمينبعااحدب ىاابشدددددددددامدةباراب  ام بةصددددددددد بحلا لاحة  
 سامااا.

بسىر ملبسراابحث ممص ببمإملىظ بثرددددددى بق ي ب تحث ابمحماب  بةسدددددد ب  بوهيربحثىم  تب  
بباثاطمعب ىاهمبحثلإ ب  ام بحلا لاحة  بحثردددددددددددددامدةبارابام ث بةصددددددددددددد ب نيب ا  ددددددددددددد بيبحلا لاحة 
 .هد1435بام بسامااابةتىب-حثاحخر  بحثسىتدي بثوح ة–بحثىسن  

ب
ب
ب
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 التمهيد

حلاهلمم ب  ر بحثلىر  ببشاياصبب-ط  بالله ب  حاب-آ ب ىتدبا احثى ي حع ِ وب منبحعركبثاابب
ثحثدبس ياباراب مة بب لىاابم  ب ط ما بحثن يرب  بحثنل بارابعئاللبحلخمئدددددددددد ب بثذحيبم جمءبحثتط 

ثهذحب مبجمءبيبب   ب ىااببالاهلمم بباثلىر  بثحثىرممءبحثبر ةب ممبة صبارابثئددددددددددددمي بم  مةلبب مجرايب
 مثئدددد كب ىرممءبحعسددددرمين بثحة صبارابب اتثلتب - حملباللهب-(1 ىاابحلأ يرب ددددىتدحثثئدددد للبثتليب

  ببيب  يبب.بثيأتيبهذح(2 ثمبباثىر بث ى لى بحثىا اة ب لأنبحث م بث سددددددتحب ردددددد ءبعلابباضب  سىر بحثىر
محددملىظدد ببحثتحددايددابًب حع طادد بحلج ت  دد بتث  اددمب حعرددكبحع  دددددددددددددددوبث رددددددددددددددد بحثىر بيب ددملىدد بم جددمءبحثتط 

ب.(3 حث ممص
م  ابب-ب  حاالله ببط  ب-ئدددددددددددددددا بحعركبا احثى ي ب  با احث حم بآ ب دددددددددددددددىتدمب ثذثكبمثس ىبً

 لىر  بحثا آنبحثن ط ببثحثذ بانيب(  1925هددددددددددددددددددددددددددددد/1344 يبميمبام ب  لَّمبببالىللمحبببسدددددددددددددم  حث
ط  بب-حهلمم ليظا ب صدددددت ةيبجر  يب اوبهذحبحثا ح ب بثسمبلابشدددددكبلى لبمنَّب(4 ثحلإ لاء بثحلحسدددددمب

ه مك بثحسصم ب نمنببحع ن ب  ر بحثلىر  بباع طا بحلج ت    بث ى لىللباةتح بحث لادبثحثى مدب-الله ب  حا
بسركبحع مط بباعركبا احثى ي بآ ب ىتد.ب

لىاابحلىللإيبحعا   بحثسىتدي بايمبب ثلطت بحث اض بحثلىرم  بيبحع طا بحلج ت   بثح لنمملًاب
ب.(5 حلىللمحب ا   بيب  ر بثمبسلاهمب سل بمشا يبب(  1936هد/1355 يبحثىم ب

ب(  1938هددددددددددددددددددد/1357  ىامب  بحثىم ب  بسبلىإسدددد  بثوبسا ب سدددديرةبحثلىر  با ابأثك
ب حعا   بحثسىتدي بباث ممصبت  بضم امب حلىللمحبم  ى ب اح  ب( 1940هدددددددددددددد/1359 ثةتىبحثىم ب
ث منباادبب بمإملىظ بحث ممصبعظم   يبب أث ب ا   يب(  1940هدددددددددددد/1359 لإيبيبحثىم بثحثدبحلىل ب

حث تحةبحلأثربلح   ببم م  بث ذثكبس ىابحعا  ددددددددددددددد بحثسدددددددددددددددىتدي بباث ممصب ب(6 مسا ي بًبطلايمب مة بطمث يب
ب ممبمنباادبحثطلاببيا بارابلىالبمثث مءبحلأ ت بلأ   بحثلىر  .بب حثلىر  بباث ممص

  بق وبحث ممصبب(7 ثهذحبحثلطت بياتدنابلالىللمحب ا   ب نيبام ثبحلا لاحة  بيبق ي بثرى 
ب  ن  م عرددددألبب  منيب ا  دددد يببب(8  ( ب1953هددددددددددددددددددد/1373 نبيبحثىم بحلىللمةامب مبعأبعنَّبب يبثقيي
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مب-ببه مكب ىابحعا  د بحثسدىتدي  ب ممبسا  ارابحث اضد بحثلىرم  بحثدبثئدريبعث امبحعمرن بب-ميضدً
بحثى    بحثسىتدي بيبعيصم بحثلىر  بعرب  بقط يب  بمقطم هم.

ركبا احثى ي ب  بلإيبيبااابحع  دددددددددددددددوبحعنب ا  ددددددددددددددد ب نيبام ثبحلا لاحة  بحلىل بعة لب
سمبيا بارابحثتقيب ب(9 ( 1953هددددددد/1373 يبحثىم بب-بط  باللهب  حاب-بببا احث حم بآ ب ىتد

ثحث اتضبا  مءبب ثحلخا ملبحلجر ر بحثدبقا لامبيب سيرةبحثلىر  ب بحع ن بحثذ بم عرألبلى لبحعا   
ب  ب ثحلىابحثلىر  باراب سلتوبحعمرن بحثى    بحثسىتدي .بحلمحملىظ ب  حلىايب

ثقابينتنبحثاحا بعربحلىللمحب  ا  دددد ب نيبام ثب بحلحمج بحعرإ بلأ  مءبحث ممصب  بة لب
حودتهدب  تاد بحعا  ددددددد بحثسدددددددىتدي  بث ىاهمبيبحثتقيبعئسدددددددلبا ب  يرب  بحثا وبهذحبعأحب مبارم مب

بحث     .ئىت  بحعتحئلالبيبسركبحثئيةب

 المبحث الأول:

  ماص قبل افتتاد المدارس الحكوميةالتعليم في الن 

ثحثدبب (10 حع مط بحثدبحعلرددددددد لبلى امبحثااتةبحثسدددددددرئ  بعةاوب-ام ب تجليبب- معيباسدددددددير
ب ثقابسض ءبة   بحثلىر  بتا ةبً ب(11 حثىم رينبارابعر همب خرئيبحثىرممء بثحلأدباء بحعتحثينبثرااتة

علابمنب ثحبسركبحثااتةبب وب ئى بحثىتح  بحثسدددد م دددد  بثحلاقلصددددمدي بحثدبتجلمحبحع طا مخ ببث  تبتا ةبً
ثتجتدبحثىرممء بثحلأدباء بثطر لا ببحثهذحبيىط بسصت بًب  ح   بحث  ملبيبعئت بم  مءبحع طا  معيب

ب  بحثىر بثطمث  ل.حث مقرينبثحع س ي بثس ب
ياصددددددددددددددداهمبحثطر  بثلىر بحثا آنبحثن ط ببحثدب   بحعا ح بثهذحبمدوب اث ابعربحلىللمحبااديب

ب.(12   بحلحسمببثش ءيبب ثحثل تيا بثحلخف بثحلإ لاء
 منبحثلىر  بلى ادمبة دلببب ثوبين بحثلىر  بيبحث مدمصببم دأوبا بأثكبحثل دم بحثىرم بحلأدبي

ارابحلجاتدبحثئ ديدد بيبسىر  بحثصددددددددددددددد  دد بسلاثةبحثا آنبحثن ط ببمق دد بحلىللددمحبحعدداح  بحلحنت  دد بقددمةمددبً
ث منبحعىر بيلامضدددداب ام  بأثكب تهثينبب   بحلحايل بثحثئال بثحثلتة ابثحثا حءة بثحثنلم   بثشدددد ءيب
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  بحع ل ملبحث  حا  ب  بم ددددددددد ةببحبالإضدددددددددملى بعربعاطمةلبقا بًب يبحثسددددددددد  بلى عسددددددددد ينبا ب  بطمث يب
ث ا  بمثث مءبب ضدددددددددددددد  بنب منبارابعطمقيبعثبب  تجتدبحثلىر  بمام بًبحثهذحبيىط بسصددددددددددددددت بًب (13 حثطمث 

ثوتهدةبسرددكبب ثيدداثدد بارابأثددكبحثلإددمقا بباعددا ح بحلحنت  دد ب  ددذبحلىللددمةاددمب حلأ ت ب لىر  بم  ددمةا 
ب ىابآخ بثن  ةبحثطر  .ببمحعا ح بام بً

 منبحعىر ب بثب(14 ث منبحعنمنبحعا  بثرلىر  بحعسدددددددددددددد اببممب لتيلب  بةراملبسا يوبحثطر  
ضددددددددددددددددم فب مبدثنبس س د بعظدم  ب  بة دلبستلىيربحثنلد  بثثقيبثحثب هتبحثادمة بباثىمر د بحثلىر م د 

ب  بحعىم ل.بمحاثديببحلحضت بثحلاعص حل ب ممبحقلص بحثلىر  بارابش ءيب
ثحثدبب   بحلأ دد بأحلبحثلأئدد  بحثىرم بوبين بأثكبلىإسدد  ب  بستحجابيبحث ممصباادبٌ

بلىىَّم يبب دددددم ي حثئصددددد بيبحع موامل بثعقم  بيبحلح   بحثلىر م  ب لىر  بحث م بم ت بدي ا  بثبب ردددددن ي
ثرىر بعربحعانبحلأثلى بةظمبًيببمحثنلمس  بحثدبسىر بحثصددددددددددد  من ب ممبهمج ب ىضبم  مءبحث ممصبطر بً

ارابثجتدببثهذحبيىط بدلاث بًب (15 حث م ثحعاي  بحع ت ة بث ىضبحعانبيب ب ن بحعن      تبب حثىر 
بض  .عثبب   حثىر بيبسركبحث اى بق  بحلىللمحبحعاح  بحلحنت  بنب منبارابعطمقي

اراببمام بًبمسمبيىط بحعط مابً ب(16 ث منبثلركبحلأ ددددددددددددددد ب نل م مبحلخمئددددددددددددددد بحعر ئ بباثنل 
بثععرمءبحعنل ملبحلخمئ بيم.ب حثلنتي بحثىرم بثلركبحلأ  بيبحقل مةا بثرنل 

 ب
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 ثانيالمبحث ال

 .مدرسة بني عمرو الابتدائية

 .المطلب الأول: مسمى المدرسة
  بب ىاديبب( 1953هدددددددددددددددددددددددددددد/1373   لب ا  ددددددددددددد ب نيبام ثبحلا لاحة  ب  ذبحلىللمةامبام ب

بت(17 ارابحث إتبحثلمليب بثأثكحعسم مل

 العام الهج ي اسم المدرسة م

بهد1389-1373ب ا   ب  بام ثب1
بهد1410-1390ب ا   بثرى ب2
بهد1442-هدب1411ب  ا   با االلهب  ب ثحةب3

ث  بة دددلبعطلاقب سدددددددددددددددماب  دددا  ددددددددددددددددد ب  بام ثبحلا لددداحة ددد  بةينبحلىللدددمةادددمبيبحثىدددم ب
لى  اثبمنبحثاحا بعربأثكبثقتعبحعا   بب(  1969هد/1389 ثةتىبحثىم بب(  1953هد/1373 

بالإضددملى بعرب تنهمبب همبيبق ي بثرددى بحثىم ي تدثثجب ثحةلضددمنه بثرما  دد ب  ينبم  مءبسركبحثا  ر 
 بحثلإ بباعا   بثسمبيستق مبثلاالامدب ذثكبمنبجم عب صبب امبق وبق  ر ب نيبام ثتحلض ب ا   يببمث صب

بعربق وب نيبام ث.بحثطر   بي لمتن  بب( 1953هد/1373 ةينبحلىللمةامبيبحثىم ب
ب م مبسغ يربح امب ىابأثكب  ب ا   ب  نيبام ثبحلا لاحة   بعرب ا   ب ثرى بحلا لاحة   

لىاابينتنب  دبأثكبب(  1989هددددد/1410 ثةتىبحثىم بب(  1970هددددد/1390   ذبحثىم ببحثتحايابً
ثحثدبقم يبب   بحعاح  بحلا لاحة  بيبق وب نيبام ثبعربمنبهذابحثئيةب معيبة  راببالىللمحبااديب
حلا دددددددد بعرب ا  دددددددد ب ثرددددددددى ببا يررِصبب-لىافب-ثار لب(18   ئوبام ب ا  دددددددد ب  نيبام ثبحلا لاحة   

بب حثا ي بحعلتحجاةبيمعرببعس  بًب حلا لاحة   
 
بسماب عبحعاح  بحلأخ و.ةتىبلابياعبحلخرفبيبحع

 ق بب ث  مءًبارابخطمبب دددددددددددددددىمدةبث   بثوح ةبحعىم لبحعسدددددددددددددددماابثررددددددددددددددد ثنبحعا  ددددددددددددددد  
حع نيبارابخطمبب اي بسىر  بحث ممصب ق بب( هددددد1/6/1411  لم يخبب ب(32/7/15/1871/7 
  بحعاح  ببتحلىا بارابح دددل اح بم مءبااديب ردددأنبحعب( هدددددددددددددددددد18/5/1411  لم يخبب (2452/3 
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 بثحثلم ىين بثحثامدةبحعسرمين ب- ض باللهبا ا ب-حلا لاحة  بيبحث ممصبا مءبحلأالا ب  بحثصإم  
رددددددى  بعرب ا  دددددد بسددددددمابحعا  دددددد ب  ب ا  دددددد ب ثلىاابتمبسغ يرب  بب ثحلأ م  بحثلم يخ  بحلإ ددددددلا   

اربِب    ا دددددددااللهب  ب ثحةددددددد بباعثئددددددددددددددددددددد  ب قبحثا ح  بحلإدح  ب ق  بباثلىم    لدددددددم يخبب (178/3تحلىاددددددد 
هدددددددددددددد/ب1442 ثه ب مبس ح بتحم بعئوبحلا  بةتىب لم  بحث إلبثرىم ب ب(19 (هدددددددددددددد12/6/1411 

ب.( 2020
 المطلب الثا : مبا  المدرسة:

خ بارابحث إتبآعرببلىاابحعلاريبحعا   ب  ب نمنيبب م مبا بحع منيبحثدبحةلض يبحعا   
بت(20 حثلملي

ار يجقيمة الإ الق  ة المبنى السنة المدرسة مسمى م
 السنوي

بهد1374-1373ب نيبام ثب1
ب 1953-1954

  بح  نىب ى اب  با ممنب
ب ته ب150بثرى بئملحبحثىم  

بهد1376-1374ب نيبام ثب2
ب 1954-1956

  نىب ىاب  بمحماب  ب
ب ته ب150بثرى بئتلىمنبحثىم  

بهد1398-1376بثرى ب3
ب 1956-1978

  بح  نىبمحماب  ب ى اب
ب ته ب600بثرى بنائ بحثىم  

بهد1403-1398بثرى ب
ب 1978-1982

  بح  نىبا االلهب  بئتلىمنب
بمث ب ته ب45بثرى بمحمابحثىم  

ب-بثرى ب  نىبةنت  ب بثةتىبحلآن1982هد/1403بثرى ب4

لىااب منبب -حع نىبحلأث بثرما  ددددددددددد ب-ثباث سددددددددددد  بعنتنالب  نىب دددددددددددى اب  با ممنبحثىم  
ب    ممبحثاث بحلأث بيسدددن لبئدددمة بحثاح بث معيبحعا  ددد بيبحثاث بحث منيبلىافب ب  بدث ي ب نتنابً

ثهذابحلح م ةبسصدددا بث ذببلا دددل اح امبيبحث  مءبثلضدددئ باراب ب(21   بحلح  بمث منبحع نىب     ب
ث مبب يبحث ممصبح لرددددددددددددددد بً منب   بهذحبحث  مءبثحع منيب  بثب(22 ثثلظا ببمظا ب حةعب حث  مءب لمعلبثقتة

ببه مك.بوحثيبآثا بسركبحع منيب  لر ةبً
ثحعنتع بب  ددا بسركبحلح  ةب يضدد بجم عبحثطر  ب ثا ابحلىللمحبحعا  دد ب معيبتحت بلىصددلًاب

ث معيبسسددل ا بحلأاماةبحثن يرةبحثدبب خردد بحثى ا ب-امدةبًب– منبيسددل ا بثبب ب(23   بحلخردد 
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ب–ثيطر بار امبباثرا  بحثاح ج بثسددددددددددددنمنبحث ممصب حث    بب ثسسددددددددددددماب حلج   ب س  فب ينبحلجا حن
ب.ب(24 ثمبس صبماماةبئغيرةب لىم اةبار امب - ار بحلج  بتهءبً

ب ثحلأ ضددد  ب ئ ثشددد ب  بحلخصددد بم سا ي بًب(6×5 ث معيب سدددمة بحثغ لى بحثدبسضددد بحثئصددد ب
تيب ىضبحثطر  بثقابيأب ثحثطر  بيجرسددددتنبار لم بيغط ب سددددمة بحلح  ةبسا ي بًب ثيطر بار لب حثطئ  

ثحثدبب ثحث ىضبحلآخ بيئيشبم ضددد  بحلح  ةب ثىا ب ئمي بلى شبحلح  ةب ببممبيئيشدددتعلبثر رت بار ل
 ا بقردد بب ثيددا بأثددكبارابة صبمثث ددمءبم ت بحثطر دد بارابسىر  بم  ددمةا  ب(25  ددمعدديب  بحثيحب
ب ممبيىط بئددددددددددددت ةبًث  م    ب  بمج بحثلىر  ببب ثارابة صبحثطر  بمعئسددددددددددددا ب حلإ نمع ملبحعلتلى ة

بث احتهلبحعاح  بحث ظم   بيبحث ممص.
 ممبيظا ب  بخطمببحثامة باامم ببب (ب ته 150لىنمنب ب م بأثكبحع نىعيجم مب  بة لب

ب.(27 م يج ص لب  رغبحلإب(هد7/2/1374  لم يخبب عرب ىلمابحعىم لببم طا بميمب (26 حعا   
  باددم ببحثتحددايددابًب   بحلىللددمةاددمبثمبحعلاردديب ددا  ددددددددددددددددد ب نيبام ثبحلا لدداحة دد ب ىدداب ددددددددددددددد دد 

تدب رن للبسىب   بأثكبحع نيبعرب  نىبآخ ب( 1956هد/1376 ثةتىبام بب(  1954هد/1374 
 منبحع نىب بثب(28 م ب ددددددد ت بقا اب مة بثخمسدددددددتنب تهلًابيجبإب عرب دددددددىاب  بمحماب  بئدددددددتلىمنبحثىم  

ثقابينتنبحثاحا ب ب(29 ث ت بخموبا ليبب ة لبتمبح دددددددددددددددلئ م بحثاث بحثىرت ب  نتنب  بدث ي 
ثحثص بب حثص بحلأث بح لاحة بتبح لبمئ إيبحعا   بتحت بئئينب عربأثكبحلىللمحبلىص بآخ 

لاعلام بحثطر  ببمس ىبًب مخ وبيبقم  بحثس تحلبثحعا   ب ذثكب تلبسئللابلىصتلًابب حث منيبحلا لاحة 
بثذثك.بثباثلمليبلىإنب سمة بحع نىبحلجاياب  م   بٌب لآخ ب  بئ ريب

ثةتىبادددددم بب(  1956هدددددددددددددددددددددددددددددد/1376 لارددددديبحعدددددا  ددددددددددددددددددد ب ىدددددابأثدددددكب  دددددذبادددددم بثمبحع
ثةت بب عرب  نىبآخ بيىتدب رن للبعربمحماب  ب دددى اب  بنائددد بحثىم  ب( 1978هدددددددددددددددددد/1398 

 ددددد  بأثكبوته ةبلج  بمنَّبب حثىم  ب  بثئل با احث حم ب  بمحما أثكبحلاعلام بي ث بث مبحلأ دددددلمأ/
ثضدددد ث ةبب  ة وبحثر   باراباا ب لاةم بحع نىبمئدددد َّببل بة   بميمبثلطى  بحثطلاببضددددابحلجا  

ب لىنمنبأثكب اامةبثلاعلام بعرب  نىبمحماب  ب ددددددددى اب  بنائدددددددد بحثىم  ب حلاعلام بعرب  نىبآخ 
ب.(30 م ب  ت بقا اب لممة ب ته يجبإ
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ب ث ىلبحعئلردددددينب  اي بحثلىر  ببم طا بميمبت  ب  بثي اثبمنبحثر   بحعردددددم بعث امبمالااب نتع
( به11/6/1376  لم يخبب ثيظا بأثكب  بخطمبب اي بحثلىر  بعربحثامة باامم بحعا  ددددددددددددددد 
ب (ب ته 600 بقا اب ميجبإب ة لبيتضابحلخطمبب تحلىا بحثتوح ةبارابعا بحعا   بعربحع نىبحلجايا

ة صب اوبثهذحبيرددددددديربعربب (31 م ب عبئدددددددمة بحثاح يجثحلأ  بثرامة باامم بحعا  ددددددد ب ىاابحلإ
بثحثىم بارابستلىيربحث  ئ بحثلىرم  بحع م   .ب ةمينبارابحثلىر  ب لئاابحعا ح حثام

ث  مءًبب ثقاب يبحث تهدةبيب سمة بحع نىب  مءًبارابحعئم ملب ينبعدح ةبحعا   بث مثكبحع نى
منبحعا   بب( 1974هددددددددددددد/ب1394 ثىم بب بة لبيظا بااابحلإيجم م يجار لبةصريبوتهدةبيبحلإ

ثح ددددددددلم بب (ب ته ب ددددددددىتد 2100م ب يجثمنب  رغبحلإب   ماب بثدث تي بثلى مءيب(با لى ب13ً سلنتنب  ب
ب.(32   بحثتئ بحثسم  بثرما   بب( 1978هد/ب1398   ب ذثكبةتىبام بحلأ

حعلاريبحعا   بعربب(  1982هددددددد/1403 ثةتىبحثىم بب(  1978هددددددد/1398 ث  بحثىم ب
 بثم  عببا نيباردددددددد با لى بًبحثحةابًبحة لبةتوبحع نىبدث بًب   نىبا االلهب  بئددددددددتلىمنب  بمحمابحثىم  

  بحلح   بثم  عببعأبسنتنبحع نىب  بم  عبا ليب ب(33 بالإضددددددملى بعرب رى بثخ حنب  ماب دث حلب  ما
 (ب270مخ وب سدددرإ  بثقاب رغيب سدددمة بحع نىب بمخ وب  بحث ركبثحلخرددد  بثم  عبا ليببا ليب
يبحثلصدددددددددددددم  ب  بحع منيببثلأعلبم   بةاح  بًب حع نىبحثن يرةبث  دبأثكبحلاعلام بعسدددددددددددددمة  ب(34 مسا ي بً

بحثسم ا .ب
ثسمبب ثةتىبحلآنبحعلاريبحعا  دددددددد بعرب  نىبةنت  ( ب 1982هددددددددددددددددددددددد/1403 ث  بحثىم ب

ب بيطمثى مبيبأثكبمعلبةينبشددددد ايبعدح ةبحثلىر  بباث ممصببإعردددددمءب  نىبةنت  بيبق ي ب ثردددددى  
ثار لبب ثجم عبحلأ حضددددد بسىتدب رن لامبثسدددددنمنبحثا ي ب بار ام منبلا اب  ب  بم ضبلإعردددددمءبحع نى

لإدح ةببلىادابسبرايبامةرد ب  ب شدددددددددددددددئرتل ب  بم  دمءبحثا ي ببالأ ضبحثتحقىد بيب  همث ب    ة بمجمنابً
ثحثذ بهتبقمةٌ بحلآنبب ة لبمعرددددددعبار امب  نىبحعا  دددددد ب (35  (3600ثس رغب سددددددمةلامب ب حثلىر  

ثئددددداق بجم ي بسضدددددملبعرب دددددنمنبق ي ب ثردددددى  بيبدا بب  م   ثهذابباد ةب ب ارابسركبحلأ ض
ب سيرةبحثلىر  .
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ب(  1978هد/1398 ثةتىبحثىم بب(  1953هد/1373 ثجم عب مب   ب  بحع منيب  بام ب
ب   نيب  بحلح  ب ثحةابسلردددددددددددددددم لبلى ممب   امب  بة لبحثلصدددددددددددددددم  بحثاحخر بثحلخم ج بأحلبطم عيب

بحلاخللالب   امبيبحعسمة .بحلخر  بثينم ثحثسا ب  ب
ثحثذ بتمبحلاعلام بعث لبب ثقابيخ  ب  بسركبحع منيب  نىبا االلهب  بئتلىمنب  بمحمابحثىم  

نب ىضبا لىلب سرإ  ب   ممب  ذبمة لبيخلر با ب مب  البيبب(  1978هددددددددددد/1398   ذبام ب
ثر  ئ بب  م دددددددددد  بًثببح حعلاريبحعا  دددددددددد بعرب  نىبةنت  بم   بسطت بًب(  1982هددددددددددددددددددددددددد/1403 حثىم ب

ةتىبحلآنببمثهتب مبوح بقمةمبًب مجا ببالأدثحلبحعا  دد  بحلحاي  ب   نيبارابحثط حوبحلحايلب حثلىر م  
بيبق ي بثرى .

  .المطلب الثالث: التجهيزات المدرسية
ب(  1953هددددد/1373 ا بحثل ا  حلبحعا    بحعسل ا  با ابحلىللمحبحعا   بيبام بم َّمب

ينل بار امبحعىر بب قمةم بارابخردددددد لينب  رسددددددمءبأحلبثتنبم ددددددتدبا ب دددددد ت ةيبببلىااب معيبا م ةبً
ثث مبمنبعل   بسركبحلإ نمع ملبحث سدددددددددددددد ط بيبحثلىر  ب عب  م  ةبحعىرمينبيب ب(37 (ب36  مشدددددددددددددديرطباث

نهمبيبحلم بسىنوبئددددت ةبحثلىر  بم ممببب عيصددددم بحعىرت   بثة صبمثث مءبحلأ ت بارابسىر  بم  مةا 
ببحث ممص.حلأثث  بيب

 راب مبي   ب  ب ىلماي بحعىم لببم طا بميمبب( 1954هددددددد/1374 ثسطمثى مبث  ا بثىم ب
ثمنبب ثستضدد ابحثامة باامم بحعا  دد بأثكب  بعاربحلأثا  بثحثنل  بثحثسدد ت حلب  بعربحعا  دد

 دددد بعلابمنبحعا بب ث عبهذابحلحمث ب  بقر بحلإ نمع مل ب(38   بحثطلاببيجرسددددتنبارابحلأ ضحب  يربً
بارابسرا بحثىر .بينة يصب معتحببثحثطر  ب  اث همبحثلىر م بقمةم بً معيب

ثلإ نمع  بوتهدةباادبحثطر   بثحعىرمين بثحثطمق بب ثلا سامءب اث بحعا  دددددددد بحثذ بس ديلبمثس ىبً
ثهذحب مبيطمثى مب لبخطمبب لم يخبب ث رإ بلىإنبحلحمج بحثاحةم بثرل ا  حلبحعا    بقمةم بٌب حلإدح  

 اي بحثلىر  بثحثذ بسىاابلى لبب   بحثامة باامم بحعا   بعرب اي بحثلىر  بايم(بهد27/7/1376 
ثهذحبب ثيظا بيبحلخطمببوته ةب اي بحثلىر  بايمبعا  دد ب نيبام ث ب(39  لتلىيرب سددلر  ملبحعا  دد 



 

 

392 
 

ثثقتلىلباراب ددددددددديربحثىمر  بب لاةل مجم مبمثسئااب اي بحثلىر  بشددددددددد صددددددددد  بب يا بارابم   بحعا  ددددددددد 
بيبحثىم .بسمبيىط امبجاي بًب حثلىر م  

ام بب بة لبععلبيعار بعتا  بثرل ا  حلبحعا  ددددددددددددددد  بم م  بثقاب معيبحث ته ةبحثسدددددددددددددددم ا ب
ج ا لبب ا ابحلاعلام بعرب  نىبمحماب  ب ى اب  بنائ بحثىم  بحثتحايابًب(  1956هدددددددددددددد/1376 

ب ثرمىرمين بث ددددددد ت حلبجاح ي  بث اماابخرددددددد   بثرطر  حعا  ددددددد ببممئدددددددلبثرمىر  بث  ح ددددددد بةاياب
ثقددابينتنب  دبأثددكبعربوتهدةبحع  حع ددملبحع ئادد باراب ب(41 ب(40 سسدددددددددددددددلتادد ب دد ب ددمئددددددددددددددددلبطددمث ين

ببالإضملى بعربثقتلبحثر   بحثدبقا يب  بميمبارابسركبحثل ا  حل.ب حثل ا  حلبحعا    
لىاابب ثطلابب لتلىيرب سددددددددددلر  م مبثارابد ببستلىيرب دددددددددد   بحث حة بثطمق بحعا  دددددددددد ب ىرمين

سمبب  مئ ب نل  بثدثلاببخر  بث يب  ت حلب( 1957هدددددددددددددددد/ب1377 ئ  لب مبيبحثىم ب
ثهذحبيتضابم   بحلأثا بب (42 ثرامة باامم بحعا   بعربشن ب اي بحثلىر  ببم طا بميمبم منبدحلىىبً
   
 
بيبتحا  بمهاحلىام.ببمثرمض بق ا بًب ثةمج بحعا   بعث لب حع

عربحثامة باامم ب ا   بب(هدددددددددددددد21/8/1377  ممبتمبيبخطمبب اي بسىر  بميمب لم يخب
ث ارامبب ثطلاببحعا  دددد  بثحثلتج لببا ددددلئ م بجمم بححلإلىمدةب رددددأنبع  ددددم ب لا ينب اىابًب  نيبام ث

ثهذاب  بحلأدثحلبحثدبسسددماابحعىر بارابمدحءب املل ب ب(43 عربحعا  دد بةم بثئددت مبعربحث ممص
 ممبسظا بث مبث ددد ر بعارامبثرما  ددد ببب ىينبحثطمث ب ذثكبارابسرا بسىر ملبث سدددمااسلبيبأثكثس

بحجلامدبحثامةمينبارابحثلىر  بيبستلىيرب  ب مب  بشأعلبسىر  بم  مءبسركبحثا وب اممب معيبحعرا .
  ددددد ببطمبحلخبثيأتي

 
  بحثامة باامم بحعا  ددددد بعرب اي بب( هددددددددددددددددددددد2/6/1382  لم يخبحع

ثحثل تيلبباث إلبا امبيبحلأ تحقبب  مشيرطةمج بحعا   بعرب بث تضابث مب اوبحثلىر  ببم طا بميم
ثث نتنب دب اي بحثلىر  ببإ  ددددددم بحثظ ثلبب     بعرب  ثليببم عبحلحمج بميضددددددًبب حلمحر  بدثنبجاثو

يب ب(44 امةثشدددد حب مخ وبيبحلأ ددددتحقبث إلبا امب  ةبًثحثىم بارابحب حثط مشدددديرثاا بستلى بب حث    
ثعربم   بحلأ تحقبحلمحر  بيبستلىيرب ىضبسركبب حثت مة بحثلىر م  بحعى   بارابحثلىر  باربِعربش ببعشم ةيب

بثح لىمع بحعاح  ب لركبحلأ تحقبيبجر ب ىضب مبتحلم بعث ل.ب حثت مة بحثلىر م  
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ثحثغيربب  مبهتب  م  بثلا ل اح ب(  1962ددددددددددددد/به1382 لأثا بحعا   بثىم ببثيبج ديب
 ب(45 ثحثذ بشم تبة م  ب لىااب معيبعل   بأثكبحلج دبجتحع ب  بحثى  بيبحعا   ب   م  ب  ل

ثةتىببحثصدد بحلأث  ث مئددملبخردد    بثدثحث  بخردد    بث اماابخردد   بثرصددئتلبحثا ح دد  ب  ب
ب.(46 حثص بحثسمد 

ب(  1957هدددددددددددد/ب1377 1377ث تهض بثىم بثاراب سلتوبحثل ا  حلبحلخمئ بباث رمطبح
   تب  ةبحثاا  بث  ةبحثطمة ة بب حعا  دددد بعئلا بعربحلأدثحلبحث تهضدددد  بحع صددددصدددد بثذثكااب معيبلى

ا ئ بعمم  دد بسركبحلأعرددط بحث تهضدد  ب ث  ةبحثسددر 
 
 بثار لبلىاابحعىنوب(47 بالإضددملى بعربحلأ م  بحع

 ممبمنبهذابحثل ا  حلبسضددددددملبثامةم بأثكبيباا بثجتدبلى قب تهضدددددد  ب ل صددددددصدددددد بعمب دددددد   بب
اراباا بقا ةبحعا  ددد ببمبالإضدددملى بعربحعىنم بأثكبحثى  بميضدددبًب ثىا بستلى همب حثى  بيبحعا  ددد 

بارابسنتي بلى ق بحثنرملى بةتىبتا يخلب  بعئوبحثىم .
 بث عبأثكبلىاابدم يبحعا  ددددددددددددددد بثطمقمامب  ب ىرمينبثطلاببارابتجمثوبسركبحثىا مل

 لددم يخبب    دددددددددددددددد بعدداي بحثلىر  ببم طادد بميددمب   بحثاددمة باامددم بحعددا  دددددددددددددددد بببٌطددمثى ددمبخطددميبة ددل
ث ا  بحعا   بيبجمعبحث اتدبب ثن ةبحثاا ب  بطر  بحعا   بمبً لنتي بحعا   بلى ياب(هد2/6/1378 

ب (48 ثلتلىيرب لا وب تهض  ب   ه با بايره ب  بلى قبحعاح  بحلأخ وب   بحثطر  بحعس رينبباثئ ي 
ث ذثكب  بحثطر  بحعسددددد رينبب ب ةبطمتة ب  بحثامةمينبارابحث ردددددمطبحث تهضددددد بباعا  ددددد ثهذابعظ

لبيىنوبمعباثئ ي بيب ا لا بحلأ  اةباتضبامم بحع ملىسدددددددددملبحثن ثي ب عبحعاح  بحلأخ و ب ممب
بثردددد حءبعسددددم  بمثث مءبحلأ ت بيبدا بم  مةا ب مدته ببحسصددددت بًبمثيىط بميضددددًبب  سدددديرةبحعا  دددد بحثلطتي ي 

بحعلا وبحث تهض  .
  .ل ابع: الطاقم الإداري والتعليميالمطلب ا

ب باث سدددد  بثرطمق بحلإدح  بثحثلىر م بحعسدددد ث با بحعا  دددد ب  بخم  بحعا  دددد بث  بدحخرام
علابث ا لبحلجدداَّةبب لى  دد بحثل تيددلبمعددلب  ددذبحلىللددمحب ددا  دددددددددددددددد ب نيبام ثبثرا ددم ببماددم اددمبحثلىر م دد 

ثوح ةبحعىم لبايمبعرب ا  ددددددددددددددد ب نيبام ثب لم يخب  ب ىلماببيطمثى مبخطمببٌ بة لبثحلأئدددددددددددددددمث 
ارابحعا   بيببم لى ينبحعئلشبحلأ لمأ/بمحمتدبمحمابةسينبحعص  ب ئلربً( بهدددددددددددددد23/3/1374 
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حثصددددددإ  ببالإضددددددملى بعربستج لبحعىرمينبثرط قبحثي تي بثلا يوبثبحعتحدبحثلمث  تبحلحسددددددمب بح  ا دددددد  ب
ب.(49 حعتحدبحثسم ا 
ب ثهذحبيىط بدلاث بارابم   بأثكبحع صددددددددددددد ب  بحثسدددددددددددددم  بمساب  بثوح ةبحعىم لثحثلنر 

ثم   بحثلام ي بحع لىتا ب  بب ثحعام بحعت  ب لبيب دددددددددد   بتجتيابحثىمر  بحثلىر م  بثحلإدح ي بثرما  دددددددددد 
بق رل.ب

يئ اب لى ينبحعئلشب( بهددددددددددددددددددددددددد20/4/1374  لم يخبب آخ بعربحعا  دددددددددد ب ممبث دبخطمببٌ
ارابمبثقابينتنب ئلرددددًبب (51 ثسسددددا  ب امللب ارابحعا  دددد بم ئلرددددًبب(50 مابمحمابمعت حلأ ددددلمأ/بمح
مالاابثهذحبيا بارابحلح صبثحعلم ى بثنملى بحعتحدبيبب بتح دةبثرمئلشبحثسددددددددددددددددم  حثايرب ا  بحعتحدب

ببحثطمث بث ا بمهاحلبحثلىر  بباعمرن بحثى    بحثسىتدي .ب     بسطتيعبحثىمر  بحثلىر م  ببممبيخا 
سى ينب( بتمَّبهدددددددب10/2/1375  لم يخبمعلب ابب ثضم ب  ظت  بحثلطتي بحثلىر م بثرما   

  ببة  ليببيب ددددددى ريب ب(52  ئلرددددددمبًارابحعا  دددددد ب  بق  بثوح ةبحعىم لب حلأ ددددددلمأ/بع  حه  بحثىلال
ب ا   ب نيبام ث.بتث  امب ثوح ةبحعىم لبعربس ظ  بحثىم ب نملى بحثاطماملبحعر لى بار ام

يبعئوببملىاابينتنبحعسددددد ث بحلإدح  ب حعاي  ب ىرمبًب  مبيخربحثامة باامم بحعا  ددددد م مب
بثأثكبثار بحعىرمينبيبأثكبحثتقي.ب حثتقي

 منبه مكبحعىر بمحماب  بار ب  ببب(  1953هدددددددددددددددددد/1373 لىى ابحلىللمحبحعا  ددد بيبحثىم ب
بمثلاةلتحةاثهذحبحثىادب لاة ب  بة لبة  بحعا  دددددددد  بثاادبطلايم ب ب(54( 53 شددددددددميعبحثىسددددددددير 

بذحك.ث احيلامبآعبحثعظ بًب لىصلًابثحةاحبً
 ىضبحثس تحلبس ينبيببلبيعع  بب  ممبمنب اي بحعا   بث وبباثض ث ةبمنبينتنب ىتدته ب

 ط  ب بسثقابينتنب  دبأثكباا بستلى ب صبب سنر ئامبلإدح ةبحعا  ددددد بمشددددد مصب  بج سددددد ملبا    
بثحلخبرحلبحلإدح ي ب  بحثسىتديينبيبسركبحثس ينبثا مدةبحعا   .ب ار لبحثصئمل

لىإنب   بهذحبحلأ  بوبي ط  باراب ا  ددددددددددددددد ب نيبام ثب  ذبعردددددددددددددددأ مبيبحثىم بب ث عبأثك
علابيبش ربب هتبتا يخبحعلامءبحث إلب(  1982هدددد/1403 ثةتىبام بب(  1953هدددد/1373 

هذابعسدد  بضددئ ر بس ينبسطت بحثنئمءحلبحثا مدي بس ىابثبب حلأ دنيبحلج سدد  ب حلأ ددلمأ/با احث حم بحلج حد
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ثهذحب اث ابيىنوبجاتدبحثامةمينبارابحثلىر  بيبحعمرن بب حثسدددددددىتدي بحثامد ةبارابق مدةبحعا  ددددددد 
بثحلا ل مم بيب م بحعم بحث ر  بحثسىتد .بب ثعظ   بيبره  بحثسىتديينب حثى    بحثسىتدي 

ثةتىبحثىددم بب(  1953هدددددددددددددددددددددددددددددد/1373 ثا ب دداي  بحعددا  دددددددددددددددد ب  ددذبعرددددددددددددددددأ ددمبيبحثىددم ب
بت(55 لىستلبعت ده بارابحث إتبحثلمليب( ب 1982هد/1403 

 أيوام التكليف الجنسية السم م

بهد15/5/1376ب-1373ب ىتد بمحمابار بشميعباسير ب1
بهد5/4/1377-15/5/1376ب ىتد بدحممنبا  اب2
بهد19/6/1379ب-5/4/1377ب دنيمبا احث حم بحلج حدب3
بهد1/7/1383ب-19/6/1379ب ىتد ب(56محماب ملى ب لى بحثرا   ب4
بهد13/8/1388ب-1/7/1383ب ىتد ب ى ابار ب ىابحثرا  ب5
بهد26/8/1390ب-13/8/1388ب ىتد ب ملى با االلهبمحمابحثرا  ب6
بهد26/8/1393ب-26/8/1390ب ىتد ب رممنبار باتضبحثىم  ب7
بهد1399بب-26/8/1393ب ىتد ب(57ا احث حم بيى باللهبحثىم   جم  بب8
بهد15/11/1399ب-هدب1399ب ىتد ب(58 رممنبا احث حم بيى باللهبحثىم   ب9
بهد29/11/1401ب-15/11/1398ب ىتد بخرتلىلبةم  بمحمابحثىم  ب10
بهد1/7/1424ب-29/11/1401ب ىتد بجم  با احث حم بيى باللهبحثىم  ب11

ثةتىبب(  1959هددد/ب1379 علبث  ذبحثىم بمعلاةظبب ثرلنر ئملبحثسم ا بثرما   بمثثلىابًب
جم عبحثا مدحلب  بحثسددددددىتديينبحثذي بسلإا بمئددددددت  ب  بب( ب معي 1982هددددددددددددددددددددد/ب1403 حثىم ب

ثهذحبحلأ  بحلإيجمبيبحعىنوب ىابأثكبب حث ممصبيبدلاث بارابسطت بحثنئمءحلبحثا مدي بباث ممص
عنب ا  دد ببتيب  بحودتهدبحلىللمحبحعاح  بيبحث ممص بثار لبيمن بحثات باراب ددابحلحمج بحثا مدي 

يبره  بثسا ي بحثا مدحلبثلتليب   ببق مدته ببحدث بًبيقابثى ب- مع بدث همبحثلىر م ب- نيبام ث
بسركبحع مئ .

ثرىم بب   بعدح ةبحثلىر    بقبِبلىااب منب صددددددددددددد بارابخطمببستج ليبب ثا ب  مشددددددددددددد ةبحعىر 
   تبحثلمسددددددددددددكببآدحببحثاي بحلإ ددددددددددددلا   بثحلجابب لى لب ىضبحث صددددددددددددمةابثرمىر بم     بب باعا  دددددددددددد 

ثا ابح دددددددددددللا بحثامة باامم بحعا  ددددددددددد بثذثكبب ثحلإخلاصبيبحثىم ب عبحثلا اببالأعظم بثحثاتحعين
ب.(59 يل بحث دبارابعدح ةبحثلىر  ببم مش ةبحعىر ب حلخطمب
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ثةتىبحثىدددددم بب(  1953هدددددددددددددددددددددددددددددد/1373 ثا بادددددادبحعىرمينبحثسدددددددددددددددىتديينب  دددددذبحثىدددددم ب
ب.(60 (ب ىر 113 بلىااب رغب( ب 1982هد/1403 

  بحلأشددامءبحثى ببيببحثتحايابًب  رددم   بحعىرمينب  بايربحثسددىتديينب يضددملبعرب مب دد  
علابمعلبب ثار بحعىرمينبحثسدددىتديينبيبسركبحثئيةبحعظ بًب حعسددديرةبحثلىر م  بيبحعمرن بحثى    بحثسدددىتدي 

ب  ابحثطمق بحثلىر م ببالم ب ىتد ب ينث مب ىاهمب  بحثس ب( ب 1977هددددد/1398حثىم ب بث  ذب
ث  دبب ثقا   بارابعدح ةبحثالى بحثلىر م  ب ارابحعلردددددددم بحثلىر  ب ينبم  مءبحثتط بحثهذحبيىط ب  شددددددد بً

ثة ئا بب أثكبعربحث اض بحثلىر م  بحثدبشاا مبحث لادب لتج املب رتكبحعمرن بحثى    بحثسىتدي 
ب  ن ب ارابشددددد تعبحثىر ب ينبم  مءبحثتط    منيببب ث ذثكبلىمةاةبسركبحعا ح بحثدبحلىللإيبيبثقيي

س ب   ب  بسركبحعا  ددد بمئددد ابحبنب  يربًعة لبب ثدث همبيبحلح حكبحثلىر م ب يبحث ممصب ا  ددد يب
ب ءبحثتط مثبيب  مط بمخ وب  بمج حب  ىابأثكبضددددددددددددددم بحثطمق بحثلىر م بحثذ بخا بيبحث ممص

حث ىضبحلآخ ب  بطر  بحعا  ددددددد بقابحثلإ ب نملى بقطماملبحثاثث ببعنبثوبين بأثكبلىإسددددددد  ب  
بحع لرئ .ب

ثعى لى بحلج س ملبحثدبشم  يبيبحلح   بحثلىر م  ب  بحلأشامءبحثى ببيب ا   ب نيبام ثب
 بحلأخيربثهتبحثىمب(  1977هدددددددددد/1398 ثةتىبحثىم بب(  1953هدددددددددد/1373 حلا لاحة  ب  ذبحثىم ب

بارابحث إتبحثلمليت(61 مب( ىرمب62ً بلىااب رغب ثرمىرمينب  بايربحثسىتديينبيبحعا   

 نها ة المشاركة بدا ة المشاركة العدد الجنسية م

بهد1395بهد1375ب49بم دع ينب1
بهد1383بهد1381ب6بلىرسط   ينب2
بهد1382بهد1382ب1بين ت يب3
بهد1398بهد1395ب6ب ص يينب4

سمبب حلا دددددددلىمع بباعىرمينبحثغيرب دددددددىتديينبقر بحثنئمءحلبحثتط   بحع هر بيبسركبحثئيةث  دب
ثياث بارابأثكبب ثلا ددددددلىمع ب غيربحثسددددددىتديينب  بم  مءبحثاث بحثى    بحثرددددددا ا ب بً رإب بًلى ضبةمج

ب.بب(62   ىر بحثض ث ة بتئطرابيبسسم لا ببححعسمابحثذ ب
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ب بة لحعىرمينبعرب ا  ددددددددددددددد ب نيبام ثبحلا لاحة  بث معيبثوح ةبحعىم لبسلإم بعئا بعا 
ب عب ةراممب  بميمبعربينمنبسنرئ بعا ب ىرمب(  1957هدددددددددددددددددددددددددددددد/1377 المنبام ب سظا بث مبث 
بيننهمب رغيبم  ىمب    ممبس ينبث  ا بم خ وب  بحثىم بعئسددددددلب ثرمىر بب تهلًاببي  رغيباردددددد بب حعا  دددددد 
ب لى بثرمىر .ثة  بحلأب ببحع رغبحعسملى ثقابينتنب  دبحلاخللالبيب (63 ثرمىر ب تهلًاب

منبحثت  ر بحعسل ا  بيبعا بب( هد10/4/1377  ممبسظا بث مبث  المنب   خلمنب لم يخب
ب -م   ن باللهب-(64 مةابحعىرمينب  بميمبعرب ا  ددددددددددددددد ب نيبام ثبحلا لاحة  بيبحث ممصب حمم  ب

ثن امبس ينبمنبب ب ا  ددددددد ب نيبام ثبحلا لاحة     ممبحثت  ا بحلأخ وبوبسذ  ب نمنبحعطلاقبحعىر بعر
ثهذحبيا بارابحعىمناةبحثدب منبيلن اهمبحعىر بثرتئددددت بب -مجرن باللهب–ب(65 ث دددد ر بحث ا ب جم  

حثذ بوبسن بلى لبقابا البحثط قبث ىضبحعاح   ب ممبيا ب  بب عرب ا بسى   لبيبأثكبحثتقي
دثنبحث ظ بب ح  بيب ملى بم جمءبحعمرن بحثى    بحثسىتدي مخ وبعربجاتدبحثاثث بيبحلىللمحبحعابجا يب

ثتحم ب ملى بعئاملبعا بحعىرمينبعربه مكب  بمج بعيصم بحثلىر  بعربجم عبب عرب ىاهمبمثبثات  م
بم  مءبحثتط .

ثةت ب ثحس بحعىرمينبسطمثى مبث  ا ب   ددددددر ب  ب اي بحثلىر  ببم طا بميمبعرب اي ب ا  دددددد ب
ب بثأثكنبيبحعا   ب  ب ثحس تبستضاب مبيلامضمابحثىم رب( هددددددد17/7/1376 خب لم يب  نيبام ث

بت(66 ارابحث إتبحثلملي

 خادم معلم درجة ثانية معلم درجة أولى م اقب وكيل مد   المسمى

ب200ب400ب480ب480ب525ب530ب ااح بحث حس 

نبتبيلامضدددددددمهمبحثىم ر ممبست دبحثت  ا بمنب مب ددددددد  بحلإشدددددددم ةبعث لبه بوتهدةبيبحث ثحس بحثدب
ثح س مطبسركبحث ثحس بباع  حع  بب ث ىنىبأثكبمنبحث ثحس بق  بتا يخبحثت  ا بمق ب  بأثكب باعا  ددددددددد 

صدددددرب  امبثرلىر   بثمنبسركبحث تهدةبستضدددددابحهلمم بثلاةببحثسدددددىتدي  بث محثىم  بثرممرن بحثى    ب يخ 
بعيجمبيبارابحثىم رينبيبحثاطمعبثحثدبحعىنسدديب رددبم ثوتهدةبمخصددصددم ب حلأ  بباث اضدد بحثلىرم   ن ي

بحثلىر م .
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 . المطلب الخام : الطلبة
 امبحثطلاببيلتحلىاثنبعث امبب(  1953هدددد/1373بيبحثىم ب ب  ذبحلىللمحب ا   ب نيبام ثب

بتثحث ا ب  بحعىم لبحثىرم   بثقاب رغباادبحثطر  بحعس رينبيمبو  بحلىللمةامبم  غ ضبحلاثلإمقبي
بثهذحبيا بارابخا  بحعا  ددددددددد بثرددددددددد   يبب  منبحثطر  ب  بق وبمخلرئ  بثب(67 ممث بًثخمسدددددددددينبطبحبًثحةا

ثدث همبحثن يربيبعرددددددد بحثلىر   ب ممبيرددددددديربأثكبعربثئدددددددت بمئددددددداحءبب   يرةب  بم  مءبسركبحثا و
  بمج بب ثة ا بم  مءه بارابحلاثلإمقبباعا  دددددددددددددد ب ثم  للبلأثث مءبحلأ ت بيبسركبحثا وب حثلىر  

بر بث سمي ةب   بحث اض بحثلىر م  بباعمرن بحثى    بحثسىتدي .حثل ثدبباثى
ثراتحعينبحثدببمدثنب ام  ب مد  بثأثكبس ىبًبلىااب منبحثا ت بمجمنابًب ث  بة لبق ت بحثطر  

سددمب ددددددددددددددددمادداباراب   ةبحلإق ددم ب  بمثث ددمءبحلأ ت بارابعلحددمقبم  ددمةا بباعدداح  بب ب(68 مق  ددمبحثدداثثدد 
ب ارابستجلبحثاثث بيب ددددددى امبحلح  لبارابسىر  بحعتحط بحثسددددددىتد بثهذحبيىط بعشددددددم ةبًب حلحنت   

بثحثلنئ ب نملى بحعصم ي بيب ام  بأثك.ب
لىاابس حثةيبمامم بحثطلاببحعا تثينب مب ينبب ث  بة لبام بحثطمث بثرا ت بيبحعا  ددد 

ثعر بب ثلىر  بارابمحتبحلأ   ثقابينتنب  دبأثكب ا  بحثامةمينبارابح ب(69 حثسمد  بثحث مث  بار ة
حثلىر  بلأ بربلىئ ب  بحث م ب  مءًبارابستجلبحثاثث بيبسركبحثئية ب ممبيى ثبأثكبعربمنب ا  ددددددددددددددد ب

سمبيرددددددديربب ةت بحثا وبحلآعئ بحثذ  بحثتحايابًب  نيبام ثبحلا لاحة  بثانيب ا  ددددددد بلى لإيبيبحث ممص
بار  بحلأ   .ثبب عربقر بحعاح  بحلحنت   بسركبحثئيةبيبحث ممص

ب(  1956هد/1376 ث  ذبحعلام بحعا   بع نىبمحماب  ب ى اب  بنائ بحثىم  بيبحثىم ب
ة لبيلىرمتنبحلح ثلبحلأ اي  ب ب-ح مبدثنبحثسمد  بام بًبب-إا بلىص بثا ت بئغم بحثس ح ل ب

 بث منبيطر بارابهذحبحثئص بلىصب ثيرمهاثنبحثطر  بحلأ برب  ا  بثيطرىتنبارابقتحاابحعا   
يبخطتةب البعربسىتيابحثطر  بارابب(70   بحعا  دددددددددددددد بحث معتحبيصدددددددددددددد لىتنب  ن بًب  حعسددددددددددددددلمىين 

حعا  ددددد  بثحلا دددددلملمعب تقلا  بثحثرى ب عبمق حنه  بث ردددددمهاةب ا  بحثطر   بثحلا دددددلممعبعربحثا ث ب
حلختلبثعوحث بب بهالىامبسردد  عبه لاءبحثطلابب ىابأثكبثلاثلإمقبباعا  دد بحثدبيلراتنهمبيبخطتةيب

بثه بمق بب مبينتنبثر ثض بحلآن.ب ثحث ه  با ا 
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لىاابب(  1953هددددددددددددد/1373 ثةت بحثبرنا جبحثلىر م بحث ت  بثرما   بةينبحلىللمةامب   ب
ة لبي خذبب ثحئددددددطئملىا ب ثئ مءبحعا  دددددد بم منبي امببحضددددددت بحثطلاببحثسددددددما بحثسددددددم ى بئدددددد مةبً

ب ثمخ وبلح  ةبحثا ح  ب ل ارينب ينبةص يبث  لا بحثطر  ب ىابأثكبب ثيل ينبحثغ مببثرطر  ب حلحضت 
ب.(71 ثمبسر امبحلحص بحثدب ىاهمبم ث معيبحلحص بحثتحةاةبخمس بثم  ىينبدق ا بسا ي بً

ثريثيابب ياضددددد امبحثطر  بيبلى مءبحع نىبحعا  ددددد  ب ىابحلحصددددد بحث مث  ب ممبمنبه مكبلىسدددددإ بً
عأبوبين بيب ب(72   مو  بلىطم بحثدب ضددددددددددددددد همبحثطلابب ىا ب  ثس مث بثج  بحلإ بمعئسدددددددددددددددا با 

ب ممبهتبحلحم بحلآن. ب- اص ب-حعا   ب تي باذحة 
 ب(73 ث منبحلاعلامءب  بحث ت بحثا ح دد ب ىابمدحءبحثطر  بثصددلاةبحثظا بيبلى مءبحع نىبحعا  دد 

بقابينتنبأثكبيب احتهلبحثلىر  بباعا   .ثب
لىاابئ  لبب(  1953هددددددددب/ب1373 ث  بة لبحثنل بحعا    با ابحلىللمحبحعا   ب   ب

م مبحلحسدددددددددددددددمببلى لنئ ب لىر ملببا تب لمببح  مء بث لمببحثئال بث لمببحثلتة  ل يببب ثرطر  ب لا 
ث معيبسركبحثنل بستوعبارابب  ممب ضددددددد بحثطلابب ىا بحثا آنبحثن طبب ثرطر  بحعىر بدثنب لمب
بثحةا ثهذحبيرددديرب ب(74    ا ثيل مقرتنهمبلى ممبب بح لبيردددي تنبيبسركبحثنل ب  لا  بطلاببيبآني

بمخ وبسظا ب اوبحثلىمثنبثحثيح فب ينبطلاببحعا   .بنهمب  بناة  يبمعلابب عربشابحثنل 
ب عربمحاثدي بحلإ نمع ملبيبط ما بحثنل بحعا  دددددددددد  ب-يبحعام بحلأث ب-ي جعبث  دبأثك

ب رددددددددددميلىنمنبحعىر بيسددددددددددلى ضبا بأثكبحث ارب نلم  ب  ح ددددددددددملب ب ثستويىامبارابجم عبحعاح  
ب.ب(75 ار امبحعلاةظمل بثحث  ت ملبثستويىامبارابحثطر  مب تضإبًب  ثرنلمببحعا  

ب- ويابيباادبحثنل بثلرمب(  1954هدددددددددد/ب1374 ثيبحثس  بحث مع  ب  بحثا ح  بثرىم ب
حلحسدددددمب بثحعطمثى  ب   ممبيلتربحعىر بسا يوبحثطر  ب مدتيتبحلإ لاء بب لمبيبب-عرب مب ددددد  بعضدددددملى بً
ب.(76 ثحثلى ير

يابيباادبحثنل بحعا  ددد  بوبب(  1956هدددددددددددددددددد/1376  ددد  ببحثتحايابًب ع ث  ذبحثصددد بحث ح
ب (77 ثحةابيب لمبيبب حثاتحاا بثحلإ لاء بثحثلى ير ب   ممبحثلتة ا بثحثئال بثحثل تياب ضددم ثلرددم تب
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سمبيسددددددددا بيبحث  مءبب ام  بثلا  بحثىمر  بحثلىر م  بثرطر  ب  بحثسددددددددا بثرصددددددددى بمبعظ ةبًثهذحبيىط  
ب  مءًبارابحعىم لبحعنلس  بيبحثصئتلبحثسم ا .ب حثلىر م بثرطر  

ثحع  دددددددددددددددد بعرب ددا  دددددددددددددددد ب نيبام ثب لددم يخبب ثيتضدددددددددددددددابخطددمبب دداي بحثلىر  ببم طادد بميددم
ب ثستويىامبارابحثطر  ب حعا  ةبثذثكبحثىم بط ما بحثتوح ةبثرنل بحعا  ددددددد  ( بهدددددددددددددددددددددد30/1/1377 

 سددددددددددددددى بحثتوح ةبحلح  لبعربستلىيربحثت ددددددددددددددمة ببثهذحبيىط بدلاث بًب (78 ثاا بسنرئ بحثطر  ب ردددددددددددددد حةام
ثة ئددامباراباا بسنر  بحثطر  بشدد حءبحثنل  ب ممبيردديربعربام بحثتوح ةبارابحعضدد بب حثلىر م  
حثطر دد بق دد بحثلددم يخبمالاابيلإمرتنبستلىيرب ىضبحثنلدد بعددلبي ينبمنبمنحتبحث  ددمءبثحثلطت  ب مددمببمقدد ا ددبً

عربحث ا  بحثىرم  با ابمثث مءبحلأ ت بيبدا بم  مةا بعتحئدددر ببحثهذحبيىط ب  شددد بًب ا بط ي بشددد حةام
بسىر ما .

لىإعلب  ذبام بب ثسطت بحثىم بباعا  حلبحعا  ددددددددددددددد  ب  ثاراب ددددددددددددددد   بتجتيابحثىمر  بحثلىر م 
بد حعتحب لضدددم  بًب ثرم اجبحثا ح ددد بد ح ددد  بًبثضدددىيبثوح ةبحعىم لبخط بًب(ب 1958هدددددددددددددددددد/ب1378 

ب.(79 ث  حامةبأثكب  بق  بحثامةمينبارابحثىمر  بحثلىر م  بيبحعاح  بحلا لاحة  ب ثاادبحلحصر
ثتجتيابب خطتحلبثوح ةبحعىم لبنحتبس ظ  بحع مهجبحثا ح ددد  ب بسلضدددابث م مب ددد    مءًبارابثب

اراب سددددلتوبحعلىر  ب ممبمنب مب دددد  بي ينبحعتحدبحثدبمئدددد إيببنوبعيجمبابًىمبي حثىمر  بحثلىر م  ببم
بةتىبة  لبيبحعاح  بحلا لاحة  .بب ا  ةبً

لىااب منبيج وبثرطلاببحخل م ب  لصدد بحثئصدد ب ىابع م بعصدد بب ث  بة لبحلاخل م حل
بثيسددددددددلئمدب  لبب (80 ثلإاياب سددددددددلتوبحثطمث هذحبحلاخل م ب ام مببي ىابثبب حثنلمب يب ى لى ببمميضددددددددً

بحثطمث بث تا  بحلأ ئر  بثتحاياب سلتحا بث  ئللبثلاخل م بحث امة .
لىااب معيبتج وبثرطر  بحخل م حلبنهمي بحثىم بب عربآخ بث  بة لبحلاعلام ب  بئددددددددددددددد ريب

هذحبباث سددد  بثرمتحدبأحلبحثطم عبحثلإ ي   ب   ممبتج وبب ثينتنبحلاخل م بيب م  بحعا  ب حثا ح ددد 
ب.(81 ثحلمحئت ملب    تبحثا آنبحثن ط بثحثل تيا بثحعطمثى ب ئتي بعتحدحخل م حلبش

 ممبمنبتحايابحث  محب  بحث  ددددددددددتببيج  ب  مءًبارابحثا جملبحعا  ةبثرمتحدب  بق  بثوح ةب
 مددمبهتب  ينبيبخطددمبب ىلمدداببب ثمخ وبئدددددددددددددددغ وب  بروبببح ددلبينتنبه ددمكبد جددملبٌب حعىددم ل



 

 

401 
 

 بب(82 (ه14/6/1374 ثأثكب لم يخبب اامم ب ا  ددددددددددد ب نيبام ثحعىم لببم طا بميمبعربحثامة ب
بمنبسركبحلإج حءحلبح ذلب  ذبععرمءبحعا   .بتم 

معبجم عبطر  بحثص بب ث  ب مب   بيرم بجم عبحثصئتلببا ل  مءبحثص بحثسمد  عأبيج 
ب  ب ىرمينب ضدددم بلج  بحخل م حلب نتعب ثيل بحخل م ه بيبحعا  ددد بحثسدددىتدي بباث ممصب حثسدددمد 

  بثوح ةبحعىم لبثنملى ب اح  بحعمرن بب ثسنتنبحلأ دددددددددددددئر ب تضدددددددددددددتاب ب  بدحخ بثخم  بحث ممص
ب ثينتنبسصددددإ ابحلاخل م حلببم   بحخل م بشددددامدةبع م بحثا ح دددد بحلا لاحة  ب اةب حثى    بحثسددددىتدي 

ً بثهددذحبيددا بب (83 ث  دد بهددذحبحلإج حءبيل باراب ددملىدد بجم عب دداح  بحث مددمص  دد بارابم دلاثدد بجر ددَّ
ب مثبحلاثلإمقبباعىمهاب ثقتةبشدددددددددددامد مبحثدبس ه بةم رامبثرت مة ب حع ةر بحثسدددددددددددمد ددددددددددد بآنبأحك

بثحعاح  بحعلت ط .
ثع احدبحثتط بب ثمحتبحلأ   ب ثراث بحثلىر م بحثذ بثى للبحعا  دددددددددددددد بيبعردددددددددددددد بحثلىر  بحثعظ بً

ب( 1997هددددددددد/ب1418 لىااب رغباادبخ يج بحعا   بةتىبام بب سسا بيبنهضللب  ستحااب لىرم 
ب.(84  مبً(بطمث366 مبمجمتالب 

 . المطلب السادس: الأنشطة المدرسية
ثيل رابأثكب  بخلا ب رم  م مببم دم يب ا   ب نيبام ثب  ذبعرأ مبارابمدحءب  مثلا

ثحثاث بحثذ بس ديلبحعا  ددد بب ا ب ا  بحثلىر  ب رددد لى بًبثلىنوبئدددت ةبًب ارابحعسدددلتوبحثتطنيبثحلمحر 
بث  بأثكتب ثحعسلتوبحلمحر بيب  مءبمج م بنالىى بلأ لامبثثط امب اراب سلتوبحثتط 

 المساهمات الوطنية:-م
 لبةب لابً(ب ته297 رغيب ب ثطلاببحعا  ددددددددددد ب اا يبيبحثلبراملبثر  حة بت دددددددددددمه ب ىرم
ثهذحبحلح حكبحع م كبيبب (85 لابً(ب ته301نببم رغب تب   ممبحعىرمب لابً(ب ته167 ددددددددددمه بحثطر  ببمااح ب 

باراب مبسلملعب لب ا   ب نيبام ثب  بب ثحلاعص معبلأثح  بثلاةبحلأ  ب عام  بحعسرمين  تبخيربدث  ي
بثة حكبع لا  .بسئما يب

ة لبي ظا بب ث وب مبساا بلىإس  ب  بس تايب رم   بحعا   بيب ملى بحلأعرط بحثتط   
 رم   بمامم بحث   بثحلأشغم بحث اثي بثطر  بحعا   بيبب(دددددددددددددددده27/8/1379 ث مبخطمبب لم يخب
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ادددم ب  بق ددد بثوح ةبحعىدددم ل
 
ارابجتدةبحلأامدددم بحعادددا ددد ب  ببثهدددذحبيىط بدلاثددد بًب (86 حعى ضبحع
بثةضت همبيبحع م  ملبحثدبسا مامبقطماملبحثاثث .ب حعا   

بع م  بًب يتحلى  مبحلخطمببحع  ددد ب  بحعا  ددد ب لحضدددت بحعا  ددد بحعم  بيبحلمحملى بحثتط   بحثسى ي بً
 حملبب-(87 عربحعركبلى ص ب  با احثى ي بآ ب ىتدب(هد11/7/1384  لم يخبب ا ب ملى ب  ست  ام

بيبئددددت ةيبب (88 ارابحعمرن بحثى    بحثسددددىتدي بم  ميىينبث ا ئينبجلاثللببم م دددد  بس صدددد  لب رنبً ب-الله
ىار  بحثي تي بحثدبسسدددددديربار امبحعا  دددددد بيبا  بسركبحثا  بثحثب سىنوبحثتلاءبثتلاةبم  بهذابحث لاد

بحثتط   بيبعئت بطلايم.بب
 المساهمات المحلية:-ب

لىاابساا يبحعا  دد بباعرددم   باامم بطر لامبب اراب سدديرةبس م  بثا بحثطر  بثرمرددم  مل
بميدددددددم ببم طاددددددد  بيبحعى ضبحعادددددددم  ب لدددددددمبب حثئ  ددددددد  ببالأامدددددددم  ب  بخطدددددددمببحثادددددددمة  بيظا   يخب مدددددددم

ب ارابحلأامم بحثئ   بحلج اةبحثدبياا امبطر  بحعا  دد بحثهذحبيىط بسصددت بً ب(89 ه(16/8/1379 
بثحثدبيا بخرئامبجاتدبس  ةبعىرم ام.

  بب بً نتعب(  1964هدددددددددددددددد/ب1384 ثرىم بب  ممبامريبحعا   بارابر  وبلى ق ب رملى
ثسى ينب رددددددد لبار ا بب ا ةباآحع تط ب لركبحثئ ق ب ىاب تحلىا بثرمسدددددددم  بيبحلأامم ببم(بطمث ب30ً 

ثهذحبيظا بة حكبحعا  دد باراب ملى بحلأعرددط  ب ممبيا بارابثا بمثث مءبب (90   ب ىرم بحعا  دد 
بث تحلىالا باراب   بسركبحلأعرط بحعم  ة.ب حلأ ت ببم  بسركبحلأعرط 

 . اهمات الجتماييةالمس-ج
ث  بب عيجمبيبيبدا بثس نيبقضددددد  ب سدددددمااةبحثطر  بحلأيلم ب بٌ منبثرما  ددددد ب  ذبعردددددأ مبدثب

ي ينبب عرب ىلمابثوح ةبحعىم لبايمب(هددددددد7/7/1374 أثكبخطمببحثامة باامم بحعا   ب لم يخب
ث منبثلب مبب ثيسدددددددلأأعلبيب لىعبقمةم با مةا ب ةمج بحثطر  بحلأيلم بباعا  ددددددد بعربحعسدددددددمااةبحعمث  

ثحثسددددى بب ثسئاابمةتح  ب ابعظ ةبعدح ةبحعا  دددد بحثئمةربيبشدددد ثنبطر لامثهذحبيا بارب (91 م حد
ثرلنملى ببثيى  ا بارابع مم بد ح دددددددددددلا  ب ممبي ظا با مي بحثاثث ب لركبحثئئ ب صدددددددددددت ةيبب عمبيات ا 
بث ابيابحعسمااةب  .ب حلاجلمما 
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  ب اي بب(هدددددددددددد9/3/1376 يطمثى مبخطمبب لم يخبب ثارابخطابحلاهلمم بايلم بحعا   
ثصددددددددد لبب يضددددددددد بم مءبحثطر  بحلأيلم ب  لىعب رددددددددد يبب حثلىر  ببم طا بميمبعربحثامة باامم بحعا  ددددددددد 

ب.ب(92 حعسمااحلبحعمث  ب  
ب  ممبيظا بحثنرددد بحع لى بيبخطمببحثامة باامم بحعا  ددد بعرب اي بحثلىر  ببم طا بميم

 بث معيبحعسمااحلبحعمث  بستوعب(93 ممث بً(بط30منباادبحثطر  بحلأيلم ب ب( هد27/7/1376  لم يخب
معبثس  لىعبعربعدح ةبحثلىر  ببم طا بميمبارابطر  بحعا  دددددددد بحلأيلم بضددددددددم ب دددددددد احليب بح لبينتنبب تج 

ث ذثكبينتنبمجمتعبحعسددددددمااحلبثررددددددا بحثتحةاببلي (ب تهلا3عصدددددد  بحثطمث ب  بحعسددددددمااحلب 
ب.(94 بام ثلأيلم ب ا   ب نيب(ب تهلًاب90 ب( 1956هد/ب1376 ىم برث

 بثدا بحثىر ب ثسئاابمةتح  ب حهلمم بحثاثث ب نملى بلىئملبحللمعبث مب اوبمب ددددددد  بيظا سثب
ثستج لبحثامةمينبارابب عئمقبيب دددددد   بأثكثحلإب ث سددددددمااةبم  مءبحثرددددددى بحثسددددددىتد بارابحثلىر 

   بسركبحثلىر  ب ن ب مب  بشددددددددأعلبس سدددددددديرب دددددددد   بحثىر بلأ  مءبحعمرن بحثى    بحثسددددددددىتدي  ب ممبمنب
ثسى  ا باراب تحئدددر بحثلىر  بوبسن  بثلتجابثتلابثجتدبب حعسدددمااحلبحثدب معيبس اا بثرطر  بحلأيلم 

بثجاتدبحثامةمينبار ام.بب  ا   ب نيبام ث
 .المطلب السابع: الشؤون الصحية

  بة لب لم ى ببلىمةا بًبارابحثلىر  بحلجمع بحثصددددددددددددإ بباعا  دددددددددددد با مي بًبمتنمثربحثامةثااب
ث منبيطر بب ث ذثكبسى ينبط   بثرا م ببمام لبحثصددإ  بيبحعا  دد ب ام بحعا  دد بيبهذحبحلجمع 

اراببس ىنوبعيجمبابًب عأبيصدددددا با بأثكبحثط   بسام ي بئدددددإ  ب  ط   بحثتةاةبحثصدددددإ   بتار ل
طمق بحعا  ددد ب  بب ا  ددد  بئدددإ  بلجم عبيالبخر ب  ئ يبب حث  ئ بحثلىر م  بثحلإدح ي بدحخ بحعا  ددد 

بطلاب بث ىرمين بثعدح يين.ب
ث لاء للبب شددددددد حلبارابئدددددددإ  بحع نىلمم بباثرددددددد ثنبحثصدددددددإ  بحعا  ددددددد  بحلإثقابطم بحلاه

ضددددددد ث ةبمخمط  بب(هدددددددددددددددددددددد25/6/1375 ة لبيطمثى مبخطمبب لم يخبب حثلىر م  ب  بط   بحثتةاة
ثهذحبيىط ب ب(95 حثغ لبحعظرم ب مثكبحع نىبثىم بدث ةب  ما بثة ئ  بثر ببحثطر   بثلىلابعتحلىذبي

بارابحث  ئ بحثلىر م  .بمجمدةبيبامر ملبحثلئل شبثط   بحثتةاةببممبي ىنوبعيجم   بب صاحق  بً
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ب( هدددددددددددددددددد30/8/1377  ممبمنب  بستئددد ملب ط   بحثتةاةبحعا  ددد   بثرما  ددد ب لم يخب
كبعلابعردد بثرلتا  بث مبأحب   ي بحثطر  بارابحلإ ددىملىملبحلأثث  بتحيبعشدد حلبمةاب ىرم بحعا  دد 

ب.(96 ث ن  ا ب  ب سمااةبو لاةا بيبةم بثقتعبةمد ب ثم  للب ينبطر  بحعا   ب حثصإ  
ب  ممبحهلميبثوح ةبحعىم لب ذثكب تدةبحلأاذي بحعاا  ب  بحث مةىينبحعتجتدي بباعا  دددددد 

 ضددددد ث ةبعشددددد حلب اي ب( بهدددددددددددددددددددد28/5/1379  لم يخبب  ثيظا بأثكب  بخطمبب تجلبثرما  ددددد
اراب ددددددلا  بحثطمث ببمة ئددددددًببث مبأثكبعلاربب (97 ث  م دددددد  بم ددددددىم هم بعا  دددددد بارابعظملى بحلأطىم ح

بمثبئغ ب  ل.ب ثاا بح لغلا بجارلب باثا ج بحلأثر
ب( هددددد15/7/1379 لإشم ةب ط   بحثتةاةبحعا    باراب ا   ب نيبام ثب لم يخبحبثعظ بً

ثهذحبيا بارابة صبعدح ةبحعا  د بب (98 لىاابتمبامرلبباعا  د ب  ىم بدثلاببثلإ دىملىملبحلأثث  
ث ا ب  بب ارابس ئ ذبستج املب ط   بحثتةاةبحثصدددإ   بلى ممبيخا ب صدددرإ بحع لسددد ينبثرما  ددد 

بثحث  ئ بحثلىر م  بحع م   .ب حلأ منبحثصإ 
ب ط   بلىاابة ئيبعدح ةبحعا   بارابطر ب مبتحلم بعث لب  بمدثحليبب  عب مب   بمث مش بً
ب جر  بيبئدددددت ةيبب-لاب اباللهب-(99 مثث  بيبةم بةاث بطم  بطوبيبحعا  ددددد بليببم م  بع دددددىملىم

اراب ن بحثطر  بثحعىرمينب  ببمثسا بميضدددددًبب سىنوبة صبعدح ةبحعا  ددددد باراب دددددلا  ب  سدددددت  ام
بعج حءبحلإ ىملىملبحلأثث  .

 .المطلب الثامن: المدرسة الليلية
لىاددداب دددمنبب   بلىدددم  ب ِ دددمببحثلىر  ثخدددا ددد بب ث  دددمءب  ظت ددد بحثلىر  ب ارابخطابحثلطتي 

ثيظا ب  بحثتثاة بحثدبتمبب بما  ددددددددددددد ب نيبام ثب مبيخا بلىئملب  م بحثسددددددددددددد بس بلىم  ب   بحثلىر  
ثباثلمليبطمق بب ث ذثكبطر  ب(  1963هدددددددددددد/1383 ثىم بب تجتدةبًبحلحصت بار امبمنبه مكبلىصتلًاب

بعدح  بثسىر م .
حم با تحنتب  ردددددد ب ىادبلىصددددددت ب ا  دددددد ب نيببثحثذ ب لى  ينبث مب ردددددد ب ىادبحثئصددددددت 

منبحعا   بتحت بلىصرينتبحثص بحلأث  بثحثص بب ث ذي ب لتق عب   حق بحعا    ب ام ثبحثر ر   
ب.(100 مخ وبس رغ ببإدح ةبحعا   بحث مني ب ممبمنبه مكب سمة بً
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لاببمىنىبمعلبلى بب ثقابينتنبحثصددددد بحث منيبحعلا ب  بحلأث ب ث ىنىب مبساا بمنبه مكبئدددددئين
ب بث  بة لبحعسمابلىااب منبيطر بثئظب حعا   بحثر ر   .بب( 1963هد/ب1383 ق  بام ب

بم(بطمث ب17ًثرصددددددددددددددد بحلأث  بث بم(بطمث ب21ًلىااب رغب ب ث  بة لباادبطر  بحثئصدددددددددددددددرين
ثمنبب عرب   ةبحلإق م بارابحثلىر  بحثهذحبيىط ب  شددد بً ب(101 م(بطمث ب38ًبممبمجمتالب ب ثرصددد بحث مني
بحث مفبحثلىر م بقابآلبم  رل.لىلاب   بأثكب

طمثى مبمةاب لىب(  1963هددددددددددددد/ب1383 ثباث س  بثرطمق بحلإدح  بثحثلىر م ب  بعئوبحثىم ب
ثقابينتنب ب(102 لىافبم بثخمد بًم بث ىرمبًمحثنردددددددددددددددتلبانب ا  ددددددددددددددد ب نيبام ثبحثر ر  بةتلب  حق بً

عظ حبًثىادبحثئصدددددت بحعلاا  بثحخللالىام ب ممبيظا بحخلئمءب سدددددمابب يبعئوبحثتقيبمبًحع حق ب ىرم
ثقابينتنب  جعبأثكبعربس ظ  ب ىينب ذحبحث تعب  ب با لبثعةلا ب  حق ب الًابب  اي بحعا  ددددددددددددددد 
بب  بثوح ةبحعىم ل.حعا ح ب  بقبِ

ب ته بلىااب معيبحعا  ددددددد بشددددددداب ثعظ حبًثرلنرئ بحعمث  بثرمسدددددددلر  ملبحعى   بارابسا يوبحثطر  
ثحثدب رغيبب ثحلأ ت بحعلىرا بيمب  بستلىيرب سلر  م مب س لىعبلإدح ةبحثلىر  ببم طا بميمبلىتحسيربحلإضمءة

ثهذحبيظا ب اوبسنئ ب ب(103 ة لبح ددددددددل ا بثلإضددددددددمءةب متا يك بب رددددددددا بحثتحةارثب(ب تهلًاب30 
ب-عمب دد  ب-مبمضددئ مثوح ةبحعىم لببمصددم ي بحلإعئمقبارابسىر  بلىئملبحللمعبحثسددىتد  بهذحبعأحب 

ث ىرمين ب ممبيل ينب سددمط بحلأدثحلبحعسددل ا  بيببحلحاتقبحعمث  بثرامةمينبارابحعا  دد ب  بعدح ةيب
بثيىنوبئت ةبحثلىر  بباث ممصبيبأثكبحث   .ب حلإضمءة

سئ اب لركبب ثايرهمب مثب رددتلب   طمبالبب ع مبوبعطرعبارابثثاة بمخ ومث  بحع  دد ب
علابمعلبسمبلابشدددددكبلى لبمنب ا  ددددد ب نيبام ثبب(  1963هددددددددددددددددددددد/ب1383 ام ببحعا  ددددد بحثر ر  بثغير

بلىىم بيبة   بحثلىر   ب ثرما   ب ر ليبببممبقا للب  بوتأ يبب بثأثكث بربماتح اب م اميب رن ي
ب عبقر بحلإ نمع ملبحث ر ي بثحعمدي .
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 نتائج الدراسة

 بمسىر م  ببمة ح بًب( 1953هدددددددددددددددددددددددددد/ب1373 ةا يب ا  ددددددددددد ب نيبام ثب  ذبعردددددددددددأ مبام بم
مئددددد إتحبب     ببلًاباميبلىمةا مبمج مب   م ةبعشدددددىمعبم بة لب معي بثئدددددإ  ب بثحقلصدددددمدته بمثحجلمما  ب

بيبحودهم بحثتط .بثط    ب سم  لى ممب ىاب تحااب
باعيبحثا ح ددددد با بئدددددت ةبحثلىر  بحلأثث  بحث ظم   بيبحث ممصب  بمحاثدي بحثل ا  حلبملىااب

م  بث  ئ  بحث  مءبحلح   بحثسددددددددددمةابيبلإيجهمب  بحع منيبحعسددددددددددلأج ة بث ااح بححعا  دددددددددد  بيبمث بم  ب
 مشير بط بحع منيبحعا    ب  ب  ت حل بثبحث ممص بثحلأدثحلبحثلىر م  بحث س ط بثلىر  بحثطر   بثتجا 

بثايرا.ب ث مئمل بثةصير
سركبحثت دددددددددددمة بحلاعل مابعربم   بحلأ دددددددددددتحقبحلمحر  بيبستلىيرب ىضبب ممبمنبحثا ح ددددددددددد بثئلي

بثح لىمع بحعاح  ب لركبحلأ تحقبيبجر ب ىضب مبتحلم بعث ل.ب حثلىر م  
ثةتىبب ثايرهمب  ممبا  يبحثا ح  ب ت مة بعا بحثل ا  حلبحعا    ب  ب ل  بث مئمل

بما   بالله.ب ثحلحميرب   بسركبحثت مة بحلجمم بحعىرمين بث معيعا ب
اتدبحثامةمينبارابحثلىر  بيبستلىيربحثلىر  ب ممبلابيخئاب مبثئدددددددددددددريبعث لبحثا ح ددددددددددددد ب  بج

ثل تيابب ثحلإشددددددددددددددد حلبارابسركبحعاح  ب ثتحم بحثلنمث  بحعمث  ب ثق حهمب ثنملى ب  مط بحعمرن 
بثحثىم بارابستلىيرب  ئ بسىرم  ب  م   .بب حثىمر  بحثلىر م  

ق مدةبب ممب دددددم يب ا  ددددد ب نيبام ثبيبسطت بحثنئمءحلبحثا مدي بحثسدددددىتدي بحثامد ةبارا
ثعظ   بيبب ثهذحب اث ابيىنوبجاتدبحثامةمينبارابحثلىر  بيبحعمرن بحثى    بحثسددددىتدي ب حعا  دددد 

بثحلا ل مم بيب م بحعم بحث ر  بحثسىتد .بب ره  بحثسىتديين
لىاابا  يبحثا ح دددددددددددد ببملاةظ بحث تهدةبيبحث ثحس بحثدبب ثاراب سدددددددددددديربدا بحلح   بحثلىر م  

ب ثوتهدةبمخصددصددم مب ث ىنىبأثكبحهلمم بثلاةبحلأ  بباث اضدد بحثلىرم  ب باعا  دد بتنيلامضددمهمبحثىم ر
بعيجمبيريب بارابحثىم رينبيبحثاطمعبحثلىر م .بثحثدبحعىنسيب رن ي

ثهذحبيظا بدث همبب   يرةب  بم  مءبحثا وبب ممب ددددم يب ا  دددد ب نيبام ثبيبخا  بشدددد   يب
ثم  للبلأثث مءبحلأ ت بيبسركبب  بمئدددداحءبحثلىر  حثن يربيبعردددد بحثلىر   ب ممبيردددديربأثكبعربثئددددتب
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ث سددددددددمي ةب   بحث اضدددددددد بب   بمج بحثل ثدبباثىر ب ثة ا بم  مءه بارابحلاثلإمقبباعا  دددددددد ب حثا و
بحثلىر م  بباعمرن بحثى    بحثسىتدي .
ثراتحعينبحثدببمدثنب ام  ب مد  بثأثكبس ىبًبلىااب منبحثا ت بمجمنابًب ث  بة لبق ت بحثطر  

ب سمب دددددمااباراب   ةبحلإق م ب  بمثث مءبحلأ ت بارابعلحمقبم  مةا بباعاح  بحلحنت   ب  مبحثاثث مق ب
ب ارابستجلبحثاثث بيب ددددددددى امبحلح  لبارابسىر  بحعتحط بحثسددددددددىتد ببثحضددددددددإ بًثهذحبيىط بعشددددددددم ةبً

بثحثلنئ ب نملى بحعصم ي بيب ام  بأثك.ب
لىإعلب  ذبام بب ثسطت بحثىم بباعا  حلبحعا  ددددددددددددددد  ب ثاراب ددددددددددددددد   بتجتيابحثىمر  بحثلىر م  

ب  لضدددم  بحعتحدب د ح ددد  بثرم اجبحثا ح ددد بثضدددىيبثوح ةبحعىم لبخط بًب(  1958هدددددددددددددددددد/ب1378 
ب بحثامةمينبارابحثىمر  بحثلىر م  بيبحعاح  بحلا لاحة  . صبث  حامةبأثكب  بقبِب ثاادبحلحصر
ثتجتيابحثىمر  بب ظ  بحع مهجبحثا ح دددددددد  خطتحلبثوح ةبحعىم لبنحتبس بسلضددددددددابث مبمب دددددددد  ثس

باراب سلتوبحعلىر .ببحثلىر م  ببممبي نوبعيجمبابً
 منبثرما  ددددد بةضدددددت همبيبحلأعردددددط بحثلائدددددئ  ب  ب ىم ضببب  ثوبين بأثكبلىإسددددد  ب

بسىنوبجتدةبمخ جملبحعا   .بلى    بثلى قب رملى  بث  ملىسملب تهض  بيبئت ةيب
بم ا  ددد بقتحااهمبيب سدددمااةبحثطر  بحلأيلم ب مث  ب  ددديبحعملىاابب ثارابحثصدددى ابحلاجلمما 
بثس سيرب    بأثك.ب ثحلاهلمم بي بعتحئر بسىر ما 

هد/ب1373 لىاابحعلاريبحعا   بطتح بتا يخامب  بام بب ثاراب سلتوبحلجمع بحلاقلصمد 
م بعيجث   ت بب   منيبأحلب رن ملبخمئ ب يبم  ىب( 1982هدددددد/ب1403 ثةتىبحثىم بب(  1953
سددددمباددددمدباراب لاكبسرددددكبحع ددددمنيب ىتحةددداببم (بمث بسا ي ددددب254.150ً رغدددديبيبمجمراددددمب ب مخلرئدددد 

بحقلصمدي بج اة.
 ممب ددم يبحعا  دد بارابحعسددلتوبحلاقلصددمد بطتح بتا يخامبيبست   بحثىاياب  بم  مءب

 مةباراب سلتوبحلحبسمبحعىنوبعيجمبابًب حثتط ب  ب ىرمين بثخاح  بثامم بضم ب ثحس بيلامضتنهم
بحلاقلصمدي بثايا .
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 دددم يبحعا  ددد بارابحلجمع بحلاقلصدددمد بيبشددد حءبحثىاياب  ب سدددلر  م مبحعا  ددد  ببمميضدددبً
هذحبعأحبمخذناب ىينبحلاال م بحعسدددلر  ملبحثدبيىمابعربب   بحلأ دددتحقبحلمحر   بث  بحث ما بحعل تثين

لى بعربثجتدبحعىرمينبحعغي ينبيبثحثدب لمجتنهمبخلا ب سدددددددديرةبحثلىر م   ببالإضددددددددمب شدددددددد حةامبحثطر  
ب.حقلصمدته ببمة ح بًب- لابشكب-ثحثذ بمةا ب حث ممص

مضدد بعربأثكبةمج بحعا  دد بحعسددلم بث يا بحثىم ر بيبئدد مع بحثل ا  حلبحعا  دد  ب  ب
ثخلالىلبسمبيىتدبباث ئعبحعمد بارابحثىم رينبيبحلملالبحثدبحةلمجلامبب   ح ددددددددددددددد  بث مئدددددددددددددددمل

بحعا   .
ب عضدددددددملى بث دددددددمة بحث ا بحثدبتحلمجامبحعا  ددددددد بيبجر بةمج م مب-عرب مب ددددددد  ب-ن ثيم

ثباثلمليبلىإنب ا  دددد ب نيبام ثبب ثحثدبامدلبباث ئعبعرب  لاكبث ددددمة بحث ا بسركب ث ذثكبحعىرمين
بادم ب  بحقلصددددددددددددددددمدته ببمقدابمةدا ديبة ح دبً ببعيجدم يببادمدبباث ئعبارابحث مدمصب ردددددددددددددددند ي ثرداث  بثة حكي

ب ما  بثحلأيا بحثىم ر  بثث مة بحث ا .ث  تحق بثحث
  بثجتدبحثط   بحعا  دددد بيبب  ممب منبثر تحع بحثصددددإ  بم  لامبيب ا  دددد ب نيبام ث

ث  بب   بحثامةمينبارابحعا  ددددددد ثس ئ ذبأثكب  بقبِب ثحث صدددددددابثحثلتج لبعمبسلطر لبحلحمث ب سئاابحع نى
بئإ  ب  م   بثلرا بحثلىر  .بأثكبخر ب  ئ بً

لىااب منببما  دددددددددد بب ثخا  ب ملى بلىئملبحللمعب ث  مءب  ظت  بحثلىر  ب حثلطتي ثارابخطاب
لإيصدددددددددددم بحثلىر  بثئئ ب  م بب  نيبام ثب مبيخا بلىئملب  م بحثسددددددددددد بلى ممبي ى لب باعا  ددددددددددد بحثر ر   

بسلضمءب ل.ي ب حًبثعتبب شىمعبثرمى لى بثحثىر ع  م ةببم م  بثلنتنب ا   ب نيبام ثبب حثس 
 ب
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 الخاتمة

ثستلىيرب  ب مبير  بثر اتضببالح   بحثلىر م  ب  بب حثا ح دد با مي بثلاةبحلأ  بباثلىر  م ا لب
ثلابمد بارابأثكب  بب ث  بأثكبيب دددددددددددد   بسىر  بحعتحط ب   مني بث ىرمين بث ثحس  بث نملى ل

ب ا   ب نيبام ثبحلا لاحة  .بتث  امب حلىللمحبحعاح  بيبشتىب  مط بحعمرن بثق حهم
ثحهلمم بحثامةمينبارابب  ىابمخ وب بحثا ح ددد بسطت بحلح   بحثلىر م  ب ددد  بً ممب  وب  بخلا

ث منبثم ةبأثكب  يجبب ثة ئدددددددددددددددا باراب لم ى بحع حلى بحثلىر م  بثستج اامببممبيخا بحثطر  ب حثلىر  
بحثىاياب  بحلأج م بحعسرم بحعىلاث بحثدبامريبيب ملى بقطماملبحثاثث .

حثا ح ددد ب   يبحثصدددت ةبحلأثث  بثرلىر  بحلحنت  ببممب  رللببث  بة لبحثلىر  بيبحث ممصبلىإن
نهمبثانيب ا  دددددددد بيل بحلىللمةامبيبحث ممصبيبعة لبب  ا  دددددددد ب نيبام ثبحلا لاحة  بخلا ب سددددددددير م
ب  ن بباث س  بثر ممصبثأثكبيبام ب ب.( 1953هد/ب1373 ثقيي

 ددددملب  بستلىيربثتحددددا بحثىاب يب ط بحثصدددددددددددددددىددددمببثمحت  ٌّبب مددددمب ددددمنبثرطر دددد بدثٌ ب ا ٌّب
إام بثحثسددديربعربحعا  ددد بارابحلأقاح بيبط ي بيرلمسدددتنبلى لبارمبً  بمحعسدددلر  ملبحعا  ددد  ب ا بشددد 

ثتحم بمجتحءبحث ممصبحثام ئددد بحثبرثدة بث سدددمي ةبحلح  حلبحثا ح ددد  بحعلتحضدددى بث مب منبأثكب  ا ب
بثحثلااي .بثحع م  ةبحثدبسسلإ بحثرن ب بالا  بلىم ق بيب    بحث ضم بحثىرم بعلا

ب لإ موبهذابحثا ح  ب ثيب  متهبحثا ح  بحثن يرب  بحثتثاة بحعام بحثدبح ل ابار امبحث مةل
بشتى.بثر مة ينب ىابأثكبيب تضتامليببمارم  بمبثقابسنتنب  جىبً

يتئدددددددد بحث مةلبباثي   باراب   بهذابحعتضددددددددتاملبحثدبتحم بيبب ث  بخلا ب مب دددددددد  
ب  بجتحع بتا يخبحث ممص.بط م مبحلحايلبا بجمع يب

 ب
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 الهوامش

ب
هددددددددددددددددد بشدددم كبمبااب  حة بستة ابحعمرن بحثى    ب1319 دددىتدب  با احثى ي بآ ب دددىتدتبثثابيبحثنتييبام بببب(1)

هدددددددددد بستيب1373هدددددددددد ب تيعبباعركب ىابثلىمةبثحثاابام ب1352حثسىتدي  ب تيعب تلاي بحثىاابيبام ب
حعت ددتا بحثى    بحثىمع   بحث تهض ب   ددسدد بمامم بحعت ددتا بثر ردد بتبثرم يابحعظ بهدددددددددددددددد.1388ام ب

ب.256-264 بص 1999هد/1419 ب12براحل ب2ثحثلتويع بط
  بصب2003هددددددددددددددد/1423 ب1 ت تا بتا يخبحثلىر  بيبحعمرن بحثى    بحثسىتدي  بثوح ةبحعىم ل بحث تهض ب بب(2)

ب.ب167-168
-18.52ث ينبدحة تيبا ضبب شدددددددددددددد قبخفبحثطت ب42.31-39.59محملىظ بحث ممصتبساعب ينبخط بطت بببب(3)

بم طا باسدددير بثس رغب سدددمةلامببثس س فبعدح ته بب  بساعبج تببا ببحعمرن بحثى    بحثسدددىتدي 19.30
ث  بحثرددددددددددد قبب ث  بحلج تبب    ب ررسدددددددددددم ب    ب اهمب  بحثردددددددددددمم بمحملىظ ب را ن2100بمسا ي بً

 ممبيخيقامبحثط ي بحث ة وبحثذ بيصددددددددددددد ب ينبحثطمة بببث  بحثغ ببمحملىظ بحلم دة ب محملىظ ب  رددددددددددددد 
بثميم.بثرم يابحعظ ت

هدددددددددددددددد بصب1419 ملى ب  ب ى ابثآخ ثنتبحث ممصبث سيرةبحثلىر  بثحثل م   بحث تهض بثوح ةبحثلىر   ب -م
27. 

 سددئ بحلخ ىم تب ت ددتا بحلآثا بثحثيح بثحعىموبحثسدد مة  بيب  طا باسدديربد ح دد بست  ا  /بحث ممص ب -ب
ب.ب28 بصب4 ه ب1429م عبحثس ثحل بميم ب ط

  ب1966-1934هدددددددددددددددددددددددددددد/1386-1354ا  ددددمنب  بار ب  بج يوتبتا يخبحثلىر  بيب  طادددد باسدددددددددددددديرببب(4)
ب.38ص ب1   ب1995هد/1416

ب.54 بص1حع جعبحثسم   ب بب(5)
ب.63 بص1حع جعبحثسم   ب بب(6)
(ب  رت بسل عبثا  رد ب ىد ب نيب7ق يد بثرددددددددددددددىد تبعةداوبق وبمحدملىظد بحث مدمص بس ىدابا ب ا بحلإ دم ةبسا ي دمبً بب(7)

ام ث ب اهمباادب  بق وب نيبام ثبارابحث إتبحثلمليتبشمملابًق ي بم تبة م  بج تبابًق ي بآ ب  حع ب
بش قمبًق ي ب اثة با بابًق ي بآ ب ا ت .

أثبحثاىاةبب19يبحثرامءبحثذ بجمىنيب لبيت بحلجمى بب  ب  بمحماب  بثئل بحثىم  ا احث حمبا بحلأ لمأ/بعالًابببب(8)
ببمإملىظ بحث ممصب بيب   ثلب ا ي بآ ب ا ت 2020يتث تبب10حعتحلى بب هددددددددددددددددددددد1441 تبم.بحعظ بميضدددددددً

  ب1966-1934هددددددددددددددددد/1386-1354ا  منب  بار ب  بج يوتبتا يخبحثلىر  بيب  طا باسددير
ب.67 بص1حع جعبحثسم   ب 
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ب.ب131ار ب  بمحمابحثىس ر بثآخ ثنتبحث ممصب سيرةبحثلىر  بثحثل م   بحع جعبحثسم   بصببب(9)

ب ثحثدبسسددددل ابيب  مدةامبارابحثا آنبحثن طب ه بحثااتةبحثدبنادوبيمبحثردددد خبحلادبمحماب  با احثتهمبببب(10)
 االلهبحثسدددرممنتبم  بحثااتةبثآثا بحثسدددر بحثصدددملح.بثرم يابحعظ تبمحماب  باب حعطا ةبحث  تي بثحثسددد  

حثسرئ  بيبحثىموبحلإ لا   بجم ى بحلإ م بمحماب  ب ىتدبحلإ لا    بمجر ب ر  بحثىرت بحلاجلمما   ب
ب.4 بص1عب  ب1977

ب.7ثوح ةبحثي   بثحثلىر  تبةم بحثلىر  بق  بحثىاابحثسىتد  بحع جعبحثسم   بصببب(11)
حع جعبب  1966-1934هدددددددددددددددددد/1386-1354ب بيب  طا باسددديرا  منب  بار ب  بج يوتبتا يخبحثلىر بب(12)

ب.37ص ب1 حثسم   ب
ب.ب125ار ب  بمحمابحثىس ر بثآخ ثنتبحث ممصب سيرةبحثلىر  بثحثل م   بحع جعبحثسم   بصبببب(13)
ب.ب125حع جعبحثسم   بصبببب(14)
حعلأخ ةبحعمضددددددد   بمجر ببا  منب  بار ب  بج يوتبم ددددددد بحثئاامءب  لادب نيبشدددددددا بث نيبام ثبخلا بحثا ثنببب(15)

ب.596  بصب1991 بدح بحث مم  بثر إلبثحثيجم بثحث ر  ب10-9 بعب26حثى ب ب ب
 ب28محماب  با االلهبم تبدحهشتب  تتالبحثىر ب ا مة ب جم بحلح  بيبحثىصدددددددددد بحلحايل بمجر بحثى ب ب بببب(16)

ب.5-4بصب  بص1993 بدح بحث مم  بثر إلبثحثيجم بثحث ر  ب10-9عب
أثبب11يبحثرامءبحثذ بجمىنيب لبيت بحلخم وبب ا بحلأ دددددددددددلمأ/با االلهب  بمحماب  بئدددددددددددتلىمنبحثىم  بعالًابببب(17)

ب.بمإملىظ بحث ممصبيب   ثلب ا ي بثرى ب  2020يتث تبب2حعتحلى بب بهد1441حثاىاةب
خ ثنتبحث ممصبحعظ تبار ب  بمحمابحثىسدددددددددددددد ر بثآب ثرم يابةت بحعاح  بحلا لاحة  بحعئللإ بيبسركبحثئيةببب(18)

ب.ب212-210 سيرةبحثلىر  بثحثل م   بحع جعبحثسم   بصب
ب.ب215حع جعبحثسم   بصبببب(19)
با تببعالًابب(20)
ا احث حم ب  بمحماب  بثئل بحثىم   بثحلأ ددددلمأ/با االلهب  بمحماب  بئددددتلىمنبحثىم  بيبحثرامءحلببحلأ ددددلمأ/ب-ب1

 حثسم ا .

حثىم   بثحلأ لمأ/ب ملى ب  با االلهب  ب ى ابحثىم   بثحلأ لمأ/بمحماب  بحلأ لمأ/بار ب  با االلهب  بجم  بب-ب2
بمإملىظ بحث ممصبيبحثرامءبحثذ بجمىنيبي بيب    بحلأخيرب ا ي بم تبة م بب ةس ب  بوهيربحثىم  

ب .2020يتث تبب25بهد بحعتحلى 1441أ بحلح  بب4يت بحثس يب
بيبحثرامءبحثسم  .ب ثئل بحثىم  ا احث حم ب  بمحماب  ببا تبحلأ لمأ/بعالًاببب(21)
 سدددئ بحلخ ىم تب ت دددتا بحلآثا بثحثيح بثحعىموبحثسددد مة  بيب  طا باسددديربد ح ددد بست  ا  /بحث ممص بحع جعببب(22)

ب.ب103ص ب4 حثسم   ب
با احث حم ب  بمحماب  بثئل بحثىم  بيبحثرامءبحثسم  .با تبحلأ لمأب/بعالًاببب(23)
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حع جعب سددددئ بحلخ ىم تب ت ددددتا بحلآثا بثحثيح بثحعىموبحثسدددد مة  بيب  طا باسدددديربد ح دددد بست  ا  /بحث ممص بب(24)

ب.ب103 بص4 حثسم   ب
ا احث حم ب  بمحماب  بثئل بحثىم  بيبحثرامءبحثسدددددم   بثحلأ دددددلمأ/با االلهب  بمحماب  ببحلأ دددددلمأ/با تبعالًابب(25)

ب  بجم  بحثىم   بثحلأ دلمأ/ب ملى ب  با االلهب  ب دى ابحلأ دلمأ/بار ب  با االلهثبئدتلىمنبحثىم   ب
بحثىم   بثحلأ لمأ/بمحماب  بةس ب  بوهيربحثىم  بيبحثرامءحلبحثسم ا .

ب منبهذحبحعصطرابيطر باراب اي بحعا   .بب(26)
ب.26صب( 1 رإ ب ق ب بة  حعظ تبحعلاب(27)
ب.26صبب( 2 رإ ب ق ب بة  حعظ تبحعلاب(28)
ا احث حم ب  بمحماب  بثئل بحثىم   بثحلأ ددلمأ/با االلهب  بمحماب  بئددتلىمنبحثىم  بيببا تبحلأ ددلمأ/بعالًابب(29)

ب. حثرامءحلبحثسم ا
بيبحثرامءبحثسم  .ب ا احث حم ب  بمحماب  بثئل بحثىم  با بحلأ لمأ/بعالًابب(30)
ب.27صبب( 3 رإ ب ق ب بة  حعظ تبحعلاب(31)
بح بحلإةصمء.  لالبحعا    ب ر ببمسماب  ببب(32)
ب  لالبحعا    ب ر ببمسماب  ح بحلإةصمء.ب(33)
ب  لالبحعا    ب ر ببمسماب  ح بحلإةصمء.ب(34)
بيبحثرامءبحثسم  .ب عالابًا بحلأ لمأ/بمحماب  بةس ب  بوهيربحثىم  ب(35)
حثسددد ت ةبمثبحثط مشددديرتبقطى ب سدددلط ر بسرددد لبحثار  بسل  ذب  ب مدةب رسددد   ب  ضدددمءبمثب رتعل بينل بيمبارابب(36)

  بصب1997 ب7حثرتح.بثرم يدددابحعظ تبجبرحنب سددددددددددددددىتدتبحث حةدددا ب يرثل بدح بحثىر بثرملايين بط
ب.517

بيبحثرامءبحثسم  .ب ا احث حم ب  بمحماب  بثئل بحثىم  بعالابًا بحلأ لمأب/ب(37)
ب.27صب( 4 رإ ب ق ب بة  حعظ تبحعلاب(38)
ب.28صب( 5 رإ ب ق ب بة  حعظ تبحعلاب(39)
بيبحثرامءبحثسم  .ب ا احث حم ب  بمحماب  بثئل بحثىم  ببا بحلأ لمأب/عالابًب(40)
ب.28صب( 6 رإ ب ق ب بة  حعظ تبحعلاب(41)
ب.29صب( 7 رإ ب ق ب بة  حعظ تبحعلاب(42)
ب.29صب( 8 رإ ب ق ب بة  حعظ تبحعلاب(43)
ب.30صب( 9 رإ ب ق ب بة  حعظ تبحعلاب(44)
فبمثب ئ دب ة     بثي  حدب لب ب(45) فبثر رت بار امسدددددددددد   ب لر بيبطت م بثا ضددددددددددام بثمثتحنهم با بلىد   شبس  سددددددددددص

ب.ا تبحلأ لمأ/با االلهب  بمحماب  بئتلىمنبحثىم  بعالًابب ىضامبحث ىض.
ب  لالبحعا    ب ر ببمسمات بمثا بحعا    .ب(46)
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ب  لالبحعا    ب ر ببمسمات بحثتح دبثحثصمد  .(47)
ب.30صب( 10 رإ ب ق ب بة  حعظ تبحعلاب(48)
ب.31صب( 11 رإ ب ق ب بة  حعظ تبحعلاب(49)
هدددد.ب1374هدددد بثمب ئلرمبًام ب1357بما   بميمبحلا لاحة  بام ببمهدددد با ينب ا  ب1336ً  ب تحث ابميمبثىم ببب(50)

ثرم يابحعظ تبا  منب  بج يوتب  ب ثحدبحثي   بثحثلىر  بباعمرن بحثى    بحثسدددددددىتدي  بحث تهض ب طم عب
ب.114 ب85-80  بصب2016هد/1437 ب2حلحم ض  بط

ب.31صب( 12 رإ ب ق ب بة  حعظ تبحعلاببب(51)
ب.31صب( 13 رإ ب ق ب بة  حعظ تبحعلاببب(52)
عا  دد ب نيبام ث بثمب اي حبًعا  دد ب دد يبس ت  بحلا لاحة   بحعلا بحبهددددددددددددددددد بام ب اي ب1355ً  ب تحث ابام بببب(53)

 ىاهمبع طا بميم.بحعظ تبار ب  بمحمابحثىسدددددد ر بثآخ ثنتبحث ممصب سدددددديرةبحثلىر  بثحثل م   بحع جعب
ب.ب173حثسم   بصب

ب حث حم ب  بمحماب  بثئل بحثىم   بثحلأ ددددلمأ/با االلهب  بمحماب  بئددددتلىمنبحثىم  ا ابا تبحلأ ددددلمأ/بعالًاببب(54)
ب. يبحثرامءحلبحثسم ا

   عبب2  ينبيبحثرامءبحثذ بجمىنيب لبيت بحلإب جم  ب  با احث حم ب  بيى باللهبحثىم  با تبحلأ ددددلمأ/بعالًابببب(55)
حث ممص.ببالإضملى بببمإملىظ  بيب   ثلب ا ي بثرى ب2020م لت  بب19حعتحلى بب هددددددددددددددد1442حلأث ب

بعرب  لالبحعا   .ب
هددددددددد بثشامدةبحث نمثت يت ب  بجم ى بحلإ م ب1395ةص بارابشامدةبحث معتي بحثىم  ب  بثاعتي ب  ر بام بببب(56)

اي ب ا   بثرى ب بتث  امب هد بام بيبااةب  مئ بيبحثلىر  1400محماب  ب ىتدبايمبام ب
هدددد.بحعظ تب ت تا ب1408هدددد بمة  بثرلاماابام ب1381ثةتىبحثىم بب هدددد1379حلا لاحة  ب  بام ب

ب.171-170صب ب6 تا يخبحثلىر  بيبحعمرن بحثى    بحثسىتدي  بحع جعبحثسم   ب
لا لاحة  بام ب  ب تحث ابق ي بثرددددى  بسراابسىر ملبحلا لاحة بيب ا  دددد ب نيبام ثبثةصدددد بارابحثرددددامدةبحببب(57)

هددددددددددددددد بةص باراب1384/1385هددددددددددددددد بثمبارابشامدةب ىاابعااحدبحعىرمينبام ب1380/1381
عا   ببحثمب اي بًبمهدددددد بام ب ىرمب1401ًشامدةبحثا رت ب  ب    بحثا ح ملبحثلنم ر  بباثطمة بام ب

  بحع جعبهدددددددددد.بحعظ تب ت تا بتا يخبحثلىر  بيبحعمرن بحثى    بحثسىتدي1393ام بب ا االلهب  ب ثحة
ب.159صب ب4 حثسم   ب

  ب تحث ابق ي بثرددددددى  بسراابسىر ملبحلا لاحة بيب ا  دددددد ب نيبام ث بةصدددددد بارابشددددددامدةب ىاابعااحدبببب(58)
هددددددددد بةص بارابشامدةبحثا رت ب  ب    بحثا ح ملبحثلنم ر  بيبام ب1383/1384حعىرمينبام ب

ا  ددددد بثردددددى بحلا لاحة  بام ببمبمهددددددددددددددددددد بام ب ىرمب1407ًهددددددددددددددددددد بثمبارابحث نمثت يت بام ب1402
هد.بحعظ تب1422ةتىبساماااب   ببس  تته ببمعربمنبا ينب ر لىبًب   بحعاح  بثمبحعلا بثىاديبب هد1384

ب.374-373صب ب4  ت تا بتا يخبحثلىر  بيبحعمرن بحثى    بحثسىتدي  بحع جعبحثسم   ب
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ب  لالبحعا    ب ر ببمسمابحثتح دبثحثصمد .ب(59)
ب يى باللهبحثىم   بثحلأ لمأ/با االلهب  بمحماب  بئتلىمنبحثىم    با احث حم ب  با بحلأ لمأ/بجم  ببعالًابب(60) 

يبحثرامءحلبحثسددددددم ا .ب ممبتمبحلا ددددددلىمع ب سدددددد لالبعةصددددددمءبحعا  دددددد بث ىضبحلأاتح بحعتجتدةبيب
بم ش  بحعا   .

ب حلأ لمأ/ا االلهب  بمحماب  بئتلىمنبحثىم  جم  ب  با احث حم ب  بيى باللهبحثىم   بثببحلأ لمأب/با بعالًاببب(61)
بيبحثرامءحلبحثسم ا .ب ممبتمبحلا لىمع ب س لالبحعا   بحعتجتدة.

ب.22  بصب1998ثوح ةبحثي   بثحثلىر  تبةم بحثلىر  بق  بحثىاابحثسىتد  بمجر بحثلت   بحثي ت  ببب(62)
ب.32صب( 14 ب رإ ب ق ب ة حعلاحعظ تببب(63)
ب.32ص( ب14 ب رإ ب ق ب ة حعلاحعظ تبب(64)
ب.32صب( 14 ب رإ ب ق ب ة حعلاحعظ تبب(65)
ب.33( بصب15حعظ تبحعلاة  ب رإ ب ق ب ب(66)
ب  لالبحعا   .ب(67)
ب.14ثوح ةبحثي   بثحثلىر  تبةم بحثلىر  بق  بحثىاابحثسىتد  بحع جعبحثسم   بصبب(68)
يبب ثحلأ لمأ/با االلهب  بمحماب  بئتلىمنبحثىم  با احث حم ب  بمحماب  بثئل بحثىم   با تبحلأ لمأ/بعالًابب(69)

بحثرامءحلبحثسم ا .
ا تبحلأ دددددددددددددلمأ/بار ب  با االلهب  بجم  بحثىم   بثحلأ دددددددددددددلمأ/ب ملى ب  با االلهب  ب دددددددددددددى ابحثىم   ببعالًابب(70)

ب. حثسم ابحليبحثرامءب ثحلأ لمأ/بمحماب  بةس ب  بوهيربحثىم  
بحثسم  .حثرامءبيبب محماب  بثئل بحثىم  با احث حم ب  با تبحلأ لمأب/بعالًابب(71)
ب.حثرامءبحثسم  ب(72)
ب.امءبحثسم  حثرب(73)
ا تبحلأ ددددددددددددددلمأ/با احث حم ب  بمحماب  بثئل بحثىم   بثحلأ ددددددددددددددلمأ/بار ب  با االلهب  بجم  بحثىم   ببعالًابب(74)

ثحلأ دددددددددلمأ/ب ملى ب  با االلهب  ب دددددددددى ابحثىم   بثحلأ دددددددددلمأ/بمحماب  بةسددددددددد ب  بوهيربحثىم  بيب
بحثرامءحلبحثسم ا .

ب.ب292صب ب1  ب ت تا بتا يخبحثلىر  بيبحعمرن بحثى    بحثسىتدي  بحع جعبحثسم  ب(75)
بيبحثرامءبحثسم  .ب ا بحلأ لمأ/با احث حم ب  بمحماب  بثئل بحثىم  بعالًابب(76)
بحثرامءبحثسم  .ب(77)
ب.33صب( 16 رإ ب ق ب بة  حعظ تبحعلاب(78)
ب  لالبحعا    ب ر ببمسمابحثتح دبثحثصمد .ب(79)
بيبحثرامءبحثسم  .ب ا احث حم ب  بمحماب  بثئل بحثىم  با بحلأ لمأب/بعالًابب(80)
بحثرامءبحثسم  .ب(81)
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ب  لالبحعا    ب ر ببمسمابحثتح دبثحثصمد .ب(82)
ا تبحلأ ددددددددددددددلمأ/با احث حم ب  بمحماب  بثئل بحثىم   بثحلأ ددددددددددددددلمأ/بار ب  با االلهب  بجم  بحثىم   ببعالًابب(83)

يبب ثحلأ دددددددلمأ/ب ملى ب  با االلهب  ب دددددددى ابحثىم   بثحلأ دددددددلمأ/بمحماب  بةسددددددد ب  بوهيربحثىم  
جعبحثسددم   ب ت ددتا بتا يخبحثلىر  بيبحعمرن بحثى    بحثسددىتدي  بحع ببمتحثرامءحلبحثسددم ا .بحعظ بميضددبً

ب.390صب ب1 
ب.227ار ب  بمحمابحثىس ر بثآخ ثنتبحث ممصب سيرةبحثلىر  بثحثل م   بحع جعبحثسم   بصبب(84)
ب.34صبب( 17 رإ ب ق ب بة  حعظ تبحعلاب(85)
ب.34صبب( 18 رإ ب ق ب بة  حعظ تبحعلاب(86)
هددددددددددد بثمب1373ابثلىمةبثحثاابام بهددددددددددد ب تيعبثث مبًثرىااب ى1324لى ص ب  با احثى ي بآ ب ىتدتبثثابيبام بب(87)

هددددددددددددد.بثرم ياب1395هددددددددددددد بح لم بيبحلحن بمةابار بام مً بح لراابام ب1384 تيعبباعركبام ب
ب.696-695بص ب17حعظ تبحعت تا بحثى    بحثىمع   بحع جعبحثسم   بحلراب

ب.35صبب( 19 رإ ب ق ب بة  حعظ تبحعلاب(88)
ب.35صب( ب20 رإ ب ق ب ة  بحعظ تبحعلاب(89)
ب.36صبب( 21 رإ ب ق ب بة  حعظ تبحعلاب(90)
ب.36صبب( 22 رإ ب ق ب بة  حعظ تبحعلاب(91)
ب.36صبب( 23 رإ ب ق ب بة  حعظ تبحعلاب(92)
ب.37صب( ب24 رإ ب ق ب ة  بحعظ تبحعلاب(93)
ب.37صبب( 25 رإ ب ق ب بة  حعظ تبحعلاب(94)
ب.38صبب( 26 رإ ب ق ب بة  حعظ تبحعلاب(95)
ب.38صب( ب27 رإ ب ق ب ة  بحعظ تبحعلاب(96)
ب.38صب( ب28 رإ ب ق ب ة  بحعظ تبحعلاب(97)
ب.38صب( ب29 رإ ب ق ب ة  بحعظ تبحعلاب(98)
ب.39صب( ب30 رإ ب ق ب ة  بحعظ تبحعلاب(99)

ب.39صب( ب31 رإ ب ق ب ة  بحعظ تبحعلاب(100)
ب.39صب( ب31 رإ ب ق ب ة  بحعظ تبحعلاب(101)
ب.40صب( ب32 رإ ب ق ب ة  بحعظ تبحعلاب(102)
ب.40صب( ب33 رإ ب ق ب ة  بحعظ تبحعلاب(103)
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 قائمة المصادر والمراجع

 أولاً: الموسوعات:

مجرددددداحل بب6 ت دددددددددددددددتاددددد بتا يخبحثلىر  بيبحعمرنددددد بحثى   ددددد بحثسدددددددددددددددىتديددددد  بثوح ةبحعىدددددم ل بحث تهض ب-1
  .ب2003هد/1423

مجرا بب27 ب2حعت ددددددددددتا بحثى    بحثىمع   بحث تهض ب   ددددددددددسدددددددددد بمامم بحعت ددددددددددتا بثر ردددددددددد بثحثلتويع بط-2
  .1999هد/1419

 ثانيًّا: المعاجم:

  .1997 ب7 بثرملايين بطجبرحنب سىتدتبحث حةا ب يرثل بدح بحثىر-1

 ثالثاً: الكتب العلمية:

 هد.1419 ملى ب  ب ى ابثآخ ثنتبحث ممصبث سيرةبحثلىر  بثحثل م   بحث تهض بثوح ةبحثلىر   ب-1

 سددددئ بحلخ ىم تب ت ددددتا بحلآثا بثحثيح بثحعىموبحثسدددد مة  بيب  طا باسدددديربد ح دددد بست  ا  /بحث ممص ب-2
 هد.ب1429ميم ب طم عبحثس ثحل ب

  ب1966-1934هدددددددددددددددددددددددد/1386-1354ا  منب  بار ب  بج يوتبتا يخبحثلىر  بيب  طا باسددددددددير-3
  .1995هد/1416ج ة ين ب

 رابعاً: الأبحاث العلمية:

ا  منب  بار ب  بج يوتبم ددددددد بحثئاامءب  لادب نيبشدددددددا بث نيبام ثبخلا بحثا ثنبحعلأخ ةبحعمضددددددد   ب-1
  .1991حثيجم بثحث ر  ب بدح بحث مم  بثر إلبثب10-9 بعب26مجر بحثى ب ب ب

محماب  با االلهبم تبدحهشتب  تتالبحثىر ب ا مة ب جم بحلح  بيبحثىصددددددددددددددد بحلحايل بمجر بحثى ب ب ب-2
  .1993 بدح بحث مم  بثر إلبثحثيجم بثحث ر  ب10-9 بعب28
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 خامساً: المجلات العلمية:

  .1998حثلت   بحثي ت  بثوح ةبحثي   بثحثلىر  تبةم بحثلىر  بق  بحثىاابحثسىتد  بمجر ب-1

 سادساً: اللقاءات:

أثبحثاىاةبب19حلأ ددددددددددلمأ/با احث حم ب  بمحماب  بثئل بحثىم   بيبحثرامءبحثذ بجمىنيب لبيت بحلجمى ب-1
  بيب   ثلب ا ي بآ ب ا ت ببمإملىظ بحث ممص.2020يتث تبب10هد بحعتحلى ب1441

أثبحثاىاةبب11مءبحثذ بجمىنيب لبيت بحلخم وبحلأ ددددددددلمأ/با االلهب  بمحماب  بئددددددددتلىمنبحثىم  بيبحثرا-2
  بيب   ثلب ا ي بثرى ببمإملىظ بحث ممص.2020يتث تبب2هد بحعتحلى ب1441

حلأ دددلمأ/بار ب  با االلهب  بجم  بحثىم   بثحلأ دددلمأ/ب ملى ب  با االلهب  ب دددى ابحثىم   بثحلأ دددلمأ/ب-3
    بحلأخيرب ا ي بم تبة م ببمحماب  بةس ب  بوهيربحثىم   بيبحثرامءبحثذ بجمىنيبي بي

  .2020يتث تبب25هد بحعتحلى ب1441أ بحلح  بب4بمإملىظ بحث ممص بيت بحثس يب

   عبحلأث بب2حلأ دددددددددددددددلددمأ/بجددم  با دداحث حم بيى باللهبحثىم   بيبحثراددمءبحثددذ بجمىنيب ددلبيت بحلا  ينب-4
 . بيب   ثلب ا ي بثرى ببمإملىظ بحث ممص2020م لت  بب19هد بحعتحلى ب1442

 سابعاً: المتاحف:

ب لإ بحلأ لمأ/با االلهب  بمحماب  بئتلىمنبحثىم  ب ا ي بثرى ببمإملىظ بحث ممص.-1
 

 ب
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 -(: )مترجمةقائمة المصادر والمراجع 

First: Encyclopedias : 
1. Mawso‘at Tarikh al Ta‘lim fi al Mamlaka al ‘Arabiya al Sa‘udiya", Ministry of Education, Riyadh, 

6 volumes, 1423H / 2003G. 

2.  Al Mawsu‘ah al ‘Arabiyyah al ‘Alamiyyah", Riyadh, Encyclopedia Works Foundation for ب

Publishing and Distribution, 2nd ed., 27 volumes, 1419H/ 1999G. 

Second: Glossaries: 

1. Gebran Mas‘ūd: "Al-Ra'id", Beirut, Dar Al ‘Ilm Li Al Malayyn, 7th  Ed., 1997G. 

Third: Scientific Books: 
1. Dhafer bin Sa‘eed et al: "Al Namas wa Masirat At Ta‘lim wa al Tanmiyah", Riyadh, Ministry of 

Education, 1419H. 
2. Misfer Al-Khathami: "Mawso‘at al Athar wa al Turath, wa al M‘alim al Siyahiyah fi Mantiqat 

‘Aseer", Documentary Study / Al Namas, Abha, Al Sarawat Press, 1429H. 

3. Ghaithan bin Ali bin Jurais: "Tarikh Mantiqat ‘Asir 1354-1386H/ 1934-1966G", two parts, 1416H 
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1. Ghaithan bin Ali bin Jurais: "Asr al Fuqahaa bi Bilad Bani Shahr wa Bani Amr Khilal al ‘Usur al 

Muta'khirah al Madiyah", Al-Arab Magazine, Vol. 26, Issue 9-10, Al Yamamah House 
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Fifth: Scientific Journals: 
1. The Ministry of Education: "Halat al Talim Qabl al Ahd Al Saudi", Journal of Educational 

Documentation, 1998G. 

Sixth: Meetings: 
1. A meeting with Mr. ‘Abdulrahman bin Muhammad bin Laftal Al ‘Umari, on Friday 19 Dhu al 

Qi‘dah 1441H, corresponding to July 10, 2020G, at his home in the village of Al 

Maqbool in Al Namas Governorate. 
 A meeting with Mr. Abdullah bin Muhammad bin Sufan Al Umari, on Thursday 11 Dhu al Qi'dahب.2

1441H, corresponding to July 2, 2020G, at his home in the village of Shaab in Al 

Namas Governorate. 
3.  A meeting with Professor/ Ali bin Abdullah bin Jaber Al ‘Umari, Professor / Zafer bin ‘Abdullah 

bin Sa‘eed Al ‘Umari, and Professor / Muhammad bin Hassan bin Zuhair Al Umari, 

in the last's house in the village of Abu Habal in the Al Namas Governorate, on 

Saturday 4 Dhu al-Hijjah 1441H, Corresponding to 25 July 2020G. 
 A meeting with Mr. Jary ‘Abdul Rahman Ya‘an Allah Al ‘Umari, on Monday 2 Rabi‘ Al Awal .4ب

1442H, corresponding to October 19, 2020G, at his home in the village of Sha‘ab in 

Al-Namas Governorate. 

Seventh: Museums: 
1. The Museum of Professor / Abdullah bin Muhammad bin Sufan Al-Omari, in the village of 

Lash‘ab, Al Namas Governorate. 
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Abstract (1) 

The aim of the research is to identify reading comprehension skills 

suitable for Arabic-speaking learners of other, intermediate level, and to 

identify the effect of using the story map strategy on developing the reading 

comprehension of students of the Institute for Teaching Arabic Language at 

the Islamic University of Madinah, the research used the semi-experimental 

approach, the research sample consisted of (20) students. A questionnaire 

and a measurement test for reading comprehension were prepared for 

learners of the Arabic language speaking other than intermediate level. The 

research reached a well-controlled list of reading comprehension skills 

suitable for intermediate-level Arabic-speaking learners. The list consisted 

of four main skills and eleven sub-skills. The results also showed a clear 

effectiveness and impact through the statistical analysis of the results of the 

reading comprehension skills test for learners of Arabic language speaking 

other than the intermediate level in the post application, The research also 

reached recommendations, including: Taking care of the use of modern 

means, techniques and strategies, especially when developing oral reading 

skills among learners, holding training courses on story map strategy in 

developing reading comprehension. 

Key words: strategy, story map, reading comprehension, Arabic 

language learners speaking other languages.
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Abstract (2) 

The research aims to determine the degree of the Big Five Personality 

Factors among secondary stage students in Al-Baha Region, reveal the 

prevalence of traditional bullying and cyber bullying (victim and bully) 

forms, and determine which of the Big Five personality factors predicts the 

bullying behavior. The research adopted the correlational descriptive 

approach. The researcher used the scale of Big Five Personality Factors 

developed by Al-Shorbaji and Al-Harbi (2011) in addition to a scale of 

bullying in its two forms (traditional - cyber) (victim and bully) developed 

by the researcher. The validity and reliability were verified. A stratified 

randomly sample was selected with (471) students. The results: The ranking 

of the big five personality factors descendingly as follows: openness, 

agreeableness, extroversion, conscientiousness, and neuroticism. The 

prevalence rate of traditional bullying (victims) is (22.7%) more than   

cyberbullying(victims) (13.4%), while the prevalence rate of bullying   

traditional and cyberbullying (bully) (6.8%) has the same rate.  The results 

have indicated that the agreeableness and neuroticism are the most 

significant factors contributing to predict traditional bullying and cyber 

bullying (victim - bully). There were no differences in the prevalence rates 

of traditional bullying and cyberbullying (victim - bully) attributed to the 

different variables, school achievement, and hours of mobile use. However, 

there were significant differences for in the prevalence rate in cyberbullying 

(victim) and cyberbullying and traditional bullying (bully) that can be 

attributed to the grade variable in favor of third grade. 

Keywords: The Big Five Personality Factor; bullying; Cyber bullying; 

the victim; the bully. 
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Abstract (3) 

The study aimed to investigate the effectiveness of designing an 

interactive book in developing learning and innovation skills (critical 

thinking and problem solving - communication - collaboration - innovation 

and creativity), and then to explore the nature of the relationship between 

designing the interactive book and developing of these skills in the light of 

project-based learning. It was conducted on (74) students of the Faculty of 

Business Administration, at University of Taiba, in the second semester of 

the academic year (1439-1440). The mixed approach was followed, and an 

analytic rubric, a checklist of product quality, and focus group interviews 

were used as data collection tools. The results of the study showed both in 

its quantitative and qualitative aspects the effectiveness of designing an 

interactive book in developing learning and innovation skills, and that there 

was an extrusive positive relationship between developing learning and 

innovation skills of the students and the product presented at the end of 

their projects, which was the interactive book. Based on these results, the 

study concluded in a few recommendations and proposals. 

Key words: Design, Interactive Book, learning and innovation skills, 

Project-Based Learning, 21st Century Skills.
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Abstract (4) 

The aim of the current study was to disentangle the associations of 

Type D personality and its components with social anxiety ،as well as 

revealing differences in type D. The study of phobia and normal patients. 

The study sample consists of two groups (a group of normal n = 35 

postgraduate students) and (a group of social phobia patients) (N = 54) of 

both sexes ،and both social phobia ،type D ،and Omar The study used type 

(D) scale  and social phobia scale (2004 the study found that there is a 

statistically significant positive association between social phobia and type 

D ،as well as There are statistically significant differences in type (D) 

between normal people and phobia patients ،and differences in favor of 

phobia patients ،and the study also revealed that there are differences 

between the sexes in both phobias and type (D) and differences in favor of 

females ،and finally the study revealed no significant differences A statistic 

in both social phobia and type D according to age.                                         

Keywords: Type D Personality- social phobia.  clinical sample.   non-

clinical sample:                                                         
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Abstract (5) 

This study aimed at revealing the level of perception of the concept of 

illiteracy and its types among male and female students at King Saud 

University in Riyadh City, the study used a destructive and analytical 

method. The study sample consisted of 449 male and female students. A 

questionnaire consisting of 32 items on four sections including the concept 

of illiteracy, the concept of civilization illiteracy, the concept of digital 

illiteracy, and the concept of emotional illiteracy (Eight items per section) 

has been distributed  . 

The results showed that the level of perception of the concept of 

illiteracy and its types among the students of the university was (average) 

as well as in the concept of civilization illiteracy. Also, the concept of digital 

illiteracy and emotional illiteracy were (average) as well. The results 

showed statistically significant differences attributable to the educational 

stage variables and the colleges where the students study for the doctorate 

students and the students of Science Colleges. However, the results showed 

statistically significant differences in gender for female students and did not 

show statistically significant differences in the GPA variable 

Keywords: adult education, level of perception, university students, 

King Saud University, illiteracy. 
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Abstract (6) 

The current research aimed to clarify the concept of distance learning 

in educational institutions, and its impact on the development and 

integration of creative thinking skills among students. The study used the 

experimental approach by applying Torrence Test Creativity Thinking 

(TTCT) to measure the creative thinking skills of students. The study 

sample included (20) gifted students of Al-Rowad High School. The results 

showed a statistically significant effect at the significance level (α=0.05) on 

the effectiveness of distance learning in integrating creative thinking skills 

of gifted students. The researcher recommended holding training courses 

on the use of distance learning, implementing various programs that help 

in developing creative thinking skills, and developing a control system for 

distance learning process to teach creative thinking skills. 

Key Words: Distance Learning, Integration of Creative Thinking 

Skills, Talented Students 
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Abstract (7) 

Institutions of all kinds have given special attention to work pressures as a 

general phenomenon that cannot be ignored, and that female leaders are among the 

most vulnerable groups to career pressures, because of their home duties and work at 

the same time. This is accompanied by situations and events that pose career and life 

pressures on them, which pushes them to search for methods for managing and 

addressing these situations. Therefore, the study aimed to identify the status quo of 

career, organizational, work pressures, job burden pressures, work relations 

pressures, life pressures – and their impact degree on the performance of women 

leaders in the Directorate of Education in Dakahliya, and the most important methods 

that they use to confront them from their point of view. 

To achieve this, the researcher used the descriptive method, by applying some 

of its tools, such as the interview for a sample of (10), and a questionnaire for a sample 

of (34) women leaders. The results showed that the sources of pressure are the same: 

life events, technical development, professional and employment, economic and social, 

personal and family, and that the degree of their influence on the performance of 

women leaders ranged between high and medium, and that their ranking according 

to the severity of their influence was close in all axes except for the axis of 

organizational pressure, where the results of the interview came in the first order 

while the results of the questionnaire came in the fourth order. The most common 

methods used to confront career pressures, from the viewpoint of the sample, is to 

ensure the safety of the work environment, balance between work and family life, 

develop the spirit of cooperative work, develop their skills and train them to face the 

pressures. The study recommended reducing working hours for women, taking into 

account the physiological conditions related to women, which lead them to involuntary 

tension and increase pressure on them personally, subordinates at work, and their 

family at home. 

Key words: Directorate of Education in Dakahliya, career pressure, female 

leaders
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Abstract (8) 

This study aimed at identifying the validity and reliability indices for the 

Arabic version of Orientation Scale (HOS) in the Saudi environment, and to 

achieve the goal of the study, the scale items were translated into Arabic in line 

with the study environment, included (36) items. The sample of study (437) 

male and female participants, whose ages ranged from (26-48) years and over. 

The results of the confirmatory factor analysis indicated the existence of 

five main meaningful factors, over which (35) paragraphs out of (36) were 

saturated. The localized image of the scale (35) items had acceptable 

psychometric properties. The value of the coefficient of stability of the internal 

consistency using the Cronbach alpha coefficient (72.) and (88.) for the half 

partition stability coefficient, and the value of the stability coefficient of the 

scale (stability of repetition) was (81.) and the scale has an acceptable 

reliability. 

The results also indicated that there are statistically significant 

differences at the level of (0.05) in the average performance of the study 

individuals on the scale of the orientation towards health beliefs in the variable 

presence of previous diseases, and the results were in favor of those suffering 

from stress diseases, followed by those suffering from diabetes, and the 

presence of differences according to the smoking variable. In the interest of 

smokers, in the marital status variable the differences came in favor of the 

unmarried group compared to the married group, and in the age variable the 

differences came in favor of those older than (48) years compared to other 

groups, and the results showed no differences according to the gender variable 

on the scale of health beliefs. 

Key words: The validity and reliability indices, health Orientation Scale 

(HOS), Kingdom of Saudi Arabia.
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Abstract (9) 

This study seeks to explore faculty development levels in Saudi higher 

education in connection with two qualities: discretion, defined as the 

exercise of professional judgement, and online willingness, defined as 

openness to a paradigm shift attaching increased importance to interactive 

and online education. Specifically, this study investigates the impact of each 

of these qualities on faculty development levels. Following a traditional 

scientific paradigm, the investigation centers on a quantitative analysis. 

Accordingly, the level of faculty development is specified in terms of the 

extent to which discretion is exercised and the degree of interactive 

deployment of online education activities. The study produces two 

parameter estimates statistically significant at all levels: first, it identifies a 

parameter estimate of 2.26 between the development levels of faculty 

members who exercise discretion and professional judgement and those 

who do not while controlling for online willingness; second, it identifies a 

parameter estimate of 1.2 between the development levels of faculty 

members displaying online willingness and those who do not while 

controlling for the exercise of discretion and professional judgement. By 

shedding light on the relationship of faculty discretion and online 

willingness to faculty development in Saudi higher education, the study 

contributes to the literature in a fashion particularly relevant in the context 

of the importance Saudi 2030 vision places on education, advanced 

technology, and human capital . 

Keywords: Faculty development, paradigm shift, online willingness, 

professional judgement 
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Abstract (10) 

This research handles the history of Bani Amr Primary School, 

starting from its inauguration, which was at an early time in Al-Namas, as 

it was the second school there in the year (1373 AH / 1953 AD), during the 

reign of the founding King Abdul-Aziz bin Abdulrahman Al Saud - may God 

have mercy on him - until the year (1403 AH / 1982 AD), the year in which 

the school moved from a rented building to a government building 

The research sheds light on the educational process of the school in 

terms of its establishment, names, buildings, administrative staff, teachers, 

and students in an image that reflects its educational contribution to the 

education system, as one of the educational edifices in the Kingdom of Saudi 

Arabia. The school gives an early perception of education in Al-Namas. 

The research was supported by tables, figures, and narrators' 

evidences, in addition to the scientific analysis, followed by the conclusion, 

documents, and sources and references. 

Key words: An nimas , Bni Amr , the school, Director of Education, 

the teachers, the students.
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 المستخلص

هدفت الدراسةةةةةةةةةةةةا اعرل ا ى  اللية  لعلا فرلع ا اليعق يل في ا اليفيع ا        لةا  
ليرم، واللحفيق من مدر فرلع ا الوسةةةةةةوار الفيىةا لدر ا اةةةةةة ةست ا ةاليت  يةةةةةةل ةةةةةة لا الفيو ي ا ا

( ماةة ةيم مباةةريم 16البرنامج اليعلي سيد مةور شةةىة ن من ب ق في ، وبنو ت ل  ا الدراسةةا من  
يلوسةةةةوار الفيىةا، ايةةةةاوا يلليةةةةروا ى  ةاوللت ةة ق ا ودةةةةرس ا، واسةةةةل دم القر   مفي رسةةةةرم 

اليفيع ا من ىلدا  القحيرا (، ومفي رسةةةةةةةةةةرم لع في ا 2016لعوسةةةةةةةةةةوار الفيىةا من ىلدا  نا     ةر  
(، وارم القر   سلباا م سةنامج لعلي ار م لعلا ال في ا اليفيع ا، وبوصعت  لر ج 2014ومحاو   

الدراسةةةةةةةةةةا ى      اعار ةا ل ال في ا اليفيع ا اعت  لةا  الوسةةةةةةةةةةوار الفيىةا، اار بوصةةةةةةةةةةعت  لر ج 
لجة ق ا وا اولا الاةةةةرس ا الدراسةةةةا ى  ولو  فةول  ال  ى باةةةةر  رم ست ملوسةةةةع  رلرل ا اولا ال

  مفي رر الوسةةةةةةةةةةةوار الفيىةا   الفي رر القيدا لباةةةةةةةةةةةرا ا اولا اللجة ق ا، اار ا ةةةةةةةةةةة ت  لر ج 
الدراسةةةةةةةةةا لن لدم ولو  فةول  ال  ى باةةةةةةةةةر  رم ست ملوسةةةةةةةةةع  رلرل ا اولا اللجة ق ا   مفي رر 

 ق البرنامج.الوسوار الفيىةا   الفي رست القيدا والللقيي سيد مةور شىة ن من ب ق 

 البرنامج اليعلي، ال في ا اليفيع ا، الوسوار الفيىةا، ا ا ةست. الكلمات المفتاحية: 
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 المقدمة

 يلبر اد ةاب الوسوار الفيىةا من  اثة الاد ةايل ال  ي ا   رم وِ دة، وذلك  ر  يقق  
 حةةدل لةة  اعق اقير ما دةةةةةةةةةةةةةةة ةةرفي لعواةةت وا ىةةد وا لع    من ميةةرناة لع ة  الةةعا  يةةر  م ةة ، ف

(، اار  ؤثة الوسةةةةةوار الفيىةا Marijke, et al., 2008   ةةةةة ا اع رة ال وم ا الير  ا و س القيةةةةة  ا م ىر  
لعلا   رة ا ة   الأسةةةةة ا، وا ى  ا، والاللارل ا، ؤر  ؤ ا ى  اليولا ولدم الةفيقا   اليا ، اار 

 ة ن  رصةةةةةةةةةةةةا   ا  اربقرب هعا الادةةةةةةةةةةةة ةاب يدةةةةةةةةةةةة ةايل   يةةةةةةةةةةةة ا   ةر بلدهور لعال  يلآ
 (.Fabrizio, et al., 2019ارلاالئرب، والفيعق، وا  رو ، والإ مرن لعلا ا  درال والنحو   

الوسةةةةةةةةوار الفيىةان فا   ا دفرلرل  Abramowitz et al(.،  2007و ية  اسةامو لو وآ ةون  
 ا اا  و  فنرر وصةةةةةةةةور بل    لعلا لفي  ال ةةةةةةةة ً، وبيةةةةةةةةق، ل  اعفيرم ودةةةةةةةة فيرم شةةةةةةةةد دام، و در  

 Abramowitzال  ً  ن هعه الوسرور فيير م رسقا ولنن  باي، لع   ةرهعىر واللحنم ف ىرف.   

et al., 2007:Pp234  2007(، و   ة ىل    ورن وآ ةون )Doron, et al. لعلا     صةةةةةةةةةور و فنرر مليراقا ،
 ومعحا وا دفرلرل بغوو الأنا س ة فيا اىة ا. 

و يلبر الوسةةةةوار الفيىةا من  اثة الادةةةة ةايل ال  يةةةة ا ا  ل ةةةةةة ست الأفةا ،      فيدر 
( ست الأفةا  الع ن  ير ون من ادةةة ةايل   يةةة ا،    ت   ل ةةةة س يةةةقا %5-3ا ل ةةةرره س يةةةقا  

 (.Tamara,  et al. , 2020لاا  ( ست  فةا  ا 1-3% 
و يُد ادةةةةة ةاب الوسةةةةةوار الفيىةا   د  لفيد الأمةا  ال  يةةةةة ا ىلا  ن اللفيدم    سةةةةةرل ، 

 (.  et al., 2019 Sarahاليعق ال  يي   اليفيد ن الأ ير ن   ر ى  تحين مآ  ا ة   
لع في ا اليفيع ا،  ولفيد اهلم القر ثون   لعم ال  س   اليفيد ن ا ردةةةةةةة ت يل وا د ال  يةةةةةةة ا

ومرلهر من  ور مىم   الليرم  ما  رلال الاالئرب ا وال ، والاد ةايل ال  ي ا ا ةبق ا يلفيعق 
ارلوسةةةةوار الفيىةا، و رلال اللوبة، وذلك سواسةةةة ا فك اليعاا اللعفير  ا ست الأفنرر، والير ال، 

واللير ش ميىر سيفي  م  لح والعا و نمرب اليةةةةةةةةةعو  فيير الباةةةةةةةةةح ا واربقرعرلجر الا  يرل ا، ومير لىر 
 Mark, et(، ولفيد  شررل  راسرل  2018  ينس ىيجريم لعلا الباحا ال  ي ا.  اليرسمي ولع ، 
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al 2012 ؛Sarah, et al., 2019 ؛Anne, et al., 2019   ى   ثة وفةةرلع ةةا بةةدر ةة، الأفةا  لعلا ال في ةةا اليفيع ةةا )
 لعق الوسوار الفيىةا والاالئرب.

ل في ا اليفيع ا لعلا اسةةةةةلحاةةةةةرر الاهلارم النرم  لع برال الل ةةا   العح ا وبيةةةةةرلد ا
الةاه ا،  ا الترا و لعلا الأفنرر وا  ةةةةةةةةةةةةةةةرلة وا ثيرال والولي حر،  ون ىصةةةةةةةةةةةةةةةدار ا نرم لع ىر  و 

( اار بيدّ ال في ا اليفيع ا  رلا من الولي يلأ دال الدا ع ا ا باحوسا Chang, et al., 2015ب ييرهر.  
 (. 2016الةحمن،   لقدللفي  م ا يلاة  ون الاسلجرسا لهر. ي

و يدّ اليعق يل في ا اليفيع ا لاع ا   ي ا  سرس ا يمنن  ن بغير ال ة فيا الل  يلج ، حر 
لعباةةةيويل الل لا م ة م ىر   اع رة، ل س ففيع للحدال اع رة ال وم ا، س    اةةةر لعدةةة ةايل 

(، و ةر القر   من  ع  ةةسل  الإاع   ن ا بميةةةةةةل ةةةةةة لا الفيو ي ا  ن Bajaj & Panda, 2015ال  يةةةةةة ا  
اليعق يل في ا اليفيع ا  ليرم  ما ا وء الوالي من اليفي ، وهعا  يني  ن ال ة   نون مدرارم للجةسل  
اعرل ا، واقو  ذاب ، اار    د ا ة   ال  يةةةةةةي بميةفا ا   ا ضثير الادةةةةةة ةاب لع  ، وا   ا الليرم  

  ع  الترا و لعلا ه ر والآن. مي  من
و  دةةةةةةةةةةوء مر سةةةةةةةةةةقق ضا الدراسةةةةةةةةةةا اعرل ا لإلدا  سةنامج لعلي لع في ا اليفيع ا وا لقرر 
فرلع ل         لةا  الوسةةةوار الفيىةا لدر ل  ا من ا اةةة ةست ا ةاليت  يةةةل ةةة لا الفيو ي ا 

 اليرم.  

 مشكلة الدراسة:

ى   ن ادةةة ةاب الوسةةةوار الفيىةا   ةةةغ   .( ،Freeman, et al 2014  ةةةير فةيمرن وآ ةون  
ذهن ا ة   و يةةةةةةةةة  ة لع  ، ولا  يةةةةةةةةةل  ا الل عً م  ، الأمة العا  ؤ ا ى  ى ر  ال ةةةةةةةةة ً 

 ن ادةةةةةةةةةةةةةةة ةاب  et al.,(2016) Burton  رب  الأسةةةةةةةةةةةةةةةة ا والياع ا والاللارل ا، اار ذاة سوربن وآ ةون 
ال  يةةةةةةةةةةةةةةة ةةا سيةةد ا  ةةرو  والاالئةةرب  الوسةةةةةةةةةةةةةةةوار الفيىةا بلةة  ا ةبقةةا الةاسيةةا ست الادةةةةةةةةةةةةةةة ةايل

لعلا ادرة ال في ا اليفيع ا  Elisabeth, et al., 2012والادةة ةايل ا ليعفيا م مرن ا  درال، وب ةةير  راسةةا 
   ميرلدة مةدلا الوسوار الفيىةا   الترا و لعلا اعردة والعح ا الةاه ا.
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( ى  فرلع ا Marijke, et al., 2008 ؛ Anne, et al., 2019؛ Tamara, et al., 2020و شةةةةةةةةةةررل  راسةةةةةةةةةةرل   
اليعق يل في ا اليفيع ا       ولعق  لةا  الوسةةةةةةةةةةةةةةةوار الفيىةا، اار  شةةةةةةةةةةةةةةةررل  راسةةةةةةةةةةةةةةةرل 

ى  فةةرلع ةةا ال في ةةا اليفيع ةةا        Mark et al., 2012؛  2019؛ ومباةةةةةةةةةةةةةةة  لا، 2019 الخللةةر ةة ، 
 ولعق الاد ةايل وا  را  ال  ي ا.

ى  اللقرر ال في ا اليفيع ا م قئا او ا بم ةلرل  et al., Kulz 2019و  ةةةةةةةةةةةةةةير اولو وآ ةون   
.،  ن Gu, et al 2016الباةةةةةةةحا ال  يةةةةةةة ا، ولهر ضثير اوا   الأ اء واللوافق، و عاة ل و وآ ةون   

ال في ا اليفيع ا بيةةةةةةةةةةةةةةل دم ايرم  وار ي دةةةةةةةةةةةةةةد ا ة  ال  يةةةةةةةةةةةةةةي، وبيةةةةةةةةةةةةةةىم   لعق اليد د من 
 الاد ةايل ال  ي ا.

اهلات الدراسةةةةةةةةةةا اعرل ا سدراسةةةةةةةةةةا فرلع ا اليعق يل في ا اليفيع ا    وس رء لعلا مر سةةةةةةةةةةقق،
     لةا  الوسةةةةةةةةوار الفيىةا لدر ل  ا من ا اةةةةةةةة ةست ا ةاليت  يةةةةةةةةل ةةةةةةةة لا الفيو ي ا اليرم، 
وسعلك  منن لعقر   تحد د م ةةةةةنعا الدراسةةةةةا   اليةةةةةؤا  اللرةن مر مدر فرلع ا اليعق يل في ا 

ر الفيىةا لدر ل  ا من ا اةةة ةست ا ةاليت  يةةةل ةةة لا الفيو ي ا اليفيع ا        لةا  الوسةةةوا
 اليرم؟ وى   ا مدر يملد ضثيره لع ىم   فترة ا لرسيا؟
 ويتفرع من السؤال الرئيسي الأسئلة التالية:

ه  بولد لعاا اربقرب سةةةةةةةةةةةرلق  و ال  ا باةةةةةةةةةةةر  رم ست ال في ا اليفيع ا و لةا  الوسةةةةةةةةةةةوار  -
 ةاليت  يل  لا الفيو ي ا اليرم؟الفيىةا لدر ا ا ةست ا 

ه  بولد فةول  ال  ا بار  رم ست ملوسع  رلرل ا اولا اللجة ق ا وا اولا الارس ا  -
   الفي رست الفيقعي والقيدا لعلا مفي رر الوسوار الفيىةا؟

ه  بولد فةول  ال  ا باةةةةةةةةةةةر  رم ست ملوسةةةةةةةةةةةع  رلرل ا اولا اللجة ق ا   الفي رسةةةةةةةةةةةت  -
 يي لعلا مفي رر الوسوار الفيىةا سيد مةور شىة ن من ب ق ق البرنامج؟القيدا والللق
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 أهداف الدراسة:

اللية  لعلا فرلع ا اليعق يل في ا اليفيع ا        لةا  الوسةةةةةةةةةةةةةةةوار الفيىةا لدر  -
 ا ا ةست ا ةاليت  يل  لا الفيو ي ا اليرم.

الفيىةا لدر ا اةةةةةةةةةةةةةةة ةست اللية  لعلا اليعاا ست ال في ا اليفيع ا و لةا  الوسةةةةةةةةةةةةةةةوار  -
 ا ةاليت  يل  لا الفيو ي ا اليرم.

اللية  لعلا اسةةةةةةةةةةةةةةةلاةار فةةرلع ةةا اليعق يل في ةةا اليفيع ةةا سيةةد مةور شةةةةةةةةةةةةةةةىة ن من ب ق ق  -
 البرنامج.

 أهمية الدراسة:

 بنان    ا الدراسا اعرل ا   لر قت  رن
 الأهمية النظرية:-1
لعوسةةوار الفيىةا العا  يُد من  اثة الادةة ةايل ب ىة    ا الدراسةةا اعرل ا   ب رولهر  -

ال  يةةةةة ا ا ل ةةةةةررام   الير ، فاةةةةةعم لن ال في ا اليفيع ا سةةةةةواء اا ىوم   يةةةةةي  و  سةةةةةعوب لعلي، 
 فرل في ا اليفيع ا بيُد من الأسرل ، وا  ره م اعد ثا   لعم ال  س.

اعرل ا   الق ئا اعا الدراسةةةةرل لعلا  يةةةة، لعم القر   الل ب رولت ملغيرال الدراسةةةةا  -
 الييو  ا و   لىر        لةا  الوسوار الفيىةا.

الإسةىرم   ةام   ةر  اليعق والوار ا سلودة ح  ثة ال في ا اليفيع ا لعلا مةدةلا الوسةوار  -
 الفيىةا.

 الأهمية التطبيقية:-2
 بفيديم سةنامج لعلي ار م لعلا ال في ا اليفيع ا يمنن اسةةةةةةةةةةةةةةةل دام  ىذا ثقلت فرلع ل    -

      لةا  الوسوار الفيىةا.
البرنامج اليعلي   الدراسةةةةةا اعرل ا  يةةةةةيلا ى  بدر ، مةدةةةةةلا الوسةةةةةوار الفيىةا لعلا  -

اسةةةةةةةةةةةةةةةلحاةةةةةةةةةةةةةةةرر الاهلارم النرم  لع برال الل ةةا   العح ا الةاه ا،  ا الترا و لعلا الأفنرر 
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 يةةةةرلد لعلا اسةةةةلاةار  وا  ةةةةرلة وا ثيرال والولي حر،  ون ىصةةةةدار ا نرم لع ىر  و ب يةةةةيرهر، ؤر
 اللحين وم ا الا لنرسا، وبيا م ذلك لعلا موااف   رب ا مخلع ا.

 حدود الدراسة:

اعدو  ا ودةةةةةةةةةةةةةةول ان بلاث  اعدو  ا ودةةةةةةةةةةةةةةول ا   اللية  لعلا فرلع ا اليعق يل في ا  •
 اليفيع ا        لةا  الوسوار الفيىةا لدر ا ةدلا بميل  لا الفيو ي ا اليرم.

   ان الي ر ة ال  ي ا بميل  لا الفيو ي ا اليرم.اعدو  ا نر •
اعدو  الق ةةةةةةةة ان مةدةةةةةةةلا الوسةةةةةةةوار الفيىةا الع ن  لعفيون اليعق ال  يةةةةةةةي بميةةةةةةةل ةةةةةةة لا  •

 الفيو ي ا اليرم.
 6/10/2020اعدو  الومر  ان ارم القر   سل ق ق الدراسةةةةةةةةةةةةةةةا اعرل ا  ع  ال ترة من  •

 .8/12/2020و س 

 مصطلحات الدراسة:

 يةف  القر   ا   ةاولا من ا عيةةةةةةةةةةةةةةةرل اليعل ا، بلم وففيرم لخ ا  علاجي:البرنامج ال
ةم  ا محد ة، و  ةةةةةةةةةةلا  لعلا ةاولا من الأسةةةةةةةةةةرل ، اليعل ا الهر فا وا   اا وففيرم ل  ة ا اليعق 
ا ية  الفير م لعلا ال في ا اليفيع ا، لعلدر ، لعلا اللأم  والترا و   العح ا الةاه ا  ون ىصةةةةةةةةةةةةةةةدار 

   ا ا لع ىر. ا نرم بفي
ى   ن    Akbarikia and Gasparyan( 2012 شةةةةةرر ااقررا ر و ليةةةةةبران   الوسووووواق الق ر :

مباةةةةةةة عحرل الوسةةةةةةةوار والفيىة  يةةةةةةةل دمرن س ةةةةةةةن  بقر ة وفيير  ا ق، واعفي فيا  ر   ةةةةةةةيران ى  
رة، ارهةبت مخلع لت، فرلوسةةةةةةةةةةةةةةةرور  فنرر ب  ع ا بفيلحم ال نة من  ا ع ، اار   ر ميرو ة وملنة 

وبليق،   ارب رفي ميلور اللوبة والفيعق،  مر الأفير  الفيىة ا فىي  فير  نم  ا ليا ا،  و لفيع ا، 
 فيوم حر ال ة   س  ل عً من الفيعق ال رلم لن الوسوار ولن ىار  ولدان ميرم، و ية  الوسوار 

  ذالجةةر الفيىةا ا ةة  لقةةررة لن  فنةةرر ب  ع ةةا، ومفيلحاةةا فيير مةفيوسةةا   صةةةةةةةةةةةةةةةور وا ةةدفةةرلةةرل ب ة 



 

 

7 
 

(، و يةف  نا     ةر pallanti , 2008وس ةةةةةةةةةةةةةن  ميةةةةةةةةةةةةةلاة لعلا ا ة   العا لا  يةةةةةةةةةةةةةل  ا ى فيرفىر.  
(ن فا    فنرر بيع  ا و فير  اىة ا  يي ال ة  ا ر فيير صح حا ولا  يل  ا م ا   ي ، 2017 

ر (، و ية  القر   الوسةةةةةةةةةةةةةوا168، ص 2017لا من الل نير ف ىر ولا من الفي رم حرف.    ةر،
الفيىةا   الدراسةةةا اعرل ا ا  ن الدرلا الل بباةةة  لع ىر  فةا  ل  ا الدراسةةةا من مةدةةةلا الوسةةةوار 

 (.2017الفيىةا لعلا مفي رر الوسوار الفيىةا. من ىلدا  نا     ةر  
لعلا   ر الولي والا لقره العا  et al.,  Tamara(2020لةفىر تمررا وآ ةون   اليقظة العقلية:
ععل الأ نرم لعلا الخبرال الل تمة س    العح ا الةاه ا،  و الل   نة  باةةةةةةةةف  ال ةةةةةةة ً  ون ى

( ا رن بةا و الا لقره س ة فيا محد ة ونحو هد  محد ، 2019حر   بعك اع ا، ولةفىر الخللر ا   
  ,.et al(2020و  العح ا اعرل ا، وسدون ىععل الأ نرم. و لقنى القر   بية ف تمررا وآ ةون  

Tamara  العا  شةةةةةةةةةةرر ى   ن ال في ا اليفيع ا تمث  الولي النرم  يلخبرال   الوات اعردةةةةةةةةةةة، سدون
ىصدار  نم، والعا  لاان الا  قرلرل اعي ا، يلإدرفا ى  الا  يرلال والأفنرر الل بلاان 

( ال في ا اليفيع ا ا رن الولي العا    ةةةةةةةةةةةةةأ من  ع  2014اللباةةةةةةةةةةةةةور. و ية  القحيرا ومحاو   
ره ا فيباةةةةةةو   و ا ليا س ة فيا م  لحا ما لدم ىصةةةةةةدار   نرم. و ية  القر   ال في ا اليفيع ا الا لق

  الدراسةةةةةةةا اعرل ا ا   الدرلا الل بباةةةةةةة  لع ىر  فةا  ل  ا الدراسةةةةةةةا لعلا مفي رر ال في ا اليفيع ا. 
 (.2014ىلدا  القحيرا ومحاو   

 الإطار النظري 

 أولاً: الوسواس القهري: -

من لعاةةرء ال  س والقةةر ثت الةةع ن لةفوا الوسةةةةةةةةةةةةةةةوار الفيىةا ومن ست هةةعه ه ةةر  اليةةد ةةد 
ان الوسةةةوار الفيىةان لقررة لن  فنرر ملنةرة فيير  McGuire( 2012اللية  رل مر ذاةه مرافي ور  

مةفيوسا لدر ال ة  بفيلحم ب نيره رفيارم ل  ، وس ةةةةةةةةةن   ررق لن سةةةةةةةةة  ةب ، وبرو  ال ة  ةرهعىر، 
 Cochrane and Heaton(  2017 نةة،  و في  اىةا. و يةف  اوب ةةةةةن وه لون   واايىر،  و تح  دهر س

ا  ن  رلا   يةةةةةةة ا اىة ا بقدو   صةةةةةةةورة  فنرر و واعة شةةةةةةةرذة فيير م  في ا، بيةةةةةةة  ة لعلا ا ة   
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وبعةم  ا ع ، ولا  يةةةةةةةةةل  ا الخعص م ىر مىار سع  من لىد، ومىار  رو  م ا   يةةةةةةةةة  يليفي  
 Selchen, et 2018ذ  و ب رها هعه الأفنرر. ولةف  سةةةعل ةةةن وآ ةون   وا   ق، رفيم شةةةيوره س ةةةعو 

al ا  ن  فنرر مليةةةع ا وسةةةعو  اىةا لبرا   ىة سلنةار واوة لدر ا ة  ، و عةم  و يةةةلحوذ ،.
لع   و  ة    يةة  لع   ولا  يةةل  ا مفيرومل ، لعلا الةفيم من ولي ا ة   وبقباةةةه سغةاسل  وسةة    

فر دب ، و  ةةةةةةية يلفيعق واللوبة ىذا اروم مر بوسةةةةةةور س    يةةةةةة ، و  ةةةةةةية ولا مي و ا ماةةةةةةاو   ولدم 
ا  ن  وفي من الأمةا  ال  يةةةةةةة ا  Anne, et al., (2019معرح  ا عي لعفي رم س . اار لةف  آ  وآ ةون   

 لا و يدةةةةةةةةةةةةة ةار ا باةةةةةةةةةةةةةرب س  لأن  قدا آراء ورفيقرل،  و  فيوم الار  و ةارل رفيار ل   وسغير 
يةفلةة  ا ةةر لا بل ق وا   ق  و اوالةةد ا لاا اليةةرمةةا، فةةل ةة  لا  فيةةدر لعلا لةةدم ىرا بةة ، وهو ما م

ى عا ىر  و اللحةر من الفي رم حر. و يةف  القر   ا    فنرر مليةةةةةةةةةةةةع ا بعح لعلا ال ةةةةةةةةةةةة ً، لعلا 
الةفيم من شةةيوره سل رهلىر وسيةاعلىر لل نيره، فلذا رفي،   الل عً م ىر والىل  بمفيروما، وىذا  را  

غر  ل ىر لرو ل ال ىور والإعرح، لعلك فل    اةةةةة ة لعسةةةةةلجرسا لهر، وهي باةةةةةيف ادرة الا  ةةةةة
 ال ة  لعلا اليا  ا ثاة سيق، الوات العا  ا ي  وهو تحت ضثيرهر. 

 أعراض الوسواق الق ر : 
ى   ن ه ر  اليد د من الألةا  الل  ير   et al.,  Farrell( 2016 شةةةةةرر فرر   وآ ةون   

 م ىر ا بارب حعا الاد ةاب،   ىرن
 الأفنرر ا ليع ا، و نون مي اىر ب ن ن    و الجرم ا  و لدوا  ا..1
 ا يرو ة ال نة ا، مث  بة  د سي  النعارل س ة فيا شرذة..2
 بواا ال ة والنوارل.الل نير الخةا  والاللفير    ال يوذة، والأ جقا، والل رؤم، و .3
 الا  واء، والاالئرب، والهم، ى  فيير ذلك من م رهة سوء اللوافق الاللارلي..4
 الاسلغةال     عم ال في ا..5
اليعو  الفيىةا، مث  ا  ي لعلا الخ وب الق ارء   ال ررفي،  و  س  د د الأسوار، .6

فيير ذلةك من الأفيةةر  الفيىة ا   و لةد  لاةةدة الإنارة   ال ةةةةةةةةةةةةةةةةررفي،  و  رلةرل سةةةةةةةةةةةةةةةعم ا  و ، ى 
 الليع  ا.
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 اليعو  الفيىةا ا ار  لعاجلاا مث  هور اسليار  ال يران، وهور اليةاا..7
 اللدا ق ا  ةب   ال  رم، وال  رفا، والأنااا..8
 التر   الوا د، ولدم الفيدرة لعلا اتخرذ الفيةارال..9
 :نظريات المفسرة للوسواق الق ر ال

 ( ى   هم ال  ةال الل فيةل الوسوار الفيىةا، وهي ارللرةن2002  شرر لقد الخرلق 
 عاة  ن فةو د لو  الوسوار الفيىةا لن سفي ا الأمةا     أولا/ نظرية التحليل النفسي:

(ااة  ار م سعاب ، و لاةةةةةةةان اليةةةةةةةعو  الفيىةا لدر فةو د لعلا نحو  1895 - 1894لرمي   
 ا من اليةةةةةعو  ال ومي، ارلعهرب ى  اليةةةةةة ة، وفييةةةةة  نموذلي الإبفيرن ا لنةر س ةةةةةن  نم ي ل ر 

بةبقع يدةةةةةة ةاب  نر ومرل ال د ن، وبغ ير ا عسس و  دةةةةةةوء   ة ا اللحع   ال  يةةةةةةي فلن ه ر  م
الوسةةةةةةةةةوار،     وصةةةةةةةةة ت هور  ثعل آل رل       (  فرل ا تحد  شةةةةةةةةةن  وا   ا الوسةةةةةةةةةوار 

ينيةةةةةةةةي، وهعه ا  نر ومرل دةةةةةةةةةور ا لعدفرفي الفيىةا، والل تمثعت   اليو ، والإس ر ، واللنو ن ال
 . ادد الدفرلرل ال ةل ا الية 

  يةةةةةةة اليةةةةةةعوا ون  واعيةةةةةةون، ويفعو ، وسةةةةةةن ة( ادةةةةةة ةاب  ثانيا/ النظرية السووووولو ية:
الوسةةةةةوار الفيىةا   دةةةةةوء   ة ا الليعم   ا قر   الل ب يةةةةةة اليةةةةةعو ، وهي   يةةةةةىر ا قر   الل 

الفيىةا شةأ   شةأن  ا سةعو ،  ليعم من الق ئا تحت شةةوب  ب يةة اليةعو  فيير اليةوا، والوسةوار
فلن الأفنرر الوسةةةةةةةةةةةةواسةةةةةةةةةةةة ا بنون لهر الفيدرة لعلا ى رة الفيعق،  ا نمع لد د من  رةاللدل م، ويلل

اليةةةةةةةعو  اد ، بيعا ، والألار  الفيىة ا تحدل ل دمر  نل ةةةةةةةف ال ةةةةةةة ً  ن لاع مي  رم مةبق رم 
ق بدريج رم، وسيق، ال ر دة   تخ  ف الفيعق، فلن هعا ال ي  يلأفنرر الوسواس ا اد يخ ف من الفيع

 باةةةةقح  ست  ع  ال اوذق ا ليعم لعيةةةةعو  فرل  ة ا اليةةةةعوا ا بيلاد لعلا   ة ا الليعم   ب يةةةةير 
الوسةةةةةةوار الفيىةا،     ب  ة هعه ا درسةةةةةةا ى  الوسةةةةةةرور لعلا   ر م قىر شةةةةةةةع رم لعفيعق  صةةةةةةقح 

 لاع ا الاشتراب سيدمر ارن   اليرسق م قىرم محر دام.مةبق رم يلخو ،  و الفيعق  ع  
  ةةةةةةير  صةةةةةةحرب ال  ة ا ا يةف ا ى   ن اليوام  ا يةف ا ذال    ا  ثالثا / النظرية المعرفية:

 سرس ا   اد ةاب الوسوار الفيىةا، فرد ةاب الوسوار الفيىةا مر هو ىلا م ىة ل اع ميت، 
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سةةةةةةةةةقرب ادةةةةةةةةة ةاب الوسةةةةةةةةةوار الفيىةا  ؤ ا ف   ى را  بباةةةةةةةةةورا   ةام لأ 1979Carrاار  لد ارر 
 ورام مىارم، و قد  اللباةةةةةةور يلالترا  ان مي م الأسةةةةةةواء بةاو هم  فنرر فيير  عيةةةةةة  ةةال ةةةةةة ً ل

م  في ا لا بباةةةةقح عو ا  و مولجا، ولن ىر اد لج س ا يةةةةةح ل او ادةةةة ةاب الوسةةةةوار الفيىةا ىذا 
ن مةدةةةةةةةلا الوسةةةةةةةوار الفيىةا وفق ال  ة ا ا يةف ا ب رفةل لدة لوام    الوات   يةةةةةةة ، ويللرة فل

 قرلغون   ا لارلال  دول   دال مؤذ ا، وماةةةةةةةةةةةةةةة اا، و ةر  صةةةةةةةةةةةةةةةحرب ال  ة ا ا يةف ا  ن 
اليةةعو  الفيىةا سةةعو  لعني مث  بنةار الافيليةةر ،  و ىلر ة ال حً، ولا ع شةةنع من اليةةعو  

، والقؤر، وادةةةة ةاب و ؤ ا ى  اليةةةةعو  ا ية ، وهعا الللرسا من الأفنرر واليةةةةعو   فيو  ى  الأ 
 ى  الأفنرر الا وام ا، وى  سعيعا من الخير ة ا يلاةة . اا ولج، يلإدرف

 ةر ي دورا  ن مي م سمرل ال ةةةةةةةة ً ا باةةةةةةةةرب يلوسةةةةةةةةوار  رابعا/ النظرية الاجتماعية:
ق  و من  ا الفيىةا لقررة لن اسةةةةةةةةلجريل مليعاا منليةةةةةةةةقا ويا ا، لأ ر بفيع   و تخ   من الفيع

ا  ير  سةةةعخ آ ة، ولفيد ولد  ن آيء الأع ر  الع ن  ير ون من الوسةةةوار  يجوون لن  عق لو 
والاةةةةةةحك، س  اد  يراقون ال    لعلا ا رم  حعه الأشةةةةةة رء، اار يمررر آيء هؤلاء   اا ةح واللعفير 

 الأع ر  ما  س ر ىم  سعوب الفييوة وال قع، والترس ا الباررما ا ليع ا.
القر   من الية  اليةةةةةةةةةةرسق لع  ةال ا  يةةةةةةةةةةةة لعوسةةةةةةةةةةوار الفيىةا   ر تخلعف من و ةر 

    الأسةةةةقرب ا ؤ  ا لادةةةة ةاب الوسةةةةوار الفيىةا، بقير للعرر ال  ةا لن  م ىر، ف ي الوات 
العا بةر ف     ة ا فةو د اللحع   ال  يةةةةةةةةةةةي  ن اليةةةةةةةةةةةق،  يو  ى  اللثق ت   ا ة عا ال ةةةةةةةةةةةةل ا، 

ليةةةةةةةةةعوا ا بيو  يليةةةةةةةةةق، ى  ا  ق  ال ةةةةةةةةةةعي   ىعرر   ة ا الليعم،  مر ال  ة ا ا  ة ا ع ظ  ن ال 
ا يةف ا فل ر بيوو  سةةةةةقرب ادةةةةة ةاب الوسةةةةةوار الفيىةا ى  الل ةةةةةوهرل ا يةف ا، و  يرا فلن ال  ة ا 
 الاللارل ا بةر  ن اليق،  يو  ى   سرل ، الل  ئا الاللارل ا، و الترس ا الباررما ا لقيا   بةس ا

 الأس رء.
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 العقلية: اليقظة

والعا  يُد مباةةةة عحرم لد دام   ةر  لعم ال  س  mindfulnessاىة مباةةةة عح ال في ا اليفيع ا 
ل د اسةةةةةةةةةةةةل دام    ةر  اليعق ال  يةةةةةةةةةةةةي  و ل د اللقرره دةةةةةةةةةةةةان لوا ، الفيور   لعم ال  س 

( ا رن  فا الا لقره س ة فيا  رصةةا لن اباةةد Bajaj and Panda  2015الإيجربي. ولةفىر يلر و ي دا 
و  العح ا اعرل ا، سدون  نم. وبية  ا رن  رلا من اعة ا ال  ي ا تحدل ل دمر  قفيلا الا لقره 

.،(، و يةفىر القر   ا رن Mark, et al  2012هر ئًم ومةنام  ون ودةةةةةةةةةةةا  ا ولىا   ة  رصةةةةةةةةةةةا.  
 رر،الترا و لعلا العح ا الةاه ا، واقو  ا  ةةةةةةةرلة، والأفن لاع ا ا لقره لن اباةةةةةةةد بلحفيق من  ع 

 والأ رس س ا يد ا.
ىن ال في ا اليفيع ا ، تحد د منونالجر ول رصةةةةهر من  ع  ل باةةةة ن  سةةةرسةةة ت و رن الولي 

، و صةةةةةقح اليعق ا ةبنو لعلا ال في ا اليفيع ا دةةةةةان ىلةاءال Acceptance، واللفيق  Awarenessالهر   
 Christopher and Gilbert(، و  ير اة يلوفة ول عبرل 2020د عل اليعل ا.  اليبرا،اليد د من الل

( ى   ن ال في ا اليفيع ا  صةةةقحت ل باةةةةما  سةةةرسةةة مر ل ارذق لعل ا مليد ة، فلم اسةةةل دام 2010 
ال في ا اليفيع ا   ا د   اليةةةةةةةةةةةعواي ا ية  تحت ميةةةةةةةةةةةاين ف    الاةةةةةةةةةةةغوب الفير م لعلا ال في ا 

 عا  يدّ ال اوذق الأو  العا  اةةةةةةةةةةةةةةةان الل ق ق الإاع   ني لع في ا اليفيع ا،     ،اليفيع اف، وال
اللوصةةةةةة  ى   ن هعا ال اوذق فير    لعق مخلعف ادةةةةةة ةايل الفيعق، و رصةةةةةةا ادةةةةةة ةاب الفيعق 

 Cognitiveا يام، والهعا، ال وس ةةةر الاللاةةةرل ةةةا، وه ةةةر  ال اوذق ا ية  الفيةةةر م لعلا ال في ةةةا اليفيع ةةةا 

Therapy MBCT  في اوالعا  يبر لن بنرم  اليعق ا ية  ونموذق     الاةةةةةةةةةةةةةةةغوب الفير م لعلا ال 
اليفيع ا، والعا ارن فيرلام       ميد  الا لنرسةةةةةةةةا لعالئرب الأسةةةةةةةةرسةةةةةةةةي. وؤر  يوة الاهلارم 

(     ر بيوة الباةةةةةحا القد  ا وال  يةةةةة ا لكفةا ، وذلك 2019يل في ا اليفيع ا مر  ور ه مباةةةةة  لا  
 يةةةةةةعوا رل( لن ولو  لعاا اربقرع ا مولقا س  ىر وست ال2019مر بوصةةةةةة  ىل   الخللر ا    ل ق ما

لعلا ذلك،  Chang, et al.,( 2015الباةةةةةةةةةح ا ا يةةةةةةةةةا ا لدر ععب ا رميا؛ و اد ب ةةةةةةةةة  ج وآ ةون   
    بوصةةة  ى   ن اللد عل الفير اا لعلا ال في ا اليفيع ا بيةةةىم س ةةةن  فير    تحيةةةت صةةةورة 

ل رصةة  سيا، ال في ا اليفيع ا ى   ر et al., (2008 Hawellر يلعال. وايةةم هرو   وآ ةون  ا يةةم وال ةةيو 
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 سةةةةةةةةةةةةةةةرسةةةةةةةةةةةةةةة ا،  ولهر ال في ا اليفيع ا ا يةف ا، والل تحدل ل دمر  لحةر اليفي  من الةفيقا، والنةاه ا، 
  ا، واللجره ؛     ب ةةةةير الةفيقا ى  ا  ةةةةرلة ا ولىا ةره الأشةةةة رء سةةةةواء ار ت مر  ا  و فيير مر

ى  او ر بدفا ال ة  ى   كوفيرلقر مر بنون هعه الةفيقرل مباةةةةدرما لك  وا يرناة ال  يةةةة ا، و ةلا ذل
الوفرء حر،  مر النةاه ا فل لج من م ةةةةةةةةةةةةرلة الغاةةةةةةةةةةةة،،  و اللوبة،  و الاةةةةةةةةةةةةغع وبنون مولىا ى  

يةةةةةةققا شةةةةةة ً  و مواف ميت، وبنون هي   اةةةةةةر مباةةةةةةدرما لعايرناة ال  يةةةةةة ا، و ل  ا باةةةةةةر ر ا 
لعايرناة ال  يةةةةةةة ا هو اللجره ، وفيرلقر مر    ةةةةةةةأ من ا  ةةةةةةةرلة فيير الوادةةةةةةةحا، والل بفيو  ى   و  
الا  ير ،  مر الي باةةةةةةةةةةةةة الثر  لع في ا اليفيع ا ف فيباةةةةةةةةةةةةد س  ال في ا اليفيع ا الا  يرل ا ولجد  ى  فىم 

 ن تحدل هعه   فاةةةةةةةة  الا  يرلال، سةةةةةةةةواء  ار ت ىيجرس ا  و سةةةةةةةةعق ا، فقدون ال في ا اليفيع ا يمنن
لاا الي باةةةةةة الثرل  وا لاث     رالا  يرلال  فنررما لفيع ا بؤثة لعلا ا  يرلال ال ة  وليةةةةةا ؛ وه 

ال في ا اليفيع ا ا يةةةةةةا ا، والل بلاةةةةةةان اللأم ، والولي ي يةةةةةةم وا   ا بوا      ب ا ا الترا و بمر 
م ىةما  سرس مر  اررسا ال في ا   يىم   اللحنم يل  س س ة فيا فيير مقرشةة،      يد الاستر رء

ال ق ي ا والل بلاةةةةةةان ى را  ال ة   ا ا ال واهة   واهةاليفيع ا ا يةةةةةةا ا، و  يرا ال في ا اليفيع ا لع
 لعلا   ر تحدل س ة فيا  سلا، ؤر بد من ا يرناة ال  ي ا و و د من فةص ال او ال  يي اليع م. 

 اليقظة العقلية: فوائد
و، فحت  ةاو ا لقره ر  نلي، ا و د من الي  ةة والفيوة     ا ةرلال ا و د من الترا .1

اع ةةرة، فةةرلترا و ا لةةأا من ال في ةةا اليفيع ةةا بيةةةةةةةةةةةةةةةن   اءنا   الياةة ، و  الةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةةا، و  اع ةةرة 
 الاللارل ا.
بيو و ال ةةةةةةةةةةيور يلفيدرة لعلا ى ارة الق ئا الا  ا، من  ع  بيو و الاسةةةةةةةةةةلجريل الن   ا .2

 ىا الاغوب. وال
تحيةةةةةت ال ةةةةةيور يللارسةةةةةك لأن الولي ع ا سعح ا ربمر  يةةةةة   الا  لرح لعلا الخبرال .3

 والإ يرر حر.
 بيو و ال يور بمينى اع رة واسلن ر  ا ينى..4
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ب لح العال ةره القيد الةو ي، فرل ةةةةةةةةةةةةةةةيور ا لوا د يعة ا الدا ع ا والولي  ةس  ر  اثة .5
 (.2012يل يور.  الوس دا، 

 السابقة الدراسات

 راسا هدفت ى  لعاا ال في ا اليفيع ا والليرعف  Tamara, et al.,( 2020 لةر تامررا وآ ةون   
ما العال ما  لةا  ادةةةةةةةةةةةةة ةاب الوسةةةةةةةةةةةةةوار الفيىةا، و لة ت الدراسةةةةةةةةةةةةةا لعلا ل  ا اقيرة اوامىر 

اسةةةةلقر ا لفي رر  ( من القر ثت لن اليعق من الوسةةةةوار الفيىةا   ا،عترا، و لد القر ثون1871 
ست ملغيرال الدراسةةةةةةا، وا ةةةةةة ت ال لر ج  ن الأفةا  الع ن  ير ون من ادةةةةةة ةاب الوسةةةةةةوار  يعااال

الفيىةا لةةد ىم اا ةةر    ال في ةةا اليفيع ةةا والليةةرعف ما الةةعال، ااةةر  اىةل ال لةةر ج  ن ه ةةر  
   الوسوار الفيىةا.اربقرعمر اقيرما و الا ى بار  رم ست ال في ا اليفيع ا والليرعف ما العال و لةا

(  راسةةةةةةةةةةةةةةةةا هةةدفةةت ى  فحً فةةرلع ةةا سةنامج لعلي 2020 لةل الفيةلةةرن ولةا ال  
 يةةةةةةةل د ى  اليعق الأ لةا، وسةنامج لعلي آ ة  يةةةةةةةل د ى  نموذق سةةةةةةةربير   مير ا ادةةةةةةة ةاب 
الوسةةةةةةةةةةوار الفيىةا لدر ل  ا من العلئرل ا ةاهفيرل اليةةةةةةةةةةورال، وبنون ةلاا الدراسةةةةةةةةةةا من   

اسةةل دم القر ثرن  يةة ا ميدلا من ار اا مو سةةعي لعوسةةرور  رميا،رلقا من عرلقرل ا ( ع 158
والأفير  الفيىة ا، وس رء لعلا  رلرل  فةا  ةلاا الدراسةةةةا لعلا مفي رر الوسةةةةوار الفيىةا، ا ليرل 

( عرلقا، ، بوة يىن ل ةةةةةةوا  ر ى  ثعل ةاولرلن ةاوللت 35ل  ا الدراسةةةةةةا الل بنو ت من  
( عةةرلقةةا، س  اةةر  12اةة  من ا اوللت اللجة ق لت من    بنو ةةتوةاولةةا دةةةةةةةةةةةةةةةةرس ةةا، و  ةة ق لت

( عةةرلقةةا، بعفيةةت ا اولةةا اللجة ق ةةا الأو  سةنامج اليعق  11بنو ةةت ا اولةةا الاةةةةةةةةةةةةةةةةرس ةةا من   
 مر ا اولا  ،يرالأ لةا، وبعفيت ا اولا اللجة ق ا الثر  ا سةناةمر لعل ًّر  يةةةةةةةةةةةةةل د ى  نموذق سةةةةةةةةةةةةةرب

سةنامج لعلي، وا ةةةةةةةةةة ت ال لر ج  ن البرنامج اليعلي الأ لةا اد  اىة  الاةةةةةةةةةةرس ا فعم بلعق  ا
فرلع ا  ابر   تخ    الوسةةةةةوار الفيىةا من نموذق سةةةةةربير من الاةةةةةرس ا   الفي رر القيدا، س  ار 

 ارن نموذق سربير  اثة فرلع ا       الوسوار الفيىةا من الارس ا   الفي رر الللقيي.
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 راسةةةةةةةا هدفت ى  ادرة ال في ا اليفيع ا   الل قؤ   et al., (2019 Sarahرره وآ ةون  وادمت سةةةةةةة
( مة اةةةةةةةرم 50يلاسةةةةةةةلقباةةةةةةةرر يدةةةةةةة ةاب الوسةةةةةةةوار الفيىةا، و لة ت الدراسةةةةةةةا لعلا ل  ا اوامىر  

  ئييلوسةةةوار الفيىةا   ا ةاو ال خ ي رميا ال ق ا ا ر  ر، اسةةةل دم القر ثون اللفي  م العح ي الق
 EMA ،للحع ةة  اللقةةر ن الومني لعةؤ ةةا الثةةراقةةا   لةةدم ميفيول ةةا ال نةة ا ليعفيةةا سلىةةد ةةد ا يلفيةةدال )

ولدم الاسةةلجرسا لعيةةعو  الفيىةا، وال نةة الوسةةواسةة ا، وارم القر ثون سلحع   مر ىذا ار ت ال في ا 
 تحع   و، فيىةا،اليفيع ا والفيعق ولفيرب العال مةبق ا حعه ا وا ، من الاسةةةةةلقباةةةةةرر يلوسةةةةةوار ال

من مةدةةةلا الوسةةةوار  51,4الق رنال يسةةةل دام ال اعلا مليد ة ا يةةةلوال، وا ةةة ت ال لر ج  ن 
الفيىةا لد ىم اسةةةلقباةةةرر ملعسعب وملأ ة سيد فوال الوات، اار  شةةةررل  لر ج الدراسةةةا ى  ادرة 

دم الاسلجرسا ول ىد د،ال في ا اليفيع ا   الل قؤ والاسلقبارر   لدم لفيع  ا ا يلفيدال ا ةبق ا يلل
لعيةةةةةةةةةةةةةةةعو  الفيىةا لعلا لنس الفيعق واليفيرب العاا، و  يرام  شةةةةةةةةةةةةةةةررل  لر ج الدراسةةةةةةةةةةةةةةةا ى  ادرة 

 الاستراب ج رل الفير اا لعلا ال في ا اليفيع ا   اللحنم الةا  الوسوار الفيىةا.    
  راسةةةةةةةةةةةةةةةا هدفت ى  اللية  لعلا اليعاا ست  Fabrizio, et al., (2019و لةر فرسة وو وآ ةون  

لوا ، ال في ا اليفيع ا والألةا  ال  يةةةة ا لدر الأفةا  الع ن ، ب ةةةة  باةةةةىم يدةةةة ةاب الوسةةةةوار 
الفيىةا، والاالئرب ال د د، وال  با ا اعد ا، وصام القر ثون مفي رسرم  لنون من خميا  سير ، 

( مة ارم  ةاليون مةاوام صح رم، و ايوا لعلفي  م الإاع   ني، وا  ت 225الدراسا لعلا   قفيتع
ل لةةر ج  ن ا اولةةرل الثعثةةا  اىةل  رلةةرل  اةة      ا لوا ةة، ال في ةةا اليفيع ةةا، ااةةر  اىةل ا

 ئربال لر ج  ن مةدةلا الوسةوار الفيىةا ار وا  اثة ول مر بمةدةىم من الأفةا  الع ن  ير ون من الاال
لةا  وال ةةةةة باةةةةة ا اعد ا، و  يرام ا ةةةةة ت  لر ج الدراسةةةةةا لن ادرال ال في ا اليفيع ا لعلا الل قؤ ا

 الوسوار الفيىةا.
 راسةةةةةةةةا هدفت ى  اللية  لعلا اليعق ا ية   Anne, et al., (2019اار  لةر آ  وآ ةون   

الفيةةر م لعلا ال في ةةا اليفيع ةةا   لعق مةدةةةةةةةةةةةةةةةلا الوسةةةةةةةةةةةةةةةوار الفيىةا سيةةد ميةةر لىم يليعق ا ية  
 خ بجرميا هرمقورغ، ( مة ارم يلوسوار الفيىةا   ا ةاو ال152اليعواي، و لة ت الدراسا لعلا  

( لعيةةةةا لعل ا، وا ةةةة ت ال لر ج فرلع ا اليعق 20القر ثون سةناةرم لعل رم  لنون من   صةةةةام
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ا ية  الفير م لعلا ال في ا اليفيع ا   اليةةة  ةة لعلا الأفنرر الوسةةةواسةةة ا ا عحا، اار  شةةةررل ال لر ج 
 (  شىة.6م   الدراسا  دة  ى  اسلاةار فرلع ا البرنامج سيد اللواف لن البرنامج ا يل د

(  راسةةةةةةا هدفت ى  اللية  لعلا فيرل ا سةنامج ىرشةةةةةةر ا مية   2019ادم مباةةةةةة  لا   
ار م لعلا ال في ا اليفيع ا       م نعل الل   م الا  يرة، وتحيت صورة ا يم لدر ععب 

 ا في د ن بجرميا عرلقرم من ا يرات سباةةةةةةةةةةةةةةةةاًّ (  ۱۱ا رميا ا ن وفت، وبنو ت ل  ا القح  من   
، و، ( ۱۸ ٫ ۲۱بمد  ا  حر   ا اعنا اليةس ا اليةةةةةةةةةةةةةةةيو  ا، بملوسةةةةةةةةةةةةةةةع لاةا ادره    دا عك  رل

( ععب، ودةةرس ا سعا اوامىر    6بفييةة اىم س ة فيا ل ةةوا  ا ى  ةاوللت ن ةة ق ا سعا اوامىر   
 , Bergomi،  2013( ععب، واسةةةةةةةةةةةةةةةل دم القح  ا في رر ال ةةةةةةةةةةةةةةةرم  ال في ا اليفيع ا. ىلدا     5

Tschacher & Kupper    2004( بية ، القر  ، مفي رر م ةةةةنعل الل   م الا  يرة. ىلدا  ،Gratz 

& Roemer   بية ، القر  ، مفي رر صةةةةةةةةةةةةةورة ا يةةةةةةةةةةةةةم  ىلدا  القر   (، البرنامج اللدر خ  ىلدا )
ا ا ال في ا اليفيع ا لدر القر   (؛ و شةةةةةةةةةةررل ال لر ج ى  فرلع ا البرنامج اللدر خ ا يةةةةةةةةةةل دم   ب 

ا يرات سباةةةةام  ل  ا القح (، ؤر ارن ل   ثة   تحيةةةت ا  من الل   م الا  يرة وصةةةورة  بال ع
 ا يم لد ىم. 

(  راسةةةةةةةةةةةةةةةا هدفت ى  اللحفيق من فرلع ا سةنامج بدر خ  و   2019و لةر الخلرب ا   
اع رة لدر ل  ا من ال عب   ال في ا اليفيع ا   بفيع   ميةةةةةةةةةةةلور اللوبة وتحيةةةةةةةةةةةت ميةةةةةةةةةةةلور نمع 

ى در ا رميرل اعنوم ا   الأر ن، وايةةةات ةاولرل هعه الدراسةةةا ل ةةةوا  رم ى  ةاوللت ن 
( عرلقرم وعرلقا بعفيوا البرنامج اللدر خ، وةاولا دةةةةةةةةةةرس ا بنو ت  64ةاولا ةة ق ا بلنون من   

، ب ق ق مفيةر  س الإلىةر  ونمع اع ةرة لعلا ( عةرلقةرم وعةرلقةا    لعفيوا البرنامج اللةدر خ،  64من   
اع ا اوللت، اق  وسيد اللية  لعبرنامج؛  لا لقرر فةدةة رل الدراسةةا، و،  يةةرب ا لوسةة رل 

ا ي ةةةرر ةةةا وتحع ةةة  اللغةةةر ة، و اىةل ال لةةةر ج ولو  فةول ذال  لالةةةا ى باةةةةةةةةةةةةةةةةةر  ةةةا ست  الانحةافةةةرلو 
علا الدرلا النع ا  في رر الاةةةةةةةغع ال  يةةةةةةةي ملوسةةةةةةة رل  رلرل ا اوللت اللجة ق ا والاةةةةةةةرس ا ل

 سةةةا،ونمع اع رة، وذلك لباةةةرا ا اولا اللجة ق ا، ؤر   ةةةير ى  فرلع ا البرنامج ا يةةةل دم   الدرا
اار  اىةل ال لر ج لدم ولو  فةول ذال  لالا ى بار  ا بيور ى  ا  س  و الل رل  ست ا  س 
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اربقرع ا مولقا ست ال في ا اليفيع ا واليعوا رل الباح ا وا ير ا، وا  ت ال لر ج لن ولو  لعاا 
ميلور اللوبة  ع  ا يا ا لدر ععب ا رميا، و  يرام  اىةل ال لر ج فرلع ا ال في ا اليفيع ا   بفي

  س سيد اللواف لن البرنامج  دة شىة.
ر (  راسةةا هدفت ى  اللية  لعلا فرلع ا سةنامج اللفيع   من بدهو 2018و لةل القعوا  

الخ ة الفير م لعلا  سةةةةةةةةرر   ة ا اليعق ا ية  اليةةةةةةةةعواي       ادةةةةةةةة ةاب الوسةةةةةةةةوار الفيىةا 
( امة ة  15ا ليعق يل  رفا لدر ال يةرء   ا اعنا اليةس ا اليةيو  ا؛ وبنو ت ل  ا الدراسةا من   

ر ت من يل ة فيا ا ل يةةةة، ؤن  ةالين ميةةل ةة لا الباةةحا ال  يةة ا   مد  ا بقو ، و ي ل ررهن، ا 
( سةة ا،  45-25ادةة ةاب الوسةةوار الفيىةا ا ليعق يل  رفا والابباةةر ، بةاو ت  لاررهن ست   

 Brown Obsessiveوواففين لعلا ا  ةةةةةةرراا   البرنامج الإرشةةةةةةر ا، واسةةةةةةل دمت القر ثا مفي رر سةاون  

Compulsive Scale  اقع رم وسيدام ( لعوسةةةةةةةةةةةةةةةوار الفيىةا، سيد  ن ، بية ق  وب ق في  لعلا ل  ا الدراسةةةةةةةةةةةةةةةا
وملرسيا، و اىةل  لر ج الدراسةةةةةةا ولو  فةول ذال  لالا ى باةةةةةةر  ا   الأفنرر الوسةةةةةةواسةةةةةة   لدر 

  %  74٫7ال يةةةةةةةةةةةةةةرء ست الا لقرر الفيقعي والا لقرر القيدا،      اىةل ال لر ج  ثةام س يةةةةةةةةةةةةةةقا 
بفيع   الأفنرر الوسةةةةواسةةةة ا ا ليعفيا يل  رفا لدر ال يةةةةرء، اار  شةةةةررل ال لر ج ى  ولو  فة ق ذال 
 لالا ى باةةةةةةةةةةةةةةةر  ا   الأفير  الفيىة ا لدر ال يةةةةةةةةةةةةةةةرء ست الا لقرر الفيقعي والقيدا،      اىةل 

وف ار  ليعق  ،%   بفيع   الأفير  الفيىة ا ا ليعفيا يل  رفا لدر ال يةةةةةةةةةر 7٫4٫9ال لر ج  ثةام س يةةةةةةةةةقا 
ي لرسيا ففيد  شررل ال لر ج ى  لدم ولو  فةول ذال  لالا ى بار  ا   الأفنرر الوسواس ا لدر 

 ال يرء ست الا لقرر القيدا وا لرسيا.
 راسةةةةةةةةةةةةةا حد  اللية  لعلا فرلع ا اليعق  Elisabeth, et al.,( 2012وادمت ال وس  وآ ةون   

ا ية  الفير م لعلا ال في ا اليفيع ا       ادةةةةةةةة ةاب الوسةةةةةةةةوار الفيىةا، صةةةةةةةةام القر ثون سةناةرم 
( مة ارم يلوسوار الفيىةا، وا  ت 12( لعيرل، عقفيت الدراسا لعلا  8لعل رم منونام من  

ال في ا اليفيع ا والوسوار الفيىةا، و شررل  لر ج الدراسا لن ولو  لعاا سرلقا  ال  ى بار  رم ست 
ال لر ج ى  فرلع ا ال في ا اليفيع ا        لةا  الوسوار الفيىةا، اار ا  ت ال لر ج ى  ادرة 

 العح اا ةدلا يليارح لعا رلة فيير اليررة يل ىور والي ش سولي  اثة، والترا و لعلا اعردة و 
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ثة الليعم لدر ل  ا الدراسةةةةةةةةةةةةةةةا، وبيا م مر بيعاوه   الةاه ا، و  يرام  ا ةةةةةةةةةةةةةةة ت ال لر ج لن سفيرء  
 موااف   رب ا مخلع ا.

 راسةةةةةةةةةةةةةةةةا ا لبرل ا  ىج اللجة خ   Marijke et al(.،  2008و  يرام اةدم مةررلةك وآ ةون  
الخردةةةا لعةارسا  يةفا  ثة بد   ال في ا اليفيع ا لعلا  لةا  ادةةة ةاب الوسةةةوار الفيىةا، وا لبرل 

ربمر بلوسةةةةع مث  هعه اللأثيرال، وعقفيت الدراسةةةةا لعلا  فةا  لد ىم  لةا   الياع رل ال  يةةةة ا الل
( رلر ، بعفيوا بدر قرم لعلا ال في ا اليفيع ا باةةةان 5( امة ة، و  12الفيىةا، بنو ت من   لوسةةةوارا
( لعيةةةرل راول لعلا اللأم ، و بيع م الل  س اللأمعي، وميةةةح ا يةةةم، واع رة ال وم ا ال في ا، 8 

 ءن ضثير ىيجربي لع في ا اليفيع ا        لةا  الوسةةةةةةوار الفيىةا، والاسةةةةةةلغ روا ةةةةةة ت ال لر ج ل
لن الل نير الفيىةا، والترا و لعلا العح ا الةاه ا، اار ا ةةةةةةةةةةة ت ال لر ج لن اسةةةةةةةةةةةلاةار  ثة بد   
ال في ا اليفيع ا        لةا  ادةةةةةةةةةة ةاب الوسةةةةةةةةةةوار الفيىةا  س سيد اللواف لن البرنامج  دة 

 ( شىور. 3 

 على الدراسات السابقة: التعليق

 ع  الية  اليةةةةةرسق لعدراسةةةةةرل اليةةةةةرسفيا الل ب رولت ادةةةةة ةاب الوسةةةةةوار الفيىةا،  من
 وسياىر الآ ة العا ب رو  ال في ا اليفيع ا يمنن ىيجرة سي  ا ارمت ف ار  عين

ب ولت الي  رل الل ب رولت ملغيرال الدراسةةةةةةةةةا، ىلا  ن مي اىر اشةةةةةةةةةلا  لعلا مةدةةةةةةةةةلا  -
؛   et al., (2019 Sarah؛ سةةةةةرره وآ ةون  Tamara, et al., 2020ادراسةةةةةرل  تامررا وآ ةون   الوسةةةةةوار الفيىةا
وآ ةون  ل وس (؛ ى2018؛ القعوا  Anne, et al., 2019؛ آ  وآ ةون Fabrizio, et al., 2019فرسة وو وآ ةون 

Elisabeth, et al., 2012  2008؛ مررلك وآ ةون  ، .)Marijke et alالفيةلرن ولةا ال،  (،  مر  راسةةرل 
 ( فنر ت ل  لىر لعلا ال عب وال رلقرل. 2019؛ والخلرب ا، 2019؛ ومبا  لا، 2020

ب روبت الي  رل     جرمىر لل وفي هد  الدراسةةا والأ وال ا يةةل دما، فقياةةىر ارن  -
آ ةون ، وسياةةةىر ارن ملوسةةة رم  ادراسةةةا فرسة وو و Tamara, et al., (2020اقير ادراسةةةا تامررا وآ ةون   

Fabrizio, et al., (2019  وسي  الي  رل ار ت اع عا ادراسا مبا  لا ،)2019.) 
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؛ 2020اسةةةةةل دمت سي  الدراسةةةةةرل ا  ىج اللجة خ ادراسةةةةةرل  الفيةلرن ولةا ال،  -
 lisabeth, et؛ ال وس  وآ ةون Anne, et al., 2019؛ آ  وآ ةون  2019؛ والخلرب ا، 2019ومباةةةةةةة  لا، 

al., 2012 2008آ ةون  ؛ مةةررلةةك و  ، .)Marijke et al  ؛ سةةةةةةةةةةةةةةةةرره وآ ةونet al., (2019 Sarah  مةةر  ،)
اسةةةةةةةل دمت ا  ىج  Fabrizio, et al., 2019؛ فرسة وو وآ ةون Tamara, et al., 2020 تامررا وآ ةون  ل راسةةةةةةةر

 الوص ي.
اسةةةةةل ر  القر   من الدراسةةةةةرل اليةةةةةرسفيا   اللية   اثة لعلا مودةةةةةوفي ال في ا اليفيع ا،  -

د ةاب الوسوار الفيىةا، ومن  ول  الإفر ة من الدراسرل اليرسفيا اللية  لعلا   وال الدراسا وا
 وا   ا س ر ىر، يلإدرفا ى  ىسىرمىر   م را ا  لر ج الدراسا.

 فروض الدراسة: -

بولد لعاا اربقرب سةةةةةرلق  و ال  ا باةةةةةر  رم ست ال في ا اليفيع ا و لةا  الوسةةةةةوار الفيىةا  -
 ا ةاليت  يل  لا الفيو ي ا اليرم. لدر ا ا ةست

بولد فةول  ال  ا بار  رم ست ملوسع  رلرل ا اولا اللجة ق ا، وا اولا الارس ا    -
 الفي رست الفيقعي والقيدا لعلا مفي رر الوسوار الفيىةا.

لا بولد فةول  ال  ا بار  رم ست ملوسع  رلرل ا اولا اللجة ق ا   الفي رست القيدا  -
 قيي سيد مةور شىة ن من ب ق ق البرنامج.واللل

 الدراسة: منهج

اللادل الدراسةةةةةا اعرل ا لعلا م ىجتن   د ر وصةةةةة ي اربقرعي، سغة  الن ةةةةةف لن  
اليعاا الاربقرع ا ست ال في ا اليفيع ا و لةا  الوسةةةةةةةوار الفيىةا لدر ل  ا الدراسةةةةةةةا، والآ ة شةةةةةةةق  

ا        لةا  الوسةةةةةةةةةةةةةةةوار الفيىةا لدر ل  ا ةة خ، حد  ا لقرر مدر فرلع ا ال في ا اليفيع 
 الدراسا.



 

 

19 
 

 الدراسة: مجتمع

ةلاا الدراسةةةةةةةةا من   ا الأفةا  ا باةةةةةةةةرست يدةةةةةةةة ةاب الوسةةةةةةةةوار الفيىةا، والع ن   لنون
 ( مةاليرم. 32 ةاليون الي ر ة ال  ي ا بميل  لا الفيو ي ا اليرم، ولد هم  

 الدراسة: عينة

 (:العينة الاستطلاعية )عينة التقنين -
( فة ام من الأفةا  الأسةةةةةةةةةةواء، وذلك 60مفي رر الوسةةةةةةةةةةوار الفيىةا لعلا ل  ا ادرهر   عقق

 عيرب صدل وثقرل ا فير  س.
 العينة الاساسية: -

  ةام لأن ةلاا الدراسةةةةا ميةو  لدر القر  ، وملجر س من     الخباةةةةر ً ا  عوب 
القي  ا س ة فيا الفيةلا،     ، بةا م م ة ال  راسلىر، ، ا ل رر ل  ا الدراسا يل ة فيا الي وا  ا 

( 16ةلاا الدراسةةةةةا وودةةةةةيىر   صةةةةة دول، و سةةةةةح، الأرارم ل ةةةةةوا  رم، واشةةةةةلاعت الي  ا لعلا  
( من 8الوسةةةوار الفيىةا، ، بوة يىم يلليةةةروا ى  ةاوللت ةة ق   ولد هم   دةةة ةابمة اةةةرم ي

 الوسوار الفيىةا.( من مةدلا 8مةدلا الوسوار الفيىةا، ودرس ا ولد هم  

 أدوات الدراسة: -

 مفي رر ال في ا اليفيع ان- 1
 (ن2014مفي رر ال في ا اليفيع ا  ىلدا  القحيرا ومحاو ،  -
 وصف ا في ررن  -

( لقررة، موةلا لعلا خميةةا  سير   ا ع  ا، الوصةةف، اللباةةة  سولي   39من    لنون
ل ةةرلةة  ما الخبرال الةةدا ع ةةا(، العح ةةا اعةةردةةةةةةةةةةةةةةةةة، لةةدم اعنم لعلا الخبرال الةةدا ع ةةا، لةةدم ال

وبباةةةةةةةةةةةةحح الإلرسا لن ا  ففيةة من ففيةال ا في رر ي ل رر   د القدا   الخايةةةةةةةةةةةةا الآب ان  ب  قق 
لعيّ فيةةةةرلقةةةةرم، ب  قق لعيّ    ةةةةرنام، ب  قق لعيّ نا رام، لا ب  قق لعيّ  سةةةةدام(،   ققلعيّ  ا اةةةةرم، ب 
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(    رلا اليقررال الإيجرس ا، والينس 1، 2، 3، 4، 5و يقت الدرلا مل رء الأوةان الآب ان   
    رلا اليقررال اليعق ا، وبنو ت  سير  ا في رر من ةاولا من اليقررال اار  عين

 (.36، 31، 26، 20، 15، 11، 6، 1الأو ن ا ع  ا  رارم لقرراب    القيد
 (.37، 32، 27*، 22*، 16*، 12، 7، 2الثر ن الوصف  رارم لقرراب    القيد
*، 18*، 13*، 8*، 5الثرل ن اللباةةةةةةة  سولي   العح ا اعردةةةةةةةة  رارم لقرراب    القيد

23 ،*28 ،*34 ،*38.)* 
*، 17*، 14*، 10*، 3الةاسان لةةدم اعنم لعلا الخبرال الةةدا ع ةةا  راةةرم لقةةررابةة    القيةةد

25 ،*30 ،*35 ،*39.)* 
، 24، 21، 19، 9، 4   الخرمسن لدم الل رل  ما الخبرال الدا ع ا  رارم لقرراب القيد

 (، وب ير *( لعيقررال سرلقا الاةره.33، 29
واد ،  يةةرب الباةةدل اليرمعي لعافي رر من اق  ميد ا لعلا ل  ا اسةةل عل ا من مباةةة، 
واليةةةةةةةيو  ا، والأر ن، و سةةةةةةة ة اللحع   اليرمعي لعلا خمس لوام  لعافي ررن ا ع  ا، الوصةةةةةةةف، 

نم لعلا الخبرال الدا ع ا، ولدم الل رل  ما الخبرال اللباة  سولي   العح ا اعردةة، لدم اع
،  يةةةرب الباةةةدل اليرمعي اللوا دا العا  شةةةرر ى   ن مؤشةةةةال  يةةةن ا  رسفيا  رالدا ع ا. اا

ل دة لعيوام  الخايةةةةةةا، و اىةل ال لر ج  ن ا في رر  لالا بميةةةةةةلور ل د من الابيةةةةةةرل الدا عي، 
( اار بةاو ت الاربقرعرل الق   ا ست اليوام  0،95، 0،71    بةاو ت ا م  ل ر اةو قر  ست  

 (.0،34، 0،15الخايا ست  
 المقياق في الدراسة الحالية: صدق

( من ا ل باةةةةةةباةةةةةةت   لعم ال  س والباةةةةةةحا 8صةةةةةةدل الاناتن لة  ا في رر لعلا  .1
ا ال  يةةة ا، لعلأاد من م رسةةةقلىر لكهدا  الل ودةةةيت من  لعىر الدراسةةةا، ولع   ، ىلر ة صةةة رفي

 سي  اليقررال لل رس، الق ئا الييو  ا. 
صدل الق رءن ،  يرب ميرم  الاربقرب ست ا  لقررة والدرلا النع ا لعقيد الل ب لاي .2

 (.1ىل  ، وار ت ا م ميرمعل الاربقرب اار  ودحىر لدو   
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مقياق اليقظة العقلية  ( معامل الارتباط بين درجة العبارة والدرجة الكلية للبعد التي تنتمي إليه في1) جدول
 على العينة الاستطلاعية

ا
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م
عامل 
الار
 تباط
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.
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.
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.
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 لاةةةةةةةةةةةةةةح من ا دو  اليةةةةةةةةةةةةةةرسق  ن   ا ميرمعل اربقرب اليقررال يلدرلا النع ا لكسير  
(  0,05   ی( وهي  الا ى باةةةةةةةةةةةةةر  ا ل د ميةةةةةةةةةةةةةلو  0٫793( و    0٫290ال ةل ا بةاو ت ست   

 (.  0٫01و 
،  يةةةةةةةةةةةةةةةرب ميرمعل اربقرب الأسير  ال ةل ا يلدرلا النع ا لعافي رر، وار ت ا م  اار

 ( اللرة ن 2ميرمعل الاربقرب اار  ودح هعا لدو   
 ( معاملات ارتباط درجة الأبعاد مع الدرجة الكلية لمقياق اليقظة العقلية2) جدول

 الوصف الملاحظة البعد
التصرف بوعي في 
 اللحظة الحاضرة

الحكم على عدم 
 الخبرات الداخلية

عدم التفاعل مع 
 الخبرات الداخلية

 **472. **483. **609. **735. **581. ميرم  الاربقرب

(  ن ميرم  الاربقرب ست  رلرل الأفةا    الي  ا الاسةةةةةةةةةةل عل ا 2و لاةةةةةةةةةةح من ا دو   
( 0,753، 0,472 لعلا ا  سيد من الأسير  الخايةةةةةةةةةةةةةةةا، والدرلا النع ا لعافي رر بةاو ت ست 

(، ؤر  ؤاد تملا ا في رر سدرلا مةب يا من الابيةةةةةةةةةةرل  0٫01  یوهي  الا ى باةةةةةةةةةةر  ا ل د ميةةةةةةةةةةلو 
 اليفيع ا. ل في االدا عي   ا رر ا
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 المقياق في الدراسة الحالية: ثبات
 والتجزئة النصفية: Cronbach's (α)بطريقة ألفا  رونباخ  الثبات

 يةةةةةةةةةةةةةةةةةرب ميةةرمةة  الثقةةرل  في ةةرر ال في ةةا اليفيع ةةا يسةةةةةةةةةةةةةةةل ةةدام ميةةر لةةا  ل ةةر اةو قةةر   ،
(α)Cronbach's   ودح ذلك.4( واللجو ا ال با  ا لأسير  ا في رر والدرلا النع ا وا دو  ) 

(  Cronbach's(α)( معامل الثبات لمقياق اليقظة العقلية باستخدام معادلة ألفا  رونباخ 3) جدول
 فية لأبعاد المقياق والدرجة الكلية على العينة الاستطلاعيةوالتجزئة النص

 التجزئة النصفية الفا  رونباخ الابعاد

 716. 610. ا ع  ا

 615. 653. الوصف

 682. 751. اللباة  سولي   العح ا اعردةة

 667. 693. لدم اعنم لعلا الخبرال الدا ع ا

 626. 675. لدم الل رل  ما الخبرال الدا ع ا

 719. 675. ال في ا اليفيع ا

( 0,751ن 0,610ومن ا ةدو  اليةةةةةةةةةةةةةةةةرسق  ع ظ  ن ا م ميةرمعل الثقةرل بتراوح ست( 
(، واللجو ا 0,675لكسير  الخايةا، ،ارن ميرم  الثقرل س ة فيا ال ر اةو قر  لعافي رر ان  هو  

 الثقرل. ( ؤر  ؤاد تملا ا في رر و سير ه ال ةل ا سدرلا مفيقولا من0٫719ال با  ا  
 (.2017مقياق الوسواق الق ر : )إعداد: أخرق،  -2

( لقررة، و مرم ا  لقررة  عان   يم ف مف لا(، وه ر  م لرح بباةةةةةةةةةةةةةةةح ح 48 لنون ا في رر من  
لعافي رر، واد ، بفي ت ا في رر لعلا الق ئا الأر   ا، و يةةةةةةةرب الباةةةةةةةدل اللا  وا ل فيةال ا في رر، 

ا او ر ر ل ةةةةرر سةةةةون وارن ميرم  الثقرل لعاجاولا اليةةةةو ا اار ،  يةةةةرب ثقرل ا في رر س ة في
( وهو 0٫83( و يرب الثقرل يل ة فيا ال با  ا وارن ميرم  الثقرل لعاجاولا اليو ا  0,895 

 ميرمعل ثقرل لرل ا ول ده
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 صدق المقياق في الدراسة الحالية:
 الصدق التميز :

دام عة فيا ا فيرر ا ال ةف ا، ،  يةةةةةةرب الباةةةةةةدل اللا وا  في رر الوسةةةةةةوار الفيىةا يسةةةةةةل 
ذوا الةةدرلةةرل  %27وذلةةك سيةةد بةب ةة، الةةدرلةةرل بةب قةةرم ب ةةرةل ةةرم، وا فيةةرر ةةا ست ملوسةةةةةةةةةةةةةةة ةةرل  

ذوا الدرلرل ا    اةةةةةةةا( لعلا الي  ا الاسةةةةةةةل عل ا واسةةةةةةةل دام  %27ا ةب يا(، وملوسةةةةةةة رل  
 (  ودح ذلك.4ا لقرر فلف لعافيرر ا ست ا لوس رل، وا دو   

يبين المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية وقيمة اختبار)ت( لدراسة الفروق بين مرتفعي  (4جدول رقم )
 ومنخفضي الدرجات على مقياق الوسواق الق ر 

 المقياق
 منخفضي الدرجات مرتفعي الدرجات

 قيمة ت
 في م ن في م ن

الوسوار 
 الفيىةا

16 31.44 4.57 16 7.63 2.68 
17.96** 
 

 0،01اختبار"ت" دال عند ** يدل على أن 

( ست 0،01( ولو  فةول لوهة ا  الا ى باةةةةةةةر  ر ل د ميةةةةةةةلور  5و لاةةةةةةةح من ا دو   
ملوسةةةةع مةب يي الدرلرل، وملوسةةةةع م   اةةةةي الدرلرل  في رر الوسةةةةوار الفيىةا ؤر  د  لعلا 

 البادل اللا وا لعافي رر.
 ثبات المقياق في الدراسة الحالية:

 والتجزئة النصفية: Cronbach's (α)الثبات بطريقة ألفا  رونباخ 
،  يةةةةةةةةةةةةةةةرب ميرم  الثقرل  في رر الوسةةةةةةةةةةةةةةةوار الفيىةا يسةةةةةةةةةةةةةةةل دام مير لا  ل ر اةو قر  

(α)Cronbach's  0,863، 0٫909( واللجو ا ال با  ا لعافي رر ان  وار ت ا اا ميرم  الثقرل هو )
 وهي  رلا مةب يا من الثقرل.
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 الدراسة )إعداد الباحث(:البرنامج العلاجي المستخدم في -3
اللاد القر     بباةةةةةةةةا م البرنامج اليعلي ا يةةةةةةةةل دم   الدراسةةةةةةةةا اعرل ا لعلا اليعق 

(،      يةةةةةةةةةةةةةةةلىد  هعا اليعق اللدر ، لعلا اللأم   MBCTا ية  الفير م لعلا ال في ا اليفيع ا   
م س ة فيا بل ح لهم والترا و   العح ا اعردةةةةةةة، وميةةةةةرلدة ا ةدةةةةةلا لعلا مةااقا  فنررهم وم ةةةةةرلةه

الليرم  ميىر س ن  مخلعف، من     اللحنم ف ىر، وبفيقعىر سدون ىصدار   نرم بفي  ا ا لع ىر، 
 واد ارم القر   ملدا  البرنامج اعرة، وذلك   دوء الاععفي لعلا ا بار ر اللرل ان

 م ىرنالةلوفي ى  النل، ا ل باباا   اليعق ا ية  الفير م لعلا ال في ا اليفيع ا و -1
 Didonna ( 2009 ) . Clinical Handbook of Mindfulness . 

 Mace ( 2008 ) . Mindfulness and mental Health : Therapy , Theory and Science Kuan . ( 2008 ) . Mindfulness 

in Early Ruddhism : New Approaches through Psychology  . 

لل اسةةةةل دمت ال في ا اليفيع ا   ةر       لةا  الاععفي لعلا الدراسةةةةرل اليةةةةرسفيا ا
، و راسا Anne, et al., 2019الوسوار الفيىةا، والبرامج اليعل ا الل ور ل حر، ومن هعه الدراسرل، 

Elisabeth et al., 2012. 
الهد  من البرنامجن     ميلور  لةا  الوسوار الفيىةا لدر ل  ا الدراسا، وبدر ، 

ررسةةةةةةةةةةةةةا ال في ا اليفيع ا واللأم  من  ل  موالىا ا  ةةةةةةةةةةةةةنعل ال  يةةةةةةةةةةةةة ا الل اد افةا  الي  ا لعلا ؤ
  ليةدون لهر ميلفيقعم، وتحفي ق اللوافق ال  يي سول  لرم.

الأهةةةةدا  الإلةا  ةةةةا لعبرنامجن اللية  لعلا اللةةةةد عل الفيةةةةر اةةةةا لعلا ال في ةةةةا اليفيع ةةةةا، 
  ا الدراسةةةةةةةةةا، والترا و لعلا واللية  لعلا عق يا ادةةةةةةةةة ةاب الوسةةةةةةةةةوار الفيىةا وضثيره لعلا   رة ل

العح ا الةاه ا واللأم ، وبيعم عةل ب نير لد دة، وبفيق  الخبرال اليةةةةةةةةةةةعق ا  ون ىصةةةةةةةةةةةدار   نرم 
لع ىر،  و الواوفي فة يةةةا لع  يرلال ا ةبق ا حر، اار  ن من الأهدا  الإلةا  ا لعبرنامج اليعلي 

 ف اع رة.بيا م استراب ج رل و    ا ال في ا اليفيع ا     ا مواا
تحن م البرنامج اليعلين سيد س رء لعيةةةةةةةةةةةةرل البرنامج اليعلي   صةةةةةةةةةةةةورب  ا فيتر ا، ارم 
القر   سيةدةةا لعلا بيةةيا من الانات ا ل باةةباةةت   لعم ال  س الإاع   ني والباةةحا ال  يةة ا 
 ا ي رميرل اليةةةةةةةةيو  ا واليةس ا، لإسداء ا فيتر رل من     الأسةةةةةةةةس ال  ة ا، والأهدا  الإلةا 
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ى   %85الل  يةةةةةةةةةةةةةةةيلا البرنامج اليعلي للحفي فيىر، واد  باةةةةةةةةةةةةةةة  لعلا  يةةةةةةةةةةةةةةةقا اب رل مر ست  
فأاثة شةةةةةةةةةةةةعرم للسفيرء لعلا ا عيةةةةةةةةةةةا دةةةةةةةةةةةان البرنامج  %85( ىذ  د  القر    يةةةةةةةةةةةقا 100%

 اليعلي.
( من الأفةا  ا باةةةةةةةةةةةةةةةةرست 8ال ئةةا ا يةةةةةةةةةةةةةةةلىةةدفةةان عقق البرنامج اليعلي لعلا ل  ةةا اوامىةةر  

 لفيىةا.يد ةاب الوسوار ا
 ( لعيا.12لد  لعيرل البرنامج اليعلين باان البرنامج  

 (  ا فيا. 90ةمن ا عيان مدة ا  لعيا  
 ( محتوى البرنامج العلاجي المستخدم في الدراسة. 5جدول ) 

رقم 
 الجلسة

 الفنيات المستخدمة محتوى الجلسة العنوان

 تمى د وبيرر  1
ول  ا الدراسا، س رء لعاا لعل   فيرلا ست القر   

سد ل يلليرر  وشةح لعبرنامج اليعلي، وتحد د 
 ا وال د

 ا  را ا
 اعوار، الاردةة

م ىوم الوسوار  2
 الفيىةا

لةاد ،  بود ح م ىوم الوسوار الفيىةا،  سقرس ، 
 ا ل رره، عةل لعل 

 ا  را ا واعوار، الاردةة

فرلع ا ال في ا  3
 اليفيع ا

  لعق الوسوار الفيىةا، فرلع ا ال في ا اليفيع ا 
 ا  را ا واعوار، الاردةة والاستراب ج رل ا يل دما

ؤررسا تمة ن ال في ا اليفيع ا من  ع  الا لقره لعحوار  تمرر ن ال في ا اليفيع ا 4
 الخاس لن عة ق الأا  ال فيظ

ا  را ا واعوار، اللأم ، 
 وال، م وة

5 
  وال ال في ا 

 اليفيع ا
 اررسا ال في ا اليفيع ا س ن  ب ق ق خمس   وال 

 يخعو من ال ةو 
الق رء ا ية ، ا  را ا، 

 وال، م وة

لي، الدور، ال اعلا،  اللدر ، لعلا الاستر رء الاستر رء 6
 اللغع ا الةاليا، وال، م وة

اللأم  العاا  ع  ا  ي، ةا ة الولي يلعال،  تمرر ن ال في ا اليفيع ا 7-8
 الةاه االترا و لعلا العح ا 

لي، الدور، ميح ا يم، 
 وال، م وة

لي، الدور، ال اعلا،  اللدر ، لعلا الل   س ال فيظ، والاسلارفي ال فيظ تمرر ن ال في ا اليفيع ا 9
 وال، م وة

 نرم بفي  ا ا لعلا  صدار ىاللدر ، لعلا لدم  تمرر ن ال في ا اليفيع ا 10-11
 ا وااف، والترا و لعلا العح ا الةاه ا

ال اعلا،  لي، الدور،
 وال، م وة

مةاليا وبع  ً لعبرنامج اليعلي ا يل دم    مةاليا وبع  ً 12
الدراسا، وب ق ق مفي رر الوسوار الفيىةا لعلا افةا  

 ا  را ا
 اعوار، لي، الدور



 

 

26 
 

الي  ا  ا رر سيدا(، اب ق القر   ما ا ا ا لعلا 
 لعيا سيد شىة لل ق ق ا في رر  ا رر ملرسيا(.

 ب الإحصائية المستخدمة في الدراسة: الأسالي -4
الانحةافرل ا ي رر ا وا لوسةةةةة رل اعيةةةةةرس ا وميرمعل الاربقرب عيةةةةةرب ثقرل وصةةةةةدل  -
 ا فير  س. 
لدلالا  Zوا اا  Wilcoxon Testوا ل رر ولکوکيةةةةن  Mann - Whitney - U Testا لقرر مرن وبني   -

 ال ةول ست رب، ا اوللت الارس ا واللجة ق ا والفي رست الفيقعي والقيدا لإثقرل فةو  الدراسا.

 نتائج الدراسة وتفسيرها

ا لقرر  لر ج ال ة  الأو ن فبولد لعاا اربقرب سةةةةةةةةةةةةةةةرلق  و ال  ا باةةةةةةةةةةةةةةةر  رم ست ال في ا  
 يةةةةةل ةةةةة لا الفيو ي ا اليرمف. ولللرسا اليفيع ا و لةا  الوسةةةةةوار الفيىةا لدر ا اةةةةة ةست ا ةاليت 

لعلا هةةعا ال ة  ،  يةةةةةةةةةةةةةةةةرب ميةةرمعل الاربقةةرب ست ال في ةةا اليفيع ةةا واةة  من الأفيةةر  الفيىة ةةا 
 (  ودح ذلك.6والوسوار الفيىةا األةا  لعوسوار الفيىةا وا دو   

 ( معاملات الارتباط بين اليقظة العقلية والوسواق الق ر 6جدول )

 ق ر الوسواق ال المتغيرات

 **992.- ا ع  ا

 **929.- الوصف

 **643.- اللباة  سولي   العح ا اعردةة

 **872. لدم اعنم لعلا الخبرال الدا ع ا

 **983.- لدم الل رل  ما الخبرال الدا ع ا

 **964.- الدرلا النع ا لع في ا اليفيع ا

والوسةةةةةةةةةةةةةةةوار الفيىةا  ع ظ من ا دو  اليةةةةةةةةةةةةةةةرسق  ن ميرم  الاربقرب ست ال في ا اليفيع ا 
( وهعا  يني  ن ا  مر ةا ل ال في ا اليفيع ا اعت  لةا  0,964-لرءل سةةةةرلق  و الا ا باةةةةر  رم  

 الوسوار الفيىةا.
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س  اةةر لةةرء سيةةد لةةدم اعنم لعلا الخبرال الةةدا ع ةةا من  سيةةر  ال في ةةا مةبقع اربقةةرعةةر  الا 
 (.0٫872مول، ما ا  الوسوار الفيىةا  
؛ فرسة وو وآ ةون  Tamara, et al., 2020ج  راسةةةةةرل  تامررا وآ ةون وبل ق هعه ال ل جا ما  لر 

Fabrizio, et al., 2019   ؛  سرره وآ ةونet al., (2019 Sarah  ففيد  شررل  لر جىر ى  ولو  لعاا اربقرب )
( 2018سةةةةةرلقا و  ال  ست ال في ا اليفيع ا و لةا  الوسةةةةةوار الفيىةا، و  ةةةةةير سةةةةةعل ةةةةةن وآ ةون  

Selchen, et al ،ى   ن منونال ال في ا اليفيع ا الفير اا لعلا الوصةةةةةةف، واللفيق ، وا ع  ا، والولي ،.
 Bajaj, et( 2015بةبقع سةةعقرم يلإ راارل اليةةعق ا و لةا  الوسةةوار الفيىةا، وذاة يلر وآ ةون  

alل ة  .،  ن ال في ا اليفيع ا بيرلد لعلا بةا و الا لقره لن اباد   العح ا الةاه ا،  ون  ن  بادر ا
  نرممر بفي  ا ا لعلا  براب  وا  يرلاب  و فنرره، ؤر  يةةةةةرلد ال ة  لعلا الل عً من مةاو ا الأفنرر 
ف  ىاىر لعلا   ر   دال لفيع ا مؤال ، ول يةةةةةةةةت تمث عم لعوااا، وهعا  يةةةةةةةةرلد مةدةةةةةةةةلا الوسةةةةةةةةوار 

يفيع ا بيةةاح .، ى   ن ال في ا الKulz, et al( 2019الفيىةا لعلا الاسةةلقباةةرر، و شةةرر اولو وآ ةون  
بموالىا اليةةةةةةةعو  الفيىةا وبفيع  من  لةا  الوسةةةةةةةوار الفيىةا وتحيةةةةةةةن الباةةةةةةةحا ال  يةةةةةةة ا، و يوو 
القر   هعه ال ل جا ى  الاستراب ج رل ا يل دما   ال في ا اليفيع ا     بيرلد لعلا اللبادا 

مر ذاةب  لكفنرر فيير ا ةفيوسا الل بفيلحم مةدةةةةةلا الوسةةةةةوار الفيىةا رفيارم ل ىم، و دلم هعا الة ا 
.،     ن الا لقره الفير م لعلا ال في ا اليفيع ا يخ ف من الأ ر Sarah, et al( 2019سةةةةةةةةةةةةةةرره وآ ةون  

 اليعق ا الالاعا لعوسوار الفيىةا.
 لر ج ا لقرر ال ة  الثر ن ف بولد فةول  ال  ا باةةةةةةةةةةةةر  رم ست ملوسةةةةةةةةةةةةع  رلرل ا اولا 

 ي والقيدا لعلا مفي رر الوسوار الفيىةا.ف.اللجة ق ا وا اولا الارس ا   الفي رست الفيقع
( و عنوايةةةةةةةةةةةةةةةون Mann Whitney Uلللرسا لعلا هعا ال ة  ،  يةةةةةةةةةةةةةةةرب ا لقرر مرن وبني  

 Wilcoxon W عيةةةةرب  لالا ال ةول ست ملوسةةةة رل  رلرل ا اولا اللجة ق ا وا اولا الاةةةةرس ا )
 .(  ودح ذلك7وا دو    Z  الفي رر الفيقعي والقيدا و يرب ا اا 
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لحساب دلالة  Z(، وقيمة Wilcoxon W( ويلكو سون )Mann Whitney U( نتائج اختبار مان وتني )7جدول )
الفروق بين متوسطات رتب درجات المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في القياق القبلي والبعد  على 

 مقياق الوسواق الق ر 

 U W Z ةاوفي الةب، ملوسع الةب، ن ا اولا ا لغيرال
 ا  ا اا 
 لعدلالا

 الفيقعي
 61.00 7.63 8 الارس ا

25.00 61.00 -0.816 0.415 
 75.00 9.38 8 اللجة ق ا

 القيدا
 100.00 12.50 8 الارس ا

0.000 36.00 -3.393 0.001 
 36.00 4.50 8 اللجة ق ا

(     لا بولد فةول ذال  لالا ى باةةةةةةةةةةةةةر  ا ست ملوسةةةةةةةةةةةةة ي رب، 7 لاةةةةةةةةةةةةةح من ا دو   
 رلرل ا اولا اللجة ق ا والاةةةةةةةةةةةةةةرس ا لعلا الفي رر الفيقعي   مفي رر الوسةةةةةةةةةةةةةةوار الفيىةا ؤر  ؤاد 
بنرفؤ ا اوللت   الفي رر الفيقعي، اار  لاةةةةةةةةةةةةةح   اةةةةةةةةةةةةةرم ولو  فةول ذال  لالا ى باةةةةةةةةةةةةةر  ا لن 

 ي رب،  رلرل ا اولا اللجة ق ا، والارس ا لعلا الفي رر القيدا   ( ست ملوس0٫01ميلور  
مفي رر الوسةةةةةةوار الفيىةا، لباةةةةةةرا ا اولا اللجة ق ا   اا ر  ميةةةةةةلور الوسةةةةةةوار الفيىةا، سيد 
بفيديم البرنامج وهعا مر بؤاده ال لر ج الل بوصةةةةةةةةةة  ىل ىر القر  ؛     سعغت ملوسةةةةةةةةةة رل الةب، 

س  ار سعغت ملوسةة رل الةب، لعاجاولا اللجة ق ا الل بيةةل دم (، 12,50لعاجاولا الاةةرس ا  
( وسعغةةت ا اةةا الةةدلالةةا U (0) ،W (36) ،Z  3٫393(، وسعغةةت ا اةةا 4٫50سةنامج ال في ةةا اليفيع ةةا  

( ؤر  د  لعلا ولو  فةول ذال  لالا ى باةةةةةةةر  ا ست ملوسةةةةةةة رل رب،  رلرل ا اولا 0٫001 
 اللجة ق ا والارس ا   الفي رر القيدا.

و يوو القر   هعه ال ل جا ى  لعيةرل البرنامج اليعلي ا يةل دم   الدراسةا اعرل ا  
 Elisabeth, et    باةةةةةا ت الا لقره لعحوار الخاس، واللأم  العاا، واد  شةةةةةررل ىل وس  وآ ةون 

al  ،.2012،ى   ن ؤررسةةةةا اللأم   وم رم بيةةةةرلد الأفةا  لعلا اللية  لعلا  نمرب اليفي  سودةةةةوح ) 
وبيعاىم ا   ا ى فير  اليةةةةةةةةةةعوا رل الفيىة ا ا لنةرة الل بولج مةدةةةةةةةةةةلا الوسةةةةةةةةةةوار الفيىةا، اعلك 

 Anne, etباةةةةا ت لعيةةةةرل البرنامج اليعلي الترا و لعلا العح ا الةاه ا، واد  شةةةةرر آ  وآ ةون 

al  ،.2019  ى   ن سفيةةرء اليفيةة  م  ةةةةةةةةةةةةةةةغعم يلترا و   العح ةةا الةاه ةةا  ؤ ا ى       لةا )
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وسةةةةوار الفيىةا، اار  يةةةةرلد   الترا و لعلا العح ا الةاه ا لعلا اعرلا الل  ي  ةةةةىر ال ة  سدون ال
ىصةةةةةدار  نم، اار باةةةةةا ت لعيةةةةةرل البرنامج اليعلي اللدر ، لعلا الاسةةةةةتر رء اأ د ف  رل 

 ال في ا اليفيع ا.
(  ن الاستر رء من الأسرل ، ا ىاا لليعم ال في ا اليفيع ا،     2019واد ذاة الخلرب ا  

 يةةةةةرلد الاسةةةةةتر رء لعلا     اللوبة والاةةةةةغع ال  يةةةةةي، وبل ق هعه ال ل جا ما  لر ج  راسةةةةةرل 
 (.2008؛  مررلك وآ ةون  Elisabeth, et al., 2012؛  ىل وس  وآ ةون  Anne, et al., 2019 آ  وآ ةون 

  ،Marijke et al  2008( اار بل ق ما مر  شةةةةرر ىل   مررلك وآ ةون  ، .)Marijke et al   ان ال في ا
اليفيع ا بيةةرلد        لةا  الوسةةوار الفيىةا لن عة ق بيعم ا ةدةةلا الل   س وىلر ة الترا و، 

 وهي   د الاستراب ج رل ا يل دما   الدراسا اعرل ا.
 ن فلا بولد فةول  ال  ا باةةةةر  رم ست ملوسةةةةع  رلرل ا اولا  لر ج ا لقرر ال ة  الثرل

اللجة ق ا   الفي رسةةت القيدا، والللقيي لعلا مفي رر الوسةةوار الفيىةا سيد مةور شةةىة ن من ب ق ق 
 البرنامجف.

لللرسا لعلا هعا ال ة  ،  يةةةةةةةةةرب ال ةول ست ملوسةةةةةةةةة رل رب، ا اولا اللجة ق ا   
علا مفي رر الوسةةةةةةةةةةةةةةةوار الفيىةا يسةةةةةةةةةةةةةةةل دام ا لقرر و عنوايةةةةةةةةةةةةةةةن الفي رسةةةةةةةةةةةةةةةت القيدا والللقيي ل

 (  ودح ذلك.8وا دو    Zلعاجاولرل الباغيرة ا ةبق ا و يرب ا اا 
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للفروق بين متوسطات رتب المجموعة التجريبية في القياسين البعد  والتتبعي على مقياق  Z( قيمة 8جدول )
 الوسواق الق ر 

 ا لغير
 الفي رر

 سيدا/ بلقيي
 ن

ملوسع 
 الةب،

ةاوفي 
 الةب،

 الدلالة Zقيمة 

 الوسوار الفيىةا

 0.236 1.186- 5.00 2.50 2 الةب، اليرلقا

 16.00 4.00 4 ا ولقاالةب، 

   2 ا ليرو االةب،  

   8 النعي

( لدم ولو  فةول  الا ى باةةر  ر ست ملوسةة رل رب،  رلرل  فةا  8 لاةةح من لدو   
ا اولا اللجة ق ا   الفي رر القيدا، والللقيي   الوسةةةةةةةةةةةةوار الفيىةا، وهو مر   ةةةةةةةةةةةةير ى  سفيرء  ثة 
الليعم لدر ا اولا اللجة ق ا، ولع   فلن ب ق ق البرنامج لعلا ا اولا اللجة ق ا   ر ى  تحيةةةةةةةةةةةةةةن 

تخ    الوسةةةةةةةوار الفيىةا لد ىم، ول   ثةه الإيجربي  س سيد مةور شةةةةةةةىة ن من ب ق ق البرنامج،   
( لدم ولو  فةول  الا ى باةر  ر ست ملوسة رل رب،  رلرل  فةا  ا اولا 8 لاةح من لدو   

اللجة ق ا   الفي رر القيدا، والللقيي لعلا مفي رر الوسةةةةةةةةةةوار الفيىةا، وهو مر   ةةةةةةةةةةير ى  سفيرء  ثة 
ليعم لدر ا اولا اللجة ق ا، ولع   فلن ب ق ق البرنامج لعلا ا اولا اللجة ق ا   ر ى  تحيةةةةةةةةةةةةةةن ال

      الوسةةةةةةةةةوار الفيىةا لد ىم، ول   ثةه الإيجربي  س سيد مةور شةةةةةةةةةىة ن من ب ق ق البرنامج، 
لعلا  هعه ال ل جا ضا د لعلا فرلع ا البرنامج اليعلي ا يةةةةةةةةةةةةةةةل دم   الدراسةةةةةةةةةةةةةةةا اعرل ا والفير م

اسةةةةةةةةةةةةةةةتراب ج ةةةرل ال في ةةةا اليفيع ةةةا، وذلةةك  ؤاةةد فةةرلع ةةةا ال في ةةةا اليفيع ةةةا ى  مةةر سيةةةد ا لىةةةرء البرنامج 
اليعلي، و ث رء فترة ا لرسيا، ولدم  دول ا لنرسةةةةةةةةةةةةةةةا سيد اللواف لن البرنامج، و يوو القر   

ا لقرهرم  ذلك   دةةةةةةةةةوء مر  ايةةةةةةةةةق  البرنامج اليعلي لأفةا  ا اولا اللجة ق ا،     ليعىم  اثة
له ر والآن، وى راارم لعح ا الةاه ا، وةا  من ول ىم لخبرالجم وبفيقعىر  ون ىصةةةةةةةةةةةةةةةدار   نرم لع ىر، 
وىايةةةةةرحم  سةةةةةرل ، لد دة لعل نير تمن ىم من بيا م مىررال ال في ا اليفيع ا الل االيةةةةةقوهر  ث رء 

يةةةةةةةةةةةةلفيق ، اار   يةةةةةةةةةةةةة لعيةةةةةةةةةةةةرل البرنامج اليعلي   الليرم  ما ا وااف والخبرال اع رب ا   ا 
القر   هعه ال ل جا ى  الوالقرل ا  ول ا ال وم ا الل اللاد لع ىر البرنامج،     سةةةةةرلدل  فةا  
ا اولةةةا اللجة ق ةةةا لعلا  ن  نو وا ملان ت واةةةر ر ن لعلا ب ق ق مةةةر بيعاوه     ةةةرلجم الوااي ةةةا، 
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 ن اسةةةةةةةةةةةةةةةتراب ج رل ال في ا اليفيع ا .،   Kulz, et al( 2019وهعا  ل ق ما مر ذاةه اولو وآ ةون   
بيةةةةرلد مةدةةةةلا الوسةةةةوار الفيىةا لعلا مةااقا م ةةةةرلةهم، وا  يرلالجم، و فنررهم   العح ا الةاه ا 
و ن سفيرء العهن م  ةةةةةغعم يلترا و لعلا ه ر والآن  ؤ ا ى       لةا  الوسةةةةةوار الفيىةا، اار 

 في ةةا اليفيع ةةا بو ةةد من اربقةةرب ال ة  من  ن ال Mark, et al( 2012بل ق ما مةةر ذاةه مةةرر  وآ ةون  
ما س ئل  وبيةةةةرلد   لعق الا  يرلال، والادةةةة ةايل ال  يةةةة ا، و  يةةةةة القر   اسةةةةلاةار فرلع ا 
البرنامج اليعلي    ن البرنامج اليعلي الفير م لعلا اسةةتراب ج رل ال في ا اليفيع ا سةةرهم   ى را  

وم ةةرلةهم ا يةةققا لعوسةةوار الفيىةا، الأمة العا سمح  فةا  ا اولا اللجة ق ا لخبرالجم، و فنررهم، 
لهم سليا م مةةر بيعاوه ما موااف   ةةرب ةة  مخلع ةةا، وذلةةك  ل ق ما مةةر  شةةةةةةةةةةةةةةةةةرر ىل ةة  ل و وآ ةون 

 2016 )Gu, et al ،ان ال في ا اليفيع ا بيةةةةةةةةةةةةرلد   بيد   الولي لدر الأفةا  لار ارن سةةةةةةةةةةةةرسفيرم ،.
 Elisabeth, et؛ ال وس  وآ ةون Anne, et al., 2019وآ ةون وبل ق هعه ال ل جا ما  لر ج  راسةةةةةةةةةةرل  آ  

al., 2012   2008؛ مررلك وآ ةون  ، .)Marijke et al    الل  شةةةةةةةةةةةررل ى  فرلع ا ال في ا اليفيع ا )
     لةا  الوسةةةةةةةةةةةةةةةوار الفيىةا  س سيةةد اللواف لن بفيةةديم البرنامج واللجةسةةا، ااةةر بل ق ما 

ء فرلع ا ال في ا اليفيع ا       اللوبة وتحيةةةةةةةةةت ميةةةةةةةةةلور نمع (   سفير2019 راسةةةةةةةةةا  الخلرب ا، 
 اع رة  س سيد اللواف لن ب ق ق البرنامج  دة شىة.
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 التوصيات

بيةع ع الاةوء لعلا اسةتراب ج رل ال في ا اليفيع ا، وةا ة الاهلارم يلدراسةرل   اليوام   -
 ال  ي ا الل بيرلد لعلا ال في ا اليفيع ا لدر الأفةا .

ىلةاء  راسةةةرل ةة ق ا لعلا ل  رل من مةدةةةلا الوسةةةوار الفيىةا ي   تخلبر ف ىر سةامج  -
 لعل ا مخلع ا لن البرنامج ا يل دم   الدراسا اعرل ا.

 ا لقرر فرلع ا البرنامج ا يل دم   الدراسا اعرل ا   لعق اد ةايل   ي ا   ةر. -
والنون، وال ق يةةةةةا، واللةةةةةدر ةةةةة، لعلا بةةةةةدر ةةةةة،  فةا  ا لاا لعلا اللةةةةةأمةةةةة    ال  س،  -

 الاستر رء، والل   س ال فيظ  والىا؛ دغوب اع رة وتحدالجر.
  



 

 

33 
 

 المراجع

 -أولا: المراجع العربية: 

(. ىلدا  مفي رر لعوسةةةةةةوار الفيىةا لعلا الق ئا الأر   ا. ةعا اليعوم ال  يةةةةةة ا 2017  ةر، نا   محاد.  
 .185-167(، 2 25والترسو ا، 

(. الباةةورة اليةس ا  في رر اليوام  الخايةةا لع في ا 2014لقدالةا ،  حمد ومحاو ،  حمد ععقا.  القحيرا، 
اليفيع ا  راسا م دا  ا لعلا ل  ا من ععب ا رميا   دوء  ثة ملغيرا الثفيرفا وال وفي. ةعا 

 .166-119، 39الإرشر  ال  يي، 

باةةةور الخ ة       ادةةة ةاب الوسةةةوار (. فرلع ا سةنامج لعلفيع   من ب2018القعوا،  و ة سةةةع ارن.  
الفيىةا ا ليعق يل  ةةرم لةةدر ال يةةةةةةةةةةةةةةةةرء   اليةةةةةةةةةةةةةةةيو  ةةا. ةعةةا اع ةةا الترس ةةا الأسةةةةةةةةةةةةةةةةرسةةةةةةةةةةةةةةة ةةا، 

38 2،)468-485. 

(. فرلع ا سةنامج لعلدر ، لعلا ال في ا اليفيع ا       الاغع ال  يي 2019الخلرب ا، سرمي محين.  
(، 1 46لأر ن. ةعا اليعوم الترسو ا، وتحيةةةةةةةةةةةةةةةت نمع اع رة لدر ععقا لرميا  نوم ا   ا

61-78. 

(. الاسةةةةةةةةةةةلفيةار ال  يةةةةةةةةةةةي ولعال  يل في ا اليفيع ا لدر ععب ا ة عا الالدا  ا  2012الوس دا، مةوة.  
 رسرلا مرليلير فيير م  ورة ]. لرميا  اة.

  ا من ععب (. ال في ا اليفيع ا ولعالىر ي ةو ا ال  يةةةةةةةةة ا لدر ل2018اليرسمي، را  ولع ،  غم.  
 .397-379(، 3 40الارشر  ال  يي. ةعا ب ة ن، 

(.   ا اللأل ف وال  ةة لرميا 1(. الوسةرور الفيىة ا الل ة  ً واليعق ب.2002لقد الخرلق،  حمد.  
 النو ت.

(.  ار النلرب اعد   1(. مفي رر ال في ا اليفيع ا خمرسةةةي الأول  ب.2016لقدالةحمن، محاد اليةةة د.  
 ا.لع  ة واللوة 

(. ب ةةةةةةةةةةةةةةةن ةة  لع  ةةةةةةةةةةةةةةةة 1(. اليعق ا ية  الإبةةر ي ا قني لعلا ال في ةةا اليفيع ةةا ب.2020اليبرا، حمو . 
 واللوة ا.



 

 

34 
 

(. فرلع ا اليعق الأ لةا ونموذق سربير   مير ا اد ةاب 2020الفيةلرن، رؤر ولةا ال، لقدالنةيم.  
  اليعوم الترسو ا،  الوسةةةةةةةةةةةةةوار الفيىةا لدر ل  ا من العلئرل اليةةةةةةةةةةةةةورال. ا عا الأر   ا

16 1 ،)19-32. 

(. فرلع ا سةنامج ارشةةةةر ا مية  ار م لعلا ال في ا اليفيع ا       2019مباةةةة  لا، محاد مباةةةة  لا.  
م ةةةةةنعل الل   م الا  يرة وتحيةةةةةت صةةةةةورة ا يةةةةةم لدر ععب ا رميا ا ن وفت. ا عا 

 .455-364(، 3 62الترسو ا، 

 - )مترجمة(:ثانيا: المراجع العربية 

Akhras, N .(2017). Preparing a scale for obsessive-compulsive disorder on the Jordanian 

environment. Journal of Psychological and Educational Sciences, 25 (2), 167-185. 
Albohery, A., & Mahmmod, A. ( 2014). The Arabic version of the Five Factors Scale of Mindfulness 

is a field study on a sample of university students in light of the impact of the culture 

and gender variables. Journal of Psychological Counseling, 39, 119-166. 
Albalawe, N. ( 2018). The effectiveness of a risk reduction program in reducing systemic 

obsessive-compulsive disorder among women in Saudi Arabia. Journal of the College 

of Education, 38 (2), 468-485. 
Alkhtatnh, S. (2019). The effectiveness of a mental alertness training program in reducing stress 

and improving lifestyle among students of a public university in Jordan. Journal of 

Educational Sciences, 46 (1), 61-78. 
Alzobede, M. (2012). Psychological stability and its relationship to Mindfulness among middle 

school students [MA Thesis]. Diyala University. 
Alasme, R., & Jalal, N. (2018). Mindfulness and its relationship to psychological flexibility in a 

sample of psychological counseling students. Tishreen Magazine, 40 (3), 379-397. 
Abdulkhalg, A. (2002). Obsessive-compulsive disorder diagnosis and treatment (Ed. 1). Authoring 

and Publishing Committee of Kuwait University. 
Abdulrhman, M. ( 2016). Mindfulness Scale is five-faceted (Ed. 1). Modern Book House for 

Publishing and Distribution. 



 

 

35 
 

Aloprey, H. (2020). Mindfulness-based cognitive suggestive therapy (Ed. 1). Tashkeel for 

publishing and distribution. 
Alqraan, R., & Jradat, A. (2020). The effectiveness of Adlerian therapy and the Satire model in 

treating obsessive-compulsive disorder in a sample of Syrian refugee women. The 

Jordanian Journal of Educational Sciences, 16 (1), 19-32. 
Mostafa, M. (2019). The effectiveness of a cognitive counseling program based on mindfulness in 

reducing the problems of emotional regulation and improving body image among 

blind university students. The Educational Journal, 62 (3), 364-455. 

 -نبية: ثالثا: المراجع الأج

Akbarikia, H. R., & Gasparyan, K. (2012). The relationship between schema and locus of control 

with obsessive compulsive symptoms. International Journal of Collaborative 

Research on Internal Medicine & Public Health , 4(1), 24-32. 
Anne, K. Barbara, C., Birgit, H., Elisabeth, H., Nina, R., Sarah, L., Steffen, M., Thomas, H., & Ulrich, 

V. (2014). Mindfulness-based cognitive therapy in obsessive compulsive disorder: 

protocol of a randomized controlled trial. Journal of BMC Psychiatry, 14(3), 314-322. 
Bajaj, B., & Panda, N. (2015). Mediating role of resilience in impact of mindfulness on life 

satisfaction and affect as indices of subjective well- being. Personality and Individual 

Differences. 
Burton, C. L., Crosbie, J., Dupuis, A., Mathews, C. A., Soreni, N., Schachar, R., & Arnold, P. D. 

(2016). Clinical correlates of hoarding with and without comorbid obsessive-

compulsive symptoms in a community pediatric sample. Journal of the American 

Academy of Child and Adolescent Psychiatry, 55(2), 114–121.e2. 

doi:10.1016/j.jaac.2015.11.014. 
Chang, J., Huang,C.,& Lin,Y. (2015). Mindfulness, basic psychological needs fulfillment, and well- 

being. Journal of Happiness studies, 16, 1149-1162. 
Christopher, M., &Gilbert, B. (2010).Incremental Validity of components of mindfulness in the 

predication of satisfaction with life and depression. Current Psychology, 29, 10-23. 
Cochrane, T., & Heaton, K. (2017). Intrusive uncertainty in obsessive compulsive disorder. Mind & 

Language, 32(2), 182–208. https:// doi.org/10.1111/mila.12139. 



 

 

36 
 

Doron, G., Kyrios, M., & Moulding, R., (2007). Sensitive domains of self-concept on obsessive 

compulsive disorder: Further evidence for a multidimensional of on obsessive 

compulsive disorder. Journal of Anxiety Disorder, 21(3), 433-444. 
Elisabeth, H., Nina, R., Ulrich, V., Thomas, H., Christoph, N., Nicola, T., Nirmal, H., & Anne, K. 

(2012).  Mindfulness-based cognitive therapy in obsessive-compulsive disorder – A 

qualitative study on patients’ experiences. Journal of BMC Psychiatry, 12, 185-194. 
Fabrizio, D., Mariangela, L., Erica, X., Clarissa, F., Roberta, R., & Laura, P. (2019). Mindfulness-

based Cognitive Therapy for Obsessive-Compulsive Disorder: A Pilot Study. Journal 

of Psychiatric Practice, 25 (2), 156-170. 
Farrell, L., Oar, E.,Waters, A., McConnell, H., Tiralongo, E., Garbharran, V., & Ollendick, T. (2016). 

Brief intensive CBT for pediatric OCD with E-therapy maintenance. Journal of Anxiety 

Disorders, 42(1), 85-94. 
Freeman, J., Garcia, A., Frank, H., Benito, K., Conelea, C., Walther, M., & Edmunds, J. (2014). 

Evidence base update for psychosocial treatments for pediatric obsessive-

compulsive disorder. Journal of Clinical Child and Adolescent Psychology, 43, 7–26. 
Gu, J., Strauss, C., Crane, C., Barnhofer, T., Karl, A., Cavanagh, K., & Kuyken, W. (2016). Examining 

the factor structure of the 39-item and 15-item versions of the Five Facet 

Mindfulness Questionnaire before and after mindfulness-based cognitive therapy for 

people with recurrent depression. Psychological Assessment, 28(7), 791–802. http:// 

dx.doi.org/10.1037/pas0000263. 
Hawell, A., Digdon,N., Buro,K.,& Sheptyki,A.(2008). Relations among mindfulness, Well-being and 

sleep. Journal of Personality and Differences, 45,773-777  . 
Kulz, A. K., Landmann, S., Cludius, B., Rose, N., Heidenreich, T., & Jelinek, L. (2019). Mindfulness-

based cognitive therapy (MBCT) in patients with obsessive-compulsive disorder 

(OCD) and residual symptoms after cognitive behavioral therapy (CBT): A 

randomized controlled trial. European Archives of Psychiatry and Clinical 

Neuroscience, 269, 223–233. https://10.1007/s00406-018-0957-4. 
Marijke,  H., Yori,  G.,  &  Ivan N. (2008). The Effects of a Mindfulness Intervention on Obsessive-

Compulsive Symptoms in a Non-Clinical Student Population. The Journal of Nervous 

and Mental Disease, 196 (10) , 776-779. 



 

 

37 
 

Mark, J.,  Williams, G.,  & Willem,  K. (2012). Mindfulness-based cognitive therapy: a promising 

new approach to preventing depressive relapse. The British Journal of Psychiatry, 

20, 359–360 . 
McGuire, J. (2012). The role of dysregulation in pediatric obsessive compulsive disorder: An 

examination of symptom severity, impairment and treatment outcome[ Master 

Thesis]. University of South Florida, Florida. 
Pallanti, s. (2008). Transcultural Observations of ObsessiveCompulsive Disorder. American 

Journal Psychiatry , 165(2), 169-170. 
Sarah,  L.,  Barbara,  C.,  Brunna,  T. , Steffen,  M. &  Anne,  K. (2019). Mindfulness predicts insight 

in obsessive-compulsive disorder over and above OC symptoms: An experience-

sampling study. Behaviour Research and Therapy, 121, 201-212. 
Selchen, S., Hawley, L.,Regev, R., Richter, P., &Rector, N. (2018). Mindfulness-based cognitive 

therapy for OCD: Stand-alone and post CBT augmentation approaches. International 

Journal of Cognitive Therapy, 11(1), 58– 79. 
Tamara,  L., Kate, C., & Clara,  S.(2020). The Association of Trait Mindfulness and Self‑compassion 

with Obsessive‑Compulsive Disorder Symptoms: Results from a Large Survey with 

Treatment‑Seeking Adults. Journal of Cognitive Therapy and Research, 44, 120-135. 
 

 
 



 

 

38 
 

تقييم مقرر الحاسوب في التعليم في ضوء قيم المواطنة 
 الرقمية لدى طالبات كلية التربية بجامعة نجران

 الصبحيد. صباح عيد رجاء 
 أستاذ تقنيات التعليم المساعد 

 نجرانبجامعة 

DOI: 10.36046/2162-000-007-012



 

 

39 
 

 المستخلص

هدفت الدراسةةةةا ى  تحد د ا م ا واع ا الةاا ا العةم باةةةةا  ىر مفيةر  اعرسةةةةوب   الليع م، 
لدر عرلقرل اع ا الترس ا بجرميا ،ةان، وا رر  رلا باةةةةةةةةةةةات بعك الفي م   ا فيةر ذاب ، ما بفيديم 

ور(، وتمثعت بباوّر مفيترح لآل ا باا  ىر، ووا ت الدراسا لهعا الغة  ا  ىج  الوص يَّ  تحع   الال
ه، ا فيةر من اق  اع ا الترس ا 1442ل  ا الدراسةةةةةةةةةا  ن مفيةر اعرسةةةةةةةةةوب   الليع م لعيرم ا رميي 

بجرميا ،ةان، وبنو ت الدراسا من ا وا  والأ وال اللرل ان ار اا ا م ا واع ا الةاا ا، وس راا تحع   
لجر، وسيد  ا الق رنال ومير لىر محلور مفيةر اعرسوب   الليع م، وعقُفيت سيد ا رر صداىر وثقر

، بوصةةةةةةةعت الدراسةةةةةةةا ى  ال لر ج الآب ان ىلدا  ار اا ا م ا واع ا SPSSى باةةةةةةةر  مر يسةةةةةةةل دام سةنامج 
الةاا ا العةم باا  ىر مفيةر  اعرسوب   الليع م لدر عرلقرل اع ا الترس ا بجرميا ،ةان، و نّ  رلا 

ا؛ سعغ (، وبفيديم بباةةةةور مفيترح للاةةةةات بعك %7,2ت  باةةةةات بعك الفي م لرءل م   اةةةةا لدم
الفي م، و  الخلرم اُدمت ةاولا من اللوصةةةة رل ارن من  سةةهرن دةةةةةورة ب و ة مفيةر اعرسةةةةوب   

 الليع م   دوء باا    ا م  ا واع ا الةاا ا، وبقني اللباور ا فيترح   هعه الدراسا. 

 –اع ا الترس ا   –مفيةر اعرسةةةةةةةةةةةةةةةوب   الليع م  -ا م ا واع ا الةاا ا  الكلمات المفتاحية:
لرميا ،ةان.
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 المقدمة

  ةةىد هعا الفيةن اعر ا والي ةةة ن ب ورالئ هر عا   بن ولول ر ا يعومرل، والابباةةرلال؛ 
الل ا ول   ةر  الاسل دام ا وال معهعا  ع  فترة ةم  ا ول وة،  س يل   عق لعلا اليباة 

ف، وب ن  ف   ةلاا من  وفي لد د  يُة  سةةةةةةةةةةةةةةةة فا لاا الةاايف  Digital Ageةن فاليباة الةااياعر
Digital Society ؛       ةةةةةةةةةةةةأ   ا  هعه الثورة اللفي ّ ا؛ يمررر  فةا ه مي م    ةةةةةةةةةةةة لىم اع رب ا؛ من

، و ةةةةدمةةةةرل، ولعاةةةةرل اللاةةةةرل ةةةةا، وفييرهةةةةر، من  ع ، وةةةةةررةئ، وبةف ةةةة ئ، ولعقئ ، ولاةةةة ئ   بيعمئ
 الل ق فيرل اللن ولول ا اعد ثا؛ يسل دام الناق وبة، والألىوة العا ا ا لباعا س قنا الإ تر ت.

ولعلا الةفيم من ا واا اليد دة الل بفيدمىر اللفي  رل الةاا ا؛ ا لاثعا   سةةةةةةةةةةةلا اللواصةةةةةةةةة ، 
ل  ا اليرم وسةةةةةىولا الوصةةةةةو  ى  مباةةةةةر ر ا يعومرل ا  لع ا، وا لباةةةةةرر ا ىد والوات، بمر  يو  ي

لعلا ال ة  وا لاا لعلا  دئ سةةةةةةةةواء، ىلا  نّ دا اليد د  من الارذ ة الل بنل ف هعا ال  ا من لىائ 
  ةر، وبلاث    ىسةةةةةةةةةةةةةرءة الليرم  ما الألىوة العو  ا،  و الهوابف العا ا، ووسةةةةةةةةةةةةةر   اللواصةةةةةةةةةةةةة  

، و اعىر   ةماالاللارلي، واللواصةة  ما ا ىولت، وم ةةرهدة ا وااا ا  ةةقوها فنةما و  ول س -انحعلام
ى مرن هعه الألىوة، وااةةةةةةةرء سةةةةةةةرلرل عو عا   بباةةةةةةة ح موااا اللواصةةةةةةة  الاللارلي؛ ؤر -سفيع  

  اةةةةةةةةةةةةةي ى  اىور آ ر اللارل ا سةةةةةةةةةةةةةعق ا، بلاث    اللاة  لعلا الفيوالد الأ عا ا، والاةةةةةةةةةةةةةواسع 
د ال ت سعا، وا ة  لعا؛  ن (، وؤر  و 2016الفير و  ا، والفي م الل ب  م   رة ا لاا  الده ةةةرن،

لا  قُدون  ا اهلارم ف ار  ليعق يلاسةةةةةل دام ا يةةةةةؤو  والأ عاي  -لعلا ول  اللحد د-ا ةاهفيت 
 (.Oxley, 2010لل تر ت، ولعيواا، ا تربقا لعلا ذلك  

و ل جا لعلك؛ ،د       الآو ا الأ يرة ل عت الأصةةةةةةةةةةوال ا  رلقا ساةةةةةةةةةةةورة باةةةةةةةةةةات ا م 
ةاا ا   ا  رهج الدراسةةةةةةةةةةةةةةة ا؛ لنو ر عول  ال جرة لعدو  وا لايرل من مخرعة الالل رح ا واع ا ال

الةااي العا يموق س  الير    اليباةةةة اعرة، و  اةم بيةةةرلد ا ليعات   اللا  و ست مر هو صةةةح ح 
م ومر هو  رعس، وااليةةةةةةةةةةةةةرب اليةةةةةةةةةةةةةعو  الإيجربي لاسةةةةةةةةةةةةةل دام اللن ولول ر، ا لا و يلليرون والليع

والإ لرل ا، وا اررسةةةا الآم ا، والاسةةةل دام ا يةةةؤو  والفير و  والأ عاي لعايعومرل واللن ولول ر، 
اعلك تُحاَّ  ا يةةةةؤول ا ال ةةةة باةةةة ا لعليعم مدر اع رة، وىلدا  مواعن ار ر لعلا اللن ف والي ش 
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الأمور ا ليعفيا  امرن   اليباةةةةةةةةةةة الةااي، واللالا يفيوا ، وض  ا والقرب  وميةةةةةةةةةةئول رب ، وفييرهر من
 (.2019يلأسرل ، ا ثعلا لاسل دام اللن ولول ر اعد ثا  الخع  ا واليق نرن، 

و س بيل  ا ا  رهج ب ن   ذلك ا واعن  الةااي ال يّر ؛ فل    لول، لع ىر اليا  وفق 
 (ن 2019ا   عفيرل اللرل ا  الوهةا ، 

لا الهو ا اليةس ا الإسةةةعم ا، واع رل لعلا .بيو و روح ا واع ا لدر ا ليعات، واللأا د لع1
 الفي م ا لاي ا،   دوء الا  لرح لعلا الثفيرفرل الأ ةر، و لا ا الاببار  حر.

.  ةةةةةةةةةةةةةةةة الولي ةةره الوالقةرل الوع  ةا     ا الةدرور وا فيةرال، و ا ا ا ةا ة  لبر 2
 ال ارء الي برا .

ل     هعا اليباةةةةةة العا  لا و يلإاقر  .بودةةةةة ح م ىوم ا واع ا الةاا ا، ومدر اعرلا ى3
 ال د د لعلا اسل دام اللن ولول ر   مخلعف ا رلال.

.رسع ا ليعات يل  ةةةةةةةةةةةةةةةرعرل الوع  ا، و  ةةةةةةةةةةةةةةةرعرل تمث   الأ وار   لوا ، مخلع ا من 4
 ا يؤول رل اع رب ا، وا لاي ا، والق ئ ا.

  والليةةةر ش ميةةة ، والاسةةةةةةةةةةةةةةةل ةةةر ة .لج ئةةةا ا ليعات لعةةةد و  ى  ةلاا ا يعومةةةرل اعةةةد ةةة5
 الفيباور م     ب ا ا ا لاا من ال ر  ا ا يةف ا، وس رء الاالبار  الةااي الوعني.

.تمنت ا ليعات من تحاةةّ  ميةةةةةةةةةةةةةةةؤول ةةا الأمن الإلنترو ، وال نةا، واعةةعر من ا ةا م 6
ا  ، و فيدم  وىسدالمر.ا يعومرب ا؛ سل ا ا ذوالجم فنةما وسعوامر، وم رراام ور ام

 .بيو و الفيدرة لعلا اعوار، وال فيرش الهر  ، وبفيق  آراء الآ ة ن.7
ة 8 .ب ا ةةا اةةدرة ا ليعات لعلا ى لةةرق ا يةفةةا، واللحو  من ثفيةةرفةةا ال فيةة  ى  ثفيةةرفةةا اللقباةةةةةةةةةةةةةةّ
 واليفي .

.ب ا ةةا ولي ا ليعات ا  ةةا اع ةةرل لعلا هوالجم ال ةةةةةةةةةةةةةةة باةةةةةةةةةةةةةةة ةةا، وس ةةرن مخةرعة ى مةرن 9
من آ ر اللاةرل ةا   يرة بلاثة    الا يوا  لن ا لاا، والاال ةرء سق ةرء ةلاا الإ تر ةت؛ ومةر لة  

 افترادي.
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    ىن من شةةةةةةأن بعك الأمور وفييرهر ىسةاة  ور ا  رهج   بيو و شةةةةةة باةةةةةة رل الأل ر ؛ 
لع  ة ي واعن الةااي العا بّ، وع  ، و  نة   ا باعحا اليرما، و يل دم اللن ولول ر س ن  

اي  باةةةةةةةةةةةةةةوصةةةةةةةةةةةةةة ل ، وبترم الفيوا ت والألةا ، و فيول الآ ة ن، و ةالجم الإ يةةةةةةةةةةةةةةر  ا، با   وب
 (.2019و يل دم الإلعم ا د د، ووسر    ا ليد ة لخدما اارا ا لاا والوعن  الوهةا ، 

و  ةما  ر تحلع  ا واع ا الةاا ا من    ا بيةةةةةةلول، تخباةةةةةة ً مفيةرال ميةةةةةةلفيعا لهر     ا 
(؛ ففيد  وصةةةةةت اليد د من الدراسةةةةةرل، مث  2019ا وففيمر  ر  شةةةةةرر ىل   الوهةا   ا ةا   الدراسةةةةة 

(، ومرربن وا ور ووا ق Basarmak, Yakar, Gunes & Kus, 2019 راسةةةةةةةةةةان سيةةةةةةةةةةةمر  وااة ولو  س وارر  
 Martin, Gezer & Wang, 2019  وال ةسةةةةةةةةةةةةةرن 2018(، وا وةان  2018(، و واس   2019(، والااد ،)

(، ولو  2017(، وةو ن  2017(، وا باةةةةةا وشةةةةي   2017(، والوه ق ا  2018  والةفرلي
(، ساةةةةةورة ىايةةةةرب ا ليعات ا يرر  وا ىررال والاةرهرل العةما لاسةةةةل دام اللفي  رل 2016 

الةاا ا س ة فيا آم ائ و  عا ا،وار و  ا ولع   ا قثفيت فنةة الدراسةةةةا اعرل ا؛ سةةةةرل ام لليةةةةع ع الاةةةةوء 
اعرسةةةةوب   الليع م، و رلا باةةةةا    ا م ا واع ا الةاا ا، ما بفيديم بباةةةةور مفيترح لآل ا لعلا مفيةر 

 اللاات، من  ل  دارن الاسل دام الأمث  لعلن ولول ر والير  الةااي.

 مشكلة الدراسة وأسئلتها:

ق ل  اواهة سعق ا  ب ير اليد د من الدراسرل ى   ن اسل دام  فةا  ا لاا لل تر ت؛ صر  
(، والل اة الةااي 2011د ةدة م ىةرن دةةةةةةةةةةةةةةةيف الولي يفيول ا عن ةا ال نة ةا الةاا ةا  اليفي ف، لة

(، ومخرعة   عا ا   ةر مباةةةةةةةر قا لاسةةةةةةةل دام ال ةةةةةةةقنرل الاللارل ا  الي وا، 2016 لعوان، 
(؛ وبليد   سةةةةةةةةةةقرب بعك ال واهة ا باةةةةةةةةةةر قا، ولي  من  سةةهرن الدور الاةةةةةةةةةةي ف لعا رهج 2014

؛ اليجاي 2016؛ سةةةةةةةةةةةةةةةعم، 2019و ا م ا واع ا الةاا ا  الخع  ا واليق نرن، الدراسةةةةةةةةةةةةةةة ا   بيو 
(، واباةةةةةةةةةةةةة البرامج الدراسةةةةةةةةةةةة ا لعلا ميةةةةةةةةةةةةلور الالور اليعاي، وا ير رل 2018واله دا  واليل ، 

(، ولدلم هعا الإ يةةةةةرر 2018اللدر يةةةةة ا   ب ا ا منونال الأمن اللفيني  الفيح ر  و وسةةةةةف، 
( عرلقا من عرلقرل اع ا 53ا ق؛ ، ىلةاء  راسةةةا اسةةةل عل ا لعلا  ي  ةةةنعا وتحد دهر س ةةةن   
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الترس ا بجرميا ،ةان  رسةةن مفيةر اعرسةةوب   الليع م؛ وذلك من  ل  الواو  لعلا  رلا ميةفلىن 
ي واع ا الةاا ا وا اىر، وا ةة ت  لر ج الدراسةةا  ن النثيرال يجىعن هعه الفي م فاةةعم لن ب ق فيىر 

 لير  الةااي. ث رء الليرم  ما ا
و  دوء مر بوصعت ىل   القر ثا من  لر ج الدراسا الاسل عل ا، ومن م  عق بوص ا   ا 

يرلا ى   -س ةن  لرم-الليع م والقح  اليعاي بمجعس ال ةورر اليةيو ا ان ا  رهج الدراسة ا 
ا، ول س بيو و ا واع ا الةاا ا، وذلك من  ع  باةةةةةةةةةةةةةةةا  ىر   منونال   ا ا فيةرال الدراسةةةةةةةةةةةةةةة 

بمجة  بدر س سي  ا فيةرال ا ةبق ا يللفي  ا واسةةةةةةةةةل دامرل اعرسةةةةةةةةة، الآة وفييره، س  دا  رلا 
مةرسةةةةةةةةةةةةةةةةا ى  فيةر م ةره م الترس ةا اللفي  ةا الل بياة  بمثةرسةا الفيةر ون ا   م لعياة  والليةرمة    اليةر  

ل، ادراسةةان (، اعلك بوصةة رل اليد د من الدراسةةر2018الةااي  صةةح  ا بواصةة  الإلنترو  ا، 
(، ومرربن Basarmak, et al., 2019(، وسيةةةةةةةةةةةةةةةةمر  وآ ة ن  2020(، والبر ثن  2020الةم ح وا ا   

(، وا عحم 2019(، والخع  ا واليق نرن  2019(، واليةةةةةةح م والبراه م  Martin, et al., 2019وآ ةون  
(، والياوش 2018 (، و واس  2018(، وال  رب  2018(، واليجاي واله دا  واليل   2018 
(، ساةةةةةةةورة بيو و ا م ا واع ا الةاا ا   ا  رهج الدراسةةةةةة ا س ةةةةةةن  لرم وم رهج اعرسةةةةةة، 2018 

وبفي  ا ا يعومرل س ةةةةةةةةةةةةةةةن   رص   ةام لنو   مي  رم سل ا ا بعك الفي م لدر ا ليعات، وب و ةهر بمر 
 يُمنَّن ا ليعات من اسل دام اللن ولول ر الاسل دام الأمث .

ذلك؛ اىةل اعرلا ى  بفي  م مفيةر اعرسةةةةةوب   الليع م   دةةةةةوء باةةةةةا    ا م  من  ل 
ا واع ا الةاا ا لدر عرلقرل اع ا الترس ا بجرميا ،ةان، بعك الفي م الل بيةةةةةةل د ى  بدر ، ا ليعات 
ا لعلا اليةةةةةةةةعو  اللن ولولي ا فيقو ، وبيةفّىم يلفيوالد وا يةةةةةةةةؤول رل ا عفيرة لعلا لوابفيىم   ا لا

الةااي، وبنيةةةةةةةةقىم ا م ا واع ا الةاا ا الباةةةةةةةةح حا الل تمن ىم من الاسةةةةةةةةل ر ة من ىيجرس رل الير  
 الةااي، وبع  سعق رب ، وهعا  ل ع، الإلرسا لن الأسئعا اللرل ان

.مر ا م ا واع ا الةاا ا العةم باةةةةةا  ىر   مفيةر اعرسةةةةةوب   الليع م لدر عرلقرل اع ا 1
 ان؟.الترس ا بجرميا ،ة 
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.مر  رلا باةةةةةةةةات ا م ا واع ا الةاا ا   مفيةر اعرسةةةةةةةةوب   الليع م لدر عرلقرل اع ا 2
 الترس ا بجرميا ،ةان؟.

.مر اللباةةةةةةةةةةةةور ا فيترح للاةةةةةةةةةةةةات ا م ا واع ا الةاا ا   مفيةر اعرسةةةةةةةةةةةةوب   الليع م لدر 3
 عرلقرل اع ا الترس ا بجرميا ،ةان؟.

 أهداف الدراسة:

 في ق مر  عينهدفت الدراسا ى  تح
.تحد د ا م ا واع ا الةاا ا العةم باةةةةةةةةا  ىر   مفيةر اعرسةةةةةةةةوب   الليع م لدر عرلقرل 1

 اع ا الترس ا بجرميا ،ةان. 
.الن ةةةةةةةةةةةف لن  رلا باةةةةةةةةةةةات ا م ا واع ا الةاا ا   مفيةر اعرسةةةةةةةةةةةوب   الليع م لدر 2

 عرلقرل اع ا الترس ا بجرميا ،ةان.
ا م ا واع ا الةاا ا   مفيةر اعرسةةةةةةةةةةوب   الليع م لدر .بفيديم بباةةةةةةةةةةور مفيترح للاةةةةةةةةةةات 3

 عرلقرل اع ا الترس ا بجرميا ،ةان.

 أهمية الدراسة:  

 ب قثق    ا الدراسا   او ر اد بيىم   الآان
.بيةةةةةةةةةةةةع ع الاةةةةةةةةةةةةوء لعلا ةر  ا واع ا الةاا ا، العا سد  الاهلارم س  لا ع   وما اقيرما   1

 من  و  الير  ا لفيدم. س رسرل و  ع وم رهج لد ئ 
.ىفر ة م ورا ا فيةرال الدراسةةةة ا   اع ا الترس ا بجرميا ،ةان يل لر ج الل بوصةةةةعت ىل ىر 2

الدراسةةا، وبول   اهلارمىم نحو بقني اللباةةور ا فيترح للاةةات ا م ا واع ا الةاا ا   مفيةر اعرسةةوب 
   الليع م.
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ي الليع م، ومخ  ي ا  رهج، والقر ثت .بول   اهلارم  لاةةةةةةةةةةرء ه ئا اللدر س، ومباةةةةةةةةةةاا3
نحو ةر  يلا الأ  ا وتحدِ لد د من اللحدال الل بوال  ميةةةةةةةةةةل دمي اللفي  ا، وىتا ا ال ةصةةةةةةةةةةا 

 لإايرحم مىررال الليرمعل الةاا ا.
.فلح ةرلال لد دة لدراسةةةةةةةةةةةرل ميةةةةةةةةةةةلفيقع ا، بل رو  ا واع ا الةاا ا   دةةةةةةةةةةةوء ا لغيرال 4

 لفيةن اعر ا والي ة ن.ا يرصةة، وا رال ا
.بفيديم موا  و  وال يث ةا مفيّ  ةا، وا لاثعةا  ن ار اةا ا م ا واع ةا الةاا ةا، وس ةراا تحع   5

 محلور،     يمنن  ن  يل  د م ىر القر ثون    راسرل م رحا.

 حدود الدراسة:  

 االباةل الدراسا لعلا اعدو  اللرل ان
االباةل الدراسا لعلا تحع   محلور مفيةر اعرسوب   الليع م بجو     الحدود الموضوعية: •

 ال  ةا والياعي( بمة عا القنرلور ور   اع ا الترس ا بجرميا ،ةان   دةةةةةةةةةةةةةةةوء ا م ا واع ا الةاا ا، 
وهين  الوصةةةةةةةةةو  الةااي، واليةةةةةةةةةعو  الةااي، والفير ون الةااي، والابباةةةةةةةةةرلال الةاا ا، ومحو الأم ا 

جررة الةاا ا، واعفيول وا يةةةةةةةةةةةةةةؤول رل الةاا ا، والأمن الةااي، والباةةةةةةةةةةةةةةحا واليةةةةةةةةةةةةةةعما الةاا ا، والل
 الةاا ا(، وبفيديم بباور للاات بعك الفي م  فيلباة لعلا ا يلور الل    ي ففيع.

، تحع   محلور مفيةر اعرسوب   الليع م   ال با  الدراسي الأو  من  الحدود الزمنية: •
 ه.1442اليرم ا رميي 

 الدراسة:  مصطلحات

( ا ةةرن فةاولةةا 2020لةَّفلىةةر البر ثن   :Digital Citizenship Valuesقيم المواطنوة الرقميوة  -
من الفيوالد، والاةةةةةةةةةةةةواسع اليةةةةةةةةةةةةعوا ا، والأ عا ا، والفير و  ا الل بلرلىر ال رل، ل د الليرم  ما 

صةةةةةةةةةةةةة  ما الآ ة ن، وباي اللن ولول ر الةاا ا؛ لني بترم   يةةةةةةةةةةةةة ، وبترم الآ ة ن، و ليعم، و لوا
 (. 71-70  ي ، وباي الآ ة نف  ص
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ةاولا ا يرر ، وا ىررال، واليةةةةةةةةةةةةةةةعوا رل،  التعريف الإجرائي لقيم المواطنة الرقمية: -
ا ةبق ا بمجاولا من ا رلال الفي ا ا الةاا ا، مث ن الوصةةةةةةةةو  الةااي، واليةةةةةةةةعو  الةااي، والفير ون 

و الأم ا الةاا ا، واللجررة الةاا ا، واعفيول وا يةةةؤول رل الةاا ا، الةااي، والابباةةةرلال الةاا ا، ومح
والأمن الةااي، والباةةةةةةةحا واليةةةةةةةعما الةاا ا، العةم باةةةةةةةا  ىر   مفيةر اعرسةةةةةةةوب   الليع م لدر 
عرلقرل اع ا الترس ا بجرميا ،ةان، من  ل  الاسةةةةةةةةةةةةةةةل دام الوالي وا يةةةةةةةةةةةةةةةؤو  لعلفي  رل   ا لاا 

 الةااي.
( هو   د ا فيةرال الدراسةةةةةةةةةةةةةةة ا   مة عا 2- ج 211  اسووووووووووووب في التعليم:مقرر الح -

القنرلور ور،  مفيدم   ا يةةلور الخرمس، ومدب  سةةرللرن ميلادة  سةةرلا لعجوء ال  ةا، وسةةرللرن 
 لعجوء الياعي(.

 الإطار النظري للدراسة

 المواطنة الرقمية: النشأة والمفهوم.

دراسةةةةةةةةةةةرل الل ب رولت ا واع ا الةاا ا، ُ ع ظ  نَّ من  ع  بلقا اليد د من الأ س رل وال
 و  من اسةةةةل دم مباةةةة عح ف ا واع ا الةاا اف    يرث  و راسةةةةرب ؛ وذلك  2006لرم  Ribbleر ق  

سيةةةةةق، اللوسةةةةةا الهر     اسةةةةةل دام  فةا  ا لاا لعلفي  رل الةاا ا، ومر صةةةةةر ق  من اواهة سةةةةةعق ا 
لثفيرف ا، وا لع  م  وما الفي م، واوالد اليةةةةةعو ، وب رمي الي ف تمثعت   ااةةةةةرا ا واع ا، والهو ا ا

والل اة، وب نك اليعارل، ودةةةيف الا لارء، ؤر ةا  اعرلا ى  الاهلارم بمودةةةوفي ا واع ا الةاا ا 
 لر  مر. 

( ى   ن م ىوم ا واع ا الةاا ا  ينين فاوالد اللواصةة  ا يةةؤو  Bolkan, 2014و  ةةير سولنرن  
 ((. P. 21ما اللن ولول ر، ل لانن الأفةا  من اع رة امرن   اليباة الةاايف  وا  رس،

( ففيد لةَّ  ا واع ا الةاا ا ا رن ف سةةةةةةةةةةعوب يمنن بوا     يةةةةةةةةةةرلدة Ribble, 2015 مر ر ق   
ا يعات وا ليعات لعلا فىم الفياةةةرا الل   قغي ميةفلىر من  ل  اسةةةل دام اللن ولول ر، يل ةةةن  
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؛ فقدلام من الترا و لعلا لاع ا الابباةةر  الةااي ي يعومرل،  ىلم يلأ عا رل وا يةةؤول رل الأمث 
 (.P. 2ا ةبق ا يلاسل دام الةااي لعايعومرلف  

( ا واع ا الةاا ا ا رن فولي ا ليعات وا يعات لن Searson, 2015   ت  باف سيرسون  
ا ا ذال الباةةةةةةةةةةةةةعا يللن ولول ر، وؤررسةةةةةةةةةةةةةا اليةةةةةةةةةةةةةعوا رل الفياةةةةةةةةةةةةةرا الاللارل ا، والثفيرف ا، والأ ع

 ((. P. 22الأ عا اف 
( ا واع ةةا الةاا ةةا ا ةةرن فالاةةد ال الثفيةةرف ةةا، والباةةةةةةةةةةةةةةةح ةةا، 2016س  اةةر  ةر اعباةةةةةةةةةةةةةةةةا  

عا يللن ولول ر، والل تُمنَّن ال ة  من تحد د مير ير  والاللارل ا، والفير و  ا، والأم  ا ذال الباةةةةةةةةةةةةةةة
ر يل ن  ا فيقو ، وؤررسا اليعوا رل الأ عا ا  ث رء الليرم  ميىر، بمر يُمنَّ   اسل دام اللن ولول 

 من الاسل ر ة من الير  الةااي، وا ير ا   ب ور ا لااف.
( ا واع ةةا الةاا ةةا ا ةةرن فةاولةةا الفي م الل  لق ةةرهةةر ا واعن الةااي 2017و يةَّ  عوالقةةا  

ةاا ا، والل بينس مفيدرب  لعلا تحا  ميةةةةةؤول ا بيرمع  ما ا باةةةةةر ر    ث رء بيرمع  ما اللفي  رل ال
 (.296الةاا ا، وبعوم  يلةارسا العاب ا  ث رء بيرمع  ما وسر  ىر ا ل ولاف  ص

( لعلا بية ف ا واع ةةةةةا الةاا ةةةةةا ا ةةةةةرن فةاولةةةةةا الفيوالةةةةةد 2017وبل ق مبرو  وملوة  
والاةةةةةةةةةةةةةةةواسع، وا يةةةةر ير، والألةا ، والأفنةةةةرر، وا قةةةةر   ا لقيةةةةا   الاسةةةةةةةةةةةةةةةل ةةةةدام الأمثةةةة  والفيويم 

 (. 71لعلن ولول ر، والل بلرلىر ا واعن لعاير ا   راي الوعنف  ص
ا واع ا الةاا ا ا رن فالفيوالد، وا ير ير، والاةةةةةةةةةةةةةةةواسع، ( ففيد لةَّفت 2018 مر محةور  

وا قر  ، والفي م، والأفنرر ا لقيا   الاسةةةةةل دام الأمث  واليةةةةةع م والباةةةةةح ح لعلن ولول ر ا ليد ة، 
  اللقر   الإلنترو ، وا  ةةةةةةةةةةةةةةةرراا الإلنترو  ا لعايعومرل، وا يرر ، واللجررة الإلنترو  ا من س ا 

 الإ تر ت، من  ع  مواعن رااي  يةةل دم الإ تر ت س ةةن  م رسةة، وميةةؤو  وشةةةاء اليةةعا لبر
 (. 527وفير ؛ من  ل  ا ير ا   راي الوعنف  ص

( ا واع ا الةاا ا   رن فةاولا من الفيوالد والاةةةةةةةةةةةةةةةواسع 2018   ت بةر شةةةةةةةةةةةةةةةيقرن  
ن ولول ر الةاا ا لني بترم اليةةةةةعوا ا، والأ عا ا، والفير و  ا الل بلرلىر ال ة  ل د الليرم  ما الل

 (.78  ي ، وبترم الآ ة ن، و ليعم و لواص  ما الآ ة ن، وباي   ي ، وباي الآ ة نف  ص
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( ففيةةةد لةَّفلةةةر ا واع ةةةا الةاا ةةةا ا ةةةرن فميةفةةةا ميةةةةةةةةةةةةةةةل ةةةدم 2019 مةةةر الخع  ةةةا واليق نةةةرن  
ا ا ا ةبق ا بمير ير اليةةةةةةةةةعو  اللن ولول ر سن  مر  ليعق يلثفيرفا الةاا ا، واعفيول وا يةةةةةةةةةؤول رل الةا

ا يةةةةةةةؤو  والأ عاي والآمن لاسةةةةةةةل دام اللن ولول ر، لعلواصةةةةةةة ، والليعم، واليا ، واع رة   الير  
الةااي، بمر  ل رسةةةة، ما ا ة عا الياة ا لعايةةةةل دم، حد  ا ترام وبيع م وحمر ا   يةةةة  والآ ة ن، 

 (. 41-40ةاايف  صوالايرر، وا  رراا، س ن  فير  وآمن   الير  ال
( ا واع ا الةاا ا ا رن فااىرر اليةةةةةةةةةعو  Martin, et al., 2019   ت  باةةةةةةةةةف مرربن وآ ةون  

 ا  رس، وا يؤو   ث رء اسل دام اللن ولول ر الةاا ا، وهي ل باة  سرسي   الليع م اللن ولوليف.
ف ار -   يىر اب فيت ويسةةةةةةةةةةةةةلفيةاء اللية  رل اليةةةةةةةةةةةةةرسفيا   ىوم ا واع ا الةاا ا، ُ ع ظ  نَّ 

   الآان -هدفت ىل   من ى ارح مر   اع  ا  ىوم
 .بو د ولي ا ليعم يلير  الةااي ومنوناب .1
 .تم ح ا ليعم ا ىررال العةما ل ق يا الير  الةااي.2
 .ب جا اليعوا رل ا ةفيوسا، وتحررب اليعوا رل ا  قوذة   الير  الةااي.3
 يؤولام لن بباةفرب    الير  الةااي..ةي  من ا ليعم م4
 .بيىم   رايّ الوعن؛ سةاي  فةا ه، و فرلىم ل     الير  الةااي.5

 أهمية المواطنة الرقمية: 
لعاواع ا الةاا ا    ا   ىلدا  مواع ت مدرات لعفيارا الثفيرف ا، والاللارل ا، والإ ير  ا 

 (ن2017ا واع ا الةاا ا ف ار  عي  شفيورة،  ا ةبق ا سلفي  رل اليباة، ويمنن ى ر     ا
ر لع ة    بيرمع  ما الير  الةااي؛ ىذ بودةةةةةةةةةةةةةةةح عق يل ، 1 .بيد ا واع ا الةاا ا ىعررما م  ام

 وسق  الليرم  مي .
ا م  يمر  مرم الأفنرر ا ل ةفا، وا عو ل الثفيرف ا، الل يمنن  ن  لعفيرهر ال ة  2 .ب ةةةةن  سةةةةدم

 لبر الير  الةااي.
 .بيوة ا يؤول ا ال  با ا وا لاي ا لدر ال ة   ث رء الليرم  ما اللفي  رل الةاا ا.3
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.بيا  لعلا اع رل لعلا الهو ا ال ةةة باةةة ا، والاسةةةل دام الباةةةحي، وال  يةةةي؛ لعلفي  رل 4
 الةاا ا. 

 وتضيف الدراسة الحالية الأهمية التالية:
 ا اعباةةةةةةةةةةةةةةو  لعلا ا يعومرل .ب اي الولي يسةةةةةةةةةةةةةةل دام اللفي  ا، وبدرّب الأفةا  لعلا ا  1

 ا  لع ا س ةلئ شةل ائ و  عا ا، وتُحيّن سق  ال  رذ ى  الق  ا اللحل ا لعايعومرل والاببارلال.
.بيوّة ا ىررال اللجرر ا الةاا ا اليةةةةةةةةةةةةع اا؛  ة دا الق ا وال ةةةةةةةةةةةةةاء لبر الإ تر ت، وا وااا 2

و ، وفييرهر من الأمور ا ليعفيا سن   ا ا وثول حر، وتمدهم بميةفا عةا ق اعباةةةةةو  لعلا  فاةةةةة  الية 
 اسل دام اةول الأمرن، و يريل الق و .

.ب اي مىررال الابباةةةةةةةةةةةةةةةر  ما الير  الةااي، وبيوة الفيدرة لعلا اعوار وال فيرش الهر  ، 3
وبفيقّ  آراء الآ ة ن، ما الإ رم ي  ره م الأسةةرسةة ا لعبباةةر  ال ةةةلي، والأ عاي، والفي اي، وفىم 

 ر ل  ومر لا يمنن؛ ة قمر لعاحرسقا الفير و  ا.مر يمنن بق
.ب اي الولي ا لايي نحو ا اررسةةةةرل الأ عا ا، والفير و  ا  ث رء اسةةةةل دام اللن ولول ر، 4

 بمر  يىم   ب ن   اليعو  الإيجربي، وب ق فيىر   الير  الةااي.
 ا يسةةةةةةةةةل دام .بيةةةةةةةةةىم   اللية ف سي رصةةةةةةةةةة الأمن واليةةةةةةةةةعما القد  ا، وال  يةةةةةةةةة ا ا ةبق5

 اللن ولول ر، واللول ا ي  رعة ال ر ا لن الاسل دام ا  ةب لهر.
.بودةةةةةةةةةةةةةةةح   وافي ا ةا م الإلنترو  ا الل  ُ قق لع ىر الإلةاءال ال  رم ا، وا   ا الليرم  6

 ميىر، والوار ا م ىر.
 .ضاد لعلا الهو ا الإسعم ا واليةس ا، وبيوة اع رل لعلا الفي م ا لاي ا.7
بؤصة  الأسةس الفير و  ا الةاا ا، وبنية، ا ىررال العةما لعسةل دام الأمث  لعوسةر   .8
 اللفي  ا.
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 قيم المواطنة الرقمية:
من  ع  بلقا اليد د من الأ س رل والدراسةةةةةةرل الل ب رولت ا واع ا الةاا ا مث   راسةةةةةةان 

(، والوهةا  2018(، ومحةور  2018(، والياوش  2018(، وال ةةةةةةةةةةةةةةة ةةةةرب  Ribble, 2015ر قةةةة   
 ( ُ ع ظ  نَّ ه ر  اب رامر معحوامر  و  ا اىر، تمثًّعت   الآان 2019 

و فيباةةةةةةةةةد حر ا  ةةةةةةةةةرراا الةاا ا النرمعا   ا لاا، وىتا ا  Digital Accessالإتا ا الةاا ا ن.1
ل فةصةةةةا اسةةةةل دام اللفي  ا لعجا ا، سغ  ال  ة لن  وفي ا  س،  و اليةل،  و اليةةةةنّ،  و اللحدا

ا يد ا  و اليفيع ا، وبفيديم الليى عل لعوا ال ةو  الاالبار  ا، والا ل رلرل الخرصا، وب يير 
ا وا ، ا ر  ا ا  لع ا لاسةل دام الير  الةااي، وتحيةت سةق  ال  رذ ى  الق  ا اللحل ا لعايعومرل 

 والاببارلال.
وال ةةةةةةةةةةةةةةةةاء الإلنترو  الآمن،  وبلاثة    مىةررال الق ا Digital Commerceاللجةررة الةاا ةا ن.2

وبوفير اعار ا لعق ا وال ةةةةةةةةةةاء   الير  الةااي، وميةةةةةةةةةرلدة الأفةا  لعلا ميةفا موااا الق ا وال ةةةةةةةةةةاء 
 الآم ا، وبوفير الولي يلفيوا ت الل تح ظ  فيول ميل دمي اللجررة الةاا ا.

و ينين الل ةةةةةةرر  الةااي لعايعومرل، وفىم عةل  Digital Communicationالابباةةةةةةر  الةااي ن.3
الابباةةةةر  الةااي، وا يةةةةرلدة لعلا ميةفا ا وال الابباةةةةر  الةاا ا ال رلعا، والفيدرة لعلا اتخرذ الفيةار 
اليةةةع م  مرم اليد د من   ررال الابباةةةرلال الةاا ا ا لر ا، والولي سن   ا اسةةةل دامىر، وفىم مر 

 لعاحرسقا الفير و  ا.يمنن بقر ل  ومر لا يمنن؛ ة قمر 
و فيباةةةةةةةةةةةةةةةد حر بيع م وبيعم مىررال اسةةةةةةةةةةةةةةةل دام اللفي  ا  Literacy Digitalمحو الأم ا الةاا ا ن.4

و  والجر؛ حد  الاسةةةل ر ة م ىر س ةةةن  م رسةةة،، واللحفيق من  اا وصةةةحا ا يعومرل لعلا شةةةقنا 
 الإ تر ت، وبوفير محلور رااي ذا صعا بمجرلال الليع م ا ل ولا.

و ينين ا ير ير الةاا ا لعيةةعو  والإلةاءال، ىذ  ولد    Digital Etiquetteلةااي ناليةةعو  ا.5
الير  الةااي اليد د من اليةةةةةةعوا رل فيير ا يةةةةةةؤولا ل د اسةةةةةةل دام اللفي  ا، ولعلك  لم فة  اوا ت 

 ولوا ح لعلا ميل دم ىر.
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اسةةةةةةةةةةةةةل دام اللفي  ا؛  ن و لاث    الفي و  الل ةةةةةةةةةةةةةة ي ا الل تحنم Law Digitalالفير ون الةااي.6
و لية  مخةةرل وهةةر لعيفيوسةةا الفيةةر و  ةةا، ومن هةةعه ا  ةةرل ةةرلن ا لىةةر  اةةر ون  فيول ا عن ةةا ال نة ةا، 
 وبقر   مواّ  ذال محلور فيير لا ق، وا لىر  الخباوص ا، والفيارا الأ عا ا ا  لع ا، والفيةص ا.

لا حر ا ا ا   الير  الةااي، و فيباةةد حر اعةال الل  لا Digital Rightsاعفيول الةاا ا ن.7
مث  الخباةةةةةةةةةةوصةةةةةةةةةة ا، و ة ا الليقير، والوصةةةةةةةةةةو   باةةةةةةةةةةر ر ا يعومرل الل من الاةةةةةةةةةةةورا  ن   ىاىر 

 ا يل دم و ي ىر، ومفيرس  هعه اعفيول ميؤول رل   قغي الارف ا لع ىر.
ي؛ ىذ وبينين الباةةةةةةحا ال  يةةةةةة ا وا يةةةةةةد ا   الير  الةاا Health  Digitalالباةةةةةةحا الةاا ا ن.8

 لية  ميةةةةةل دمو اللفي  ا   ةةةةةنعل صةةةةةح ا و  يةةةةة ائ بيةةةةةلول،   ةةةةةة الولي  و  الاسةةةةةل دام 
الباةةةةحي واليةةةةع م لعلن ولول ر الةاا ا، مث ن ى ارة وات الألىوة، وا عيةةةةا الباةةةةح حا، والإدةةةةرءة 
ا  رسةةةقا، وبودةةة ح ا  رعة ال ر ا لن الاسةةةل دام ا  ةب وفيير الباةةةح ح لأ وال ومباةةةر ر ا لاا 

 اي.الةا
و فيباةةةةةةةةةةد س  ىلةاءال دةةةةةةةةةةارن اعار ا والوار ا الةاا ا؛ ىذ  Security Digital.الأمن الةااي ن9

 ولد   الير  الةااي اليد د من الأ  رر الإلنترو  ا، مث ن ال يروسةةةةةةةةةةةةةةةرل، وسةةةةةةةةةةةةةةةةاا ا يعومرل، 
ار ا من وفييرهر من ا  رعة الل لجد   من ميل دمي اللفي  ا، وبلرق ا يل دم ى  ميةفا عةل اع

بعك ا  رعة، وا   ا اللباةةةةةةةةةةةةةةدا لهر، يلاللار  لعلا سةامج اعار ا من ال يروسةةةةةةةةةةةةةةرل، والا ل رل 
 س يخ ا ل رع ا لق رناب .

وب ةير الدراسةا اعرل ا  ن بعك الفي م لعاواع ا الةاا ا بل ع، ثعثا ةرلال  سةرسة ا، يمنن 
 ى رلهر   الآان

: المعارف الرقمية: وبلاث    بوو د الأفةا  ي يعومرل، وا يرر ، وا  ره م، والةؤر،  أولاا
والأفنرر، وال  ةال ا ةبق ا ي لاا الةااي ومنوناب ، واعفيول والوالقرل، والفيارا وا  نعل 
الةاا ا، واسةةةةةةةةةةةل دام اللن ولول ر الةاا ا اعد ثا، ولوا ، الاسةةةةةةةةةةةل ر ة الإيجرس ا من الليرم  ميىر، 

   والجر و دمرلجر ال رفيا، واللول ا ي  رعة ال ر ا لن سوء اسل دامىر. وبوا ف
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ياا: الم ارات الرقمية: ولجلم ي ىةةررال الل تُمنَّن الأفةا  من الليةةرمةة  ما اليةةر  الةااي؛  ثان
لل ق فيىر س ن  نالح وفير ، ار  رراا، والاببار ، والقح ، وا  را ا، وبقر   ا يعومرل  ا   

اا الةااي، والل رل ، ومىررال الليعم العاا، والوصةةةةةةةةةو  ى  مباةةةةةةةةةر ر ا يعومرل والاسةةةةةةةةةل ر ة ا ل
 م ىر، ومىررال اعوار، و   ا  نعل، والل نير الإسدالي وال راد.

وبةبقع يلأ عل والفي م، والاةرهرل الإيجرس ا، واللايةةةةةةةةةةةةك  ثالثاا: السووووووووولو يات الرقمية:
الاةةةةةةةةةةةةةواسع الفير و  ا العةما  ث رء الليرم  ما   وال ووسةةةةةةةةةةةةةر   ي قر   الأسةةةةةةةةةةةةةرسةةةةةةةةةةةةة ا، والفيوالد و 

 اللن ولول ر الةاا ا، والل رل  ما روا هر.
ويسةةليةا  مر سةةقق؛ يمنن الفيو  انَّ ا م ا واع ا الةاا ا بُ ةةنّ  الفيوالد والإلةاءال الل 

ا س ةةةةةةةةةةةةةةةن  ا ترا  يمنن من  علهر بثفي ف وبدر ، الأفةا  سن   ا الليرم  ما اللن ولول ر الةاا 
وفير ، وبيةةةةةرلدهم   الوصةةةةةو  ى  ا يعومرل الةاا ا الآم ا، والاسةةةةةل ر ة الفيباةةةةةور من الخدمرل 

 ا فيدما لبر شقنا الإ تر ت، و  ة ثفيرفا الاسلثارر الةااي   شس م ر ي اع رة.  
 مراحل تنمية قيم المواطنة الرقمية:

ا من ا ةا   لل ا ا ا م ا واع ا الةاا ا، وهعه ( لد م Ribble & Bailey, 2006 د  ر ق  وي عي  
 ا ةا   ارللرةن

مة عا الولين هعه ا ة عا بلجروة بيع م ا يرر ، وا ىررال الأسةةةةرسةةةة ا  و  ا نونال .1
ا ر  ا والبرة ا لعلفي  رل الةاا ا، ى  اللول ا ي اررسةةةةةةةةةةةةةةةرل الأ عا ا، والفير و  ا  ث رء اسةةةةةةةةةةةةةةةل دام 

الترا و لعلا الل ق ق الياعي لعاىةةررال الل تُمنّن ا ليعات من الليةةرمةة  ما اليةةر  اللن ولول ةةر، ما 
 الةااي.

مة عا ا اررسةةةا ا ولىان وب ةةةا  ىتا ا ال ةصةةةا لعاليعات لاسةةةل دام اللفي  رل الةاا ا .2
  تحت ىشةةةةةةةةةةةةا  ومةااقا ا يعات، والترا و لعلا الاسةةةةةةةةةةةل دام العاي لعلفي  رل الةاا ا، فر يعم مُيدِّ 

 ومُفيوِّم لأ  رء ا ليعات.  
مة عا ال اعلا وىل رء ا ث  والفيدوةن وبلاةةةةةةةةةةةةان بفيديم نمرذق ىيجرس ا مثرل ا  و  ا   ا .3

اسةةةةةةةةل دام اللفي  رل الةاا ا، سةةةةةةةةواء   ا ؤسةةةةةةةةيةةةةةةةةرل الليع ا ا  و ا  و ؛  س بنون بعك ال ارذق 
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نن  ن  ل عهر ا ليعاون ادوةم لهم  ث رء الا  ا  ا يعاون، و ول رء الأمور( نمرذق لعفيدوة اعيةةةةةةةةةةة ا يم
 الليرم  ما الير  الةااي.

مة عا اللغع ا الةاليا وتحع   اليةةةةعو ن ىتا ا ال ةصةةةةا لعاليعات   را ةةةةا اسةةةةل دامرلجم .4
لعلفي  رل الةاا ا ما ا يعم، وصةةةةةةةةةةةةةةولام  ة عا املع  الفيدرة لعلا  فيدِ وتم  و الاسةةةةةةةةةةةةةةل دام اليةةةةةةةةةةةةةةع م 

 الدراس ا و ررلىر؛ من  ع  اللأم  العاا  اررسل .  لعلفي  رل  ا   الفيرلا
وبؤاد الدراسةةةةةةةةا اعرل ا  نَّ ا ةا   اليةةةةةةةةرسفيا لل ا ا ا م ا واع ا الةاا ا لا بلم ىلا من  ع  
بوافة مل عقرل بدل م ا اىر، وا لاثعا  ن ب و ة ا فيةرال الدراسةةة ا   دةةةوء باةةةا  ىر ا م  ا واع ا 

نرنال الق ةةةةةةةة ا، وا ر  ا، وال   ا العةما لل ا ا بعك الفي م، اعلك لفيد  ورال الةاا ا، وبوفير الإم
بدر ق ا للأه   ا يعات و ول رء الأمور، وا  الأعةا  ذال اليعاا، واايةةةةةةةةةةةةةةةرحم مىررال ا واع ا 

 الةاا ا وا اىر، وعةل بيو وهر.

 مقرر الحاسوب في التعليم والمواطنة الرقمية:

ر   الياع ةةا الترسو ةةا؛ ىذ بيةةد ا  ىةة  ا ةةررا الةةعا  وُو  ا ليعات  بعيةة، ا فيةرال  ورما مىاةةم
ي يرر ، وا ىررال، و غةر ف ىم الاةرهرل والفي م الإيجرس ا؛ ولع   فع سد  ن  نون س رؤهر س رءم 
رصةةةةةةةةة  مر  ينس فعيةةةةةةةةة ا ا لاا، ولر اب ، وا ا ، اار لاسد  ن تح لا ي و د من لاع رل ا ةاليا، 

في  م، والليد  ، والل و ة بعق ما عرلرل ال ة  وةلاي ، وتمرشةة مر ما مر  يةةلجد من بفيدم لعاي، والل
 وبفيني، وص رلي، وبن ولولي،   ةمن مليررفي وملغير.

دةةةةةةةةةةةةةةةةورة تحلاىةةةةر  عةةةةا من ا لغيرال،  -   ا  ولةةةةا-لةةةةعا بيةةةةد لاع ةةةةا ب و ة ا  ةةةةرهج 
 ، والثورة اللن ولول ا، والفياةةةةرا ا يرصةةةةةة، الل واللحدال ا يرصةةةةةة، و  مفيدملىر الا  جرر ا ية 

من   ىر الفياةةةةةةةرا الثفيرف ا، والاللارل ا، والإ يةةةةةةةر  ا ا ةبق ا سلفي  رل اليباةةةةةةةة، وهعا مر  دلو ى  
دةةةةةةةةةةورة ب و ة مفيةرال اعرسةةةةةةةةة، الآة   دةةةةةةةةةوء ا م ا واع ا الةاا ا او ر مي  ا سل ا ا بعك الفي م 

ر يُمنَّن ا ليعات من اسةةةل دام اللن ولول ر الاسةةةل دام الأمث ، و درحم لدر ا ليعات، وب و ةهر بم
لعلا اليةةةةةةةةةةعو  اللن ولولي ا فيقو ، و يةفىم يلفيوالد وا يةةةةةةةةةةؤول رل ا عفيرة لعلا لربفيىم   ا لاا 
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الةااي، و نيةةةةةةةةقىم ا م ا واع ا الةاا ا الباةةةةةةةةح حا الل تمن ىم من الاسةةةةةةةةل ر ة من ىيجرس رل الير  
 بع  سعق رب . الةااي و 

اار  ن باةةةةات ا م ا واع ا الةاا ا   مفيةرال اعرسةةةة، الآة  يةةةةرلد ا ليعات   ى را  
مر هو صةةةةح ح ومر هو  رعس، وااليةةةةرب اليةةةةعو  الإيجربي لاسةةةةل دام اللن ولول ر، والعا  لا و 

الأ عاي لعايعومرل يلليرون والليعم والإ لرل ا، وا اررسةةا الآم ا والاسةةل دام ا يةةؤو  والفير و  و 
واللن ولول ر، اعلك تحاَّ  ا يةةةةةةةةةةؤول ا ال ةةةةةةةةةة باةةةةةةةةةة ا لعليعم مدر اع رة، وىلدا  مواعن ار ر لعلا 
اللن ف والي ش امرن   اليباةةةةة الةااي، واللالا يفيوا ، وض  ا والقرب  وميةةةةؤول رب ، وفييرهر من 

 (.2019 الخع  ا واليق نرن، الأمور ا ليعفيا يلأسرل ، ا ثعلا لاسل دام اللن ولول ر اعد ثا 
(  نَّ باةةةةةةةةةةات ا م ا واع ا الةاا ا   ا  رهج الدراسةةةةةةةةةة ا  يةةةةةةةةةةىم   2019و ةر الوهةا   

ىلدا  ا واعن الةااي العا ب، وع  ، و  نة   ا باةةةعحا اليرما، و يةةةل دم اللن ولول ر س ةةةن  
و ةالجم الإ يةةةةةةةةةةةةر  ا،  با   وباي  باةةةةةةةةةةةةوصةةةةةةةةةةةة ل ، وبترم الفيوا ت، والألةا ، و فيول الآ ة ن،
 و يل دم الإلعم ا د د، ووسر    ا ليد ة لخدما اارا ا لاا والوعن.

ولعلا الةفيم من ذلك ،د  راسةةةةةرل لةس ا  شةةةةةررل لعدور الاةةةةةي ف لعا رهج الدراسةةةةة ا   
(، و ن ه ر   رلا مرسا لغةر م ره م الترس ا 2019بيو و ا م ا واع ا الةاا ا ادراسان الياوش  

(، 2018في  ا الل بيا  بمثرسا الفير ون ا   م لعيا  والليرم    الير  الةااي ادراسةةةةةةةةةةةةا ا وةان  الل
(، 2020(، وشةةةةةيقرن  2020من  ل  ذلك  وصةةةةةت اليد د من الدراسةةةةةرل، ادراسةةةةةان البر ثن  

(، 2019(، ونالي  2019(، وا  ل ةةةةةةةةةةةةةةا ولفي عي  2020(، والةم ح وا ا   2020واةين  
، ساةةةورة تخباةة ً مفيةر  راسةةي   الليع م ا رميي  و  ا واع ا الةاا ا،  لدرق (2019و باةةرر  

  بفيديم ا يةفا، والل ق فيرل ا يةةةلجدة لعلفي  رل الةاا ا، و لا  ا  ةةة ا وب ق فيرل   رب ا، بول  
ا ليعات ى  الاسل دام الأمث  لعلفي  رل الةاا ا، و  ظ  من ا يعومرل ال  با ا، وب ق ق  سس 

 و  الةااي الباح ح   الق ئرل الةاا ا.اليع
ىلا  نَّ الدراسةةةةةةةةةةةةةةةا اعرل ا بفيترح ب ا ا ا م ا واع ا الةاا ا لدر ا ليعات س ةةةةةةةةةةةةةةةن  مخ ع 

 ومدرور، من  ع  اةرهت اث تن
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الاةره الأو ن مفيةر ميةةةةةةلفي  يخلً ي واع ا الةاا ا وا اىر؛  دُرّر     د ا يةةةةةةلوال  •
رر محلواه اقا من الترسو ت ا ل باةةةةةةةةةباةةةةةةةةةت، و يام بدر يةةةةةةةةة  من  سةةةةةةةةةربعة ا رمي ا،  فيوم لعلا ا ل 

  ا رء، مؤهعت لعفي رم حعه ا ىاا.
الاةره الثر ن الدمج واللنرم  ما ا فيةرال الدراسةةةةة ا؛ ي   باةةةةةاّن ا م ا واع ا الةاا ا  •

   الالور الدراسي لعافيةرال ا  لع ا ذال اليعاا.

 الدراسات السابقة

هعا ا وء الدراسةةةرل اليةةةرسفيا ذال اليعاا بمودةةةوفي الدراسةةةا  يةةة، الليةةةعيةةة    يةةةلية 
 اللرريخي لهر من الأ دل ى  الأادم، اار  عين

(، وهدفت ى  تحد د ا م ا واع ا الةاا ا الوال، ب ا لىر لدر 2020 راسةةةةةةةةةةةةةةةا البر ثن  
عا يمنن  ن بفيوم س  ععب ا رميرل   ا اعنا اليةس ا اليةةةةيو  ا، وودةةةةا بباةةةةور مفيترح لعدور ال

ا ةةرميةةرل لل ا ةةا ا م ا واع ةةا الةاا ةةا لةةدر ععحةةر، من  ع  رؤ ةةا ا اعنةةا اليةس ةةا اليةةةةةةةةةةةةةةةيو  ةةا 
، واسل دمت ا  ىج الوص ي  اللحع عي(، وبوصعت الدراسا ى  تحد د ا م ا واع ا الةاا ا 2030

ا ترم الآ ة ن( وباةةةةةةةةةمّ الوال، ب ا لىر لدر ععب ا رميا وهين ا م الا ترام  ا ترم   يةةةةةةةةةك و 
ةاولا ل رصةةةةةةةةةةةةة فةل ا هين الع راا الةاا ا، الوصةةةةةةةةةةةةو  الةااي، الفيوا ت الةاا ا، وا م الليع م  لعّم 
  يةةةةك، بواصةةةة  ما الآ ة ن( وباةةةةم ةاولا ل رصةةةةة فةل ا هين الابباةةةةرلال الةاا ا، محو الأم ا 

 ن( وبلاةان ةاولا ل رصةة فةل ا الةاا ا، اللجررة الةاا ا، وا م اعار ا  ا مِ   يةك، ا مِ الآ ة 
هين اعفيول وا يةةةؤول رل الةاا ا، الأمن الةااي  اعار ا العاب ا(، الباةةةحا واليةةةعما الةاا ا، اار 
بوصةةعت الدراسةةا ى  ودةةا بباةةور مفيترح لدور ا رميرل   ب ا ا ا م ا واع ا الةاا ا   دةةوء رؤ ا 

ل، من  سةةهرن الاهلارم يللول ا سفي م ، وادمت الدراسةةةةةةةةةةةةةةةا ةاولا من اللوصةةةةةةةةةةةةةةة ر2030ا اعنا 
 ا واع ا الةاا ا لدر ععب ا رميرل الييو  ا.
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(، وهدفت ى  تحد د ا ير ير ا  رسةةةةةقا للفيويم   اء ال رلقرل 2020 راسةةةةةا الةم ح وا ا   
 ا يعارل   اع رل الترس ا،   دوء  سير  ا واع ا الةاا ا من ولىا   ةِ لاوال ه ئا اللدر س  
اع ل الترس ا بجرميا ا ايان  ا ايا، والول ي(، وتمثعت   اتا الدراسةةةةةةةةةةةةةةةا  ن فاسةةةةةةةةةةةةةةةلاررة مفيرسعا، 
واسةةةلقر ا للحد د ا ير ير ا  رسةةةقا للفي  م   اء ال رلقا ا يعاا   اع رل الترس ا   دةةةوء  سير  ا واع ا 

( لاةةةةةةةةةوة من 76ا من  الةاا ا، واسةةةةةةةةةلُ دم ا  ىج الوصةةةةةةةةة ي  اللحع عي(، وبنو ت ل  ا الدراسةةةةةةةةة
لاةةةةةةةةةةةوال ه ئا اللدر س سنع ل الترس ان ي ايا، والول ي، وااتر ت الدراسةةةةةةةةةةةا ار اا مير ير موةلا 

( مؤشةةةةةةةةةةةةةما لك اء، ولرءل ال لر ج 36( مير ير، و 9(  سير  لعاواع ا الةاا ا، ملاةةةةةةةةةةةةا ا  5لعلا  
رفا ا واع ا الةاا ا   مؤ دة لعاير ير ا فيتر ا، و وصةةةةةةت الدراسةةةةةةا ساةةةةةةةورة ودةةةةةةا آل رل ل  ةةةةةةة ثفي

ر ولرممر، من مل عقرل الدراسةةةا ا رمي ا، وااتر ت الدراسةةا  مؤسةةةيةةةرل الليع م، وليعىر مفيةرما ر  يةةةم
 سةناةمر   ا واع ا الةاا ا؛ لل ا ا الولي ي واع ا الةاا ا لدر ععب ا رميا.

 رهج ا ة عا الثر و ا   (، وهدفت ى  تحع   مBasarmak, et al., 2019 راسةةا سيةةةمر  وآ ة ن  
دوء  سير  ا واع ا الةاا ا، ووا ت الدراسا لهعا الغة  ا  ىج ال ولي، واسلُ دم مفي رر فا واع ا 
الةاا ةا لع ةةةةةةةةةةةةةةةقةربف اةأ اة للحع ة  محلور مفيةرالن فلعوم الناق وبة، والعغةا الإ،ع و ةا، وا غةاف ةر، 

وال عيةةةة ا، والعغا ال ة يةةةة ا، وال  ون القباةةةةة ا، والديمفيةاع ا، و فيول الإ يةةةةرن، والد ن، والأ عل، 
وا وسةةةةة فيلا، وا يةفا ال ق ا، وتار خ الثورة و تابور ، واللرر خ، والعغا الترا ا، والأ ب واللرر خ التراي 
والير ي ا يرصةةةةةف، ل عب الباةةةةف  الأو  والثر  والثرل  والةاسا( الثر وا   بةا ر لعيرم الدراسةةةةي 

 لر ج تحع   مفيةرال ا ة عا الثر و ا   دوء  سير  ا واع ا الةاا ان  ن  م، و اىةل2017-2018
 لعلا  يةةةةةةةقا لعاواع ا الةاا ا لرءل   مفيةرا فلعوم الناق وبة، والديمفيةاع ا و فيول الإ يةةةةةةةرنف، 
ا   مفيةرا فاعفيول وا يةةةؤول رل   الق ئا الةاا ا، ومىررال الل نير الأ عاي  وار ت محدو ة لدم

ف، اعلك   سفي ا ا فيةرال، و  دوء ال لر ج  وصت الدراسا ساةورة بيو و ا واع ا الةاا ا وال فيدا
، وذلك من  ع  باةةا  ىر   منونال   ا ا فيةرال الدراسةة ا،    ا  رهج الدراسةة ا س ةةن  لرمئ

 ول س بمجة  بدر س سي  ا فيةرال ا ةبق ا يللفي  ا واسل دامرل اعرس، الآة وفييره.
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(، وهدفت ى  اللية  لعلا  رلا ؤررسةةةةا ال عب Martin, et al., 2019مرربن وآ ة ن   راسةةةةا 
من مة عا را  الأع ر  و س ا ة عا الثر و ا لأسير  ا واع ا الةاا ا، من ولىا   ة ا يعات   

 ؤهةة  الولاال ا لحةةدة الأمة ن ةةا، ولعاةةا سي  ا لغيرال سةةعلةةكن اةةر ة عةةا الليع ا ةةا، والخبرة، وا
اليعاي، وللحفي ق هعا الهد  ابقيت الدراسةةةا ا  ىج الوصةةة ي  ا يةةةحي(، واللادل لعلا اسةةةلقر ا 

ر وميعاا من مخلعف الولاال، و اىةل 117عقُفيت يل ة فيا الي ةةةةةةةةةةةةةةةوا  ا لعلا ل  ا من   ( ميعام
ال لر ج  ن  رلا ؤررسةةةةةةةةةةةةا ال عب لأسير  ا واع ا الةاا ا لرءل سدرلا دةةةةةةةةةةةةي  ا، اعلك  اىةل 
ال لر ج لدم ولو  فةول    رلا ؤررسةةةةةةةةةةا ال عب لأسير  ا واع ا الةاا ا بيُور لعاة عا الليع ا ا، 
 و الخبرة،  و ا ؤه  اليعاي، و  دةةةةوء مر بوصةةةةعت ىل   الدراسةةةةا من  لر ج، ففيد  وصةةةةت ساةةةةةورة 

ء مىررال ا واع ا بيع م ا واع ا الةاا ا     ا ا ةا   الدراسةةة ا، وب و ة ا  رهج الدراسةةة ا   دةةةو 
 الةاا ا.

(، وهدفت ى  اللأصةةةة   ال  ةا   ىوم ا واع ا الةاا ا، وةرلالجر، 2019 راسةةةةا الوهةا   
و والي تحفي فيىر لدر ال عب، واللية  لعلا  ور ا درسةةةةةةا   تحفي ق ا واع ا الةاا ا لدر ععحر، 

ب ا ا ا واع ا  وس رن ىسىرمرل ل رصة الياع ا الليع ا ا ار يعم، والفير د الترسوا، وا  ىج، والق ئا  
الةاا ا، وتحفي ق وبيو و ا اىر لدر الأل ر    ا  اللحدال ا يرصةةةةةةةةةةةةةة، ووا ت الدراسةةةةةةةةةةةةا لهعا 
الغة  ا  ىج الوصةةة ي العا  ل رسةةة، ما عق يلىر، وبفيق  هدافىر، وبوصةةةعت ى   نَّ لعايعم  ورما 

ج رل الليعم ال  ةةةةةةةةةع الفير م   فيةر ا م ا واع ا الةاا ا وب ا لىر؛ سلوا ف اللفي  ا وب ي   ىسةةةةةةةةةتراب 
لعلا الل نير ال ةةةراةةةد والاسلنةةةررا، ااةةةر بيةةةةةةةةةةةةةةةىم ا  ةةةرهج   تحفي ق ا واع ةةةا الةاا ةةةا سقةةةّ  ا اىةةةر 
وم ره اىر، وس رن    لىر، وةرلالجر، وتحدالجر ا يرصةةةةةةةةةةةةةةة لبر ا ةا   الليع ا ا ا  لع ا، وا فيةرال 

 رصةةةةةةةة الياع ا الليع ا ا ي درسةةةةةةةا   ا ر ة الدراسةةةةةةة ا ا ل ولا، اعلك  يةةةةةةةىم بنرم  الأ وار ست ل
ميةةةةةرر اللحو  الةااي، وب ةةةةةن   شةةةةة باةةةةة ا ا واعن الةااي الوالي يلاسةةةةةل دام الةشةةةةة د لعلفي  رل 

 الةاا ا، و وصت الدراسا سل با ً م ىج ميلفي  لعاواع ا الةاا ا     ا ا ةا   الدراس ا. 
 اللية  لعلا  رلا باات  سير  (، وهدفت الدراسا ى 2019 راسا الخع  ا واليق نرن  

  محلور ال، اعرسةةة، وبفي  ا  Common Sense Educationا واع ا الةاا ا    اا بيع م ال  ةة اليةةةع اا 
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ا يعومرل لعاة عا الثر و ا   ا اعنا اليةس ا اليةةيو  ا، وابقيت ا  ىج الوصةة ي  اللحع عي( ملاثعم 
لدراسةةةةةةةةةةا   س راا تحع   محلور ، ىلدا هر   دةةةةةةةةةةوء  سير  اسةةةةةةةةةةعوب تحع   الالور، وتمثعت   اة ا

( مؤشةةةةةةما 60والل سعا لد هر   Common Sense Educationا واع ا الةاا ا    اا بيع م ال  ةة اليةةةةةع اا 
فةل مر بوةلت لعلا در  ا  سير  ر  يا، ، اللأاد من صداىر وثقرلجر. واد  اىةل  لر ج الدراسا  نَّ 

 Common Sense ئو ا للاةةةةةةات  سير  ا واع ا الةاا ا    اا بيع م ال  ةة اليةةةةةةع اا ملوسةةةةةةع ال يةةةةةةقا ا

Education   10٫8  محلور ال، اعرسةةةةةةةةةةةةةةة، وبفي  ا ا يعومرل لعاة عا الثر و ا  مفيةرال( سعا% )
ا، بوةلت س يةةةةةةة، مل روبا لعلا در  ا  سير  ر  يةةةةةةةا، ويمنن بةب قىر  وباةةةةةةةان سدرلا م   اةةةةةةةا لدم

(، وسيُد  الأمن والخباةةةةةةةوصةةةةةةة ا( س يةةةةةةةقا %41٫3ان  الثفيرفا ا يعومرب ا( س يةةةةةةةقا سعغت  ب رةل ر ارلآ
(، %17٫7(، وسيُد  الاللار  الإسدالي و فيول اللأل ف وال  ةةةةةة( س يةةةةةقا سعغت  %21٫2سعغت  

(، وسيُد  اللواصةة  واليعارل( س يةةقا سعغت %5٫2وسيُد  اليةةايا والقباةةاا الةاا ا( س يةةقا سعغت  
( ، س  ار سيُدا  اليةةةةةةةةةةعما الةاا ا %0٫1يد  الل اة والدرامر الةاا ا( س يةةةةةةةةةةقا سعغت  (، وسُ 0٫9% 

والهو ا والباةةةةةورة ال ةةةةة باةةةةة ا(   بباةةةةةع لعلا  ا  يةةةةةقا باةةةةةات، وس رء لعلا هعه ال لر ج  وصةةةةةت 
   Common Sense Educationالدراسةةةةةةةةةةةا سلاةةةةةةةةةةةات  سير  ا واع ا الةاا ا    اا بيع م ال  ةة اليةةةةةةةةةةةع اا 

 اعرس، وبفي  ا ا يعومرل لعاة عا الثر و ا، وبول ا ا يعات حر.م رهج 
(، وهدفت الدراسةةةةةةةةا ى  اللية  لعلا مدر بوافة مىررال ا واع ا 2018 راسةةةةةةةةا ا عحم  

الةاا ا   مفيةر ا ىررال اع رب ا والترس ا الأسةةة ا ل عب ا ة عا الثر و ا ي اعنا اليةس ا اليةةيو  ا، 
ا الدراسةةةةةةةةةةا ، اسةةةةةةةةةةل دام ا  ىج الوصةةةةةةةةةة ي  اللحع عي(،     ، ىلدا  ار اا ولللرسا لن  سةةةةةةةةةةئع

مىررال ا واع ا الةاا ا الل يج، باةةةةةةةةةةةةةا  ىر   مفيةر ا ىررال اع رب ا، والترس ا الأسةةةةةةةةةةةةةة ا ل عب 
( مىةةررة فةل ةةا، بوةلةةت لعلا بيةةةةةةةةةةةةةةةيةةا ةةةرلال 62ا ة عةةا الثةةر و ةةا    ةةرم ا فيةرال( بنو ةةت من  

  الةااي، اليةةةةةةةةةةةةعو  الةااي، الولي يلفيوا ت الةاا ا، اتخرذ الفيةار، الليعم ر  يةةةةةةةةةةةةا، هين  الوصةةةةةةةةةةةةو 
الةااي، اعفيول وا يةةةةةةةةةةةةؤول ا الةاا ا، الولي الأمني الةااي، الاسةةةةةةةةةةةةل دام الباةةةةةةةةةةةةحي الةااي، الق ا 
وال ةةةةةاء الةااي(، وبوصةةةةعت الدراسةةةةا ى  دةةةةيف اللوةان   بوة ا مىررال ا واع ا الةاا ا   مفيةر 

ع رب ا والترس ا الأسةةةةةةةةة ا؛ ىذ  فيق ةر   مىررة اليةةةةةةةةعو  الةااي( ال يةةةةةةةةقا الألعلا،     ا ىررال ا
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(،    ت  فيق ةر   مىررة الق ا وال ةةةةةةاء الةااي(   ة  يةةةةةقا،     %20٫38سعغت  يةةةةةقل   
(، و  دةةةةةةةوء ال لر ج  وصةةةةةةةت الدراسةةةةةةةا سلاةةةةةةةات مىررال ا واع ا الةاا ا %4٫22سعغت  يةةةةةةةقل   

   م رهج الليع م اليرم. س ن  مخ ع وملدرق
(، وسةةةيت الدراسةةةا ى  اللية  لعلا  ور ا  رهج 2018 راسةةةا اليجاي واله دا  واليل   

الدراسةةةةةةةةة ا   بيو و ا واع ا الةاا ا من ولىا   ة ا ليعات سدولا النو ت، ولعاا سي  ا لغيرال 
لادل الدراسا لعلا اسلقر ا سعلك، وللحفي ق  هدافىر ، اسل دام ا  ىج الوص ي  اللحع عي(، وال

( ففيةة موةلا لعلا محرور ا واع ا الةاا ا الليةةةةةيان  اللانت الةااي، ا يةفا الةاا ا، 47منو ا من  
اللواصةةةةةةةةة  الةااي، اليةةةةةةةةةعو  الةااي، اعفيول وا يةةةةةةةةةؤول رل الإلنترو  ا، الأمن الإلنترو ، اللجررة 

ا ا(، عقُفيت يل ة فيا الي ةةةةةةةةةةةوا  ا لعلا ل  ا الإلنترو  ا، الفير ون الةااي، الباةةةةةةةةةةةحا واليةةةةةةةةةةةعما الةا
( عرل، وعرلقا من مخلعف ا  رعق الليع ا ا اليةةةةةةةةةةةةتّ، و اىةل ال لر ج  ن  ور 600بنو ت من  

ا  رهج الدراسةةةة ا  يلبر سةةةةعق مر   خميةةةةا محرور من محرور ا واع ا الةاا ا، وملوسةةةة مر    رسيا محرور، 
ا ى باةةةةةةةةةر  ا   ميةةةةةةةةةلور بيو و ا  رهج الدراسةةةةةةةةة ا اعلك  اىةل الدراسةةةةةةةةةا ولو  فةول ذال  لال

لعاواع ا الةاا ا بيُور  لغيرا ا  س، وا   فيا الليع ا ا، و  دةةةةةةوء مر بوصةةةةةةعت ىل   الدراسةةةةةةا من 
 رصةا موا  الترس ا الإسةعم ا، والدراسةرل الاللارل ا، - لر ج،  وصةت سلاةات ا  رهج الدراسة ا 

بمر يمنن ا ليعات من اسةةةةةةةل دام اللن ولول ر الاسةةةةةةةل دام  محلور لن ا واع ا الةاا ا -واعرسةةةةةةةوب
 الأمث .

(، وهدفت ى  الن ةةةةةةف لن رؤر ميةةةةةةلفيقع ا للاةةةةةةات ا واع ا 2018 راسةةةةةةا ال ةةةةةة رب  
الةاا ا   م رهج الترس ا الوع  ا وا د  ا لعاة عا الأسرس ا   الأر ن، وللحفي ق  هدا  الدراسا ، 

 ولي، واسُةةةةل دم   هعه الدراسةةةةا الاسةةةةلقر ا وا فيرسعا، وبنو ت اسةةةةل دام ا  ىج الناي وا  ىج ال
( ميعامر وميعاا ؤن  درسةةةةون مقر   الترس ا الوع  ا وا د  ا، يلإدةةةةرفا ى  60ل  ا الدراسةةةةا من  

( من ا  ةةةفت   مد ة ا بةس ا وبيع م لواء سني لق د، اار ، ب ق ق   اة ا فيرسعا لعلا ل  ا منو ا 2 
بعة لعدراسةةةةةةةةةةةةةةةرل الاللارل ا   ا رميرل الأر   ا، و اىةل ال لر ج  ن م ره م (  سةةةةةةةةةةةةةةةر10من  

ا واع ا الةاا ا الوال، باةةةةةةةا  ىر   م رهج الترس ا الوع  ا وا د  ا لعاة عا الأسةةةةةةةرسةةةةةةة ا من ولىا 
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  ة ميعاي الدراسةرل الاللارل ا لرءل وففيمر لعترب ، الآان الفيوا ت الةاا ا، والباةحا واليةعما 
ا ا، واعفيول وا يؤول رل الةاا ا، ومحو الأم ا الةاا ا، والع راا الةاا ا، والأمن الةااي  اعار ا الةا

العاب ا(، والوصةةةةو  الةااي، والابباةةةةرلال الةاا ا، و  يرما اللجررة الةاا ا، و وصةةةةت الدراسةةةةا ا  ا 
 ؤ ا وادحا.باات محرور ا واع ا الةاا ا   م رهج الترس ا الوع  ا وا د  ا دان ر 

(، وهدفت الدراسةةةةةةةا ى  تحع   مفيةرال اللن ولول ر لعاة عا الثر و ا 2018 راسةةةةةةةا  واس   
  دةةةوء ا م ا واع ا الةاا ا، وبباةةةور مفيترح لإثةا ىر، وللحفي ق  هدا  الدراسةةةا ، اسةةةل دم ا  ىج 

ة عا الثر و ا، الوصةةةةةة ي اللحع عي، واسةةةةةةلُ دمت   اة تحع   الالور للحع   مفيةرال اللن ولول ر لعا
وبنو ت ل  ا الدراسةةةةةا من مفيةرال اللن ولول ر ا فيةرة لعلا ععقا ا ة عا الثر و ا   فعيةةةةة ت لعيرم 

م، والقةةةةرلا لةةةةد هةةةةر ثعثةةةةا مفيةرال، و اىةل  لةةةةر ج تحع ةةةة  مفيةرال 2018-2017الةةةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةي 
ف اليرشةةةةةةةةةن محور اللن ولول ر لعاة عا الثر و ا   دةةةةةةةةوء ا م ا واع ا الةاا ا ال يةةةةةةةة، اللرل ان الباةةةةةةةة

(، الباةةةةةةف اعر ا ل ةةةةةةةن %0٫02(، محور اعار ا  %0٫18(، محور الليع م  %0٫80الا ترام  
(، الباةةةةةةةةةةةف الثر  %6٫44(، محور اعار ا  %26٫44(، محور الليع م  %67٫12محور الا ترام  

(، و  %11٫36(، محور اعار ا  %36٫93(، محور الليع م  %51٫70ل ةةةةةةةةةةةةةةةن محور الا ترام  
ء ال لر ج  وصت الدراسا ساةورة باات ا م ا واع ا الةاا ا س ن  مدرور   م رهج ا ة عا دو 

ر لخباةةةةةةةةةةةةةةةةر ً ا ةا ةة  الياة ةةا، ما الترا و س ةةةةةةةةةةةةةةةنةة   ابر لعلا باةةةةةةةةةةةةةةةا  ىةةر   م ىج  الثةةر و ةةا وففيةةم
 اللن ولول ر.

 التعليق على الدراسات السابقة:

رل ا  لاةةةةةةةةةةح اب راىر   لوا ،، بمةاليا الدراسةةةةةةةةةةرل اليةةةةةةةةةةرسفيا ومفيرر لىر ما الدراسةةةةةةةةةةا اع
 وا لعفىر   لوا ،   ةر لعلا ال حو اللرةن

 هدا  الدراسان اب فيت الدراسا اعرل ا ما   ا الدراسرل اليرسفيا   ب رولهر لعاواع ا  •
الةاا ا، ىلا   ر ا لع ت ميىر   ملغيرالجر الأ ةر، ىذ   بل رو   اٌّ من الدراسةةةةةرل اليةةةةةرسفيا مفيةر 

   الليع م لدر عرلقرل اع ا الترس ا بجرميا ،ةان.  اعرسوب
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(، والةم ح وا ا  2020ا  ىج ا يةةل دمن اب فيت الدراسةةا اعرل ا ما  راسةةان البر ثن   •
(، 2019(، والخع  ا واليق نرن  2019(، والوهةا   Martin, et al., 2019(، ومرربن وآ ةون  2020 

(، 2018(، والياوش  2018(، و واسة   2018واليلةة    (، واليجاي واله ةةدا 2018وا عحم  
(   Basarmak, et al., 2019  بوا  ىر ا  ىج الوصةةةةةةةةةةةة ي، وا لع ت ما  راسةةةةةةةةةةةةا سيةةةةةةةةةةةةةمر  وآ ةون  

 ( الل اسل دمت ا  ىج الناي وال ولي.2018اسل دامىر ا  ىج ال ولي، و راسا ال  رب  
دراسةةةرل الل اهلات يلليع م ا رميي، مث  ل  ا الدراسةةةان اب فيت الدراسةةةا اعرل ا ما ال •

(، وا لع ت لن سفي ا الدراسةةةةةةرل الل ب رولت 2020(، والةم ح وا ا   2020 راسةةةةةةان البر ثن  
 ا ةا   الليع ا ا الأ ةر. 

 لر ج الدراسةةةةان  ادل الدراسةةةةرل اليةةةةرسفيا لعلا الدور الاةةةةي ف لعا رهج الدراسةةةة ا    •
مة العا  ل ع، ودةةةةةةا آل رل لعلول ا حر، و  ةةةةةةة ثفيرفىر، لعا لرءل بيو و ا م ا واع ا الةاا ا، الأ

الدراسا اعرل ا للفيدم بباورما مفيتر مر للاات ا اىر   مفيةر اعرسوب   الليع م لدر عرلقرل اع ا 
 الترس ا بجرميا ،ةان.

 أوجه الاستفادة من الدراسات السابقة:

ول  الاسةةل ر ة من بعك الدراسةةرل من  ع  اسةةليةا  الدراسةةرل اليةةرسفيا يمنن ى ر   
 ف ار  عين
  لم ال يور ي  نعا، واعرلا ى  ىلةاء الدراسا اعرل ا. •
الاسةةةةةةةةةل ر ة من  لر ج الدراسةةةةةةةةةرل اليةةةةةةةةةرسفيا   ر م ال جوة القحث ا من  ع  الدراسةةةةةةةةةا  •
 اعرل ا.

 اعرل ا. الاسل ر ة من الأعة ال  ة ا لعدراسرل اليرسفيا   الإلرسا لن  سئعا الدراسا •
 الأ ع سلوص رل الدراسرل ا يلفيقع ا ا  قثفيا م ىر، وباا  ىر   الدراسا اعرل ا. •
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 إجراءات الدراسة

 منهج الدراسة: 

من  ل  تحفي ق  هدا  الدراسةةةةا ، اسةةةةل دام ا  ىج الوصةةةة ي  تحع   الالور(، وذلك من 
     ا م ا واع ا الةاا ا. ل  تحع   محلور مفيةر اعرسوب   الليع م، وتحد د  رلا باا

ةلاا ول  ا الدراسةةةةةةةةةةةةان تمث  ةلاا الدراسةةةةةةةةةةةةا اعرل ا   مفيةر اعرسةةةةةةةةةةةةوب   الليع م لعيرم 
ه، وا فيةّر من اق  اع ا الترس ا بجرميا ،ةان، وبنو ت ل  ا الدراسةةةةةةةةةةةةةةةا من ا لاا 1442ا رميي 
   ي .

 أدوات الدراسة وموادها:

 الأ وال وا وا  اللرل ان للحفي ق  هدا  الدراسا ، اسل دام
ن اةةر اةةا ا م ا واع ةةا الةاا ةةا  ىلةةدا  القةةر ثةةا(ن ، س ةةرء اةةر اةةا ا م ا واع ةةا الةاا ةةا سيةةد   ولام
مةاليا اليد د من الأ س رل والدراسةةرل الل ب رولت ا م ا واع ا الةاا ا، وذلك   دةةوء الخ وال 

 اللرل ان
ى  تحةةد ةةد ا م ا واع ةةا الةاا ةةا الل يمنن تحةةد ةةد الهةةد  من الفيةةر اةةان لجةةد  الفيةةر اةةا -1

 باا  ىر   مفيةر اعرسوب   الليع م لدر عرلقرل اع ا الترس ا بجرميا ،ةان.
 تحد د مبار ر س رء الفير اان ، س رء الفير اا من  ع  ا بار ر الآب ان-2
ا  رهج وعةل آراء الخبراء وا  لباةةةت   ةر  اللباةةةا م الليع اي، وبن ولول ر الليع م، و  - 
 اللدر س.

الاععفي لعلا الأ س رل والدراسةةةةةةةةةةةةةةةرل اليةس ا والأل ق ا ا ليعفيا ي واع ا الةاا ا، مث  -ب
 ,.Basarmak, et al(، وسيةمر  وآ ةون  Martin, et al., 2019(، ومرربن وآ ةون  2020 راسان اع راي  

(، 2016(، وسةةةةةةةةةةةةعم  2017(، وعوالقا  2018(، وا عحم  2019(، والخع  ا واليق نرن  2019
 (. 2016وا ر   
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  اور الدورال اللدر ق ا ا  لباا ي واع ا الةاا ا. -ل
ىلدا  الباورة الأول ا لفير اا ا م ا واع ا الةاا ان من  ع  ا بار ر اليرسفيا ، اللوص  -3

م ا واع ا الةاا ا؛     بنو ت من  ثعثا( محرور  سةةةرسةةة ا، ا درق تحلىر ى  صةةةورة  ول ا لفير اا ا 
 ( ا اا.77( ا م ر  يا، ولن  ا اا ر  يا لد  من الفي م ال ةل ا الأ ةر اللرسيا لهر سعغت  9 

صةةةةةدل ار اا الفي من سيد الا لىرء من الفير اا الأول ا لفي م ا واع ا الةاا ا ، اللحفيق من -4
ذلك سيةدةةةةةةةةةةةةةةىر لعلا ةاولا من الانات ا  لباةةةةةةةةةةةةةةت   ا رلال اللرل ان صةةةةةةةةةةةةةةداىر ال رهةا، و 

 اللباةةةةةةةا م الليع اي، بن ولول ر الليع م، ا  رهج وعةل اللدر س(، وذلك لاسةةةةةةةل عفي آرا ىم  و  
شمو  الفي م الة  يةةةةا، وا ر ا الفي م ال ةل ا، وا لار ىر لعفي م الة  يةةةةا، وودةةةةو ىر، وسةةةةعما صةةةة رفيلىر 

 ة  ا فيترح، وس ةةرء لعلا ااترا ةرل اليةةةةةةةةةةةةةةةةر ة الانات ، ىلةاء سي  الليةةد عل   العغو ةا، والليةةد
 البا رفيا العغو ا لقي  اليقررال.

ثقرل ار اا الفي من ،  يةةةةةةةةةةرب الثقرل لن عة ق ىلر ة تحع   محلور ار اا ا م ا واع ا -5
 لُ ةةدل لاع ةا الةاا ةةا من اقةة  القةةر ثةةا   يةةةةةةةةةةةةةةةىةةر،   ةة  ُ ععةةت اةةر اةةا ا ىةةررال لعاةة الأو ، و 

(، Holstiاللحع   سيد شةةةةىة بفية قمر، و،  يةةةةرب ميرم  ثقرل اللحع   يسةةةةل دام مير لا هوليةةةةل  
يلفيدر ( و يد ميرم  ثقرل اللحع   لرل ر م 0٫97وييةةةرب ميرم  ثقرل اللحع   وُلد      يةةةروا  

 ي العا  يلبر ميرم  العا  ي ي ثفيا   اسةةل دام  لأفيةا  الدراسةةا، اسةةل ر ام ى  ا ي رر الإ باةةر
(  الوا ةة  وا  ل، 0٫80ىذا ةةةروة  ( و يلبره لةةرل ةةر م 0٫70ىذا اةةرن  اةة  من  الثقةةرل م   اةةةةةةةةةةةةةةةةةر م 

1999 .) 
الفير اا   صةةةةةةةةةورلجر ال ىر  ان سيد اللأاد من صةةةةةةةةةدل ار اا الفي م وثقرلجر  صةةةةةةةةةقحت   -6

( ا م ر  يةةا، ولن  ا اا ر  يةةا 9صةةورلجر ال ىر  ا بلنون من  ثعثا( محرور  سةةرسةة ا، ا درق تحلىر  
(، وسعلك بلاةةةةةةةةةةةةةح الإلرسا 3( ا اا  لدو  77لد  من الفي م ال ةل ا الأ ةر اللرسيا لهر سعغت  

لن اليةةةةةؤا  الأو    الدراسةةةةةا، والعا  باةةةةة ن مر ا م ا واع ا الةاا ا الل يمنن باةةةةةا  ىر   مفيةر 
 نف؟.اعرسوب   الليع م لدر عرلقرل اع ا الترس ا بجرميا ،ةا
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   مرن س راا تحع   محلور مفيةر اعرسةةةةةةةةةةوب   الليع م  ىلدا  القر ثا(ن ، س رء س راا تحع   
محلور مفيةر اعرسةةةةةةةةةةةةوب   الليع م   دةةةةةةةةةةةةوء ار اا ا م ا واع ا الةاا ا اليةةةةةةةةةةةةرسفيا، وففيمر لع  وال 

 اللرل ان
ع ا تحد د الهد  من اللحع  ن  ىد  اللحع   لعن ةةةةةةةةف لن  رلا باةةةةةةةةات ا م ا وا-1

 الةاا ا   مفيةر اعرسوب   الليع م لدر عرلقرل اع ا الترس ا بجرميا ،ةان.
تحد د ل  ا اللحع  ن باةةةةةةةا ت ل  ا اللحع   مودةةةةةةةولرل مفيةر اعرسةةةةةةةوب   الليع م  -2

ه، وا فيةرة من اقةةة  اع ةةةا الترس ةةةا بجةةةرميةةةا ،ةان، 1442بجو  ةةة   ال  ةا، والياعي( لعيةةةرم ا ةةةرميي 
 ودح هعه ا ودولرل.وا دو  اللرة  

 ه1442موضوعات مقرر الحاسوب في التعليم للعام الجامعي  (1جدول )

 م
 ا وء الياعي ا وء ال  ةا

لد   ا ودولرل
 الأسرس ا

سرلرل 
لد   ا ودولرل اللدر س

 الأسرس ا
سرلرل 
 اللدر س

 

 ال با  الأو ن مفيدما لن اعرس،
 مفيدما تاريخ ا.

  ل ر  اعرس،.

 مر اعرس،؟

   وافي اعرسقرل.

 ا نونال الأسرس ا لعحرس،.

2 2 

 Microsoftشةح سةنامج 

Word. 2 4 

 

ال با  الثر ن مواا ومبررال اسل دام 
 اعرس،   الليع م

 مواا اسل دام اعرس،   الليع م.

 مبررال اسل دام اعرس،   الليع م.

 راسرل   اسل دام اعرس،   
 الليع م.

1 1 

 

الثرل ن ةرلال اسل دام ال با  
 اعرس،   الليع م

 اسل دام اعرس، سوص   مر ة بيع ا ا.

اسل دام اعرس، سوص   وس عا 
 ميرلدة   الليع م.

 اسل دام اعرس،   الإ ارة ا درس ا.

 Microsoft Excel 2 4شةح سةنامج  3 3
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 م
 ا وء الياعي ا وء ال  ةا

لد   ا ودولرل
 الأسرس ا

سرلرل 
لد   ا ودولرل اللدر س

 الأسرس ا
سرلرل 
 اللدر س

 

ال با  الةاسان م نعل ب ق ق اعرس، 
   الليع م
 اعارر ا.ا  نعا 

 ا  نعا الق ئ ا.

 م نعا ا وار  الق ة ا وا رل ا.

 م نعا الألىوة.

 م نعا اللفيع   من الل رل .

3 3 

 

 ال با  الخرمسن الليع م الإلنترو 
 م ىوم الليع م الإلنترو .

   وافي الليع م الإلنترو .

 مبررال اسل دام الليع م الإلنترو .

الليع م اللفي  رل ا يل دما   
 الإلنترو .

 ميوارل الليع م الإلنترو .

 Microsoftشةح سةنامج  1 1

PowerPoint 2 4 

 

 ال با  الير رن اللباا م الليع اي
 م ىوم اللباا م الليع اي.

  سس اللباا م الليع اي.

 مةا   اللباا م الليع اي.

 نمرذق اللباا م الليع اي.

3 3 
 Microsoftشةح سةنامج 

Access. 
 

2 4 

 16 8  13 13 ا اوفي

تحد د فئرل اللحع  ن تمث  ا م ا واع ا الةاا ا الل ، اللوصةةة  ىل ىر   الفير اا اليةةةرسفيا -3
فئرل اللحع   الل يمنن   دةةةةةةةةةو ىر  يةةةةةةةةةرب اللنةارال   ا  مودةةةةةةةةةوفي من مودةةةةةةةةةولرل مفيةر 

 اعرسوب   الليع م.
فا اعاف للنونا و دة اللحع     تحد د و دة اللحع  ن ، ا ل رر و دا فال فيةةف و -4

هعه الدراسةةةةةا، وذلك بمر ب ةةةةةاع  من لقررال، و باةةةةةوص، وصةةةةةور، ولداو   باةةةةة ا،     ىن ا م 
ا واع ا الةاا ا   مفيةر اعرسةةةةوب   الليع م بجو     ال  ةا، والياعي( ضا   شةةةةن  لقررال،  و 

  باوص،  و صور،  و لداو   با ا.
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ا م س راا تحع   محلور مفيةر اعرسةةةةةةةوب   الليع م،     تحد د   اة اللحع  ن ، بباةةةةةةة-5
وُدةةةةيت محرور وا م ا واع ا الةاا ا س ةةةةن   ففيي، ومودةةةةولرل مفيةر اعرسةةةةوب   الليع م س ةةةةن  
ر سةةي، اار باةةان ا دو  لد  اللنةارال لن  مودةةوفي، ولد  اللنةارال النع ا لن  ا اا وا  

 و رلا باا   .محور، وال يقا ا ئو ا وا لوسع لن  ا اا 
تحد د  سةةةةةس واوالد اللحع  ن ، الاللار  لعلا مفي رر بفيد ة سةةةةةداسةةةةةي للفيد ة  رلا -6

باةةةةةةةةات ا م ا واع ا الةاا ا   مفيةر اعرسةةةةةةةةوب   الليع م لدر عرلقرل اع ا الترس ا بجرميا ،ةان، 
مُاان  -واد ، تحد د سلا ميلوال لدرلا اللاات    رسا  رنال  مُاان سدرلا لرل ا لدا

مُاةةةةةةان سدرلا م   اةةةةةةا  -مُاةةةةةةان سدرلا م   اةةةةةةا -مُاةةةةةةان سدرلا ملوسةةةةةة ا -سدرلا لرل ا
فيير مُاةةةةةةان(؛     تحيةةةةةة، مُاةةةةةةان سدرلا لرل ا لدا ىذا ار ت ال يةةةةةةقا ا ئو ا  ابر من  -لدا
، ومُاان سدرلا ملوس ا %60،  ومُاان سدرلا لرل ا ىذا ار ت ال يقا ا ئو ا  ابر من 80%

، ومُاةةةان سدرلا م   اةةةا ىذا ار ت ال يةةةقا ا ئو ا  ابر %40ا ئو ا  ابر من  ىذا ار ت ال يةةةقا
ا ىذا ار ت ال يةةةةةةةقا ا ئو ا %20من  ، وفيير مُاةةةةةةةان ىذا %0٫1، ومُاةةةةةةةان سدرلا م   اةةةةةةةا لدم

 .%0ار ت ال يقا ا ئو ا 
ثقرل اللحع  ن ،  يةةةرب ثقرل اللحع   يسةةةل دام  سةةةعوب اب رل ا ع  ت،     -7
ر ثا ى در الوم عل   تخباةةةةةةةةةةةةةةةً بفي  رل الليع م، وارمت ا  من القر ثا والوم عا ا لررل الق

س ةةةن  م  ة  سلحع   محلور مفيةر اعرسةةةوب   الليع م   دةةةوء باةةةا    ا م ا واع ا الةاا ا، ومن 
، واد سعا ملوسةةةةةةةع  يةةةةةةةقا الاب رل ست Cooperو  يةةةةةةةرب ميرم  الاب رل يسةةةةةةةل دام مير لا اوسة 

(، وهي  يةةةةقا اب رل لرل ا، يلفيدر العا  ي ي ثفيا   اسةةةةل دامىر لأفيةا  94،87ا ع  لت  
ىذا ارن  ا  من الدراسةةةةةةةةةةا، اسةةةةةةةةةةل ر ا ى  ا ي رر الإ باةةةةةةةةةةر ي العا  يلبر ميرم  الثقرل م   اةةةةةةةةةةر م 

 (.1999(  الوا   وا  ل، 0٫80( و يلبره لرل مر ىذا ةروة  0٫70 
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 لتعليم: خطوات تحليل محتوى مقرر الحاسوب في ا
 تمت لاع ا تحع   محلور مفيةر اعرسوب   الليع م وفق اللرةن

.اةاءة ا  مودةةةةوفي من مودةةةةولرل مفيةر اعرسةةةةوب   الليع م بجو     ال  ةا، والياعي( 1
 لعلا  دةئ اةاءة  ا فيا مليافيا.

 .ىلر ة اةاءة ا ودوفي    مر، وبفيي ا  ى  ففيةال.2
 سن  ا  باةةةةةةةةً ا نرن   √.اةاءة ا  ففيةة لعلا  دة، وسترا و ارم ، وودةةةةةةةةا لعما 3

 مر تحد د حد  وذلك اللحع  ؛ س راا   لعلك الاد ة الخرنال   اىورهر  ي، ففيةة،  و  عا
 .   قق لا  و  اثة،  و الةاا ا ا واع ا ا م ى در لع ىر    قق ار ت  ىذا

    رص  لُد لهعا الغة ..ب ة ا  لر ج اللحع     لدو 4
ا ير رل والأسةةةةةةرل ، الإ باةةةةةةر  ان ، اسةةةةةةل دام لد  من الأسةةةةةةرل ، الإ باةةةةةةر  ا  ير ا 
وتحع   الق رنال، حد  الإلرسا لن  سةةةةةةةةةئعا الدراسةةةةةةةةةا، مث ن اللنةارال وال يةةةةةةةةة، ا ئو ا، ومير لا 

عنم لعلا  رلا (، عيةةةرب ثقرل   اة الدراسةةةا من  ع  ىلر ة اللحع  ، اعلك اHolstiهوليةةةل  
 ( اللرةن2باات ا م ا واع ا الةاا ا   ل  ا الدراسا وفق لدو   

 النسب المئوية لتضمين قيم المواطنة الرقمية في مقرر الحاسوب في التعليم (2جدول )
 النسبة المئوية

 درجة التضمين
 إلى من
 فيير مُاان  0%
 مُاان سدرلا م   اا لدا 20% 0٫1%
 مُاان سدرلا م   اا %40 %20 ابر من 
 مُاان سدرلا ملوس ا %60 %40 ابر من 
 مُاان سدرلا لرل ا %80 %60 ابر من 
 مُاان سدرلا لرل ا لدا %100 %80 ابر من 
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 تحليل النتائج ومناقشتها: 

 يلية  هعا ا وء ال لر ج الل ، اللوص  ىل ىر لللرسا لن  سئعا الدراسا، وم را لىر   
  هدافىر و  س رل ا ر ، وذلك لعلا ال حو اللرةندوء 

إجابة السوووؤال الأول: "ما قيم المواطنة الرقمية التي  كن تضووومين ا في مقرر الحاسووووب 
 في التعليم لدى طالبات  لية التربية بجامعة نجران"؟.

 ولللرسا لن هعا اليؤا  ، ابقرفي الإلةاءال الآب ان
 والدراسرل اليرسفيا ذال اليعاا سفي م ا واع ا الةاا ا.الاععفي لعلا الأ ب الترسوا،  -
س رء ار اا مقد  ا سفي م ا واع ا الةاا ا الل يمنن باةةةةةا  ىر   مفيةر اعرسةةةةةوب   الليع م  -

 لدر عرلقرل اع ا الترس ا بجرميا ،ةان.
 لة  الفير اا ا قد  ا لعلا الير ة الانات لعلحفيق من صع  لىر لعل ق ق. -
الليد عل لعلا الفير اا   دةةوء آراء الانات، واللوصةة  ى  الفير اا ال ىر  ا لفي م  ىلةاء -

ا واع ا الةاا ا الل يمنن باةةةةةةا  ىر   مفيةر اعرسةةةةةةوب   الليع م لدر عرلقرل اع ا الترس ا بجرميا 
 ،ةان.

الحاسوب في التعليم لدى القائمة الن ائية لقيم المواطنة الرقمية التي  كن تضمين ا في مقرر  (3جدول )
 طالبات  لية التربية بجامعة نجران

 
 محاور المواطنة الرقمية

 
 قيم المواطنة الرقمية الفرعية م قيم المواطنة الرقمية الرئيسة

 ا اا الوصو  الةااي الا ترام الةااي

 ل ح مفيةر اعرسوب   الليع م اسل دام شقنا الإ تر ت  ث رء الياع ا  
 الليع ا ا.

 ل ح مفيةر اعرسوب   الليع م اسل دام ميا  اعرس، الآة  ث رء  
 الياع ا الليع ا ا.

 فيترح مفيةر اعرسوب   الليع م بوا ف الألىوة ال فيرلا  ث رء الياع ا  
 الليع ا ا.

  ا ا ل ح مفيةر اعرسوب   الليع م فةص الوصو  الةااي  
 ال رلقرل.
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الليع م الولي يلاسل دام الأمث  لعلفي  رل   اي مفيةر اعرسوب    
 الةاا ا.

   جا مفيةر اعرسوب   الليع م لعلا الليعم العاا. 

 فيترح مفيةر اعرسوب   الليع م عةامر لل     بنع ا الاشترا   
 يلإ تر ت وصولام لعير  الةااي.

ا لايرل   جا مفيةر اعرسوب   الليع م لعلا م رراا ا يةفا    
 الةاا ا.

 فيترح مفيةر اعرسوب   الليع م  عولام لعا را  الل تحو   ون  
 الد و  لعابار ر الةاا ا ا  لع ا.

 ا اا اليعو  الةااي

 ر الإيجرس ا لاسل دام اللفي  رل  برة مفيةر اعرسوب   الليع م الآ 
 الةاا ا.

يلآ ر اليعق ا لعسل دام  يىم مفيةر اعرسوب   الليع م   اللول ا  
 فيير ا يؤو  لعلفي  رل الةاا ا.

 ؤاد مفيةر اعرسوب   الليع م لعلا ا ترام الآ ة ن  ث رء اسل دام  
 اللفي  رل الةاا ا.

 ودح مفيةر اعرسوب   الليع م مدر   ورة اربنرب لةا م تحت  
 م عا الديمواةاع ا الةاا ا.

الليع م لعلا بيعم ا ىررال اع رب ا     جا مفيةر اعرسوب    
 الليرم  ما اللفي  رل الةاا ا.

 ؤاد مفيةر اعرسوب   الليع م لعلا دةورة   ع ا يل دمت  
 الآ ة ن سيت الاللقرر ل د اسل دام اللفي  رل الةاا ا.

  جا مفيةر اعرسوب   الليع م لعلا اللانت من دقع اليعو   
 لبر الق ئرل الةاا ا.

 ا اا الفير ون الةااي

 يةَّ  مفيةر اعرسوب   الليع م سولو    رم لةا م ميعومرب ا    
 ا اعنا اليةس ا الييو  ا  لم من  عل  محرسقا ا  رل ت.

يلفيوا ت الل تحنم  الول ال يرلد مفيةر اعرسوب   الليع م لعلا  
 اسل دام اللفي  رل الةاا ا.

  الليع م لعلا آل رل ر و  الأفير  ةره  درب مفيةر اعرسوب  
 اعوارال ا   عة لبر اللفي  رل الةاا ا.

  اي مفيةر اعرسوب   الليع م الولي ا  ا  فيول ا عن ا ال نة ا  
 لعاوا  الةاا ا.

بعر مفيةر اعرسوب   الليع م من اسلفيقر  وبقر   ا وا  الةاا ا  
 .الاةما

بعر مفيةر اعرسوب   الليع م من ا لحر  ش با رل الآ ة ن لعلا  
 اللواص  الاللارلي. شقنرلا وااا  و   
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بعر مفيةر اعرسوب   الليع م من الفي رم سياع رل ا ترال  و تخة ،  
 لألىوة  و موااا  و  يريل الآ ة ن.

ا اولرل    اي مفيةر اعرسوب   الليع م الولي ا  ا الاسلير  لن 
 وا وااا والبا حرل الةاا ا الل بةوق  فنررام م قوها.

 قت مفيةر اعرسوب   الليع م  دو   ة ا الليقير  ث رء اسل دام  
 اللفي  رل الةاا ا.

 ودح مفيةر اعرسوب   الليع م ا يؤول ا ا تربقا لعلا ال ة  ةره  
 ايعومرل.لعم ررال  

 ودح مفيةر اعرسوب   الليع م ا يؤول ا ا تربقا لعلا ال ة  ةره  
 .الةاا اتحا   ا وا  

 الليع م الةااي

 ا اا الاببارلال الةاا ا

  ير مفيةر اعرسوب   الليع م ى  آل ا الاببار  الةااي ا ان ا ما  
  سلرذة ا فيةر.

ا يعومرل   جا مفيةر اعرسوب   الليع م لعلا الاببار  وبقر    
 راا مر ما الآ ة ن.

  جا مفيةر اعرسوب   الليع م لعلا اسل دام وسر   الاببار   
 الةاا ا ست ال رلقرل.

 قباة مفيةر اعرسوب   الليع م بآ اب اليعو  ل د اسل دام بفي  رل  
 الاببار  الةااي.

 ا اا محو الأم ا الةاا ا

يمنن اعباو  لع ىر من  لاان مفيةر اعرسوب   الليع م مةالا  
 مبار ر راا ا.

لدر ، لعلا اللفي  رل الةاا ا ال يرلد مفيةر اعرسوب   الليع م    
 اعد ثا.

  جا مفيةر اعرسوب   الليع م لعلا لا   ورال بدر ق ا  و   
 ا يلحد ل الةاا ا ا دما ةلاي ا.

الآ ة ن  و   فيترح مفيةر اعرسوب   الليع م م رراا ا يعومرل ما  
 ميلحد ل اللفي  رل الةاا ا.

  اي مفيةر اعرسوب   الليع م مىررال الليعم الل رراي لبر اللفي  رل  
 الةاا ا.

 وو  مفيةر اعرسوب   الليع م سن   ا الاسل ر ة من اللفي  رل الةاا ا  
   ال وا ي الليع ا ا.

الاسل ر ة من اللفي  رل الةاا ا  وو  مفيةر اعرسوب   الليع م سن   ا  
   ال وا ي الاللارل ا.

 وو  مفيةر اعرسوب   الليع م سن   ا الاسل ر ة من اللفي  رل الةاا ا  
   ال وا ي الي رس ا.

 وو  مفيةر اعرسوب   الليع م سن   ا الاسل ر ة من اللفي  رل الةاا ا  
   ال وا ي الاالبار  ا.



 

 

71 
 

اعرسوب   الليع م سن   ا الاسل ر ة من اللفي  رل الةاا ا  وو  مفيةر  
   ال وا ي الثفيرف ا.

 ا اا اللجررة الةاا ا

 يىم مفيةر اعرسوب   الليع م   اللول ا سياع رل الق ا وال ةاء لبر  
  تر ت.موااا الإ

لبر  الةااي ودح مفيةر اعرسوب   الليع م م نعل الليول  
  تر ت.شقنا الإ

 تر ت   اي مفيةر اعرسوب   الليع م الولي بم رعة بوو د موااا الإ 
 بميعومرل  يرسا.

 يىم مفيةر اعرسوب   الليع م   اللول ا س ةل اللأاد من  مرن  
 لنترو  ا.ا وااا الإ

 و  الفيارا ا ةبق ا  بية  مر ل رو  مفيةر اعرسوب   الليع م  
 سياع رل الق ا وال ةاء الةاا ا.

 ل رو  مفيةر اعرسوب   الليع م ىشررال وادحا  و  ا   ا الليرم   
 ما اللجررة الةاا ا.

 يىم مفيةر اعرسوب   الليع م   اللول ا س ةل القح  لن ا وااا  
 ا فيدما لعيعا سيية  فا .

ول وا يؤول رل ا اا اعفي اعار ا الةاا ا
 الةاا ا

 قباة مفيةر اعرسوب   الليع م يعفيول وا يؤول رل ا لر ا لن   
 فة    الير  الةااي.

بعر مفيةر اعرسوب   الليع م من اسل دام اللفي  رل الةاا ا لعغش  
 . و الا لقررال  الوالقرل 

يمنن  ن   يىم مفيةر اعرسوب   الليع م سلق رن  دو  اعة ا الل 
  لالا حر ا واعن   الير  الةااي.

الل  الألار  ودح مفيةر اعرسوب   الليع م آل ا   ظ  فيول  
 راا رم. بُ  ة

 ودح مفيةر اعرسوب   الليع م آل ا   ظ  فيول  لار  الآ ة ن  
 راا رم. بُ  ةالل 

 ودح مفيةر اعرسوب   الليع م عةل محرسقا من  يلدا لعلا  
 الةاا ا. الألار 

يلة و   و   فيوم ودح مفيةر اعرسوب   الليع م عةل محرسقا من  
ي ئا

ُ
 .الةسر   ا 

بعر مفيةر اعرسوب   الليع م من   ورة الاللداء لعلا  فيول  
 ا عن ا ال نة ا للآ ة ن.

  جا مفيةر اعرسوب   الليع م لعلا الاللوام يفيول ا عن ا ال نة ا  
 الةاا ا.

 ية  مفيةر اعرسوب   الليع م بخ وال وىلةاءال الإسعغ لن  ا  
 لا  فيير ار و    ا لايرل الةاا ا.
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 ا اا الأمن الةااي

  يرلد مفيةر اعرسوب   الليع م     ة ثفيرفا الأمن الةااي. 

 يةَّ  مفيةر اعرسوب   الليع م ح ئا الاببارلال وبفي  ا ا يعومرل  
 و سةة  دمرلجر.

 قت مفيةر اعرسوب   الليع م ا يؤول رل ا عفيرة لعلا لربق ال رلقرل  
   حمر ا ا لاا من الإرهرب.

 ىلم مفيةر اعرسوب   الليع م يلل ق ق الياعي عار ا ا يعومرل لبر  
 شقنا الا تر ت.

الأمن ال  باي  ل رو  مفيةر اعرسوب   الليع م ا   ا الارف ا لعلا  
 دد لاع رل الفيةص ا.

 يىم مفيةر اعرسوب   الليع م   اللول ا بخ ورة   ة الق رنال  
 الخرصا.

يلأ  رر الالاعا من    اللقباير يىم مفيةر اعرسوب   الليع م  
  تر ت.فت لبر شقنا الإو الاللفيرء اش رص فيير مية 

الإلةاءال اليع اا ل د  ا  ول  مفيةر اعرسوب   الليع م نحو  
 ن ل .و ا ترال  ليةد

 قباة مفيةر اعرسوب   الليع م يل ةل الباح حا عع  الق رنال  
 ل د س ا الهوابف العا ا.

  قباة مفيةر اعرسوب   الليع م بم رعة الد و  لعاوااا ا  قوها. 

الية ا   ثفيف مفيةر اعرسوب   الليع م ي ودولرل ا ليعفيا يلأرارم 
  تر ت.عار ا ا يعومرل لبر شقنا الإ

 ا اا الباحا واليعما الةاا ا

  اي مفيةر اعرسوب   الليع م مىررة ى ارة الوات ا يلغةل    
 اسل دام اللفي  رل الةاا ا.

 يىم مفيةر اعرسوب   الليع م     ة ثفيرفا الباحا واليعما  
 الةاا ا   ا لاا.

 اعرسوب   الليع م من مخرعة ى مرن اللفي  رل الةاا ا.بعر مفيةر  

 ودح مفيةر اعرسوب   الليع م الآ ر ال  ي ا ا تربقا لعلا ال ة  ل د  
 ب رلع  ما اللفي  رل الةاا ا.

 قت مفيةر اعرسوب   الليع م   ورة اسل دام الأع ر  لكلىوة  
 الةاا ا.

 
من ا يلفيدال ال نة ا  اعار ا ول  مفيةر اعرسوب   الليع م نحو 

 ال رسدة الل ب  ة لبر اللفي  رل الةاا ا.

لول ا ي عيا الباح حا  ث رء ال ل رو  مفيةر اعرسوب   الليع م  
 اسل دام اللفي  رل الةاا ا.

 ث رء لول ا يلإدرءة ا  رسقا ال ل رو  مفيةر اعرسوب   الليع م  
 اسل دام اللفي  رل الةاا ا.
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إجابة السووووووؤال الثا : "ما درجة تضوووووومين قيم المواطنة الرقمية في مقرر الحاسوووووووب في التعليم 
 لدى طالبات  لية التربية بجامعة نجران"؟. 

لللرسا لن اليةةةةةةةؤا  ، تحع   محلور مفيةر اعرسةةةةةةةوب   الليع م لدر عرلقرل اع ا الترس ا بجرميا 
 ر لع  وال اللرل ان،ةان، وففيم 
.بباا م س راا تحع   محلور مفيةر اعرسوب   الليع م لدر عرلقرل اع ا الترس ا بجرميا ،ةان   1

 دوء ار اا ا م ا واع ا الةاا ا اليرسفيا.
.تحع   محلور مفيةر اعرسةةةةةةوب   الليع م لدر عرلقرل اع ا الترس ا بجرميا ،ةان   دةةةةةةوء محرور 2

ا ا، و يةةرب اللنةارال وال يةة، ا ئو ا لن  ا اا من ا م ا واع ا الةاا ا، ي   لرءل وا م ا واع ا الةا
 ال لر ج ارللرةن

 لر ج تحع   محلور مفيةر اعرسةةةةةةةوب   الليع م لدر عرلقرل اع ا الترس ا بجرميا ،ةان   دةةةةةةةوء - 
 محرور ا واع ا الةاا ا الثعثا ان ن

 اسوب في التعليم في ضوء محاور المواطنة الرقمية الثلاثة  كلنتائج تحليل محتوى مقرر الح (4جدول )
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الا ترام 
 22,2 16 3 2 4 5 0 0 0 0 0 2 الةااي

مُاان 
سدرلا 
 م   اا

الليع م  
 الةااي

4 6 5 6 2 2 10 7 5 5 52 72,2 
مُاان 
سدرلا 
 لرل ا

اعار ا  
 5,6 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 الةاا ا

مُاان 
سدرلا 
م   اا 

 لدا
  100 72 8 7 11 15 2 2 6 5 6 10 ا اوفي

   100 11,11 9,72 15,27 20,83 2,77 2,77 8,33 6,94 8,33 13,88 ال يقا ا ئو ا

 بجرميا ،ةانا واع ا الةاا ا   مفيةر اعرسوب   الليع م لدر عرلقرل اع ا الترس ا ملوسع  ي، باات محرور 

ا لوسع = ةاوفي 
ا واع ا  بنةارال محرور

الةاا ا/ لد  ال باو  
 وا ودولرل

 =72/ 10 =7,2 
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 ( مر  عين4 لاح من لدو   
ه ر  ب رول    رلا باةةات الارور الثعثا الخرصةةا ي واع ا الةاا ا   مفيةر اعرسةةوب  •

 (، وذلك وففيرم ل لر ج تحع   محلور ا فيةر. %7,2  الليع م؛     سعا ملوسع  ي، باا  ىر  
 باةةةةةةةة  الاور الثر  من محرور ا م ا واع ا الةاا ا  الليع م الةااي( لعلا  رلا فمُاةةةةةةةةان  •
 (. %72,2( مةة، س يقا سعغت  52لرل اف؛     بنةرل ا اُ   سدرلا 

 با  الاور الأو  من محرور ا م ا واع ا الةاا ا  الا ترام الةااي(، لعلا  رلا فمُاان  •
 (. %22,2( مةة، س يقا سعغت  16سدرلا م   ااف؛     بنةرل ا اُ   

ر ا الةاا ا(، لعلا  رلا فمُاان  با  الاور الثرل  من محرور ا م ا واع ا الةاا ا  اعا •
اف؛     بنةرل ا اُ     (. %5,6( مةال، س يقا سعغت  4سدرلا م   اا لدم

 لر ج تحع   محلور مفيةر اعرسةةةةةةةةةةةةوب   الليع م لدر عرلقرل اع ا الترس ا بجرميا ،ةان -ب
   دوء ا م ا واع ا الةاا ا ان ن

 تعليم في ضوء قيم المواطنة الرقمية  كلنتائج تحليل محتوى مقرر الحاسوب في ال (5جدول )
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 %22,2 16 3 2 4 5 0 0 0 0 0 2 قيمة الوصول الرقمي  .1
مُضمن 
بدرجة 
 منخفضة

غير  %0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 قيمة السلوك الرقمي  .2
 مُضمن

غير  %0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 قيمة القانون الرقمي  .3
 مُضمن

 %16,7 12 1 2 3 5 0 0 0 0 0 1 قيمة الاتصالات الرقمية  .4

مُضمن 
بدرجة 
منخفضة 
 جدا

 %55,5 40 4 3 4 5 2 2 6 5 6 3 قيمة محو الأمية الرقمية  .5
مُضمن 
بدرجة 
 متوسطة

غير  0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 قيمة التجارة الرقمية  .6
 مُضمن

غير  %0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 قيمة الحقوق والمسؤوليات الرقمية  .7
 مُضمن

 %5,6 4 0 0 0 0 0 0 0 0 0 4 قيمة الأمن الرقمي  .8

مُضمن 
بدرجة 
منخفضة 
 جدا

غير  %0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 0 قيمة الصحة والسلامة الرقمية  .9
 مُضمن

  %100 72 8 7 11 15 2 2 6 5 6 10 المجموع
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 ( مر  عين5 لاح من لدو   
ه ر  ب رول    رلا باةةةةات ا م ا واع ا الةاا ا   مفيةر اعرسةةةةوب   الليع م؛      •
(، وذلك %7,2ا و  ن الياعي وال  ةا، وسعا ملوسةةةةةةع  يةةةةةة، باةةةةةةا  ىر  ( مةة   72بنةرل  

 وففيرم ل لر ج تحع   محلور ا فيةر.
( مةة س يةةةةةةةةةةةةةةةقةةا 40لةةرءل   ا ةبقةةا الأو  ا اةةا فمحو الأم ةةا الةاا ةةاف؛   ةة  بنةرل   •

( مةة 16( وهي مُاةةةةةةةةةةا ا سدرلا ملوسةةةةةةةةةة ا، بعلىر ف ا اا الوصةةةةةةةةةةو  الةاايف وبنةرل  55,5% 
( 12( وهي مُاةةةةا ا سدرلا م   اةةةةا، و ا اا فالابباةةةةرلال الةاا اف وبنةرل  %22,2س يةةةةقا  

( وبيلبر مُاةةا ا سدرلا م   اةةا لدام، بع ىر ف ا اا الأمن الةاايف وبنةرل %16,7مةة س يةةقا  
ر،  مر ياي الفي م  ا اا اليةةعو  5,6( مةال س يةةقا  4  ( وهي مُاةةا ا سدرلا م   اةةا لدام   اةةم

فير ون الةااي، وا اا اللجررة الةاا ا، وا اا اعفيول وا يةةةةةةةةؤول رل الةاا ا، و ا اا الةااي، وا اا ال
الباحا واليعما الةاا ا( فعم بلنةر ىععامر، ويللرة فىي بيلبر فيير مُاا ا   مفيةر اعرسوب   

 لقرل اع ا الترس ا بجرميا ،ةان.الليع م لدر عر
 مناقشة النتائج:

 م ا واع ا الةاا ا   مفيةر اعرسةةةوب   الليع م لدر عرلقرل بوصةةةعت  لر ج الدراسةةةا  ن ا
ا، %7,2اع ا الترس ا بجرميا ،ةان ، باةةةةةةا  ىر س يةةةةةةقا سعغت   (، وسدرلا باةةةةةةات م   اةةةةةةا لدم

ويمنن  ن بيُور هعه ال ل جا ى   داثا م ىوم ا واع ا الةاا ا   ا فيةرال الدراسةةةةةةةةةةةةةةة ا، وسةةةةةةةةةةةةةةةق  
ربعة ا فيةر سدورهم   ىسةاة مواعن الفيباور والايف   ا فيةر   باا  ىر ف  ، اعلك لدم ا رم  س

دةةةةةةةةوء ا م ا واع ا الةاا ا، ىدةةةةةةةةرفا ى  ولو  فىم مغعوب لدور مفيةر اعرسةةةةةةةةوب   الليع م، ولدم 
ولو  رؤ ا ميةةةةلفيقع ا لالواه لا سةةةة ار   ا  ميةةةةلجدال اليباةةةةة، وبل ق  لر ج الدراسةةةةا اعرل ا ما 

(، الل  شةةةةةةةةررل  لر جىر ى  ولو  2019راسةةةةةةةةا الخع  ا واليق نرن  (، و 2016 راسةةةةةةةةا الغع   
 اباور وادح   مفيةرال اعرس، وبفي  ا ا يعومرل من     باات محلواهر لفي م ا واع ا الةاا ا. 

 التعليم لدى طالبات  لية التربية بجامعة نجرانقيم المواطنة الرقمية في مقرر الحاسوب في متوسط نسب تضمين 

المتوسط = مجموع تكرارات 
قيم المواطنة الرقمية/ عدد 
 الفصول والموضوعات

 =72/10 =7,2 
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 فيفيت ا اا فمحو الأم ا الةاا اف ال يةةةةةةةةةةةةةةقا الألعلا للاةةةةةةةةةةةةةةات ا م ا واع ا الةاا ا   مفيةر 
(، و يور اليةةةةةق،   ذلك؛ ى   ن من  سةة  هدا  %55,5ت  اعرسةةةةةوب   الليع م،     سعغ

مفيةر اعةةرسةةةةةةةةةةةةةةةوب   الليع م هو الليعم الةااي، لةةعا ، باةةةةةةةةةةةةةةةا  ةة  اليةةد ةةد من ا يةةرر  وا ىةةررال 
والأ  ةةةةةةةةةةةة ا ا ةبق ا بمجرلال بيع ا ا مخلع ا لعحرسةةةةةةةةةةةةوب، وبل ق هعه ال ل جا ما  راسةةةةةةةةةةةةا الغع  

(، الل  ثقلت  ن ا اا فمحو الأم ا الةاا اف نالت 2019(، و راسةةةةةةةةةةةةةةةا الخع  ا واليق نرن  2016 
 اهلارمرم اقيرما سلاا  ىر   مفيةرال اعرسوب بخع  سفي ا الفي م.

ا، ولدم باةةةةةا  ىر    ويل يةةةةةقا للاةةةةةات الفي م الأ ةر سدرلا م   اةةةةةا، وم   اةةةةةا لدم
يرر  وا ىررال مفيةر اعرسةةةوب   الليع م، ف يور اليةةةق، ى  بةا و مودةةةولرل هعا ا فيةر لعلا ا 

الأسةةةةةةةةرسةةةةةةةة ا الخرصةةةةةةةةا يعرسةةةةةةةة، الآة، و ن ةر  ا واع ا الةاا ا   د ا رلال ا د دة   ا  دان 
 الترسوا والعا   لا ع   وما من س رسرل و  ع وسةامج وم رهج وةارال الليع م   الير  اليةبي.

ليع م لدر عرلقرل وبؤاد  لر ج الدراسةةةا اعرل ا لعلا دةةةةورة باةةةات مفيةر اعرسةةةوب   ال
اع ا الترس ا بجرميا ،ةان ا م ا واع ا الةاا ا،   ةما ل درة ودةةةةةةةةةةةةةةةيف باةةةةةةةةةةةةةةةا  ىر من نا  ا، ولدم 
بوة يىر س ةةةةةةةن  ملواةن من نا  ا   ةر،  رصةةةةةةةا ما ةا ة اسةةةةةةةل دام ال رلقرل لعلفي  رل الةاا ا، 

ق الاسةةةل ر ة اعفي في ا من الأمة العا  ل ع، مي  الاهلارم سل ا ا بعك الفي م، والل باةةةان ل ر تحفي 
اللفي  رل اعد ثا، وب ا ا ميرر  ال رلقرل، وسةةةةةةةةةةةعواىم، واةرهىم نحو مر بلاةةةةةةةةةةةا   من ىيجرس رل، 
وة ، مر يمنن  ن بترا  من آ ر سةةةةةةعق ا اد بؤثة لعلا سةةةةةةعما ا لاا، واسةةةةةةلفيةاره، وبفيدم ، وهعا 

(، Martin, et al., 2019ربن وآ ة ن  (، ومرBasarmak, et al., 2019 ل ق ما  راسةةةةةةةةةةةةةةان سيةةةةةةةةةةةةةةةمر  وآ ة ن  
(، ولو  2018(، واليجاي واله ةةدا  واليلةة   2018(، وا عحم  2019والخع  ةةا واليق نةةرن  

( الل بؤاد لعلا دةةةةورة باةةةات ا م ا واع ا الةاا ا   ا فيةرال الدراسةةة ا؛ حد  بيةةةع ح 2016 
 ، لأل  الل ا ا ا يلداما.21ا    الةااي بمىررال الفيةن 

إجابة السوووووووووؤال الثالث: "ما التصوووووووووور المقترة لتضووووووووومين قيم المواطنة الرقمية في مقرر 
 الحاسوب في التعليم لدى طالبات  لية التربية بجامعة نجران"؟.
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س رءم لعلا مر بوصةةةةةةةةةةةعت ىل   الدراسةةةةةةةةةةةا اعرل ا من  لر ج بليعق سدرلا باةةةةةةةةةةةات ا م ا واع ا 
، ااتراح بباةةةةةةةةور للاةةةةةةةةات ا م ا واع ا الةاا ا   مفيةر الةاا ا   مفيةر اعرسةةةةةةةةوب   الليع م؛ ففيد 

 اعرسوب   الليع م لدر عرلقرل اع ا الترس ا بجرميا ،ةان لعلا ال حو اللرةن
هد  اللباةةةةةةةةةةور ا فيترحن باةةةةةةةةةةات ا م ا واع ا الةاا ا   مفيةر اعرسةةةةةةةةةةوب   الليع م لدر 

 عرلقرل اع ا الترس ا بجرميا ،ةان.
 ا فيترحنمبررال اللباور 

ب  عق مبررال اللباةةةةةةةةور ا فيترح  فيةر اعرسةةةةةةةةوب   الليع م   دةةةةةةةةوء باةةةةةةةةا    ا م ا واع ا 
 الةاا ا ؤر  عين 

(   بيو و الفي م الإسةةةعم ا، والهو ا الوع  ا لأفةا  2030رؤ ا ا اعنا اليةس ا اليةةةيو  ا   •
 ا لاا الييو ا.

لحو  الةااي ؤر  ل ع، ب ا ا الولي لدر (   ال2030رؤ ا ا اعنا اليةس ا اليةةيو  ا   •
 ال رلقرل يلاسل دام الأمث  لعوسر   اللفي  ا   الير  الةااي.

لةةةدم ولو  مفيةر  ةةةرص لةةةدر عةةةرلقةةةرل اع ةةةا الترس ةةةا بجةةةرميةةةا ،ةان  ياةةة  لعلا بوو ةةةد  •
ا، ال ةةرلقةةرل ي يةةرر ، وا ىةةررال، والاةةةرهةةرل العةمةةا لاسةةةةةةةةةةةةةةةل ةةدام اللفي  ةةرل الةاا ةةا س ة فيةةا آم ةة

 و  عا ا، وار و  ا.
الل ور اليةةةةة ا وا لع ق للن ولول ر ا يعومرل والابباةةةةر  واللار  الأفةا  لع ىر س ةةةةن   •

 اقير.
ميةةةةةةةر ةة الاةرهرل الير  ا ا يرصةةةةةةةةة   باةةةةةةةات مودةةةةةةةولرل بليعق ي واع ا الةاا ا    •

 و سترال ر. ا فيةرال الليع ا ا، مث ن الولاال ا لحدة الأمة ن ا، وسة  ر  ر،
 لر ج القحول والدراسةةرل اليةةرسفيا الل  شةةررل ى  الدور الاةةي ف لعافيةرال الدراسةة ا  •

   بيو و ا م ا واع ا الةاا ا.
بوصةةةةةةة رل القحول والدراسةةةةةةةرل اليةةةةةةةرسفيا ساةةةةةةةةورة بيو و ا م ا واع ا الةاا ا   ا فيةرال  •
 الدراس ا.
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لا باةةةةةةةات ا م ا واع ا الةاا ا   مفيةر مر  شةةةةةةةررل ىل    لر ج الدراسةةةةةةةا اعرل ا  و   ر  •
 اعرسوب   الليع م لدر عرلقرل اع ا الترس ا بجرميا ،ةان والل لرءل سدرلا م   اا.

 ل رصة اللباور ا فيترحن
 بلاان ل رصة اللباور ا فيترح  فيةر اعرسوب   الليع م   دوء ا م ا واع ا الةاا ا الآان

 الأهدا ن   . 
ب ا ا ا م ا واع ا الةاا ا لدر عرلقرل اع ا الترس ا بجرميا ،ةان من  ع  الهد  اليرمن 

 مفيةر اعرسوب   الليع م.
 الأهدا  الل با ع ان 

.ب ا ا ولي ال رلقرل يسةةةةةل دام اللفي  ا، وبدر قىن لعلا ا   ا اعباةةةةةو  لعلا ا يعومرل 1
 بم لعف   والىر س ةل شةل ا، و  عا ا.

 ا الةاا ا اليةةةةةةةةةةةةةع اا  ة دا الق ا وال ةةةةةةةةةةةةةةاء لبر الإ تر ت، وا وااا .بيو و ا ىررال اللجرر 2
ا وثول حر، وا   ا اعباةةةةةةةةةو  لعلا  فاةةةةةةةةة  اليةو ، وفييرهر من الأمور ا ليعفيا سن   ا اسةةةةةةةةةل دام 

 اةول الأمرن، و يريل الق و .
 ، .ب ا ا مىررال الابباةةةةةةةةةةةةةةةر  ما الير  الةااي، وبيو و الفيدرة لعلا اعوار وال فيرش الهر 3

وبفيق  آراء الآ ة ن، ما الإ رم ي  ره م الأسرس ا لعببار  ال ةلي، والأ عاي، والفي م، وفىم مر 
 يمنن بقر ل  ومر لا يمنن؛ ة قمر لعاحرسقا الفير و  ا.

.ب ا ا ولي ال رلقرل نحو ا اررسةةةةرل الأ عا ا، والفير و  ا  ث رء اسةةةةل دام اللن ولول ر، 4
 الإيجربي، وب ق في    الير  الةااي.  بمر  يىم   ب ن   اليعو 

.بية ف ال رلقرل سي رصةةةةةةةةةةةةةة الأمن واليةةةةةةةةةةةةةعما القد  ا، وال  يةةةةةةةةةةةةة ا ا ةبق ا يسةةةةةةةةةةةةةل دام 5
 اللن ولول ر، واللول ا ي  رعة ال ر ا لن الاسل دام ا  ةب لهر.

لليرم  .بودةةةةةةةةةةةةةةة ح   وافي ا ةا م الإلنترو  ا الل بُ قق لع ىر الإلةاءال ال  رم ا، وا   ا ا6
 ميىر، والوار ا م ىر.

 .اللأا د لعلا الهو ا، واع رل لعلا الفي م ا لاي ا.7
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.ضصةةةةةةةة   الأسةةةةةةةةس الفير و  ا الةاا ا، وىايةةةةةةةةرب ال رلقرل ا ىررال العةما لعسةةةةةةةةل دام 8
 الأمث  لعوسر   اللفي  ا.

لعلا .محو الأم ا الةاا ا لدر ال رلقرل، وتمن  ىن من اسةةةةةةل دام اللن ولول ر، وبدر قىن 9
 اللحنم   سعوا رلجن ل د اسل دامىر.

 ( اللرةن5.مودولرل ا فيةرن وبلاث    لدو   ب
 موضوعات مقرر الحاسوب في التعليم في ضوء قيم المواطنة الرقمية (6جدول )

 م

 الجزء العملي الجزء النظر 

عدد  الموضوعات
 الأسابيع

ساعات 
 التدريس

عدد  الموضوعات
 الأسابيع

ساعات 
 التدريس

 

ال با  الأو ن اوالد ا يعومرل 
 .وا وسولرل وا نلقرل الةاا ا
 م ىوم اوالد ا يعومرل.

 مبار ر اوالد ا يعومرل.

  مثعا لفيوالد ا يعومرل.

 م ىوم ا نلقرل الةاا ا.

  مثعا لعلا ا نلقرل الةاا ا.

 م ىوم ا وسولرل الإلنترو  ا.

  مثعا لعلا ا وسولرل الإلنترو  ا.

 آل رل القح  ا  د، وبفي  م ا يعومرل.

2 2 

آل رل القح    ا نلقا الةاا ا 
 الييو  ا.

عةل تحا   ا ةالا من ا نلقا 
الةاا ا الييو  ا  ىرة 

 ا يل دم.
بوث ق ا ةالا من  ع  ا نلقا 

 الةاا ا الييو  ا.

 الةاا ا. ا وا عةل بوث ق 
 

2 4 

 

 .ال با  الثر ن   م ا يعومرل
   رم ى ارة الليعم الإلنترو .

   رم  فيرب الق ا.

   رم ى ارة ا وار  الق ة ا.

اسل دام   رم  ةا ع ا يعومرل 
 ا غةاف ا.
 

2 2 
شةح   رم ى ارة الليعم الإلنترو  
القع  سور  ا يل دم   لرميا 

 ،ةان.
2 4 

 

 .ال با  الثرل ن الخدمرل الإلنترو  ا
 اعنوما الإلنترو  ا.

 اللجررة الإلنترو  ا. 

 ا رميرل الإلنترو  ا. 

2 2 
 الليول وال ةاء لبر الإ تر ت.
ى ارة مواا الليول لبر لو ا 

 اللحنم.
2 4 

ال با  الةاسان  من ا يعومرل والق رنال  
ا ل رر وبةا ،   د سةامج  1 1 .والإ تر ت

 2 1 منرفحا ال ر ةوسرل.
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 م ىوم  من ا يعومرل.

    ا  من ا يعومرل.

 وسر   الاللداءال ا يعومرب ا.

 ا يعومرل.آل رل  من 

 ب ي   سةنامج لدار اعار ا.
ب ي     د سةامج منرفحا 

 اللجيس.
ب ي   تحد ثرل   رم الل غ   

 Windows.بعفير  مر ) 

 

ال با  الخرمسن   رم منرفحا ا ةا م 
 الإلنترو  ا
 ا ر ة الأو .

 ا ر ة الثر  ا.

 الثرلثا.ا ر ة 

 ا ر ة الةاسيا.

 ا ر ة الخرميا.

 ا ر ة الير سا.

 ا ر ة اليرسيا.

 ا ر ة الثرم ا.

 ا ر ة اللرسيا.

 ا ر ة اليرشةة.

 ا ر ة اعر  ا ل ةة.

 ا ر ة الثر  ا ل ةة.

 ا ر ة الثرلثا ل ةة.

 ا ر ة الةاسيا ل ةة.

 ا ر ة اعر  ا ل ةة.

 ا ر ة الخرميا ل ةة.

 الير سا ل ةة.ا ر ة 

2 2 

ب ق فيرل لاع ا من  ع  
ا  رراا الإيجرس ا   الوسوم 

 الوع  ا. 

لة  اارا راا ا ةلاي ا 
ميرصةة لعلا ال رلقرل، وىصدار 
الأ نرم   دوء   رم منرفحا 

 ا ةا م الإلنترو  ا. 

2 4 

 

ال با  الير رن شقنرل اللواص  
 .الاللارلي

 نTwitterبو تر 

   الليع م. Twitterب ق فيرل بو تر 
 نGoodreadsاو ر دة 

   الليع م. Goodreadsب ق فيرل او ر دة 
 نsnapchatس رب شرل 

   snapchatب ق فيرل س رب شرل 
 الليع م.

 نInstagramا يلغةام 

   الليع م. Instagramب ق فيرل ا يلغةام 

 نFacebookف س سو  

3 3 

 Twitterشةح ب ق ق بو تر 

 Goodreadsشةح ب ق ق او ر دة 

شةح ب ق ق س رب شرل 
snapchat 

 Instagramشةح ب ق ق ا يلغةام  

 .Facebook شةح ب ق ق

 

3 6 
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 ( اللرةن7وا ىارل الياع ان وبلاث    لدو    .الأ   ال
 الأنشطة والم مات العملية لمقرر الحاسوب في التعليم في ضوء قيم المواطنة الرقمية (7جدول )

   Facebookب ق فيرل ف س سو  
 الليع م.

 

 .ال با  اليرسان الباحا الةاا ا
 مواا اللفي  رل الةاا ا.

 دةار اسل دام اللفي  رل الةاا ا. 

 الباحا القد  ا   الير  الةااي.

 الباحا ال  ي ا   الير  الةااي.

 الباحا ال نة ا   الير  الةااي.

1 1 

ب ق فيرل لاع ا لعباحا الةاا ا 
ملاثعا  ن ا عيا الباح حا 
 ث رء اسل دام اللفي  رل الةاا ا، 
 والإدرءة ا  رسقا، وى ارة الوات.

1 2 

 26 13  13 13 ا اوفي

 دور الطالبات دور أستاذة المقرر الأنشطة والم مات م

لة  ف د و بولوا لعلا ال رلقرل     د  الدورال اللولو ا 
 الةاا ا.مودولرل ا واع ا 

بع  ً  هم ا يعومرل والأفنرر الوار ة   
 ال  د و، يسل دام الخة  ا العه  ا.

 القح  لبر شقنا الا تر ت 
 تر ت   بول   ال رلقرل لعقح  لبر شقنا الإ

  د مودولرل،  و م ره م،  و اارا ا واع ا 
 الةاا ا، وبفيديم بفية ة سعلك. 

الدراسي، تخلرر ال رلقا   د مودولرل ا فيةر 
وبفيدمىر لأسلرذة ا فيةر لعلا  يق ىلنترو  
الفية ة منلوب،  و لة  بفيديمي،  و مدو ا 

 لعلا ال قنا.

يلل ي ق ما و دة ال  رب ال عبي   النع ا،  ا  رراا   الأ   ا العص  ا 
  لم ب   ع   رب  و  ا واع ا الةاا ا.

م ال رلقرل   بباا م معبافيرل، ىبي
بثفي   ا وبولو ا  و  ا واع ا وسةوشورال 

 الةاا ا.

  دا  ا ا ة عل ال 

لا  ر عا م دا  ا  ةااو الأمن الي برا ، 
والاععفي لعلا مىرمىم   حمر ا الق  ا اللحل ا،  و 
ةارة  ةاو  اع ر  من( لعلية  لعلا آل ا اللباة  
   رلا  دول مخرعة س برا  ا، وذلك سيد   ع 

   ا ا ىرل ذال اليعاا. ا واففيرل الةسم ا من

   ع ا واففيا من وة الأمة، والاسليدا  لعة عا.

ب ي   اسل دام البر د الإلنترو   
 ا رميي   الياع ا الليع ا ا

بوو د ال رلقرل سي وان البر د الإلنترو  ا رميي، 
 ل نون وس عا الاببار  الةسمي ما ال رلقرل.

ا رميي الخرص ب ي  ال رلقا البر د الإلنترو  
 حر لعلواص  ما  سلرذة ا فيةر، وال رلقرل.

 بباا م اليةو  اللفيديم ا 
بول   ال رلقرل للباا م لة  بفيديمي     د 
مودولرل ا فيةر، وففيمر  ير ير الية  اللفيديمي 

 ال يَّر .

بباام ال رلقا لةد ر بفيديم  ر يسل دام سةامج 
    اليةو  اللفيديم ا الل رلع ا، وبفيوم سيةد

 الفيرلا الدراس ا.

ىرسر  الوالقرل لبر   رم ى ارة  
 الليعم الإلنترو 

بول   ال رلقرل لإرسر  الوالقرل لبر   رم ى ارة 
 الليعم الإلنترو ، ما شةح آل ا الإرسر .

   الوالقرل س ة فيا فة  ا و رل ا، وىرسرلهر 
 لأسلرذة ا فيةر لبر   رم ى ارة الليعم الإلنترو .
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 .استراب ج رل الليع م والليعمن وب ا ن ل
اعوار وا  را ةةةةةةةةا، مث ن لة  ااةةةةةةةةرا راا ا ةلاي ا ميرصةةةةةةةةةة لعلا ال رلقرل، و اعوار  •

من وا  را ةةةةةةةا من  ع  عةح الأسةةةةةةةئعا، وفلح ا ر  لعسةةةةةةةل يةةةةةةةرر، والاسةةةةةةةل ةةةةةةةىر  سقي  الأمثعا 
 شقنرل اللواص  الاللارلي. 

الفيباةةا الةاا ان اسةةل دام مىررال الل نير ال راد   ب يةةير   دال الفيباةةا، وبة  ال ىر ا  •
، ما لة  نمرذق  ىيجرس ا وسةةةةةةةةةةةةةةةعق ا(  ث رء  م لو ا لع رلقرل، لعلا  ن  نون لة  الالور لرذيم

 سة  الفيباا. 
الةاا ةةا  ث ةةرء الياع ةةا الليع ا ةةا ل ليعم الليعم يل اةةعلةةان تمةةررر  سةةةةةةةةةةةةةةةلةةرذة ا فيةر ا واع ةةا  •

 ال رلقرل م ىر.
الليعم يلأاةان، مث ن ىتا ا الأ  ةةةةة ا الليرو  ا، والليعم   ةاولرل صةةةةةغيرة، واللواصةةةة   •

 لبر الوسر   الإلنترو  ا، ويمنن ب ي عىر     ا ا ودولرل.
ا ةةةةا  ةةةةررق واةةةةت الليعم ا فيعوبن وذلةةةةك من  ع  بفيةةةةديم محلور بولوا لبر س ئةةةةا را •

الاردةةةةةة، وم را ةةةةا ال رلقرل وات الاردةةةةةة، وب   ع الأ  ةةةة ا وا اررسةةةةرل، ويسةةةةل دام وسةةةةر ع 
لة  بفيديمي(  الاا لعاودةةةةةةةةةةةوفي، وبنون  و  مودةةةةةةةةةةةولرل  –ف د و  –صةةةةةةةةةةةور  –راا ا   ً 

 ا واع ا الةاا ا.
لع رلقرل الاسةةةةلن ةةةةر  والاسةةةةلفيباةةةةرءن ب قفيىر  سةةةةلرذة ا فيةر من  ع  ىتا ا ال ةصةةةةا  •

 سيا   ورال لا  ويول، ىمر بمودولرل مخلررة م ىر،  و تحد هر ال رلقرل.
الليعم ي  ةةةةةةةةةةولرلن بنع ف ال رلقرل سيا  م ةةةةةةةةةةولرل يسةةةةةةةةةل دام ى در الأ وال  •

 الةاا ا،   مودولرل ا واع ا الةاا ا.

ى لرق م رر ا بيرو  ا و  ةهر لبر  
 شقنرل اللواص  الاللارلي

بول   ال رلقرل لإ لرق م ةوفي  و  مودولرل 
والإشةا  لع ىر، وبفي  اىر، ومن ا واع ا الةاا ا، 

 الاللارلي.  ةهر لبر شقنرل اللواص  و 

ب تر  ال رلقا ما ةم علجر   ى لرق م ةوفي 
 ةه لبر بيرو ؛ لق رء محلور رااي م  د، و 

الاللارلي سيد بفي  م  سلرذة شقنرل اللواص  
 ا فيةر.
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ترو  مر  ي، الليعم الليرو ن بفيي م ال رلقرل ى  ةاولرل، و نون اللواص  س  ىن ىلن •
 الأ   ا وا ىرم الل اُع ن حر.

الليعم اللن  ين بفيديم الالور لع رلقرل ا  وفق عة فيا بيعاىر ا  اةةةةةعا، ىمر يسةةةةةل دام  •
 ا فيرعا ا ة  ا،  و ا فيرعا الباوب ا،  و الباور والأشنر ،  و ال باوص.

لقح  لن  عو     ا  ةةةنعلن عةح م ةةةنعا راا ا لعلا ال رلقرل  ث رء الاردةةةةة، وا •
 لهر.

اليباةةةةةةف العهنين ُ يةةةةةةل دم لعايةفا الةاا ا   مودةةةةةةوفي مر، ويسةةةةةةل دام   د الأ وال  •
 الةاا ا.

الل نير اللأمعين  يةةةةةةةةل دم   محرولا اسةةةةةةةةلدرا  ال رلقرل  اررسةةةةةةةةرلجن   الير  الةااي،  •
 ومدر ىيجرس رلجر وسعق رلجر.

 و  ا يج،  ن بفيوم س  ميبرة لن   يةةةةىر،لي، الأ وارن بيةةةةل دم يفترا   ن لع رلقا  ورم  •
 لن عرلقا   ةر   مواف محد .

.الوسةةةةةةةةةةةةر   واللفي  رل الليع ا ان وبلاةةةةةةةةةةةةانن لىرة  رسةةةةةةةةةةةة، آة ملباةةةةةةةةةةةة  س ةةةةةةةةةةةةرشةةةةةةةةةةةا ق
لة  سةولنتر(، شةةةقنا ى تر ت فر فيا اليةةةةلا،  لىوة  رسةةة، آة   ا يا ، البرامج اعرسةةةوس ا، 

 اليةو  اللفيديم ا، اعامر وسقورة. 
اللفي  من وبلاةةةةةةةةةةةةةةةانن ا ع  ا، مع رل الإ،رة، الا لقررال الياع ا، الا لقررال  .عةلح
 اللحة ة ا.
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 متطلبات تنفيذ التصور المقترح:

  ل ع، ب   ع اللباور ا فيترح  فيةر اعرسوب   الليع م   دوء ا م ا واع ا الةاا ا مر  عين
ن لعلا ا فيةر ا  ور لعحرسةةةةةةةةةةوب   مواففيا ا ىرل ا  لباةةةةةةةةةةا   اع ا الترس ا بجرميا ،ةا 

 الليع م   دوء ا م ا واع ا الةاا ا.
ب و ة الق  ا اللحل ا، وذلك لن عة قن بوفير شةةةةقنا ى تر ت فر ق اليةةةةةلا، وةى و ميا   

 رسةةةة، آة  ا   النع ا، ولىرة لة   سةولنتر(، وبوو د ا نلقا ومةااو مباةةةةر ر الليعم بمةالا 
 ع ا الةاا ا، والفيارا وا  نعل ا ةبق ا ي لاا الةااي.وال، و راسرل  و  ا وا

لفيد  ورال بدر ق ا للأه   وبدر ،  لاةةةةةةةرء ه ئا اللدر س؛ لإايةةةةةةةرحم مىررال ا واع ا  
 الةاا ا وا اىر، وعةل بيو وهر.
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 توصيات الدراسة

   دوء مر بوصعت ىل   الدراسا من  لر ج فل ر بوصي يلآان
عرسةةةةةةةةةةوب   الليع م لدر عرلقرل اع ا الترس ا بجرميا ،ةان   دةةةةةةةةةةوء ا م .ب و ة مفيةر ا1

 ا واع ا الةاا ا.
.باةةةةةات   ا ا م ا واع ا الةاا ا  الوصةةةةةو  الةااي، اللجررة الةاا ا، الابباةةةةةر  الةااي، 2

عما محو الأم ا الةاا ا، اليعو  الةااي، الفير ون الةااي، اعفيول وا يؤول رل الةاا ا، الباحا والي
 الةاا ا، الأمن الةااي(   مفيةر اعرسوب   الليع م لدر عرلقرل اع ا الترس ا بجرميا ،ةان.

.بقني اللباةةةةةةةور ا فيترح   هعه الدراسةةةةةةةا للاةةةةةةةات مفيةر اعرسةةةةةةةوب   الليع م ا م ا واع ا 3
العةمةةةا الةاا ةةةا؛ وذلةةةك  ةةةر لةةة  من    ةةةا   بوو ةةةد ال ةةةرلقةةةرل ي يةةةرر ، وا ىةةةررال، والاةةةةرهةةةرل 

 لاسل دام اللفي  رل الةاا ا س ة فيا آم ا، و  عا ا، وار و  ا.
.بوفير الإمنرنال الق ةةةةةةةة ا، وا ر  ا، وال   ا العةما للدر س مفيةر اعرسةةةةةةةوب   الليع م، 4

   دوء ا م ا واع ا الةاا ا لدر عرلقرل اع ا الترس ا بجرميا ،ةان. 
 س؛ حد  تمن  ىم من آل رل بول ا ال رلقرل .لفيد  ورال بدر ق ا لألاةةةةةرء ه ئا اللدر 5

 سفي م ا واع ا الةاا ا.
.بول ا الفير ات لعلا ب و ة ا فيةرال الدراسةةةةةةةةةةةةة ا   اع ا الترس ا بجرميا ،ةان ا  ا ى راق 6

 ا م ا واع ا الةاا ا   مفيةر اعرسوب   الليع م.
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 مقترحات الدراسة

ا من   دةةةةةةةةةةةةةوء  لر ج الدراسةةةةةةةةةةةةةا اعرل ا يمنن ااتر  اح سي  ا ودةةةةةةةةةةةةةولرل الل بل ع، مو دم
 الدراسرل ا يلفيقع ا وففيمر للآان

.ىلةاء  راسرل ةة ق ا  و  فرلع ا اللباور ا فيترح   هعه الدراسا   ب ا ا ا م ا واع ا 1
 الةاا ا.

 .ىلةاء ا و د من الدراسرل اللفيويم ا  فيةرال لرمي ا   ةر   دوء ا م ا واع ا الةاا ا.2
ةاء  راسرل مفيرر ا   دوء اللجررب الير  ا والخبرال الدول ا؛ بلاان بيو و ا واع ا .ىل3
 الةاا ا. 
.ىلةاء  راسةةةرل  و   ور الأار يم ت ومؤسةةةيةةةرل الليع م ا رميي   بيو و ا م ا واع ا 4

 الةاا ا لدر ا ليعات.  
ع ا الةاا ا   الليع م .ىلةاء  راسةةةةرل لعن ةةةةف لن اللحدال الل بوال  ب ا ا ا م ا وا5
 ا رميي.
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 المراجع

 -أولا: المراجع العربية: 

(. بباةةةةةةةةةةةةور مفيترح لل ا ا ا م ا واع ا الةاا ا لدر ععب ا رميرل   دةةةةةةةةةةةةوء رؤ ا 2020البر ثن، راسيا  
 - 61، 155، في20. الثفيرفا والل ا ان  ي ا الثفيرفا من  ل  الل ا ا، ر2030ا اعنا 

92. 

(.  ور ا ؤسةةيةةا الترسو ا   فيةر ا م ا واع ا الةاا ان بباةةور مفيترح. ةعا الدراسةةرل 2014 ا وار، هرلا 
 .418-385(، 1 56اليةس ا   الترس ا ولعم ال  س، الييو  ا، 

(. ميةةةلور ميةفا ميعاي الدراسةةةرل الاللارل ا اسير  ا واع ا الةاا ا ولعالىر 2016اعباةةةةا، ارم   
 .8اليةس ا لعدراسرل الترسو ا والاللارل ا، الييو  ا، سقي  ا لغيرال. ا عا 

(. تحع   محلور ال، اعرسةةةةةةةةةةةةةةة، وبفي  ا ا يعومرل لعاة عا الثر و ا 2019الخع  ا،  ورة؛ واليق نرن، ريم  
ي اعنا اليةس ا اليةةةةةةةةةةةةةيو  ا   دةةةةةةةةةةةةةوء  سير  ا واع ا الةاا ا    اا بيع م ال  ةة اليةةةةةةةةةةةةةعا ا 

Common Sense Education سةةةةةةةةةةةةةةةةرلا الخع ج اليةبين منل، الترس ا اليةبي لدو  الخع ج، . ر
40 151 ،)37-56. 

 15(. ا واع ا الةاا ا مد ع لعترس ا اليةس ا   اليباة الةااي. ةعا  فيد وب و ة، 2016الده رن،  ر   
 2 ،)72-104. 

واع ا الةاا ا وبباةةةةةةةةةور (. تحع   مفيةرال اللن ولول ر لعاة عا الثر و ا   دةةةةةةةةةوء ا م ا 2018 واس ،  حمد  
 مفيترح لإثةا ىر. رسرلا مرليلير فيير م  ورة، ا رميا الإسعم ا سغوة، فعي ت.

(. ا ير ير ا  رسةةقا للفي  م   اء ال رلقرل ا يعارل سنع رل الترس ا   2020الةم ح، س ةةر ة، وا ا ، منى  
عا اع ا الترس ان لرميا دةةوء  سير  ا واع ا الةاا ا من ولىا   ة لاةةوال ه ئا اللدر س. ة

 .306 - 282، 121، في31اع ا الترس ا، مج  -س ىر 

(. ىسةةةةةةةةةةةةةىرم ا درسةةةةةةةةةةةةةا   تحفي ق ا واع ا الةاا ا لدر ععحر   ا  اللحدال 2019الوهةا ، ميج،  
 .422 - 393، 68اع ا الترس ا،   -ا يرصةة. ا عا الترسو ان لرميا سوهرق 
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اسةةةةةةةةةةةةةل دام ا دونال الإلنترو  ا   بدر س ا غةاف ر لعلا ب ا ا مىررال (. فرلع ا 2017ةو ن، سةةةةةةةةةةةةةىر  
اع ا   -ا واع ا الةاا ا لدر ال رل، ا يعم سنع ا الترس ا. ةعا اع ا الترس ان لرميا  سةةةةةةةةةةةةة وب 

 .531 - 461(، 9 33الترس ا، 

 ا الةاا ا   (. مدر ب ي   ميعارل اعرسةةةةةةةةةةةةةةة،  ير ير ا واع2019اليةةةةةةةةةةةةةةةح م،  مر ، والبراه م،  م   
، 8ا ة عا الثر و ا. ا عا الترسو ا الدول ا ا ل باةةةةباةةةةان  ار سمرل لعدراسةةةةرل والأيرل، مج

 . 12 - 1، 4في

(. ولي ععب الدراسةةةةةةةةةةرل اليع ر بجرميا الفيرهةة اسير  ا واع ا الةاا ا وسةةةةةةةةةةق  2020شةةةةةةةةةةيقرن، رشةةةةةةةةةةر  
 - 1437، 79الترس ا، ق اع ا  -ب ا لىرن ي  م دا . ا عا الترسو ان لرميا سةةةةةةةةةةةةةةةوهرق 

1483 . 

(.  ور ميعاي ا ة عةا الثةر و ةا بمحةرف ةرل فيوة   بيو و ا واع ةا الةاا ةا  والىةا 2017شةةةةةةةةةةةةةةةفيورة، ه ةرء  
ارهةة اللعول الثفير  لدر ال عقا وسةةةةةةةق  ب ي ع . رسةةةةةةةرلا مرليةةةةةةةلير فيير م  ةةةةةةةورة، ا رميا 

 الإسعم ا  فيوة(، فعي ت.

قع ا للاةةةةةةةةةةةةةات ا واع ا الةاا ا   م رهج الترس ا الوع  ا وا د  ا (. رؤر ميةةةةةةةةةةةةةلفي2018ال ةةةةةةةةةةةةة رب، مو د  
لعاة عا الأسةةرسةة ا   الأر ن. رسةةرلا  الوراه فيير م  ةةورة، لرميا اليرمو ، ا اعنا الأر   ا 

 الهرشم ا.

(.  ور ا رميا   تحفي ق  سير  ا واع ا الةاا ا لدر ععحر   دةةةةةةةةةةوء اللحدال 2019صةةةةةةةةةةر ل، محاد  
، 120، في30اع ا الترس ا، مج  -ةن  راسةةةةةةةةا تحع ع ا. ةعا اع ا الترس ان لرميا س ىر ا يرصةةةةةةةةة 

57-91. 

. ا عا الأر   ا - راسةةةا تحع ع ا–(. ا واع ا الةاا ا   ال، الترس ا الوع  ا وا د  ا 2017عوالقا، هر ا  
 .308-291(، ص3  13  اليعوم الترسو ا، 

(.  ور ا  رهج الدراسةة ا   بيو و ا واع ا الةاا ا 2018ليل ، محاد  اليجاي، لارر؛ واله دا ،  لا ؛ وا
   ولا النو ت من ولىا   ة ال عب   دةةةةةةوء سي  ا لغيرال. ةعا القح  اليعاي   

 - 413(، 8 19اع ةةةةا الق ةةةةرل للآ اب واليعوم والترس ةةةةا،   -الترس ةةةةان لةةةةرميةةةةا لت شمس 
443. 
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 عن ا ال نة ا. رسةةةةةرلا مرليةةةةةلير فيير م  ةةةةةورة، اع ا الدراسةةةةةرل (. حمر ا  فيول ا2011اليفي ف،  رلد  
 اليع ر، لرميا نا ف اليةس ا لعيعوم الأم  ا، ا اعنا اليةس ا الييو  ا.

(.  شةةنر  الل اة   دةةوء سي  ا لغيرال الديموفيةاف ا ست ال عب ا ةاهفيت بمد  ا 2016لعوان، لار   
 .473 - 439(، 1 168ع ا الترس ا، ا  - حر. ةعا الترس ان لرميا الأةهة 

(. مدر باات ا م ا واع ا الةاا ا   ميرل الترس ا الوع  ا من ولىا   ة  لارء 2018الياوش، ريم  
ه ئا اللدر س وال عقا   لرميرل ىاع م ال ةةار . رسةةرلا مرليةةلير فيير م  ةةورة، لرميا آ  

 الق ت، ا اعنا الأر   ا الهرشم ا.

(. اليوام  الاللارل ا ا ةبق ا يلاسةل دام اليةعخ ل ةقنرل اللواصة  الاللارلي 2014الي وا، ميوا  
لدر ععب ا ة عا الثر و ا بمد  ا الةا . رسةةةةةةةةةةةةرلا مرليةةةةةةةةةةةةلير فيير م  ةةةةةةةةةةةةورة، اع ا اليعوم 

 الاللارل ا والإ ار ا، لرميا نا ف اليةس ا لعيعوم الأم  ان ا اعنا اليةس ا الييو  ا.

 ور الليع م الأسةةةةةةةةةةةةةةةرسةةةةةةةةةةةةةةةي  اععفيا الثر  ا(   بيو و ا م ا واع ا الةاا ا لدر (. 2016لو ،  سةةةةةةةةةةةةةةة ر   
 .341 - 242(، 6 16اع ا الترس ا،   -بعم عه. ةعا اع ا الترس ان لرميا ا ة ال  خ 

(. تحع   محلور مفيةر اعرسةةةة، وبفي  ا ا يعومرل  الإلدا  اليرم( لع  رم ال باةةةةعي 2016الغع ،  يةةةةة ن  
مير ير ا واع ا الةاا ا. رسةةةةةةةةةةةةةةرلا مرليةةةةةةةةةةةةةةلير فيير م  ةةةةةةةةةةةةةةورة، اع ا اليعوم الثر وا   دةةةةةةةةةةةةةةوء 

 الاللارل ا، لرميا الإمرم محاد سن سيو  الإسعم ا يلةا ن ا اعنا اليةس ا الييو  ا.

(.  ثة ا واع ةةا الةاا ةةا لعلا الفي م الاللاةةرل ةةا لع عقةةا من ولىةةا   ة ا يعات 2018ال ةسةةةةةةةةةةةةةةةةرن، محاةةد  
مور. رسةةةةةةةةةةةرلا مرليةةةةةةةةةةةلير فيير م  ةةةةةةةةةةةورة، لرميا اليرمو ، ا اعنا الأر   ا وال عقا و ول رء الأ

 الهرشم ا.

(. فرلع ا سةنامج مفيترح ار م لعلا شةةةةةةةةةةةةةةةقنرل اللواصةةةةةةةةةةةةةةةة  2018الفيح ر ، لثارن؛ و وسةةةةةةةةةةةةةةةف، ب   
الاللاةرلي ومفيومةرل ا واع ةا الةاا ةا   ب ا ةا منونال الامن اللفيني وال نةا لةدر ععقةا 

ا بقو . رسةةةةةةةرلا الخع ج اليةبين منل، الترس ا اليةبي لدو  الخع ج، اليةةةةةةة ا اللحاةةةةةةةير ا بجرمي
39 150 ،)79-98. 

(. ميلور ا واع ا الةاا ا لدر عرلقرل اع ا الترس ا بجرميا لدة. ميرلك لعدراسرل 2020اةين، سث  ا  
 . 224 - 191، 8ال ةل ا والعغو ا والإ ير  ان اسةاه م سن ل  ا الله اليعاي، في
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(. اليوام  ا ؤثةة لعلا ا م ا واع ا الةاا ا لدر ععقا ا ة عا الثر و ا   محرف ا ا  ةل 2019يمن  الااد،  
من ولىا   ة ا يعات. رسةةةةةرلا مرليةةةةةلير فيير م  ةةةةةورة، لرميا آ  الق ت، ا  ةلن ا اعنا 

 الأر   ا الهرشم ا.

ل  ا من ععقا لرميا فعيةةةة ت (. ميةةةةلور ا واع ا الةاا ا لدر 2017ا باةةةةةا، مةوان؛ وشةةةةيت،  اةم  
لار ة  -من ولىا   ةهم. ةعا لرميا فعيةةةةةة ت لكيرل والدراسةةةةةةرلن لرميا فعيةةةةةة ت 

 .200 - 187(، 2 7الدراسرل اليع ر والقح  اليعاي، 

(. بفي  م مفيةر ا ىررال اع رب ا والترس ا الأسةةةةةةةة ا   دةةةةةةةوء باةةةةةةةا     ىررال ا واع ا 2018ا عحم، س در  
ععب ا ة عا الثر و ا. رسةةرلا مرليةةلير فيير م  ةةورة، لرميا الفيباةة م، ا اعنا  الةاا ا لدر

 اليةس ا الييو  ا.

(.  ور ى ارة ا يةفا   ب ا ا  سير  ا واع ا الةاا ا من ولىا 2019ا  ل ةةةةةةةةةةةةةةةةا، محاد، ولفي عي، لثارن  
 -قد اليو و   ة ععب الدراسةةةةةةةةرل اليع ر   لرميا ا عك لقد اليو و. ةعا لرميا ا عك ل

 . 214 - 189، 5، في27الآ اب واليعوم الإ ير  ان لرميا ا عك لقد اليو و، مج

(.  رلا تمث  عرلقرل النع رل الإ يةةةةةةةةةةةةةةةر  ا بجرميا الأميرة  ورة س ت لقدالةحمن لفي م 2018ا وةان،  م   
رميا الإمرم ا واع ا الةاا ا ما بباةةةةةةةةةةةور لدور ا رميا   بيو و ا اىر. ةعا اليعوم الترسو ان ل

 .342 - 167، 17محاد سن سيو  الإسعم ا، 
(. ا واع ا الةاا ا ومدر الولي حر لدر ععقا ايةةةةةةةةةةةةةةةم ا نلقرل والو  ق وا يعومرل 2019نالي، مىر  

بجرميا  سةةةة وبن  راسةةةةا ىسةةةةلن ةةةةرف ا. ا عا اليعا ا لعانلقرل والو  ق وا يعومرلن لرميا 
 - 71، 2، في1نلقرل والو  ق وبفي  ا ا يعومرل، مجايةةةةةةةةةةةةةةم ا  -اع ا الآ اب   -الفيرهةة 
122 . 
(. بباةةةةةةةةةةورال ععب ا رميا اليةس ا ا  لو ا ي اعنا اليةس ا اليةةةةةةةةةةيو  ا نحو 2019 باةةةةةةةةةةرر،  ور الد ن  

ا واع ا الةاا ا وسةةةةةةةةق  بيو وهرن  راسةةةةةةةةا م دا  ا لعلا ل  ا من ععب ا رميا. ةعا ا رميا 
شةةةةئون القح  اليعاي  -وال  يةةةة ان ا رميا الإسةةةةعم ا سغوة الإسةةةةعم ا لعدراسةةةةرل الترسو ا 

 . 184 - 152، 1، في27والدراسرل اليع ر، مج
(. بباةةةةورال ميعاي الدراسةةةةرل الاللارل ا بمة عا الليع م مر سيد الأسةةةةرسةةةةي   2017الوه ق ا، شةةةة  ا  

ارسور، سةةةع  ا لارن لن ا واع ا الةاا ا. رسةةةرلا مرليةةةلير فيير م  ةةةورة، لرميا اليةةةع رن 
 سع  ا لارن.
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 المستخلص

هدفت الدراسا ى  الن ف لن فيرل ا سةنامج ىرشر ا مية  سعواي   الباعسا ال  ي ا 
(  م من  مىرل مةدةةةةلا ال باةةةةرم ، 40لدر  مىرل مةدةةةةلا ال باةةةةرم وبنو ت ل  ا الدراسةةةةا من  

لرم  34٫3(، ملوسةةع  لاررهن 20ا ل ررهن ل ةةوا  رم ايةةات ى  ةاوللتن ةاولا ةة ق ا  ن=
 32٫60( ملوسةةةةةةةةةع  لاررهن 20، وةاولا دةةةةةةةةةرس ا  ن=2٫02± ياة ادره وينحةا  مي ررا لع

. عقُِّق لعلا  فةا  الي  ا اللجة ق ا سةنامج ىرشر ا مية  2٫02±لرم وينحةا  مي ررا لعياة ادره  
سةةةةةةةةةةةةةةةعواي  من ىلدا  القر ثا( سيد  ن ضادل القر ثا من صةةةةةةةةةةةةةةةع  ل  لعل ق ق لعلا  فةا  الي  ا، 

لي  ا الدراسةةةةةةةةةةا الاةةةةةةةةةةرس ا واللجة ق ا  من ىلدا  القر ثا(. و، ب ق ق  ومفي رر الباةةةةةةةةةةعسا ال  يةةةةةةةةةة ا
البرنامج   ا اي ا اليةةةيو  ا  ةدةةةلا ال باةةةرم  ا لواء( يلةا . و ودةةةحت  لر ج الدراسةةةا ارب رفي 
 رلرل الباعسا ال  ي ا ارب رلرم  الاًّ ى بار  ًّر لدر ا اولا اللجة ق ا ل ىر لدر ا اولا الارس ا 

 ق البرنامج، اار لا بولد فةول  الا ى باةةةةةةةر  ًّر ست الفي رسةةةةةةةت القيدا والللقيي لعاجاولا سيد ب ق
اللجة ق ا   الباةةةةةةةعسا ال  يةةةةةةة ا. وبوصةةةةةةةي القر ثا يلاسةةةةةةةل ر ة من  لر ج الدراسةةةةةةةا   ىلدا  سةامج 

 ىرشر  ا لي  رل   ةر من  مىرل مةدلا ال بارم.

 -الباةةةةةةةةةعسا ال  يةةةةةةةةة ا  -ة  سةةةةةةةةةعواي سةنامج ىرشةةةةةةةةةر ا مي الكلمات الدالة )المفتاحية(:
 . مىرل مةدلا ال بارم
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 المقدمة

 يلبر مة  ال باةةرم من    ة الأمةا  اليفيع ا الل بباةة ، الإ يةةرن وبيةةق، ل  لد د من 
ا  ةةةةةةةةرا  الل بقيده لن  هع  و صةةةةةةةةدار   وبدفي  ى  اليولا والا  واء لعلا ذاب  ل باةةةةةةةةقح     عم 
  رل ا لا تمت ى  الوااا سباةةةةةعا ول س لعي ا ةدةةةةةلا ففيع ولنن اعلك  سةةةةةةهم و صةةةةةدار ىم     

 (Johannes ; Jungbaur ;Kirsten & Stelling ,2016, pp 14 – 22ا ة  ا ُّ س ة فيا مر.     لأثةون سيق،
ومة  ال باةةةةةةةةةرم من الامةا  العهر  ا  ؤ ا ى  لدم ا ل رم ال ةةةةةةةةة باةةةةةةةةة ا، وى  بدهورهر 
اللدريجيف ومن  باةةةةر باةةةة  الا  باةةةةر  لن الير  الخررلي، وا  باةةةةرم الوصةةةةعل ال  يةةةة ا الير  ا   

   ي ش   لر   رص سي دام لن الوااا واأ      عم ميةةةلاة، و ؤثة لعلا  مىرل اليةةةعو ، وا ة 
هؤلاء ا ةدةةةلا ضثيرام سةةةعق رم   يةةة ًّر وليةةةا ًّر واللارل مرّ ولرع  ًّر، و فيع  من   ا ىن، سوصةةة   اعدل 

 الأاثة ىرهرامر لهن، والعا يُمنِن  ن  ؤثة لعلا ال ر  ا ا يةف ا وال  ي ا لكمىرل.
  لعلا     مة  لفيعي  باةةةة ف دةةةةان فئا الأمةا  ا يةوفا يلعهرن و يلبر  اثة اار لُة 

الأمةا  العهر  ا ا ل ةةةةةةررام. وهعا ا ة  يمول اليفي  و باةةةةةة ، ال ةةةةةة باةةةةةة ا يللباةةةةةةدفي فل فيد سعلك 
اللنرم  والل رسةةةةةةةةةةةةةةةق العا ارن  وا م ست لوا قىر ال نة ا والا  يرل ا واعةا ا والإ راا ا واأن ا  

وا  م  باةةةةة  وميةةةةةلفي  لن سفي ا ا وا ، الأ ةر. ومن ه ر بقدو فيةاسا ال ةةةةة باةةةةة ا لر ، م ىر   
وشعوذهر. ومن ه ر   ارم اشلق اسم ا ة        ير ى   ن لوا ، ال  با ا ا  لع ا بباقح 

 , Evi ; Koukia; Michael & Madianosم باةةوما سياةةىر لن سي  وب فيد حعا و دلجر وتمرسةةنىر وبنرمعىر 

2018, pp 55-64)) 
وبيُدُّ  برة ولو  مة   فباةةةةرم   الأسةةةةةة  برة ارسةةةة ا بيةةةةق، اليد د من الألةا  الدالا 
لعلا ميرناة الأمىرل، فرلفيدرة لعلا موالىا دةةةةةةةةةةغوب اع رة بل ع، ال  ةة ا ودةةةةةةةةةةول ا واليةةةةةةةةةةع اا 
لعح رة وم ةةةةةةنعلجر ال وم ا، واللن ف ما اعردةةةةةةة بمةو ا ىيجرس ا وسباةةةةةةيرة نافعة،  س يمنن اللغع، 

موالىا   دال اع رة الاةةرفي ا، وتحا  ا يةةئول ا الاللارل ا، وميةةئول ا اليةةعو  ال ةة باةي  لعلا
 والي  ةة لعلا ال ةو  الق ئ ا، ما الفيدرة  ومر لعلا اللجد د والاسلنرر.
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ويلةفيم  ن سي  الأشةةةة رص  ليةدةةةةون لأ دال   رب ا دةةةةرفي ا فىم بل  ون سباةةةةحلىم 
م لعاةةغوب، وهو مر   ر ى  دةةةورة فحً مباةةر ر ا يةةا ا وسةةعما   ا ىم ال  يةةي رفيم بيةدةةى

 ا بعك اليوام  وا لغيرال ال  يةةةةة ا والق ئ ا الل يمنن  ن تخ ف من الا ر  Stress- Resistanceا فيروما 
اليةعق ا لك دال الاةرفي ا لعلا سةعما الأ اء ال  يةي لع ة  ؛ لعا سةعع الاةوء لعلا    ا الترا و 

والل ب ةير ى  ولو  ملغيرال   ية ا  و  Moderating و ا يدلا Bufferingلعلا  راسةا ا لغيرال ا    ا 
اللارل ا بؤثة   ا   ا رؤ ا ال ة  لك دال الاةرفي ا، وا   ا ى راا  وب يةيره لهر، اار بؤثة   ارم 
  ا   ةةا بفي  م ال ة   ةةدر اةةدربةة  لعلا موالىةةا الأ ةةدال، ومن  هم ملغيرال الواةةر ةةا  و ا فيةةرومةةا 

لك ر اليةةةعق ا لعاةةةغوب والأةمرل والباةةةدمرل والإ قرعرل هو ملغير الباةةةعسا ال  يةةة ا،  ال  يةةة ا
  رسرللىر لعدالوراه، و   يرثىر الل اسلناعت ف ىر الأسير   Kobassaالعا  رسل  فسوةان اويةاف 

 (.11- 8ن 2017ا  لع ا لعباعسا ال  ي ا وا لغيرال ا ةبق ا حر  مخ اة، 
من الأوا   الع ن بوصةةةةةعوا   ىوم الباةةةةةعسا ال  يةةةةة ا من  ع   Kobasaاويةا   وبيُلبر سةةةةةوةان

ىلةا ىر سةةةعيةةةعا من الدراسةةةرل والقحول لعلا مدار لدة سةةة وال، والن ةةةف لن م ىوم الباةةةعسا 
ال  يةةة ا االغير  يةةةرلد ال ة  لعلا الا ل رل سباةةةحل  ال  يةةة ا وا يةةةا ا، واد  شةةةررل  ن م ىوم 

psychological hardiness   ةةةةةير ى  ةاولا الباةةةةة رل الإيجرس ا ل ةةةةة باةةةةة ا ال ة ، والل ةيع  ار را لعلا 
موالىا   دال اع رة الاةةةةةةةةةرفي ا، و ن   يةةةةةةةةةة هعه الأ دال س ةةةةةةةةةن  ىيجربي، وهو مر  د  لعلا 

 (.18، 2019 اج  الا  يرة، وةا ة  براب    موالىا ا  نعل الارفي ا  الدسور، 
 رصةةةا الأمىرل وآلامىن ال  يةةة ا يهلارم اقير واد    ت ميرناة اسةةةة مةدةةةلا ال باةةةرم و 

 Dyck; Dennis;   Short&  Robert) (Gilloway ; Coop ; & Cowie ; ,2013, pp321-330)من لر ، لد د من القر ثت

,2020 pp 513-519)  وذلك   محرولا لعن ف لن ميرناة  مىرل مةدلا ال بارم. اار اةىت لىو هم
  دام البرامج ا  لع ا   الباعسا ال  ي ا لدىىن.ى  اللية  لعلا فيّرل ا اسل

(( والل ارن ل وا ر فا  ةةةةةةةرا  Johannes &Kirsten,2016وبوصةةةةةةةعت  راسةةةةةةةا لو س واة يةةةةةةةلت 
ا ل ورة ما مةدلا ال بارم من م  ور الوالد نف. ى   ن مةدلا ال بارم   عون فيرلقرم ميلاد ن لعلا 
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در ال بارمي فيير مةد ا وفيرلقرم مر بدل ديف وتمول الدلم ا رة واليرع ي الوالدا. ولعاا وال
   اليعارل الاللارل ا الأسة ا والخررل ا، و ن ال بارم بلرق  يرلدة والد ا ميلاةة و الاا.

(  ن الإرشةةر  ا ية  اليةةعواي شةةن  Bennet & Nelson, 2016: 416اار  ودةةح س   ت و  عيةةون  
ر، واىة   م لباةةةةف الفيةن الي ةةةةة ن، ل دمر  دثت من  شةةةةنر  الارشةةةةر  ال  يةةةةي اعد    يةةةةق ًّ 

 اةةةةةةا   اليوام  ا يةف ا   لعم ال  س وبيد   اليةةةةةةعو ، وهو بباةةةةةةح ح  ر لدر ال ة  من  فنرر 
  رعئا وم وشا ةره   ي ، وةره الق ئا الا  ا. 

(  ن الإرشةةر  ا ية  اليةةعواي هو ذلك الخع ع اليعاي ا ىني العا 2015و  ةةير الباةةقوة  
يجاا ست الخ ع والياع رل ا يةف ا، والأسةةةةةةةةةرل ، اليةةةةةةةةةعوا ا الل بيةةةةةةةةةلىد  ى دال بغ ير ىيجربي 
مية ، وسةةةةةةةةعواي لدر ا  حةفت   يةةةةةةةة ًّر  ل جا اللية  لعاةةةةةةةةغوب والل م ىر ولو  مة   فباةةةةةةةةرم 

  ا   الاسةة اللار ما لعلا   وال م  اا  لم الاللار  لع ىر. 
ي  ولمر من اليعق ال ير  و رصةةا يل يةةقا لكشةة رص الع ن و ةُي دُّ الإرشةةر  ا ية  اليةةعوا

 لأثةون س ةةةةةةدة من الأ دال الباةةةةةةر ما. و يةةةةةةل دم هعا اليعق لع يةةةةةةرء العواا بيةدةةةةةةن لعلجررب 
ا ؤ ا، و نون ف   الترا و لعلا اعد من ا  ةةرا  اليرع  ا واليةةعوا ا الباةةر ما، و ةاو لعلا اللدر ، 

ال الوا  ا والأفنرر الخرعئا، و يةةةةرلدهر لعلا اسةةةةلير ة ى يةةةةرسةةةةىر ال  يةةةةي لعاة ة   ةر  ا يلفيد
 (Rajani et al., 2016يللغع، لعلا البادما . 

 مشكلة الدراسة: 

 يد ال باةةرم ادةة ةايم موم رم عقفيرم لعدل   الإ باةةر ي والل ةة  باةةي الخرمس لكمةا  اليفيع ا 
( (    لا   قغي ب ةةةةةةةةةة  باةةةةةةةةةة    مدة بفي  لن سةةةةةةةةةةلا شةةةةةةةةةةىور    وام DSM-5.- 5th ed, 2013ا ةالا

الألةا ، و  مي م ا ةدةةةةةةةلا ضا الألةا  و تخل ي، ولاومرم فرلأفةا  الع ن  ير ون ل ترة اباةةةةةةةيرة 
 يةةةق رم من ميةةةلوا مةب ا لكلةا  الايجرس ا ارلهعوسةةةا والاةةةعلال  و الع ن  ير ون  لةادةةةرم سةةةعق ا 

 حرب الاللارلي واع ر   درق تحت الا لع  ال بارمي. مث  بي ح ا  رلة والا ي
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وهي ال ترة الل بيةةةةةةةقق  Prodromal Phaseوبولد لع باةةةةةةةرم ثعثا  عوار هين ال ور الإ عارا ن 
اىور الألةا  س ةةنعىر الوادةةح ولا  نون ف ىر بدهور ارهة   ميةةلوا   اء ال ة  لاومرم،     

ى ر    ىةه وميئول رب ، وبنون لد   م نعل بليعق يم   ال ة  ى  الا يحرب الاللارلي، ما 
يللواص ، و قدا افلفيررام ى  الفيدرة لعي القدء ليا  شيء ولد   سي  الأفنرر الغة قا  و ال رذة.، 

وب ىة  علةةة  لعي ال ة  الألةا  الةةةعهةةةر  ةةةا مثةةة   Active or acute Phaseال ور ال  ةةةةةةةةةةةةةةةع  و اعةةةر ن 
بقرب واليةةةعو  اعةاي ال ةةةرذ، واد  ةبقع سدا ا ال ور ال  ةةةع سقي  الاةةةعلال والهعوسةةةا وففيد الار 

دةةةةةةةةةةةغوب اع رة مث  بغ ير منرن ا ي  ةةةةةةةةةةةا  و اليا ، ولا ة مولو  لد د، ففيد لا   و ففيد لو و، 
وبد  الل ةةةةةةةة  ً ال ةةةةةةةةنعي لع باةةةةةةةةرم لعمرل من الا لع   دة سةةةةةةةةلا شةةةةةةةةىور لعي الأا ، و ن 

وهو  عي ال ور ال  ةةةةةع Residual Phase.، ال ور ا لقفيين بلاةةةةةةان شةةةةةةىةام وا دام من الألةا  ال  ةةةةةة ا
و ل ةةرس  ما ال ور الإ عارا    باةةر ً من اق   الا يةةحرب الاللارلي، ولدم ال  ةةرب وولو  
الأفنرر ال ةةةةرذة. اار  ن الألةا  العهر  ا ارلاةةةةعلال والهعوسةةةةا ربمر بنون ملوالدة ولن ىر فيير 

ي بنون الألةا  اليعق ا لهر الي  ةة يلإدرفا ل وا ي اباور مفيتر ا اثة  ر ، و ع  ال ور ا لقفي
 (.412ن  2017اللارلي ومىني.  الي د،
(  ن الباةةةةةةةةةةةةةةةعسا هي ادرة ال ة  لعلا ى را  وبفيق  اللغيرال 391ن 2002و ةر القىرص  

والاةةغوب ال  يةة ا الل  لية  لهر، فىي بيا  اوار ا ل  من اليواا، ا يةةد ا وال  يةة ا لعاةةغوب، 
 م   بيد   اليعاا الدا ة ا الل بقد  يلاغوب وب لىي يل ىك ال  يي.وبيى

و  ةما لأن الإرشر  ا ية  اليعواي برو  بيد   سعو  ال ة  من  ع  اللأثير   لاع رل 
الل نير؛ فلغ ير ا يةةرر   ؤ ا ى  بغ ير   اليةةةةةةةةةةةةةةةعو ، و  ا واق، واعةةرلةةا ا يةةةةةةةةةةةةةةةا ةةا، والن ةةرءة 

وَّ فةةرلإرشةةةةةةةةةةةةةةةةةر  ا ية  ل ةةد ضا ةةده لعلا الةةدور اليةةةةةةةةةةةةةةةقخ لعل نير    ةةدول الاللاةةرل ةةا، ومن 
الا  يرلال واليعو     غ    ور بغ ير اليعو    بغ ير الا  يرلال والل نير، ولعا فىو  يل د ى  

ن 2006ال  ة ا ا يةف ا اسل ر ه ى   سرل ، بيد   اليعو ، وبيد   الأس  ا ا يةف ا  روسةل ل ىي، 
100). 
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لعلك  لاةةةةةح ل ر ان ه ر  من ب رو  م ةةةةةنعل الأمىرل الل  ليةدةةةةةن لاةةةةةغوب   يةةةةة ا، 
والفيع   من اهلم امىرل مةدةةةةةةةلا ال باةةةةةةةرم، ولعا لجد  الدراسةةةةةةةا ى  الن ةةةةةةةف لن فرلع ا سةنامج 
ىرشةةةةر ا مية  سةةةةعواي   ب ا ا الباةةةةعسا ال  يةةةة ا لدر  مىرل مةدةةةةلا ال باةةةةرم و ن مر ، الترا و 

ُي دّ وا يةةةل دم لعدراسةةةا اعرل ا هو ا لفيرء سي  لع     هعا البرنا
مج الإرشةةةر ا ا ية  اليةةةعواي ا 

الأسةرل ، الإرشةر  ا ا يةف ا واليةعوا ا الل لهر فرلع ا   ب ا ا الباةعسا ال  ية ا لعلا ل  رل   ةر 
 فيير  مىرل ال بارم ت . 

ورا مىم   الليرم  ىن الإرشةةةةةةةةر  ا ية  اليةةةةةةةةعواي اهداف  وف  رب  و  واب  هو لر ، مح 
ما  مىرل مةدةةةةلا ال باةةةةرم من  ع   سةةةةعوب اعوار وا  را ةةةةا، ا ةح والدلرسا، الوالقرل ا  ول ا، 
   ا  ةةةةةةةةةةةةةةةنعل، ال اعلا، الاسةةةةةةةةةةةةةةةتر رء، الليو و الإيجربي، ىلر ة الق رء ا ية ، الل   ، تخ  ف 

، وةا ة الثفيا يل  س لد ىر، اعيةةرسةة ا، ا ةااقا العاب ا؛ للأا د العال لدر  مىرل مةدةةلا ال باةةرم
وىشةةةةةةةةةةةيررهر ا ر محقوسا، وبفيد ةهر وىل ر ىر اعق   الليقير لن  فنررهر وم ةةةةةةةةةةةرلةهر وم را ةةةةةةةةةةةلىر، 
والاسلير  لن اللجة ح والا لفير  وىاىرر الي وب لهر، ورفا مي والجر وىشةةةةةةةةةةةةةةةيررهر بمنر لىر   اع رة 

 ة الاللارلي؛ فل   من اعرلرل ال  ي ا الة  يا الاللارل ا لأن   هعا ىشقرلمر لعحرلا ى  اللفيد
الل بل عا ىل ىر  مىرل مةدةةةلا ال باةةةرم ، وب ا ا شةةةيورهر ي يةةةئول ا، واسةةةلفيع    نرمىر وآرا ىر، 

 وتحد د  هدافىر، واعلك ب ا ا الباعسا ال  ي ا وهو مر بييلا ىل   الدراسا اعرل ا. 
 لرسا لن الأسئعا الآب ان و  دوء ذلك يمنن تحد د م نعا الدراسا   الإ

.ه  بولد فةول ذال  لالا ى باةةةةةةةةةةر  ا   الباةةةةةةةةةةعسا ال  يةةةةةةةةةة ا ست ا اوللت اللجة ق ا 1
 والارس ا سيد ب ق ق البرنامج؟

.ه  بولد فةول ذال  لالا ى بار  ا   الباعسا ال  ي ا ست الفي رست القيدا والللقيي 2
 لدر ا اولا اللجة ق ا؟ 
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 أهداف الدراسة: 

 لجد  الدراسا ى  الن ف لن ن 
.الدلالا الإ باةةةةةةةةةةر  ا لع ةول ست ا اوللت اللجة ق ا والاةةةةةةةةةةرس ا سيد ب ق ق البرنامج   1

 الباعسا ال  ي ا.
.الدلالا الإ باةةةةةةةةةةةةةةةر  ا لع ةول ست الفي رسةةةةةةةةةةةةةةةت القيدا والللقيي لعاجاولا اللجة ق ا   2

 الباعسا ال  ي ا.

 أهمية الدراسة: 

 النظرية:الأهمية -أ
. صةةقح ادةة ةاب ال باةةرم ارهةة ةلاي ا بؤثة س ةةن  اقير   ا لاا، وىن ى ر   مىرل 1

مةدةةلا ال باةةرم   ةةن  ىهدارما هر عم لع راا الق ةةة ا، الل يمنن من  ع  الباةةعسا ال  يةة ا لد ىن 
  ن  باقحن من النوا ر ا  لجا الل بيىم   س رء ا لاا.

ر  ةةر لةةرءل سةة  .   ةةا ال ةةرهةة مودةةةةةةةةةةةةةةةوفي الةةدر 2 اسةةةةةةةةةةةةةةةةا وارب ةةرفي ميةةدلال ا ل ةةةةةةةةةةةةةةةةررهةةر وففيةةم
الإ باةةةةةةةةر  رل   الدل   الإ باةةةةةةةةر ي والل ةةةةةةةة  باةةةةةةةةي الخرمس لكمةا  اليفيع ا و يةةةةةةةة، الالدا  

 ا يجعا   ا اي ا.
.بيةةةةع ع الاةةةةوء لعلا الدور العا يمنن  ن بؤ    البرامج الإرشةةةةر  ا ا يةف ا اليةةةةعوا ا   3

 مةدلا ال بارم.ب ا ا الباعسا ال  ي ا لدر  مىرل 
 الأهمية التطبيقية:-ب
.يمنن الاسةةةل ر ة من  لر ج هعه الدراسةةةا   ىلدا  سةامج ىرشةةةر  ا ميةف ا سةةةعوا ا   ةر 1

 لجد  ى  تحيت لو ة اع رة لدر  مىرل مةدلا ال بارم.
.يمنن الاسةةةل ر ة من ىلر ة ب ق في    اليةةة وال الفير ما لعلا  مىرل مةدةةةلا ال باةةةرم   2
 ا اي ا.
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 لحات الدراسة:مصط

 الارشاد المعرفي السلو ي:-أ
(  ا   شةةةةن  من  شةةةةنر  اليعق ال  يةةةةي Turner & Swearer, 2010, 227و يُةفِّ  بور ة و سةةةةو  ة 

العا  ةاو لعلا  ور الإ را    الليقير لن اليواعف واليةةةةةةةةةةةةعوا رل، و  تر      من ا انن بغ ير 
ب و ة الياع رل ا يةف ا ا يةةةةؤولا لن ذلك، و نون هعه ا  ةةةةرلة واليةةةةعوا رل اليةةةةعق ا لن عة ق 

الهد  من اليعق هو تحد د الياع رل ا يةف ا اليةةةعق ا والاسةةةلقدا  حر عةل بيعُّم لد دة يلإ را  
 والل نير   الهد .

 الصلابة النفسية :-ب
ة لعلا ( لعلا   ةةةر بيني الفيوة وا فيةةةرومةةةا والفيةةةدر Johannes &Kirsten, 2016,1لةفىةةةر لو يةةةةةةةةةةةةةةةون  

اللحا   ث رء الأةمرل واسةةةةةةةةلغع  ال ةص وا  رسةةةةةةةةقرل، واىة م ىوم الباةةةةةةةةعسا ال  يةةةةةةةة ا   ةر  
 الباحا ال  ي ا، وهو  لاان مبار ر الا يرن الدا ع ا والخررل ا وا ير دة الاللارل ا.

 أم ات مرضى الفصام : -ج
    ي ا مةدةةةلا وهن الأمىرل العواا ، ب ةةة  ً اس ر ىن او س رلجن يل باةةةرم وا يةةةجعت

 ال بارم  ا لواء(

 حدود الدراسة:

 الحدود البشرية :-أ
 االباةل الدراسا لعلا ل  ا من  مىرل مةدلا ال بارم .

 الحدو الزمانية:-ب
 م .2020، الل ق ق   لرم 

 الحدود المكانية:-ت
 ا اي ا الييو  ا  ةدلا ال بارم  ا لواء( يلةا .
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 الإطار النظري للدراسة

 الإرشاد المعرفي السلوكي:أولاً: 

( الإرشةةةةةةةةةةر  ا ية  اليةةةةةةةةةةعواي ا     د   وافي ا اررسةةةةةةةةةةرل 265، 2002وبيُةِّ  شةةةةةةةةةةفيير  
اليةةةعوا ا الل  لم من  عل  بفي  م وتحد د وملرسيا اليةةةعو  والترا و لعلا ب وره، و لم بيد   اليد د 

ا  ةةةنعل، و يةةةل دم    من ا  ةةةنعل الااع   ن ا، مث  الفيعق والاالئرب واليدوان وفييرهر من
 بيد   سعو  الأش رص، و  ا  ذلك الأع ر  وا ةاهفيت والنقرر.

(  ا   شةةةةن  من  شةةةةنر  اليعق ال  يةةةةي Turner & Swearer, 2010, 227و يُةفِّ  بور ة و سةةةةو  ة 
العا  ةاو لعلا  ور الإ را    الليقير لن اليواعف واليةةةةةةةةةةةةعوا رل، و  تر      من ا انن بغ ير 

ا  ةةةةرلة واليةةةةعوا رل اليةةةةعق ا لن عة ق ب و ة الياع رل ا يةف ا ا يةةةةؤولا لن ذلك، و نون  هعه
الهد  من اليعق هو تحد د الياع رل ا يةف ا اليةةةعق ا والاسةةةلقدا  حر عةل بيعُّم لد دة يلإ را  

 والل نير   الهد .
اليعل ا اعد ثا (  ن الإرشر  ا ية  اليعواي   د الأسرل ، 2015اار ودح الباقوة  

الل لجلم سباةةةةة ا  سةةةةةرسةةةةة ا ي د   ا ية  لعدةةةةة ةايل ال  يةةةةة ا ومن  ع  اللية  لعلا ا  ره م 
والإشةةةةةةةةةةةررال العاب ا الخرعئا وتحد دهر واليا  لعلا بباةةةةةةةةةةةح حىر ومن و بيد عىر.  لم سعلك  ىةالا 

ا  ةةةرراا الولدا  ا الأ  ال  يةةةي وشةةةيور الاةةة ق والنةب .وبلباةةةف هعه اليعاا يلفيقو  والد ء و 
 ست ا يرلج وا ة   وبدر ، ا ة   وبيع ا  ا   ا اللية  لعلا ا  نعل و عىر. 

 لاح ؤر سقق  ن الإرشةةةةةةةةر  ا ية  اليعواةةةةةةةةي هو   د عةل الإرشر  ال  يي اعد ثا والل 
 يةةةل د لعلا بفيوم   ة ل  لعلا  ن ال ة فيا الل   نة حر بؤثة لعلا م ةةةرلةنا ولعلا سةةةعوا ر؛ لعا فىو 

ميةةةةةةةةةةةةرلدة ال ة    ى را  وب يةةةةةةةةةةةةير عة فيا ب نيره اليةةةةةةةةةةةةعخ حد  بغ يرهر ى   فنرر ىيجرس ا سّ رءة، 
 وسعلك  ؤ ا ى  ضثير ىيجربي   ا  رلة واليعو . 

وبيُةِّ  القر ثا الإرشةةةةةر  ا ية  اليةةةةةعواي ىلةا  ًّر ا  ن ةاول  من ال   رل مث   الاردةةةةةةة 
   Homeworkالوالقرل ا  ول ا  –  Fun and humorا ةح والدلرسا   –   Lecture And Discussionوا  را ةةةةةةةةةةةةةةا  
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الليو و الإيجربي  – Relaxationالاسةةةتر رء  –  Modelingال اعلا  –Problem Solving   ا  ةةةنعل   –
Positive reinforcement––   ىلةر ة الق ةرء ا يةCognitive rebuilding–   الل  ةImagine     ا يةةةةةةةةةةةةةةةل ةدمةا 

  راسا الباعسا ال  ي ا لدر  مىرل مةدلا ال بارم.
واد اسةةةةةةل ر ل القر ثا من الأعة ال  ة ا الخرصةةةةةةا وا  يةةةةةةةة لهعا ال وفي من الإرشةةةةةةر  ا ية  
اليةةةةعواي، من    ن م ىوم ، و هداف ، وف  رب  س ةةةةفي ىر ا ية  واليةةةةعواي   ىلدا  سةنامج مية  

لدر  مىرل مةدةةةةلا ال باةةةةرم. اار  تا ت   س رل الترال ال  يةةةةي،  سةةةةعواي   الباةةةةعسا ال  يةةةة ا
 ع  ا لعا ا  ا فيا سةةةةةةرلدل القر ثا لعلا ا لفيرء سي  ال   رل ا يةف ا واليةةةةةةعوا ا الل ، بوا  ىر 

   لعيرل البرنامج اليعلي   الباعسا ال  ي ا لدر  مىرل مةدلا ال بارم 

 " "Psychological Hardiness:  النفسية الصلابة –ثانياً 

بيد ل بية  رل الباةةةةةةعسا ال  يةةةةةة ا  ل جا لليد  ولىرل   ة اليعارء وتخباةةةةةةباةةةةةةرلجم الل 
 لق ةةةرهةةةر اةةة  م ىم؛   ةةة  اب ق لةةةد ةةةد من الخبراء واليعاةةةرء   ةةةةر  لعم ال  س    ن اللية  
لعا ةةةةةةةةةةةةةنعل والادةةةةةةةةةةةةة ةايل ال  يةةةةةةةةةةةةة ا  مة لا م ة م  ، فوااا اع رة  ولد س  اثير من اليفيقرل 

وب ؤر  ؤثة ضثيرام سةةةةةةعق رم لعلا الباةةةةةةحا ال  يةةةةةة ا لع ة ؛ لعا اهلم القر ثون سدراسةةةةةةا ا وا ، والاةةةةةةغ
الإيجرس ا   ال  با ا الل بيىم   ميرلدة ال ة  لعلا موالىا بعك الاغوب س رلع ا؛ فرلباعسا 
  ال  يةةةةةةةةةةة ا من ا لغيرال الل بيةةةةةةةةةةةرلد لعلا اللن ف ما ا وااف اع رب ا ا  لع ا، وذلك من  ع

ةاولا من الأسير  ال  يةة ا ا لاثعا    الاللوام، واللحنم، اللحدا(، والل بيا  ميرم لعلا مفيروما 
الآ ر اليةةعق ا لك دال الاةةرفي ا، وميةةرلدة ال ة  لعلا موالىا ا  ةةنعل ال  يةة ا والاللارل ا 

 الل  لية  لهر، والا ل رل سباحا   ي ا وليد ا ل دة.
  -تعريف الصلابة النفسية:

ف الباةةةةةةةةةعسا ال  يةةةةةةةةة ا ا ر ةاولا من ا يلفيدال  و  العال والير  Kobasaلةفت فاويةا 
وا   ا ب رلعىر ما سي ، وهي بل ةةةةةةةةةةةن  من ى يةةةةةةةةةةةرر من الاللوام ال ةةةةةةةةةةة باةةةةةةةةةةةي  ر   يع  ال ة  
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وى يةةرسةة  يللحنم ي رب  وشةةيوره يللحدا وب ىة من  ع  الفيدرة لعلا ىيجر  اععو  لعا ةةرا  
 (.Ceap & Ford, 2007:4يقا والي  ةة لعلا  لر ج الأ دال ال وم ا الارفي ا.    ال ةو  البا

، ى   ن الباةةةعسا ال  يةةة ا هي الفيدرة Harrison,et.aL( 11ن2011و شةةةرر هررسةةةون وآ ةون  
لعلا اسةةةةةةةةةةةةل قرب ميني لك دال الاةةةةةةةةةةةةرفي ا، من  ع  الاللوام وال ةةةةةةةةةةةةيور يليةةةةةةةةةةةة  ةة لعلا اع رة 

 يرال بيلبر بمثرسا تحدام ول يت لجد دام.و لر جىر، والإيمرن ان اللغ
( ى  بية ف الباةةةةعسا ال  يةةةة ا ا ر ى در اليةةةةارل الإيجرس ا 15ن 2015وبوصةةةة  لبر  

لع ةةةةة باةةةةة ا الل بيةةةةةرلد لعلا تحا    دال اع رة الاةةةةةرفي ا، وموالىلىر س ةةةةةن  ىيجربي، وتخ ي 
 آ رهر اليعق ا.

  ةةر بيني الفيوة وا فيةةرومةةا والفيةةدرة لعلا ( لعلا Johannes &Kirsten, 2016,1ولةفىةةر لو يةةةةةةةةةةةةةةةون  
اللحا   ث رء الأةمرل واسةةةةةةةةلغع  ال ةص وا  رسةةةةةةةةقرل، واىة م ىوم الباةةةةةةةةعسا ال  يةةةةةةةة ا   ةر  

 الباحا ال  ي ا، وهو  لاان مبار ر الا يرن الدا ع ا والخررل ا وا ير دة الاللارل ا.
ر شةةةةةةةةةةةةيء  اثة شمولام من ةة  لعلا    et.al Kalantar(،68ن2018و يةفىر ارل لرر وآ ةون   

سةةةعو  فىو  ةا الباةةةعسا نمع شةةة باةةة ا واسةةةيرم،  و ودةةةيرم مياارم لك اء  لاةةةان ا يةفا، واليرع ا 
 والبا رل اليعوا ا.

، لعي   ر ةاولا منو ا من ثعثا ل رصةةة Sandhu, et.aL,(20019:39ولةفىر سةةر دهو وآ ةون  
بؤثة لعلا اللفي  م ا ية  واليةةةةةةةعو  ر ام لعلا دةةةةةةةغوب  الاللوام، اللحنم، اللحدا(، وهعه الي رصةةةةةةةة 

 اع رة.
 أبعاد الصلابة النفسية :

 ن Commitmentالاللوام  - 
واد  شةةةةةةةةةةةةةةةررل فاويةاف ى   نَّ الاللوام يمث  الفيدرة لعلا ى را  ال ة  لفي ا  و هداف         

لم اللواةن والتراا ، وبفيد ة ىمنر  رب  ل نون لد   هدٌ  بفيفي ، واعلك صةةةةةةةةةةةةةةة ا الفيةارال الل بد
الةةدا ع ةةا، فةةرلاللوام يمثةة  الاللوام الةةعاا من لةةر ةة، ال ة  نحو   يةةةةةةةةةةةةةةةة  و هةةدافةة  وا اةة  والآ ة ن . 

 (275ن 2017 مخ اة،



 

 

108 
 

 ن Controlاللحنم  -ب
  لنون من  رسا صور هي ن     
 الفيدرة لعلا اتخرذ الفيةارال والا ل رر ست ةاولا سدا  .-1
   اسل دام الياع رل ال نة ا للحنم   اعدل الارفيع. اللحنم ا ية  ا لاث -2
 اللحنم اليعواين وهو الفيدرة لعلا ا والىا ال يّرلا لعلا الليرم  ما ا واف .-3
اللحنم الاسةةةةةةةةةترلرلين و ةبقع بميلفيدال ال ة  اليةةةةةةةةةرسفيا لن ا واف وعق يل  .  يةةةةةةةةةن  4

،2013) 
 ن Challengeاللحدا  -ق

ف اللفير  ال ة  ان اللغ ير ا لجد      دال اع رة، هو  مةٌ عق يي  بةُي ةّفُِ  فاويةاف ا  ن
 س   لايٌ لاسد م   لاربفير  ،  اثة من او   لجد دام لأم   وثفيل  س  ي  وسعمل  ال  ي ا ف .

 العوامل المؤثرة في الصلابة النفسية للفرد :
 د ة اليرة لععال ف اليارل ال  با ا لع ة  ف الن ر ا، الاسلفيعل ا، العارء، اللفي-1
 ا ير دة الاللارل ا وبلاث    ف بةاسع الأسةة وتمرسنىر وى يرر ال ة  يلد ء ف.-2

 ( 45،  2003 الةفرلي، 
  - عصا مر سققن

 لاةةةةةةح لعقر ثا من  ع  مر ، لةدةةةةةة  لعلية  رل الل ب رولت الباةةةةةةعسا ال  يةةةةةة ا     رفيم 
  -بيد هر ىلا  ن القر ثت اد اب فيوا   ال فيرب اللرل ان

الباةةعسا ال  يةة ا تمث    د ا لغيرال الإيجرس ا الل تمنن ال ة  من موالىا   دال اع رة  •
 الارفي ا.
رلا تمنن ال ة  من اسةةلغع  مر لدى  من ىمنر  رل وادرال الباةةعسا ال  يةة ا تمث  سما في •

 وفةص ملر ا لعلبادا لعاوااف البايقا وا ثيرة.
 اار   ر تمث    د ملغيرال ا فيروما الل بيا  لعلا موالىا   دال اع رة ال راا. •
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اار   ر بلاةةةةةةةةان ثعثا  سير   سةةةةةةةةرسةةةةةةةة ا تمث  ولرءم لهر  الاللوام، اللحنم اللحدا(، من  •
 علهر  يل دم ال ة  ا بار ر ا لر ا ل    موالىا اللحدال والبايويل والاغوب س ن  فير  

 ومودولي.
ا ر  Psychological Hardinessومن  ع  مر سقق بوصعت القر ثا ى  بية ف الباعسا ال  ي ا 

 ا من ف  د اليةةةةةةةارل الق رءة لع ةةةةةةة باةةةةةةة ا الل بيا  س رلع ا لعلا مفيروما   دال اع رة الاةةةةةةةرفي
 ع  اسةةةةةةةةةةل دام ةاولا من الخباةةةةةةةةةةر ً ال  يةةةةةةةةةة ا ا لاثعا    الاللوام اللحنم، اللحدا(، والل 
بيا  ميرم لعلا سةةةعما الأ اء ال  يةةةي لأمىرل مةدةةةلا ال باةةةرم   ا وااف الباةةةيقا الل بوالىىن، 
ؤر  ؤ ا ى  تحباةةةةةةةة  ىن من اللية  لعدةةةةةةةة ةايل وا  ةةةةةةةةنعل بجا ا  نمرعىر، ؤر   ينس لعلا 

 سعما صحلىن ال  ي ا .اار ، الا ع حعه الأسير  ل د س رء البرنامج اعرة ف.

 الدراسات السابقة

بية  القر ثا هعه الدراسةةرل   دةةوءن الهد  من الدراسةةا، الي  ا،   وال الدراسةةا و هم 
 الأ دل.ال لر ج، واد اهلات القر ثا سترب ، هعه الدراسرل بةب قمر تاريخ ًّر من الأادم ى  

 أولا الدراسات التي تناولت أمهات مرضى الفصام وأسرهم :

(    راسةةةةةةلىر سي وانن فبفي  م ا يةفا والاةره وا اررسةةةةةةرل لأفةا  Vimala, 2013 لةل فرم ع  
لر عا ا ةدةةةةةةلا ال  يةةةةةة تف وسةةةةةةيت ف ىر ى  بفي  م ميةفا واةرهرل وؤررسةةةةةةرل  فةا  لر عا ا ةدةةةةةةلا 

الةلر ا ي ةدةلا ال  ية ت. و لة ت لعلا   د  فةا  الير عا الةاشةد ن الع ن ال  ية ت، وتحد د عةل 
 ي  ون ما مة     يي ذهر ، و، ا ل رر ا ةدلا ال  ي ت س ة فيا ل وا  ا  وم رم، وار ت الأ اة 

الوواق ا د  فةا  لر عا حر مة    %25هي ا فيرسعا واسةةلق رن. و سةة ةل ال لر ج لعلا     اد رف 
رم من الوصةةةةةةةةةاا الاللارل ا اار اثقلت الدراسةةةةةةةةةا بية   مىرل مةدةةةةةةةةةلا ال باةةةةةةةةةرم ى    يةةةةةةةةةي  وف

 الا ترال ال  يي. 
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(  راسةةةةلىر سي وانن فميلفيدال الباةةةةحا ال  يةةةة ا وسةةةةعوا رل  Donnelly, 2016والةل  و ععي  
القح  لن ا يةةرلدة ل د الآيء الأمة ن ت من  صةة  اورا لكع ر  الةاشةةد ن ا باةةرست يل باةةرم 

عي ف. وهدفىر فحً ميلفيدال الباحا ال  ي ا ل د الآيء وا ةست الأمة ن ت من  ص  اورا اليفي
( آيء بتراوح  لاررهم مر ست 3(  مىرل و 7لأع ر  راشدون مبارست يل بارم اليفيعي. ول  لىر  

سةة ا.  32-20سةة ا، ولد ىم  ع ر  راشةةدون مباةةرسون يل باةةرم بتراوح  لاررهم مر ست  38-76
اسةةةةةلىر ا فيرسعا وا ع  رل ا  دا  ا. لعلا      ولد شةةةةةيور يليرر والوصةةةةةاا ا ةبق ا سولو  و  اة  ر 

ع   راشةةةةةةةد مباةةةةةةةرب يل باةةةةةةةرم اليفيعي لدر الير عا، وبقع  الير عل الأسةةةةةةة و ا اباةةةةةةةررر لىدهر 
لإ  رء  ا فة  من الير عا مباةةةةةةرب يل باةةةةةةرم اار  اىةل ال لر ج بية   مىرل مةدةةةةةةلا ال باةةةةةةرم 

 نعل ال  ي ا وارن  سةةهر الاالئرب.لعيد د من ا  
( سدراسةةةةةا سي وانن فا والىا ل د آيء مةدةةةةةلا فباةةةةةرم et al ,2017) Annieولرءل    وآ ةونن 

ال ةةة باةةة ا وبيةدةةةىم لعدةةة ةاب اليفيعي سدرلرل مخلع ا.ف وبعاة     م ع  اثة من خميةةةت سةةة ا 
ا ةدةةةةةةةةلا. ولعلا الةفيم من ى يةةةةةةةةرسةةةةةةةةىم مردةةةةةةةة ا ارن الآيء  اثة اربقرعرم   الي ر ا اس ر ىم وس رلجم 

ي يةةةةةةؤول ا ىلا  ن الآيء ارن بفية ةهم ا لنةر هو الإ يةةةةةةرر يلي رء والآسةةةةةةي. واد فحباةةةةةةت آ ر 
تار خ هعه الأسةةة من ا ة  اليفيعي لعلا  سةةرل ، ا والىا لآيء ا ةدةةلا واار هو ملواا فلن  اثة 

 ا ل د الآيء.من تار خ  سةا ارن مةبق رم سعق رم يلفيدرة لعلا ا والى
((ن مدا ف ثة سةنامج ارشةةةةةةر ا مية  Evi & Michael,2018و ودةةةةةةحت  راسةةةةةةا ى  ي وم  ةةةةةة   

سةةةةعواي لأمىرل مةدةةةةلا فباةةةةرم ال ةةةة باةةةة ا   ،رح فترة ال فيرها  ةدةةةةلا ال باةةةةرم   لو لر علجم 
( من  مىرل مةدةةةةةةةةةةلا 62والباةةةةةةةةةةحا الا  يرل ا لكمىرل ملوة الةلر ا الباةةةةةةةةةةح اف. وار ت الي  ا  

( ااجاولا درس ا. و س ةل 70م ار ات لعي الةلر ا الباح ا لعاةدلا   فترة ال فيرها و ال بار
ال لر ج لن  ن ا و الير عي لأمىرل ا ةدةةلا ا  ةةررارل   البرامج  اثة ايجرس ا من   يرالجن العواا 

ا ل ولا     نن   فترة ال فيرها. و قدو  ن فترة ال فيرها ال  يةةةةةةةةةةةةةة ا الاللارل ا و   ةةةةةةةةةةةةةة لىر اليعل ا
لأمىرل مةدةةةةةةلا ال باةةةةةةرم لهر  ثة ايجربي لعي مةدةةةةةةلا ال باةةةةةةرم ولعي ا و الير عي لعاةدةةةةةةلا واعرلا 

 الا  يرل ا لكمىرل الفير ارل لعي الةلر ا الباح ا.
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( والل لرءل سي وانن فاال ةةةةةةر  الي رء  لوة Hou et al,2020   ت  راسةةةةةةا ه و وآ ةون  
 قلد ت  ةدةةةةةةلا فباةةةةةةرم ال ةةةةةة باةةةةةة ا   تا وانف. وهدفت لقح  الةلر ا الباةةةةةةح ا من  فةا  الير عا ا

( من ا ةدةةةةلا 126ميرناة ملوة الةلر ا الباةةةةح ا من  فةا  الير عا  ةدةةةةلا ال باةةةةرم. وار ت ل  لىر  
وملوة الةلر ا الباةةةةةةةح ا. واسةةةةةةةل دمت مفي رر الدرلرل ال  يةةةةةةة ا ا  لباةةةةةةةة والاسةةةةةةةلق رن الباةةةةةةة ني 

الةلر ا الباةةةةةةح ا ار ت ملوسةةةةةة ا وارن اعق ملوة لعباةةةةةةحا. و عباةةةةةةت ى   ن  رلرل ل رء ملوة 
الةلر ا الباةةةةةح ا هو الألعلا و ع   ال ةةةةةيور يلخج  والع ، واللد   الير عي و  ع ىم ردةةةةةر ا ة   

 ح ئا الدلم ال خ وميلوا الي ر ا. 

 ثانياً: الدراسات التي تناولت الصلابة النفسية وعلاقته بالمتغيرات الأخرى:

فالباةةةةةعسا ال  يةةةةة ا االغير وسةةةةة ع ست  -( سي وانن2003ليف   ودةةةةةحت  راسةةةةةا ف الةفر
ى را    دال اع رة الاةةةةرفي ا و سةةةةرل ، موالىلىرف. والل هدفت هعه الدراسةةةةا ى  اللية  لعلا 
عق يا اليعاا ست الباةةةةةةةعسا ال  يةةةةةةة ا وا  من ى را    دال اع رة الاةةةةةةةرفي ا و سةةةةةةةرل ، ا والىا 

فيةةرء الاةةةةةةةةةةةةةةةوء لعلا ال ةول ست الةةعاور والإنال   ا لغيرال الأاثة والأاةة  فيةةرل ةةا، ااةةر تحةةرو  ىل
عرلقا (  160عرل،،  161من ال عب   321مودةوفي القح ، واسةلير ت القر ثا سي  ا اوامىر 

، واسلير ت القر ثا يلأ وال 20,79س ا بملوسع لاة ادرة  26-19بةاوح الياة الومني لهم ست 
مفي رر  -1996رر الباةةةةةعسا ال  يةةةةة ا ىلدا  مخ اة، مفي  –الآب ا فصةةةةةح  ا الق رنال الأسةةةةةرسةةةةة ا 

 مفي رر  سرل ، ا والىاف  ىلدا ن الةفرلي(.  –  دال اع رة الارفي ا
و سةةةة ةل  لر ج الدراسةةةةا لن لدم ولو  فةول  الا ى باةةةةر  رم ست ملوسةةةةع  رلرل العاور 

ةول   منون والإنال   الباةةةةةةةةةةعسا ال  يةةةةةةةةةة ا ومنونالجر الاللوام واللحنم    ت اىةل هعه ال 
اللحدا وار ت ى  لر ، العاور، و   نن لعباةةةةةةةةةةةةةعسا ال  يةةةةةةةةةةةةة ا  ور يرة   بيد   اليعاا ست 

 ى را    دال اع رة الارفي ا و سرل ، ا والىا الأا  فيرل ا.
(  راسةةةةا سي وان فالباةةةةعسا ال  يةةةة ا ولعالىر بمينى اع رة  2013اار  لةل ف  يةةةةنف   

در ل  ةةا من ععب ا ةرميةةاف. هةدفةت ى  الواو  لعلا فىم الةدور   دةةةةةةةةةةةةةةةوء الل نير الإيجةربي لةة
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ا وهةا العا يمنن  ن بؤ    الباةةةةةةةعسا ال  يةةةةةةة ا   صةةةةةةة رفيا مينى لعح رة وبنون ملغيرام وار  رم من 
الاةةةةةةةةةةةةةةةغوب اع رب ا الل  والىىر ال ة    مخلعف لوا ،   رب  وتحد د مينى ىيجربي لعح رة، وه  

( من ععب لرميا  سةةةةةةةةةةةةةةةوان 400الإيجربي، وبنو ت ل  ا من   يخلعف ذلك   دةةةةةةةةةةةةةةةوء الل نير
وعرلقرلجر، واسةةةةةةةةةل دمت القر ثا الأ وال اللرل ا  مفي رر الباةةةةةةةةةعسا ال  يةةةةةةةةة ا، مفي رر مينى اع رة، 
مفي ةةرر الل نير الإيجةةربي(، واسةةةةةةةةةةةةةةةل ةةدامةة  الأسةةةةةةةةةةةةةةةةرل ةة، الإ باةةةةةةةةةةةةةةةةر  ةةا العةمةةا لعقحةة   اللحع ةة  

 ، تحع   اللقر ن(.T.Testيرمرن، ميرمعل الاربقرب، اليرمعي/مير لا فال ر اةومقر ف، مير لا سق
و س ةل  لر ج الدراسا لن ولو  لعاا عة  ا ست الباعسا ال  ي ا وا  من مينى اع رة، 
الل نير الإيجربي لدر ععب ا رميا، اار  سةةةةةةة ةل ال لر ج لن ولو  فةول ذال  لالا ى باةةةةةةةر  ا 

الإيجربي ي لع  ال وفي   اةره العاور، ولو  فةول ست الباةةةةةةعسا ال  يةةةةةة ا، مينى اع رة، الل نير 
ذال  لالا ى باةةةةةةةةةةةةر  ا ست ا  من الباةةةةةةةةةةةةعسا ال  يةةةةةةةةةةةة ا، مينى اع رة، والل نير الإيجربي ي لع  

 الل باً   اةره الأايرم اليعا ا.
( سي وان Foster,Mindi D., and Dion, Kenneth L  2014اار  ودةةةةحت  راسةةةةا فوسةةةةتر     ون 

والةفرها ال  يةةةةة ا لدر ال يةةةةةرء ولعالىر يللا  و ست ا  يةةةةةت و ورهر   بفيع   اللىد د فالباةةةةةعسا 
 لدر ا ة ةف. 

هدفت هعه الدراسةةةةا ى  اللأاد من  ن ال ةةةة باةةةة ا الل بلا و يلباةةةةعسا ال  يةةةة ا والةفرها 
در ا ة ة، مةبق ا يل وابج الإيجرس ا لعباةةةةةةةةةحا ال  يةةةةةةةةة ا الل بفيروم اللا  و ا  يةةةةةةةةةي وبفيع  اللىد د ل

سةةة اف، 21فملوسةةةع  225=  2ن 391=  1الي  ا ايةةةات الدراسةةةا ى  ثعل  راسةةةرل فةل ا ن
سةةة اف، يسةةةل دام الأ وال اللرل ا  ميةةةح الفي اا ال ةةة باةةة ا، مفي رر 22,3فملوسةةةع  159= 3ن

(. و س ةل الدراسا لن  ن ال يرء 2001، مفي رر فوستر لعلا  و Kobasaالباعسا ال  ي ا لنويسر 
باةةعسا ال  يةة ا ا ةب يا  لا وون سيةةارل لجد د دةةي  ا، اار   م  اىةوا  رلرل لرل ا من ذوا ال

 الةفرها ال  ي ا واللفيع   من اللىد د لدر ا ة ة ولدم اللوبة من اللا  و ا  يي.
(ن والل سي وان ف ىسىرمرل الباعسا Roz & Solomonm  2016واهلات  راسا روة وسو ون 

 ية  واللوافق ال  يةةةةةةي لدر مةدةةةةةةلا اليةةةةةةةعرن الخق  ، وذلك لعلا ل  ا اوامىر ال  يةةةةةة ا واللفي  م ا
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  ثلا (  ير ون     د ا ةااو ال ق ا النبرر بتراوح  لاررهم 182ذاة، 118من ا ةدةةةةةلا   300
لرم يسةةةةةل دام الأ وال اللرل ا   مفي رر اللفي  م ا ية  لعباةةةةةحا، مفي رر الباةةةةةعسا  60 - 25ست 

ل  لر ج الدراسا لن  ن الباعسا ال  ي ا  سىات سفيدر اقير من اللقر ن النعلا لنويسر( ، و س ة 
  ال ةةةةةةيور يلولو  الأفاةةةةةة  وبدة الان ال  يةةةةةة ا، و  ل ى  بوافق الي  ا ما ا ة  اار  اىةل 

   ار فةول ست ا  يت لبارا العاور.
لو ة اع رة والباةعسا  سي وان اليعاا ست Azar, et.al(  2017ولرءل  راسةا آةار وآ ة ن  

ال  يةةة ا وال رلع ا العاب ا وبفيد ة العال لدر ال يةةةرء ا لوولرل اليرمعل م ىم وفيير اليرمعل   
ةاسو . والل هدفت ف ىر الدراسا ى  ي  التراسع العا  ولد ست لو ة اع رة والباعسا وال رلع ا 

ير اليرمعل من ال يةةةةةةةةةةةةةةةرء ا لوولرل فيير محترفرلف وفي75محترفرل و175العاب ا لدر اليرمعل ف
من ال يةةةةةةةةرء ا لوولرل 250من ال يةةةةةةةةرء ا لوولرل فيير اليرمعل و250وار ت الي  ا منو ا من 

سةةة ا، ميةةةل دما الأ وال اللرل ا  لو ة اع رة    اا الباةةةحا 41سةةة ا ى  24اليرمعل من سةةةن 
ليرم، الاسةةةلق رن الديموفيةا   اا الير  ا، ا ل رر ميةةةح الآراء ال ةةة باةةة ا، مفي رر الن رءة العاب ا ا

الق رنال، ار اا فاوسة، سم  ف للفيد ة العال( ، و سةةةة ةل  لر ج الدراسةةةةا لن ولو  لعاا ىيجرس ا 
  الا ى بار  رم ست لو ة اع رة وا  من الباعسا ال  ي ا وبفيد ة العال لدر ل  ا الدراسا ان . 

( سي وان ف ثة اللدر ، لعلا الباةةةةةعسا Kalantar, Jahangir et al .2018و راسةةةةةا ارل لرر وآ ة ن 
ال  يةةةةة ا لعباةةةةةحا ال  يةةةةة اف. والل هدفت الدراسةةةةةا ى  اللحفيق من سةنامج بدر ، لوا ة الباةةةةةعسا 
ال  يةة ا وبيو و ميةةلور الباةةحا ال  يةة ا، بنو ت ل  ا الدراسةةا من   ا ال عب العاور من اع ا 

(، وبةاو ت  لاررهم مر ست 2011لدراسةةةةةةةي  اليعوم الل ق في ا   لرميا  وةسةةةةةةةلرن  ع  اليرم ا
( عرلقرم ل وا  رم سيد الاسلجرسا  في رر 120( س ا، و، ا ل رر  21,5( بملوسع لاة  21-22 

( عرلقرم     ار ت  رلرلجم  ا  الدرلرل لعلا مفي رر الباةةةةعسا 44الباةةةةعسا ال  يةةةة ا، وا ل رر  
ولا ةة ق ا س ةةةةةن  ل ةةةةةوا ي، يسةةةةةل دام ال  يةةةةة ا، و، بفييةةةةة م ا اولا ى  ةاولا دةةةةةرس ا وةا

(، ومفي رر ار اا مةاليا الألةا  Kiamarsi, 1997الأ وال اللرل ا  مفي رر الباةةةةةةعسا ال  يةةةةةة ا ىلدا   
 SCL-90-R) Symtom Checklist  للفي  م الألةا  ال  يةةةة ا  الفيعق، الاالئرب، وال ةةةةنور ا يةةةةد ا( والل
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(.و سةةة ةل  لر ج الدراسةةةا لن فيرل ا Degrogatis & Savitz,2000بيةةة د لعلا ا لقرر اللفية ة العاا ىلدا   
البرنامج اللدر خ لوا ة ميةةةلور الباةةةعسا ال  يةةة ا وبيو و الباةةةحا ال  يةةة ا ست ةاولرل الدراسةةةا، 
     ولد فةول ذال  لالا ى باةةةةةةةةر  ا ست ا اوللت   ملغيرال الباةةةةةةةةحا ال  يةةةةةةةة ا والباةةةةةةةةعسا 

ةوارم ذال  لالا ى باةةةةةةةةةةةةةةةر  ا ست ا اوللت، اار  ن ملغيرال ال  يةةةةةةةةةةةةةةة ا، وهو مر  يني  ن ه ر  ف
  الفيعق، والاالئرب، وال نور(.

( سي وان بوث ق  ور الباعسا ال  ي ا   اعد من Kaur & Singh  2019و راسا اور وس جر 
 اللوبة وبيو و الثفيا يل  س والن رءة الاللارل ا وال ةةةةةةيور يلةدةةةةةةر لن اع رة الل هدفت ى  بوث ق
 ور الباةةعسا ال  يةة ا   اعد من اللوبة وبيو و الثفيا يل  س والن رءة الاللارل ا وال ةةيور يلةدةةر 

( مةاهفيرم ه دام، واد اشةةةةلاعت   وال الدراسةةةةا 1011لن اع رة، واد بنو ت ل  ا الدراسةةةةا من  
 ا قدلت . و سةةة ةل  لر ج الدراسةةةا لن  ن ا ةاهفيتKobasaلعلا مفي رر الباةةةعسا ال  يةةة ا لنويسةةةر 

 نون لد ىم صعسا  اثة من   ةا ىم فيير ا قدلت، و ن ا ةاهفيت الع ن  لبا ون يعار ا والاللوام 
و لاليون سق ئا  سة ا بلوافة حر هعه الخبار ً بنون لد ىم صعسا  اثة ؤن هم بميلوا  سيد من 

 هعه الأسير  وا واص رل   س ئلىم الأسة ا.
 اليرسفيان  بيع ق لرم لعلا الدراسرل

اع عا هي الدراسرل الأل ق ا واليةس ا سبا ا لرما س  ونا رة الدراسرل ال  ي ا الييو  ا  -
 سبا ا  رصا الل بل رو  ل  ا من  مىرل مةدلا ال بارم   دوء الدراسرل الل سقق لةدىر. 

بنر  بل ق مي م الدراسةةةةةةةةةةةةةةةرل الأل ق ا واليةس ا لعلا فيرل ا البرامج الإرشةةةةةةةةةةةةةةةر  ا وسةامج  -
 الإرشر  ا ية  اليعواي   الباعسا ال  ي ا.

بنر  بل ق مي م الدراسةةةةةةةةةةةةرل لعلا اليعاا الاربقرع ا الإيجرس ا ست الباةةةةةةةةةةةةعسا ال  يةةةةةةةةةةةة ا  -
 والفيدرة لعلا موالىا دغوب اع رة ومبارلقىر 

 واد اسل ر ل القر ثا من لة  الدراسرل اليرسفيا  ن
 تحد د ا  نعا وص رفيا فةو  الدراسا.  -
   لر ج الدراسا   دوء مر ، لةد  من  راسرل سرسفيا.ب يير -
 س رء   اة لعدراسا اعرل ا . -
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 فروض الدراسة:

سيد الاععفي لعلا الأعة ال  ة ا والدراسةرل اليةرسفيا صةرفيت القر ثا فةو  الدراسةا لعلا 
 ال حو الآان 

اللجة ق ا ل ىر . بةب ا  رلرل الباةةةةةةةةعسا ال  يةةةةةةةة ا ارب رلر  الام ى باةةةةةةةةر  ًّر لدر ا اولا 1
 لدر ا اولا الارس ا سيد ب ق ق البرنامج

. لا بولد فةول  الا ى باةةةةةةةةةةةةةةةر  ا ست ملوسةةةةةةةةةةةةةةة ي  رلرل ا اولا اللجة ق ا   الفي رر 2
 القيدا والفي رر الللقيي   الباعسا ال  ي ا. 

 منهج الدراسة وإجراءاتها

 منهج الدراسة:  -1

شةةةةةةق  اللجة خ بباةةةةةةا م ا اوللت  اللجة ق ا  بيلاد القر ثا   الدراسةةةةةةا اعرل ا لعلا ا  ىج
والاةةةةرس ا(، و يُد البرنامج الإرشةةةةر ا ا ية  اليةةةةعواي س   رب  الل ، ا ل ررهر هو ا لغير ا يةةةةلفي ، 

 وبيد الباعسا ال  ي ا لدر  مىرل مةدلا ال بارم ا لغير اللرسا. 

 مجتمع الدراسة: -2

( و لد  امىرلجن ا يةةةةةةةةةل  دال من 499 قعا لد  مةدةةةةةةةةةلا ال باةةةةةةةةةرم ا علحفيت ي اي ا  
، وذلك سيد ىلةاء  باةةةةةةةةةةةةة شةةةةةةةةةةةةرم   ا ا  مىرل مةدةةةةةةةةةةةةلا 2019(  م    لرم  200ا اي ا  

 ال بارم ا علحفيرل ي اي ا الييو  ا  ةدلا ال بارم  ا لواء(.
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 عينة الدراسة: -3

(  م من  مىرل مةدلا ال بارم ، ا ل ررهن س ة فيا ل وا  ا 40بنو ت ل  ا الدراسا من  
من ا لاا الأصعي ، و، ب ق ق مفي رر الباعسا ال  ي ا لع ىن  من ىلدا  القر ثا(  %20س يقا 

 سيد  ن ضادل القر ثا من صع  ا ا في رر س نومترام. 

 أدوات الدراسة: -4

 )أ( مقياق الصلابة النفسية )إعداد الباحثة(. 
 مىرل مةدلا ال بارم  ميةفا  رلا الباعسا ال  ي ا لدر ل  ا من-الهد  من ا في ررن •

 ي اي ا الييو  ا  ةدلا ال بارم  ا لواء (
 -ارمت القر ثا سق رء مفي رر الباعسا ال  ي ا ا  عار منن -  وال س رء ا في ررن

الإععفي لعلا الترال اليةةةةةة نولولي العا باةةةةةةان اليد د من ا ةالا وا باةةةةةةر ر ا ل ولا  •
 الأسرس ا. الل ب رولت مودوفي الباعسا ال  ي ا و سير هر 

الاسل ر ة من الإعرر ال  ةا العا ارمت القر ثا ملدا ه  و  الباعسا ال  ي ا وذلك  •
 حد  الوصو  ى  ص رفيا لعا ا وادحا ليقررال ا في رر 

الاععفي لعلا ةاولةةا مل ولةةا من ا فيةةر  س  اليةس ةةا والأل ق ةةا( الل ب ةةرولةةت الباةةةةةةةةةةةةةةةعسةا  •
 اللحنم( ومن ا فير  س الل اععيت القر ثا لع ىر، مر  عين ال  ي ا و سير هر الاللوام، اللحدا،

 (.2003مفي رر الباعسا ال  ي ا ىلدا / الةفرلي   -
 (.2004مفي رر الباعسا ال  ي ا ىلدا / لبر   -
 (.2012مفي رر الباعسا ال  ي ا ىلدا / مخ اة   -
 (.2015مفي رر الباعسا ال  ي ا ىلدا / ر فت   -
الأول ا  في رر الباةةةةةةعسا ال  يةةةةةة ا لعلا   ا اللحن م ذلك من  ل  و ، لة  الباةةةةةةورة  •

اللأاد من مدر م رسةةةةةةةةةةقا اليقررال  ر ودةةةةةةةةةةيت لفي رسةةةةةةةةةة  وس رءم لعلا ر ا   ا اللحن م، ، بول   
 القر ثا عع  سي  اليقررال وىلر ة ص رفيا القي  الأ ة.
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( من  مىرل 62 ت من  و ارمت القر ثا سل ق ق ا في رر لعلا الي  ا ا قد  ا الل بنو  •
 مةدلا ال بارم وذلك لعلحفيق من ال ةوب الي نومتر ا لعافي رر.

 -إجراءات تطبيق المقياق:-أ
، لة  ا في رر لعلا  فةا  الي  ا، والإلرسا لعلا ا  لقررة سودةةةةةا ىشةةةةةررة لعلا الا ل رر  •
 ا  رس،.
 -طريقة تصحيح المقياق:-ب

 النفسية. ( يوضح طريقة تصحيح مقياق الصلابة1جدول )

 غير موافق أحياناا  موافق الاختيارات

 1 2 3 الدرلا

 
 (.46، 42، 34 32، 31، 27، 23، 4ما مةالرة  رارم اليقررال اليرلقا اللرل ان   •
 - نون بباح حىر س ن  لنيي اار  عين •

 ( يوضح طريقة تصحيح العبارات السالبة2جدول )

 غير موافق أحياناا  موافق الاختبارات

 3 2 1 الدرلا

 وصف المقياق )الصلابة النفسية( في صورته الأولية: -ج
   دوء مر اععيت لع   القر ثا من مبار ر ارمت ملدا  مفي رر الباعسا ال  ي ا.

ف  د اليةةةةةةةةةةةةارل الق رءة  -وبية  القر ثا الباةةةةةةةةةةةةعسا ال  يةةةةةةةةةةةة ا   الدراسةةةةةةةةةةةةا اعرل ا ا رن
لع ةةةة باةةةة ا الل بيا  س رلع ا لعلا مفيروما   دال اع رة الاةةةةرفي ا من  ع  اسةةةةل دام ةاولا 
من الخباةةةةةةةةر  ال  يةةةةةةةة ا ا لاثعا    الاللوام، اللحنم اللحدا( والل بيا  ميرم لعلا سةةةةةةةةعما الأ اء 

ا ى  تحباةةةةة  ىن من ال  يةةةةةي لأمىرل مةدةةةةةلا ال باةةةةةرم   ا وااف الباةةةةةيقا الل بوالىىن، ؤر  ؤ 
 اللية  لعد ةايل وا  نعل بجا ا  نمرعىر، ؤر   ينس لعلا سعملىن و صحلىن ال  ي اف.
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( لقررة واللاد هعا ا في رر لعلا ةاولا من الأسير  الأسةةةةةةرسةةةةةة ا 50و لنون ا في رر من  
 -لعلية  لعلا  رلا الباعسا ال  ي ا، وهي اار ي دو  اللرةن

 البنود الدالة على أبعاد مقياق الصلابة النفسية في صورته الأولية ( موضح أرقام3جدول )

 البعد
عدد 
 أرقام البنود الدالة عليه العبارات

وبيةف  القر ثا ا   لفيد   يي بدل ست عةفت  علوم ال ة  -(الاللوامن1
الأو  ا لاث    ام  ة   فبارم ةره ال ة  الثر  ا لاث     ذالجر  هدافىر، 
ا اىر، الآ ةون من  ولهر(، والاللوام سق و  ذلك اليفيد يجي  ام مة   ال بارم 

 بةا اع رة لعلا ى ر ش فيا وذال ميني وهد .

17  1-2-3-4-5-6-7-8-9-10-11-
12-13-14-15-16-17) 

وبيةف  القر ثا ا   فادرة ام مة   ال بارم لعلا ى را  الليرم  ما -(اللحدان2
الارفي ا وا لغيرة الل بليرم  ميىر لعلا   ر  مة دةورا الأ دال اع رب ا 

لعلفيدم والاربفيرء سدلام من الليرم  ميىر لعلا ى ر مبادر  و  واعق ولجد د لهر 
 ؤر  ؤ ا ى  حمر لىر من اللية  لعد ةايل ا ي اا وال  ي اف

16  18-19- 20-21-22-23-24-25-
26-27-28-29-30-31-32-33) 

ةف  القر ثا ا   ادرة ام مة   ال بارم لعلا موالىا   دال وبي -(اللحنمن3
اع رة الارفي ا، وب ييرهر س رلع ا، وذلك من  ع  الي  ةة لع ىر، وتحاعىر 

 ا يئول ا، واتخرذ الفيةارال ا  رسقا.
17 

 34-35- 36-37-38-39-40-41-
42-43-44-45-46-47-48-49-

50) 

-40-30-27-18-14-13-3  -ال اللرل ان مر اليقررال اليةةةةةةةةةةعق ا ملاثعا   اليقرر 
44-50.) 

 -الخصائص السيكو مترية لمقياق الصلابة النفسية: أ.
 -لعلأاد من صدل وثقرل مفي رر الباعسا ال  ي ا، ، ىبقرفي مر  عين

 (الصدق: أ( صدق المحكمين:1
، لة  ا في رر   صةةةةةةةورب  الأول ا لعلا ةاولا من ا ل باةةةةةةةباةةةةةةةت   لعم ال  س باةةةةةةةم 

( من  سةةةةةةةةةةةةةةةربعة لعم ال  س*، مودةةةةةةةةةةةةةةةحرم ف ىر اللية ف الإلةا ي الخرص سن  سيد من  سير  10 
 -ا في رر، وذلك لإسداء الة ا   س و  ا في رر و سير ه من    ن

 مدا مع اا ا في رر لعىد  العا ودا لفي رس . •
 مدا مع اا الأسير  ا  لع ا لعافي رر. •
 مدا مع اا ا  س د من الق و  لعقيد الخرص س . •
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 ودوح الق و  من ال ر  ا العغو ا وال  ي ا. •
 ب( الاتساق الداخلي:

لعلأاد من الابيةةةةةةرل الدا عي   ة ال ا في رر، ،  يةةةةةةرب ميرمعل الاربقرب ست  رلا 
ا  م ة ة والدرلا النع ا لعقيد العا ب لاي ىل   ا  ة ة، و ودح ا دو  اللرة ميرمعل الاربقرب 

 -اار  عين
 ق )الصلابة النفسية(.(: قيم معاملات الارتباط بين درجة  ل مفردة والبعد الذ  تنتمي إليه لمقيا4جدول )

 البعد الثالث )التحكم( البعد الثا  )التحد ( البعد الأول )الالتزام(

 معامل ارتباط ا بالبعد رقم المفردة معامل ارتباط ا بالبعد رقم المفردة معامل ارتباط ا بالبعد رقم المفردة

1 0,31** 18 0,27** 34 0,19 

2 0,24** 19 0,30** 35 0,30** 

3 0,23** 20 0,37* 36 0,25** 

4 0,33** 21 0,23** 37 0,34** 

5 0,32** 22 0,42** 38 -0,06 

6 0,34** 23 0,5** 39 0,46** 

7 0,35** 24 0,37** 40 0,38** 

8 0,30** 25 0,07 41 0,22** 

9 0,14 26 0,22** 42 0,39* 

10 0,35** 27 0,39** 43 0,31** 

11 0,22** 28 0,28** 44 0,32** 

12 0,39** 29 0,33** 45 0,28** 

13 0,43** 30 0,35** 46 0,12 

14 0,33** 31 0,05 47 0,23** 

15 0,10 32 0,39** 48 0,34** 

16 0,28** 33 0,12 49 0,5** 

17 0,32**   50 0,47** 

 0,05** ارتباط موجب ودال عند مستوى دلالة 

 0,01** ارتباط موجب ودال عند مستوى دلالة 
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 واد  س ة ذلك لن  ع  ا  ة ال اللرل ان
 (15، 9القيد الأو   الاللوام(ن ،  ع  ا  ة ال   -
 (33، 31، 25القيد الثر   اللحدا(ن ،  ع  ا  ة ال   -
 (46، 38، 34القيد الثرل   اللحنم(ن ،  ع  ا  ة ال   -
 الثبات:  (2

 - ميرم   ل ر، ارللرةن،  يرب الثقرل لعافي رر يسل دام عة فيا  يرب 
  - ميرم   ل رن 

 ،  يرب ميرم   ل ر لن  سيد من  سير  ا في رر، وا دو  اللرة  ودح ذلك.
 (: معاملات ألفا لمقياق الصلابة النفسية.5جدول )

 قيمة معامل ألفا أبعاد المقياق

  0,821 القيد الأو   الاللوام(

 0,798 القيد الثر   اللحدا(

 0,834 الثرل   اللحنم(القيد 

 0,84 الدرلا النع ا

(  ن ا م ميرمعل ثقرل مفي رر الباةةةةةعسا ال  يةةةةة ا ف الدرلا النع ا 5 لاةةةةةح من لدو   
 والأسير  ف س ة فيا  ل ر ف ا م ثقرل مةب يا ف. 

 وصف ا في رر  الباعسا ال  ي ا(   صورب  ال ىر  ان -ب
(، 1ر  ا  في رر الباةةةةةعسا ال  يةةةةة ا، معحق  وس رء لعلا مر سةةةةةقق ، اللأاد من الباةةةةةورة ال ى

( لقررة واللاد هعا ا في رر لعلا ةاولا من الأسير  42و لنون ا في رر   صةةةةةةةةةةةةورب  ال ىر  ا من  
 - الأسرس ا لعلية  لعلا  رلا الباعسا ال  ي ا، وهي اار ي دو  اللرةن
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 النفسية في صورته الن ائية( أرقام البنود الدالة على أبعاد مقياق الصلابة 6جدول )

 أرقام البنود الدالة عليه عدد العبارات البعد

 (17-16-14-13-12-11-10-8-7-6-5-4-3-2-1  15 الاللوام. 
 (32-30-29-28-27-26-24-23-22-21-20-19-18  13 اللحدا. 
 ( 50-49-48-47-45-44-43-42-41-40-39-37-36-35  14 اللحنم.

  ملاثعا   اليقررال اللرل ان  مر اليقررال اليعق ا

-  3-13-14-18-27-30-40-44-50) 
ومن و ، اللأاد من الخباةةةةةةةةةةةةةةر ً اليةةةةةةةةةةةةةة نومتر ا لعافي رر  الباةةةةةةةةةةةةةةدل/ الثقرل( ؤر  ؤاد 

 صع  ل    س رل مر  لد ل  والثفيا   ال لر ج ا تربقا لعلا اسل دام .
 

ال  ية ا لدر  مىرل مةدةلا ال باةرم  ب( البرنامج الإرشةر ا ا ية  اليةعواي   الباةعسا 
  ىلدا  القر ثا(ن

هد  البرنامجن ميرلدة  مىرل مةدلا ال بارم لعلا االيرب الأسرل ، الإيجرس ا العةما 
الل بيةةةةةةةةةةةةةةرلدهن لعلا ب ا ا الباةةةةةةةةةةةةةةعسا ال  يةةةةةةةةةةةةةة ا لد ىن، من  ع  بعفي ىن  اولا من ال   رل 

  اليعواي.والأسرل ، ا لاا ا   لعيرل البرنامج الإرشر ا ا ية 
 أهداف الإرشاد المعرفي السلو ي:

  .ىلر ة ب ن   الق  ا ا يةف ا لأمىرل مةدلا ال بارم 1
 .بغ ير ا  رلة اليعق ا ى  الإيجرس ا.2
.بغ ير الأفنرر وا  ره م والاةرهرل اليةةةةةةةةةعق ا الل بلق رهر  مىرل مةدةةةةةةةةةلا ال باةةةةةةةةةرم ةره 3

 ا وااف ا  لع ا ا ةر ىيجرس ا.
 فنرر لفيع  ا ىيجرس ا بعفيي س علهر لعلا ب نير  مىرل مةدلا ال بارم للباح ح .بنو ن 4

  فنررهن الخرعئا.
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 الإطار العام للبرنامج: 
 و ا ة عا اق  الإرشةةةةر  ا فمة عا  ع الأسةةةةررف والهد  م ىر تحد د ا ة عا اللاى د ان - 

 ميلور الباعسا ال  ي ا   الفي رر الفيقعي.
لعيةةةةةةةةةةا وا  لعيةةةةةةةةةةا لهر  هدافىر و لم  12وب ةةةةةةةةةةا  رشةةةةةةةةةةر  ان مة عا اللد عل الإ-ب

 الوصو  ى  هعه الأهدا  من  ع  لد  من الإلةاءال الل   ع ا.
 مة عا ى رء الإرشر  وب ا  لعيلت وهي ا ة عا الأ يرة لعبرنامج.-ق

 جلسات البرنامج: 
ا وا دة ( لعيةةةةةةةةةةا ىرشةةةةةةةةةةر  ا سوااا لعيةةةةةةةةةةا ىرشةةةةةةةةةةر  14بنون هعا البرنامج اللدر خ من  
، ، ب ق فيىر لعلا 2020/ 15/1 س  2019/ 10 /1 سةةةةةةقول ًّر  دة ثعثا  شةةةةةةىة و باةةةةةةف من 

(  سةةةةةقولمر، وبةاوح ةمن ا عيةةةةةا الوا دة سةةةةةرلا و باةةةةةف. واسةةةةةل دمت القر ثا ال   رل 14مدار  
  رل ا يةف ا وا لاثعا   الاردةةةةةةةة وا  را ةةةةةةا، ال اعلا، ىلر ة الق رء ا ية ،    ا  ةةةةةةنعل، وال 

اليةةةةةةةةةةةةةةةعوا ةةا وا لاثعةةا   الليو و الإيجةةربي، الاسةةةةةةةةةةةةةةةتر ةةرء، ا ةااقةةا الةةعاب ةةا، الوالةة، ا  وة، وال   ةةرل 
 الولدا  ا وا لاثعا   ا ةح والدلرسا، الل   ، تخ  ف اعيرس ا. 

وارمت القر ثا سية  البرنامج   صةةةةةةةةةةةةةةةورب  ا قد  ا. وادمت هعه الباةةةةةةةةةةةةةةة رفيا ليد  من 
 ةر  لعم ال  س والإرشر  ال  يي وذلك سغة  تحد د ا رءة البرنامج   الانات ا ل بابات  

ب ا ا الباةةةةةةةةعسا ال  يةةةةةةةة ا لدر  مىرل مةدةةةةةةةةلا ال باةةةةةةةةرم. واد   عل القر ثا س يةةةةةةةةقا اب رل بفيدر 
( اوالد البرنامج وبفيويم  والوصةةةةةةف ا  لباةةةةةةة  عيةةةةةةرل 2. و ودةةةةةةح  ل   البرنامج معحق  80%

 البرنامج ومةا   ب   عهر. 
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 :اءات الدراسةإجر -5

، بفييةةةةةةةةةة م ل  ا الدراسةةةةةةةةةةا ى  ةاوللت ى دا ر ةة ق ا والأ ةر دةةةةةةةةةةرس ا، ويل يةةةةةةةةةةقا - 
( من  مىرل مةدةةةةةةةةةةةةةةةلا ال باةةةةةةةةةةةةةةةرم و، اللحفيق من بنرفئىن   الياة 20لعاجاولا اللجة ق ا  ن=

( ملوسةةةةةةةةةةةع 20، وةاولا دةةةةةةةةةةةرس ا منرفئا  ن=2٫02±  34٫3    سعا  ملوسةةةةةةةةةةةع  لاررهن 
 .، عقق لعلا  فةا  الي  ا مفي رر الباةةةةةةةعسا ال  يةةةةةةة ا من ىلدا  القر  ،2٫13± 32٫60 لاررهن 
، وسةنامج ىرشةةر ا مية  سةةعواي لعلا الي  ا اللجة ق ا فيق من صةةع  ا ا في رر سةة نومترام سيد اللح

من ىلدا  القر ثا سيد لةدةةةةةا لعلا ةاولا من الأسةةةةةربعة ا ل باةةةةةباةةةةةت **   لعم ال  س سغة  
 لبرنامج   ب ا ا الباعسا ال  ي ا لدر  مىرل مةدلا ال بارم الليةُّ  لعلا صع  ا ا

واد ، اللحفيق من اللوة ا الاللداة وةر س ةاولل الدراسةةةةةةةا   الباةةةةةةةعسا ال  يةةةةةةة ا -ب
(  لالا ال ةول ست ملوسةةةةةةةةةةة ي  رلرل 1اق  ب ق ق البرنامج  الفي رر الفيقعي(. و ودةةةةةةةةةةةح لدو   

 الباعسا ال  ي ا اق  ب ق ق البرنامج  الفي رر الفيقعي(. ا اولا اللجة ق ا وا اولا الارس ا  
( دلالة الفروق بين متوسطي درجات المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة في الصلابة النفسية 7جوووودول )

 قبل تطبيق البرنامج )القياق القبلي(.

 مستوى الدلالة قيمة ت ع م ن مجموعتا المقارنة الصلابة النفسية

 الارس ا  مىرل ي اولا الاللوام
  مىرل ي اولا اللجة ق ا

20 
20 

33٫1 
33٫4 

1٫9 

 فيير  الا 0٫97 1٫7

  مىرل ي اولا الارس ا اللحدا
  مىرل ي اولا اللجة ق ا

20 
20 

35٫1 
34٫4 

2٫0 

1٫3 
 فيير  الا 1٫10

  مىرل ي اولا الارس ا اللحنم
  مىرل ي اولا اللجة ق ا

20 
20 

36٫2 
35٫1 

1٫4 

2٫1 
 فيير  الا 0٫82

  مىرل ي اولا الارس ا الدرلا النع ا
  مىرل ي اولا اللجة ق ا

20 
20 

32٫2 
31٫5 

1٫7 
 فيير  الا 1٫072 1٫6

(     لا بولد فةول  الا ى باةةةةةر  ا ست ملوسةةةةة ي  رلرل ةاولل 7 لاةةةةةح من لدو   
 واللحنم( اق  ب ق ق البرنامج.الدراسا   الباعسا ال  ي ا  الاللوام واللحدا 
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 ائج الدراسة وتفسيرها ومناقشتهانت

 نتائج الفرض الأول وتفسيرها: 

  ً ال ة  الأو  لعلا    ف بةب ا  رلرل الباةةةةةعسا ال  يةةةةة ا ارب رلر  الام ى باةةةةةر  ًّر لدر 
 ا اولا اللجة ق ا ل ىر لدر ا اولا الاةةةةةةةةةةةةةةةرس ا سيد ب ق ق البرنامجف ولعلحفيق من صةةةةةةةةةةةةةةةحا هعا

ست ملوسةةةةةةة ي  رلرل ا اولا اللجة ق ا وا اولا الاةةةةةةةرس ا    t. testال ة   يةةةةةةةقت ا اا  ل(
(  لالا ال ةول ست ملوسةةةةةةةة ي  رلرل ا اولا اللجة ق ا 8الباةةةةةةةةعسا ال  يةةةةةةةة ا. و ودةةةةةةةةح لدو   

 وا اولا الارس ا لعلا مفي رر الباعسا ال  ي ا سيد ب ق ق البرنامج.
متوسطي درجات المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة على مقياق الصلابة ( دلالة الفروق بين 8جدول )

 النفسية بعد تطبيق البرنامج

 الصلابة النفسية

 المجموعة التجريبية
 20 =ن 

 المجموعة الضابطة
 مستوى الدلالة قيم "ت" 20 =ن 

 ع م ع م

 0٫01 الا ل د  9٫01 2٫9 32٫4 2٫7 44٫2 .الاللوام
 0٫01 الا ل د  15٫2 2٫0 33٫1 2٫5 42٫0 .اللحدا
 0٫01 الا ل د  22٫37 1٫8 36٫5 2٫8 39٫5 .اللحنم

 0٫01 الا ل د  67٫01 2٫7 91٫0 3٫1 125٫7 الدرلا النع ا

( تحفيق اقو  ال ة  الأو ؛ ففيد ارب يت  رلرل  فةا  ا اولا 10 لاةةةةةةةةةةةةةةةح من لدو   
اللحدا، اللحنم، والدرلا النع ا سيد ب ق ق  اللجة ق ا   الباةةةةةةةةةةةةعسا ال  يةةةةةةةةةةةة ا اسير هرن الاللوام،

البرنامج بمينى  ن  مىرل مةدلا ال بارم   ا اولا اللجة ق ا سيد ب ق ق البرنامج الإرشر ا ا ية  
اليةةةعواي اد ارب يت الباةةةعسا ال  يةةة ا لد ىن سدرلا  ابر من  مىرل مةدةةةلا ال باةةةرم   ا اولا 

 الارس ا الل   بلية  لعبرنامج.
القر ثا  ن هعه ال ةول ست ا اوللت اللجة ق ا والاةةةرس ا اد بةلا ى  ال   رل الل  وبةر

اسةةل دملىر   الباةةعسا ال  يةة ا والل تمثعت   اعوار وا  را ةةا، ا ةح والدلرسا، الوالقرل ا  ول ا، 
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، الل   ، تخ  ف    ا  ةةنعل، ال اعلا، الاسةةتر رء، الليو و الإيجربي، ف  ا، ىلر ة الق رء ا ية 
 Kaur, J؛  2019،الدسور،  Azar & Vasudeva ,2017اعيةةةرسةةة ا، ا ةااقا العاب ا. وبل ق هعه ال لر ج ما  

& Singh, K ,,2019) 
الل  ودةةةةةحت  لر جىم فيرل ا الإرشةةةةةر  ا ية  اليةةةةةعواي       اليةةةةةعوا رل ا اةةةةة ةسا 

ل  يةةة ا وا يةةةا ا والاللارل ا واليةةةعوا ا وب ا ا ا ىررال القت شةةة باةةة ا واعد من الادةةة ةايل ا
 وا يةف ا وهعا  د  لعلا  رلا    مىرل مةدلا ال بارم لعدلم ال  يي ا يلاة .

  نتائج الفرض الثاني وتفسيرها:

  ً ال ة  الثر  لعلا    ن لا بولد فةول  الا ى باةةةر  ا ست ملوسةةة ي  رلرل ا اولا 
اللجة ق ا   الفي رر القيدا والفي رر الللقيي   الباةةعسا ال  يةة ا ولعلحفيق من اقو  هعا ال ة  ، 
 يةةةةةرب ا اا  ل( لإيجر   لالا ال ةول ست ملوسةةةةة ي  رلرل  مىرل مةدةةةةةلا ال باةةةةةرم ي اولا 

(  لالا ال ةول ست 11ا   الفي رسةةةةت القيدا والللقيي لعباةةةةعسا ال  يةةةة ا و ودةةةةح لدو   اللجة ق 
ملوس ي  رلرل  مىرل مةدلا ال بارم ي اولا اللجة ق ا   الفي رست القيدا والللقيي لعباعسا 

 ال  ي ا 
لقياسين في ا ( دلالة الفروق بين متوسطي درجات أم ات مرضى الفصام بالمجموعة التجريبية9جدول )

 البعد  والتتبعي للصلابة النفسية

 الصلابة النفسية 

 القياق البعد 

 20 =ن 

 القياق التتبعي

 مستوى الدلالة قيم "ت" 20 =ن 

 ع م ع م

 فيير  الا 0٫36 2٫4 33٫9 2٫7 32٫2  .الاللوام
 فيير  الا 0٫65 2٫2 31٫7 2٫5 32٫0  .اللحدا
  الافيير  0٫52 3٫1 29٫0 2٫8 29٫5 .اللحنم

 فيير  الا  0٫4 2٫9 94٫6 3٫1 93٫7 الدرلا النع ا 

( تحفيق صةةةةةةةحا ال ة  الثر ؛ ىذ لا بولد فةول ى باةةةةةةةر  ا  الا ست 9 لاةةةةةةةح من لدو   
ملوسةةةة ي  رلرل ا اولا اللجة ق ا من  مىرل مةدةةةةلا ال باةةةةرم   الفي رسةةةةت القيدا والللقيي   
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اللدر ، العا بعفيل   مىرل مةدةةةةةةةةةلا ال باةةةةةةةةةرم   الباةةةةةةةةةعسا ال  يةةةةةةةةة ا اسير هر. و يني ذلك سفيرء  ثة
ي اولا اللجة ق ا والعا سةةرلدهن لعلا ب ا ا الباةةعسا ال  يةة ا وا ل راىن ي نرسةة، الإرشةةر  ا 

 الل بيعا ىر  ث رء لعيرل البرنامج واسلاةاره ى  مر سيد ا لىرء البرنامج.
 Evi ; Koukia; Michael & Madianos ,2018 : Johannesوبل ق  لةةةر ج هةةةعا ال ة  ما  لةةةر ج اةةة  من

&Kirsten, 2016 الل  ودةةةةةةةةةحت  لر جىم    ا البرنامج الإرشةةةةةةةةةر ا ا ية  اليةةةةةةةةةعواي   الباةةةةةةةةةعسا  )
ال  يةةةةةةةةةة ا لد ىن وسفيرء  ثة اللدر ، لعلا الباةةةةةةةةةةعسا ال  يةةةةةةةةةة ا لدر ا اولا اللجة ق ا وثقرل فيرل ا 

ب ا ا الباةةةعسا ال  يةةة ا ؛ ففيد  سةةةىم ب وفي البرنامج سيد فترة ةم  ا من الل ق ق القيدا  شةةةىة ن(   
الأسرل ، والأ   ا ا يل دما   البرنامج اللدر خ   تحفي ق الأهدا  الل سيلا البرنامج اللدر خ 

 ى  تحفي فيىر و  سفيرء  ثة اللدر ، لدر  مىرل مةدلا ال بارم ي اولا اللجة ق ا 
نامج وادرب  لعلا الدمج واللنرم  وبةر القر ثا   دوء  لر ج هعا ال ة   ن لعيرل البر 

ست ال   رل اليةةةةةةعوا ا وا يةف ا اد سةةةةةةرلدل  مىرل مةدةةةةةةلا ال باةةةةةةرم  فةا  ا اولا اللجة ق ا لعلا 
ب و ة مىررالجن ا يةف ا، وىلر ة س رء  فنررهن، وبيد   سةةةةةةعوا رلجن، وؤررسةةةةةةا اليةةةةةةعوا رل الإيجرس ا 

ةر، وذلك بمواحما اليةةةةعق رل، يلإيجرس رل والل العا اسةةةةل ين حر ب ا ا الباةةةةعسا ال  يةةةة ا مةة   
من شةةةةةأ ر تحفي ق  وفي من اللواةن الا  يرة والفيدرة لعلا موالىا آ ر الخبرة الباةةةةةر ما سباةةةةةورة  اثة 

 فرلع ا ووااي ا.
اار بةر القر ثا   دةةةةةةةةةوء  لر ج هعا ال ة   ن  فةا  ا اولا اللجة ق ا اد اسةةةةةةةةةلاة  ن   

شةةةر  ا ا نليةةةقا من  ع  ال   رل ا يةف ا واليةةةعوا ا ا  لع ا وسفيرء  ثةهر الا ل رل ي ىررال الإر 
يلةفيم من ا لىةةرء مةةدة البرنامج، واةةعلةةك ب وفي ال   ةةرل ا يةف ةةا وبيةةد هةةر، وا لاثعةةا   الاةةردةةةةةةةةةةةةةةةةة 
وا  را ةةةةةةا، ال اعلا، ىلر ة الق رء ا ية ،    ا  ةةةةةةنعل، وال   رل اليةةةةةةعوا ا وا لاثعا   الليو و 

لإيجربي، الاستر رء، ا ةااقا العاب ا، الوال، ا  وة، وال   رل الولدا  ا وا لاثعا   ا ةح والدلرسا، ا
الل   ، تخ  ف اعيةةةرسةةة ا. ولي  هعه ال   رل اد  سةةةىات   ىايةةةرب  مىرل مةدةةةلا ال باةةةرم 

 مىررال ميةف ا وسعوا ا والفيدرة لعلا    ا  نعل.
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فيع  الا  يرة الل بةر  ن الإ يرن ىذا فنة ولا  سفيدر وهعا مر  ادب    ة ا اليعق الي
ار  ل ىم ومةاليا   م ميلفيداب ، اسةةةةةل رفي اللوصةةةةة  ى  بغيرال مىاا مىد ا وشةةةةةرف ا وواف ا من 
 ولرب  ا ثيرة لعدةة ةاب، وىذا  باةة  لعلا ا يةةرلدة لع عص من ب نيره ا علوا وا  يرل  وسةةعوا  

ل  ىيجربي  ولى  اسةةةةةةعوب اعوار ال عيةةةةةة ي، ويلوالقرل ا  ول ا فيير ا  رسةةةةةةقت لن عة ق ميرلج مو 
فل    يةةةةةةةةل  ا  ن  غير من ميلفيداب  ا يةةةةةةةةققا لكلةا . ىدةةةةةةةةرفا ى  ادرة القر ثا لعلا ىارما لعاا 
 يةةةو هر الاقا والو  وب ىم  جم ا أسةةةرة الل بيةدةةةت لهر  مىرل مةدةةةلا ال باةةةرم ما دةةةةب  مثعا 

اسةةل ين اللغع، لعلا صةةدما و برة مة  اس ر ىن يل باةةرم اار  ن  وااي   لأمىرل مةدةةلا ال باةةرم
ال   رل ا يةةةةةةةةةةةةةةةل دما والل بلا و يلد  رم ا والوا   ا اد سةةةةةةةةةةةةةةةرلدل سدورهر لعلا بيد   لوا ، 
ر  ية ا   شة باة ا ا لدريل وبغيرل ميىر ال  ةة ى  ا وااف والأ دال الل ارن لهر  ور ر  يةي 

  ىن.  ب ا ا الباعسا ال  ي ا لد
 حجم تأثير البرنامج:

ارمت القر ثا ييةةةةةةةةرب  جم ضثير البرنامج يسةةةةةةةةل دام مير لا مةسا ى لر، ولرءل ال لر ج 
 ارللرةن

 حجم تأثير البرنامج (10جدول )

 حجم التأثير (2) درجة الحرية قيم "ت" الصلابة النفسية 

 0٫68 38 8٫03  .الاللوام

 0٫86 38 13٫2  .اللحدا

 0٫93 38 21٫33 .اللحنم

 0٫92 38 42٫38 الدرلا النع ا

( وذلةك 0٫14(  ن  جم ضثير البرنامج اقير*؛ فىو  ابر من  10 لاةةةةةةةةةةةةةةةح من لةةدو   
( لأسيةةةر  0٫93-0٫68( مةةةر ست  2لنةةة  سيةةةد من الأسيةةةر  والةةةدرلةةةا النع ةةةا ففيةةةد بةاو ةةةت ا م  

( لعدرلا النع ا؛ ؤر  يني  ن ا ير ا اللجة ق ا بيةةةةىم   0٫92الباةةةةعسا ال  يةةةة ا، وسعغت ا الىر  
ؤر  د  لعلا فيرل ا ا ير ا اللجة ق ا   ب ا ا  0٫92اللقر ن اعر ل   الباةةةةةةةعسا ال  يةةةةةةة ا س يةةةةةةةقا 
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   ا البرنامج الإرشةةةر ا ا ية  اليةةةعواي ب ا ا  الباةةةعسا ال  يةةة ا لدر ا اولا اللجة ق ا، وبلاةةةح
ا  منون من منونال الباةةةةعسا ال  يةةةة ا، اار لا  البرنامج لعلا اسةةةةل دام ف  ا الليو و الإيجربي 
الل لهر  ور اقير   بثق ت وبدل م اليةةةةةةةةةةةةةةعو  ا يوة. اار  ن مةاليا القر ثا ا يةةةةةةةةةةةةةةلاةة لعوالقرل 

 رراًّ   الإرشةةةةةةةةةةةةةةةر  ا ية  اليةةةةةةةةةةةةةةةعواي ارن لهر  ور   بدل م ا  ول ا الل هي لوء منا  ول س ا ل
 لعيرل البرنامج   بثق ت و في  الخبرال الل  لم م را لىر  ا   ا عيرل.

  :**ابعة الواجب المنزلينتائج مت
تأثير معتدل، 0.06تأثير ضئيل،  0.01( في ضوء محك  وهين )2** دلالة حجم التأثير بمعادلة إيتا تربيع ))

= درجة الحرية )چولي بالانت :  df= قيمة ت المحسوبة،  tتأثير  بير(، وتم حسابه من خلال   حيث إن 0.14
 (.233، ص2006

بيُةدُّ الوالقةرل ا  ول ةا من  هم ال   ةرل ا لقيةا   لعيةةةةةةةةةةةةةةةةرل البرامج الإرشةةةةةةةةةةةةةةةةر  ا ا يةف ا 
( واد 2007، فىي لوء منا  ول س ا ل رراًّ   الإرشةةةةةةةةةةةةةةةر  ا ية   لو    س ك، اليةةةةةةةةةةةةةةةعوا ا

 ولدل القر ثا  ن الوالقرل لهر  ور   تحفي ق  هدا  ا  لعيا ولعيرل البرنامج س ن  لرم.
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 توصيات الدراسة

  دةةةةةوء مر  سةةةةة ةل ل    لر ج الدراسةةةةةا بفيترح القر ثا لد ما من اللوصةةةةة رل وةاعىر ف ار 
  عين

.اهلارم وسةةةةةةر   الإلعم ا يةةةةةةاولا وا ة  ا سلفيديم الدلم ال  يةةةةةةي من اق  مل باةةةةةباةةةةةت 1
 لأمىرل مةدلا ال بارم. 

.الاسةةل ر ة من  لر ج الدراسةةا   ىلدا  سةامج ىرشةةر  ا لي  رل   ةر من  مىرل مةدةلا 2
 ال بارم.

 :المستقبلية المقترحة البحوث والدراسات

اعرل ا، وس رء لعلا مر ا لىت ىل   من  لر ج، بفيدم اسةةةةةةلنارلام لعجىد العا سد ب  الدراسةةةةةةا 
 القر ثا مودولرل مر ةالت    رلا ى  ا و د من القح  والدراسا   هعا ا  دان وهين 

.فرلع ا سةنامج بدر خ   ب ا ا  سةةرل ، موالىا الاةةغوب ال  يةة ا لدر ل  ا من  مىرل 1
 مةدلا ال بارم و ثةه لعلا اللول  نحو ا يلفيق .

لع ا سةنامج ار م لعلا الإرشةةةةةةةةةةةر  يلوااا لل ا ا الل نير الإيجربي لدر  مىرل مةدةةةةةةةةةةةلا .فر2
 ال بارم و ثةه لعلا لو ة اع رة لد ىن.

نوسةةةةومرب ا لدر .فرلع ا سةنامج ىرشةةةةر ا مية  سةةةةعواي       سي  الألةا  اليةةةة 3
 . مىرل مةدلا ال بارم
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 المستخلص

هد  القح  اعرة ى  تحد د الن رال اللدر يةةةةةةةةةةةةةةة ا العةما لعل ا ا ا ى  ا  يعاي العغا 
، واللية  لعلا  رلا بوفة هعه ا ل عقرل 2030اليةس ا ي ة عا الاسلدا  ا   دةةةةةةةةةةةوء رؤ ا ا اعنا 

ولىا   ة ميعاي العغا اليةس ا، والن ف لن ال ةول   اسلجريل ميعاي العغا اليةس ا  و  من 
الن رال اللدر ي ا العةما لعل ا ا ا ى  ا عقفيرم  لغيرال  س وال الخبرة، الدورال اللدر ق ا، ا ؤه  

ا ى  ا  يعاي اليعاي(، واللوصةةةةةةةة  ى  بباةةةةةةةةور مفيترح للحفي ق الن رال اللدر يةةةةةةةة ا العةما لعل ا ا 
م. و، اسةةةل دام ا  ىج الوصةةة ي، وبنو ت ل  ا القح  2030العغا اليةس ا   دةةةوء رؤ ا ا اعنا 

( لقررة موةلا لعلا در  ا ةرلال لعن رال. 84( ميعارم، و، ىلدا  اسلقر ا بنو ت من  60من  
اليةس ا ي ة عا الاسلدا  ا  و اىةل ال لر ج  ن  رلا بوفة الن رال اللدر يةةةةةةةةةة ا العةما  يعاي العغا

ملوسةةةةة ا، واد اىةل فةول  الا ى باةةةةةر  رم   اسةةةةةلجريل ا يعات  2030  دةةةةةوء رؤ ا ا اعنا 
لدرلا بوفة هعه الن رال بيور  لغيرا الدورال اللدر ق ا وسةة وال الخبرة،    ت   ب ىة فةول 

القح  ، ىلدا  بباةةةةةور مفيترح للحفي ق  الا ى باةةةةةر  رم بيور  لغير ا ؤه  اليعاي. و  دةةةةةوء  لر ج 
 م.2030الن رال اللدر ي ا العةما لعل ا ا ا ى  ا  يعاي العغا اليةس ا   دوء رؤ ا ا اعنا 

بباةةةةةةةةةةةةور مفيترح، الن رال اللدر يةةةةةةةةةةةة ا، ميعاي العغا اليةس ا، ا ة عا  الكلمات المفتاحية:
م.2030ا الاسلدا  ا، رؤ ا ا اعن
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 المقدمة

 يد الليع م الاسلثارر الأاثة    ا لأا  ولا بييلا ى  اللفيدم والل ا ا ا يلداما، وبخرصا 
  لباة  ليم يللغير الية ا   شس ةرلال ا يةفا ومر  بار قىر من بغيرال االبار  ا واللارل ا 

لودةةةةةةةةةةةةةةة ح الةؤر والأهةةدا  ورسةةةةةةةةةةةةةةةم وبفي  ةةا، ؤةةر يجيةة  الترسو ت وا ي  ت يلليع م  مةةرم تحةةدئ اقير ل
اليةةةةةةةةةة رسةةةةةةةةةةرل وتحد د ال  م الليع ا ا الل بيةةةةةةةةةةرلد  س رء الوعن لعلا موالىا بعك اللغيرال وبعق ا 

 الا ل رلرل اعرل ا وا لوايا ليول اليا .
واةةد  شةةةةةةةةةةةةةةةةةررل  لةةر ج بفية ة م لةةدر الاالباةةةةةةةةةةةةةةةةةر  اليةةر ي فالةؤا ا ةةد ةةدة لعليع م وىععل 

بقر ن   مؤشةةةةةةةةةةةةةةةةال املع  مىررال الفيةن اعر ا والي ةةةةةةةةةةةةةةةة ن ست الإمنرنال اللفي  اف لن ولو  
الدو  ا لفيدما والدو  ال رم ا لباةةةةةةةةةةةةةةةرا الدو  ا لفيدما، وهعا ارن  ل عم لن لدم املع  الدو  

 (.2013ال رم ا للعك ا ىررال العةما لإلدا  الأل ر  الفير ما ى  سول اليا   بةل  ج؛ فر  ، 
لدة  هدا  م ىرن  ن بباةةةةةقح خمس لرميرل سةةةةةيو  ا لعلا  شمعت 2030ورؤ ا ا اعنا 

م، س لانن ععس ر من ى ةاة 2030هة /1452( لرميا  ول ا يعو  لرم 200الأا  من  فا   
 لر ج ملفيِّدما واعباةةةةةو  لعلا بباةةةةة  ف ملفيِّدم   ا ؤشةةةةةةال الير  ا لعلحباةةةةة   الليع اي، سةةةةة حفيق 

لعلا ا ىررال الأسةةةةةةةرسةةةةةةة ا يلإدةةةةةةةرفا ى  ب و ة  ذلك من  ع  ىلدا  م رهج بيع ا ا مل ورة بةاو
 (2020، 2030ا واه، وس رء ال  با ا، وس يوة  ور ا يِّعم و ةفا ضه ع . مواا رؤ ا 

و يةةد ا يعم من  هم مةةد عل الياع ةةا الليع ا ةةا الليعا ةةا و اثةهةةر  ثةام لعلا بيعم ال عب؛ 
دافىر، ولع    لواف ،ر ىر   تحفي ق بعك فىو العا  فيوم سلول   الياع ا الليع ا ا نحو تحفي ق  ه

 الأهدا . 
فع  نون الليع م ل دام  و مثاةام  ون ولوِ  ميعمئ مؤه ئ وملا وئ بةسوام و  تخباةةةةةةةةباةةةةةةةة ، و  
ا  بغير   وار ا يعم ومىرم  اللدر يةةةةةة ا؛        يد ةة  معفين وناا  لع برال، س   صةةةةةةقح  وره 

عب؛ فيع ةةة  يجةةة،  ن  نون ا يعم لعلا لعم يلل ور   ةةةةر  مولىةةةرم وم يةةةةةةةةةةةةةةةةام لعليعم ومح وام لع 
تخباةةةةةةةباةةةةةةة  و  ةر  ا  رهج وعةل اللدر س، ف نون سعلك  ادر لعلا تحفي ق  هدا  ا  ىج وىفر ة 

 ععس .    
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وا  عار من  ور ا يعم ا ىم واع وا   ب   ع اليةةةةةة رسةةةةةةرل الليع ا ا،  ر يمثع  ىلدا  ا يعم 
(، و يةةةرلدة ا يعم من  ع  ا يرر  Carr,2013 ،41سةةةرسةةة رل تحيةةةت الليع م  وب ا ل  مى  مر من  

 وا ىررال ا  لع ا من س رء الق ئا الل بؤ ا ى  ،رح لاع ا بيع م وبيعم ال عب.
 Competency – Based Teacher Educationولجد   ةاا بةس ا ا يعات لعلا  سةةةةةةةةةةةةةةةرر الن رال  

CBTE  ا فيا للدر ، ا يعات، وتحد د الن رال اللدر يةةةةةةةةةةة ا ا  عوسا س ةةةةةةةةةةةن  ( ى  تحد د  هدا 
وادةةةةةح، و ىلوام ا يعات ي يةةةةةؤول ا ل د تحفي فيىر، و نون الفير اون سلدر قىم ميةةةةةؤولت لن اللأاد 

 (.32، 2003من تحفي ق الأهدا  الاد ة  ال لعوا
ل ةةةةةةةةةةةةةةةيوب،  ةةر لهةةر من  ثة   وبيةةد الل ا ةةا ا ى  ةةا لعايعات من الأولوال الل لجلم حةةر ا

ميةةلفيق   ل رلهر،     تحل  ا يعاا مةاوما ر  يةة مر    ا   رم بيع اي، سوصةةف ا يعات ا م   د 
الي رصةةةةةةةةةةةة ال رلعا وا ؤثةة   تحفي ق  هدا  ذلك ال  رم، والفيرلدة الأو    الل و ة والإصةةةةةةةةةةةعح، 

أثير ىذا   بولد ا يعاا ا  دة الل  لدل مىار سعغت الي رصةةةةةةةةةةةةةةة الليع ا ا ا ر لىر بقفيلا محدو ة الل
ىلدا ما بةسوام وف  مر وثفيرف مر واللارل مر ولعا مر، يلإدةةةةةةةةةةةةةةةرفا ى  تمليىر سفيدرال وسمرل  عاا تمن ىر 
من اللن ف ما ا يةةةةةةةةلحد ل الترسو ا، وب ا ا ذالجر وتحد   ميعومرلجر يسةةةةةةةةلاةار  س بلانن من 

عا اللباور لإلدا  ا يعارل لا  يني  ن ا يعاا  صقحت  ةف مر آل مر، الفي رم سدورهر ا ىني س جرح، وه
فرلليع م والليعم لاع ا ى يةةر  ا، فلذا   بيا  ا يعارل ميمرن وا م لع ر ةيعىن  ي ةةن ا ى ا، فل ن 

 (. 18، 2012لن  يل ين  ن  ؤ  ن لاعىن وبفيفين رسرللىن ال ق عا  اعي رل، 
يعات دةورة لاةما بفيلا ىر عق يا اليا  ا لجد  وا لغير    هداف  وبيد الل ا ا ا ى  ا لعا

يسةةةةلاةار، ويللرة فلن مي م   م الليع م   الير   ولت الل ا ا ا ى  ا لعايعات ل ر ا  رصةةةةا من 
 ل  تحيةةةةةةةةةةةةت اليا  الترسوا وب و ةه، والل ا ا ا ى  ا هي الل بؤ ا ى  صةةةةةةةةةةةةفي  ا ىررال، وب ا ا 

وةا ة ا يرر  لدر ا يعات يسلاةار و لوصعون من  علهر ى   فنرر لد دة و سرل ، الفيدرال، 
 (.210، 2014مقلنةة  س د،  سرما، وا ا ، لقرر، 

و ةر القر       من الأ  ا تحد د الن رال اللدر يةةةة ا ا ل عقا لعايعم اق  ودةةةةا   ع 
  اعباةةةةةو  لعلا ميةفا لد دة وبوو ده وسةامج اللدر ،، اون تحد دهر  يةةةةةىم   ميةةةةةرلدة ا يعم 
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اصةةةةةةةةو  الترس ا و  دل عةل اللدر س واللدر ،، وذلك لأن ىلدا ه اق  الخدما مر هو ىلا مفيدما 
ليةةةعيةةةعا ملعصةةةفيا من فيرل رل و   ةةة ا ال او الل لاسد من  ن بيةةةلاة ما ا يعم مر  امت اع رة، 

 سل ةل  وىنمر بيلاة مي  عوا    رب .فياع ا ىلدا  ا يعم وبدر ق  لاع ا ميلاةة لا بلواف 
ولني  لانن من تحفي ق لو ة اللةةةدر ةةة،،   قغي مةالةةةرة ب ق ق ميةةةر ير لو ة اللةةةدر ةةة،، 
والاللوام سي رصةةة   ا اليا  الإلةا  ا لإ ارة لو ة اللدر ،، وب ق ق الياع رل الل بدلم لو ب ، 

اة لعلدر ،، وبع   ول  الفيباةةور لدر وىيجر  ا ر ال بدر ق ا ار رة ومعلوما سياع ا اللحيةةت ا يةةل
اليرمعت ي ؤسةةةةيةةةةا اللدر ق ا اق  و ث رء اللحراىم حر، ولج ئا ا  ر  ا  رسةةةة، لعليعم واللدر ،، ورسع 
اللدر ، ي وا  ا د دة   ا  رهج وا وا  ا  ورة، وموااقا اللدر ، لعلحد   واللغ ير ا يةةةةةةةةةةةةةةةلاة، 

 ةة،، وبول ةة  اللةةدر ةة، نحو مىةةررال واةةدرال وا ةةرال محةةد ة، وبوا ف اللفي  ةةرل اعةةد ثةةا يللةةدر 
 (.13من2007والاهلارم يللدر ، من  ع     اا و سرل ، وعةل لا   روار، 

ولفيد  ادل اليد د من ا ؤتمةال اليعا ا والدراسةةةةرل لعلا    ا الترس ا ا ى  ا لعايعات   
( سي وانن تحةةد ةةد اللحةةدال الل 2012ةا    ث ةةرء الخةةدمةةا وم ىةةرن ا ؤتمة الةةدوة لن ا يعم   ال

بوال  الل و ة ا ىني لعايعم  ث رء الخدما وااتراح اععو  ا  رسةةةةةةةةةةقا الل باةةةةةةةةةةان الاربفيرء ي يةةةةةةةةةةلوا 
(سي وانن ب و ة م  وما 2013اليعاي والترسوا وا ىني لعايعم، وا ؤتمة اليعاي بجرميا لت شمس  

 هم محةةةةروره الل ا ةةةةا ا ى  ةةةةا لعايعات وا ولىت و هم  الليع م اقةةةة  ا ةةةةرميي   مباةةةةةةةةةةةةةةةة، واةةةةر ةةةةت
ا  ةةةةةةةةةةةةةةةنعل الل بوالى ، وب رو   ثة اللدر ،   رفا ا رءة ا يعات، وا ؤتمة الدوة الأو  سنع ا 

( سي وانن رؤ ا اسةةل ةةةاف ا  يةةلفيق  الليع م   مباةةة والير  اليةبي   2013الترس ا بجرميا ا  باةةورة  
لاي ا ا يرصةةةةةةةةةةةةةةةةة، وار ت  هم محروره الل ا ا ا ى  ا لعايعات وا ولىت و هم دةةةةةةةةةةةةةةةوء اللغيرال ا 

( سي وانن 2014ا  ةةةةةةةةةةةةةةةنعل الل بوالىىم، وا ؤتمة الةةةةدوة لعاةاو الفيومي لعقحول والل ا ةةةةا  
ىصةةةةةةةةةةةةةةةعح م  وما الليع م ا رميي   الوعن اليةبي  رؤر وبولىرل(، وا ؤتمة الدوة  رميا ا عك 

( سي وانن ميعم ا يلفيق ن ىلدا ه وب و ةه، حد  الاسل ر ة من ا قر رال اليرسفيا، 2015سيو   
واعرل ا، وا يةةةةةةةةةةةلفيقع ا   ةر  ىلدا  ا يعم   ا  ا يةةةةةةةةةةةررال الهر فا ى  ب و ةه، وتحيةةةةةةةةةةةت   ا  ، 

   واعلك لة  اللجررب الدول ا   ا  مر  ليعق ملدا  ا يعم، وسةامج الل و ة ا ىني لعايعات
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 ث رء الخدما، واسل ةا  ميلفيق  سةامج ىلدا هم   ا اعنا، وبيع ع الاوء لعلا الة باا ا ى  ا، 
(، وا ؤتمة 2015و ورهر   ب و ة ا يعات    ث رء الخدما، ومؤتمةن رؤ ا لل و ة الليع م   مباةةةةة  

م( سي وانن ىلدا  2016 الخرمس لإلدا  ا يعم العا   ال  لرميا  م الفيةر ؤثعا   اع ا الترس ا 
وبدر ، ا يعم   دةةةةةةةةوء م رل، الل ا ا وميةةةةةةةةلجدال اليباةةةةةةةةة. وارن من بوصةةةةةةةة رب  ب ي   بدر ، 

( سي وانن 2016ا يعات  ث ةةرء الخةةدمةةا، وا ؤتمة الترسوا الةةدوة بجةةرميةةا ا عةةك  ةةرلةةد اع ةةا الترس ةةا  
 يعم وب و ةه ا ىني   دةةةةةةةوء ا يعم ولباةةةةةةةة ا يةفان ال ةص واللحدال. وار ت  هم محروره ىلدا  ا

ا ل عقرل الترسو ا ا لجد ة، ومؤتمة اللا و   بيع م وبيعم اليعوم والةادةةةةةةةةةةةةةة رل الثر ن الل ور ا ىني 
آفرل ميةةةةةةةةةةةةةةةلفيقع ا. العا   ا  مةاو اللا و القحثي   ب و ة بيع م اليعوم والةادةةةةةةةةةةةةةةة رل بجرميا  –

ة بيعم وبيع م اليعوم والةادةةةة رل، اار هد  (، وهد  هعا ا ؤتمة ى  ب و 2017ا عك سةةةةيو   
ى  لفيد ورش لا  بةاو لعلا الل ور ا ىني من اق  ا  لباةةةةةةةت لليع م اليعوم والةادةةةةةةة رل؛ وا ؤتمة 

(، سي وانن ا يعمن مل عقرل الل ا ا 2019الأو  لعجاي ا اليعا ا فليةةةةةةةةةةةةةةةمف بجرميا ا عك  رلد  
م، 2030ه ىلدا  ميعم ا يةةةةةةةةةلفيق  وفق رؤ ا ا اعنا وعاوح ا يةةةةةةةةةلفيق ، والعا ارن من  سةة محرور 

 والل ا ا ا ى  ا  يعم ا يلفيق ، ولة  ةررب محع ا و ول ا   سةامج ىلدا  وب ا ا ا يعم. 
اار  شةةةةةةررل  لر ج الدراسةةةةةةرل اليةةةةةةرسفيا ى     ا الل ا ا ا ى  ا والن رال اللدر يةةةةةة ا   

(، و راسةةةةةةةةا 2010مث ن  راسةةةةةةةةةا  ولعي، ومومني   تحيةةةةةةةةةت   اء ا يعم ومخةلرل الليعم لع عب 
(، و راسةةا 2019(، و راسةةةا شةةةيقرن  2013(، و راسةةةا سةةةي د، والخر،ي  2012 يةةة، ال خ  

(، و راسةةةةةةةا آ  مح ول، 2019(، و راسةةةةةةةا ا ومني  2019(، و راسةةةةةةةا ال و ىي  2019ال ر ي  
 (. 2020(، و راسا ىسةاه م، واليةيمي  2020وال اعل  

ميعم العغا اليةس ا بمةا   الليع م اليرم سباةةةةةةةةةةةة ا لرما وي ة عا الاسلدا  ا سباةةةةةةةةةةةة ا ولع   فلن 
 رصا يرلا ى  الل ا ا ا ى  ا واملع  ا رال اللدر س الل تمن   من الفي رم ا واره وميؤول رب ، 

 ، وهعا  ل ع، ىلر ة ال  ة   سةامج ىلدا ه وب ا ل  مى  مر. 2030  دوء رؤ ا ا اعنا 
 عا القح ن م ن
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 شةةةةةةةررل اليد د من الدراسةةةةةةةرل ى  ولو  سي  الفيباةةةةةةةور   سةامج الإلدا  اعرل ا لعايعم 
؛ 2014وسةامج الل ا ا ا ى  ا وضثيرهر لعلا الأ اء اللدر يةةي لعايعات م ىرن  راسةةا  لقد الفير ر، 

؛  سو ةهير، 2019؛  يلخ ةةةة ، 2018؛ مىةةةةدا، 2107؛ ا يةةةةةةةةةةةةةةةةةةرل ةةةةد، 2016اعةبي؛ ا بر، 
( ى  دةةةةةةةةةورة ب و ة سةامج 2019(. و شةةةةةةةةررل  راسةةةةةةةةا لقد اليةةةةةةةةعم  2019؛ سةةةةةةةةعم ، 2019

ومفيةرال ىلدا  ميعم اليعوم سنع رل الترس ا وسةامج اللدر ، والل ا ا ا ى  ا   دةةةةةةةةةةةةةةةوء اللولىرل 
 الير  ا، واللغ يرال ا لاي ا والاالبار  ا.

يرلا ى  رفا ا راب  الترسو ا اار  ادل الدراسةةةةةةةةةةةةةةةرل لعلا  ن ا يعم اق  و ث رء الخدما 
 (. Chai, et  all., 2010ىدرفا ى  ادرب  لعلا اسل دام الأ وال اللن ولول ا   اللدر س  

و  ةا لأ  ا الل ا ا ا ى  ا  يعم العغا اليةس ا لرما وميعم ا ة عا الاسلدا  ا  رصةةةةةةةةةةةةةةةا ففيد 
لهم؛ ل فيوموا ا وارهم وميةةةةةةةةةؤول رلجم   صةةةةةةةةةقح من الاةةةةةةةةةةورا اللية  لعلا مل عقرلجم ا ى  ا وتحفي فيىر

ل نو وا فرلعت   ا يةةةةةةةةةلفيق . ولهعا شةةةةةةةةةية القر   ا  ا ىلةاء هعا القح  لفيعا الدراسةةةةةةةةةرل الل 
ب رولت تحد د مل عقرل الل ا ا ا ى  ا  يعاي العغا اليةس ا ي ة عا الاسلدا  ا   دةةةةةةةوء رؤ ا ا اعنا 

 م. 2030

 لآتي:ونبعت مشكلة البحث من خلال ا 

للحفي ق  اا  في في ا ل  رم الليع م اااع ، ولدلم بفيدم ال رل،  2030رؤ ا ا اعنا  - 
 وا يعم ىدرفا ى  ةا ة فرلع ا الياع ا الليع ا ا ولإد رء  وفي من ا ليا الليع ا ا لع رل،.

  ا مع  رل القر   من  ع  لاع  م ةةةةةةةةةةةةةةةفرم بةسوام  ر ة العغا اليةس ا ي ة عا الاسلدا -
بمنلةة، الليع م   محةةرف ةةا الخةق، و ن اليةةد ةةد من ميعاي العغةةا اليةس ةةا ي ة عةةا الاسلةةدا  ةةا لةةد ىم 
دةةةةةةةةةةيف   اليد د من الن رال ا ى  ا العةما للان  ىم من ملرسيا اللغيرال والل ورال الل ب ة  

   ةر  بدر س تخباباىم.   
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 محرولا الإلرسا لن اليؤا  الة  س اللرةن ؤر سقق  منن تحد د م نعا الدراسا اعرل ا   
مر اللباةةةةةةةور ا فيترح للحفي ق الن رال اللدر يةةةةةةة ا العةما لعل ا ا ا ى  ا  يعاي العغا اليةس ا 

 م؟ 2030ي ة عا الاسلدا  ا   دوء رؤ ا ا اعنا 
 و ل ةفي من اليؤا  الة  س الليرؤلال اللرل ان

ل ا ا ا ى  ا  يعاي العغا اليةس ا ي ة عا الاسلدا  ا، مر الن رال اللدر يةةةةةةةةةةة ا العةما لع -1
 م ؟2030  دوء رؤ ا ا اعنا 

مر مدر بوافة الن رال العةما لعل ا ا ا ى  ا  يعاي العغا اليةس ا ي ة عا الاسلدا  ا،  -2
 م من ولىا   ةهم ؟2030  دوء رؤ ا ا اعنا 

عةما لعل ا ا ا ى  ا  يعاي العغا اليةس ا ي ة عا مر اللباور ا فيترح للحفي ق الن رال ال -3
 م ؟2030الاسلدا  ا،   دوء رؤ ا ا اعنا 

 أهداف البحث:

 هد  القح  اعرة ى ن   
تحةةةد ةةةد الن ةةةرال اللةةةدر يةةةةةةةةةةةةةةة ةةةا العةمةةةا لعل ا ةةةا ا ى  ةةةا  يعاي العغةةةا اليةس ةةةا ي ة عةةةا -1

 م.2030الاسلدا  ا،   دوء رؤ ا ا اعنا 
ة  لعلا مةةدا بوافة الن ةةرال اللةةدر يةةةةةةةةةةةةةةة ةةا العةمةةا  يعاي العغةةا اليةس ةةا ي ة عةةا اللي-2

 م من ولىا   ةهم. 2030الاسلدا  ا،   دوء رؤ ا ا اعنا 
ودةةةةةةةةا بباةةةةةةةةور مفيترح للحفي ق الن رال اللدر يةةةةةةةة ا العةما لعل ا ا ا ى  ا  يعاي العغا -3

 م..2030 اليةس ا ي ة عا الاسلدا  ا،   دوء رؤ ا ا اعنا
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 أهمية البحث:

 بنان    ا القح    ال فيرب الآب ان  
بفيديم رؤ ا لعا ا لعال بابات   وةارة الليع م بيىم   تحفي ق الأهدا  الاستراب ج ا -1

   ةر  الل ا ا ا ى  ا  يعاي العغا اليةس ا.  2030لةؤ ا ا اعنا اليةس ا الييو  ا لعلحو  الوعني 
و ة ا ىني سوةارة الليع م، وى ارال الليع م، ومنةةربةة، الليع م من اةةر اةةا ىفةةر ة ميىةةد الل -2

الن رال اللدر يةةةةةةةةةةةةةةة ا العةما  يعاي العغا اليةس ا ي ة عا الاسلدا  ا   بباةةةةةةةةةةةةةةةا م  فير ، بدر ق ا 
وسةامج بةسو ا مل ولا  يعم العغا اليةس ا بيةةةةةةةةةةةةىم   الاربفيرء بميةةةةةةةةةةةةلور   اء ميعم العغا اليةس ا تحفي فيمر 

 . 2030لةؤ ا ا اعنا 
ىفر ة اع ا الترس ا بجرميا ا عك  رلد وفييرهر من ا رميرل اليةةةةةةةةةةةةةةةيو  ا ا ىلاا سبرامج -3

ىلدا  ا يعم لل و ة سةامج ىلدا  ميعم العغا اليةس ا   دةةةةةةةةةةةةةةةوء الن رال اللدر يةةةةةةةةةةةةةةة ا تحفي فيمر لةؤ ا 
 م.   2030ا اعنا 

 حدود البحث:

 االباة القح  لعلا مر  عين   
الن رال اللدر ي ا العةما  يعاي العغا اليةس ا ي ة عا الاسلدا  ا،  الحدود الموضوعية: -

 م.2030  دوء رؤ ا ا اعنا 
ميعاةةرم   فةا  ل  ةةا القحةة ( من ميعاي مةةر ة العغةا  60 الحدود البشووووووووووورية والمكانية: -

 اليةس ا ي ة عا الاسلدا  ا م ارة بيع م محر   ليير.  
 هة.  1442ال با  الدراسي الأو  من اليرم الدراسي  لزمانية:الحدود ا -
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 مصطلحات البحث:

 ، تحد د مبا عحرل القح  لعلا ال حو الآان 
  Teaching competencies_  فايات التدريس: 

بية  ا ةةرن فةاولةةا من ا يعومةةرل، وا يةةرر ، وا ىةةررال، والفي م، والاةةةرهةةرل الل    
يجةة،  ن بلوافة لةةدر ميعم اليعوم لعفي ةةرم ا واره وميةةةةةةةةةةةةةةةئول ةةربةة ، وتحفي ق  وابج الليعم ا ةلوةف  لقةةد 

 (. 410، 2016اليعم، 
، والفي م، والاةةةرهةةرل و يةفىةةر القةةر ةة  ىلةا  ةةرم ا ةةرن فةاولةةا من ا يةةرر ، وا ىةةررال  

الأسةةةةةةةرسةةةةةةة ا العةما  يعاي العغا اليةس ا ي ة عا الاسلدا  ا لعفي رم بمىرمىم وميةةةةةةةئول رلجم اللدر يةةةةةةة ا، 
 وبفيرر من  ع  اسلقر ا الن رال ا ةةيُدة لهعا الغة ف.

  Professional Developmentالتنمية الم نية:  -
 اةةا الل بفيةةدم لعايعات بم لعف فئةةرلجم بية  ا ةةرن فبعةةك الياع ةةرل، والأ  ةةةةةةةةةةةةةةة ةةا ا  

وتخبابارلجم؛ حد  الاربفيرء بميلور ا يرر ، وا ىررال، والاةرهرل ا ى  ا لد ىم، وتحفي ق ال او 
ا ىني ا يةةةلاة لهم، ورفا ميةةةلور   ا ىم ا ىني، وب ا ا مىررلجم اليعا ا وةا ة ادرالجم لعلا الإسدافي 

ع ا والأ   ا سوسر   مخلع ا من   ىار سةامج اللدر ، ا فيدما واللجد د   لاعىم، وبلم هعه اليا
 (.262، 2011لعليعمف  وهقا، 

و يةفىةر القةر ة  ىلةا  ةمر ا ةرن فا ىو  ا    ةا لل و ة   اء ميعاي العغةا اليةس ةا ي ة عا 
لعفي ةرم الاسلةةدا  ةةا من  ع  تحةةد ةةد ا ل ةةرلةةرلجم ا ى  ةةا، واللةةدر ق ةةا، و باةةةةةةةةةةةةةةةولهم لعلا سةامج محةةد ة 

 ف. 2030سوالقرلجم اللدر ي ا تحفي فيمر لةؤ ا ا اعنا 
  2030رؤية المملكة  -
( 25بية  ا رن ف  ا مر سيد ال  ع لعااعنا اليةس ا الييو  ا، و، الإلعن ل ىر      

، ومن  ل  س رء فعيةةةةةةةةةةة ا ا  رهج وسةةةةةةةةةةة رسةةةةةةةةةةةرلجر، و هدافىر، وسةةةةةةةةةةةق  ب و ةهر، وآل ا 2016ىسة  ، 
ذلةةك سبرامج ىلةةدا  ا يعم وب و ةه ا ىني والاربفيةةرء س ةل اللةةدر س الل ةيةة  ا ليعم ب ي عىةةر، ورسع 
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هو الاور ول س ا يعم، والترا و لعلا س رء ا ىررال، وصةةةةةةةةةةفي  ال ةةةةةةةةةة باةةةةةةةةةة ا، وةرفي الثفيا، وس رء روح 
 (. 2020الإسدافي.  وةارة الليع م، 

 الإطار النظري والدراسات السابقة 

203أولاً: رؤية المملكة  0 

  ي الليع م   هةةعه الةؤ ةةا ا  ةةا ابرر لأ ةة  يمثةة  محور اللفيةةدم والل ور   فنة واةةدرال 
ومىررال ال قرب الييو ا   ى ارة الاالبار  ميلفيقع، ولفيد لرءل الةؤ ا بخ ا ب و ة بةاو لعلا 

  اء   وما ملنرمعا من البرامج لل و ة الق ئا الليع ا ا وموااقا   ع الل ا ا، ولاا   صةةةةةةةةةةةةةةةدارلجر
ا يعات وتحيةةةةةن الق ئا ا درسةةةةة ا لعلح  و لعلا الل و ة والإسدافي، والترا و لعلا ب و ة عةل اللدر س 
وبوفير ا  الإمنرنال لعايعات، ولفيد  اة ةعس ال ةةةةةةةةةةةةةةؤون الاالباةةةةةةةةةةةةةةر  ا والل ا ا بة ا الةؤ ا ى  

شةةةةةةةةةةةةةةةةرراةةت وةارة (، و 2020ةاولةةا من البرامج ومن عع ا هةةعه البرامج سةنامج اللحو  الوعني  
( هدفمر من  هدا  رؤ ا اللحو  الوعني   12(  هدا  استراب ج ا، بةبقع سةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  8الليع م سةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  

( مؤشةما   ةرلال مخلع ا بليعق يلليع م، ومن دان هعه الأهدا  20( بفيرر سةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  2020
د  اسةةةةةةةةةةةةةةةتراب جي الاسةةةةةةةةةةةةةةةتراب ج ا  برة اهلارم الفي ر ة يلل ا ا ا ى  ا لعايعم الل ارن يخلً حر ه

    ارن الهد  الاسةةةةةةةةةةةةتراب جي  2020ميةةةةةةةةةةةةلفي  مةبقع اهدا  الةؤ ا وسةنامج اللحو  الوعني 
 ( الآان1الثر  م باع اار   ا دو   
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 2020(: الهدف الاستراتيجي الثا  المتعلق بالتنمية الم نية للمعلم في برنامج التحول الوطني، 1جدول )
 تحسين استقطاب المعلمين وإعدادهم وتأهيل م وتطويرهم الهدف الاستراتيجي الثا 

 2030الاربقرب اهدا  الةؤ ا 
 بةس خ الفي م الايجرس ا وس رء ش با ا ميلفيعا لأس رء الوعن -

 بوو د ا واع ت ي يرر  وا ىررال العةما  واءما ا ل رلرل سول اليا  ا يلفيقع ا.-

 ا يلىد   ع الأسرر مؤشة الأ اء
2020 

 مي رر لر ي مي رر ىاع اي الو دة

ملوسع لد  سرلرل الل و ة ا ىني الل 
 اسلناعىر ا يعاون

 100 25 لد  سرلرل 18 10

ملوسع لد  سرلرل الل و ة ا ىني   
الفي ر ال الليع ا ا الل اسلناعىر ار ة 

 ا دارر

 21 39 لد  سرلرل 20 5

 لا    قق لا    قق  يقا مئو ا 65 48  يقا ا يعات ا لرة ن لا لقرر ا رر

 ويل  ة ى  مؤشةال هعا الهد  واربقرع  اهدا  الةؤ ا وسةامج وةارة الليع م  لاح الآان
  تحفي ق هةةةةعا الهةةةةد  لعلا رفا لةةةةد   2020بةاو مؤشةةةةةةةةةةةةةةةةال سةنامج اللحو  الوعني، 

 ( سرلا تحفيق الآان18( سرلرل ى   10سرلرل الل و ة ا ىني لعايعم من  
 س رء ش با ا ميلفيعا لعايعم. -بةس خ الفي م الإيجرس ا.               -
بوو د ا يعم بمىررال وميرر  ب رسة، اللغيرال الفير ما وبنون موا اا لا ل رلرل سةول -

(؛ وس رء لعلا ذلك تحلرق هعه ا ة عا ا ىاا دةةةةةورة 64، 2020اليا .  سةنامج اللحو  الوعني، 
 ى  ا لعايعات لرما، وميعم الأ  رء  رصةةةةةةةةةةةا وميوارلجر وا ل عقرل الل الواو  لعلا وااا الل ا ا ا

 .2030يمنن من  علهر تحفي ق الهد  الاستراب جي وففيمر لةؤ ا ا اعنا 
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 ثانياً: الكفايات التدريسية اللازمة لمعلمي اللغة العربية بالمرحلة الابتدائية: 

 تعريف الكفايات:   -
ةررال سةةعوا ا ب ةةا   (2003بيةةة  ال ةةلعوا   ةر سيقة ةرن فاةةدرال  يقةةة ل ىة الن ر ةةا ا ة

ةاولا مىرم  ميةف ا، ومىرر ا، وولدا  ا( بنون الأ اء ال ىر ي ا لواةةةةةةةةا ى،ةةةةةةةةرةه بميةةةةةةةةلور ميةةةةةةةةةةةةةةةةت 
 اف.مفيقو  مةةن نا  ةةا ال رلع ةةا، واللةةي يمنةةن مع  لىةةر وبفيويمىةةر سوسةةر   ا ع  ةةا ا  لع 

( الن ر ا ا رن فلقةةررة لةةن ةاولةةا مةةن ا ةةوار  العاب ةةا  ميةةرر ، 2005و ية  اللةةةومي  
مىررال، ادرال، سةةةةةعوارل، اسةةةةةتراب ج رل، بفيويمةةةةةرل...( واللةةةةةي ب ةةةةةل م فةةةةةي شةةةةةن  س ةةةةةرء مةاةةةة، 

م رسةةةةة، ى  ى،رة  م يق  ل ح الفيدرة لعلا بيقئلىر، و ةىر، وتحو عىر   ودي رل محد ة و  وات
 مع مف.

 تعريف  فايات التدريس:
( هين فةاولةةةا من الفيةةةدرال ا يةف ةةةا وا ىةةةرر ةةةا والولةةةدا  ةةةا الل 2015 يةفىةةةر ال ةاو ةةةا  

يملعنىةةر ال ةةرلةة، ا يعم ا لةةدرب   ا ةةدرسةةةةةةةةةةةةةةةةةا ا ليةةرو ةةا، وتمن ةة  من الل   ع لعلةةدر س، وب   ةةع 
لباةةة رل ال ةةة باةةة ا سن رءة وفرلع ا، وبميةةةلور ميت اللدر س، وبفيويم اللدر س، واملع  ا رال ا

من الأ اء. وبفيرر هعه من  ع  اسةةةةةةةةةةلجريل ل  ا الدراسةةةةةةةةةةا الن رال اللدر يةةةةةةةةةة ا ىلةا  ر لعلا 
 ففيةال   اة الدراسا بمجرلالجر الأرسياف. 

( ا رن فةاولا اليةةةةةةةعوارل الل   قغي  ن  نليةةةةةةةقىر 2017و يةفىر موسةةةةةةةلا وةلاوش   
ء   اء   ا  الودي رل اللدر ي ا، والل تمن   من   اء اليعو  الليع اي بميلور ا يعم وب ىة  ث ر

 ميت من الإبفيرنف.
( الن رال اللدر يةة ا ا رن فهي الفيدرة ا لنرمعا الل تمنن ال ة  2018و ية  موسةةلا  

والل  من   اء مىررال وسةةةةةةةةعوا رل مي  ا مةبق ا بمر  فيوم س  من مىرم، بميةةةةةةةةلور ميت من ال رلع ا
 يمنن مع  لىر وا رسىرف.

و ةر القر       من اللية  رل اليةةةةةةةرسفيا يمنن اسةةةةةةةل عص ا واصةةةةةةة رل اللرل ا لعن رال 
 اللدر ي ا لعايعم مر  عين
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      لم االيرب الن ر ا اللدر ي ا لعايعم س ا  الإلدا  الوا  ي. -
 والاةرهرل الل يملعنىر ا يعم. ن الن ر ا اللدر ي ا بيبر لن ةاوفي ا يرر  وا ىررال  -
  ن الن ر ا اللدر ي ا ب ىة   سعوا رل ا يعم اللدر ي ا  ا   ال با  الدراسي. -
  ن الن ر ا اللدر يةةةة ا بيبر لن ميةةةةلور ميت من تمنن ا يعم لك اء اللدر يةةةةي، وىبفير   -
 ل .

 ا رن فةاولا من وس رء لعلا مر سةةةةقق  ية  القر   الن رال اللدر يةةةة ا لعايعم ىلةا  رم 
ا يرر ، وا ىررال، والفي م، والاةرهرل الأسةةةةةرسةةةةة ا العةما  يعاي العغا اليةس ا ي ة عا الاسلدا  ا؛ 

 لعفي رم بمىرمىم وميئول رلجم اللدر ي ا وبفيرر من  ع  اسلقر ا الن رال ا ةةيُدة لهعا الغة ف.
 Competency–Based Teacher Educationأهمية إعداد المعلم على أساق الكفايات:  -

(،  ن اىور  ةاةةا بةس ةةا ا يعات لعلا  سةةةةةةةةةةةةةةةةرر 2003(، ومةلي  2000 ؤاةةد الأةرل  
 الن رال ارن  ل جا لد  من اليوام  م ىرن

ف ةةةةةةةةةةةة  الترس ا اللفيع د ا   تحفي ق  هدافىر س ةةةةةةةةةةةةن  ىلةا ي، واباةةةةةةةةةةةةورهر   ىلدا  ا يعم  -
ا يعم لعفي رم سياع ا اللدر س س ن  مفيقو ، فىي بةاو  وبدر ق ،     ىن مة و هر الترسوا لا  ؤه 

لعلا ا ةةر ةة، ال  ةا اللفيع ةةدا   ىلةةدا  ا يعات، الةةعا  ىلم ممةةدا  ا يعم ي يعومةةرل وا يةةرر  
 ال  ة ا من  ع   راسا مفيةرال بةسو ا ةيع  ميعارم ار رام لعلا تحا   لقرء ا ى ا وميئول رلجر.

ا ا يعات الفير اا لعلا الن رال لعلا تحد د الن رال ا ةبق ا    ت بيل د  ةاا بةس  -
 ا وار ا يعم وميئول رب    ا واف الليع اي، وبةلا    لىر  ر  عين 

   ر بيلاد الن ر ا سدلا من ا يةفا.  -
 اىور مقد  الارسقا  و ا يئول ا.  -
 اىور مقد  ىبفيرن الليعم.  -
 م.اىور مقد  ب ة د الليع   -

و ةر القر   بجر ، مر سةةةةةقق  ن    ا تحد د الن رال اللدر يةةةةة ا لعايعم ضا من     
ى ةةر بيةةد  في ةةا الا  عل والفيةةرلةةدة الأسةةةةةةةةةةةةةةةةرسةةةةةةةةةةةةةةة ةةا الل   قغي  ن بقنى لع ىةةر سةامج الإلةةدا  ا ىني 
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لعايعات من لىا، وبلم   دةةةةةةةةةةةةةةةو ىر سةامج الل ا ا ا ى  ا من لىا   ةر،     ىن س رء سةامج 
دا  ا ىني  و سةامج الل ا ا ا ى  ا لعايعات  ون الاسةةةل ر  ى  الن رال اللدر يةةة ا ا ل عقا لهم الإل

 لن  ؤا درره ا ةلوة، اان  ي ي لعلرم  ة    ن    ً مر  ير  م   من مة . 
 أنواع الكفايات التدريسية للمعلم:  -

دةةةةةح  رسيا   وافي من الن رال ( ى   ن الأ س رل الترسو ا بو 7، 2018  ةةةةةير الباةةةةةو ةاي  
 اللدر ي ا، هين 

الن رال ا يةف ان وهي ا يعومرل وا ىررال اليفيع ا الاةةةةةةةةةةةةةةةةور ا لأ اء ا يعم   شةةةةةةةةةةةةةةةس  -
 ةرلال لاع  الليع اي حد  تحفي ق الأهدا  والأ   ا، وميةفا اعفير ق وال  ةال وال   رل.

م ول  واةرهرب ، وا ا ، وميلفيداب ، الن رال الولدا  ان وهي اسةةةةةةةةةةةةةةةليدا ال ا يعم، و  - 
 وهعه الن رال بغ ي لوا ، مليد ة مث ن ثفيا ا يعم س  ي ، واةره  نحو مى ا الليع م.  

الن ةةرال الأ ا  ةةان وهي ا ةةرءال الأ اء الل  ةاهةةر ا يعم، وبلاةةةةةةةةةةةةةةةان ا ىةةررال ال  س  -
  ةا ا مث ن بوا ف وسر   وبن ولول ر الليع م وىلةاء اليةو  الياع ا. 

الن ةةرال الإ لةةرل ةةان وهي   اء ا يعم لعن ةةرال اليةةةةةةةةةةةةةةةةرسفيةةا   م ةةدان الليع م؛  ا  ثة  -
  ىم   بيعاىم ا يلفيقعي  و  مى ىم. ا راب    ا ليعات، ومدر بن 

و ةر القر     هعه الدراسةةةا  ن الن رال العةما  يعم العغا اليةس ا سباةةة ا لرما ب فييةةةم 
 ى   ولت  رن 

.الن رال اللدر يةةةةةةةةةة ا الخرصةةةةةةةةةةا بم رهج العغا اليةس ا وبلاث   ن الاسةةةةةةةةةةلارفي، اللحدل، 1
 الفيةاءة، النلرسا، الأ ب، الفيوالد. 

ال اللةدر يةةةةةةةةةةةةةةة ةا اليةرمةان بلاثة   ن الل   ع لعةدرور، ب   ةع الةدرر، الل ةرل  .الن ةر2
 وى ارة ال با ، واسل دام اللفي  ا، واللفيويم، والبا رل ال  با ا، و دما ا لاا.
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ثالثاً: التنمية المهنية لمعلم اللغة العربية بالمرحلة الابتدائية في ضوووووء 
 م. 2030رؤية المملكة 

يباةةةةة اعد  ، والثورة اليعا ا، واللفي  ا ا يرصةةةةةة الاهلارم يلل ا ا لفيد فةدةةةةت مل عقرل ال
ا ى  ةةةا لعايعات؛ لأن ا يعم   اةةة  هةةةعا الل ور ا ية  الهةةةر ةةة  لا يمنن  ن  يلاةةةد لعلا ميةفلةةة  
الأار يم ا وا ى  ا الل بعفيرهر   مؤسةةةةيةةةةرل الإلدا ، س  م عوب م    ن  وال  اللحدال الير  ا 

لعف اللغيرال، و ن  لن ف ما ا لاا ا يرصة، و ن   ىم عق يا مى ل  الل يمررسىر، و ن  واا، مخ
 فرعرلا لهر ار اا ينم   ر ض ع عرسا اللجد د والاسلاةار ا. 

   مف وم التنمية الم نية: -1
( ا رن فب و ة ا رءة ومىررة ا يعات والاربفيرء بميةةةةةةةةةلواهم 317، 2013 يةفىر اليةةةةةةةةة د  

    ا مر  فيومون س  من مىرم وميئول رل بدر ي ا، ويث ا، وى ار ا، و دما ا لاا لن  الوا  ي
عة ق بوفير ا  ال ةص  مرمىم للحيةةةةةةةةةةةةةةةت   ا ىم، وبوو دهم بمجاولا من البرامج اللأه ع ا وث فيا 

دان الباةةةةةةةةةةةةةةةعةا سل و ة ميةررفىم ومىةررالجم واةةرهةرلجم واةدرالجم   ا ةرلال ا  لع ةاف. ااةر  يةفىةر ة ة
( ا رن فلاع ا  لم من  علهر ىايةةةةةةةةةةةةةةةرب ا يعم ةاولا من ا يرر ، وا  ره م، 375، 2018 

وا ىررال، والاةرهرل الل بول  سةةةةةةةةةةةةةةةعو  اللدر س لدر ا يعم، وبيةةةةةةةةةةةةةةةرلده     اء لاع   ا   
 ال با  و ررل  بميلور ميت من اللانن، ويمنن ا رسىر بمير ير  رصا مل ق لع ىرف. 

   ن الل ا ا ا ى  َّا لعايعات بيُدّ لاع ا بيع م وبيعّم مدر اع رة، بُنليةةةةةةةةةةةةةقىم و ةر القر 
من  علهر الخبرال وا ىررال ا ى  َّا، وبلباةةةرلد لبر ا يةةةرر الوا  ي لعايعم من  ع  ةاولا من 

يةفا ا اررسةةةةرل الل رلع ا  ا   الق ئا ا درسةةةة ا و ررلىر، اار   ر بيبّر لن اللحد   ا يةةةةلاة لعا
ا لةةدر الأفةا ؛ من  لةة  ب و ة اسةةةةةةةةةةةةةةةلجةةريلجم ل ةص الل و ة الل بوفّةهةةر  برال  وا ىةةررال ا ى  ةةَّ
اليا ، يلإدرفا ى  تحفي ق الاسليدا  ا  د  وا ، اللغ ير وموالىا اللحدال الل ب ةدىر عق يا 

 اليباة.
  



 

 

152 
 

 أهداف التنمية الم نية للمعلم:  -2
، و  يةةةةةةةةةةةةةةة مر( ومن  ع   ىن الهد  الة  س لعل ا ا ا ى  ا هو ب و ة ا يعم   ار يم ر وبةسوام
م رليا القر   لعيد د من الأ س رل والدراسةةةةةةةةةةرل   ةر  الل ا ا ا ى  ا لعايعم لرما وميعم العغا 

، وا يةةةةةةرل د، 2017، والأحمد والباةةةةةةع ىم، 2016؛فيرنم،  2014اليةس ا  رصةةةةةةا  لقد اليةةةةةةعم، 
 (  منن تحد د  هدا  الل ا ا ا ى  ا لعايعات من   ىرن2017

رفا ميةةةةةةةةةةةةةةةلور ا ىةةةررال وا يةةةرر  والاةةةةرهةةةرل لعايعات   ةةةةر  اللةةةدر س، والقحةةة  -
 اليعاي. 
 تحد    برال ا يعم وب و ةهر. -
 بع   ول  الفيباور   ىلدا  ا يعم اق  اللحرا  ي ى ا.-
 ل اليعا ا والترسو ا واسل دام  سرل ، لد دة لعليعم.اععفي ا يعم لعلا   دل ال  ةا-
 تحيت مىررال ا يعات ال ة  ا.-
 ب ا ا ولي ا يعات بملغيرال ا ر  الترسوا محع مر وىاع ا رم ولر  مر.-
 ب ا ا ثفيرفا اللاىت   ا ؤسيرل الترسو ا.-
 رفا الن رءة الإ لرل ا لعاؤسيا الترسو ا.-
 العاا وا يلاة لاارن الل ا ا ا ى  ا ا يلاةة. بةس خ مقد  الليعم-
 بيا م و  ة ثفيرفا ا و ة الليع ا ا وبول د اةرهرل ىيجرس ا نحو الليعم.-
 بيو و ادرة اليرمعت لعلا اسل دام بفي  رل الليع م والاببار  اعد  .-

 ىدرفا  ر سقق فلن الل ا ا ا ى  ا بيا  لعلان
 العاا والليعم الل و ة وب ةةةةةةةةةةةج ا اع رة، مدر الليعم  قد  ب ق فيمر ا يعات ا رءال  ب ا ا●

 ب او ةةا سةامج بوفير لبر يلخةةدمةةا، اللحةةراىم اقةة  ىلةةدا هم   الفيباةةةةةةةةةةةةةةةور  ولةة  بع  لعلا والياةة 
 ن وب و ة الليع م. ب ا لى ى  بييلا وفيرلا ملنرمعا
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 بيو و ما  عىر، ووسةةةر   الترسو ا ي  ةةةنعل واللقباةةةير اعد ثا، الليع ا ا يل ةل الإ رم●
باةةةىم، ةر    ا يعات  برال  وةا ة الدراسةةة ا، ا ر ة   ميةةةلواهم ورفا ى لرل لىم للحيةةةت تخباةةةُّ
 .الوا  ي يلةدر   يةهم ؤر واللجد د؛ الإسدافي لعلا ادرلجم

الليع م  در ة، لعلا ا  ةرهج ا  وَّرة ل فيوم ا يعم يلأ وار ا واعةا ىل ة ، وتحيةةةةةةةةةةةةةةةت  ول ةااللة●
 س  ؤثة اللدر س   نمو ال عب وسةةةةةةعواىم، وبغ ير سةةةةةةعوا رل ا يعات واةرهرلجم ى  الأفاةةةةةة ، 

 وبعايرهم سدورهم وميؤول رلجم   الياع ا الليع ا ا. 
عّعفي لعلا الفيوا ت وال  م؛  س  يل  يوا موالىا لع الل ةق  د ثي ا يعات ميرلدة●

 ا وااف ا د دة   م دان اليا  ولليو و ثفيلىم ا  يىم. 
 أهمية التنمية الم نية لمعلم اللغة العربية: -3

، واعةبي، 2014بلقعور    ةةا الل ا ةةا ا ى  ةةا  يعم العغةةا اليةس ةةا   الآا  لقةةد اليةةةةةةةةةةةةةةةعم، 
2016 ،30) 

 العغا اليةس ا لعايلفيق    دوء الا ل رلرل ا  عوسا لعلك. ىلدا  ميعاي-
 تحد د ا  نعل الل بوال  العغا اليةس ا   بدر س موا  العغا اليةس ا.-
 ب ا ا ا ىررال ال   ا وتحيت ا يرر  الليع ا ا، وبفيع   الأ  رء اللدر ي ا.-
لا تحفي ق  فاةةةةةةةة  ال لر ج الن ةةةةةةةةف لن ادرال وىمنرنال ا لدرست وب ا لىر، و  وهم لع-
 الليع ا ا.
ب ا ا ميعم العغا اليةس ا مى  مر و ار يم مر،  ير ا الفياةةةةةةةرا اليعا ا ا  ةو ا لعلا اليةةةةةةةر ا -

 وب   ع   ع اللدر س.
 ىايرب ميعم العغا اليةس ا ا ىررال ا يةف ا والأ ا  ا ا يلحدثا   ةر  لاع . -

ا  ا الل ا ا ا ى  ا لعايعم لرما وميعم العغا واد  وصةةةةةت اليد د من الدراسةةةةةرل اليةةةةةرسفيا 
( الل  وصةةةةةةةت يليا  لعلا   ةةةةةةةة ثفيرفا الولي ا  ا 2011اليةس ا  رصةةةةةةةا، وم ىر  راسةةةةةةةا اله م  

ودةةةةةةةةةةةةةةةةورة الل ا ا ا ى  ا ست ارفا اليرمعت   ا  دان الترسوا والليع اي، لعلا   ا ا يةةةةةةةةةةةةةةةلوال 
بمى ةةا الليع م وتحفي ق  هةةدافىةةر   اةة  الليةةةةةةةةةةةةةةةةررفي ا ية   وا ؤهعل؛ وذلةةك للحفي ق الليعم الةااي
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( الل  وصةةةت ان بل وفي  سةةةرل ، Zhou, 2011واللفيني الهر   العا يم و لباةةةةنا اعردةةةة. و راسةةةا ةوو  
( الل اهلات 2012النةيم  الل ا ا ا ى  ا لعايعات لل رسةةةة،   ا فئرلجم و برالجم، و راسةةةةا لر  

ا ست الل ا ةةا ا ى  ةةا وب و ة الليع م الثةةر وا، وبوصةةةةةةةةةةةةةةةعةةت ى   ن  سةة سوصةةةةةةةةةةةةةةةف اليعاةةرل ا لقةةر لةة
وا  لا ةا ا ى  ةا الاةةرهةرل اعةد ثةا   الل ا ةا ا ى  ةا بلاثة   ن الل ا ةا ا ى  ةا وفق مةد ة  ال  م، 

ةبنوة والل ا ا ا ى  ا ا وفق ذاب ا ا يعم، والل ا ا ا ى  ا وفق الأسةةةةةةةةةةةةةةةعوب اللحع عي  ىررال الليعم، 
اللحةةدال الل بوالةة  الل ا ةةا ا ى  ةةا  يعاي الليع م الثةةر وا فللاثةة   ن لعلا ا ةةدرسةةةةةةةةةةةةةةةةا.  مةةر  هم 

الا  جرر ا ية  وثورة اللفي  ا، وبغير   وار وميئول رل ا يعم، واللغير    سرل ، اللدر س وؤررسل ، 
اق  و ث رء الخدما ل نون ا يعم و ن ه ر   رلا مرسةةةةةةةةةةةةةةةا ى  ميعم ملا و  لم ىلدا ه ىلدا ام  ول رم 

( والل 2017ي ثرم، ومفيومرم، ومباةةةةةةةةةةةدرام لعلغير، وار دام اللارل رم، و راسةةةةةةةةةةةا الأحمد، والباةةةةةةةةةةةع ىم  
هدفت ى  تحد د ا ل رلرل ال او ا ىني  يعارل اليعوم لعاة عا الاسلدا  ا   دوء ا رال ميعم 

يل  فةا  الي  ا و يةةةةةةةةةةقىر ا ئو ا لعلا مي م اليعوم، و اىةل ال لر جن ارب رفي ا م ملوسةةةةةةةةةةع اسةةةةةةةةةةلجر
الن رال ا ولو ة   الاسلقر ا، وب ير هعه ال ل جا ى     ا الن رال ا لاا ا   الاسلقر ا من 

 ولىا   ة ميعارل اليعوم لعاة عا الاسلدا  ا. 
وه ر  اليد د من الدراسةةةةةةرل الل ارمت سلحد د ا رال اللدر س لعايعات سباةةةةةة ا لرما 

( لعلية  لعلا الن رال اللدر يةة ا 2016ميعاي العغا اليةس ا سباةة ا  رصةةا مث ن  راسةةا محاد  و 
 يعم العغا اليةس ا   مة عا الأسةةةةةةرر من ولىا   ة ا  ةةةةةةةفت الترسو ت وا د ة ن   الخةعوم، وابقا 

( 10 ( من مد ةا ا دارر، و 60القح  ا  ىج الوصةةة ي، واد ا لرر ل  ا ل ةةةوا  ا منو ا من  
من ا  ةةةةةةفت الترسو ت. ، اسةةةةةل دام الاسةةةةةلقر ا   اةم لعقح ، وبوصةةةةة  القح  ى  لد  من ال لر ج 
  ىرن بلوفة ا رال تحد د الأهدا  لدر ميعم العغا اليةس ا بمة عا الأسةةةةةةةةةةةةةةةرر بمحع ا لق   ول رء 

ى ارة الباةةةف  سدرلا م رسةةةقا، وبلوفة ا رال ىلدا  وتخ  ع الدرور سدرلا لرل ا، وبلوفة ا رال
سدرلا م رسةةقا، وبلوفة ا رال اللفيويم سدرلا لرل ا، وبولد  يةةقا اقيرة من ميعاي مة عا الأسةةرر 

 بمحع ا لق   ول رء فيير مل بابات   العغا اليةس ا. 
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( هدفت ى  اللية  لعلا  رلا املع  الن رال اللدر يةةةةة ا 2018و راسةةةةةا الباةةةةةو ةاي  
اليةس ا   لرميا ا عك لقد اليو و   ا اعنا اليةس ا  لدر  لاةةةةةةةةةةةةةةةرء ه ئا اللدر س سفييةةةةةةةةةةةةةةةم العغا

اليةةةيو  ا، من ولىا   ةهم   دةةةوء ملغيرال الةبقا الأار يم ا والخبرة. وبنو ت ل  ا الدراسةةةا من 
( لاةةةةو ه ئا بدر س، واللادل الدراسةةةةا ا  ىج الوصةةةة ي ا يةةةةحي، وىلدا  اسةةةةلقر ا من  وفي 40 

 اىةل ال لر ج  ن املع   لاةةةةةرء ه ئا اللدر س لعن رال ( ا ر ا، واد 50ل نةل، منو ا من  
(  ا سدرلا لرل ا، ولعلا ميةةةلور 4٫01اللدر يةةة ا من ولىا   ةهم  باةةةعت لعلا ملوسةةةع لرم  
( وةر  الل   ع   ا ةبقا الثر  ا 4٫27ا رلال لرء ةر  الل   ع   ا ةبقا الأو ، بملوسةةةةةةةةةةةةةةةع  

( و  يىةر سةدرلةا لةرل ا، 3٫73ةبقةا الأ يرة بملوسةةةةةةةةةةةةةةةع  (، وةةر  اللفيويم   ا 4٫04بملوسةةةةةةةةةةةةةةةع   
و اىةل ال لر ج اعلك  ن املع   لاةةرء ه ئا اللدر س لعن رال اللدر يةة ا   دةةوء ملغير الةبقا 

( سةةة وال 10الأار يم ا لرء لباةةةرا ربقا الأسةةةلرذ، و  دةةةوء ملغير الخبرة لرء لباةةةرا من  برلجم  
 فأاثة. 

( هدفت ى  اللية  لعلا  رلا املع  ميعاي 2020  و راسةةةةةةةةةةا آ  مح ول، وال ةةةةةةةةةةاعل
الترس ا الإسةةةةعم ا ي ة عا الاسلدا  ا الن رال اللدر يةةةة ا العةما من ولىا   ة ا  ةةةةةفت الترسو ت، 

( ار دا لعادارر الاسلدا  ا 18وار ة ا دارر ي اعنا اليةس ا اليةةيو  ا. بنو ت ل  ا القح  من  
( م ةةةفت بةسو ت  فيةر الترس ا الإسةةعم ا. وابقا القح  اعرة ا  ىج 10ن  م ارة بيع م ليةةير، وم

الوصةةةةةةة ي، وبوصةةةةةةةعت الدراسةةةةةةةا ى  ال لر ج اللرل ان  رلا املع  ميعاي الترس ا الإسةةةةةةةعم ا لعاة عا 
 الاسلدا  ا لعن رءال اللدر ي ا   لرء مةب يرم     ا الأسير . 

 التعقيب على الدراسات السابقة:

 ظ من الية  اليةةةةةرسق ضا د الدراسةةةةةرل اليةةةةةرسفيا لعلا    ا تحد د الن رال ا ى  ا  ع
ا ل عقةةا للقنى سةامج الل ا ةةا ا ى  ةةا لع ىةةر، ااةةر  اةةدل الةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةةرل اليةةةةةةةةةةةةةةةةرسفيةةا    ةةا ب و ة وااا 
الن رال ا ى  ا واعلك وااا سةامج الل ا ا ا ى  ا، اار  لاح بقر ن الدراسرل اليرسفيا من     

ىر الة  س سةةةةةةةةةةةواء من     اللية  لعلا وااا الل ا ا ا ى  ا  و اليوام  ا ؤثةة ف ىر  و لعالىر هدف
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سقي  ا لغيرال، ىدرفا ى  بقر ن ا ةا   الليع ا ا الل راول لع ىر الدراسرل اليرسفيا، اار  لقت 
سلقر ا   اة  ن مي م الدراسرل اليرسفيا ار ت وص  ا ميلادة لعلا ا  ىج الوص ي وميل دما الا

لهر، وضا هعه الدراسةةا مل ةةرحا ما الدراسةةرل اليةةرسفيا من     الاهلارم بمودةةوفي الل ا ا ا ى  ا 
ما ا لعفىةةةر ل ىةةةر   الترا و لعلا لةةةر ةةة، الن ةةةرال من لىةةةا، و  ل  لىةةةر وةلايىةةةر من لىةةةا 

لىر و  لة    ةر، واسل ر ل الدراسا اعرل ا من الدراسرل اليرسفيا   بدل م الإ يرر بم نع
سي  ا  ره م ال  ة ا، يلإدةةةةةةةرفا لعسةةةةةةةل ر ة م ىر   ىلدا  الأ اة وسي  الإلةاءال ا  ىج ا و  

 ب يير وم را ا ال لر ج.
 لاةةةةةةةةح من الإعرر ال  ةا والدراسةةةةةةةةرل اليةةةةةةةةرسفيا    ا الل ا ا ا ى  ا لعايعم سباةةةةةةةة ا لرما 

 ت ىل   الدراسا اعرل ا.وميعاي العغا اليةس ا بخرصا بم لعف فةولىر؛ وهعا مر سي

 إجراءات البحث: 

 أولاً: منهج البحث:

ابقا القح  اعرة ا  ىج الوصةة ي لعن ةةف لن وااا الن رال اللدر يةة ا العةما لعل ا ا  
 م والليقير ل ىر اا رم ووص  مر.2030ا ى  ا  يعاي العغا اليةس ا   دوء رؤ ا ا اعنا 

لوص ي ا يحي العا  ةاو لعلا وصف ال رهةة اسعوب بيل دم الدراسا اعرل ا ا  ىج ا
 ا يح ال رم   عءمل  عق يا ا  نعا مودوفي القح . 

 ثانياً: مجتمع البحث وعينته:

ةلاا القحةة ن اشةةةةةةةةةةةةةةةلاةة  ةلاا القحةة  لعلا   ا ميعاي العغةةا اليةس ةةا م ارة الليع م   
 ( ميعارم.445محرف ا محر   ليير، ولد هم  
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( ميعارم  من فيير ل  ا القح  24بنو ت ل  ا القح  الاسةةةةةةةةةل عل ا من  ل  ا القح ن 
الأسرس ا(.  مر يل يقا لي  ا القح  الأسرس ا فىي لقررة لن سي   فةا  ةلاا القح  ولد هم 

 ( ميعارم.60( ميعارم. واد ، بوة ا   اة القح  لعلا  فةا  القح  اسلجرب م ىم  60 

 ثالثاً: مواد وأدوات البحث: 

ار اا الن رال اللدر يةةةةةة ا العةما  يعاي العغا اليةس ا ي ة عا الاسلدا  ا   دةةةةةةوء رؤ ا .1
 م.2030ا اعنا 

 الاسلقر ا  يعاي العغا اليةس ا ي ة عا الاسلدا  ا..2
راسيةرمن ىلةاءال ىلةدا  اةر اةا الن ةرال اللةدر يةةةةةةةةةةةةةةة ةا العةمةا  يعاي العغةا اليةس ةا ي ة عةا 

 من 2030وء رؤ ا ا اعنا الاسلدا  ا   د
، والدراسةةةرل اليةةةرسفيا ا ليعفيا 2030الاععفي لعلا وث فيا رؤ ا ا اعنا اليةس ا اليةةةيو ا .3

يلل ا ا ا ى  ا لعايعات   دوء هعه الةؤ ا، والأ س رل الل ب رولت الل ا ا ا ى  ا لعايعات سبا ا 
ا مقد  ا يلن رال اللدر ية ا العةما لرما، وميعاي العغا اليةس ا لعلا ول  الخباةوص وىلدا  ار ا
 . 2030 يعاي العغا اليةس ا ي ة عا الاسلدا  ا   دوء رؤ ا ا اعنا 

، لة  ار اا الن رال اللدر يةةةةةةة ا العةما  يعاي العغا اليةس ا ي ة عا الاسلدا  ا لعلا .4
ةاء الليةةد عل العةمةةا   ةاولةةا من الانات   ةةةر  ا  ةةرهج وعةل بةةدر س العغةةا اليةس ةةا، وىل

 دوء مع  رلجم. 
( لقررة موةلا 84( ملاةةةةةا ا  1ىلدا  الفير اا سيد الليد     صةةةةةورلجر ال ىر  ا  معحق .5

(، الن رال الخرصةةةةةةةا 8لعلا در  ا ةرلال لعن رال هين الن رال الخرصةةةةةةةا بمر ة العغا اليةس ا  
ن رال الخرصةةةةةةةةةةةةةةةا سلوا ف اللفي  ا اعد ثا   (، وال15سل   ع وب   ع الدرور   العغا اليةس ا  

(، الن رال الخرصةةةةةةةةا سدلم 14(، والن رال الخرصةةةةةةةةا يلليرم  ما اللعم ع  10الليع م والليعم  
(، والن رال الخرصةةةةةةةةةةا سلفيويم   اء 9م ةةةةةةةةةةةولرل اللعم ع وى لرلىم من  ع  مر ة العغا اليةس ا  
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(، والن رال الخرصةةا بخدما ا لاا 7 ةة باةة ا  (، والن رال الخرصةةا يلباةة رل ال14اللعم ع  
 (.7الييو ا  

 : إجراءات إعداد الاستبانة لمعلمي اللغة العربية بالمرحلة الابتدائية: رابعا

الهد  اليرم من الاسةةةةةةةةلقر ان هدفت الاسةةةةةةةةلقر ا ى  اللية  وااا الن رال اللدر يةةةةةةةة ا -1
 م من ولىا   ةهم.2030  دوء رؤ ا ا اعنا العةما  يعاي العغا اليةس ا ي ة عا الاسلدا  ا 

 س رء الاسلقر ان ارم القر   سق رء ةرلال ولقررال الاسلقر ان -2
الاععفي لعلا الأ س رل والدراسةةةرل اليةةةرسفيا، وتحد د ةرلال الل ا ا ا ى  ا، والل يج،  -

  ن بيىم سةامج اللدر ، ا ىني   ب ا لىر لد ىم. 
مفيرسعا ةاولا من ا ل باةةةةةباةةةةةت   ةر  ا  رهج وعةل بدر س العغا اليةس ا لعسةةةةةل ر ة  -

 من  برالجم وآرا ىم   ةرلال الل ا ا ا ى  ا. 
( لقررة، موةلا لعلا در  ا 86و  دوء ذلك ، س رء الاسلقر ا   صورلجر ا قد  ا ملاا ا  

 ةرلال.
ىرء من ىلةاءال ىلدا  الاسةةةةةةلقر ا، ، اسةةةةةةل دام الباةةةةةةورة ال ىر  ا لعسةةةةةةلقر ان سيد الا ل-3

ا في رر الثعثي ا لدرق  ملوفةة سدرلا اقيرة، ملوفةة سدرلا ملوسةةةةةةةةةةةةةةة ا، فيير ملوفةة( ي    ي ي 
، ملوفةة سةةدرلةةا 3مواة ن راا ةةا لنةة  سةةد ةة  من سةةدا ةة  الإلةةرسةةا ااةةر  عين  ملوفةة سةةدرلةةا اقيرة =

 (1، فيير ملوفةة=2ملوس ا=
ففيا  فةا  ل  ا القح  لعلا ا  لقررة وا  ةر  من ةرلال الاسةةةةةةةةةةةةلقر ا وللحد د  رلا موا

 ا   رلا( /  –،  يةةةةةةةرب مدر الدرلرل لن  لقررة،     مدر الاسةةةةةةةلجرسا =   لعلا  رلا 
(، وهي عو  ال ئا، ولع   ىذا ارن ا لوسةةةةةةةةةةةةةةةع اعيةةةةةةةةةةةةةةةربي 67٫0=   3( / 1-3لد  ال ئرل =  

رلا اللوفة اقيرة، وىذا ارن ا لوسةةةةةةةةةةةةةع اعيةةةةةةةةةةةةةربي لعيقررة ( فلن  3( ى   33٫2لعيقررة  تراوح ست  
( فلن  رلا اللوفة ملوسةةةةةة ا، وىذا ارن ا لوسةةةةةةع اعيةةةةةةربي 33٫2( ى   ا  من  67٫1 تراوح ست  

( فل ر فيير ملوفةة. واد تحد  ميةةلور ا واففيا لدر ل  ا 67٫1( ى   ا  من  1لعيقررة  تراوح ست  
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ل يمنن من  علهر اعنم لعلا الأ  ا من     او ر مةب يا،  م الدراسةةةةةةةةةةةةةةةا  بفيد ة عو  ال ترة ال
 (ن96، 1986ملوس ا،  م دي  ا من  ع  اليعاا اللرل ا  لرسة، وارام، 

 1 -ن  ميلور ا واففيا =
 (3    ب ير  ن( ى  لد  الاسلجريل وبيرور  

 صدل الاسلقر ان لعلية  لعلا صدل الاسلقر ا ، لا  مر  عين -4
ناتن ، لة  الاسةةةةةةةةلقر ا   صةةةةةةةةورلجر ا قد  ا لعلا ةاولا من  لاةةةةةةةةرء ه ئا صةةةةةةةةدل الا

اللدر س ا ل بابات   ةر  ا  رهج وعةل بدر س العغا اليةس ا، يلإدرفا ى  م ة  العغا اليةس ا 
( محنات، حد  اللية  لعلا مدر مع اا الاسةةةلقر ا 8  ةر  الليع م الاسلدا ي، وسعا لد هم  

 لعا وديت من  لع .لعىد  ا
و  دةةةةةةةةةةةوء مفيتر رلجم ، لا  الليد عل العةما و ع  لقرربت؛ لقررة من ا ر  الأو   

ولقررة من ا ر  الثرمن   دةةةوء آراء الانات و صةةةقحت الاسةةةلقر ا   صةةةورلجر ال ىر  ا منو ا من 
 (. 1( لقررة  معحق 84 

رل الدا عي( ميجر  ميرم  صةةةةدل اليقررالن ،  يةةةةرب صةةةةدل اليقررال  صةةةةدل الابيةةةة 
الاربقرب ست  رلا اليقررة و رلا ا ر  العا ب لاي ىل   وذلك سيد ب ق ق الاسةةةةةةةةةةةةةةةلقر ا لعلا ل  ا 

( ميعارم لعغا اليةس ا  من فيير ل  ا القح  الأسةةةةةةةةةةةةةةرسةةةةةةةةةةةةةة ا(، 26اسةةةةةةةةةةةةةةل عل ا سعا لد هر  فةا هر  
 وا دو  اللرة  ودح ذلك.

  درجة المجال والدرجة الكلية للاستبانةيوضح معاملات الارتباط بين (:1) جدول

 معامل الارتباط المجال م

 **0.849 الن رال الخرصا بمر ة العغا اليةس ا 1

 **0.915 الن رال الخرصا سل   ع وب   ع الدرور   العغا اليةس ا 2

 **0.855 الن رال الخرصا سلوا ف اللفي  ا اعد ثا   الليع م والليعم 3

 **0.929 الخرصا يلليرم  ما اللعم عالن رال  4

 **0.924 الن رال الخرصا سدلم م ةولرل اللعم ع وى لرلىم   مر ة العغا اليةس ا 5

 **0.940 الن رال الخرصا سلفيويم   اء اللعم ع 6

 **0.728 الن رال الخرصا يلبا رل ال  با ا 7

 **0.695 الن رال الخرصا بخدما ا لاا الييو ا 8
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(  ن ميرمعل الاربقرب ست  رلا ا ر  والدرلا النع ا لعسةةةةةةلقر ا 1 لاةةةةةةح من ا دو   
،. (، وهي ا اا بد  لعي ارب رفي صةةدل الاسةةلقر ا وصةةع  ا 94،. ( ى   695بةاو ت مر ست  

 اسل دامىر.
ثقرل الاسةةةةةةةةةةةةلقر ان لعلأاد من ثقرل الاسةةةةةةةةةةةةلقر ا ارم القر   يسةةةةةةةةةةةةل دام مير لا  ل ر  -5

( وا دو  اللرة  ودح ميرمعل الثقرل  رلال الاسلقر ا والدرلا النع ا Cranach's Alpha   اةو قر 
 لهرن

 يوضح معاملات لمجالات الاستبانة والدرجة الكلية باستخدام معامل الفا  رونباخ (2جدول )

 قيمة الثبات عدد البنود المجالات م

 0.807 8 الن رال الخرصا بمر ة العغا اليةس ا 1

 0.928 15 الن رال الخرصا سل   ع وب   ع الدرور   العغا اليةس ا 2

 0.942 10 الن رال الخرصا سلوا ف اللفي  ا اعد ثا   الليع م والليعم 3

 0.953 14 الن رال الخرصا يلليرم  ما اللعم ع 4

 0.955 9 اليةس االن رال الخرصا سدلم م ةولرل اللعم ع وى لرلىم   مر ة العغا  5

 0.904 11 الن رال الخرصا سلفيويم   اء اللعم ع 6

 0.871 10 الن رال الخرصا يلبا رل ال  با ا 7

 0.894 7 الن رال الخرصا بخدما ا لاا الييو ا 8

 0.983 84 الثقرل النعي لعسلقر ا

،. ( ى  807 (  ن ميرمعل الثقرل لعاجرلال بةاو ت مر ست 2 لاةةةةةةةةةةةةح من ا دو   
( وهي ا اا بد  لعي ارب رفي ثقرل الاسةةةةةةةةةةةةةلقر ا وصةةةةةةةةةةةةةع  ا 0٫983،.(، ولع لقرر ان   955 

 اسل دامىر.

 : نتائج البحث ومناقشتها وتفسيرها:خامسا

 لر ج الإلرسا لن اليةةةةةةؤا  الأو ن   ً اليةةةةةةؤا  الأو  لعلان مر الن رال اللدر يةةةةةة ا -1
 م ؟2030ليةس ا ي ة عا الاسلدا  ا   دوء رؤ ا ا اعنا العةما لعل ا ا ا ى  ا  يعاي العغا ا
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واد تمت الإلرسا لعلا هعا اليةةةةةةةةةةةةةةةؤا  من  ع  الإلةاءال الل ، ابقرلىر   ىلدا    اة 
( ةرلال، 8( لقررة موةلا لعلا  84القح ، والل  سةةةةةةةةةةةة ةل لن ةاولا من الن رال لد هر  

(، والن رال الخرصةةةةةةا سل   ع وب   ع الدرور   8وهين الن رال الخرصةةةةةةا بمر ة العغا اليةس ا  
(، 10(، والن ةةةرال الخةةةرصةةةةةةةةةةةةةةةةةةا سلوا ف اللفي  ةةةا اعةةةد ثةةةا   الليع م والليعم  15العغةةةا اليةس ةةةا  

(، والن رال الخرصةةةةةةةةا سدلم م ةةةةةةةةةولرل اللعم ع 14والن رال الخرصةةةةةةةةا يلليرم  ما اللعم ع  
(، والن رال 11ل الخرصةةةةةةةةةةةةةةةا سلفيويم   اء اللعم ع  (، والن را9وى لرلىم   مر ة العغا اليةس ا  
 (.7(، والن رال الخرصا بخدما ا لاا الييو ا  10الخرصا يلبا رل ال  با ا  

 لر ج الإلرسا لن اليةةةةةةةةةةةةةؤا  الثر ن   ً اليةةةةةةةةةةةةةؤا  الثر  لعلان فمر مدا بوافة الن رال 
اللدر يةةةةةةةةةةةةةةة ا العةما لعل ا ا ا ى  ا  يعاي العغا اليةس ا ي ة عا الاسلدا  ا   دةةةةةةةةةةةةةةةوء رؤ ا ا اعنا 

م من ولىا   ةهم ؟ف ولللرسا لعلا هعا اليةةةةةةةةةةةؤا  ،  يةةةةةةةةةةةرب ا لوسةةةةةةةةةةة رل اعيةةةةةةةةةةةرس ا 2030
رل ا ي رر ا لاسةةةةةةةةلجريل  فةا  ل  ا القح  لعلا ا  ةر  من ةرلال   اة القح  ولن  والانحةاف

 لقررة من لقررالجر، وار ت ال لر ج اار  عين
 يوضح المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ودرجة التوفر والترتيب لمجالات أداة البحث (3جدول )

 المجال م
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 ر المعيا

درجة 
 التوفر

 الترتيب

 1 اقيرة 0.406 2.76 الن رال الخرصا يلبا رل ال  با ا 7

 الن رال الخرصا يلليرم  ما اللعم ع 4
 2 اقيرة 0.523 2.31

3 
الن رال الخرصا سلوا ف اللفي  ا اعد ثا   الليع م والليعم   مر ة العغا 

 اليةس ا
 3 اقيرة 0.643 2.29

 4 ملوس ا 0.689 2.09 2030بخدما ا لاا الييو ا   دوء رؤ ا  الن رال الخرصا 8

 5 ملوس ا 0.550 2.27 الن رال الخرصا سل   ع وب   ع الدرور   العغا اليةس ا 2

 6 ملوس ا 0.553 2.19 الن رال الخرصا سلفيويم   اء اللعم ع 6

 7 ملوس ا 0.369 2.11 الن رال الخرصا بمر ة العغا اليةس ا 1

 8 ملوس ا 0.624 2.10 الن رال الخرصا سدلم م ةولرل اللعم ع وى لرلىم   العغا اليةس ا 5

 ملوس ا 0.545 2.27 ا لوسع اليرم لأ اة القح 
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( ينحةا  مي ررا 2٫27(  ن ا لوسةةةةةةةةةةةةةع اليرم لأ اة القح  سعا  3 لاةةةةةةةةةةةةةح من ا دو   
اعيةةةةةةرس ا  رلال هعه الن رال بةاو ت مر ( وسدرلا بوفة ملوسةةةةةة ا، و ن ا لوسةةةةةة رل 0٫545 

( ةرلال ففيع 3( سدرلا بوفة بةاو ت ست ملوس ا ى  اقيرة، واد  با   2٫76 - 2٫09ست  
( ةرلال لعلا  رلا بوفة اقيرة هين الن رال الخرصا يلبا رل ال  با ا وبةب ، بوفةهر 8من  

بوفةهر الثر ، والن رال الخرصةةا سلوا ف  الأو ، والن رال الخرصةةا يلليرم  ما اللعم ع وبةب ،
( 5اللفي  ا اعد ثا   الليع م والليعم   مر ة العغا اليةس ا وبةب ، بوفةهر الثرل ،    ت  باةعت  

، 2030( ةرلال هين الن رال الخرصةةةةا بخدما ا لاا اليةةةةيو ا   دةةةةوء رؤ ا 8ةرلال من  
العغا اليةس ا، الن رال الخرصةةةةةةةةةةةةةةةا سلفيويم   اء  والن رال الخرصةةةةةةةةةةةةةةةا سل   ع وب   ع الدرور  

اللعم ع، والن رال الخرصةةةةةةةةةةا بمر ة العغا اليةس ا، والن رال الخرصةةةةةةةةةةا سدلم م ةةةةةةةةةةةولرل اللعم ع 
وى لةةرلىم   العغةةا اليةس ةةا لعلا  رلةةا بوفة ملوسةةةةةةةةةةةةةةة ةةا من ولىةةا   ة ميعاي العغةةا اليةس ةةا  فةا  

 القح .
 نحةافرل ا ي رر ا ليقررال ا  ةر  من هعه ا رلالنوف ار  عي ا لوس رل اعيرس ا والا

 المجال الأول: مجال الكفايات الخاصة بمادة اللغة العربية: -
يوضح المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ودرجة التوفر والترتيب لعبارات مجال الكفايات  (4جدول )

 الخاصة بمادة اللغة العربية

 العبارة م
المتوسط 

 سابيالح

الانحراف 
 المعيار 

 الترتيب درجة التوفر

 1 اقيرة 0.567 2.50  تمنن من مىررال القح    ةر  العغا اليةس ا. 6

 2 ملوس ا 0.433 2.31  سل دم العغا اليةس ا ال باحلا  ث رء ال ةح   فيرم والرسا.  5

 3 ملوس ا 0.512 2.25  سل  ا تحع   محلور م ىج العغا اليةس ا   دوء  ول  الليعم ا  لع ا.  4

 4 ملوس ا 0.477 2.20   ةص لعلا رفا ميلور اللانن من محلور مر ة العغا اليةس ا س وام.  1

 5 ملوس ا 0.330 2.12  فىم اليعاا ا لقر لا ست فةوفي العغا اليةس ا وا فيةرال الدراس ا الأ ةر.   7

 6 ملوس ا 0.369 2.11  رالي اللنرم    بدر س مىررال العغا اليةس ا وفةولىر ا  لع ا.  3

 7 ملوس ا 0.496 2.02  تاسا موااا الإ تر ت ا ةبق ا يلعغا اليةس ا.  8

 8 ملوس ا 0.522 2.01  تاسا ا  لد د   ةر  العغا اليةس ا.  2

 ملوس ا 0.463 2.19 الأو ا لوسع اليرم لعاجر   
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(  ن ا لوسةةةةةةة رل اعيةةةةةةةرس ا ليقررال ا ر  الأو   ةر  الن رال 4 لاةةةةةةةح من ا دو   
( وهي سدرلا ملوسةةةةةةةة ا، وا لوسةةةةةةةةع 2٫50 - 2,01الخرصةةةةةةةةا بمر ة العغا اليةس ا( بةاو ت مر ست  

بوفة اقيرة  ( لقررال لعلا  رلا8(، و باةةعت لقررة وا دة ففيع من  2٫19اليرم لعاجر  الأو   
هين  تمنن من مىررال القح    ةر  العغا اليةس ا و باةةةةةةةةةةةةعت لعلا الترب ، الأو ، و باةةةةةةةةةةةةعت 

( لقةةررال لعلا  رلةةا ملوسةةةةةةةةةةةةةةة ةةا من ولىةةا   ة ميعاي العغةةا اليةس ةةا  فةا  8( لقةةررال من  7 
 القح .

 المجال الثا : الكفايات الخاصة بتخطيط وتنفيذ الدروق في اللغة العربية:  -
يوضح المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ودرجة التوفر والترتيب لعبارات مجال الكفايات  (5جدول )

 الخاصة بتخطيط وتنفيذ الدروق في اللغة العربية

 العبارة م
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعيار 

درجة 
 التوفر

 الترتيب

 1 اقيرة 0.446 2.73  رسع ا ر ة اليعا ا يلق ئا الا  ا يللعم ع. 13

 2 اقيرة 0.454 2.72  ادم مع بارم لكفنرر الأسرس ا    ر ا الدرر. 22

 3 اقيرة 0.497 2.70  سل دم الليو و ا  رس، لاسلجريل اللعم ع. 19

 4 اقيرة 0.486 2.63  رالي الليعي  ا   فيي   لة  محلور الدرر. 15

 5 اقيرة 0.643 2.60 العغا اليةس ا لدر اللعم ع. نمي الاةرهرل الإيجرس ا نحو مر ة  18

 6 ملوس ا 0.748 2.18  صام     ا بيع ا ا ب رلع ا   مر ة العغا اليةس ا. 14

 7 ملوس ا 0.536 2.15    م الق ئا البا  ا س ة فيا م رسقا. 20

 8 ملوس ا 0.542 2.12  تمنن من ى ارة وب   م وات اعباا  ي، الل   ع ا يقق لعدرر. 21

 9 ملوس ا 0.530 2.12  وفة الل رل  الع  ي وفيير الع  ي ما اللعم ع. 16

 10 ملوس ا 0.490 2.11   ةص لعلا فيعق الدرر س ة فيا م رسقا. 23

 11 ملوس ا 0.597 2.03  تمنن من استراب ج رل اللدر س ا  رسقا لعل باً. 11

 12 ملوس ا 0.527 2.02  نمي مىررال الل نير لدر اللعم ع. 17

 13 ملوس ا 0.613 1.99  تمنن من بفيديم ولج ئا لعدرور اسرل ، مخلع ا. 12

 14 ملوس ا 0.563 1.99  لة  عق يا وص رفيا وببا  ف الأهدا    ةر  العغا اليةس ا. 9

 15 ملوس ا 0.572 1.98  واف الأهدا  اليرما والخرصا    رور مر ة العغا اليةس ا. 10

 ملوس ا 0.550 2.27 لعاجر  الثر  ا لوسع اليرم

(  ن ا لوسةةةةةةةة رل اعيةةةةةةةةرس ا ليقررال ا ر  الثر   ةر  الن رال 5 لاةةةةةةةةح من ا دو   
( وا لوسةةةةةةةةةةةع 2٫73 - 1٫98الخرصةةةةةةةةةةةا سل   ع وب   ع الدرور   العغا اليةس ا( بةاو ت مر ست  
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لقررة لعلا  رلا بوفة اقيرة ( 15( لقررال ففيع من  5(، و باةةةةةعت  2٫27اليرم لعاجر  الثر   
هين  رسع ا ر ة اليعا ا يلق ئا الا  ا يللعم ع و باةةةةةةةةةةةةةةعت لعلا الترب ، الأو ، و ادم مع باةةةةةةةةةةةةةةرم 
لكفنرر الأسةةةةةةةةةرسةةةةةةةةة ا    ر ا الدرر،  سةةةةةةةةةل دم الليو و ا  رسةةةةةةةةة، لاسةةةةةةةةةلجريل اللعم ع،  رالي 

نحو مر ة العغا اليةس ا لدر  الليةةةةةةةةةعيةةةةةةةةة  ا   فيي   لة  محلور الدرر،  نمي الاةرهرل الإيجرس ا
( لقررة لعلا  رلا ملوسةةةةةةةةةة ا من ولىا   ة ميعاي 15( لقررال من  10اللعم ع، و باةةةةةةةةةةعت  

 العغا اليةس ا  فةا  القح .
المجال الثالث: الكفايات الخاصوووة بتو يف التقنية الحديثة في التعليم والتعلم في مادة  -

 اللغة العربية:
سابية والانحرافات المعيارية ودرجة التوفر والترتيب لعبارات مجال الكفايات يوضح المتوسطات الح (6جدول )

 الخاصة بتو يف التقنية الحديثة في التعليم والتعلم في مادة اللغة العربية

 العبارة م
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعيار 

درجة 
 التوفر

 الترتيب

 1 اقيرة 0.558 2.60  واف اللفي  ا ا  رسقا   اللواص  ما اللعم ع. 26

 2 اقيرة 0.534 2.55  بفين ا ىررال الأسرس ا لل ق فيرل اعرس، الآة. 24

 3 اقيرة 0.530 2.55  واف اللفي  ا اعد ثا   ى بار  ا يعومرل لعلعم ع. 25

 4 اقيرة 0.676 2.53  سل  ا الل في  ست الليع م ا يلر  والليع م الإلنترو . 31

 5 اقيرة 0.701 2.52 اللعم ع   الاسل ر ة من بفي  ا ا يعومرل   ىلدا  الوالقرل. رشد  30

 6 ملوس ا 0.729 2.33  سل دم و واف ا فيةرال الإلنترو  ا. 28

 7 ملوس ا 0.686 2.27  واف موااا الإ تر ت ا ةبق ا يلعغا اليةس ا. 29

 8 ملوس ا 0.691 2.22  صام   وال اللفيويم الإلنترو  ا. 27
  صام و  لج البرة رل والوسر ع ا ليد ة. 9

 ملوس ا 0.802 1.97
9 

 10 ملوس ا 0.527 1.35  واف اللفي  ا اعد ثا   ب يير لاع ل الليع م والليعم. 32

 ملوس ا 0.643 2.29 ا لوسع اليرم لعاجر  الثرل 

(  ن ا لوسةةةةةةة رل اعيةةةةةةةرس ا ل فيةال ا ر  الثرل   ةر  الن رال 6 لاةةةةةةةح من ا دو   
 - 1٫35الخرصةةةةةا سلوا ف اللفي  ا اعد ثا   الليع م والليعم   مر ة العغا اليةس ا( بةاو ت مر ست  

( لقررال من 5( سدرلا ملوسةةةةةةةةةة ا، و باةةةةةةةةةةعت  2,29(، وا لوسةةةةةةةةةةع اليرم لعاجر  الثرل   2٫6
قا   اللواصةةةةةةةةةةةةةةة  ما ( لقرر 10  ال لعلا  رلا بوفة اقيرة، وا لعت لقررة  واف اللفي  ا ا  رسةةةةةةةةةةةةةةة
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( لقررال هين  سةةةةةةةةةةةةةةةل دم و واف ا فيةرال الإلنترو  ا، 5اللعم ع الترب ، الأو ، و باةةةةةةةةةةةةةةةعت  
 واف موااا الإ تر ت ا ةبق ا يلعغا اليةس ا،  صةةةةةةةةةةةةةةةام   وال اللفيويم الإلنترو  ا،  صةةةةةةةةةةةةةةةام و  لج 

ر ع ا ليد ة،  واف اللفي  ا اعد ثا   ب يةةةةةةةةةةير لاع ل الليع م والليعم لعلا  رلا البرة رل والوسةةةةةةةةةة
 بوفة ملوس ا من ولىا   ة ميعاي العغا اليةس ا  فةا  القح .

 المجال الرابع: الكفايات الخاصة بالتعامل مع التلاميذ: -
والترتيب لعبارات مجال الكفايات يوضح المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ودرجة التوفر ( 7جدول )

 الخاصة بالتعامل مع التلاميذ

 العبارة م
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعيار 

درجة 
 التوفر

 الترتيب

 1 اقيرة 0.360 2.85  رالي ال ةول ال ة  ا ست اللعم ع. 36

 2 اقيرة 0.390 2.82    ة ثفيرفا الليرمح واعوار ست اللعم ع. 40

 3 اقيرة 0.446 2.73 الفي م الترسو ا والاللارل ا ا  رسقا لدر اللعم ع. نمي  39

 4 اقيرة 0.482 2.73  لوة الا اقرب العاا لدر اللعم ع. 46

41 
 ةو  اللعم ع اهم اللحدال الير  ا وتحدال ا لاا الييو ا وسق  

 الليرم  ميىر.
 5 اقيرة 0.645 2.42

 6 ملوس ا 0.537 2.23 سعو  اللعم ع. سل دم  سرل ، بيد    37

 7 ملوس ا 0.465 2.22  شجا اللعم ع لعلا اسل دام  سرل ، الليعم العاا. 38

 8 ملوس ا 0.591 2.14  نمي بفيد ة لىو  اليعارء اليةب وا يعات   ةر  العغا اليةس ا. 47

 9 ملوس ا 0.530 2.13  لخ ا ل رلرل اللعم ع الليع ا ا وال  ي ا والاللارل ا. 45

 10 ملوس ا 0.524 2.12  سل دم  سرل ، اسلثررة  افي ا اللعم ع لعليعم. 34

 11 ملوس ا 0.622 2.03  نمي مىررال الل نير ا والىر ا  لع ا لدر اللعم ع. 44

 12 ملوس ا 0.537 2.02  ا ف لن الفيدرال وا واه، ا ولو ة لدر اللعم ع. 42

 13 ملوس ا 0.596 1.98 اللعم ع ومواهقىم. واف ادرال  43

 14 ملوس ا 0.593 1.98  واف  بار ً نمو اللعم ع   ىلدا  الدرور وب   عهر. 35

 ا لوسع اليرم لعاجر  الةاسا
 ملوس ا 0.523 2.31

(  ن ا لوسةةةةةةةة رل اعيةةةةةةةةرس ا ليقررال ا ر  الةاسا  ةر  الن رال 7 لاةةةةةةةةح من ا دو   
( وا لوسةةةةةةةةةع اليرم لعاجر  الةاسا 2٫85 - 1٫98الخرصةةةةةةةةةا يلليرم  ما اللعم ع( بةاو ت مر ست  

( لقررة لعلا  رلا بوفة اقيرة، 14( لقررال ففيع من  5( سدرلا ملوسةةةةةةةةةة ا، و باةةةةةةةةةةعت  2٫31 
( لقررال 9لي ال ةول ال ة  ا ست اللعم ع لعلا الترب ، الأو ، و باةةةةةةةةةةةةعت  و باةةةةةةةةةةةةعت لقررة  را
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هين  سةةةةةل دم  سةةةةةرل ، بيد   سةةةةةعو  اللعم ع،  شةةةةةجا اللعم ع لعلا اسةةةةةل دام  سةةةةةرل ، الليعم 
العاا،  نمي بفيد ة لىو  اليعارء اليةب وا يةةةةةةعات   ةر  العغا اليةس ا،  لخ ا ل رلرل اللعم ع 

 ا والاللارل ا،  سةةةةةةل دم  سةةةةةةرل ، اسةةةةةةلثررة  افي ا اللعم ع لعليعم،  نمي مىررال الليع ا ا وال  يةةةةةة
الل نير ا والىر ا  لع ا لدر اللعم ع،  ا ةةةةةةةةةةةةةف لن الفيدرال وا واه، ا ولو ة لدر اللعم ع، 
 واف ادرال اللعم ع ومواهقىم،  واف  باةةةةةةر ً نمو اللعم ع   ىلدا  الدرور وب   عهر لعلا 

 من ولىا   ة ميعاي العغا اليةس ا  فةا  القح .   رلا ملوس ا
المجال الخامس: الكفايات الخاصووووووة بدعم مشووووووروعات التلاميذ وإنتاج م من خلال  -

 اللغة العربية: 
يوضح المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ودرجة التوفر والترتيب لعبارات مجال الكفايات  (8جدول )

 التلاميذ وإنتاج م من خلال اللغة العربيةالخاصة بدعم مشروعات 
 اليقررة م

ا لوسع 
 اعيربي

الانحةا  
 ا ي ررا

 رلا 
 اللوفة

 الترب ،

 1 اقيرة 0.561 2.58  م ح اللعم ع ال ةصا  والىا ا  نعل الل بوالىىم ا  يىم. 48

 2 اقيرة 0.624 2.52  واف ميرر  ومىررال و برال اللعم ع   موااف بيع ا ا  في في ا. 51

50 
 شجا اللعم ع لعلا الليرون من  ع  اليا  الل رراي   ب   ع 

 ا  ةولرل.
 3 ملوس ا 0.585 2.12

 4 اقيرة 0.694 2.04  سلثاة ا  ةولرل   ب ا ا مىررال الل نير اليع ر لدر اللعم ع. 56

55 
الل اد  تاسا   اء اللعم ع  ث رء ب   ع ا  ةولرل وبعل   البايويل 

 بوالىىم.
2.02 0.534 

 ملوس ا
5 

53 
 ادم مىرمر بيع ا ا  في في ا بةبقع ي رة اللعم ع وواايىم   ا لاا 

 الييو ا.
1.95 0.696 

 ملوس ا
6 

 7 ملوس ا 0.651 1.91  وفة س ئا بيعم ب رلع ا ب ية م رراا اللعم ع   ب   ع ا  ةولرل. 52

54 
لا ل رر ا  ةولرل وا ىرم وففيرم   ولهم  ب ح ال ةصا  مرم اللعم ع 

 واهلارمرلجم.
1.90 0.624 

 ملوس ا
8 

49 
 سرلد اللعم ع لعلا االيرب الخبرال الليع ا ا من  ع  ب   ع 

 ا  ةولرل.
1.90 0.651 

 ملوس ا
9 

 ملوس ا 0.624 2.10 ا لوسع اليرم لعاجر  الخرمس

(  ن ا لوسةةةة رل اعيةةةةرس ا ليقررال ا ر  الخرمس  ةر  الن رال الخرصةةةا 8 لاةةةةح من ا دو   
( وا لوسةةةةةةةةع 2٫58 - 1,9سدلم م ةةةةةةةةةولرل اللعم ع وى لرلىم   العغا اليةس ا( بةاو ت مر ست  
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( لقررال 9( لقررال ففيع من  3( سدرلا ملوسةةةةةةةةة ا، و باةةةةةةةةةعت  2٫10اليرم لعاجر  الخرمس  
وفة اقيرة، وا لعت لقررة  م ح اللعم ع ال ةصةةةةةةةةةةةةةةا  والىا ا  ةةةةةةةةةةةةةةنعل الل بوالىىم لعلا  رلا ب

( لقررال هين  شةةةةةةةةةجا اللعم ع لعلا الليرون من  ع  6ا  يةةةةةةةةةىم الترب ، الأو ، و باةةةةةةةةةعت  
اليا  الل رراي   ب   ع ا  ةولرل،  تاسا   اء اللعم ع  ث رء ب   ع ا  ةولرل وبعل   البايويل 

الىىم،  ادم مىرمر بيع ا ا  في في ا بةبقع ي رة اللعم ع وواايىم   ا لاا اليةةةةةةةةةةةيو ا، الل اد بو 
 وفة س ئا بيعم ب رلع ا ب يةةةةةةةة م ةةةةةةةرراا اللعم ع   ب   ع ا  ةةةةةةةةولرل،  ب ح ال ةصةةةةةةةا  مرم اللعم ع 

ال لا ل رر ا  ةةةةةةةةةةةةةولرل وا ىرم وففيرم   ولهم واهلارمرلجم،  سةةةةةةةةةةةةرلد اللعم ع لعلا االيةةةةةةةةةةةةرب الخبر 
الليع ا ا من  ع  ب   ع ا  ةةةولرل لعلا  رلا بوفة ملوسةة ا من ولىا   ة ميعاي العغا اليةس ا 

  فةا  القح .
 المجال السادق: الكفايات الخاصة بتقويم أداء التلاميذ:  -
ت يوضح المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ودرجة التوفر والترتيب لعبارات مجال الكفايا (9جدول )

 الخاصة بتقويم أداء التلاميذ
 العبارة م

المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعيار 

درجة 
 التوفر

 الترتيب

 1 اقيرة 0.360 2.85  تاسا والقرل وبنع  رل اللعم ع س ن   ورا. 60

 2 اقيرة 0.577 2.65  رالي شةوب ص رفيا الأ وافي ا  لع ا من الأسئعا. 59

 3 اقيرة 0.623 2.53  ول رء الأمور وبول لىم سن   ا الليرم  ميىر.  نااش م نعل اللعم ع ما 67

 4 ملوس ا 0.660 2.27  لدّ لدو  مواص رل س رء الا لقرر. 62

 5 ملوس ا 0.649 2.05  صام سي  الا لقررال ىلنترو  رم. 63

 6 ملوس ا 0.712 2.04   ع   لر ج الا لقررال ىلنترو  رم. 64

 7 ملوس ا 0.596 1.96   اء اللعم ع للحيت الياع ا الليع ا ا. واف  لر ج بفيويم  65

 8 ملوس ا 0.527 1.95  شجا اللعم ع لعلا ؤررسا اللفيويم العاا لليعاىم. 66

 9 ملوس ا 0.462 1.94  سل دم  سرل ، مليد ة للفيويم   اء اللعم ع. 57

 10 ملوس ا 0.490 1.92  رسع ست اللفيويم والأهدا  ومخةلرل الليعم ا يلىدفا.  61

 11 ملوس ا 0.427 1.91  سل دم   وال اللفيويم ا  رسقا.  58

 ملوس ا  0.553 2.19 ا لوسع اليرم لعاجر  الير ر
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(  ن ا لوسةة رل اعيةةرس ا ليقررال ا ر  اليةةر ر  ةر  الن رال 9 لاةةح من ا دو   
( وا لوسةةةع اليرم لعاجر  اليةةةر ر 2٫85 - 1٫91الخرصةةةا سلفيويم   اء اللعم ع( بةاو ت مر ست  

( لقررة لعلا  رلا بوفة اقيرة 11( لقررال ففيع من  3( سدرلا ملوسةةةةةةةةةةةةة ا، و باةةةةةةةةةةةةةعت  2٫19 
( 8وا لعت لقررة  تاسا والقرل وبنع  رل اللعم ع س ةةةةةةةةةةةةةن   ورا الترب ، الأو ، و باةةةةةةةةةةةةةعت  

  الا لقررال ( لقررة هين  لدّ لدو  مواصةةةةةةةةةةةةةة رل س رء الا لقرر،  صةةةةةةةةةةةةةةام سي11لقررال من  
ىلنترو  رم،   ع   لر ج الا لقررال ىلنترو  رم،  واف  لر ج بفيويم   اء اللعم ع للحيةةةةةةةةةةةةةةةت الياع ا 
الليع ا ا،  شجا اللعم ع لعلا ؤررسا اللفيويم العاا لليعاىم،  سل دم  سرل ، مليد ة للفيويم   اء 

فا،  سةةةل دم   وال اللفيويم ا  رسةةةقا اللعم ع،  رسع ست اللفيويم والأهدا  ومخةلرل الليعم ا يةةةلىد
 لعلا  رلا بوفة ملوس ا من ولىا   ة  فةا  القح .

 المجال السابع: الكفايات الخاصة بالصفات الشخصية:  -
يوضح المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ودرجة التوفر والترتيب لعبارات مجال  (10جدول )

 الكفايات الخاصة بالصفات الشخصية

 العبارة م
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعيار 

درجة 
 التوفر

 الترتيب

 1 اقيرة 0.252 2.93   ترم اللعم ع و ادر ولىرل   ةهم.  76

 2 اقيرة 0.279 2.92  ادر و تحا  ا يؤول ا. 73

 3 اقيرة 0.389 2.87  تميك سير ال وبفيرل د ا لاا الييو ا. 69

 5 اقيرة 0.430 2.87 والفيدوة اعي ا. تحعلا يلخعق النةيم  72

 6 اقيرة 0.418 2.83  بفيق  اعوار وا  را ا. 75

 7 اقيرة 0.431 2.82  تميك سليرل م ال ة يا الإسعم ا   الفيو  وال ي  واليا .  68

 8 اقيرة 0.443 2.80  تحعلا يلبابر والثفيا يل  س. 71

 9 اقيرة 0.480 2.80  بفي د ي  ىة اعين. 77

 10 اقيرة 0.537 2.68  بباف يلعارء والاسلفيةار ال  يي. 70

 11 ملوس ا 0.399 2.12  بفيق     رء اللعم ع و سرلدهم لعلا بباو قىر. 74

 اقيرة 0.406 2.76 ا لوسع اليرم لعاجر  اليرسا

(  ن ا لوسةة رل اعيةةرس ا ليقررال ا ر  اليةةرسا  ةر  الن رال 10 لاةةح من ا دو   
( و ا لوسع اليرم لعاجر  اليرسا 2٫93 - 2٫12الخرصا يلبا رل ال  با ا( بةاو ت مر ست  
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( لقررال لعلا  رلا بوفة اقيرة، وا لعت 10( لقررال من  9( سدرلا اقيرة، و باةةةةةةةعت  2٫76 
عم ع و ادر ولىرل   ةهم الترب ، الأو ، و باعت لقررة وا دة ففيع هين  بفيق  لقررة   ترم الل

    رء اللعم ع و سرلدهم لعلا بباو قىر لعلا  رلا بوفة ملوس ا من ولىا   ة  فةا  القح .
 :2030المجال الثامن: الكفايات الخاصة بخدمة المجتمع السعود  في ضوء رؤية  -
بية والانحرافات المعيارية ودرجة التوفر والترتيب لعبارات مجال يوضح المتوسطات الحسا (11جدول )

 2030الكفايات الخاصة بخدمة المجتمع السعود  في ضوء رؤية 

 اليقررة م
ا لوسع 
 اعيربي

الانحةا  
 ا ي ررا

 رلا 
 اللوفة

 الترب ،

 1 ملوس ا 0.696 2.30   لم بواص  اللعم ع ما مؤسيرل ا لاا الييو ا. 84

 2 ملوس ا 0.634 2.27    بم نعل ا لاا الييو ا و شرر     عىر. 81

80 
   يل  رعرل وا  رسقرل وال يرل رل ا  لع ا لعاجلاا الييو ا و  رر  

 ف ىر.
 3 ملوس ا 0.666 2.22

 4 ملوس ا 0.691 1.99  لا  لعلا   ة ا يةفا ست  س رء ا لاا الييو ا واليةبي والإسعمي. 82

 5 ملوس ا 0.593 1.98  رسع ا  ىج ي ل رلرل ا لاا الييو ا وم راع . 79

 6 ملوس ا 0.790 1.95  بيرون ما ا رلس واله ئرل الاع ا والدول ا ذال الباعا يلعغا اليةس ا.  83

78 
 بواص  ما مؤسيرل ا لاا الييو ا واليةبي والإسعمي ذال الباعا 

 يلعغا اليةس ا.
 7 ملوس ا 0.752 1.90

 ملوس ا 0.689 2.09 ا لوسع اليرم لعاجر  الثرمن

(  ن ا لوس رل اعيرس ا ليقررال ا ر  الثرمن  الن رال الخرصا 11 لاح من ا دو   
( وا لوسةةع اليرم 2٫30 - 1٫90( بةاو ت مر ست  2030بخدما ا لاا اليةةيو ا   دةةوء رؤ ا 

( لقررال 7و باةةةةعت   ا لقررال ا ر  الثرمن وهي  ( سدرلا ملوسةةةة ا، 2٫09لعاجر  الثرمن  
لعلا  رلا ملوس ا، وا لعت لقررة   لم بواص  اللعم ع ما مؤسيرل ا لاا الييو ا الترب ، 

 الأو  من ولىا   ة ميعاي العغا اليةس ا  فةا  القح .
اللدر يةةة ا وب ةةةير  لر ج الإلرسا لن اليةةةؤا  الثر    ةاعىر ى   ن  رلا بوافة الن رال 
من  2030العةمةا لعل ا ةا ا ى  ةا  يعاي العغةا اليةس ةا ي ة عةا الاسلةدا  ةا   دةةةةةةةةةةةةةةةوء رؤ ةا ا اعنةا 

ولىا   ةهم بةاو ت ست ملوسةةةةةة ا ى  اقيرة. وهعا  ؤاد لعلا    ا الاهلارم سبرامج الل ا ا ا ى  ا 
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وااليرحم الن رال اللدر ي ا  2030 يعاي العغا اليةس ا ي ة عا الاسلدا  ا   دوء رؤ ا ا اعنا 
 العةما لعل ا ا ا ى  ا. 

ويمنن ب يةةةةير هعه ال لر ج   دةةةةوء دةةةةةورة ب و ة الأسةةةةرل ، ا يةةةةل دما   تحفي ق الل ا ا 
، يلإدةةةةةةةةةةرفا ى  2030ا ى  ا  يعاي العغا اليةس ا ي ة عا الاسلدا  ا، ي   بل ق ما رؤ ا ا اعنا 

سةةرل ، الأ وار ا ل ولا لعايعم، فاةةعم لن     لا بوا  ه ر   رلا مرسةةا دةةةورة  ن بةالي هعه الأ
لقع  ا و د من ا ىد ي   بل ق هعه الأسرل ، ما اللولىرل اعد ثا   ىلدا  ميعم العغا اليةس ا 

 سبا ا لرما وب ا ل  مى  رم.
رصةةةةةةةةا س ةل اار  يوو القر   ال ل جا اليةةةةةةةةرسفيا لليد  ا لغيرال وا يةةةةةةةةلجدال الترسو ا الخ

واسةةةةةةةتراب ج رل اللدر س،  و الخرصةةةةةةةا س ق يا اليعاا ست ال رل، وا يعم، وبغير ال  ةة لع رل، من 
ملعفيي سةةةةعخ لعايعومرل ى  مل رل  وم ةةةةرر  ىيجربي   الياع ا الليع ا ا، وبغير ال  ةة لدور ا يعم 

فا ى  بيد  ا يةةةةةةةةةةةلجدال من ناا  لعايعومرل وا يرر  ى   ور ا يعم ا ول  وا ةشةةةةةةةةةةةد، يلإدةةةةةةةةةةةر
وا يلحد ل اللن ولول ا ومر بةب، لع ىر من دةورة بوا  ىر   الياع ا الليع ا ا، ويللرة سرهم 
ا  هعا   بيد  الن رال ا ل عقا لعايعم سباةةةةةةةةةةةةةة ا لرما، وميعم العغا اليةس ا سباةةةةةةةةةةةةةة ا  رصةةةةةةةةةةةةةةا، 

   وبدر ق  مى  رم.واسلول، دةورة اللحد   والل و ة ا يلاة   سةامج ىلدا  وضه ع
اار  اةةةة ف القر   ى  مر سةةةةقق بيد  اللحدال الل بوال  العغا اليةس ا  رصةةةةا   ا  
 رلا الاةةةيف الل  ليةةةم حر اثير من ال عب بم لعف ا ةا   الليع ا ا   العغا اليةس ا من لىا، 

ا يةةةةةةلاة لن رال والغوو الثفير  ا ول  لإدةةةةةةيرفىر من لىا   ةر؛ ؤر  ل ع، اللحد   والل و ة 
 ميعاىر ومىرراب .

اليةةةةةةةعم،  وبل ق هعه ال لر ج ما  لر ج اليد د من الدراسةةةةةةةرل اليةةةةةةةرسفيا مث   راسةةةةةةةا  لقد
؛ و ي 2019، و ي لخ  ، 2017؛ ا يةةةرل د، 2017؛ الأحمد والباةةةع ىم، 2016؛ فيرنم، 2014
ا لعايعات، وضه عىم بمر ( الل  وصةةةةةت ا  ا الل ا ا ا ى  Zhou, 2011؛ و راسةةةةةا ةوو  2019ةهير، 

 لوافق ما ا ل رلرلجم ا ى  ا وموالىا تحدال ا يةةةةةلفيق  وتحيةةةةةت لو ة الليعم ان بل وفي  سةةةةةرل ، 
 الل ا ا ا ى  ا لعايعات لل رس،   ا فئرلجم و برالجم.
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 لر ج الإلرسا لن اليةةةةؤا  الثرل ن والعا  باةةةة ن مر اللباةةةةور ا فيترح للحفي ق الن رال -3
العةما لعل ا ا ا ى  ا  يعاي العغا اليةس ا ي ة عا الاسلدا  ا   دةةةةةةةةةةةةةةةوء رؤ ا ا اعنا  اللدر يةةةةةةةةةةةةةةة ا

 م؟2030
وفي ضوء ما توصل إليه البحث الحالي من نتائج ومناقشت ا وتفسيرها تم وضع التصور 

رؤية المقترة لتحقيق متطلبات التنمية الم نية لمعلمي اللغة العربية بالمرحلة الابتدائية في ضوووووووووووء 
 م. 2030المملكة 
فعيةةةةةةةةةةة ا اللباةةةةةةةةةةةور ا فيترح للحفي ق مل عقرل الل ا ا ا ى  ا  يعاي العغا اليةس ا ي ة عا  -1

 من 2030الاسلدا  ا   دوء رؤ ا ا اعنا 
م والةسةةةرلا اعفي في ا لعايعم، وتحيةةةت 2030ب  عق فعيةةة ا هعا اللباةةةور من رؤ ا ا اعنا   

 عىم وب و ةهم، وبةس خ الفي م الإيجرس ا، وس رء ش با ا ميلفيعا اسلفي رب ا يعات، وىلدا هم وضه
لأس ةةةرء الوعن، وبوو ةةةد ا ليعات ي يةةةرر  وا ىةةةررال العةمةةةا؛  واءمةةةا ا ل ةةةرلةةةرل سةةةةةةةةةةةةةةةول الياةة  

 ا يلفيقع ا.
ا   عفيرل الأسةةرسةة ا لعلباةةور ا فيترحن بلحد   هم ا   عفيرل الأسةةرسةة ا لعلباةةور ا فيترح  -2
 ف ار  عين
يرال ا يلاةة   الق ئا الاللارل ا ب ينس سباورة مقرشةة وفيير مقرشةة لعلا مى ا  ن اللغ-

الليع م، ؤر   ة  اعرلا لإ دال بغ ير   الأ وار ا ى  ا  يعاي العغا اليةس ا، وهعا يجي  ا يةفا 
 وا يعومرل وا ىررال الل  نليةةةةةةةةقىر ال ة   ع  مة عا الإلدا    مؤسةةةةةةةةيةةةةةةةةرل ىلدا  ا يعم فيير

 ارف ا للان    من موالىا اللغيرال ا ليراقا.
 ن اسلاةار ا ب و ة سةامج الل ا ا ا ى  ا ا ولىا  يعاي العغا اليةس ا دةورة  وااقا اللفيدم -

الل ليعت محور اهلارمىر ا يعم وب و ةه م  عفيا  2030اليعاي واللفيني واسةةةةةةةةةةةةةلجرسا لةؤ ا ا اعنا 
  عق من القباةةةةةةةةةةةةةةةارل الل  تراىر ا يعم   ميرر ، وسةةةةةةةةةةةةةةةعوا رل، من  ن  ا ب و ة لعليع م ىنمر  

 ومىررال ععس ، واِ  اىم، واةرهرلجم، و نمرب ب نيرهم، واسلدلالهم، وس رء   نرمىم.
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 ن ى دال الل ا ا ا ى  ا ال يرلا  يعاي العغا اليةس ا وا ليةةةفيا ما مل عقرل ةلاا ا يةفا -
ا ميةةلداما وميةةلفيقع ا، لأ ر بةبقع ي يةةرر ا ىني لعاؤسةةيةةا، هي ب ا ا مى   2030ورؤ ا ا اعنا 

 وا يرر الوا  ي لعايعم، فىي بل ع،  ولرم من الفي ر ة بيل  ا الليرم  ما اللغيرال ا يلفيقع ا.
 أهداف التصور المقترة:-3

 ىد  اللباةةةةور اعرة س ةةةةن  ر  س ى  تحفي ق الن رال اللدر يةةةة ا العةما لعل ا ا ا ى  ا 
م، وذلك من  ع  ةرلال 2030 يعاي العغا اليةس ا ي ة عا الاسلدا  ا   دةةةةةةةةةةةةةةةوء رؤ ا ا اعنا 

ا رال الل ا ا ا ى  ا ومل عقرلجر،  رصا ا رلال ا د الدراسا وهين الن رال الخرصا بمر ة العغا 
رال الخرصةةةا يلليرم  اليةس ا، والن رال الخرصةةةا سلوا ف اللفي  ا اعد ثا   الليع م والليعم، والن 

ما ال عب، والن رال الخرصا سدلم م ةولرل ال عب وى لرلىم من  ع  مر ة العغا اليةس ا، 
 والن رال الخرصا سلفيويم   اء اللعم ع، والن رال الخرصا بخدما ا لاا الييو ا.

 ويتم ذلك من خلال ما يلي: 
 لأسرس ا اعد ثا   الل باً.بوو د ميعاي العغا اليةس ا ي يةفا اليعا ا ا-
بفيةةديم سةامج بةةدر ق ةةا  يعاي العغةةا اليةس ةةا ي ة عةةا الاسلةةدا  ةةا  ث ةةرء الخةةدمةةا لعلا ا   ةةا  -

 اسل دام ا يلجدال اللفي  ا الترسو ا اعد ثا   الليع م والليعم. 
 ة الليعم بفيديم سةامج لعل ا ا ا ى  ا  يعاي العغا اليةس ا ي ة عا الاسلدا  ا للحيةةةةةةةةةةةةةةت لو -

وذال صةةةةةةةةةةةةةةةعةةا ي وا ةة، الترسو ةةا اللةةرل ةةان  2030الل تحفيق مل عقةةرل الل ا ةةا ا يةةةةةةةةةةةةةةةلةةدامةةا والةؤ ةةا 
اسةةةةتراب ج رل اللدر س اعد ثا، ا   ا ىلةاء ا  ةةةةةولرل يسةةةةل دام ا يرم  الافترادةةةة ا، اسةةةةل دام 

 ةةع، رسع اللعا ةةع  سةةةةةةةةةةةةةةةةرل ةة، اللفيويم اعةةد ثةةا، ب ا ةةا مىةةررال الل نير ا والىةةر ا  لع ةةا لةةدر اللعم
 سل ق فيرل   رب ا من  ع   راسل  مودولرل العغا اليةس ا، ومىررال الفيةن اعر ا والي ة ن. 

ب ةةةةج ا ميعاي العغا اليةس ا ي ة عا الاسلدا  ا لعلا اسةةةةل دام الأسةةةةرل ، اعد ثا لل و ة -
   ا ىم ا ىني   دوء ا لغيرال اليعا ا وا لاي ا ا يرصةة.
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 لتصور المقترة: يعتمد تحقيق التصور الحالي على عدة آليات هي:آليات ا-4
ودةةةةةةةةةةا   رم وسةةةةةةةةةة رسةةةةةةةةةةا لعل ا ا ا ى  ا  يعاي العغا اليةس ا ي ة عا الاسلدا  ا من  ع  -

الل   ع ا  ةةةد من لةةةر ةةة، وةارة الليع م، للحيةةةةةةةةةةةةةةةت   اء ميعاي العغةةةا اليةس ةةةا، وب   م البرامج 
 .لو ة اليا  وا لرسيا واللفيويم ا يلاة وب   عهر والإشةا  لع ىر من  ل 

اليةةةةةةةةةةةةةةيي ى  اللجو د الدا م لياع رل اللدر س من  ع  الأ  ةةةةةةةةةةةةةة ا والبرامج الل بلقنى -
 ب ق ق ا  ره م اعد ثا، وا ل فيا ما ا ير ير الير  ا لاارن لو ة مخةلرل الليع م اليرم.

الترس ا   ذلك، فا ةةرراا اع رل الاهلارم يللدر ، لن سيد، وبوفير ال ةةةااا ما اع رل -
الترس ا   سةامج الل ا ا ا ى  ا  يعاي العغا اليةس ا سباةةةةةةةةةة ا لرما  صةةةةةةةةةةقح دةةةةةةةةةةةورام لعلوو  من ا يةفا 

وم را ا ا  نعل الل ب  أ   الوااا ا  دا  وال يعي   ا دارر، ومن  ع  شقنا وا ىررال، 
ي    لم تحد د اعرلرل ا ى  ا ا لغيرة وا ل ورة  ارب ، اللدر ، لن سيد يمنن ب   م هعا الليعم وى

 وا لجد ة و وفي ا يعومرل وا ىررال ا ةا  بوو د العغا اليةس ا حر.   
بوفير ا ل عقرل ا ر  ا والق ةةةةةةةةةةةةة ا ل ليةةةةةةةةةةةةنى لعفير ات لعلا سةامج الل و ة ا ىني مواصةةةةةةةةةةةةعا -

 سل دام اللفي  رل الليع ا ا اعد ثا.لىو هم   ب   ع وب و ة سةامج الل ا ا ا ى  ا ي
بوفير  وافو مر  ا ومي و ا  يعاي العغا اليةس ا سباةةةةة ا لرما؛ لل ةةةةةج يىم لعلا الاللحرل  -

 . 2030سبرامج الل ا ا ا ى  ا وتحيت ميلور   ا ىم اللدر يي وتحفي ق رؤ ا ا اعنا 
 :متطلبات تنفيذ التصور المقترة: تتضمن هذه المتطلبات ما يلي -5
ى  ةةةةةةةةةةةةةةرء ارلدة س رنال وميعومرل لن ميعاي العغا اليةس ا ي ة عا الاسلدا  ا  سةةةةةةةةةةةةةة وال -

الل ةق، اع رل الل ةق، ا ؤهعل الدراسةةةةةةةةةةةةةةة ا، الدورال اللدر ق ا،  مران اليا ( ومةااو الل ا ا 
 ةاةىر.ا ى  ا  يعاي العغا اليةس ا الاع ا والير  ا، وىارما شةااا ميىر لعسل ر ة من    ىر وس

ىلوام ميعاي العغا اليةس ا يلاللحرل سبرامج الل ا ا ا ى  ا الل باةةةةةةباةةةةةة ا والترسو ا؛ لالل رة -
 ا لقررال الة باا ا ى  ا، وبوو دهم ي يرر  اعد ثا   ا رلت ا  فترة ةم  ا. 

وا ؤتمةال بفيديم  وافو مر  ا ومي و ا لل ج ا ميعاي العغا اليةس ا لعلا  اور ال دوال، -
 اليعا ا ا ل باباا، وىلةاء القحول وتح  وهم لعلا اسلنار  الدراسرل اليع ر.
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   ا  الباةيويل الل ل يةت من صةع، لا  ميعم العغا اليةس ا والل بؤثة لعلا   ا  ، -
 واسلثارر عرال  ما ععس ، وبفيع   ال بارب اللدر يي والألقرء الإ ار ا. 

الل ا ا ا ى  ا لن سيد، واسةةةةةةل دام ا  باةةةةةةرل الليع ا ا، ب ةةةةةةج ا ب   ع سةامج اللدر ، و  -
  يعاي العغا اليةس ا.  Zoomوسةامج وال  د و او  ةا س، 

ب و ة منلقرل ا دارر وىثةا ىر يلدورال اليعا ا اعد ثا   مخلعف الل باةةةةةةةةةةةةةباةةةةةةةةةةةةةرل  -
والير  ا، وىلدا  لرما، و  ةر  العغا اليةس ا  رصةةةةةةةةةةةةةةةا ورس ىر س ةةةةةةةةةةةةةةةقنا ا يعومرل اليةس ا والاع ا 

 ال ، ىرشر ا  ية  محلوالجر.
ةى و   ا ميرم  العغا اليةس ا ي دارر يلباةةةةةةةةةةةةوب رل و لىوة اعرسةةةةةةةةةةةةوب وي  لبرال  -

 الافتراد ا. 
بيو و ال ةةةةةةةةةةةةةةااا ست اع رل الترس ا وى ارال الليع م   ا  م  فيا ومحرف ا بمر  يةةةةةةةةةةةةةىم   -

 العغا اليةس ا، وب و ة سةامج الل ا ا ا ى  ا.  ب و ا الخبرال والبرامج ا فيدما  يعاي
ةى و ال باةةةةةةةةةةةةةو  الدراسةةةةةةةةةةةةة ا     ا ا دارر ممنر  رل ال باةةةةةةةةةةةةةو  العا ا، من      -

واليةةةقورال العا ا، وا  باةةةرل الليع ا ا، والداتاشةةةو، وا  لبرال الافترادةةة ا،  - شةةةقنرل الإ تر ت
 وال رسيرل(.
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 التوصيات

الأسةةةةةةرل ، والوسةةةةةةر   ا يةةةةةةل دما للحفي ق الل ا ا ا ى  ا  يعاي العغا دةةةةةةةورة الل و ا    -
 اليةس ا ي ة عا الاسلدا  ا.

ىلدا    ع الل ا ا ا ى  ا  يعاي العغا اليةس ا ي ة عا الاسلدا  ا   دةةةةةةةةةةةةةةةوء الن رال  -
 اللدر ي ا وتحد د ا ل رلرلجم اللدر ق ا ال يع ا.

ميعاي العغا اليةس ا سنع رل الترس ا؛ لإايرب الن رال اللحد   ا يلاة لبرامج ىلدا   -
 .2030اللدر ي ا ي   بل ق ما مل عقرل تحفي ق رؤ ا ا اعنا 

الاهلارم سبرامج الليعم العاا والليعم الإلنترو   ث رء ىلدا    ع الل ا ا ا ى  ا  يعاي  -
 العغا اليةس ا.

 المقترحات

اليةس ا من ولىا   ةهم وآل رل ب و ة سةامج الل ا ا  اللحدال الل بوال  ميعاي العغا -
 ا ى  ا لعلغع، لع ىر من ولىا   ة الخبراء.

ميلور املع  ميعاي العغا اليةس ا ي ة عا الثر و ا  ىررال اللدر س الإسدالي، ولعال   -
 بميلور تحبا   ععحم واةرهرب  نحو مفيةرال العغا اليةس ا.

 ار م لعلا مل عقرل الل ا ا ا ى  ا  يعاي العغا اليةس ا يلليع م اليرم فيرل ا سةنامج بدر خ -
   ب ا ا ا رالجم اللدر ي ا.

ميوارل ب و ة سةامج الل ا ا ا ى  ا  يعاي العغا اليةس ا يلليع م اليرم ومفيتر رل لعلغع،  -
 لع ىر.
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 المراجع

 -أولا: المراجع العربية: 

من ولىا  2030(. وااا الل ا ا ا ى  ا لعايعات   دةةةوء رؤ ا ا اعنا 2019 يلخ  ، م او ا صةةةرا.  
  ةهم، ا ؤتمة الدوة الأو ن ا يعمن مل عقرل الل ا ا وعاوح ا يةةةةةلفيق  لعجاي ا اليةةةةةيو  ا 

 اليعا ا لعايعم  ليم(. لرميا ا عك  رلد ي اعنا اليةس ا الييو  ا. 

ل و ة ا ىني لعايعات   ا اعنةةا اليةس ةةا اليةةةةةةةةةةةةةةةيو  ةةا. ا ؤتمة (.تحةةدال ال2019 سوةهير، ةهور  حمةةد.  
الدوة الأو ن ا يعمن مل عقرل الل ا ا وعاوح ا يةةةةلفيق  لعجاي ا اليةةةةيو  ا اليعا ا لعايعم 

  ليم(. لرميا ا عك  رلد ي اعنا اليةس ا الييو  ا.

ال او ا ىني  يعارل اليعوم  (. تحد د ا ل رلرل2017الأحمد،  اةةةةر  شةةةةيقرن؛ الباةةةةع ىم   رن احمد.  
لعاة عةةةةا الاسلةةةةدا  ةةةةا   دةةةةةةةةةةةةةةةوء ا ةةةةرال ميعم اليعوم. ا عةةةةا الترسو ةةةةا، لةةةةرميةةةةا النو ةةةةت، 

31 122 ،)291-332. 

(.  رلا املع  ميعاي الترس ا 2020آ  مح ول، محاد ة دان لقد الله، وال ةةةةةةةةةةةةةةةاعل، لاة لقد الفير ر.  
لدر يةةة ا العةما من ولىا   ة ا  ةةةةفت الترسو ت الإسةةةعم ا ي ة عا الاسلدا  ا لعن رال ال

وار ة ا دارر ي اعنا اليةس ا اليةةةةةةةةةةةةةةيو  ا. ةعا ا رميا الإسةةةةةةةةةةةةةةعم ا لعدراسةةةةةةةةةةةةةةرل الترسو ا 
 (.28 1وال  ي ا. 

(.الن ةةرال اللن ولول ةةا الليع ا ةةا العةمةةا لية  وى لةةرق الوسةةةةةةةةةةةةةةةةر ع 2010ي ةةدلق، رؤر س ةةت فؤا .  
  رء ي ة عا الثر و ا بمد  ا منا ا نةما.  رسةةةةةةةرلا  الوراة(. اع ا ا ليد ة لدر ميعارل الأ

 الترس ا، لرميا  م الفيةر، ا اعنا اليةس ا الييو  ا.

(. 2(. م رهج القح    الترس ا ولعم ال  س  ب1986لرسة، لقد اعا د لرسة،  حمد  يرا ارام.  
  ار ال ىاا اليةس ا، الفيرهةة.

(. ب و ة الل ا ةةةا ا ى  ةةةا  يعم ا ة عةةةا الثةةةر و ةةا لعلا دةةةةةةةةةةةةةةةوء ا لغيرال 2012 لةةر  النةيم، لعء  حمةةد. 
 53-12(، 13 2ا يلفيقع ا. ةعا القح  اليعاي   الترس ا. 
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(. ولي ميعاي اليعوم ي ة عةةةا الاسلةةةدا  ةةةا   2016اعةبي، لقةةةد النةيم لقةةةد الله؛ ا بر، لبر محاةةةد.  
 -اعر ا والي ة ن. ا عا الترسو ا الدول ا ا ل باباا  محرف ا الةر بمىررال ا ليعات لعفيةن

 .38-24(، 5  5الأر ن،  -ا اي ا الأر   ا ليعم ال  س

م(. صيويل ب ق ق سةنامج الليع م الل رلعي الاوس، لعلا بعم ع 2012اعي رل، ،رح  حمد  يت.  
لعلىةةر.  رسةةةةةةةةةةةةةةةةرلا ا ة عةةا الةد  ةةر بمةدارر واةرلةا الغول الةدول ةةا بمحةةرف ةةرل فيوة وسةةةةةةةةةةةةةةةقةة  

 مرليلير(. اع ا الترس ا، ا رميا الإسعم ا، فيوة.

(. الا ل رلرل اللدر ق ا  يعاي اللرر خ ي ة عا الثر و ا سيةةةةةةةةةةةةةةةع  ا لارن   2014حمر ، لر   رسمي.  
 .59-23(، 21 1دوء ا ير ير الير  ا. ةعا اع ا الترس ا، لرميا  س وب 

 (. ميعم ا يلفيق  والليع م. ا نل، ا رميي اعد  .2013الدسواي، ل د  سو ا يرعي.  

(. مىررال الفيةن اعر ا والي ة نن الليعم لعح رة   ةمر  ر،  بة ا سدر 2013رل  ج، ب.؛ فر  ، ل.  
 البارا(. لرميا ا عك سيو .

لعجاي ا (ن فمواصةةةةةةةةةةة رل لو ة اللدر ،  ث رء الخدما   الليع م اليرمف وراا مفيدم  2007روار، فر وة.  
الييو  ا لعيعوم الترسو ا وال  ي ا  ليتن( العفيرء الي وا الةاسا ل ة لعجو ة س ةفي ا اي ا 

، لعلا الةاسعن 2030بم  فيةةةةةةةةا الفيباةةةةةةةةةةةةةةة م فا و ة   الليع م اليةةةةةةةةرمف. رؤ ةةةةةةةةا ا اعنةةةةةةةةا 
https://vision2030.gov.sa/ar/node/7 

واةرهرلجر اعد ثا سةةةةةةق ع ر لل و ة الليع م اق   (. الل ا ا ا ى  ا لعايعم2018ة دان، اليةةةةةة د محاد سةةةةةةر .  
 .410- 370، 24ا رميي. ةعا اع ا الترس ا، لرميا سورسي د، 

(. سةنامج بةةدر خ مفيترح لل و ة الن ةةرال 2013سةةةةةةةةةةةةةةةي ةةد، لعي محاةةد؛ والخةةر،ي، لقةةدالةحمن لقةةدالله.  
لأسةةةةرسةةةةي   ولا ا الخةعوم. اللدر يةةةة ا العةم بوافةهر   ميعاي العغا اليةس ا بمة عا الليع م ا

 ةعا اليعوم الإ ير  ا، لار ة القح  اليعاي.

. 2030(.بباور مفيترح لل و ة سةنامج ىلدا  ا يعم   دوء رؤ ا ا اعنا 2019سعما، اسليرم  رلد.  
ا ؤتمة الدوة الأو ن ا يعمن مل عقرل الل ا ا وعاوح ا يةةةةةةةلفيق  لعجاي ا اليةةةةةةةيو  ا اليعا ا 

 (. لرميا ا عك  رلد ي اعنا اليةس ا الييو  ا.لعايعم  ليم

م(. اللدر ، والل ا ا ا ى  ا ا يةةةلداما.  ار اليعم والإيمرن لع  ةةةة 2014سةةة د،  سةةةرما، وا ا ، لقرر.  
 واللوة ا.
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 (. الل ا ا ا ى  ا لعايعم. الفيرهةةن ا نلقا اليباة ا لع  ة واللوة ا.2013الي د، نا  ا  ين.  

(.  رلا املع  الن رال اللدر يةةة ا لدر  لاةةةرء ه ئا اللدر س سفييةةةم 2018الباةةةو ةاي، محاد لعي.  
العغا اليةس ا   لرميا ا عك لقد اليو و من ولىا   ةهم، ةعا اليعوم الترسو ا وال  يةةةةةةةةةةةةةةة ا 

11 2 .) 

ا.  ار ا رميا (. الل ا ا ا ى  ا لعايعات   دةةةةةةةةةةةةةوء الاةرهرل الير  2010عرهة، رشةةةةةةةةةةةةة دة اليةةةةةةةةةةةةة د.  
 ا د دة.

(. الن رال اللدر يةةة ا الل يملعنىر ال عقا ا يعاون ا لدرسون   ا دارر 2015ال ةاو ا، محاد  يةةةن.  
 ( .3 42ا ليرو ا من ولىا   ة ا يعات ا ليرو ت.  راسرل   اليعوم الترسو ا، 

لعايعم   دةةةةةةةةةةةةةةةوء مىررال الفيةن اعر ا  (، ىلر ة بول   الل ا ا ا ى  ا2014لقد الفير ر، مىر محاد.  
 .794-671، 159والي ة ن. ةعا اع ا الترس ا، لرميا الأةهة، 

م(. الل ا ا ا ى  ا ا يةةةةةةةةةلداما لعايعات  والىا تحدال 2014لقداليةةةةةةةةةعم، لقد اليةةةةةةةةةعم مباةةةةةةةةة  ي.  
ل ا يةةةةةةةلفيق  وتحيةةةةةةةت لو ة الليع م، ي  م  ةةةةةةةور   مؤتمةن اللجد دال الترسو ا واللحدا

 لرميا الورارء، الأر ن.  –ا يلفيقع ا، ا ؤتمة الخرمس لنع ا اليعوم الترسو ا 

م(. ب و ة سةامج ومفيةرال ىلدا  ميعم اليعوم سنع رل الترس ا 2019لقد اليعم، لقد اليعم مبا  ي.  
من   دةةةةةةةةةوء اللولىرل الير  ا واللغ يرال ا لاي ا والاالباةةةةةةةةةر  ا، ا ؤتمة الدوة الأو ن ا يع

مل عقرل الل ا ا وعاوح ا يةةةةةةةةةةلفيق  لعجاي ا اليةةةةةةةةةةيو  ا اليعا ا لعايعم  ليةةةةةةةةةةم(. لرميا 
 ا عك  رلد ي اعنا اليةس ا الييو  ا. 

(. بباةةةةةةور مفيترح لل و ة الأ اء اللدر يةةةةةةي  يعاي اليعوم 2010ل يةةةةةةي،  رةم ةاي؛ رف ق، لقد الةحمن.  
ة. ةعا ا رميا الإسةةةةةةعم ا، سةةةةةةعيةةةةةةعا وفق مير ير ا و ة   ا ة عا الأسةةةةةةرسةةةةةة ا بمحرف ا فيو 

 .165-147(، 18 1الدراسرل الإ ير  ا، 

(. سةنامج بدر خ مفيترح لع او ا ىني  يعاي اليعوم ي ة عا ا لوسةةةةةةةةةةةةةة ا   2014الغرمدا،  رمد  رح  
دةةةةةةوء ا ير ير الير  ا ومل عقرل م رهج اليعوم ا  ورة.  رسةةةةةةرلا  الوراه، اع ا الترس ا، لرميا 

 الفيةا(. م 
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(. سةنامج بدر خ مفيترح   ا رال ميعم الفيةن اعر ا والي ةةةةةةةةة ن ار م لعلا 2016فيرنم، ب  دة سةةةةةةةة د.  
الا ل ةةرلةةرل اللةةدر ق ةةا ا يةةرصةةةةةةةةةةةةةةةةة  يعاي اليعوم ي ة عةةا الاسلةةدا  ةةا و ثةه   ب ا ةةا سي  

تحدال  -م الن رال ا يةف ا لد ىم. ا ؤتمة الدوة الأو ن بولىرل اسةةةةةةةةةةةةةتراب ج ا   الليع 
 ا يلفيق .

(. الن رال اللدر ي ا  يعم العغا اليةس ا   2016محاد، لقنى سنةا صد ق؛ محاد، ،ور لقد الغ رر.  
مة عا الأسةةةةرر من ولىا   ة ا  ةةةةةفت الترسو ت وا د ة ن  رسةةةةرلا مرليةةةةلير(. اع ا الترس ا 

 لرميا ىفة في ر الير  ا، الخةعوم، اليو ان. 

(. تحدال ىلدا  ا يعات وضه عىم   دةةةةةةةةةةةةةةةوء مىررال الفيةن اعر ا 2017ي فىد.  ا يةةةةةةةةةةةةةةةةرل د، بةا
 .9-1(، 27 18والي ة ن، ةعا لر  الترس ا، 

(. فيرل ا سةنامج بدر خ مفيترح لل و ة الن رال ا ى  ا ل عقا ميعاي 2011مباةةةةةةةة  لا، يسةةةةةةةةم صةةةةةةةةرا.  
(  رسرلا 2008ا ىلدا  ا يعات  فيوة   دوء استراب ج  –الليع م الأسرسي بجرميا الأةهة 

 مرليلير(. اع ا الترس ا، لرميا الأةهة، فيوة.

(. اللنو ن ا ىني لعايعم الإعةةةرر ال  ةا. ا اعنةةةا اليةس ةةةا 2011منلةةة، الترس ةةةا اليةبي لةةةدو  الخع ج.  
 الييو  ان منل، الترس ا اليةبي لدو  الخع ج.

بوا  ىم   دةةةةةةةةةةةةةةةوء ةةةررب سي  الةةدو . ا نلةة، (. ا ل ةةرر ا يعات و 2011م ةةرر محاةةد القغةةدا ا.  
 ا رميي اعد  .

بلاةةةان بفييةةة ارل ر  يةةة ا هي  2030(. ال ً النرم  لةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةؤ ا اليةةةيو  ان 2016م  ةةةروا، لعء.  
 االبار 

 https: //goo. gl/SlOFwGمو هة، ةلاا   وا، ووعن عاوح. اليةس ا   ون لا ن( 

تراب ج ا   الليعم العاي بيلاد لعلا الليعم (. فرلع ا اسةةةةةةةةةةةةةةةل دام اسةةةةةةةةةةةةةةة2018مىدا،  يةةةةةةةةةةةةةةةن ريي.  
ي  ةةةةةةةةةولرل و دمرل اوا    ىايةةةةةةةةرب ال عقا ا يعات بجرميا الأاباةةةةةةةةلا سي  مىررال 

(، 1 30الفيةن اعر ا والي ةةةةةةةةة ن، ةعا اليعوم الترسو ا، اع ا الترس ا، لرميا ا عك سةةةةةةةةيو ، 
101-126 . 
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ولباةةةةةةةةةةةةةةةة ا يةفةةان ال ةص واللحةةدالن ميعم ملجةةد  ليةةر  (. ا يعم 2016ا ؤتمة الترسوا الةةدوة الأو .  
 ملغير. اع ا الترس ا، لرميا ا عك  رلد، ا اعنا اليةس ا الييو  ا.

آفرل ميةةلفيقع ا،  ع   –(. الل ور ا ىني 2017مؤتمة اللا و   بيع م وبيعم اليعوم والةادةة رل الثر .  
ب و ة بيع م اليعوم والةاصةةةةةةةةةةةةة رل،  ه مةاو اللا و القحثي  15/8/1438-13ال ترة من 

 لرميا ا عك سيو ، ا اعنا اليةس ا الييو  ا.

(. ل دن والفيرهةة تحت ل وان الليع م  فاةةةةةةة  اسةةةةةةةلثارر. 2012مؤتمة ا اي ا البر  ر  ا ا باةةةةةةةة ا لعليع م.  
 سقلابر، لرميا الفيرهةة.18-19

يع م   مباةةةة والير  اليةبي   دةةةوء اللغيرال (. رؤ ا اسةةةل ةةةةاف ا  يةةةلفيق  الل2013ا ؤتمة الدوة الأو .  
 لرميا ا  باورة،.  -ا لاي ا ا يرصةة، اع ا الترس ا

رس ا  8-7(.ا يعمن مل عقرل الل ا ا وعاوح ا يةةةةةةةةةةةةةةةلفيق ،  ع  ال ترة من 2019ا ؤتمة الدوة الأو .  
اليةس ا  هةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة، ا اي ا اليعا ا فليةةةةةةةةةةةمف، لرميا ا عك  رلد،  حر، ا اعنا1441الآ ة 

 الييو  ا.

(.اليعم وتحةةد ةةد اللحةةدال الل بوالةة  الل و ة ا ىني لعايعم 2012ا ؤتمة الةةدوة لن ا يعم   الةا . 
 ث رء الخدما وااتراح اععو  ا  رسةةةةةقا الل باةةةةةان الاربفيرء ي يةةةةةلوا اليعاي والترسوا وا ىني 

 لدر ا يعم. الةا ، ا اعنا اليةس ا الييو  ا.

(. ىصةةةةعح م  وما الليع م اق  ا رميي   الوعن 2014ة الدوة لعاةاو الفيومي لعقحول والل ا ا.  ا ؤتم
  و  و. الفيرهةة،  ىور ا مباة ا اليةس ا.  4-3اليةبي ف رؤ ا وبولىرلف.

ذو اعجةةةةا  24-23(. ميعم ا يةةةةةةةةةةةةةةةلفيقةةةة ن ىلةةةةدا ه وب و ةه،  ع  ال ترة من 2015ا ؤتمة الةةةةدوة.  
 ا عك سيو . هة، لرميا1436

(. 2012ا ؤتمة اليعاي الدوة  الأو ( الثر  والي ةةةةةةةةةةةةةةون لعجاي ا ا باةةةةةةةةةةةةةة ا لعا رهج وعةل اللدر س.  
 سقلابر، اع ا الترس ا يليو س.  ىور ا مباة اليةس ا.6-5م رهج الليع م   ةلاا ا يةفا.

-22 مباةةةةةةةةةةة والير  اليةبي.(. ميةةةةةةةةةةلفيق  اع رل الترس ا  2012الدوة الأو .  -ا ؤتمة اليعاي اليرشةةةةةةةةةةة
  وفابر، لرميا ا   ر، مباة. 23
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سةةةةةةةةةقلابر، لرميا لت  30-29(.ب و ة م  وما الليع م اق  ا رميي   مباةةةةةةةةةة. 2013ا ؤتمة اليعاي.  
 شمس. مباة.

، لرميا لت 7-6(.   ا الترس ا ي عس الألعلا لعثفيرفا، 2015مؤتمة رؤ ا لل و ة الليع م   مباةةةةةةةةةةةةةةةة.  
  ا مباة اليةس ا.شمس،  ىور 

(. فرلع ا سةنامج مفيترح لعل ا ا ا ى  ا ار م لعلا الليعم العاا  يعاي اليعوم 2011ا ولي،  مر  محاد.  
ي ة عا الاسلدا  ا   ب ا ا   ا ىم اللدر يةةةةةةةةةةةةةةي و ثةه   مىررال ب نير بعم عهم. ةعا اع ا 

 .227-123(، 21 6الترس ا يلإسن در ا.

(. سمرل ميعم اليعوم ا لا و   ا ة عا الثر و ا من ولىا   ة ععقا اليةةةةةةةةةةةة ا 2015ي.  ا ومني، لىر  لع
 .532-510(، 166 1اللحاير ا. ةعا اع ا الترس ا، لرميا الأةهة، 

(. الن رال اللدر يةةةةةةةةةةةةةةة ا لدر ميعاي الترس ا ا ى  ا من ولىا   ةهمن 2019ا ومني، محاد لاة ل د.  
 (. 1 3ون   الأر ن. ةعا روافد،  راسا م دا  ا بمحرف ا لجع

(. اةرهرل  د ثا   بيع م اليعوم   دةةةةةةةةةةةوء 2012ال جدا،  حمد؛ اليةةةةةةةةةةةيو ا، منى؛ راشةةةةةةةةةةةد، لعي.  
 ا ير ير الير  ا وب ا ا الل نير وال  ة ا الق ر  ا.  ار ال نة اليةبي.

س ا والليع م رؤر  ار يم ا (. اللولىرل ا يرصةةةةةةةةةةةةةةةة لعل ا ا ا ى  ا   ةر  التر 2011اله م، ل د صةةةةةةةةةةةةةةفية.  
 .156-115، 112تحع ع ا. ةعا الفيةاءة وا يةفا، 

. لةةعةةلا الةةةاسةةع 2030(. الةةلةةيةةعةة ةةم ورؤ ةةةةةةةةا ا ةةاةةعةةنةةةةةةةةا الةةيةةةسةة ةةةةةةةةا اليةةةةةةةةةةةةةةةةةيةةو  ةةةةةةةةا2020وةارة الةةلةةيةةعةة ةةم.  
https://www.moe.gov.sa/ar/Pages/vision2030.aspx 

د ثا   تخ  ع وب و ة م رهج (. الاةرهرل اع2005الوا  ،  عاي  حمد؛ ومحاو ،  يةةةةةةةةةةةةن س ةةةةةةةةةةةةير.  
 ا ة عا الأو .  ار ال نة اليةبي.

ا ى  ا ا يةةلداما (. فعيةة ا اللدر ، الالنترو  ومل عقرب  ااد   لعل ا ا 2011وهقا، لار  صةةاو   .  
مباةةةةةةةةةةةة،  - يعاي الليع م الثر وا اليرمن  راسةةةةةةةةةةةا تحع ع ا م دا  ا، ةعا اع ا الترس ا اسةةةةةةةةةةة وب

1 27 ،)248-307.. 
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 المستخلص

هدفت الدراسةةةةةةةةةا ى  س رن الأودةةةةةةةةةرفي الليع ا ا لكاع ا ا يةةةةةةةةةعاا   الدو  الإسةةةةةةةةةن دناف ا، 
و، بفييةةةةةةةة م الدراسةةةةةةةةا ى  ثعثا وللحفي ق الهد  ا عاور ابقيت القر ثا ا  ىج الوصةةةةةةةة ي اللحع عي، 

مقر  ، لرءل لعلا الل باةةةةةةةةةةةةة   الآان ا قح  الأو ن م ير  الق  ا الليع ا ا الإسةةةةةةةةةةةةةعم ا   الق ئا 
الإسةةةةةةةةةةةةةن دناف ا، ا قح  الثر ن اللحدال الليع ا ا لكاع ا ا يةةةةةةةةةةةةةعاا   الدو  الإسةةةةةةةةةةةةةن دناف ا، 

سةةةةةعم ا   الدو  الإسةةةةةن دناف ا، وتم   ا قح  الثرل ن اععو  ا فيتر ا لعلحدال الليع ا ا الإ
لن الدراسا  عا من ال لر ج ارن من  سةةهرن بلاث   هم ا فيومرل الة  يا لعق  ا الليع ا ا الإسعم ا 
  الدو  الإسةةةةةةةةةةن دناف ا   ا دارر، وا رميرل الإسةةةةةةةةةةعم ا، وا ولىرل ال  قو ا لع ةةةةةةةةةة باةةةةةةةةةة ا 

ا يةةةةةةةةةةةةةةةةر ةةدة الليو و ةةا لعليع م الإسةةةةةةةةةةةةةةةعمي   الةةدو  الإسةةةةةةةةةةةةةةةعم ةةا ا ليعاةةا سة ةةرهةةر الو ي الإلهي، و 
الإسن دناف ا، وارن من  هم بوص رل الدراسان بول ا ا ؤسيرل ا درس ا، وا رمي ا الإسعم ا   
الدو  الإسةةن دناف ا ا  ا ا ولىرل ال  قو ا لع ةة باةة ا الإسةةعم ا ا ليعاا سة رهر الو ي الإلهي 

  لىر.  بول   الياع ا الليع ا ا سنع

.الأودرفي الليع ا ا، الأاع ا ا يعاا، الدو  الإسن دناف ا الكلمات المفتاحية:
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 المقدمة

اعاد لله رب الير ت، والباةةةعة واليةةةعم لعلا  شةةةة  الخعق و فاةةة  ا ةست سةةة دنا محاد، 
 آل  وصحق    يت، ومن اال لا  ثةهم ى   وم الد ن،  مر سيدن  ولعلا

فللقو  ال  س الإ يةةةةر ّ ا ادرام ليةةةة ارم من النةاما والي ر ا الإله ا، ىةاء فييرهر من ا  ة ال  
النو ّ ا، و لجعلا ذلك   بفيعُّدهر لعنثير من ا يةةةةةةةةةةةةةةةؤول رل اع رب ا ا لار وة، واد  رفدهر ا و  لو 

ا ؤهعل اللنو   ا، وا فيلا رل ا  ىج ا العةما، و لأبلا   عع يا هعه ا فيلا رل  ول  بجاعا من
ا  ىج الترسوا الإسةعمي، العا يجيةد بمباةر ره الأصة عا الفير د الةشة د ليةر ة الل رلعل الإ يةر ّ ا 

    عُةهر الومر  ا وا نر  ا؛   مخلعف  نحرء ا ياورة.
  سي  ا واعن ا نر  ا، الإسةةعم ا    ا لعلول ىرل الترسو اولا لةم يعةا  ال راا الإ يةةر 

لا س ار بعك الل ب ىد  فولام شةل رم    واد ىر ال يق ا واليع و ا، ذلك  ن النثير ؤن  د  ون 
ىنمر  في  ون   القع  الغةس ا، ذال ال فية الةو ي، واليوة الإيمر . ومن ه ر يل الإسعم ا  يلدا ا
ي الأاع رل ا يعاا    ام  اورهر الير ي سي رق شةلي  بات؛ سغُ ا اال ر  ليم لوامرم بفي 

الأاع ا ا يةةةةةةةةةةةعاا بم رلا ىسةةةةةةةةةةةعم ا بيةةةةةةةةةةةواىر ى  الينو  لعلا ا  ىج الترسوا الإسةةةةةةةةةةةعمي   ارفا 
 م  ، م  فة في ا ،ار ت  مة ن ا رهر، سواء  م رصعىر اع رب ا، سباة  ال  ة لن ل س الغةسا الل تح

 الغةس ا. و فيةسا  وروس ا مليد ة الاةرهرل، ال ةا ا م ىر 
ولي  ا قباةةةةةةةةةةةةةةةة   ا   الدو  ا لاةاوة    وروي الغةس ا ىنمر  عحظ الولو  ا غةا  ا لت  

اأ د ا  ة ال اللنو   ا النبرر لأوروي الغةس ا،   ير اليةةةةةةةةةنون الإ يةةةةةةةةةر  الإسةةةةةةةةةن دناف ا   لعدو 
ر يجي  ا فيررسا ا  ىج ا الآ  ا لعما اسةةةةةةةةةةةةةةةلفي رب يثي وبول ىي، ، ؤالإسةةةةةةةةةةةةةةةعمي   هعه الدو 

و ىل   من اشةةةةةةلدا  لو   ى  الل رل  ميىر،   ةام  ر  ة  بفيلاةةةةةةي اسلدار ا اةةةةةة عا الترسوا الإسةةةةةةعمي
 ومر    ده من سو اّ وسعما لأودرلىر.الإسن دناف ا،  الأاع ا ا يعاا   الدو 

لكاع ا  وااا الليع ما   ق وسد ى رل ال ةةةةةةةةةةةةوفي   ب رو   ومن سد ى رل الفيو  و بجدال 
؛ ىذ بلقو  الأودةةةةةةةةةرفي الليع ا ا ذروة سةةةةةةةةة رم الاهلارمرل الليو و ا الإسةةةةةةةةةن دناف ا ا يةةةةةةةةةعاا   الدو 

واليعل ا لأودةةةةةرفي الأاع ا ا يةةةةةعاا   هعه الدو ؛ ا  عارم من الإاةار بمحور اّ الليع م   ب باةةةةة ، 
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عن الةا ة   م  وما اللنو ن الإ ير  بخرصا، واللنو ن اعاررا الإسعمي مو الإسعم ا  اليفيع ا
  اليلقا الأو  ثىنمر يمالإسةةةةةةةةةةةةةةعم ا  لرما. ؤر  يني  ن سووغ هعه اليفيع ا وب ةةةةةةةةةةةةةةع قىر وفق ا ةبنوال

. ومن ه ر لرءل الدراسةةةةةةا الإسةةةةةةن دناف ا   الق ئاالإسةةةةةةعم ا  والة  يةةةةةةا   سةةةةةةق   الاربفيرء يلهو ا
  محرولا لترش د  فالإسن دناف ا  الأودرفي الليع ا ا لكاع ا ا يعاا   الدو  ل ا، وا ي و ا سةةةةةةةة فاعر

 ا يعك الليع اي الإسعمي   ا وعن الإسن دنا .

 مشكلة الدراسة وأسئلتها:

  ا الل رل  اعاةةةةةةةةةةررا ما  ودةةةةةةةةةةرفي ا يةةةةةةةةةةعات وتحدالجم   مخلعف  نحرء ا ياورة   ةام لأ
لعوة لعلا دةةةةورة ى عء ا يةةةعات   سي  ا  رعق ا غةاف ا الل ُ  ةةةن  ف ىر ا يةةةعاون  الأردةةة ا،

 اع ا لد  ا، احر  ا يةةةةةةةةةةعات   الدو  الإسةةةةةةةةةةن دناف ا، لّ  الأ  ا، وب ة  اعرلا ى   راسةةةةةةةةةةا 
اةا  ةرلهم ىذا مةر اربق ةت يلقيةد الليع اي، ىةاء    ةا هةعا  ةر ة،   الاربفيةرء يةر  الأاع ةا ا يةةةةةةةةةةةةةةةع

 سباورة  رصا، وبجيم الأما الإسعم ا سباورة لرما، ولع   لرءل الدراسا اعرل ا.
 ؤر سقق بلحد  م نعا الدراسا اعرل ا يليؤا  الة  سن 
 ؟الإسكندنافية  مية للأقلية المسلمة في الدوليما طبيعة الأوضاع التعل 
 و ل ةفي ل   الأسئعا الآب ان   

 ؟الإسن دناف ا    الق ئاالإسعم ا  الليع ا ام ير  الق  ا عق يا مر 

 ؟الإسن دناف ا  لأاع ا ا يعاا   الدو بوال  ا الل اللحدال الليع ا امر 

 ؟الإسن دناف ا    الدو الإسعم ا  للحدال الليع ا اوالىا امر اععو  ا فيتر ا  

 ف الدراسة:أهدا

 التعلمية للأقلية المسوووووولمة في الدول بيان طبيعة الأوضوووووواعبيةةةةةةةةيلا الدراسةةةةةةةةا اعرل ا ى  
 و ل ةفي لن ذلك الأهدا  الآب ان الإسكندنافية، 

 .الإسن دناف ا    الق ئاالإسعم ا  م ير  الق  ا الليع ا ا ىسةاة
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 .الإسن دناف ا  اللحدال الليع ا ا لكاع ا ا يعاا   الدو الن ف لن 

 .الإسن دناف ا    الدو سعم ا الإ للحدال الليع ا اوالىا اااتراح اععو   

 أهمية الدراسة:

 بلجعّلا    ا الدراسا اعرل ا   الآان 
بفيةديم ال ةح اللجةد ةدا ى  ا نلقةا الترسو ةا الإسةةةةةةةةةةةةةةةعم ةا؛   محةرولا . الأهمية النظرية: 1

 .لإثةا ىر حعا ال وفي من الدراسرل
س  ة ىر الترسواّ الإسعم ا  ا ؤسيرلن ىفر ة القر ثت والفير ات لعلا . الأهمية العملية2

سباةةةةةةورة  رصةةةةةةا، و   و  ا ىجة سباةةةةةةورة لرما؛ وذلك سةفدهم الإسةةةةةةن دناف ا  والليع ايّ   الدو 
الإسةةةةةةن دناف ا،  سلباةةةةةةور بةسوا ىسةةةةةةعمي؛ للوصةةةةةة ف الأودةةةةةةرفي الليع ا ا لكاع ا ا يةةةةةةعاا   الدو 

لهعه اللحدال وفق  يععو  الإلةا  ا ولا ومحرولا س رن ا   اللحدال الليع ا ا الل بنل  ىر، م 
 ا   ور الترسوا الإسعمي.

 منهج الدراسة:

ا  ىج الوص ي اللحع عي لدراسا ال رهةة اعرل ا، من  ع  ال يور بم نعا  ابقيت القر ثا
الدراسةةةةةةةةا وتحد دهر، و  ا ا يعومرل ل ىر، من مخلعف ا  رن اليعا ا ا ل باةةةةةةةةباةةةةةةةةا، والياد ى  

ر وبقو قىر؛ لع ةوق سلباةةةةور اعي  ن ةةةةف لن بفيرسةةةة م الأودةةةةرفي الليع ا ا لكاع ا ا يةةةةعاا   تحع عى
 . 1ويجعي ب ييرالجر وبول ىرلجر وفق ا   ور الترسوا الإسعميالإسن دناف ا،  الدو 

 حدود الدراسة:

 بفيلباةةةةةةة الدراسةةةةةةا اعرل ا لعلا س رن  عا من اللحدال الليع ا ا لكاع ا ا يةةةةةةعاا   الدو 
ذال الباةةةةةةةةةعا سقي  ا  ة ال اللنو   ا وا   عفيرل ا  ىج ا والفيعا اليد  ا، وااتراح الإسةةةةةةةةةن دناف ا 
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اللوسةةةةةا     عا من اععو  اليعا ا ذال الوشةةةةة جا يليةةةةة رل الياومي وا ؤسةةةةةيةةةةةي وال ة ا،  ون
 .لة  اللحدال واععو 

 الدراسات السابقة

وسوووائل وأسووواليب دعوة الأقليات المسووولمة: دراسوووة العبيد  بعنوان:  الدراسوووة الأولى:
هدفت الدراسةةةةةةا ى  اللية ف : (2) دراسووووة وصووووفية تحليلية تطبيقاا على المسوووولمين في دولة فنلندا

ومير ا لوا ، الفيباور الايف   الوسر   والأسرل ،  ،سوسر   و سرل ،  لوة الأاع رل ا يعاا
واللية  لعلا الأسةةةةةةةرل ، الدلو ا    ،يةةةةةةةعااوب و ة وسةةةةةةةر   و سةةةةةةةرل ،  لوة الأاع رل ا  ،ا لقيا

 وسةةرب ا رل ا ا يةةعاا   ف ع دا. وابقيت الدراسةةا ا  ىج الاسةةلفيةا ي الوصةة ي اللحع عي، و اىةل 
الدراسةةةةةا    ا املدا  مىاا الأ ق رء والةسةةةةة  والدلرة   الدلوة ى  الله، فاةةةةةعم لن اللية ف س  ع دا 

والاللارل ا الل  ،والليع ا ا ، رن اللحدال الاالباةةةةةةةةةةر  او ودةةةةةةةةةةرفي ا يةةةةةةةةةةعات ف ىر، لعوة لعلا س
 بوال  الأاع ا ا يعاا   ف ع دا.

الرعاية التربوية لذو  الاحتياجات الخاصوووة أبو قدوم، بعنوان: الدراسوووة الثانية: دراسوووة 
  اللية ف يفيول ذوا ىهدفت هعه الدراسةةةةةةةةةةةا  :(3)الإسوووووووولامية  في السووووووووويد في ضوووووووووء التربية

من اع رة واليةةةةةةةةةةنن واليا  واليعق والليع م والةاب، الإسةةةةةةةةةةعم ا  ل الخرصةةةةةةةةةةا   الترس االا ل رلر
الايجرس ا نحوهم، الإسةةةعم  والوارة والإلعم، واليةةة رسةةةا، وففي  الل يةةةير   اليقر ال والةادةةةا، و  ةة

ر ون. اار و سةةةقرب الإلراا وم رهةهر، وا ير  الترسو ا     رلجم و فيول الإ يةةةرن ست ال ةةةة يا والفي
  لفيت الدراسةةا الاةةوء لعلا سي  اعفير ق لن ؤعنا اليةةو د؛ ااوااف ا يةةل ةةةات اليةةو د ت من

وسي  ا ؤل ت اليةةةةةةةو د ت ا  باةةةةةةة ت. واد ابقيت الدراسةةةةةةةا ا  ىج الوصةةةةةةة ي، و اىةل الإسةةةةةةةعم 
ىر، ورلر ا واعوار مي ،والليرر  ،والليرون ،واللير ش ،ىمنر  ا الا  لرح لعلا الثفيرفرل الإ يةةةةةةةةةةةةةةةر  ا

الإسةةةةةةةةعم ا  ذوا الا ل رلرل الخرصةةةةةةةةا وففيرم لكسةةةةةةةةعوب اليةةةةةةةةو دا ا لفيدم ما اع رل لعلا الهو ا
 والخباوص ا الثفيرف ا، والترال اعاررا الإسعمي.
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ا يعاا   ف ع دا واليو د، بل ق الدراسا اعرل ا ما الدراسرل اليرسفيا   بية  ىر يلأاع ا 
الإسن دناف ا  الدراسرل اليرسفيا   ب رولهر لكاع ا ا يعاا   الدو  ب ترل الدراسا اعرل ا لناار 

سيرما، فاةةةةةةعم لن ب رولهر لعلحدال الليع ا ا س ةةةةةةيء من الل باةةةةةة  ، م ةةةةةة ولا بم  وما من اععو  
 ا فيتر ا.

 :مصطلحات الدراسة

 بلجيد ا با عحرل الة  يا لعدراسا اعرل ا   الآان 
  وما الليع ا ا سنرفا سةةةةة رارلجر ال ة  ا وا ؤسةةةةةيةةةةة ا ا درسةةةةة ا وااا ا يمية: الأوضوووواع التعل

 سنرفا مير   الإيجرس ا واليعق ا.وا رمي ا، 
 وااا ا   وما الليع ا ا: الإسوووووووكندنافية الأوضووووووواع التعليمية للأقلية المسووووووولمة في الدول

      الإيجرس ا واليةةعق اسنرفا ميرسنرفا سةة رارلجر ال ة  ا وا ؤسةةيةة ا ا درسةة ا وا رمي ا، الإسةةعم ا 
 ا  من اليو د وال ةو ج والدنمرر  وف ع دا.

 في البيئةالإسلامية  : معَالم البنية التعليميةالمبحث الأول
 الإسكندنافية 

 في ضوووووء الأوضووووا الإسوووولامية  المطلب الأول: محددات البنية التعليمية
 الإسكندنافية 

الإسكندنافية  والدينية ،والثقافية ،والاجتماعية ،والاقتصادية ،أولاا: الأوضاع السياسية
يُمنن س رن ا ينرسةةةةةةةةةةةرل الأودةةةةةةةةةةةرفي ا لفيدما لعلا الليع م وانعكاسووووووووو ا على التعليم الإسووووووووولامي: 

  الإسعمي من  ع  الآان
 بلفيق  الأودةةةةةرفي اليةةةةة رسةةةةة االأوضوووواع السووووياسووووية وانعكاسوووو ا على التعليم الإسوووولامي: 

، فاثعم شةىدل الدنمرر  واليةو د (4 اع ا ا يةعاا ى   د اقيرسباةورة لرما ليةم الأ الإسةن دناف ا
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،رح اليد د من ا ةشةةةةةةةحت من  صةةةةةةةو  ىسةةةةةةةعم ا   ال وة   الا ل ريل، الأمة العا  ثةا ةةسا 
ولا شةةةةك  ن هعه ا  ةةةةرراا هي سةةةةق     وا ع ظ الإسةةةةن دناف ا،    اع رةالإسةةةةعم ا  ا  ةةةةرراا

ر يم ح الدسةةةةةةلور الإسةةةةةةن دنا  سباةةةةةةورة لرما  ق ؤررسةةةةةةا ال ةةةةةةير ة ، اا(5  فيول الأاع ا ا يةةةةةةعاا 
. وليةة  من  سةة (6 الةةد   ةةا، و ة ةةا بنو ن ا اي ةةرل، و ة ةةا الليقير النلةةربي وال ةةةةةةةةةةةةةةة ىي ونحوهةةر 

الخ وال اليةة رسةة ا هي الل ةةة يرل الفير و  ا دةةد اللا  و الي باةةةا، لبر ميرمعا شةة ً  و ةولا 
و   .(7 بييةةةةة  ا اسةةةةةل ر ام ى  ل باةةةةةة العون،  و اليفي دة ونحوهر  سةةةةةو  من ميرمعا الآ ة ن، سباةةةةةورة 

ن الإاةارال اليةة رسةة ا ا لفيدما ىالفيو  يمنن الإسةةن دناف ا  دةةوء الاسةةلفيةاء ال  ةا  ي  رل الدو 
  بنن ب  ير ةةا يلةةا، سةة  اسةةةةةةةةةةةةةةةلولةة،  ثةهةةر ا ةةر ةة، الواايي والوا  ي، ىذ   ىة ذلةةك بجعء   

 . الإسن دناف ا  ا الل  رةل لع ىر الأاع ا ا يعاا   الدو ا ير ا الخباقا والد  رم 
ن ا  ةرراا ىيمنن الفيو  ول د سةبر ا ينرر هعا ا ر ، لعلا الق  ا الليع ا ا الإسةعم ا،  
ى  اليةةع رل الإسةةعم ا  ىنمر هي اليةةق   ا يقد لإفاةةرء ا فيلاةة رل الليع ا االإسةةعم ا  اليةة رسةة ا

ا فيتر رل اللجد د ا الاربفير  ا   الق  ا الليع ا ا لهعه اليةةةةةةةةةةع رل، مر اليع ر، لعوة لعلا ى باةةةةةةةةةةر  
الإسةةةةةن دناف ا،   يني ىمنر  ا ب ةةةةةع ، ال ةةةةة ة الليع اي الإسةةةةةعمي بمؤاةرة من الفيرلدة اليةةةةة رسةةةةة ا

ناه ك لن املدا  هعا اللأثير لعا ةةةةةةةةرراا ال عس ا   مواع ىر الومر  ا ا ة ع ا ارفا، و  م رشةةةةةةةة ىر 
  لع ا، اعوس ا م ىر والدلو ا والقحث ا، الل من شةةةةةةةةةةةةةةةأ ر  ن بةبفيي سق  ا ا ليعم من لىا، ا نر  ا ا

و  الةةد ن الإسةةةةةةةةةةةةةةةعمي من لىةةا   ةر. لعوة لعلا ىمنةةر  ةةا ضه ةة  ا ةافق الليع ا ةةا الةسم ةةا وفيير 
ملثةةر  الةسم ةةا ممةةدا هةةر يلإ يةةرةال العةمةةا لعباةةةةةةةةةةةةةةةيو  ي ةةر ةة، الإيمةةر  لعاليعم؛ ل ليةةةةةةةةةةةةةةةنى لهةةر الا

 الإسعمي   الاان الليع اي سن   رب ا.
ومن القد ىي بمنرن  ن الأوضووووووواع الاقتصوووووووادية وانعكاسووووووو ا على التعليم الإسووووووولامي: 

  ينس اللفيدم الاالباةةةةةةةةةةةةةةر ا الإسةةةةةةةةةةةةةةن دنا  لعلا الاربفيرء   ال  رم الليع اي سنع ل ، ا  عارم من 
ا ىا ا فيرسعا  دلم الاالباةةةةةةةةر  ا ر ، ال  يةةةةةةةةي، ، و  (8 الإيمرن بمنر ا الليع م    لم الاالباةةةةةةةةر  

 ى   لم ا اي رلالإسةةةةةن دناف ا  سةةةةةي رم ليةةةةةير ة الي باةةةةةة الق ةةةةةةا. ومن ه ر بولىت اعنومرل
ي قرلا ا رل ا،     اع ت  رن لعقح  لن  والي سةةير ة الإ يةةرن، وارن من دةةان الإسةةعم ا 
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، واعا بةفا الاةةةةةةةة قا ا رل ا لن ارفا (9   سةةةةةةةقرب اليةةةةةةةير ة اللايةةةةةةةك يلد ن العا بفيق ال اأ   ا
. ومن ه ر لفي ت ا دارر اليةس ا والإسةةةةةةةعم ا  لارم مر ام اقيرام، (10 الإسةةةةةةةعم ا  الخدمرل الليع ا ا

 باةةةة   ع ت الدولارال، و باةةةةة  لعلا رواب، اليرمعت   هعه ا دارر، وىيجرر ا قر  وفييرهر من 
لا بوا  يرلا ى  الإسةةةةةعم ا  يونال ا رل ا ىلا  ن ا دارر، ولعلا الةفيم من هعه ا (11 مباةةةةةرر ف 

 ن فيرلق ا الأاع ا ا يةةعاا   الدو ىبفيدم الفيو   رةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةّ اةةةةةةةةةةةةةةةةة. ول(12 ىيجر  مباةةر رهر ا رل ا الخرصةةا 
من ا ىرلة ن اليار  ةعّت دةةةةةةورة  ن  ُ ر  هعا الدلم ى   س رء اليرمعت من  س رء الإسةةةةةن دناف ا 

ورة  رصةا   ا دارر الةسم ا، ذلك  ن اليرمعت و صةحرب الألور القية  ا ىنمر الأاع ا ا يةعاا سباة
 ليعر لع ىم بنث ف الليع م الإسةةةةعمي لأس ر ىم   ا   ةةةةآل ا يةةةةلفيعا، لبر ا دارر وا ؤسةةةةيةةةةرل 
وا اي رل الخرصةةةةةةةةةةةا، الأمة العا يجي  بنث ف الدلم ا ر ا لأس رء الأاع ا ا يةةةةةةةةةةةعاا من اليرمعت 

 معت دةورة  لا ا.وفيير الير
و  الاباةةةةعا، ىن وفةة الاالباةةةةر  الإسةةةةن دنا  ىةاء اللفيق  اليةةةة رسةةةةي لهعه الأاع ا، لعوة  

لعلا اعا  لدا  الأاع ا ىنمر يُجيةد  هم ا فيومرل الة  يةا الل من شةأ ر  ن تحدل الل ور ال ار ي   
 مدا ال ا باةف ا لعلا ا داررولع    ليت الغدل من الإ، م     الليع اي الإسعمي الإسن دنا 

اار بلحفيق ا يةةةر دة لعليع م الإسةةةن دنا  لعلا اليةةةواء، واد بلجعلا الأ  ا الاالباةةةر  ا الإسةةةعم ا  
سنرفا الإمنرنال ا ر  ا العةما، لبر الإسةةةةةةةةةةةةةعم ا    شةةةةةةةةةةةةة ة ن، شةةةةةةةةةةةةةةولرم ساةةةةةةةةةةةةةةورة بيو و ا ةافق

الو  الإسةةةةةةةعم ا  لهعه ا ةافقعم ا الإسةةةةةةة الل باةةةةةةة ً ا نر  لأ اء ال ةةةةةةةير ة الليقد ا، واله دسةةةةةةةا
ه راعىر، فاةةةعم لن تخباةةة ً ا ةافق ا ؤهعا لك  ةةة ا ا ليةةةفيا ما ا   ا  ىج الليع اي الإسةةةعمي، 

، فل باةةةةةةةةةةةً  جةال  رصةةةةةةةةةةةا لل ق ق ا يعوما الد   ا "المن ج الدينامي والو يفي"مر  يني بوافة 
  ا وا يةةةةةةةةةةةرسفيرل اللح  و ا لل  ةةةةةةةةةةة ع الليع م انمرب ملار وة، ناه ك لن    ا ب باةةةةةةةةةةة ، ا وا و ا ر

الإسعمي ا درسي وا رميي؛ لني لا تخقو لوا م  س ر ىر. وبؤصد الأ  ا الاالبار  ا يل  ة الثر  
ا يني سلوفير الدلم ا ر ا لعي باةةة الإ يةةر  الق ةةةا ا اةة عا يلياع ا الليع ا ا الإسةةعم ا، وذلك 

 لألور اليرمعت لعلا اليا  الليع اي. لعوة لعلا اسلفي رب من  ع  الل با ً ا ي م وا يلبر
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 الن ةةةرءال الليع ا ةةةا من اليةةةر  الإسةةةةةةةةةةةةةةةعمي، وبفيةةةديم ا غةال ا ةةةر  ةةةا لليو و ولو هةةةر   الةةةدو 
 .الإسن دناف ا 

لن الإسةةةةةةةن دناف ا  ب أر الدو الأوضووووواع الدينية وانعكاسووووو ا على التعليم الإسووووولامي: 
من شةةةأ ر  ن بيوة ال قع الإسةةةعمي، ففيد لادل ى  بفيق   ة ا ا يلفيد  الاةةةغر ن الأ د ولول ا الل

، (13 الد ني. ومن ه ر ارن من ا يةةةةةاوح ىارما ال ةةةةةير ة الد   ا   ا ؤسةةةةةيةةةةةرل الليع ا ا ا  لع ا 
وتحولت مر ة الترس ا الد   ا ا يةةةةةةةةةةةة ح ا   ا دارر، وهي مر ة ىلقرر ا ييةةةةةةةةةةةة، الفير ون، ى  مر ة 

. س د  ن الإشةةةنرل ا (14  وفييره من الأ انالإسةةةعم   ا ما ميةةةر ا لإل رء  رور  و الترس ا الد  
الد ن الإسةةةعمي سباةةةقغا سةةةعق ا، وذلك الإسةةةن دناف ا  النبرر بلجيةةةد ان بفيدم النل، ا درسةةة ا

، مر (15 لبر ى ةا  الوصةةةةةةةةةةةف لعايرمعل الاالباةةةةةةةةةةةر  ا والاللارل ا وفييرهر لعلا   ر لد ن مل ة  
اليفي  الق ةا لع نوص ال نةا ةره الد ن الإسعمي، والعا  يدو سدوره مر يمنن  ن  يني لُةدا 

بدث  في رب اللية ف يلد ن الإسعمي   النل، ا درس ا يلنع ا، فل و   الباورة سباورة ؤ ىجا 
 لعلوا ف اع را.الإسعم  ىنمر  ةسخ ففيدان صع  ا
عم منر ا رف يا الإسةةةةن دناف ا  و رّ بقو ل الدو  لعد ن الإسةةةةعمي،  "الإبانة التقبلية"  سةةةةُ

ادا ا رسم ا، بقدل دةةةةةةةةةةورة اليا  الاربفير ي ا لجر س الإسةةةةةةةةةعم   لبر الإلعن ال رهةا لن اقو 
ما عق يةا هةعا الةد ن، فع س من ا   فيي بمنةرن  ن  فيةدَّم الةد ن الإسةةةةةةةةةةةةةةةعمي   النلة، وا  ةرهج 

لدر ال رشةةةئا   ا دارر. من ه ر الإسةةةعم  لباةةةورةا درسةةة ا، ى   ن  يفي، ذلك الل ةةةو   اعفي فيي 
ا لباةةة  يل رشةةةئا. فاث  هعه ا فيرصةةةد الخ  ا ىنمر تحدل  التبطين الممن ج للعزل الإسوولامي"ارن ف

اللةةأثير ا يةةةةةةةةةةةةةةة م   الاربنةةرسةةةةةةةةةةةةةةةةرل ال نة ةةا لةةدر ا ليعات ال ةةرفيت، ل لحفيق ال قةةع النعي لعةةد ن 
  ر  ينف لع   من مثرل،  ييةةة بفيقعىر. من ه ر ار ت الإسةةعمي من اق  الي باةةة الإ يةةر ،   ةام 

اللولىرل الد   ا ا ق  ا ا يةةةةةةةةةد ة ةره الد ن الإسةةةةةةةةةعمي ىنمر بةوم الهوة ست ال رفا ا يةةةةةةةةةعم والد ن 
الإسةةعمي، وب ة  وتملد ميةةر ا هعه الهوة ىذا مر ااتر ت ي اررسةةا اليةةعوا ا الة  ئا من اق   ل رن 

 اعفي في ا. الإسعم  سعم ا، لبر الا ن ر  لن املثر  بيرل ما اي رل وا دارر الإ
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ومن  سةة مير  هعا انعكاسووو ا على التعليم الإسووولامي: و الأوضووواع الاجتماعية والثقافية 
مر  يني  ن الاةةغع  ،(16 وا دن النبرر الإسةةن دناف ا،  اليةة رل ىارما فيرلق ا ا يةةعات   اليواصةةم

ىنمر  لجعلا   مواعن محد ة لعلا الباي د الاللارلي الإسعم ا   االإسعمي لعلا ا   آل الليع ا
النثير من  س رء شيوحر " من الدو  ا لفيدما ثفيرف رم، آ الإسن دناف ا  ار ت الدو   ولةةةةةةةةةةةةةةةةاّرالثفير . 

 ،، واد صةةةح، ذلك لىو  سةةة رسةةة ا(17)" ى  الإاقر  لعلا  راسةةةا الإسةةةعم، لعلية  لعلا مير   
رل ا اليةةةةةةو د ا يلإ يرة ى  عقرلا الريم لعلية ف يلإسةةةةةةعم،  لم بوة ي  لعلا ففيد ارمت الوة ةة الخر

، ولي    ذلك ومن     ال نةة   وة (18  ال عقا اليةةةةةو د ت، ميةةةةةعات ار وا  م فيير ميةةةةةعات
فيير ا يةةةةةةةةةةةةةةةعات، و ىيجرس ا فرلعا، وذلك اون مث  هعه اللية  رل ىنمر بةبد يل  ا لعلا ا يةةةةةةةةةةةةةةةعات 

لا  يي ا  ىوم اعفي فيي الإسةةةةةةن دناف ا  رء ا يةةةةةةعات   اليةةةةةةو د وسةةةةةةواهر من الدو فرلنثير من  س 
للسةةةعم و ةبنواب  النبرر، س د  ن الإشةةةنر  ا ع    لجيةةةد   م ىج ا ىلدا  هعه النل،، وم ن 

  لي م  مةهر وىلدا هر.
ا يةةعات   ن فيرلق ا ىالغرلقا،     الإسةةعم ا  وبقفيلا ا  ةةنعا الأسةة ملجع ا   ال ول ا 

هم من اليارلا، مر  يني ال راا ال ةةةةةةةةةةد دة ى  ب فيى ىم    مور    ىم، واعا الإسةةةةةةةةةةن دناف ا  الدو 
ومي  رلجر اعاةةةرر ا، فاةةةعم لن صةةةيوسا مةااقلىم لليع م  س رءهم الإسةةةن دناف ا    عولا بيعاىم لعغا

ا لحفيق ست اع  والحضار ""البَون الفكر    سعد  ليةةم يلةا ة الثفيرف ا. ولع   ف حن   صةةد  
ال ةةةةةةبلت، الأمة العا  دل  لعلا صةةةةةيوسا ر م الهوة ا لحفيفيا ست اع الثفيرفلت. ومن ه ر ارن من 
الاةةةةةةةةةةةةةورا بنث ف اللثفي ف لعاجلاا الإسةةةةةةةةةةةةعمي، لا سةةةةةةةةةةةة ار  ؤن هم  ا    رم   الثفيرفا، لبر 

لارر ال ةةةةةةةةةةةةةةقرس ا، مر  يني ارسع لىم الاسةةةةةةةةةةةةةةلثارر الأمث  لإمنرنالجم الياة ا، فان ا يعوم   م من الأ
 لعليعم؛ ل يفي، ذلك شحعام ل رارلجم و اىم، وب  فيرم لإمنرنالجم اليفيع ا.

 لجعلا لعقر ثا ثانياا: الوضووووع الإسووووكندنافي الأ ثر تأثيراا في البنية التعليمية الإسوووولامية: 
القع   لاودةةا    ن الودةةا اليةة رسةةي   هعه الإسةةن دناف ا    دةةوء الاسةةلفيةاء الآ ف لكودةةرفي

 "المرتكز الإسكندنافي البوصلي"، و اليفي اا لكودرفي الأ ةر، مر يجيع   ،موعن الفي ر ة الةش دة
فىو الودا الأاثة ضثيرام سفي ا الأودرفي سباورة لرما، والودا الإسن دنا  الأاثة فرلع ا   الليع م 
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ىنمر بياد ى  بةشةةةةةة د ا   وما  الإسةةةةةةن دناف ا ىن اليةةةةةة رسةةةةةةا ؛الإسةةةةةةعمي، وسيقررة شةةةةةةرر ا  ر سةةةةةةقق
الاالباةةةةةةةةةةةةةةر  ا من لىا، وا   وما الاللارل ا والثفيرف ا والد   ا من لىا   ةر. وىذا مر ردةةةةةةةةةةةةةة ت 

لن الأاع ا ا يةةةةةةعاا  اةل    ىر ساةةةةةةةورة ال ة  الاالباةةةةةةر ا الخرص لهر، الإسةةةةةةن دناف ا  اليةةةةةة رسةةةةةةا
ما مؤسةةةةةيةةةةةرلجر. ولع   فيدل  بعالإسةةةةةعم ا   ا لاا ا د ،  ون شةةةةةد ول وىذالا مؤسةةةةةيةةةةةرلجر

ا يو  الأ،ح   الإسةةةةةن دناف ا  اليدالا اليةةةةة رسةةةةةا واللفيق  اليةةةةةع وا للسةةةةةعم من اق  اليةةةةة رسةةةةةا
الإرا ا الليع ا ا الإسةةةةةةةةةةةةةةةعم ا. ومن ه ر فلن الولي حعا الودةةةةةةةةةةةةةةةا ىنمر  يةةةةةةةةةةةةةةةول ى  بفي ي اع نا 

وة ا  رصةة، اليع ر والةف يا، الل الاسةةتراب ج ا؛ للفيعد ا يةةعات  واعن سةة رسةة ا را  ا   الدولا، وب
   من شأ ر  ن بةبد لعلا الأاع ا ا يعاا بم  وملىر الليع ا ا سةوافد الخير والي رء الوفير. 

 في البيئووةالإسووووولاميووة  المطلووب الثوواني: مقومووات البنيووة التعليميووة
 الإسكندنافية 

الاردةةةن الإسةةةعم ا  رربُ ةةةن  ا دا: الإسووكندنافية  في الدولالإسوولامية  أولاا: المدارق
سباةةورة م ىج ا، الإسةةن دناف ا  اللأسةة يةة ا الة  يةةا ا  رعا سل ةة  د شةة باةة ا ا ليعم ا يةةعم   القع 

ا ا ىجا الإسةةعم ا  ذلك      ترلةفي   ا  ىر   سةة  ىر اعيةةرسةةا. ومن ه ر ار ت ا يعوما والخبرة
 يني   ر ملقو ا ليلقا مةب يا من الاور ا الغعاء ال ولي العا  غعا ال ةة باةة ا ا ليعاا ا يةةعاا، مر 

الإسةةعم ا   ره ا ا دارر "القسووط النقد "وا ةاو ا   ا   وما الليع ا ا الإسةةعم ا، وا  عارم من 
وبفيلاي ا ودول ا اليعا ا يلإاةار يلا لواء الإسن دنا  ا ي م لع  ة الإسن دناف ا،    الدو 

 ر بقيةةةةةةع النثير من الليةةةةةةى عل اليةةةةةة رسةةةةةة ا والاالباةةةةةةر  ا ى     الليع اي الإسةةةةةةعمي ا  ىجي،
 العةما   سق    لم ال  ة الليع اي الإسعمي. 

ففيد  سةةةةةس ا يةةةةةعاون   اليةةةةةو د  رسا ل ةةةةةةة مدرسةةةةةا لةس ا  رصةةةةةا، م ىر ل ةةةةةة مدارر 
و درر ال رل، ىسعم ا بيتر  حر اعنوما رسم رم، وب  ة   ىمنر  ا ا واففيا لعلا الأرسيا الأ ةر. 

، م ىر خمس مدارر (19 الإسةةعم ا  ا يةةعم ا  ىج اليةةو دا، ىدةةرفا ى  العغا اليةس ا وم ىج الترس ا
 ، وبفيةةدم الولقةةرل(20 الإسةةةةةةةةةةةةةةةعم  اسلةةدا  ةةا رسم ةةا؛ لن ىةةر لا بلجةةروة بيع م الفيةآن النةيم ومقةةر  
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لعلا الدنمرر  ف  ىر اليد د     قق اعر و  ،(21 الإسةةةةةعم ا  لأس رء ا يةةةةةعات   ا داررالإسةةةةةعم ا 
ا دلوما من اعنوما الدنمررا ا، وم ىر مدرسا الأابالا، والبا ر، والبارمد، الإسعم ا  من ا دارر

. و  مد  ا هعيةة ني س  ع دا    ةةأل اعنوما ال  ع د ا مدرسةةا اسلدا  ا لرما (22  وا درسةةا اليةاا ا
ويجي وسيد رف  اليةةةةةةةع رل ال ةول ا ى  ةةةةةةةرء ، و مر لعلا الباةةةةةةةي د ال ة (23 للدر س  س رء ا يةةةةةةةعات 

مدرسةةةةةةةةةةةةا     ا   ا الل ةل س رءم لعلا الإ دلول ر   ي   الأمة واففيت اليةةةةةةةةةةةةع رل لعلا ضسةةةةةةةةةةةة س 
 .(24 مدارر ىسعم ا 

ولعلا الباةةي د ال ةاي بلار و ا دارر ست مدارر سةة ّ ا وشةة ي ا اار   اليرصةةاا اليةةو د ا 
ملحفيفيا فيعم لعلا الإسةةعم ا   ليعم ا يةةعم   ا دارر، وي ا  ففيد فيدل  فيول ا(25 سةةلنىو  

 ر  الوااا، ارللوام ال ل رل بمعسيةةةةىن ال ةةةةةل ا    رور الةادةةةةا، مر  يني لدم ىلقرر  ا م ىم 
، س د  ن ىشةةةةةةةةةةنرل ا ا دارر اليةس ا والإسةةةةةةةةةةعم ا   ر لعاة عا الاسلدا  ا (26 لعلا شةةةةةةةةةةيء لا  ة دوه 

  ا لةس ا ىسةةةعم ا، و اةةة ة ال رل، سيدهر ى  الا لفير  ى  الثر و اوالوسةةة لا، و  بلأسةةةس سيد   و 
، ولعوة لعلا ذلك و  الغرل،  درر  س رء ا يةةةةةةةةةةةةةةعات   ا دارر ا  لع ا (27 الإسةةةةةةةةةةةةةةن دناف ا 

، وحعا وىن ارن ا ليعم ميةةةةةةةةةةةعارم ىلا      يةةةةةةةةةةةررفي ى  الااةاب   ا ؤسةةةةةةةةةةةيةةةةةةةةةةةرل الليع ا ا فيير (28 
 مىد ام يلعوين والاداحع . تهو ل  ال ةل ا يبالإسعم ا، مر  يني  ن 

سةةةةةةةةةةةةةةةعم ةا ذال سيةد نن الأو  رسمي  درر ا  ىج  و  الاباةةةةةةةةةةةةةةةعةا فلن ا دارر اليةس ةا والإئ
الإسةةةةن دنا    ير بدر س العغا اليةس ا وسي  اليعوم الإسةةةةعم ا، والآ ة فيير رسمي وهو سع شةةةةك 

"الضوووووومور م، وآفا اع الباةةةةةةةة  ت       ةةةةةةةةىد ا ؤسةةةةةةةةس وا دلوم من اق  ا رل ا ا يةةةةةةةةعاا    يةةةةةةةةى
لبر اللي    ا ة عي لعايةةةةةلوال الثر و ا من الليع اي الإسةةةةةعمي، مر  يني  ن الفيةار ى  المرحلي" 

الي عار  ا فيدا دةةةةةورة  ار يم ا، ول س  ة ا   د ولول ا. ولعلا صةةةةي د الإسةةةةن دناف ا  ولوق ا دارر
الإسعم ا  سباورة  رصا؛ ىةاء اللغ ، ا  ىو  لعجرميرلالإسعم ا  ملبا  بل رو  القر ثا ا دارر

      بباد     دو  بفيبا ىر القحثي مر  دل  لعلا بوافة ا رميرل الأار يم ا الإسن دناف ا، 
الإسةةةةعم ا، مر  يني  ن   ذلك ىرهرصةةةةرل لعنحقرر الليع اي ا  ىجي   ال عك ا درسةةةةي، الأمة 
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للنل ف ا ليعم يلإفر ة ال ةل ا الواف ا؛ وهو مر يمنن الفيو   العا  ثفي  الي،ء لعلا هعه ا دارر؛
 سيية تحفيفي    ير الادو  ا ا ة ع ا الإسعم ا.

و ي س ةةةةةفي   الفيةآن وبلاث  يل: مرتكزات بناء الشووووخصووووية الإسووووكندنافية المتعلمةثانياا: 
ليةةةةةةةة اا لعلا الل رل  النةيم واليةةةةةةةة ا ال قو ا، فاةةةةةةةةعم لن العغا اليةس ا،  ر تحدث  من ا ينرسةةةةةةةةرل 

الانم ما الو ي سباةةةةةورة  رصةةةةةا. ومن ه ر يبت هعه ا ولىرل بمثرسا اللأسةةةةة يةةةةةرل النبرر ذال 
ال ول ا الاربفير  ا، الل من شةةأ ر  ن بباةةيد وبلفيدم س ةة باةة ا ا ليعم، ىذا مر   يةةن اال رفىر، لبر 

الإسن دناف ا،    الق ئا ومن ه ر بيت رصد  ةاا هعه ا فيومرل الينو  لعلا مقر  ىر ومدلولالجر.
 ا م ىر، و باوسا ا ير ا الل  رةلجر  ر  تحفيفيىر لعلا ا واعن الوااي ا.     لعولي سلحفيق 

ففيةةد اةةرمةةت اعنومةةا اليةةةةةةةةةةةةةةةو ةةد ةةا سلحاةة    فيةةرل بة ةةا ميةةر  الفيةآن النةيم ى  العغةةا  
، س د (29 و د م؛ للنون   بباة    ا ا يعات   الي1998اليو د ا، والل صدرل    ر ا 

، وبة ت اعلك (30  هم من بولوا  ةاا التر ا، يلإفر ة من الل رسةةةةةةير ا  ةةةةةةىورة ت ن ا يةةةةةةل ةةةةةةةا
. ولعلا صةةي د اليةة ا ال قو ا اىة الاهلارم يلفيع   م ىر (31 مير  الفيةآن النةيم ى  العغا ال  ع د ا 

عوس دا، ورا  الباةةةةةةةةرعت مؤ ةام، ومن ذلك بة ا الأرسيت ال وو ا، ومخلباةةةةةةةةة صةةةةةةةةح ح الق ررا ل
، ولو  مين ال  ة   الخ وة ا لفيدما فىي   وة ىيجرس ا فرلعا من     ا   عق، س د (32 لع ووا 

 ن الإشةةةةةةةةةنر   لجيةةةةةةةةةد   ا   التر رل ا فيدما، ومدر ابيةةةةةةةةةراىر ما ا ير  اعفي في ا لع باةةةةةةةةةوص 
 ال ةل ا.

  الإسةةةةةةةةةةةةةةةعم ةةا  س ةةا   مفية الةاس ةةاواةةد  ا م ا علفيلا الإاع اي لل و ة عةل بيع م العغةةا الية 
ال ةو ج، و ىةةةد  ا علفيلا ى  ب و ة مىةةةررال و برال بةةةدر س العغةةةا اليةس ةةةا   ا ةةةدارر الأهع ةةةا 

. ولو   عنا (33 وف ع دا،   لعف ا يةةلوال الليع ا ا  ،والدنمرر  ،واليةةو د ،واعنوم ا   ال ةو ج
فلةةدرر   ثعل  ةةرلال، وهي ا ةةدارر الاسلةةدا  ةةا مثةةرلام لوااا بةةدر س العغةةا اليةس ةةا   الةةدنمةةرر  

اليرما، وا دارر اليةس ا الخرصةةةةةا، ومدارر  ر ا الأسةةةةةقوفي الل بةلرهر ا يةةةةةرلد، س د   ر   ا ا  
. ولا م رص  ن الآفا النبرر (34 بدرر اوارل اع عا، وملأ ةة من الدوام، مر  فيع  من فرلع لىر 
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لا سةةةة ار   الإسةةةةن دناف ا،  ا يةةةةعاا هي اللية  الدؤوب لعغا الل اد تحةةهر ال ةةةة باةةةة ا ال رشةةةةئا
الاردةةةن الأسةةةة ا، ىذ تخقو العغا اليةس ا    اةةةم الترس ا الأسةةةة ا اليةس ا والإسةةةعم ا؛ لل ةةةىد ىةا ا 
يلنع ا   ير الاملدا  والإ باةةةةةرب الواسةةةةةا لعغا القد عا، مر يجي  ا ليعم ا يةةةةةعم   فيةسا شةةةةةق  اع ا 

 سواء ارن ذلك   الي رل الأار يمي ا  ىجي،  م الأسةا فيير الةسمي.لن هعه العغا، 

 : التحديات التعليمية للأقلية المسلمة في الدولالثانيالمبحث 
 الإسكندنافية 

المتصوووولووة بووالمفردات الإسوووولاميووة  المطلووب الأول: التحووديووات التعليميووة
 التأسيسية

وبفيباد القر ثا   هعا ا  ىوم  درة  اور ا ةلي رل اللول ى ا الجفاف التوجي ي:  أولاا:
لع ةةةةةة باةةةةةة ا ا ليعاا ا يةةةةةةعاا. واعفي فيا  ن الإشةةةةةةنرل ا   هعه ا ةلي رل هي ورو هر سباةةةةةةورة فيير 
منلاعا،  م سباةةةةةةةةةةورة م ةةةةةةةةةةوها، الأمة العا يجيعىر لرفا وم ةةةةةةةةةةوها، فيير م ةةةةةةةةةةقيا لعحرلا وال راا 

من  وب يةةةةةةةةيرالجر لباةةةةةةةة  سغ رب التر رل ا  لع ا لعفيةآن النةيم الليع ا ا ا يةةةةةةةةعاا. ارن ذلك ف ار 
وا رمي ا ا  لع ا، واعا مر  ةبقع ستر ا اليةةةة ا  ،ا  رن التراث ا ا  ةةةةىورة لن ا ؤسةةةةيةةةةرل ا درسةةةة ا

 رلجر من ا  رن اعد ث ا ا يلادة، ناه ك لن الغ رب شةةةةةةةةةق  النعي لتر رل الترال و وشةةةةةةةةةة  ،ال قو ا
  ىذا مر ا وول الل يةةيرال الاناا لعفيةآن النةيم وشةةةو رل اليةة ا ال قو ا فىعا الإسةةعمي، ذلك   

 و ، و ؤصةةةةةةةةةةةةةد هعا ا  ر  سغ رب التر رل ا غداا  الغ رب    ق الترال الإسةةةةةةةةةةةةةعمي من يبئ 
اعد ثا ذال ال ول ا الاربفير  ا والل ةةةع ق ا. ولا م رص ان مث  هعا ا  ر  ىنمر الإسةةةعم ا  لعنل،

 ر  الوا  ي والياعي لدر ا ليعم ا يةةةةةةةةةةةةةةةعم، فلذا مر شةةةةةةةةةةةةةةةىد للول   هعا ا  ر  فان  عحق ا 
  بجدال ا   ق  ن  عحق ا  ر  وال راا يليعو  الليع اي الإسعمي ا الث .

بولد لدة بة رل لعفيةآن النةيم، لنن سياةةةةةةةةةةةةةىر م ةةةةةةةةةةةةةنو  ف ىر ارلتر ا الل ارم حر و  
 ير  ال عب من  فيً اقير   ا ةالا الإسةةةةةةةةعم ا، ولا شةةةةةةةةك  ، اار(35 الفير ا  ون   الدنمرر  
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 ن هعا الغ رب ىنمر  يد لر فيرم اقيرام   بفيدمىم الدراسةةةةةةةةةةةةةةةي، و س وىن ولدل سي  هعه النل، 
، مر  يني في رب ا ةلي رل القحث ا الل  ليت (36 فلن  اق ف ىر ةدهر تحا   فنررام م ةةةةنوارم ف ىر 

 لن في رب ا يعوماف، ويللرة (37 اار بدل   الدنمرر  الإسةةةةةعم ا   قا يةةةةةعات لعلا ميةفا اعفير 
، اد  ؤو  سلي    اليا  اللول ىي رليةةةة ام  الفيويما من م ر ر ا وثواا ىنمر ُ  ةةةةن  تحدام الإسةةةةعم ا 

  ير الغ رب الل  يرا لهعا اللول  ، فر ةلي رل اللول ى ا الفيويما ا لوافةة هي ال ور ال يةةير   وسةةع 
 ففية مر  نون ف   ا ليعم ى  ا يعوما ال ةل ا ا وثواا. 

لا سةةةةةةةةةةةةةة ار ف ار  ةبقع سغ رب  ور ا  ر  اللول ىي ن  اةةةةةةةةةةةةةةى  در الإشةةةةةةةةةةةةةةررة ه ر ةو  
"انسووووداد القنوات التخصووووصووووية المرعية التر رل الفيويما لل يةةةةةيرال الفيةآن النةيم ىنمر   عر سةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 

لا الل ة ا الل باباي من ر م الفيةآن النةيم، فلذا ف ليعر ىيجر  مر يمنن  ن  يابالكنف القرآ " 
مر ارن ه ر  في رب لتر ا مير  الفيةآن النةيم فان الباةةةيوسا بمنرن  ن ،د لعم   س ىسةةةعمي  و 

  ةام لأن مث  هعه الل باةةةةةباةةةةةرل اليعا ا ىنمر بقنى الإسةةةةةن دناف ا،  لعم اللارفي ىسةةةةةعمي   الدو 
 النةيم وب يةةةةةةةةةةةيرالجر، ولعلا هعا الاللقرر فر   وما الليع ا العلا اللحع   الترسوا ل باةةةةةةةةةةةوص الفيةآن 

هي    رلا  و  وتحجة شق  اعي،   ير الغ رب ل رلع ا ا  قا ا ةليي للسعم س في   الإسعم ا 
 الفيةآن النةيم الي ا ال قو ا.    

صةةي، الآفا من   هعه يدّ بفي السووياق الأسوور : الإسوولامية  وهن الج ود التعليمية ثانياا:
ا  ةةةةةةةةةةةةةةةنعل و اثةهر بيفي دام، ىذ  ن النثير من ا  ةةةةةةةةةةةةةةةنعل الليع ا ا ىنمر بلا   من ر م هعه 
الإشةنرل ا، وا ةا   ن الاةيف والاةاور   الدور العا باة عا س  الأسةةة ا يةعاا لعلا اللقرر   ر 

سةةةةعمي ىنمر   ةةةةن  لرلا ليةةةة اا لعلا اليا  الليع اي الإ ،الااةةةةن الأو  والة  س لعاليعم ا يةةةةعم
"الوهن النوعي سباةةةةةةةةةورب  النع ا، وبلار و   وافي هعا الوهن العا  يتر  الأسةةةةةةةةةةة ا يةةةةةةةةةعاا مر ست 

فرلوهن ال ولي هو  ن بنون الأم فيير ميعاا؛  ل جا ةواق ا يعات من فيير ا يعارل،  ،والكمي"
م ب وفي سباةةةةورة اع ا مر  يني  ن ا ليعم   صةةةةد  بيعم ا يعوما الإسةةةةعم ا، ل أا ى  الأسةةةةةة ويجد الأ

لن مث  هعه ا يعومرل واليةةةةةةةةةةةةةعوا رل؛ ولع    لحفيق الاربقر  ال نةا لد  . و مر لعلا الباةةةةةةةةةةةةةي د 
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  ا ؤسةةةةةةيةةةةةةرل الأار يم ا ا  لع ا؛ للأا الأسةةةةةةة اليرمعا الإسةةةةةةعم ا  الناي، فلجد بفيديم ا يعوما
 وليّ  ابر من ا ةبي الالوا.الوه دة، الأمة العا يجي  ا ليعم ا يعم لعلا الإسعم ا  ذال الخبرة
وهعا مر يمنن  ن   باةةةةةةم اليعاا ست ا درسةةةةةةا وا  و ، ف ق يا الأسةةةةةةةة تخلعف لن عق يا  

. من ه ر ارن الوواق من فيير ا يعارل من (38 ا  و ، مر   عر سلحفيق صدما بيع ا ا لدر ا ليعم 
الإسةةعم ا  عي ا ليعم لن اليفي دة ابر ا  ةةنعل الل بية  لكاع ا ا يةةعاا، لنو    يةةول ى  تخ

ر ار ت وا  ا الأموما لعلا فير ا الأ  ا يل يقا لكس رء فلن الخع    ا يلفيد الإسعمي ةةةةةةةةةةةةّ ، و (39 
لعلعا ع ا يةةةةةةةةعم لن "الانفصووووووام الجبر " لد ىر ىنمر  يةةةةةةةةول ى  ا ينرسةةةةةةةةرل بيع ا ا ب عر سلحفيق 

 ىر ى  ا دارر الإسةةةةةعم ا، الأمة العا  باةةةةةقا ا ؤسةةةةةيةةةةةرل الإسةةةةةعم ا، فلال ا الأم لن ىرسةةةةةر  اس
 ا ليعم يلباقغا الي عار  ا الااا.

 لقو  ولي ا ليعم ا يةةةةةةةةةةعم يلدور الة  س العا من الج ل المر ب بالو يفة الحياتية:  ثالثاا:
ي ا ليت  ن  ا عا س    اع رة الد  ر للقا لرل ا من الأ  ا، ذلك  ن ا يعم لرء لغر ا ل اا وه

اليقر ة بم ىومىر الواسةةةةا وال ةةةةرم ؛ ل لا   ىةا ىر الإ يةةةةرن الباةةةةرا ا باةةةةعح. س د  ن الإشةةةةنرل ا 
ا  ةو ا ه ر هي لى  ا ليعم ا يعم حعا الدور سباورة لرما، ومر  ايف ا  نعا هي  ن اعرلا 

ي م لعح رل ىنمر ب ة  سباةةةورة اقيرة، فر يةةةؤول ا بالإسةةةعم ا  ى  الباةةةعح والإصةةةعح   القع  فيير
لعلا الد ن والدفرفي ل  ، س د     من ا عحول هو  ووفي النثير من  س رء ا يةةةعات ارن   مدارسةةةىم 

"المسايرة د لد ىم مر يمنن  ن  يالا سةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  م لرميرلجم لن هعه الغر ا الي الا، الأمة العا ولّ 
سباةةةةةةةةةةةةةةةورة رسم ا،   ير الو  لعغرال ا ر  ا، فل رة  ا ليعم لن وا  ل  النبرر و  الفكرية والمن جية"

 .الإسن دناف ا  ال نةا العا  ن   لعحاررة ا ر  ا
فةةرلفيةةر م من القع  اليةس ةةا والإسةةةةةةةةةةةةةةةعم ةةا ىنمةةر يجةةد صةةةةةةةةةةةةةةةيوسةةا   الل ةةرلةة  ما اعاةةةةةةةةةةةةةةةةررة  

الإسن دناف ا،   ير الا لع  ست اعارربت، مر يجيع    صيوسا يلغا   تحد د منر ل    هعه 
، ولعلا هعا الاللقرر فيدا من ال ق يي ال ووفي لن   ة الد ن الإسعمي، والل عي لن (40 اعاررة 

شةةةةة  القح  اليعاي وال  ةةةةة اليعاي لإلعء منر ا الإسةةةةعم وا يةةةةعات، الأمة العا  يني اللفيعد 
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الةا ا وا ةمول لوا  ا اعج، الإسةةعمي. مر  لا   ل   الا وواء النعي للسةةعم لن اليةةر ا 
  ف ا، فرلفيعا ا ليعاا ا يعاا يبت ملي  ا لن بةس خ الإسعم والدفرفي ل  .الإسن دنا

 المطلب الثاني: التحديات التعليمية المتصلة بالمنطلقات المنهجية

و ةُا  حعا اللحدا ال وء ي ليعم أولاا: إقصاء التعليم الإسلامي من المستويات الساخنة: 
   اةةةةةم ا يةةةةةلوال الليع ا ا اليةةةةةر  ا، وهي ا يةةةةةلوال ا يةةةةةعم لن الليع م الإسةةةةةعمي ا ا ىج 

ة ضثيرام لعلا شةةةةةةةة باةةةةةةةة ل    ير اللنو ن ال  يةةةةةةةةي ا رمي ا، والل بلأبلا سباةةةةةةةةورة  اثالليع ا ا اليع ر و 
لعاليعم   هةةعه ا ةا ةة ، ومةةر   ةةةةةةةةةةةةةةةىةةده من ب لق ل ةةراةةربةة  اللجة ةةد ةةا والإسةةدال ةةا. ومن ه ةةر بلولة  

ى  تحج م الليع م الإسعمي   ا يلوال الاسلدا  ا والوس لا، ا الإسن دناف  الي رسرل الليع ا ا
  ون ى عء الاهلارم لأن بؤصد هعه ا ةا    يلوالجر ال ىر  ا.

وبقعا الإشةةةةةةةةةةنرل ا ا لفيدما ذروة سةةةةةةةةةة رم ا  ةةةةةةةةةةنعل الليع ا ا ىذا مر اربقع اعد   لن  
"التسكين    ام هعه ا ةا  ، مر  يني الفيارا اليفيد ا اللجة د ا و   ا الولي الدا ق عفي فيلىر 

  فيير موادي  و وارب  ا  ةودا. وسيقررة شرر ا  ر سقق ىن الفيارا اليفيد ا والل بلي م العقد " 
ر ارن ةةةةةةةةةةةةةةةةةّ موعن الةا ة   الد ن الإسةةعمي ىنمر هي ااةةرا في ق ا ب لفية ى  الولي اللجة دا حر، و 

 ال عك اعيةةةةةةةةةةةةةةي، فيدا    مس اعرلا ى  الاربفيرء ى  ال عك ا ليعم   ا ةا   الأو  ملاحور  
اللجة دا سباةةةةةةةةةةةقغل  اليفيد ا   ا ةا   ا لفيدما، والل ب ةةةةةةةةةةةىد  فُولام رسم رم   الاردةةةةةةةةةةةن ا درسةةةةةةةةةةة ا 
وا رمي ا ا ل روبا، الأمة العا   ةةةةةةير ى  روم اللول  الإسةةةةةةن دنا  ى  الليع م الإسةةةةةةعمي سباةةةةةةورب  

  ىوما.       ا قلورة وفيير ا 
  لجيةةةةةةةةةةد هعا اللحدا   الإةا ا ا ا ىجا لعاداررثانياا: الإزاحة المدرسووووووووية المتحيزة: 

 فر داررالإسةةةةةةةةةةن دناف ا،  لن سي  ا  رعق الل بفي ن حر الأاع ا ا يةةةةةةةةةةعاا   الدو الإسةةةةةةةةةةعم ا 
سةةةعمي   مواعن مر  يني تمودةةةا الليع م الإالإسةةةن دناف ا،  لا ب ر  ارفا ا دن والفيةرالإسةةةعم ا 

محد ة، وسعا ففيد فيدل آمر  سي  العوال ا ليعات من  س رء الأاع ا ا يةةةةةةةةةةةةةةةعاا   مدن اثيرة   
 رلا ا  باةةةرم اعي لن  اةةةررلجر الإسةةةعم ا،   ةام لغ رحر لن ا  ةةةىد الليع اي الإسةةةعمي، مر  يني 



 

 

208 
 

بق    ا دن الل  ا الإسةةةةةعم تحفيق اللح و اليةةةةة رسةةةةةي الإسةةةةةن دنا ، والعا  لعرفي سنون ا دارر
  و ة حر ا يعات.

   و  ا ىجة   ةةىد  فيباةةرم هعه ا دارر   اثير من ا  رعق الإسةةعم ا  فلوة ا ا دارر 
، وهعا  فيو  (42 ، ففاثعم الليع م الد ني   ا دارر ال  ع د ا ار م   م رعق الأفيعق ا الد   اف (41 

س ق يلىر مىا ةةةةةةةةةةةا ومىاعا   هعه الدو ، الأمة العا ى  لر ق لع  ، وهو  ن الأاع ا ا يةةةةةةةةةةةعاا 
يجي  مث  هعه الإةا ا باةةةةي ف هرم ةةةةي لعليع م الإسةةةةعمي وسباةةةةورة ؤ ىجا ومةصةةةةو ة؛ ذلك  ن 

تحةة اباةةةةةةةةة، اليةةةةةةةةةقق   ا ر ، الاللارلي والاالباةةةةةةةةةر ا ا يني سةفد ال ة  الإسةةةةةةةةةن دناف ا  الدو 
 . ومن ه ةةر تم   هةةعا اللح  ةةد اللةةدسير الفيةةرعن لعلا  رادةةةةةةةةةةةةةةة ىةةر اةةرفةةا اليةةةةةةةةةةةةةةةقةة  لعربفيةةرء سن  و لةة

 الإسن دنا  سباقغل  الإ د ولول ا.  
بقلدر ا  رهج سياومىر، ثالثاا: اضوووووووطراب روافد التغذية للمناهج التعليمية الإسووووووولامية: 

بخباةةةةةةةوصةةةةةةةىر ى  الإفر ة من اللجررب ا  ىرل ا ا نل  ا لهر   الإسةةةةةةةن دناف ا الإسةةةةةةةعم ا  وا  رهج
لإسةةةةعم ا، ىلا  ن اللحدا اللغعوا ا فيباةةةةو  ه ر بول  الفير ات لعلا اليةةةة رسةةةةرل مخلعف القعدان ا

الليع ا ا، لا سةةةةةةة ار الخبراء وا ل باةةةةةةةباةةةةةةةت   سةةةةةةةقراا م ىرق الليع م الإسةةةةةةةعمي ى  اللفيع د ا في ن 
  الدار اليةس ا والإسةةةةةةةعم ا لعلا اللقرر   ر الةافد ا وثول   هعا اليةةةةةةة رل، الإسةةةةةةةعم ا  لعا رهج

ىنمر ب ةةةةةةىد  نوص لو الإسةةةةةةعم ا    القع الإسةةةةةةعم ا  و يةةةةةة، بباةةةةةةور القر ثا فلن ا  رهج لنن
  يره   اعفي، ا للرل ا لعلا اعاةةةةررة الإسةةةةعم ا. ومن ه ر فلن اععو اعة   ث  هعه ا  رهج ىنمر 

   في  ا  نعا واللحدا ى  ا  رهج   مواع ىر الإسن دنا .
اليةةر  الإسةةةةةةةةةةةةةةةعمي وهي الةافةةد ا غةةعا وا يوة لعا ىةةرق  وبنان ىشةةةةةةةةةةةةةةةنةةرل ةةا ا  ةةرهج   

الإسن دنا    او ر اد ف عت   ىلدا  ى يرن اليباة، الفير ر لعلا الباعح والإصعح   ذال 
الوات، ار ر لعلا تحباةةةةةت العال من ال ووال ا لار وة، والاسةةةةةلاةار   اليةةةةةيي الدؤوب   الدا ةة 

 ىرق ىنمر يمرث  ال ة ق ا ليت ابقرل  لعلن ف ما اع رة الد  ر، الهدف ا النبرر، ناه ك لن اون ا 
اّر ارن اللن ف ما اع رة الد  ر مفيلاي لعولي بمن ونال هعه ةةةةةةةةةةةةةةةةوال وة سةدوان الله   الآ ةة، ول

اع رة، وهعا الير  ا نل ف ةعلا اللار و ست ال اع اع را الإسةةةن دنا  لن ال اع الإسةةةعمي، مر 
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دا  ا  ىرق الليع اي الإسةةةةةةةةةةةةةةةعمي   ىسةةةةةةةةةةةةةةةن دناف ر  لار و لن ىلدا  ا  ىرق الليع اي  يني  ن ىل
 الإسعمي   الير  الإسعمي، فثاا بقر ن لي م ست نمع اع اع ربت.
فاار لا شةةك ف    ن اع رابعاا: السويطرة اللغوية المتضوادة على جسوم الأقلية المسولمة: 

سة ار  س رء ا    الثر  ى  ىبفيرن العغلتن اليةس ا والإسةن دناف ا  و ا  عت من الأاع ا ا يةعاا، ولا 
، وليةة  اعةةد ةة  لن الليع م (43 ا ةمةةر  ةةا؛ ل ليةةةةةةةةةةةةةةةنى لهم اللفيةةدم لعلا الباةةةةةةةةةةةةةةةي ةةد اليعاي والياعي 

الإسةةعمي  يةةول ى  دةةةورة بيعم العغا اليةس ا سباةةورة  رصةةا؛ ففيد يل دةةةورة معحا،   ةام لنون 
ةس ا من اق   س رء ا رل ا ا يةةةعاا، والفير ات لعلا بيع اىم ار وا ميةةةعات  م فيير الاهلارم يلعغا الي

. ومن ه ر ارن اللحدا الأابر لوو  الأاع ا ا يةةةةةةةةةةةةعاا (44 ميةةةةةةةةةةةةعات،  لقدر ملوادةةةةةةةةةةةةيرم واع عم 
ا ليعاا لن العغا اليةس ا، و  ير هعا اليوو  ،د اعاةةةةةةةةةةةور الأ باةةةةةةةةةةة، من اق  الأاع ا ا يةةةةةةةةةةةعاا 

ذلك  ن هعه ال ئا ىنمر تم ات من ثفيرفا محدو ة، مر  يني الإسن دناف ا،  لن العغا ا يولاليرمعا ا 
 بيثةهر يلير ق العغوا، فان البايوسا بمنرن  ن بليعم وبلن ف ما العغا ا ةمر  ا.

وبلول  القر ثا ى  وسةةةم هعه العغرل سعغرل اللفيدم اعاةةةررا، ىةاء ا نر ا الوا   ا الل  
ن العغا ا ةمر  ا تمرث  الولرء ال رام لعانل وال ى ىر، وسباةةةةةةةةةورة ىلةا  ا يمنن الفيو  تح لا حر ا  م

ما ا  لج تشووووووووييد الأواصوووووووور التعليمية" مر  يت ال رل، ا يةةةةةةةةةةةعم لعلا فالإسةةةةةةةةةةةن دناف ا،  اليعا ا
الليع اي الإسةةةةةةةةةةةةةةن دنا . و  ير هعا الابباةةةةةةةةةةةةةةر ، بلجعلا    ا الولي يلعغا اليةس ا؛ لنو ر فالفي رة 

لأصةةةة ع ا الأاثة ضثيرامف   الترال الإسةةةةعمي، فل رل  ا ليعم ا يةةةةعم   مودةةةةي  الإسةةةةن دنا  ىنمر ال
  لفية ى  الولي بمن ونال العغا اليةس ا، لا سةةةةةةةةةةةةةة ار ف ار  ةبقع سل رلع  ما الفيةآن النةيم واليةةةةةةةةةةةةةة ا 

ا يرصةةة، وذلك سغُ ا  ال قو ا، لعوة لعلا محور ا هعه العغا   الل رل  ما ا  لوق اليعاي الإسةةعمي
 ست ا ليعم ا يعم ولرمع  الإسعمي.        الوشيجة الأم"ىارما ف

الأاع ا ا يةةةةةةعاا  دّ بي خامسووووواا: حيويفة الأفكار السوووووقيمة المشووووووهة للكينونة الإسووووولامية:
س نةهر ا لو ا ل  ا ميلىدفا من اق  النثير من اعةارل اليفي اا الإسعم  سباورلجر ا قعورة للفيرس م

ا لو ا سي  الإسةةةةةةةةةعم ا  وسةةةةةةةةةعواىر، ار ت من  ا   الإسةةةةةةةةةعم،  م من  ررل ، ف ية  لعا  وما
الدفرفي لن الإسةةةةةةةةعم، س د       ا ر ،    الق  ا الإسةةةةةةةةعم ا، الل بدلي اعةارل ا ل ةفا من  ا
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ا  ا الوا  ي بقيةةةةةةةةةع ا ىو  الل ةةةةةةةةةو ى ا لن  و ا الإسةةةةةةةةةعم، ولعلا شةةةةةةةةة ة آ ة فلبرة اعةارل اليد
للسةةةةةةةةةةعم من  ررق ليةةةةةةةةةةم الأاع ا ا يةةةةةةةةةةعاا، ار ت مدفولا يلدوالي الأ د ولول ا ا لندرة،  م 

 ار ت مى جا يلدوالي الاالبار  ا ال  ي ا.
فل  ةةةةةع اعةاا الفير ا  ا، الل لهر ميةةةةةجد  رص اوس ىرلن، ف حرولون باةةةةةع   ا يةةةةةعات 

، اد بقنى (46 د ا القرايةةةلر  ا   ال ةو ج ، وب  ةةةع الأحم(45 وب ةةةو   صةةةورلجم   ا لاا الدنمرراي 
الإلعم الغةبي الل و   لعايعات والإسعم لبر سةاة  الياي ا وا ة  ا وا فيةوءة، ومر بفيدم  ا  رهج 

، فبرةل النثير من ا   اةةرل    و   وروي الغةس ةةا (47 الإسةةةةةةةةةةةةةةةعم  الليع ا ةةا من  فنةةرر ب ةةره 
لاومرم الل ب ر ا ساةةةةةةةةةةةةةةةةورة ر    ا ىرلة ن؛ لأن ولو هم   ةةةةةةةةةةةةةةةن    ةام لعلا مفيدرال القع  

سباةورلجر الإسةعم ا  ، ويللرة بليردةد الأصةوال والأاعم ا ألورة لل ره  الن  و ا(48 الاالباةر  ا 
وهن الليع اي الإسةةةةةةةةةةةةةعمي، لبر الإ باةةةةةةةةةةةةةرل   اثير من الإسةةةةةةةةةةةةةعم ا، الأمة العا   ينس لعلا ال

 الأ  رن لكصةةةةةةةةةةةوال   فىم الةسةةةةةةةةةةةرلا الإسةةةةةةةةةةةعم ا، واعا مر يمنن  ن  عحق ي   ةةةةةةةةةةةئرل الليع ا ا
 من  دةار لي اا تم ات من الدفا الاالبار ا الود ا.الإسعم ا 

ناف ا الإسةن د ر ار ت الدو ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةّ  سادساا: الإقرار المشروط للمؤسسات الإسلامية: 
ل عار  ا سترا قلىر، ةعت ولرها الفيو  ماةارهر ا  ةةةةوب لعاؤسةةةيةةةرل الليع ا ا الإسةةةعم ا، فرلإاةار 

فار  واليةةةارح لعولو  الإسةةةعمي ا  ىجي     راه هو ىاةار م ةةةةوب، واة ن بمير يرهر ودةةةواس ىر،
ا   وما الةسم ا، الإسةن دنا  فيدا   ا ف ليرما لعدو  ةر س من هعه ا ؤسةيةرل ما الاةواسع ا

ومر ا  باةةةةةةةم لن هعه ا ير ير فيدا مفيباةةةةةةةّ رم من هعه ا   وما، ولعلا هعا الاللقرر بيت ال ةةةةةةةةوفي   
. وؤر لا شك ف    ن الإشنرل ا ا  ىج ا الإسن دناف ا من اق  الي رسرل "تأشيرة القبول"  رةة 

 ير ير، الأمة العا  باةةةةيد بلجيةةةةد   في رب الولي بمير يرهر، فان الباةةةةيوسا بمنرن اال ر  هعه ا
من ا  ةةةةةةةنعا الليع ا ا من     العارء الل يرا، لبر الا ل رر الأاثة ابيةةةةةةةرارم ما ا ير ير الةسم ا، 

  ما  اور ال   ا ال ةل ا   اون مث  هعه ا ير ير تح  د لن الباقغا ال ةل ا سنع لىر.  
بلقو  هعه الإشةةةةةنرل ا ائفي: سووووابعاا: تبدد المن اج التربو  الإسوووولامي في  نف التعدد الط

للقا ميلبرة من اليفيقرل واللحدال الل بية  لععال ا ليعاا ا يعاا، ا  عارم من الإاةار سنو ر 
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اد تم اةةةت من ليةةةم الأاع ا ا يةةةعاا، وبيُنى هعه الإشةةةنرل ا يلل ةةةد  ا ع   العا يمس ا  ىرق 
لأاع ا، و س  لجعلا ال ةح سباةةورب  ا   في ا الترسوا الإسةةعمي،   ير اللار و الفيومي العا ب ةةىده ا

الإسةةةعم ا  فان ا يعوم  ن من الباةةةيوسا بمنرن  ن   باةةةىة  عا الفير ات لعلا اليةةة رسةةةرل الليع ا ا
  سوبفيا وا دة، ب ةة م ىرلرم وا دام، س د     مر لا  در  اع  لا  تر  لع . ومن ه ر ىذا مر ارن 

 د من اق  ارفا الفيوم رل الإسةةةةةةةةعم ا، فلن الاةةةةةةةةةورة من الييةةةةةةةةير بمنرن الينو  لعلا م ىرق وا
بفيلاةةةةةةةةةةي اال ر  الخ وب ا  ىج ا النبرر الل  ليت الاملثر  ى   عوهر من الإسةةةةةةةةةةعم ا  اليعا ا

 سنع لىر.  الإسعم ا  اق  ا   وما الل     ا
، ومن ه ر بنان ىشةةةةةةةنرل ا الا فييةةةةةةةرمرل الثفيرف ا والفيوم ا الفير ما من الدار الإسةةةةةةةعم ا 

وبو ا  ا  ةةنعا ىذا مر ار ت هعه ال ئرل ا  فييةةاا ىذا مر ار ت محاعا يل وا ف والأفنرر ا لار وة 
. ومن ه ر فع س يلإمنرن الالل ر  لعلا م ىرق (49 وا ل رااةةةةةةةةةا ما سياةةةةةةةةةىر القي  ى   د اقير

الإسةةةةعمي بيع اي وا د من اق  ارفا هعه الفيوم رل، ولي  اللقد  العا   ةةةةىده ا  ىرق الليع اي 
  وسةةةةةةع الاةةةةةةةاوة ا ر  ا القحلا ىنمر  وهن من ا  ةق الليع اي الإسةةةةةةعمي من لىا، و وهن ا رن 

 الأاع ا ا يعاا بمؤسيرلجر الليع ا ا من لىا   ةر.   

 المتصلة بالقلة العدديةالإسلامية  المطلب الثالث: التحديات التعليمية

فرلولو  لألدا  ا يعات : الإسكندنافية كانيةأولاا: قلة أعداد المسلمين في المعادلة الس
، وهو الأمة العا (50 اع   لدام، ولا  ل رسةةةة، ما ىمنر  رل هعه الدو  الإسةةةةن دناف ا    الدو 

. ولعلا الةفيم من تحد د الألدا  الدا فيا لعايةةةةةةةةةةعات، س د  ن الألدا  (51  ىد  ولو هر يلعوين 
ولع   ومن سد ى رل ا   ق  ن بغدو اعا  لدا  ا يةةةةةةةةةةةةعات اللفية ق ا ب ةةةةةةةةةةةةير ى  اعا اليد  ي ا ، 

  هعه الدو ، ذلك  ن الليع م الإسةةةةةةةةةعمي مر هو ىلا الإسةةةةةةةةةعم ا  لر فيرم   بفيدم الياع ا الليع ا ا
 سي  من ا   وما النع ا الإسعم ا، ف حا  ش رب  ا ل روبا.

ال الليع ا ا لبر اعاةةةةور وي ا  يمنن ةع ا ا ينرر اعا  لدا  ا يةةةةعات لعلا اللحد 
الوه د لعا رشةةةةةةةةةةد ن ي  رل، الليع ا ا،   ير الاةةةةةةةةةةاور اليد ا لعاليعات، مر  يني ل م ا  رل، 
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ا  ر ا ي  رلقرل الليع ا ا الإسعم ا، ولعلا الباي د "القصور الصوتي" وا  رشدال   ير  اور 
    ور ا ليعات ا يةةةعات،   ير  النبررالإسةةةعم ا  ال  يةةةي فللجعلا الإشةةةنرل ا   بةسةةة خ اليوة

الفيعا ا لفي  ا للسةةةةةةةةعم، فر ليعم ا يةةةةةةةةعم  قلدر ى  الليةةةةةةةةرؤ  ا   فيي ف ار ىذا ار ت اليوة لعةسةةةةةةةةرلا 
لن هعه الةسةةةرلا. من ه ر الإسةةةن دناف ا  الإسةةةعم ا، فار ول  الا لجرم ا يةةة م من اق  ا واع ت

للواة يلهو ا الإسةةعم ا، ىنمر يمرث    د  هم اللحدال ارن الدلم ال  يةةي لعاليعم ا يةةعم؛ لةوم الا
 الل بية  ل  با ا ا ليعم ا يعم ال رشس.

الإسةةن دناف ا  ب ةةىد الأاع ا ا يةةعاا   الدو  ثانياا: قلة المدارق والجامعات الإسوولامية:
ال فيً  ، لعوة لعلا(52 الإسةةةةةةةةةةةةعم ا  اغيرهر من الأاع رل اعا   ا دارر اللأسةةةةةةةةةةةة يةةةةةةةةةةةة ا والثر و ا

  الإسةةةعم ا  ال ةةةد د   ا رميرل الإسةةةعم ا، فعم  ليةةةن لعقر ثا الواو  لعلا  ا من ا رميرل
سنع لىر، مر  يني ميرناة الأاع ا ا يةةةةةةةةةعاا بير  من فراا لأهم ا ؤسةةةةةةةةةيةةةةةةةةةرل الإسةةةةةةةةةن دناف ا  الدو 

فيعا ا يعومرل الافيفيا ا  ىج ا الل بيُنى سقيةةةع ا يعوما ال ةةةةل ا سباةةةورلجر اليعا ا الدا فيا، مر   عر س
   س راىر ال ةلي.

الل   ق  حر ليةةم الأاع ا ا يةةعاا    للروافد الشريانية"ولع   ب لفية الأاع ا ا يةةعاا ف 
شةة ةهر الليع اي، و س  لجعّلا اعد   سباةةورة  ا فيا فرلفيعا ا فيباةةو ة ل يةةت لعلا ىععاىر، ذلك 

يل من القد ىي الفيعا   ال ئا الإسةةةةةةةن دناف ا،  و      ر بفيدم الفيو  سفيعا  لدا  ا يةةةةةةةعات   الد
ال رااا الإسةةةةةةةةةعم ا  ا ليعاا من  س رء الأاع ا ا يةةةةةةةةةعاا، ولع   فان ا   فيي الفيعا    لدا  ا دارر

ا لجر يةةةةةةةا ما  جم الإسةةةةةةةعم ا  لهؤلاء ا ليعات، س د  ن ا ةا    اللحدا اعا ا دارر وا رميرل
 لوافة من هعه الةوافد لا يملد لنرفا الأاع ا، الأمة العا  يةةةةةةةةةةول ى  وليةةةةةةةةةةم الأاع ا ا يةةةةةةةةةةعاا، فر

 اال ةةرل  لةةدا  ا ليعات ا يةةةةةةةةةةةةةةةعات   ا ةةدارر الإسةةةةةةةةةةةةةةةعم ةةا، فاةةةةةةةةةةةةةةةعم لن العجوء ى  ا ةةدارر
  اثير من الأ  رن. وب ة  الإشةنرل ا ىذا مر عفيت لدور الفيعا ا  ىج ا الآ  ا ى  الإسةن دناف ا 
وا   ارل وا اي رل الإسةةةةةةةةةةةعم ا، الل بُ ةةةةةةةةةةةن  بمجاعىر ا ؤسةةةةةةةةةةةيةةةةةةةةةةةرل الليو و ا  الفيعا   ا ةااو

 ا ير دة لعيا  ا درسي وا رميي الإسعمي. 
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 يُنى هعا اللحدا بمره ا الفي ر ال الل ب رب يلفي ر ة ثالثاا: قلة التفتح العقلي القياد : 
ان   اعا ب لق اليفيع رل الفي ر  ا، فا ن اللحدا  نالإسةةةةن دناف ا،    الدو الإسةةةةعم ا  الترسو ا

مر  يني بيعر الوفةة والغوارة   الأفنرر الإسدال ا ا لا اةةةةةةةةةةا من العوال الفي ر  ا، وىةاء هعه الفيعا 
 اةةةةورام ميلبرام لععوال والأل رن الفي ر  ا ذال الإسةةةةعم ا  وال درة ب ةةةةىد ا   وما الترسو ا والليع ا ا

"التلوث العقلي ، الأمة العا  يني تحفيق الوفةة   مر  يالا سةةةةةةةةةةةةةةة الباقغا ا عوثا   ميفيعىر ال نةا
بيردةةةةةد ال ول ا الفي ر  ا سباةةةةةورلجر ا لحفيفيا وا  فيو ة لعلا من وضسةةةةة يةةةةةرم لعلا مر سةةةةةقق الإدار "؛ 

  ارفا مواع ىر، سةةةةةةةةةةةةةواء ارن ذلك لعلا الباةةةةةةةةةةةةةي د الفي ر ال   الإسةةةةةةةةةةةةةعم ا  ا  رشةةةةةةةةةةةةةع الليع ا ا
لعلا صةةةي د الفي ر ال   اعجة الباةةة  ا ا لوادةةةيا، مر   عر سيةةةفيم  اليةةة رسةةةرل الليع ا ا اليع ر،  م

 ا  ةق الليع اي ا ةلي يلةلر ا الإسعم ا.
 فيباةةةةةةةرم   فيرلقىر، لا الإسةةةةةةةعم ا  ب ةةةةةةةىد ا داررصةةةةةةةي د النوا ر الليع ا ا ا درسا فيعلا  

 رل الثفيرف ا. ولعلا صةةةةةي د الفي ر ال ا اي (53 سةةةةة ار بعك ا  لباةةةةةا   ا ر  الترسوا الإسةةةةةعمي 
. ومن (54 فيدا لّ  هدفىر اعباو  لعلا ا يرلدال من اعنوما ول س ب و ة ثفيرفلىم الإسعم ا 

. (55 ه ر بولد الفيو  بميرناة الأاع ا ا يةةةعاا   فاعا الةلر  ا  عباةةةت الع ن  يلاد لع ىم لعيا ف 
ومن ه ر ار ت ال راا مرسةةةةةةةةةةةةةةةا لألدا  من الفي ر  ن لعلا للقا رف يا من اليعا ا وا ى  ا سباةةةةةةةةةةةةةةةورلجر 
ال ةل ا واليباة ا، فرعرلا مرسا ى  اوا ر بدر ي ا، وس رسرل بيع ا ا، وار ات لعلا ا ؤسيرل 

اليعا ا  الليو و ا ا يةةةةةةةةةةةةةةةر دة، الع ن   ةةةةةةةةةةةةةةةنعون سنع لىم لفيع ا اقو ا من شةةةةةةةةةةةةةةةأ ر  ن بةبفيي ي ر ة
لن ففيدان فوا  ةةةةةةةةرر ا الليع ا ا ا لجر يةةةةةةةةا ما ا يةةةةةةةةلوال الليع ا ا ا ل روبا، ولعلا هعا الاللقرر، 

ا ليعاا، الأمة العا  يةةةةةةةول ى  ا ثعم الإسةةةةةةةعم ا  مث  هعه اليفيع ا ىنمر  دل  لعلا بفيو   اليفيع ا
 اليا  الليع اي الإسعمي سنع ل .

باةةةد القر ثا حعا ال وفي من اللحدال  ن الأاع ا ا يةةةعاا وبفيرابعاا: قلة التسووويق العلمي: 
بير  من ففية شةةةةةةةةد د   الليةةةةةةةةو ق ا يلبر سباةةةةةةةةقغل  اليعا ا لولو  الأاع ا الإسةةةةةةةةن دناف ا    الدو 

وش جا يل  ة الليع اي  لجعّلا ه ر  ااّر ارن اللحدا ذةةةةةةةةةةةةةةةةول الإسعم ا، وا   ا ر ر وش با لىر،
لافلفيةةةةرر ى  ميعومةةةةرل وس ةةةةرنال لن عق يةةةةا الياةةةة  الليع اي ففية الليةةةةةةةةةةةةةةةو ق اليعاي من  ع  ا
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وذلك من     مي  رب  ومعمح ا لار وة، فاةةةةةعم لن ال في  الإسةةةةةن دناف ا،  الإسةةةةةعمي   الدو 
الدا ق ل فيرب الاةةةةةةةةيف والاشةةةةةةةةلدا  لهعا اليا  الإسةةةةةةةةعمي. ومن ه ر ار ت مث  هعه الأاع رل   

  ا. اور صرمت  ليعر الولي بخقراه ا ن و 
الإسةةةةةةةعم ا  لا  ية  سةةةةةةةور الفيع   لن بعك ا رل رل "وسباةةةةةةةورة وا   ا يمنن الفيو      

"    وروي، الل  ةا  حر اليةةةةةةةةةةو د، وال ةو ج، والدنمرر ، وف ع داالإسةةةةةةةةةةن دناف ا  ا ولو ة   الأارل م
ي  مر ، ول(57)"  ولن ىسةةعمىم اع عا لدام تالدراسةةرل القحث ا لن ا يةةعا" . ومن ه ر ار ت(56)

"الحيلولووة  فيةفي الأذهةةةرن هو ا   ةةةا النلةةةرسةةةا لن مثةةة  هةةةعه الأاع ةةةا ومةةةره لىةةةر الليع ا ةةةا   ا ف 
ويمنن الفيو     ن  فيع، ا يعومرل الل بيُنى سقح  الأاع ا ا يةةةةةةةةةعاا وفعنىر الليع اي  البحثية".

وة لعلا الإ را  ىنمر تم اةةةت  ل جا الولي اودةةةرفي الأاع ا ا يةةةعاا    وروي الغةس ا من لىا، لع
وا ثقلا يلأ لا اليعا ا، ولع   س  ت شةةةةةة باةةةةةة ا الليع م الإسةةةةةةن دناف ا  ل ةةةةةة باةةةةةة ا اعفي في ا لعدو ي

 الإسعمي   هعه الدو  اسل ر ام ى  س راىر اليرم.
اد بل ة  الأاع ا ا يعاا   : محدودية العُمر الزمني للتجربة التعليمية الإسلامية: خامساا 

  هعه اليةةةةةةةةةةةةةةةاا، مر يجيعىر تحدئ اقير  ييةةةةةةةةةةةةةةةة الإفر ة من   ر ةهر الدول ا الإسةةةةةةةةةةةةةةةن دناف ا  الدو 
 والإاع ا ا للفر ة   الل رل  ميىر، وبلجيةةةةةةةةةةةد هعه الإشةةةةةةةةةةةنرل ا    ن الأاع ا ا يةةةةةةةةةةةعاا   القع 

؛ ولع   الإسةةةةةةةةةن دناف ا  ذال لُاة اباةةةةةةةةةير، فىي  د ثا لىد   ا نول   القع الإسةةةةةةةةةن دناف ا 
  هعه القع ، ىذ   ر لا ةالت   عور الولا ة، الإسةةةةةةعم ا  ، اعر  لعلا اللجةسا الليع ا ا  يةةةةةةح

مةةةر  يني سنورة  برلجةةةر الليع ا ةةةا. ومن ا يعوم  ن الياع ةةةا الليع ا ةةةا ىنمةةةر هي لاع ةةةا س ةةةر  ةةةا هةم ةةا، 
يةةةةو ة بمىاا   هعه القع  ىنمر بلأبلا مالإسةةةةعم ا  وضسةةةة يةةةةرم لعلا ذلك فلن اليةةةة رسةةةةرل الليع ا ا

اللأسةةةةةةة س واللفيي د لهعه ا   وما الليع ا ا، وب ة  الإشةةةةةةةنرل ا   ا   داثا الفير ة الةا  ن لعيا  
الليع اي الإسةةةةةعمي. ومن ه ر ار ت الادو  ا الوم  ا الل بينف لعلا اليا  الليع اي الإسةةةةةعمي 

   د  هم ميوارل سووفي  وب ع ق  يلباورة ا ثعلا.  
الإسةةةةةةةعم ا  بيلبر الإمدا ال ا ر  ا لعياع ا الليع ا ادادات المادية: تأطير الإم سوووووادسووووواا:

بمثرسا الياو  ال فيةا العا بيةةةةةةةةةةةةةةةل د ىل   النثير من ا  رصةةةةةةةةةةةةةةة  الترسو ا والليع ا ا، مر  يني  ن  ا 
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اد ةاب   هعا الاةره ىنمر  عحق الاةر القع ا   النثير من م ة ال الياع ا الليع ا ا الإسعم ا؛ 
ف؛ وبمينى آ ة ف لقدر اللفي ير الاالباةةةةةر ا "الاضووووطرابات النمائية التعليمية ل   ن بدل ل ليةةةةةنى

لبر القيةةع ا رة ال يةةير من اق  الإسةةن دناف ا،  لعلا م  وما اليا  الليع اي الإسةةعمي   الدو 
ر ب لفية ىنمالإسعم ا  اعنوم ا، ومن ا يعوم  ن مفيلا رل الياع ا الليع ا االإسن دناف ا  اليع رل

ى  الةافد الاالباةةةةةةةةةةةةةةر ا ا يلبر، مر يجيعىر بيدو  جم الإمدا ال ا لأب ا، الأمة العا   عر سلحفيق 
ال راا ال ةةةةد دة ى  الدلم الاالباةةةةر ا من روافده القد عا، سةةةةواء ارن ذلك لعلا الباةةةةي د الدا عي 

من  ل رن الير   من  ل رن الأاع ا ا يةةةةةةةعاا وميةةةةةةةلثاة ىر وم نة ىر،  م ارن لعلا الباةةةةةةةي د الخررلي
 الإسعمي   مخلعف  نحرء ا ياورة الأرد ا.

اار بباةةةةةةة    ال ةو ج الإسةةةةةةةن دناف ا   وبو ا  الإشةةةةةةةنرل ا  جارم ىذا مر لعا ر  ن الدو  
والدنمرر  ىنمر باةةةة ق الخ رل لعلا الأاع ا ا يةةةةعاا، لا سةةةة ار ف ار  ةبقع ييةةةةريلجر الاالباةةةةر  ا، لبر 

، ويللرة  دةةةةةةةةةةحت الأاع ا ا يةةةةةةةةةةعاا تحت وعأة الدلم (58 قرلا ال ر عا مةااقلىر، وم ا اسةةةةةةةةةةليرا  ا 
الدا عي ا  فيوص، مر  ي ق بفيدم اليا  الليع اي الإسةةةةةةةةةةةةةةةعمي، الأمة العا   ينس بقرلرم س ق يا 
اعر  لعلا شةة باةة ا ا ليعم، فان القد ىي  ن اع عولا ست  رلرل الليع م الاالباةةر  ا وبوافةهر ىنمر 

 ا  ةق ا ليعم اليفي م.    ةة يلاةورة 

الإسلامية  : الحلول المقترحة للتحديات التعليميةالثالثالمبحث 
 الإسكندنافية  في الدول

المطلووب الأول: الحلول المقترحووة للارتقوواء بتعليم الأقليووة المسوووولمووة في 
 السياق العمومي

ر ت اعا ر اةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةّ  أولاا: التصدق الدعو  الإسلامي لسد الفقر الروحي الإسكندنافي: 
ار اا اأ د اللحدال ا يةةةةةرم الل بية  لكاع ا، يل من الاةةةةةةورا بمنرن الإسةةةةةعم ا  الألدا 

ى  الدا ةة الإسن دناف ا  الإ بارب من مير ا الدلوة الإسعم ا،   محرولا لاسلفي رب ا ارهير



 

 

216 
 

ذال  برة ميلبرة الإسعم ا،   محرولا لعيا  لعلا الليات الاةورا  يم الأاع ا ا يعاا؛ للغدو 
ال فية والخوار الةو ي العا بير  الإسةةةةةةةةن دناف ا  وميةةةةةةةةاولا، و لجعّلا لع راة اععل   ا   الدو 

م   هعه الدو ، فىي   تح  د تام لعد ن الإسةةةةةةةةعمي، مر  يني  ن اعاةةةةةةةةور الإسةةةةةةةةعمي وا قرشةةةةةةةةةة 
اليعاي وا  ىج ال ةةةلي،  يسلدار الباةةداا الدلو ا من اق  ال ئا ا ليعاا الإسةةعم ا؛ ذال ا اةةاون

  ير ا فيلاةةةةةةةةةةة رل الإسةةةةةةةةةةةن دناف ا،  فيدا دةةةةةةةةةةةةورة معحا، ومن ا انن بمنرن  ن ةد  ثةهر   ال ئا
 ال  ة ا الل بدلو ى  املثر  الد ن، وىارما الوشر ج الوا ا ما م ة اب .

سباةةةةةةةةورة ميلدلا وموةو ا دةةةةةةةةةورة معحا لإمربا الخواء والفيعق الإسةةةةةةةةعم  من ه ر ارن بفيديم 
. واد سدا من ا عحول بول  سي   فةا  هعه الدو  اار (59 ال  يةةي العا  ي  ةة  الإ يةةرن الغةبي 

، ولي  مر  يوغ ذلك هو الهرم  ا (60 الإسعم  بدل   الدنمرر  وسواهر ى  اللول  نحو الل رل
الإسةةةعم  مر يجيعىر  ر   باةةةقا لإ ع  القد  الإسةةةن دناف ا،  دو الأ د ولول ا الل بليةةةم حر ال

الإسن دناف ا    بةسلىر، الأمة العا  يوة ش وص ا ليعات ا يعات سعوال و فةا  من  س رء الدو 
ذالجر، مر   عر يشةةةةةةةةةةةةةةةلدا  لو  ا   وما الليع ا ا سنع لىر، من ه ر بيت اللول  ى  ىلدا  الخ ع 

اأ د اععو  ال رليا  لعةا ة يلير عا الليع ا ا الإسةةةةةةةةةةةعم ا   ل الباةةةةةةةةةةةقغا الدلو االاسةةةةةةةةةةةتراب ج ا ذا
 الإسعم ا.    
 الدو  بيلبر الأاع ا ا يةةعاا اوة لا  يةةلىرن حر، وىن اّ  لد هر  التوحد الصووتي: ن ثانياا 

 دة، شةةةةة  ا  ن بلجعّلا    اوم صةةةةورهر ا لجيةةةةدة يلينو  النعي لعلا عرولا واالإسةةةةن دناف ا، 
واللحدل سعيةةةةةةةةةةةةةةةرن وا د وىن بقر  ت وبيرب ، س د        ق سعال ا   ق، فيير مل رول    ول ا 
اعةو  الل    فيىر، وبمينى آ ة فعاّر بيد ل الفيوم رل   الأاع ا ا يةةةةةةةةةةةةةةةعاا، تم   لن ذلك 

هعه الا وواء الفيومي، فن  اوم ا ب ووا بميو  لن   ر ةهر. من ه ر بول، اللواصةةةةةةةةة  ا قرشةةةةةةةةةة ست 
الفيوم ةةرل، وىاةةرمةةا الأواصةةةةةةةةةةةةةةةة اللواصةةةةةةةةةةةةةةةع ةةا والاللاةةرل ةةا ا  لع ةةا؛ سغ ةةا ال ىو  يلوااا الليع اي 

فن  اوم ا بليةةةةةةةةم س ةةةةةةةة ا مي  ا ب ة هر وتم وهر لن "الزُمر النوعية"، الإسةةةةةةةةعمي من  ع  بنرم  
سةةةةةةةةةةةةةةةواهر من الفيوم رل، من ه ر ىن اللو د الباةةةةةةةةةةةةةةةوا لهعه الفيوم رل من شةةةةةةةةةةةةةةةأ    ن  يوة ا  دان 
ي   عفيرل ا  ىج رل ا لجر يةةةا ما ا   الوااا، ل لم اللنرم  ال نةا وا ر ا. ولعلا صةةةي د آ ة 
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ذلك اللنرم  سباةةةةةقغل  الإلعم ا والاللارل ا واليةةةةة رسةةةةة ا من اق   س رء الأاع ا ا يةةةةةعاا؛ لل باةةةةةىة 
ي   فيير بمجاعىر   ولرء ناام لهر ُ  ن  ا  ةق ا   و ؛ لع عص من اللقد  وال لرل الإسعم

  موع  .
وبةوم القر ثا من هعا الإلةاء في الدائرة الإسووولامية: الإسوووكندنافية  ثالثاا: ولوج الذوات

اشةةلدا  لو ة الأاع ا ا يةةعاا؛ سولوق ال ةة باةة رل الاللقرر ا من ال ة  الإسةةن دنا ، الأمة العا 
رة  اثة  باوص ا فلن يجي  ارما الأاع ا ا يعاا صعقا وم لدة   ول  اللحدال اليرردا، وسباو 

ا ةا  هو محرولا  لوة ا  نة ن واليةة رسةة ت وا يةةلثاة ن الإسةةن دناف ت ى  الد ن الإسةةعمي، ذلك 
ىنمر  ياد ى  بعق ا فرارلجر ومفيلاةةةةةةةةةةة رلجر الإسةةةةةةةةةةةعم ا   ن ا اةةةةةةةةةةةواء مث  هعه العوال تحت لواء الةا ا

اةةةةور اعباةةةةر ا ا ر  ا وا ي و ا الأصةةةة عا، الليع ا ا، فغدا ليةةةةرن  ر  ا   وما الليع ا ا م  يرم ما  
وا   ارل الإسةةةن دناف ا،  ا  عارم من الإاةار يلنعاا ا يةةةاولا لهؤلاء العوال من اق  اليةةةع رل

لعلا الا في ر  ا لايي للسعم، الإسن دناف ا  الاالبار  ا، لعوة لعلا ذلك   ينس ىسعم العال
 لاي ا يلباةةةةةةةةةةةةةةورة ا ثرل ا، مر  يني ا ثعم النثير من فن  م ىم بمثرسا نموذق ميةةةةةةةةةةةةةةقو  وفق الةؤر ا

 اللحدال الليع ا ا من ول  العال ال  با ا ا ليعاا ا يعاا.

مة في  المطلب الثاني: الحلول المقترحة للارتقاء بتعليم الأقلية المسوووول
 السياق المؤسسي

رسفيىر، فىي بلجعلا اععو  ا فيتر ا    اةةم ا  ع، اعرة سباةةورة  اثة  باةةوصةة ا لن سةة
بيُنى يلاربفيرء   اليا  ا   ومي وا ؤسيي الإسعمي، سواء ارن هعا اليا    الباي د الدا عي 
الإسةةةةةةةةةةن دنا   م ارن   الباةةةةةةةةةةي د الخررلي لعلا ا يةةةةةةةةةةلور الأوروبي والإسةةةةةةةةةةعمي والير ي سيرما؛ 

 سباورة لرما.الإسعم ا  لللنرم  سنع لىر    دما ا   وما الليع اا
من  ليةةةةةةةةةةةةةةةم اللحدال العمل الجماعي المتخصوووووووووووص في التر ة البيانية للوحي:  أولاا:

هي  فو  الق رن اعفي فيي  ير  الفيةآن الإسةةةن دناف ا  الليع ا ا الل ميةةةت الأاع ا ا يةةةعاا   الدو 
التراث ا، ى  العغا الإسةةةةةعم ا  النةيم واليةةةةة ا ال قو ا، لبر بة لىر من  مىرل الل رسةةةةةير وال ةةةةةةو رل
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ر بقت     من البايوسا بمنرن الاد عفي حعه ا ىو  ةةةةةةةةةةّ الأم، و الإسن دناف ا  ةمر  ا، وهي العغاا 
ا ي اا سباورة فة  ا   ر  ا، بيت الينو  لعلا ال ةل ا ارل ا ا ل باباا؛ سغ ا الإ لرق اليعاي 

 الةف ا وا   و .
ويجدر الياد ى  بفيديم التر ا اللن ةةة   ا والق ر  ا لعفيةآن النةيم لعلا اليةةة ا ال قو ا؛   ةام  

فلعلترا  يراا ا الفيةآن النةيم و سةةةةةةةةةةةةةةةقفي ل ، فىو ار ئ لعلا مر سةةةةةةةةةةةةةةةواه بمر   ذلك الأ ر    
  رلجر.   ، وسيدهر  لم ال ةوفي   التر ا اللن    ا والق ر  ا لك ر    ال قو ا وشةو (61 والآ رف 

لر ت الأاع ا ا يعاا من اعا الفي ر ال ا ل لحا،  رةةةةةةةةةةّ  ثانياا: التناسل القياد  والمؤسسي: 
فيةةدا من  سةة الإلةاءال الياةة  لعلا الانحةةدار ال ولي من هةةعه الفي ةةر ال، بمينى   ةة  ىذا مةةر بوافةل 

ل الل بوةهةةةةر هؤلاء اعةةةةا اع عةةةةا من الأل ةةةةرن، بيت الاسلةةةةدار ى  بفيع ةةةةد  عةةةةا من الأفةا  ا ؤهع
الفي ر ال، ف ياد الفير د الةا ا لعلا الا لفيرء ال ولي  اعا من ا ليعات ل لوسةةةةةةةةةةةةةةةدوا مىاا الفي ر ة 
 ع رم لهم، مر   ينس بقرلرم لعلا الاربفيرء ا يلبر   مره ا ا  رهج الإسعم ا، فاعم لن الاربفيرء   

 روبا، و لأبلا ذلك لعلا الباةةةةةةةةي د ال ة ا الفي ر ا.  ول ا ا قر رال وا  ةةةةةةةةرر ا وا عل اليعا ا ا ل
من الإسةةعم ا  و  ا ىا ا  راةة ف لجعلا الل رسةة  ا ؤسةةيةةي من  ع  انحدار ا ؤسةةيةةرل الليع ا ا

ر م ا ؤسةةةةةةةيةةةةةةةرل النبرر، وذلك مفةاة  عا من الأفةا  من  س رء ا ؤسةةةةةةةيةةةةةةةرل النبرر، وبفيع دهر 
نى لهةةر بفيةةديم النثير من الأ  ةةةةةةةةةةةةةةة ةةا الليع ا ةةا والثفيةةرف ةةا لقي  ا ؤهعل ا ةةر  ةةا وا ياةةرر ةةا؛ ل ليةةةةةةةةةةةةةةة

 الإسعم ا، مر  نل ف ا ؤسيرل الليع ا ا يلأ   ا الليو و ا.
بفيلاةةةةةةةةةةةةةةةي الوا ة واللةةدل م   الزيادة المتجووانسووووووووووووة مع الفوواقووة الكميووة والنوعيووة:  ثالثوواا:
باورة استراب ج ا محيوسا ى   ن بلجعلا هعه الوا ة سالإسن دناف ا    الدو الإسعم ا  ا ؤسيرل

   اةةةةةةم اليةةةةةة رل ال ولي والناي. وسيقررة شةةةةةةرر ا  ر سةةةةةةقق فلن الوا ة    لدا  ا  ليةةةةةةقت ى  
من ال رفيت من  س رء ا يةةةةةةةعات  ُ اةةةةةةةي ى  اسلدار الوا ة   الإسةةةةةةةعم ا  وفييرالإسةةةةةةةعم ا  ا دارر

 الاسلدار ى  ىيجر  ا رميرل ا دارر الإسةةةةةةةةةةةةةةعم ا،    ت  ن الوا ة   فئا ال ةةةةةةةةةةةةةةقرب بفيلاةةةةةةةةةةةةةةي
سباةةةورة ملجر يةةةا ما  لدا  ال ةةةقرب ف ىر، ويل  ة   الوا ة ال ول ا فاار لا شةةةك ف   الإسةةةعم ا 

 ن الوا ة    لدا  ا  نة ن والةا  ن من  س رء ا رل ا ا يةةةةةةةةةةةةعاا ىنمر بفيلاةةةةةةةةةةةةي الوا ة   ا قر رال 
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ؤلاء ا  نة ن، فاعم لن الوا ة   البرامج اللدر ق ا ال فيرش ا، الل من شأ ر  ن بُ  د من  برال ه
الإسةةةةةةةعم ا  الل من ا انن  ن  لوسةةةةةةةد  مةهر ا  نة ن والفير ة الإسةةةةةةةعم ت؛ سغُ ا شةةةةةةةحع ال رارل

ىنمر بلأبلا مليةةرواا ما الإسةةعم ا  ال رفيا. من ه ر ارن الوا ة   ا   ةةئرل وا ؤسةةيةةرل وا قر رال
 ا ة ال ول ا ا لحفيفيا ست  س رءهر.ا   ا رل ا، وعق يا الو 

و ينى سعلك  ن  لم بنو ن   ا  رابعاا: الحنكة الانتقائية للجان وضع المناهج الإسلامية:
 لعادارر اعنوم ا والخرصةةةةةةةةةةةةةةةا وا يرهدالإسةةةةةةةةةةةةةةةعم ا  من  صةةةةةةةةةةةةةةةحرب الخبرة والن رءة لق رء ا  رهج

ىنمر  دل  الإسةةعم ا  ا  رعت سباةةك ا  رهج ، وحعا الاللقرر فلن اربفيرء  ول ا الخبراء(62 الإسةةعم ا 
سباةةورة مقرشةةةة، لا سةة ار ف ار  ةبقع س ول ا ا يرر  الل بفيدم ى  الإسةةعم ا  لعلا الاربفيرء ي  رهج

ا ليعم ا يةةعم، ومدر  الىر و صةةرللىر وصةةع  لىر. من ه ر يل اللفي ي الانم لعاحنرل وا ير ير 
 سعم ا، مدلرة لقووغ ا  ىرق الإسعمي سباورب  ا   و ة.ا  اق ا لل ير  رن ا  رهج الإ

ولا لةم ساةةةةةورة   رةة ا اةةةة عا والخقير الترسوا الإسةةةةعمي  عا من اليةةةةارل ا ي رر ا،  
اللأسةةةةةة يةةةةةة ا والل باةةةةةةباةةةةةة ا، فاةةةةةةعم لن الولي بخباةةةةةةر ً الإسةةةةةةعم  وم ىر الولي اليعاي بمةبنوال

  الفيويم ل قرفي ا لاا الإسةةن دنا ، وسةةواهر ؤر يمنن ا ليعات ومل عقرلجم، ناه ك لن دةةةورة ال في
 ن  لا   من عق يةا الياة  العجةر  ا فيباةةةةةةةةةةةةةةةو ، و لةأبلا هةعا الإلةاء   محةرولةا لإ جةرم لاع ا 
تخ  ع ا  رهج وب   اىر من  ا هعم ا  و بقد  من ا انن  ن بيتر ىر ينم الوهن الاسةةةةةةةتراب جي 

 العا  يترا الأاع ا ا يعاا.  
 يُد الير  الإسةةةعمي سنع ل  الير عا الأم سووواا: الدعم التعويضوووي من قبل العائلة الأم: خام

مر  يني دةورة تم   الدلم الليو اي س  ة   الإسن دناف ا،  والأص عا لكاع ا ا يعاا   الدو 
ى  وبلول  القر ثا الإسةةةةةعم ا الإسةةةةةن دناف ا،  وا   ةةةةةئرل الليع ا ا ،ا ر ا وا ي وا لعاؤسةةةةةيةةةةةرل

من الإسةةةةن دناف ا  وسةةةةم هعا الدلم يلدلم الليو اةةةةي؛ ىةاء الفيباةةةةور الدلاي من اق  اليةةةة رسةةةةرل
من لىا   ةر، وي ا  ف الث  الإسةةةةةةن دناف ا    الدو الإسةةةةةةعم ا  لىا، والألعم الاالباةةةةةةر  ا

لعيا  الليع اي الإسةةةةةةةةعمي، فُ  ةةةةةةةةقا "للإشووووووباع الفكر  والماد " الير  الإسةةةةةةةةعمي اةافد ر  س 
ال ةةةةةةةة ة ال نةا لبر الإفر ة من ا رما ال فيى ا، واللجررب الترسو ا، سباةةةةةةةةورلجر ال ردةةةةةةةةجا، وىن اّ  
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ذال الإمنر  ا الإسةةةةةةةعم ا   اةةةةةةةورهر. واعا ف  ةةةةةةةقا ال ةةةةةةة ة ا ر ا من  ع  اسةةةةةةةلفيرء اعوادةةةةةةةن
 س  ةهر الليع اي.  والفيرسع ا لقيع الدلم الليو اي والليو وا لكاع ا ا يعاا 

 ن  لحاعوا ا يةةةؤول ا، اار و ليت لعلا اعنومرل الإسةةةعم ا  فيعلا ا يةةةعات   الدو  
بفيةةةديم الةةةدلم ا ةةةر ا وا ي وا، ولاا ذلةةةك   اون هةةةعه الأاع ةةةا ىنمةةةر ب ةةةةةةةةةةةةةةةنةةة  لوء من ا لاا 

الإسةةةةةةةةةةعم ا  الإسةةةةةةةةةةعمي النقير، الأمة العا  عوم من ليعىم لعلا ابباةةةةةةةةةةر   ا م ما الفي م وا قر  
 .(63 سباورة  رصا 

لعلا الإسةةةةةةةةةعم ا  الأم ب  م   لوفىر ارفا الدو الإسةةةةةةةةةعم ا  وؤر لا شةةةةةةةةةك ف    ن الير عا
ا لع  مواع ىر ا نر  ا، سةةةةةةةةواء ار ت لةس ا  م فيير لةس ا، ولعلا صةةةةةةةةي د آ ة فلن الدلم ا ر ا 

 د اليةةةةواء، فرلقر   ا يةةةةعم  وا ي وا ا فيباةةةةو ، ىنمر هو من ىفةاة ا ىو  ال ة  ا وا ؤسةةةةيةةةة ا لعلا
 اةةةةةةةةةة عا بميةةةةةةةةةةؤول ا يث ا ل ةح الفياةةةةةةةةةةرا الل ب ق  حر الأاع ا الإسةةةةةةةةةةعم ا  العا  في ن   القع 

ا يعاا، وا ؤسيرل اليعا ا والاالبار  ا با عا بميؤول رل ليرم، والل تملث  يلقيع ا  ىجي 
القحث ا وال فيى ا والاالباةةةةةةةةةةةةةةةر  ا؛ لعدلم ا ارلي س ةةةةةةةةةةةةةةة ة   ال نةا وا ر ا ا لا   من ا رما 

ل ليةةةةةنى صةةةةةىة ا ىو  ا لفيدما سنع لىر   سوبفيا وا دة بُ ةةةةةن  لعوة الن رن الليع اي الإسةةةةةعمي 
 .   الإسن دناف ا  سباورب 

فاار لا شك ف    ن الاستيراد العلاجي بهيكله الأوروبي بخاصة والعالمي بعامة:  سادساا:
والإاةار يداثا هعا الولو ، ىنمر الإسةةةةةةةةةةن دناف ا،  ا   القع الةصةةةةةةةةةةد ا  ىجي لياة الأاع ا ا يةةةةةةةةةةعا

سباةةةةةةةقغلىر الليع ا ا   ا واعن الأوروس ا والير  ا ا لقر  ا. الإسةةةةةةةعم ا  الإفر ة من اللجررب  فيلاةةةةةةةي
  اثير من الدو  الأوروس ا والولاال الأمة ن ا سياةهر الإسةةةةةةةةةةةةعم ا  وبمينى آ ة فلليةةةةةةةةةةةةم ا رل رل

الجر ا الدة، مر  يني ىمنر  ا اسةةةليرا  اععو  لعاثرل، واليوا ق الل بنل ف ا ؤسةةةيةةةرل ا د د، و بر 
الإسةةةةةةةن دناف ا  . ف انن مثعم لكاع ا ا يةةةةةةةعاا   الدو الإسةةةةةةةن دناف ا الليع ا ا ا  لع ا   القع 

سةةةةةةةعم ا، الادةةةةةةة عفي سيةةةةةةةبر اللجةسا ال ة يةةةةةةة ا للفر ة م ىر   م ىج ا ىلدا  ا  رهج الليع ا ا الإ
وا   ا ا ل رر  رن الخبراء. من ه ر ار ت اللجررب الخررل ا لعلا ا لع  ولىرلجر، بمثرسا اسةةليرا  
لعنثير من اععو  الليع ا ا الوا   ا لكاع ا ا يةةةةعاا. ولا م رص ان الإفر ة ب ة  ىذا مر ااتر ت   
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  ت مير  الدولا ا باةةةةةةةةةةدرة  والدولا ا باةةةةةةةةةةدرة، فنعارالإسةةةةةةةةةةن دناف ا  اللجر س ال ولي ست الدو 
 اعار ل م الةلرء والا لارل ا من ،رلا اععو  ا يلور ة. الإسن دناف ا،   لعحعو  من مره ا الدو 

و ةا  سعلك ىسةاة ا  ىرق الترسوا سوووابعاا: التنميط المتمايز لشوووخصوووية المن اج الإسووولامي: 
الإسدافي اليةدةةي، والخةوق من ال اع الإسةةعمي س ةة باةة رل نم  ا مل ولا، مر  يني الولوق    ا ةة 

اللفيع دا لعا ىرق سباةةةةةةةةةةورب  ال  ة ا ا رمدة، وبلأبلا ال راا ا رسةةةةةةةةةةا ى  الل ا ع ا لفيدم   ير اللفيدم 
الأمة العا  يلدلي الل رل  ما الإسن دناف ا،  اعاررا العا ب ىده ا   وما الليع ا ا سباورلجر
لعلا اللفيدم الإسةةةةةةةةةةةةعمي، وذلك   محرولا لقعورة  هعا اللفيدم سباةةةةةةةةةةةةورة عة ا؛ ف  ينس هعا اللفيدم

 "للإبدال والإحلال المن اجي".
، والعا  يةةةل د ى  بفيديم ال نةة اليعا ا   المن اج الإسوولامي الو يفيف لجعلا لد  ر نمع 

الةةعا  يُنى سلفيةةديم ا يعومةةا اليعا ةةا  المن وواج الإسووووووووووولامي الرقميميفيعىةةر الوا  ي والياعي، ونمع 
الأصةةة عا،  ون الانحقرر الإسةةةعم ا  نترو  ا، مر  يةةةاح سلفيديم هعه ا  رهج من الةوافدسباةةةورلجر الإل

، والعا  يُنى سلفيديم المن اج الإسووووووووووولامي ا فاقي  ال عك الإسةةةةةةةةةةةةةةةن دنا  الدا عي، واعا نمع 
من الدو  ا ارل ا، واعا الإسةةةةةةةةةةةةن دناف ا  ا يعوما اليعا ا   ا  دان الآفرل، لا سةةةةةةةةةةةة ار و ن الدو 

العا  يُنى سقيةةةةع ا يعوما اليعا ا    اةةةةم العي، الترف ىي،  المن اج الإسووولامي الترفي ي،ال اع 
 لا س ار   البا و  ا درس ا الأو .     

 العال ا يةةةعاا   الدو  وبلجيةةةد هعه اللول ا ساةةةةورة ب في  ثامناا: التوعية التكشووويفية: 
مسووووتوى ومةبنوال الإسةةةةةعم، وضا اللول ا اللن ةةةةة   ا لعلا ميةةةةةلو ن ف   صةةةةةو  الإسةةةةةن دناف ا 

م ع الفيدم، س د الإسةةةةعم  و  اةةةةوا تحت لواء ميةةةةلور الترم م  س رء الترميم إزاء مسوووتوى التعريف"
 الأص عا،    ت   اوا تحت ا ف ميلور اللية ف  س رءالإسعم   ن لهم لى  لع     اوالد

 د ثرم   الإسةةةةةعم، مر  يني لىعىم   ةام لقنورة ةةسلىم. و  الاباةةةةةعا اعداثا ؤن   عوا الإسةةةةةعم 
و فير في  النبرر من ا  رن الأص عا، مر الإسعم  ف أا هعا الإلةاء سغُ ا اللن  ف اليعاي لن ا  

يجي  من الاةةةةةةةةورا بمنرن ادةةةةةةة عفي  رن مل باةةةةةةةباةةةةةةةا   ا اةةةةةةةارر ال ةةةةةةةةلي والترسوا؛ لإلر ة 
 عم ا، وى نرم الليو ق لهعه ا ةبنوال.  اللاات لعاةبنوال الإس
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وبلأبلا هعه الخ وة ف لنو  ر اايةةةةةةةةةعات نمعك اليةةةةةةةةةق   ى  اللفيويم، نمعك الإسةةةةةةةةةعم، بعك 
، لنن شةةة  ا  ن  لم الل رل  (64 الفيوة الإصةةع  ا النبرر، فىو عة في ر لعلفيدم  ر  الةلوفي ىل  ف 

من الفيةآن الإسةةةةةعم  لاةةةةةي بفي ي معمح صةةةةةورةيلباةةةةةورة الل  مة حر الله بير ، مر  فيالإسةةةةةعم  ما
، وموعن ال ةةةةةةةرهد   هعا الإلةاء  ن اللول ا اللن ةةةةةةة   ا لياوم (65 النةيم واليةةةةةةة ا ال قو ا ا  ىةة 

الأفةا  ىنمر بيةةةةول يلاةةةةةورة ى  بول ا  هرة ا ليعات يلدرلا الأو ، لا سةةةة ار من   لفية ى  هعه 
 اللول ا من اليرمعت، مر  يني 

الل من ا انن  ن   حو ا ليعم ى  بيعاىر الإسةةةةةةةةةةةةةعم ا    ا بفيويم ا يعومرل والخبرالىمنر
   ا ؤسيرل ا درس ا.

مة في  لث: الحلول المقترحة للارتقاء بتعليم الأقلية المسوووول المطلب الثا
 السياق الفردي

برة ال قو ا وبفيباةةةةةةةد القر ثا يللجةسا الإشةةةةةةةيرل ا الخأولاا: الإفادة من التجربة الإشوووووعاعية: 
ا لجيةةدة س ةة باةة ا ال خ صةةعلا الله لع   وسةةعم وصةةحرسل  النةام ا لجر يةةا ما الودةةي ا الولو  ا 

 فالجاهلية القرشية"اغيرهر من الدو  الغةس ا، فالإسن دناف ا   الل  صرست الأاع ا ا يعاا   الدو 
 صحرس  النةام، مر  يني ا لجيدة سن رر اة ش ار ت بنل ف ال خ صعلا الله لع   وسعم واعا من 

     ةا يلأاع ا ا يةةعاا الإفر ة من اللجةسا ال ةةة  ا س ورهر وىشةةيرلىر؛ فىي بةفدهم يلإشةةيرلرل 
ا  ىج ا الل بقت لهم ا   ا الل رل  الاباةةةن ما الااةةةن ا ر ا اليفي م؛ الأمة العا  فيلاةةةي الفيةاءة 

 ار و ن من  ةوم اللن ف ا  اةةةةةةقع من ال ر باةةةةةةا ليةةةةةةيرب  ال ةةةةةةة  ا لع   الباةةةةةةعة واليةةةةةةعم، لا سةةةةةة
ا ليعات من  س رء الأاع ا ا يعاا فلنمر  ليت لع   الواو  لعلا ا  رص  الير  ا والأاثة  يرس ا 
  هعه اليةةةةةةيرة؛ ل ليةةةةةةنى ل  تمثعىر، وسعوغ مقعغىر، لبر بفي ي الخ وب ا يةةةةةةعن ا الل سةةةةةةعنىر ال خ 

 ن الله لع ىم.صعلا الله لع   وسعم واصحرس  الفيع   ردوا
و  سةةةيرب  لع   الباةةةعة واليةةةعم شةةةواهد لدة لادةةة ىر  الأاثة ا النرفةة لكاع ا ا ؤم ا  

الل آمن  فةا هر سةسةةةرلا ال خ صةةةعلا الله لع   وسةةةعم، ارن ذلك من بيع ،  م ال   م  ةل، لعوة 
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 عاء لعلا اعباةةةةةةةةةةرر الاالباةةةةةةةةةةر ا والاللارلي العا اال  ىم، ا  هعه تمث  صةةةةةةةةةةور لادةةةةةةةةةة ىر  وى
هي الإسةةةةةةةةةةةةةةةن دناف ا  ، ولي   ير ىفر ة من ا انن ى ةاةهر لعةل   ا ليعم   الدو (66 الأاع رل 

فرل خ صةةةةعلا الله لع   وسةةةةعم و صةةةةحرس  اد لن وا لعلا "الاسوووتقاء النوعي من الأصووول المرجعي"، 
عاةةةةةةررا الو ي س ةةةةةةفي   الفيةآن النةيم واليةةةةةة ا ال قو ا، فنرن  ير  ل   للحفي ق الاربفيرء ال نةا وا

 لهم، مر  يني فراا ال ئا ا ليعاا ى  اليو ة لهعه ا ةلي ا الأص عا.  
وبفيباةةد القر ثا من هعا اع  دةةةورة ادةة عفي  س رء ثانياا: العكوف على الهدُن النفسووية: 

الأاع ا ا يةةةةةةةةعاا من ا يةةةةةةةةعات سيرما، وا ليعات ا يةةةةةةةةعات بخرصةةةةةةةةا من الاللوام ي يةةةةةةةةر ا الع   ا 
مر الإسةةةةن دناف ا،  سغُ ا تحفي ق الهدُن ال  يةةةة ا ما الدو الإسةةةةن دناف ا،  ةره الإ د و  ا واليةةةةعوا ا

ةره الأاع ا ا يةةةةةةعاا، الأمة الإسةةةةةةن دناف ا   دلو ى  ةع ة اليةةةةةةنون ال  يةةةةةةي من اق   س رء القع 
ا وا ر  ا العا بفيق الأرب ا لهم، ويجيعىم بم أر لن سةاثت اعةوب اليفيد ا ذال الخيةةةةةةر ة ال  يةةةةةة 

 ا ي اا.
 ةةةةةات  ر   ذلك من ا  آلهالع   وسةةةةعم لن ا قرلغا   سةةةة،  ولفيد  لا ال خ صةةةةعلا الله 
قُّوا     ى رة ال تن قُّوا     فة   للَِّّ ٱمِن ُ ونِ  دۡلُون      ن   لَّعِ ٱو لا  ب يةةةةةةةةُ ا سِغ   للَّّ  ٱ يةةةةةةةةُ لِنُ ِّ   َّر ةَّ ة   لِك  ٰ   لِعۡمࣲۗ ا ع   يۡرِ ل دۡو َۢ

ع ىُمۡ وَُّ ىِ    ر حِِّم مَّةۡلِيُىُمۡ فة   ر وُا    ة قِّئةُىُم ةُ  مَُّائ ل ا  عُونا   ة  بم ر ا  ، الأمة العا   اةةةةةةةةةةةةةةةي ى  108ن((لأ يرميۡا 
لاال ر  ال  رم الليع اي الإسةةةةةعمي الإسةةةةةن دناف ا،  اللباةةةةةة  الاسةةةةةتراب جي الايةةةةةوب ةره القع 

 ا ارهير ا من مخلعف شةا حىر وميلوالجر.يلة رء الوديي، و  رةة الثفيا 

 يُنى هعا اع  يسلدار الفير ات لعلا الدراسةةةةةةةةةةةةةةةرل والأيرل ثالثاا: الإطفاء الموضووووووووووووعي: 
اليعا ا من  س رء الأاع ا ا يةةةةةةةةةعاا من ىع رء   و ا النثير من ا ودةةةةةةةةةولرل والأفنرر الل  و ة حر 

الاةةةةةرلا،  م ارن ذلك من اله نعا الإسةةةةةعم ا  الوااا الإسةةةةةن دنا ، سةةةةةواء ارن ذلك من اق  ال ةل
قغت حر الن  و ا من  س رء اليداء لل د ولول ا الإسةةةةعم ا، مر الإسةةةةعم ا  ال ا  ا ا  ةةةةوها الل صةةةةُ

وي اةة  فاؤ ر الإع ةةرء ا ودةةةةةةةةةةةةةةةولي هو محةةرولةةا ى ع   " ذ واء البحووث والتقووديم"، يني تحفيق 
ا لفيدما، لعوة الإسن دناف ا  ير من  نمرعىر ما اعاررةالباورة اعفي في ا للسعم، الل بل ق   اث

لعلا ال ووفي لن عةح الأفنرر ا دل ا    سواحر اليفيد ا وال فيى ا، الل لا ب ةة لكاع ا سةةةةةةةةةةور ا و د 
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من الاةةةةةةةةةةةةةةةغةةر ن الةةدا ع ةةا والانح ةةرع ةةرل الخةةررل ةةا، من ه ةةر اةةرن اع ةةر  لن ال ةح ال ودةةةةةةةةةةةةةةوا 
والياد ى  ى دال الخقو ا فيباةةةةةو       رم ا سي  ال ةو رل لعاودةةةةةولرل القحث ا الإسةةةةةعم ا، 

ال نة ا الاةةةقرس ا، ما دةةةةورة الليةةةو ق ا في ن لعاودةةةولرل القد عا وا يةةةلحدثا   ا   وما القحث ا 
 الإسعم ا؛ لللقو  للقا لع ر   الوالىا اليعا ا الإسعم ا.

 ل نةة الإع رء ا ودةةولي، و ةا  هعا الول  ملاارم  دّ و يرابعاا: النضووال الفكر  والبحثي: 
س  فى  ةةةةةةرء مةااو لكيرل والدلوة والدراسةةةةةةرل ا ي  ا سةصةةةةةةد الانحةافرل ال نة ا؛ والليفي ، لع ىر 

الإسةةةةةةةةةةةةةعم  سل   د ال ةةةةةةةةةةةةةق ، وا واب لن ال ةةةةةةةةةةةةةنو  والإنارال الل تخةق من سي  ا ررات من ا م
 اي الإسةةةةةةةةةةةةةةةعمي من  ع  الإلةةةر ة ، و برة ا ينةةةرر هةةةعا اعةةة  لعلا الياةةة  الليع(67 ومقةةةر  ةةة ف 

ا ا ىجا لعبوان الباةةةةةورا والدا عي ا لباةةةةة  يلد ن الإسةةةةةعم، وذب ال ةةةةةقىرل والدلوال القرععا 
الل تحدل س ، الأمة العا يجي  من اليةةةةةةةىولا بمنرن الواو  لعلا الخ وب ا يةةةةةةةعن ا النبرر الل 

عم ا،   ير الولي والإ رفي لعلا  ليت لعلا وادةةةةةةيي ا  رهج باةةةةةةا  ىر   م رهجىم الترسو ا الإسةةةةةة
 اللفيرس م الة  يا لعةسرلا الإسعم ا.

لا  ولد ار ون  وروبي صةةةةةة ح  : الاسووووتثمار الدسووووتور  من قبل الذات المتعلمة:خامسوووواا 
 ير ا ا يةةةعات، س  ىن سي  ا يةةةعات  أوا ى  الفير ون لةفا ال عم ل ىم، واد  فيق الفير ون لهم 

الل تحفيق ا يةةةةةةةةةةةةةرواة الإسةةةةةةةةةةةةةن دناف ا،  ليعات س ق يا الفيوا ت   الدو ، اار ىن ولي ا (68 ذلك 
سباةةةةةةةةورة ليةةةةةةةة اا ست الفير  ت   هعه الدو ، يجي  من اليةةةةةةةةىولا بمنرن الدفرفي لن  فيواىم، لا 
سةةةةةةةةةةةةةة ار ف ار  ةبقع يفيواىم   ىيجر  ه ئا بدر يةةةةةةةةةةةةةة ا ارف ا، فاةةةةةةةةةةةةةةعم الإمدا ال ا ر  ا، وىمنر  ا 

 ة عق يي لياع ا ال في  الفير و .   تحبا عىر يلنرم ، الفةا
وبيني القر ثا يلةاصد الل   باي : حضور الراصد التشخيصي بأدواته المتفاوتة: سادساا 

ةره الةسةةةةةةةةرلا الإسةةةةةةةةعم ا، ومحرولا الإسةةةةةةةةن دناف ا  الادةةةةةةةة عفي الفي ر ا ال ةةةةةةةةةوفي   رصةةةةةةةةد الة و 
ل العةمةةا؛ والل  قُلغلا من الل ةةةةةةةةةةةةةةة  ً اليعا ةةا لن ةة  هةةعه الة و ؛ لاتخةةرذ الا تراةال والإلةاءا

وراءهر الباةةةة ر ا اعدو  ا لعانر ا الاربفير  ا الل يجدر  ن  لقو هر الد ن الإسةةةةعمي، ويجدر الإشةةةةررة 



 

 

225 
 

ى  دةةةةورة ااتران هعا الةصةةةد يلأ وال اليعا ا ا ليةةةرواا ما عق يا الة و  ا  ةةة؛ ل لم الاسلدار ى  
 ن دنا .بوا  ىر وب ي عىر   الق ئا والوسع الإس

وسيقررة شةةةةرر ا  ر سةةةةقق فلن الةصةةةةد الانم للسةةةةرءة لعد ن الإسةةةةعمي سيرما،  و الإسةةةةرءة 
لعفيةآن النةيم وشةة باةة ا ال خ صةةعلا الله لع   وسةةعم بخرصةةا ىنمر بيةةلدلي الة  اليعاي ا  ره  لهعه 

سعم ا، لا س ار الدلوال، لبر اللجع ا اعفي في ا واليعا ا لن   الد ن الإسعمي، واسلثررة الهام الإ
من  صةةةةةةةةةةةةةةةحةةرب ا عنةةرل ال نة ةةا والنلةةرس ةةا؛ لإلةةر  الة  لع ىةةر، لعوة لعلا ىسةاة الل ةةرااةةةةةةةةةةةةةةةةرل 
وا ىرلال الل  غةل حر  صةةةةةةةةةةةةةةةحرب الدلوال، فع لةم ا ر بلا   من لفيع رل ةى  ا   ق 

م راة فيعلا اليعاي يلدرلا الأو ، وبغ   لن الاال ر  الأ د ولولي يلدرلا الثر  ا، و  سةة رل 
لبر الإشةةةةر ة اليعا ا   الاردةةةةن القحث ا  "العدل الفكر  والسووولو ي"بنةيم الإسةةةةعم ا  الفي ر ال

الأاثة ى باةةةةةةرفرم والعلام لعد ن الإسةةةةةةعمي، الأمة العا الإسةةةةةةن دناف ا  والإلعم ا يل ةةةةةة باةةةةةة رل
 .الإسن دناف ا  يجيعىر محع ععو النثير من اليفيع رل الوااي ا

ولاا هعا الإلةاء   ير الفيباةةةةةور العغوا : المحادثات الداخلية والخارجية المحصوووونة: سووووابعاا 
ار ت العغا   د   وال اللفيدم   رةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةّ  ليةبي من اق  الأاع ا ا يةةةةعاا، و س ةةةة ة   الإسةةةةن دنا  وا

ق  اليعل ا لعلك. من ه ر فليد الار  ل العغو ا   لو   اعاةةةةةةةةررا، بيت الينو  لعلا اليةةةةةةةةُ
لأسةةةةا   اة ر  يةةةا  ير ا الفيباةةةور العغوا اليةبي سباةةةورة  رصةةةا، مر  يني دةةةةورة مخرعقا الااةةةن ا

وؤررسةةةةلىر  ا   الأسةةةةةة ا يةةةةعاا، الإسةةةةن دناف ا  الأس رء   العغا اليةس ا، واع ر  لن بوا ف العغا
 عغالعوة لعلا ذلك ف ليت الااةاب ي لاا الإسةةةةةةةةن دنا  سباةةةةةةةةورب  الاباةةةةةةةة ا، لبر الولي سن   ال

من  ع  محرارلجر،  ر  الل رل  الاباةةةةةةةن ما ا واعن الإسةةةةةةةن دنا ؛ ىذ  ن ا ةا  الإسةةةةةةةن دناف ا، 
والإفر ة من م لولىر ال نةا واعاةةةةةةةةةةةةةةررا، ما الينو  لعلا الإسةةةةةةةةةةةةةةن دناف ا،  اللن ف ما الق ئا

 الاواسع الإسعم ا،  عرام من الل رة  الإسعمي.   
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 الخاتمة

 أولاً: توصلت الدراسة إلى جملة من النتائج، يمكن بيانها عبر الآتي: 

ا ليعاا الإسةةةةةعم ا  وا ولىرل ال  قو ا لع ةةةةة باةةةةة ا ،الإسةةةةةعم ا وا رميرل ،ا دارر دّ بي
 هم ا فيومرل و  ،الإسن دناف ا سة رهر الو ي الإلهي، وا ير دة الليو و ا لعليع م الإسعمي   الدو 

 .الإسن دناف ا    الدو الإسعم ا  الليع ا ا الة  يا لعق  ا

   اللحدال الليع ا االإسن دناف ا  ب باىة اللحدال الليع ا ا لكاع ا ا يعاا   الدو 
ا لباعا ي  ة ال اللنو   ا اللأس ي ا، واللحدال الليع ا ا ا لباعا ي   عفيرل ا  ىج ا الإسعم ا 

 ا لباعا يلفيعا اليد  ا.الإسعم ا  ا يعن ا، واللحدال الليع ا ا

  اععو  الإسةةةن دناف ا    الدو الإسةةةعم ا  ب حباةةةة اععو  ا فيتر ا لعلحدال الليع ا ا
ا فيتر ا لعربفيرء سليع م الأاع ا ا يعاا   الي رل الياومي، واععو  ا فيتر ا لعربفيرء سليع م الأاع ا 

اععو  ا فيتر ا لعربفيرء سليع م الأاع ا ا يعاا   الي رل ا يعاا   الي رل ا ؤسيي وا ارلي، و 
 ال ة ا.

 ثانياً: التوصيات: في ضوء النتائج السابقة توصي الباحثة في الآتي:  

 ل ةةةةةةةةةةة باةةةةةةةةةةة اا مةبنوال س رء   ا ق رن سىارما الورش اللدر ق ا الولره ا والإلنترو  ا ا  رعا 
، وذلةك من  ع  بول ة  الياع ةا الليع ا ةا سنع لىةر  ا ليعاةا سة ةرهةر الو ي الإلهي الإسةةةةةةةةةةةةةةةعم ةا 

بفيديم ال ارذق الياع ا الباةةةةةةةةةةةةةةور ا والباةةةةةةةةةةةةةةوب ا لعلحدال الليع ا ا، وس رن عق يا اللول   ال ةةةةةةةةةةةةةةةلي 
 ا  رس، لهر.

بخ ورة الفيعا اليد  ا الإسةةةةةةةةن دناف ا  بول ا الفير ات لعلا ا ؤسةةةةةةةةيةةةةةةةةرل الليع ا ا   الدو 
 .الإسن دناف ا   الدو الإسعم ا  لعادارر

  



 

 

227 
 

 الهوامش

ا  عةة،،  ل ةة  ا قلةةد  ى  ا  ةةرهج اليةةرمةةا   القحةة  اليعاي، لاةةرن،  ار ال  ةةر س،  سني  و س،  سمةةرء لقةةد (1)
 .165، ص 1م، ب 2017

اليق دا، فة د لعي، وسر   و سرل ،  لوة الأاع رل ا يعاان  راسا وص  ا تحع ع ا ب ق فيرم لعلا ا يعات     (2)
 ولا ف ع دا، رسةةةةةةةةرلا مرليةةةةةةةةلير، اع ا الدراسةةةةةةةةرل اليع ر، لرميا الفيةآن النةيم واليعوم الإسةةةةةةةةعم ا، 

 .2016اليو ان، 
 رلرل الخرصا   اليو د   دوء الترس ا الإسعم ا، رسرلا  سو ادوم،  ر  موسلا، الةلر ا الترسو ا لعوا الا ل )3

 .2019مرليلير، م رهج الترس ا الإسعم ا و سرل ، بدر يىر، لرميا آ  الق ت، 
اليق دا، فة د لعي، وسةر   و سةرل ،  لوة الأاع رل ا يةعاان  راسا وصة  ا تحع ع ا ب ق فيرم لعلا ا يةعات    )4 

 .44البات بواص  ول رء، ، ميعاو 87 ولا ف ع دا، ص 
الفيردةةةةةةةةي، اةيم، الدنمرر ن  اةةةةةةةةور يرة لعجرل رل اليةس ا والإسةةةةةةةةعم ا، ةعا الديمفيةاع ا، مؤسةةةةةةةةيةةةةةةةةا الأهةام،  )5 

،   عيةةةةةن،  ورفين، ا يةةةةةعاون    وروي، بة ان ول د شموب، لق رن، 177، 29، في 8، مج 2008
 .137-136، 2005، 1 ار اليراي، ب 

، 237الوااا والافرلن الدنمرر  نموذلرم، ص –ةةال محاد، الةفره ا الاالباةةةر  ا والاللارل ا اليةةةرلدا، لقد ال )6 
. 2018، 1لل قةةةا، م ير لقةةةد ا ع ةةة ، اليةب   الإلعم الغةبي، الفيةةةرهةة،  ار اليعم والإيمةةةرن، ب 

185 
 .26.ه1423اليقو ا، محاد سن ناصة، ى  ل وب ال ار  الأوروبي  ولا اليو د، الةا ،  )7 
الأحمدا، فؤا  سن لا ،   رم الليع م   ف ع دا والإمررال اليةس ا ا لحدةن  راسةةةةةةةةةةةا مفيرر ا، ا عا اليعا ا لنع ا  )8 

 .447، ص 8، في 34، مج 2018الترس ا، لرميا  س وب،
 .32ه.ص 1423اليقو ا، محاد سن ناصة، ى  ل وب ال ار  الأوروبي  ولا اليو د، الةا ،  )9 
يرا، اليةةةة د محاد، ميةةةةعاو اليةةةةو دن بواصةةةة  ول رء، ةعا الولي الإسةةةةعمي، وةارة الأوار  وال ةةةةؤون ا يةةةة )10 

 .44.، 630، في 55، ر 2017الإسعم ا، 

 سو ةاةا، ب ، اليةب وا يةةةعاون   اليةةةو دن الوااا واللحدال والآفرل، ا يةةةلفيق  اليةبي، مةاو  راسةةةرل  ) 11 
 .322٫132 ، في28، مج 2005الو دة اليةس ا، 

 .141، 2005، 1  عين،  ورفين، ا يعاون    وروي، بة ان ول د شموب، لق رن،  ار اليراي، ب  )12 
 .213، 2017ه ن ، محاد  يت، شةل وفيةب، مباة، وارلا الباحرفا اليةس ا،  . ب،  )13 
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 .137، 2005، 1   عين،  ورفين، ا يعاون    وروي، بة ان ول د شموب، لق رن،  ار اليراي، ب) 14  
 .215، 2005، 1م عسو، بومو، اعوار اليةبي الاسن دنا ، بة ان  ر  ال عخ، الأر ن،  ار ور ، ب  ) 15 
 .148، ص 2005، 1  عين،  ورفين، ا يعاون    وروي، بة ان ول د شموب، لق رن،  ار اليراي، ب ) 16 
الوااا واللحدال والآفرل، ا يةةةلفيق  اليةبي، مةاو  راسةةةرل  سو ةاةا، ب ، اليةب وا يةةةعاون   اليةةةو دن  ) 17 

 .322٫132، في 28، مج 2005الو دة اليةس ا، 
 .193.ص2018، 1لل قا، م ير لقد ا ع  ، اليةب   الإلعم الغةبي، الفيرهةة،  ار اليعم والإيمرن، ب  ) 18 
ي الإسةةةعمي، وةارة الأوار  وال ةةةؤون ا يةةةيرا، اليةةة د محاد، ميةةةعاو اليةةةو دن بواصةةة  ول رء، ةعا الول ) 19 

 .630٫47، في 55، ر 2017الإسعم ا، 
 .32ه.1423اليقو ا، محاد سن ناصة، ى  ل وب ال ار  الأوروبي  ولا اليو د، الةا ،  ) 20 
 .2018٫187، 1لل قا، م ير لقد ا ع  ، اليةب   الإلعم الغةبي، الفيرهةة،  ار اليعم والإيمرن، ب  ) 21 
 .1985٫303، س د لقد ا  د، الأاع رل ا يعاا    وروي،  لوة اعق، سنة) 22 
اليق دا، فة د لعي، وسةةةر   و سةةةرل ،  لوة الأاع رل ا يةةةعاان  راسةةةا وصةةة  ا تحع ع ا ب ق فيرم لعلا ا يةةةعات ) 23 

 .86   ولا ف ع دا، 
الدنمرر (  –ال ةو ج  –الإسةةةةةن دناف ا   اليةةةةةو د ا وار، سةةةةةعالا لعي، اةرهرل ا وااا الإلنترو  ا   الدو  ) 24 

 .16، 2015نحو ا يعات    وروي، رسرلا مرليلير، اع ا الإلعم، لرميا الفيرهةة، مباة، 
 خ ، تار http://alnoor.se، 2013الدسيي، محاو ، ا دارر الإسةةةةةةةعم ا   اليةةةةةةةو د، مةاو ال ور لعدراسةةةةةةةرل، ) 25 

 .15-11-2020الد و ن 
 187الخر ،  حمد، صورة  ة  ا الير  الإسعمي، شقنا الألواا،  . ب،  .ل.، ص  )26 
 سو ةاةا، ب ، اليةب وا يةةةعاون   اليةةةو دن الوااا واللحدال والآفرل، ا يةةةلفيق  اليةبي، مةاو  راسةةةرل  ) 27 

 .322٫133، في 28، مج 2005الو دة اليةس ا، 
الد ن، محاد م ير، ا رل رل الإسةةةةةةةةعم ا    وروي الغةس ان م ةةةةةةةةنعل اللأاعم والا دمرق، لق رن،  ار سةةةةةةةةيد  ) 28 

 .86. 2003، 1ال  ر س، ب 
اررليون، ا،ارر، الإسعم و وروين بير ش وةرحا، بة ان سمير سوتا ، الفيرهةة، منلقا ال ةول الدول ا، ب   ) 29 

 ع ةةةةة ، اليةب   الإلعم الغةبي، الفيةةةةةرهةة،  ار اليعم ، لل قةةةةةا، م ير لقةةةةةد ا192م، 2003، 1
 .187 .2018، 1والإيمرن، ب 

التراار ، لقد اعق، بة ا اليةةةة ا ال قو ا ى  العغا اليةةةةو د ان لة  وبفي  م لرم، ا اي ا اليعا ا اليةةةةيو  ا  ) 30 
 .2٫745، ق 2008لعي وة ولعومىر، 
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 .328 .1985عاا    وروي،  لوة اعق، سنة، س د لقد ا  د، الأاع رل ا ي )31 
التراار ، لقد اعق، بة ا اليةةةةةة ا ال قو ا ى  العغا اليةةةةةةو د ان لة  وبفي  م لرم، ا اي ا اليعا ا اليةةةةةةيو  ا ) 32 

 .745، 2، ق 2008لعي وة ولعومىر، 
شةةةةةةةةةةةةةة ةةةةةةةرر، سمير،  وسةةةةةةةةةةةةةةعو بيةةةةةةةةةةةةةةلاةةةةةةةةةةةةةة ف معلفيلا ب و ة بيع م اليةس ةةةةةةةا، مفيةةةةةةةرلةةةةةةةا لعلا مواا ا و ةة،  )33 

2009،https://www.aljazeera.net 12-11-2020، تار خ الد و ن. 
، في 2003راشةةةةةةةةةةةةةةد،  رةم محاو ، بدر س العغا اليةس ا اعغا  م   الدنمرر ، ةعا الفيةاءة وا يةفا، الفيرهةة،  ) 34 

20 ،167-168. 
 .305.ص 1985سنة، س د لقد ا  د، الأاع رل ا يعاا    وروي،  لوة اعق،  ) 35 
لارمةة، بةاي راسح، الأاع رل ا يةةةةةةةةةةةةةةعاا   الير ن اةوفىر ا يرصةةةةةةةةةةةةةةةة وآلامىر وآمرلهر،  ار ال دوة الير  ا، ) 36 

 .1134-1133، 3، ق 1999
    ةةةةةةةةةة الإسةةةةةةةةةعم   الدنمرر ، ةعا اع ا الدلوة  ال ر  ،  حمد محاد، الوا  ا اعاةةةةةةةةةرر ا لللعم و ورهر ) 37 

 22.ص 2، في 2018والإلعم، لرميا الفيةآن واليعوم الإسعم ا، 
الخ  ،، محاد شةةةةةةةةحرل، بيع م الأاع رل ست ال  ة ا والل ق ق، ةعا لرميا ا عك سةةةةةةةةيو  لعقحول الترسو ا، ) 38 

 .449، ص 2، م 1990الييو  ا، 
و ، استراب ج ا مفيتر ا لإلدا  ا  رهج وب و ةهر   ةلاا الأاع رل ا يعاا، ةعا اع ا فعب ، ىسةاه م سن محا ) 39 

 .277، 1، مج 28، في 1995الترس ا ي  باورة، لرميا ا  باورة، مباة، 
 .60، 2005، 1م عسو، بومو، اعوار اليةبي الاسن دنا ، بة ان  ر  ال عخ، الأر ن،  ار ور ، ب )40 
 .364محاد محاو ، الول و   لغةاف ا الير  الإسعمي، اليةا ، ) 41 
الأحمدا، فؤا  سن لا ،   رم الليع م   ف ع دا والإمررال اليةس ا ا لحدةن  راسا مفيرر ا، ا عا اليعا ا لنع ا  (42 

 .8٫446، في 34، مج 2018الترس ا، لرميا  س وب،
سوفييعف ر، م  اا الأمم ا لحدة لعترس ا واليعم  -اليو د  – فة ير –بيع م اليار  ا ىرلة ن و سةهم ف ع دا  ) 43 

 .7، 1978والثفيرفا، فة ير، 
، 8، في 2004ملغيرال وتحدال  مرم الوااا الثفير  لعايةةةةةعات   الغةب، ةعا الأ  رء،  ( لووةر،  يةةةةةن،44 

110. 
 .305 .1985سنة، س د لقد ا  د، الأاع رل ا يعاا    وروي،  لوة اعق،  )45 
اررليةةون، ا،ارر، الإسةةعم و وروين بير ش وةرحا، بة ان سمير سوتا ، الفيرهةة، منلقا ال ةةةول الدول ا، ب   )46 

 .122م. 2003، 1
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البار ا، ين فيرنم، ودا الأاع رل ا يعاا   ا لايرل الأوروس ا الغةس ا، ةعا  يرل اع ا الترس ا الأسرس ا،  ) 47 
 .36، 2، في 6، مج 2007اليةال، 

 .362اليةا ، محاد محاو ، الول و   لغةاف ا الير  الإسعمي، ص ) 48 
بة ان سمير سوتا ، الفيرهةة، منلقا ال ةول الدول ا، ب  اررليون، ا،ارر، الإسعم و وروين بير ش وةرحا،  ) 49 

 .121م. 2003، 1
 .361اليةا ، محاد محاو ، الول و   لغةاف ا الير  الإسعمي، ) 50 
 .329 .1985سنة، س د لقد ا  د، الأاع رل ا يعاا    وروي،  لوة اعق،  ) 51 
، 1999ر ن اةوفىر ا يرصةة وآلامىر وآمرلهر،  ار ال دوة الير  ا، لارمةة، بةاي راسح، الأاع رل ا يعاا   الي)52 

لقد الفير ر،  رلد محاد، من ففي  الأاع رل ا يعاا، ا ة، وةارة الأوار  وال ؤون ، 1128، 3 ق
 .72ه، ص 1418، 1و فيدسرل الإسعم ا، ب 

آن النةيم واليةةةةةة ا ال ةةةةةةة  ا، ةعا ال وةان، سدر ا س ت محاد،  سةةةةةةس لفيد ا لكاع رل ا يةةةةةةعاا   دةةةةةةوء الفية  )53 
 699 .17، في 2017القح  اليعاي   الآ اب، لرميا لت شمس، مباة، 

 .189. 2018، 1لل قا، م ير لقد ا ع  ، اليةب   الإلعم الغةبي، الفيرهةة،  ار اليعم والإيمرن، ب ) 54 
وآلامىر وآمرلهر،  ار ال دوة الير  ا، لارمةة، بةاي راسح، الأاع رل ا يةةةةةةةةةةةةةةعاا   الير ن اةوفىر ا يرصةةةةةةةةةةةةةةةة ) 55 

 . 1126،3 ، ق1999
فيوران، لارسةةةون، الإسةةةعم   القعدان الإسةةةن دناف ا  و و  القعفيرن، مةاو ا عك ف باةةة  لعقحول والدراسةةةرل ) 56 

 .155، 2، في 5، مج 2009الإسعم ا، 
مي، وةارة الأوار  وال ةةةؤون ا يةةةيرا، اليةةة د محاد، ميةةةعاو اليةةةو دن بواصةةة  ول رء، ةعا الولي الإسةةةع ) 57 

 .42.ص 630، في 55، ر 2017الإسعم ا، 
الخو د، ميةةيو ، الأاع رل ا يةةعاا   الير ن ا ل ةةرر ا يةةعات   الدو  والقعدان فيير اليةس ا وفيير الإسةةعم ا، )58 

ا وار، سةةةةةةةةةةةةةةعالا لعي، اةةةةرهةةةرل ا وااا الإلنترو  ةةةا   الةةةدو   ، 186.،2006، 2سيرول، ب 
الدنمرر ( نحو ا يةةةةةةعات    وروي، رسةةةةةةرلا مرليةةةةةةلير، اع ا  –ال ةو ج  –ناف ا   اليةةةةةةو د الإسةةةةةةن د

 .13، 2015الإلعم، لرميا الفيرهةة، مباة، 
ا دوة،  حمد آل،   ةب ر ى   وروي وميةةةةةةةةةةةئول ا ا رل ا ا يةةةةةةةةةةةعاا ل جرح اعوار، ةعا القحول الإسةةةةةةةةةةةعم ا،   ) 59 

ىدا،  ع  ا، الوسةةةةة  ا والاللدا  و ثة ر   لق د،  يةةةةةن وم ،14، ص 29، في 5، ر 2018
 .234. 37الدلوة ى  اللهن الأاع رل ا يعاا  نموذلرم، ةعا ا رميا اليةاا ا، اليةال، في 
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ال ر  ،  حمد محاد، الوا  ا اعاةةةةةةةةةرر ا لللعم و ورهر     ةةةةةةةةةة الإسةةةةةةةةةعم   الدنمرر ، ةعا اع ا الدلوة  ) 60 
 .2٫11، في 2018اليعوم الإسعم ا، والإلعم، لرميا الفيةآن و 

 .15، 19اليعوا ، ع  لرسة، مد   ى  ففي  الأاع رل    ةال ضس ي ا(، ةعا ىسعم ا ا يةفا، في ) 61 
الوفيو ، رلد محاد، تحدال الأاع رل ا يةةةةةةةةةةةةعاا     ر  رن آ رهر و عولهر  رؤ ا بةسو ا ىسةةةةةةةةةةةةعم ا(،  عةو ا  )62 

 .182، 2018اسرل الإسعم ا، لرميا اليرمو ، الأر ن،  الوراه، اع ا ال ة يا والدر 
م رر،  ية ن  وسف، ا  نعل الترسو ا لكاع رل ا يعاا   الولاال ا لحدة الأمة ن ا،  عةو ا  الوراه، ) 63 

 .209، 2014اع ا ال ة يا والدراسرل الإسعم ا، لرميا اليرمو ، الأر ن، 
 .262، 2020، 1 خ الير  الإسعمي، الفيرهةة،  ار اليعم والإيمرن، ب لعي، لبارم الي د، ىسةاه م، تار  ) 64 
 .191، 1ال حوا، لعي ردر، الليرم  ما ةلاا فيير ميعم، الييو  ا،  ار ال حوا لع  ة واللوة ا، ب ) 65 
ب،  الق ةةةةةةةةرر، لع  سةةةةةةةةيد، الأاع رل ا يةةةةةةةةعاا   الير  ست ا  ةاا واليةةةةةةةة دان، الفيرهةة، لرميا الأةهة،  .) 66 

2003 ،113. 
ال وةان، سدر ا س ت محاد،  سةةةةةةس لفيد ا لكاع رل ا يةةةةةةعاا   دةةةةةةوء الفيةآن النةيم واليةةةةةة ا ال ةةةةةةة  ا، ةعا  )67 

 .704، 4، ق 17، في 2017القح  اليعاي   الآ اب، لرميا لت شمس، مباة، 
م والا دمرق، لق رن،  ار سةةةةةةةةةيد الد ن، محاد م ير، ا رل رل الإسةةةةةةةةةعم ا    وروي الغةس ان م ةةةةةةةةةنعل اللأاع) 68 

 .26 .2003، 1ال  ر س، ب 
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 المراجع

 -: أولاً: الكتب

 ا يعاا،  . ل،  . م.آ  ش خ، محاد سن لقد اليو و، لىو   ر م اعةمت ال ة  ت    لم الأاع رل 

الق ةةةةرر، لع  سةةةةيد، الأاع رل ا يةةةةعاا   الير  ست ا  ةاا واليةةةة دان، الفيرهةة، لرميا الأةهة،  . ب، 
2003. 

 .1985سنة، س د لقد ا  د، الأاع رل ا يعاا    وروي،  لوة اعق، 

م  اا الأمم ا لحدة لعترس ا سوفييةةةةةةعف ر،  -اليةةةةةةو د  –فة يةةةةةةر  –بيع م اليار  ا ىرلة ن و سةةةةةةةهم ف ع دا 
 .1978واليعم والثفيرفا، فة ير، 

 الخر ،  حمد، صورة  ة  ا الير  الإسعمي، شقنا الألواا،  . ب،  .ل.

 الخوالي، ميرو ا، الإسعم  ر، الةسرلال اليارو ا وال رهة لع ىر، الأر ن،  ار ا أمون،  . ب،  . ل.

الير ن ا ل ةةةةةةةةةةةةرر ا يةةةةةةةةةةةةعات   الدو  والقعدان فيير اليةس ا وفيير الخو د، ميةةةةةةةةةةةةيو ، الأاع رل ا يةةةةةةةةةةةةعاا   
 .2006، 2الإسعم ا، سيرول، ب 

سةةةةةيد الد ن، محاد م ير، ا رل رل الإسةةةةةعم ا    وروي الغةس ان م ةةةةةنعل اللأاعم والا دمرق، لق رن،  ار 
 .2003، 1ال  ر س، ب 

، وةارة الأوار  وال ؤون و فيدسرل الإسعم ا، لقد الفير ر،  رلد محاد، من ففي  الأاع رل ا يعاا، ا ة
 ه.1418، 1ب 

 ه.1423اليقو ا، محاد سن ناصة، ى  ل وب ال ار  الأوروبي  ولا اليو د، الةا ، 

 .2018، 1لل قا، م ير لقد ا ع  ، اليةب   الإلعم الغةبي، الفيرهةة،  ار اليعم والإيمرن، ب 

 .2020، 1ر  الإسعمي، الفيرهةة،  ار اليعم والإيمرن، ب لعي، لبارم الي د، ىسةاه م، تار خ الي

لارمةة، بةاي راسح، الأاع رل ا يةةةةةةةةةةةةةةعاا   الير ن اةوفىر ا يرصةةةةةةةةةةةةةةةة وآلامىر وآمرلهر،  ار ال دوة الير  ا، 
 .3، ق 1999
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اررليةةون، ا،ارر، الإسةةعم و وروين بير ش وةرحا، بة ان سمير سوتا ، الفيرهةة، منلقا ال ةةةول الدول ا، 
 م. 2003، 1ب 

 .2005، 1النلر ، لعي سن ا  لباة، ا يعاون    وروي و مة نر، سيرول،  ار النل، اليعا ا، ب 

 .2005، 1ال عخ، الأر ن،  ار ور ، ب م عسو، بومو، اعوار اليةبي الاسن دنا ، بة ان  ر  

 .1ال حوا، لعي ردر، الليرم  ما ةلاا فيير ميعم، الييو  ا،  ار ال حوا لع  ة واللوة ا، ب 

 .2005، 1  عين،  ورفين، ا يعاون    وروي، بة ان ول د شموب، لق رن،  ار اليراي، ب 

 .2017ا،  . ب، ه ن ، محاد  يت، شةل وفيةب، مباة، وارلا الباحرفا اليةس 

 -: ثانياً: الرسائل والأطروحات الجامعية

 سو ادوم،  ر  موسلا، الةلر ا الترسو ا لعوا الا ل رلرل الخرصا   اليو د   دوء الترس ا الإسعم ا، 
 .2019رسرلا مرليلير، م رهج الترس ا الإسعم ا و سرل ، بدر يىر، لرميا آ  الق ت، 

الدنمرر (  –ال ةو ج  –ا وااا الإلنترو  ا   الدو  الإسةةن دناف ا  اليةةو د ا وار، سةةعالا لعي، اةرهرل 
 .2015نحو ا يعات    وروي، رسرلا مرليلير، اع ا الإلعم، لرميا الفيرهةة، مباة، 

الوفيو ، رلد محاد، تحدال الأاع رل ا يةةةةةةعاا     ر  رن آ رهر و عولهر  رؤ ا بةسو ا ىسةةةةةةعم ا(،  عةو ا 
 .2018ه، اع ا ال ة يا والدراسرل الإسعم ا، لرميا اليرمو ، الأر ن،  الورا

الوااا والافرلن الدنمرر  نموذلرم،  عةو ا –اليرلدا، لقد الةةال محاد، الةفره ا الاالبار  ا والاللارل ا 
 .2012 الوراه، اع ا الإ ارة والاالبار ، الأار يم ا اليةس ا ا  لو ا   الدنمرر ، الدنمرر ، 

اليق دا، فة د لعي، وسر   و سرل ،  لوة الأاع رل ا يعاان  راسا وص  ا تحع ع ا ب ق فيرم لعلا ا يعات 
   ولا ف ع دا، رسةةةةةةةةةةةةرلا مرليةةةةةةةةةةةةلير، اع ا الدراسةةةةةةةةةةةةرل اليع ر، لرميا الفيةآن النةيم واليعوم 

 .2016الإسعم ا، اليو ان، 

  الولاال ا لحدة الأمة ن ا،  عةو ا  م رر،  يةةةةةةةة ن  وسةةةةةةةف، ا  ةةةةةةةنعل الترسو ا لكاع رل ا يةةةةةةةعاا
 .2014 الوراه، اع ا ال ة يا والدراسرل الإسعم ا، لرميا اليرمو ، الأر ن، 
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 -: ثالثاً: البحوث العلمية المحكمة

 سو ةاةا، ب ، اليةب وا يعاون   اليو دن الوااا واللحدال والآفرل، ا يلفيق  اليةبي، مةاو  راسرل 
 .322، في 28، مج 2005س ا، الو دة الية 

الأحمدا، فؤا  سن لا ،   رم الليع م   ف ع دا والإمررال اليةس ا ا لحدةن  راسةةةةةةةةةةةةةةةا مفيرر ا، ا عا اليعا ا 
 .8، في 34، مج 2018لنع ا الترس ا، لرميا  س وب،

اليعا ا الييو  ا  التراار ، لقد اعق، بة ا الي ا ال قو ا ى  العغا اليو د ان لة  وبفي  م لرم، ا اي ا
 .2، ق 2008لعي وة ولعومىر، 

، 1989 يةةةةت، سةةةةعما لقد الي  م، الدالوراه   الدو  الإسةةةةن دناف ا، ةعا اع ا الترس ا، لرميا س ىر، 
 .34، في 9مج 

الخ  ،، محاد شحرل، بيع م الأاع رل ست ال  ة ا والل ق ق، ةعا لرميا ا عك سيو  لعقحول الترسو ا، 
 .2، م 1990الييو  ا، 

، في 2003راشةةةةةةةةةد،  رةم محاو ، بدر س العغا اليةس ا اعغا  م   الدنمرر ، ةعا الفيةاءة وا يةفا، الفيرهةة، 
20. 

الباةةةةةةةةةةةةةةةر ا، ين فيرنم، ودةةةةةةةةةةةةةةةا الأاع رل ا يةةةةةةةةةةةةةةةعاا   ا لايرل الأوروس ا الغةس ا، ةعا  يرل اع ا الترس ا 
 .6، مج 2007الأسرس ا، اليةال، 

 ع  ا، الوسةةة  ا والاللدا  و ثة ر   الدلوة ى  اللهن الأاع رل ا يةةةعاا  نموذلرم، لق د،  يةةةن ومىدا، 
 .37ةعا ا رميا اليةاا ا، اليةال، في 

، في 2004لووةر،  يةةةةةةةةن، ملغيرال وتحدال  مرم الوااا الثفير  لعايةةةةةةةةعات   الغةب، ةعا الأ  رء، 
8. 

 .19ضس ي ا(، ةعا ىسعم ا ا يةفا، في  اليعوا ، ع  لرسة، مد   ى  ففي  الأاع رل    ةال
فيوران، لارسون، الإسعم   القعدان الإسن دناف ا و و  القعفيرن، مةاو ا عك ف با  لعقحول والدراسرل 

 .2، في 5، مج 2009الإسعم ا، 
ة ال ر  ،  حمد محاد، الوا  ا اعاةةةةةةرر ا لللعم و ورهر     ةةةةةةة الإسةةةةةةعم   الدنمرر ، ةعا اع ا الدلو 

 .2، في 2018والإلعم، لرميا الفيةآن واليعوم الإسعم ا، 
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فعب ، ىسةاه م سن محاو ، اسةةةةةةةتراب ج ا مفيتر ا لإلدا  ا  رهج وب و ةهر   ةلاا الأاع رل ا يةةةةةةةعاا، ةعا 
 .1، مج 28، في 1995اع ا الترس ا ي  باورة، لرميا ا  باورة، مباة، 

ع رل ا يةةةةعاا   دةةةةوء الفيةآن النةيم واليةةةة ا ال ةةةةة  ا، ةعا ال وةان، سدر ا س ت محاد،  سةةةةس لفيد ا لكا
 .17، في 2017القح  اليعاي   الآ اب، لرميا لت شمس، مباة، 

الفيردةةةةي، اةيم، الدنمرر ن  اةةةةور يرة لعجرل رل اليةس ا والإسةةةةعم ا، ةعا الديمفيةاع ا، مؤسةةةةيةةةةا الأهةام، 
 .29، في 8، مج 2008

ي وميةةةةةةةةئول ا ا رل ا ا يةةةةةةةةعاا ل جرح اعوار، ةعا القحول الإسةةةةةةةةعم ا، ا دوة،  حمد آل،   ةب ر ى   ورو 
 .29، في 5، ر 2018

ا يةةيرا، اليةة د محاد، ميةةعاو اليةةو دن بواصةة  ول رء، ةعا الولي الإسةةعمي، وةارة الأوار  وال ةةؤون 
 .630، في 55، ر 2017الإسعم ا، 

، 83الآ ة، رسةةةةةةرلا اللفية ،، لد  موسةةةةةةلا،  يةةةةةةرن، الأاع ا ا يةةةةةةعاان  سةةةةةةس وم  عفيرل اللواصةةةةةة  ما 
 ه.1432

 رابعاً: المواقع الإلكترونية

الإ وان ا يةةةةةةةعاون   اليةةةةةةةو د  الالترا  مسةةةةةةةةا   ، والل رفيم ما اعنوما(، سواسا اعةارل الإسةةةةةةةعم ان 
-https://www.islamist، 2015نافةعة لةدراسةةةةةةةةةةةةةةةةا الإسةةةةةةةةةةةةةةةعم اليةةةةةةةةةةةةةةة ةرسةةةةةةةةةةةةةةةي والأاع ةرل، 

movements.com. 

 .https://www.islamweb.net، 2015الأاع ا ا يعاا   الدو  الإسن دناف ا، مواا ىسعم و ،، 

 .https://ar.islamway.net، 2013الأاع ا ا يعاا   ف ع دا، مواا عة ق الإسعم، 

 .http://alnoor.se، 2013الدسيي، محاو ، ا دارر الإسعم ا   اليو د، مةاو ال ور لعدراسرل، 

ر، سمير،  وسةةةةةةةةةةةةةةةعو بيةةةةةةةةةةةةةةةلاةةةةةةةةةةةةةةة ف معلفيلا ب و ة بيع م اليةس ةةةةةةةةا، مفيةةةةةةةةرلةةةةةةةةا في مواا ا و ةة، شةةةةةةةةةةةةةةة ةةةةةةةةر
2009،https://www.aljazeera.net . 

 .https://www.islamweb.net،2015ميعاو الدنمرر ، مواا اسعم و ،، 
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 المستخلص

( لعلا الدافي ا ShowMeالبرة رل الل ررا ا يسل دام سةة ا  هدفت الدراسا ى  ا رر  ثة 
 لليعم مفيةر ففي  ا يرال لدر ععب ا ة عا ا رمي ا. 

و، ابقرفي ا  ىج الوصةةةة ي وا  ىج اللجة خ ذا اللباةةةةا م شةةةةق  اللجة خ الفير م لعلا ةاولا 
 يا   ا رميا الأر   ا ةة ق ا وةاولا دةةةةةةةةرس ا. وعقُفيت الدراسةةةةةةةةا لعلا ل  ا من ععقا اع ا ال ةةةةةةةةة 

( 44(، سعا لةةد هةةر  2019/2020يلأر ن، لع باةةةةةةةةةةةةةةةة  الةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةي الأو  من اليةةرم ا ةةرميي  
( عرل،/ة، و، بدر يةةةةةةةةةةةةةىم 22عرل،/ة، ايةةةةةةةةةةةةةات ى  ةاوللت؛ ا اولا اللجة ق ا منو ا من  

ا الاةةةةرس ا (،  اار بنو ت ل  ا ا اولShowMeيسةةةةل دام البرة رل الل ةةةةررا ا يسةةةةل دام سةة ا  
( عرل،/ة، و، بدر يةةةةةةةةىر يل ة فيا اللفيع د ا. وللحفي ق  هدا  الدراسةةةةةةةةا ، س رء اسةةةةةةةةلقر ا 22من  

الدافي ا نحو بيعم ا يةةةةةةرل واللأاد من صةةةةةةدا  وثقرب ، وب ق ق ىلنترو  ب ةةةةةةرراي يسةةةةةةل دام سةة ا 
 ShowMe  لعلا العوح الل رلعي )iPad   فيوم سلحو   الآ قر  )iPad ب رلع ا، و ل ح ى  ةةةةرء ( ى  سةةةةقورة

، و اةةةةةةةةةةةةةةةم ةلايرم بيع ا رم Chrome book و  Android(،  و  رم iPad رور، وم ةةةةةةةةةةةةةةةررالىر لعلا لىرة  
 ب ررا ر.

وبوصةةةةةةةةةعت  لر ج الدراسةةةةةةةةةا ى  ولو  فةول ذال  لالا ى باةةةةةةةةةر  ا ست ملوسةةةةةةةةة ي  رلرل 
عم لدر ععقا ا يةةةةةةرل   ا اوللت، اللجة ق ا والاةةةةةةرس ا   الفي رر القيدا لاسةةةةةةلقر ا الدافي ا لعلي

اع ا ال ةةةة يا، ي رميا الأر   ا لباةةةرا ا اولا اللجة ق ا. و  دةةةوء مر بوصةةةعت ىل   الدراسةةةا من 
  لر ج ، بفيديم ةاولا من اللوص رل،   ىرن

اع  لعلا اسةةةةل دام البرة رل الل ةةةةررا ا للباةةةةقح الباةةةة غا ا ي رر ا ا يلادة لل و ة الالور 
ةلرل الياع ا الليع ا ا ا رمي ا، وب ةةةةةةج ا  لاةةةةةةرء ه ئا اللدر س لعلا بوا  ىر الإلنترو  وفق مخ

   مفيةرال الدراسرل الإسعم ا.

(، الدافي ا، ففي  ا يرال.ShowMeالبرة رل الل ررا ا، سةة ا   الكلمات المفتاحية:
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 المقدمة

   يد   ررام    الليع م ا رميي الل ررايالإلنترو   ىن املع  الن رءة   اسل دام الليعم
ومر  فةةب  ا ر حا من دةةةةةةةةةةةةةةةةورة تحو  ( 19 - اوف د   ا  بدال رل ، و رصةةةةةةةةةةةةةةةا  و بةفرم ميةف رم 

لاسةةةةل ر ة من م واب  وىمنر  رب  ا حد  الةااي، اللحو  ى  اللفيع د ا صةةةةورلجر منا   وما الليع ا ا 
  ،ع رل لعلا الي رصة الق ة ا لعا  وما الليع ا اام ا ا ل رر ال يرور و   ى بؤ ا واللالعمحدو ة، 

والليع م لن سيُد،   الإلنترو   بفي  رل الليعم لعلا الاللار ا رميرل ى   من اليد د أل  لفيدو 
 (.19 - اوف د محرولا لعل   ف من آ ر الإفيعل سيق، 

الل ةةةةةةرراي، بثرر ااةةةةةة ا تح  و ال عقا ل رل ا ر حا واللحو  لعليع م الإلنترو  و  ا  بدا
اليوام  الل بؤثة     همالدافي ا   د  واع رل لعلا  افي لىم لعليعم   ا  هعه ال ةو ، ىذ بُيد

 ا ىرمبؤ ا الدور الأهم   مثرسةة الإ يةةةةةةةةةةةرن لعلا ى،رة فىي مي م ا وااف الل بوال  الإ يةةةةةةةةةةةرن، 
 لدربفيد ة ميةةةةةةةةلور الدافي ا  ا رر   ا لقيا، وربمر ار ت ا ثرسةة من  فاةةةةةةةة  ا فير  س للنع  رلوا

، فرلدافي ا هي الل تحّ  الإ يةةةةةةةرن لعلا الفي رم سيةةةةةةةعو  ميت، اار   ر تحرفظ لعلا اسةةةةةةةلداما ال ة 
 ،لدافي اي رمةبق م  اليعو  ذلك ارن  عر راليعو  واسلاةار ل ،     برفظ الإ يرن لعلا اليعو  

ى  ةاولا  (Motivation)   ةةةةةةةةةةةةةةةير مباةةةةةةةةةةةةةةة عح الدافي ا، و (Ambusaidi,&AL-hosani,2018)  واللح  و وا ثرسةة
 .(AL-rofou,2014)   ال ةو  الدا ع ا والخررل ا الل بيلثير ال ة  من  ل  تحفي ق  رلرب 

ن ا ةةر (2014لةفةة  الةفوفي  مةةر  م ىةةر ،ة بية  ةةرليةةدّ سسولةة  لةةرم الةةدافي ةةا ولفيةةد لةفّةةت 
فمباةةةةةةةةةة عح لرم  يةةةةةةةةةةليا  لعدلالا لعلا اليعاا الد  رم ن ا ست النر ن وس ئل ، بيةةةةةةةةةةلثير اليةةةةةةةةةةعو  

 .(AL-rofou,2014,p22) وب    ، وبولى  نحو الهد ف
وبثير ف ةة  الةفيقةةا    ،اور  ا ع ةةا ب  عق من ذاب ةةا ال ة ف نااةةر بية  الةةدافي ةةا لعلا   ةةر

ف بول  سةةةةةةةةةعوا  بمر  اةةةةةةةةةان  يمومل  واسةةةةةةةةةلاةار ل  و تحفي ق هد  ميت، و  ،اعباةةةةةةةةةو  لعلا شةةةةةةةةةيء
(Bahri,2013,p134). 
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  يةةةةةةة ا، تح   –ف رلا  ا ع ا فيةةةةةةة ولول ا  نلعلا   ر (2012  ا والدة، و الإمرم فىرلةّ و 
-AL) ال ة  لعلا سةةةةةةةةةةةةةةةعو  ميت،   اةو  مي  ةةةةةا، وبواصةةةةةةةةةةةةةةةعةةةةة   س   لىي ى  فيةةةةةر ةةةةةا مي  ةةةةةاف

imam&ALjawalda,2010,p171)  
بولةةد ما الا يةةةةةةةةةةةةةةةةةرن لن عة ق الوراثةةا اةةر وفي (  ول ةةا ف ة ةةا   ا ع ةةا واةةد بنون الةةدوافا

بيعاىةةر  ل جةةا  برابةة  ال وم ةةا  ث ةةرء ى  منليةةةةةةةةةةةةةةةقةةا بلةةرق ال ة  والي ش، و وافا   و ةةا   ةةررل ةةا( 
 . (AL-imam&ALjawalda,2010) و ا نر ا الاللارل ا  ،ادافا اعباو  لعلا ا ر   ،ب رلع  ما الق ئا

بيدّ  رلا ؤ وة من الدافي ا اليرما  رصةةةةةةا ي واف الليع اي، فىي اوة بثير  والدافي ا لعليعم
 سةةةةةةةةةةةةةةةعو  ا ليعم، وبفيوم سلول ىةة  نحو تحفي ق هةةد  الليعم، والةفيقةةا   تحفي ق  ابر اةةدر من ا يةفةةا

(Ambusaidi,&AL-hosani,2018,p1576) . لةة  ، وبو الليع ا ةةةاوالةةةدافي ةةةا لعليعم بةبقع اربقةةةرعةةةرم وث فيةةةرم يلياع ةةةا
ا ليعات ى  تحفي ق الأهدا  ا   ةةةةو ة، ا ةبق ا ي  ةلرل الليع ا ا لعاؤسةةةةيةةةةرل الليع ا ا، فىي 

ف    س   ابدفا ا ليعم ى  الا لقره لعاواف الليع اي، والإاقر  لع   س  ةةةةةةةةةةةةةرب مولّ ، والاسةةةةةةةةةةةةةلاةار 
واسةةةةةةلدامل ، ويج، ، فان  ل  تح  و ال عب لعليعم   قغي ى رة فاةةةةةةولهم الهد  من الليعم لحفيق 

 .(Harandi, 2015; Keller, 2008)  ن بنون لواا، ةةسا الليعم ملواففيا ما اعوافو ال  با ا لعاليعم
وبوفير الدافي ا مىاا بيع ا ا  سةةةةةةةةةةةرسةةةةةةةةةةة ا   بيعم ال عقا،  ر لهر من ضثير ىيجربي لعلا ىاقر  

لقره وال اةةةةةو  لعليعم وبيةةةةةرلد ال عقا لعلا الليعم وة ، ال  ور م  ،     بيا  لعلا اسةةةةةلثررة الا 
دلاةةا لعياع ةةا الليع ا ةةا ومُيوةة لهةةر،  لعلا ب ا ةةا مىةةررال اللحةةدا وال ىم والثفيةةا والةدةةةةةةةةةةةةةةةةر، فىي مةةُ

-AL) ومولىا وم  اا ليعو  ا ليعم وم   ا ل ، فىي سق، اليعو  ووس عل  وفير ل    آن وا د

imam&ALjawalda,2010; AL-rofou,2014 ). 
ة لعلا  افي ا ال عقا، فلى ئا ال ةو  الل بيةةةةةةةةىم   تح  و ال عقا ورفا ولعا ر  الليع اي  ث

دةةةةورة و رلا معحا، ولفيد   ةةةن  ميةةةلور عاو ىم ا لاث    الدافي ا لعليعم وال جرح والإ،رة، 
الدراسرل يليوام  والأسرل ، الل بيىم   ةا ة الدافي ا لعليعم لدر ال عقا، اليد د من اهلات 

واسةةةةل دام  لإ رة الدافي ا لدر ا ليعم الإلنترو   ج الل ق فيرل الل ةةةةررا ا   الليعمومن   ىر؛  م
لليو و   يىم   ةا ة الدافي ا لعليعم، ما ب ا ا ادرال الليعم العاااد وب و في ، فاث  هعا الدمج 
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لعلا   اء مىاا  ارم ار ف جيع  الن رءة العاب ا لعاليعم  اد  ةفاو ،  (Urh, Vukovic & Jereb, 2015) الليعم
 . (Huang & Liaw, 2007) الليعم، وتحا  ميؤول ا لاع ا الليعم

ب ا ا الاسةةةةةةةلفيعل ا   الليعم، واللأا د لعلا    ا مودةةةةةةةوفي الدرر     رة اد  يةةةةةةةىم   و 
ا ليعم ورس   سوااي  ل   د م   ميةةلفيقعم، واد  شةةرر ال ةةةمرن ى   ن لرم  الدافي ا  يةةرهم    يةةقا 

 .(AL-sharman,2019,p158) امن ست اليوام  الل بؤثة   بيعم ال عق %( 16-38 
مي م ا ةةرميةةرل ى  الأ ةةع سلفي  ةةربةة   تحو و الل ةةةةةةةةةةةةةةةةرراي الإلنترو   ر الليعمرا ل ةةةةةةةةةةةةةةةةوما 

 ، ففيدواللةاء ا تراةا   ا  ا ر حا وب ق فيرب ، ااد   لل و ة الليع م ف ىر س ةةةةةةةةةةةةن  وادةةةةةةةةةةةةح،
 و  ،فم  وما بيع ا ا للفيديم البرامج الليع ا ان ا  الإلنترو   الليعم (2015  الأشةةةةةةةةةةةةةةةى، تلةف

ا يعومةةرل  يسةةةةةةةةةةةةةةةل ةةدام بفي  ةةرل ،و   ا منةةرن ، و ا لةةدرست    ا واةةت ،اللةةدر ق ةةا لعاليعات
 (AL-ashhab,2015,p11) ب رلع ا مليد ة ا بار رف ،بيعا ا /للوفير س ئا بيع ا ا ؛والاببارلال الل رلع ا

فذلك ال اع من الليعم  ن    لعلاالإلنترو   الليعم فيةفوا (2012  لعيو  قبوف ل د  مر  
 ،وىيجرس رم  ،العا بلم ف   ا  ىلةاءال ا واف الليع اي ىلنترو  رم، ي    نون ف   ا ليعم   ةةةةةةةةةةةةةةة رم 

 .(Tawfeeq,&Ali,2012,p58) وفيرلامف
يسةةةةةةةةةةةةةل دام آل رل فعة فيا لعليع م  ن  االإلنترو   الليعم (2012 الةادةةةةةةةةةةةةةي اار لة  

 ،ورسةةةةةومرل ،وصةةةةةورة ،من صةةةةةول ؛ووسةةةةةر    ا ليد ة ،وشةةةةةقنرب  ،الابباةةةةةر  اعد ثا من  رسةةةةة،
 و   ال باةةةةةةةةة   ،واعلك سوايل الإ تر ت سةةةةةةةةةةواء ارن لن سيد ،ومنلقرل ىلنترو  ا ،وآل رل ي 

 .(AL-radi,2010,p87) الدراسيف
ا   ا    ب ا ا مىررال ا يعم     الل ةةةرراي   ميةةةر لالإلنترو   ويمنن ىيجرة    ا الليعم

سة   ؛لعايعومةرل فعم  يةةد ا يعم نااعم  ،وبوا  ىةةر، وب ا ةةا مىةةررال الليعم الةعاا في  ةةاالليةةرمة  ما الل
 و ولىىم ى  مباةةةةةةةر رهر ،لع    ن  يا  لعلا م ةةةةةةةرراا ال عقا ميجرس ا   اعباةةةةةةةو  لعلا ا يعومرل

(Ta'an,2015). 
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لعار ة ى  لج ئا ةرلال الخبرة لع رل، وبول   لاع رل الليعم، فلغير  ور ا يعم من معفين 
فأصةةقح ال رل، محور الترا و   الياع ا الليع ا ا، و صةةقحت الياع ا الليع ا ا ب ةةررا ا ست ال رل، 

 .(AL-ashhab,2015) وا يعم، ؤر سرهم   ب ا ا مىررال الل نير ل د ال عقا
وةا ة ثفيلىم ا  يةةةةةةةةةةةةةةةىم،  ،وى رة  افي لىم نحو الليعموهعا سدوره  يا  لعلا تح  و ال عقا 

والل  وال  عم...الخ، ،والباةةةةةورة ،لعلا الوسةةةةةر ع ا ليد ة الل رلع ا؛ ارلباةةةةةول الليعم سيةةةةةق، اللار 
 (AL-sharman,2019) يمنن بنةارهر  ي، اعرلا

الليع م  بفي  ةةاسلوفير ف اةةر س  ىم ال ةول ال ة  ةةا و ةالي  ،ال عبااةةر   ةة   عخ ا ل ةةرلةةرل 
، ىذ الل تحفيق ال رلع ا   الليعم وفق الفيدرال، وميةةةةرلدة ال عقا لعلا االيةةةةرب مىررال اللواصةةةة 

تخلعف   مواصةةةة رلجر وبفي  لىر وادرلجر   ةر  الليع م، وهعا  الل ةةةةررايالإلنترو   الليعم  وال  ىن
تمرم لاع ا الليع م ب ةةةةةةلا  لعلا  اثة من مباةةةةةةدر لإفىي  اةةةةةة ي ا ةو ا   ى دال لاع ا الليع م، 

-Dowidi; Al) والليعم، وهعا الليد  والل وفي   ا باةةةر ر يجي  الياع ا الليع ا ا راسةةة ا و اثة اسةةةل يريم 

amri,&Doulati,2020). 
     ر لجر الدراسةةةةةرل م ىر؛ و ه ر  سةةةةةعق رل  ن  ىلاا اولعلا الةفيم من ولو  اليد د من ا و 

رلي، و  لفية ى  اللوالد الإ ير  واليعارل الإ ير  ا لأ     اي الا  وا  ا، ولدم الل رل  الاللا
 .(AL-radi,2010) ار م لعلا الآلا

اللنع ا و رصةةا   ا ةا   الأو  لل ق في ، ىذ بلرق ى  ضه    امةب يوسةة عا  دّ  ياار       
ا نرن س ةةةةةةةةةةةةةقنرل الابباةةةةةةةةةةةةةرلال والإ تر ت ولواةمىر، ولفيد ورش بدر ق ا لعيرمعت، وضه عىم لعلا 

-Al)الإلنترو  ا  وم باةةةةةةةةةةةةةرل الليعمالل رلع ا، ا يةةةةةةةةةةةةةل دما ف  ؛ ارليةةةةةةةةةةةةةقورة  اللفي  اا يةةةةةةةةةةةةةلحد ل 

shammari;Almutawa'a,2011). 
و ةر القي   ن افلفيرر ا ؤسيرل لعحوافو الليو ا ا الل تح وهّ وب جّا لع  ، ولدم القت 

 .(AL-radi,2010) من سعق رب  دّ   اا والآل رل وا ل عقرل،  ي  اا ا الأ
الإلنترو  ا  و ىن ففيدان الخباةةةوصةةة ا واليةةةة ا، ولدم بوفة الأمرن ف  ، ىذ ىن ا ترال ا وااا

 و بيةةةةةةةةةة ، لعملحرنال،  و   باةةةةةةةةةحق  من لق    الالور الليع اي، وشةةةةةةةةةن هجارل لع ىر ومر
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   د  سةة اليعق رل يدّ  و الليد   لعلا  لر ج ال عقا وبفي  ارلجم من اق  لاع رل الفيةص ا، الغش، 
(Al-shammari;Almutawa'a,2011). 

ل د ذاة الإمنر  رل العمحدو ة الل   ةر  ن هعه اليةةةعق رل بنر  بلعشةةةلاولنن القي  
 وفةهةةر الليعم الإلنترو ، والل يمنن ةةةروةهةةر من  ع  سةة  الولي ا  لةة ، ولع  ةةر  ن  ةاو لعلا 
 ا ىاةةةةا الليع ا ةةةةا وا واف الليع اي،  اثة من الترا و لعلا  وفي اللفي  ةةةةا ا يةةةةةةةةةةةةةةةل ةةةةدمةةةةا   الليعم

 الل ةةةةةةةةةةةةةةررايالإلنترو   ير من مدر لد ا الليعملحو  الل نوالألدر  ن   ،الل ةةةةةةةةةةةةةةررايالإلنترو  
  ا   . (Rajab,2011;Hendawi,2016) وسةةةعق رب ، ى  الل نير   الإمنرنال الليع ا ا العمحدو ة لأ واب 

 (.19-اوف د  مر شىدب  الآو ا الأ يرة يللقرره ا عذ الآمن  ع ت ال عقا من بدال رل لر حا 
الل رراي ممنر  رلجر ا ل ولا للوا ف واسل دام النثير من ترو  وبلا و س ئرل الليعم الإلن

وىمنر  رلجر، وا لع    والجر ا لعفرم  ،وبيد    والىر ،الأ وال ا لر ا لبر الو ،؛   ةام لا ل ررهر
لعنثير من الأفيةا  الليع ا ا، اار يمنن الليرم  ميىر من  ع   لىوة الناق وبة ا والىر،  مثيرام 
هي الل ق فيرل الل ةةةةررا ا  ىوة ال فيرلا ي لع  ىصةةةةدارالجر، ومن الأ وال الل ا ل ةةةةةل مؤ ةام والأل
ويمثةة   سةةةةةةةةةةةةةةةعوب الليعم يسةةةةةةةةةةةةةةةل ةةدام  مج  ؛فا  ةة  الثةةر  من الليعم الإلنترو  ن ةةرابية  والل 

لرل ةاو الل رراي لبر الو ، ميرم،      يا  ا ليعاون   الإلنترو   والليعم ،للفي  اا البرة رل
 .(Nahal;Iskandar,&Atia,2019) للحفي ق هد  م تر ف، و ل رراون لق رء ميةفا لد دة

وسةةىولا اسةةل دامىر، الأمة العا  ،وتملرة الل ق فيرل الل ةةررا ا سقيةةرعا بباةةا اىر ولرذس ل 
 يرلد ا ليعم  ام ارن ميلور  برب    تحفي ق مر  ىد  ىل   ل د اسل دامىر ا ية ىمنر  ا و ا  

و عخ  ،ىد و سيع بنع ا، وسعلك بلوفة ف ىر ؤ وال ا يلحدل اللن ولولي العا  ير ة اليباةل
ار بلا و هعه الل ق فيرل متا ا الل ةةةةةةةةةرر  ست ا يةةةةةةةةةل دمت،     تمنن ا  ،ا ل رلرل ا ليعات

ا ليعات من اليا    ةاولرل  ل ةةةةةةةةةةةةةةرراون من  علهر   ى،رة مىاا  و تحفي ق  هدا  بيع ا ا 
من  ع     ةة ا  رل ا   لىدئ م يةةق؛ ي    ةاو لعلا بول د ا يةفا ول س اسةةلفيقرلهر،  ،تراام ةة

 لحو  الليع م من   ةرم بيعم ملاةاو  و  ا يعم ا يةةةةةةةةةةةةةةة  ة لع ة ، ى    ةرم ملاةاو  و   ويللةرة
 لعليعم يسةةةةةةةةةةةةةةةل دام الل ق فيرل والأ وال الل ةةةةةةةةةةةةةةةررا ا  يةةةةةةةةةةةةةةةةا ليعم   ةةةةةةةةةةةةةةةرر  ف   ا يعم، فر يعم م

(Nahal;Iskandar,&Atia,2019).  
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الل اد بيةةرهم   ةا ة الإلنترو   و ر ار ت البرة رل الل ةةررا ا   د  سةة  شةةنر  الليعم
 سةة الل ورال الل شةةةةةةةةةةةىدهر الفيةن الوا د والي ةةةةةةةةةةةةون   ةر  بن ولول ر  دّ ىذ بي-الدافي ا لعليعم 

  عق يةةا ا  ىةةرق و  ال  ةةرم الليع اي، ولأن فييّرل    ور ا يعم وال ةةرلةة،، وفييّرل  ففيةةد -الليع م
وا  الليع ا ا، وةا ة فرلع ا  ىد  ى  ميةةةةةةةةةرلدة ا يعات   ىلدا  ا  الل ةةةةةةةةةررايالإلنترو   الليعم
من ا يعم وا ليعم من  ع   لم وبيو و مىةةةررال الليعم الةةةعاا، والليعم الليةةةرو ، ف  ينس  اةةة ئ 

 اةةةةةةم اليد د من الأ وال الل ةةةةةةرراي الإلنترو   الليعمو  ،الليع ا اىيجريم لعلا ارفا ل رصةةةةةةة الياع ا 
والل ق فيرل، وفرلع لىر بيلاد لعلا مدر ميةةةةةةةةةةةةةرلدلجر للحفي ق  هدا  ومخةلرل الياع ا الليع ا ا، 

 ،(Hung, Huang  & Hwang, 2014) سلدر ، ا يعم وال رل، لعلا مىررال الاسةل ر ة من هعا ا ر  الواسةا
 اار  الدو  ال رم ا   من شأ    ن  يرلد لعلا ةا ة فةص الوصو  لعليعم، و باوصرم  رفرسل دامى

يسةةةةةةةةةل دام  سةةةةةةةةةرل ، بيع ا ا  ،وذلك من  ل  رفا  ول ا الليع م ،) ,2015Harandi(  شةةةةةةةةةررل  راسةةةةةةةةةا
 ومن شةةةةةةةةةأ    ن  يةةةةةةةةةرهم   ةا ة  افي ا ال عقا وتح  وهم لعليعم ،ملفيدما وتحيةةةةةةةةةت مخةلرل الليع م

(Law, Lee & Yu, 2010; Jusoh & Jusoff, 2009). 
 فيدم ل عقا النع ا ما ععقا اع ا ، ميةةرل ففي  ا يرال ميةةرل ىلقررا   اع ا ال ةةة يا دّ و ي
ميةةةر   الإرل ومليعفيرب  وفق ال ةةةة يا الإسةةةعم ا، مث ن اللية ف  بدور مودةةةولرب   و و الفير ون، 

ي   سي  ميةةر ع  ارلةّ  واليو ، وبور   يلإرل، و  وافي الورثا، ومفيدار فةودةةىم، والخع  ال فيى
ا يةةةةةةةةةةةرل مىارم ل عقا اع ا ال ةةةةةةةةةةةة يا والفير ون،  رصةةةةةةةةةةةام سيد تخةلىم وةر  و يدّ  ا دّ ما الأ وة،

رل، و باة الورثا، وبوة ا  و الإفلرء، ففيارا مث   باة الإ ، و الارام ،لاعىم ىن ارن   الارمرة
ا يةةةةةةةةةةرل حعه الأ  ا فلن الاسةةةةةةةةةةل ر ة من بفي  رل   د     ةر  ا لباةةةةةةةةةةرصةةةةةةةةةةىم، و ر ارنبالتراا 

الل ق فيرل الل ةةررا ا   الليعم الإلنترو ،  لارشةةلا ما  سةةرل ، الليع م اعد ثا، وبول  مؤسةةيةةرل 
   تحد دام  رصةةةةةةةةةةةةا ما ا غارر ال عقا يللن ولول ر   ارفا ةرلال   رلجم،  ؛الليع م ا رميي نحوه

اةةللةاء الل ةةةةةةةةةةةةةةةةرراي  الإلنترو   ومةةر  فةةبةة  بةةدال ةةرلجةةر من اللولةة  لعليعم (19 – اوف ةةد اةة   ةمةةا 
 نسيعم الةادةةةةةةةةةةةةةةة رل ف ار  ليعق س ةو  الورثا وهي ا ميةةةةةةةةةةةةةةةرل ففي  ا يرالو  ةام لباةةةةةةةةةةةةةةةع، ا تراةا

سةةةةىرم الورثا من  صةةةة   قرب والثان(، و يلاد اسةةةةل ،والةسا، والثعثت، وال باةةةةف ،والثع  ، اليةةةةدر
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اد يجد ال عقا صةةةيوسا   و ودةةةىم ا يةةةلحفيا، لعلا اوالد لعم الةادةةة رل التراا للوة يىر ييةةة، فة 
بوة ا التراا، فرلدراسةةةةةةةةةرل  ثقلت ولو  لعاا ست ا يلفيدال الل باعىر ال عقا  و  الةادةةةةةةةةة رل 
 وا رءلجم ف  ،  فرللباةةةةةةةورال اليةةةةةةةعق ا  و  صةةةةةةةيوسا الةادةةةةةةة رل اد بنون لفيقا  مرم الدافا لعليعم

(Suthar, Tarmizi, Midi & Adam, 2010; Muis2004). 
، الل ةةةةةةةررايالإلنترو     وال الليعم   اة من  ى  القح  لن الدراسةةةةةةةا اعرل ا تلعا سةةةةةةةي

 ا    ب رولت سةةةقي الل اد بوفة س ئا بيع ا ا فيرلا بثير الدافي ا لليعم ميةةةرل ففي  ا يرال وب يةةةةه،
  وافي  سقرب الإرل،  الإرل،شةوب  الإرل، رارن ن  وهي  ،ول ة ن  رسرم من مودولرل ا يرل

ميرال  ،ميرال الأب ،ميرال الأم ،تميرال الوولضصةةةةةةةةة   ا يةةةةةةةةةألا،  ، صةةةةةةةةةحرب ال ةو  ،الورثا
ميرال الإ وة  ،ميرال الأ ت لأب ال ةةةةةةفي فيا،ميرال الأ ت  ،ميرال س ت الاسن ،الق ت الباةةةةةةعق ا

 ،من فيير صر ، فة الإ وة  ماميرال ا د  ،ا يألا الأادر ا ،ميرال ا د ،ميرال ا دة ،لأم
اوالد  ،اليباةةةقا ما الغير ،اليباةةةقا يلغير ،اليباةةةقا يل  س ،وصةةةر ، فة الإ وة  ميرال ا د ما
 .(الة  ،اليو  ،اعج، ،ا   ا ميةفا ال ةو   ، ص  ا يألا

 (iPad) ب ق ق لعلا العوح الل رلعيوهي  ،الل ةةةةةةةررا ا  (ShowMe)سةة ارسةةةةةةةل دمت الدراسةةةةةةةا ف
 ل ح ى  ةةةةةةةةةرء  رور لبر الباةةةةةةةةةول و سا وؤليا، ذر فيوم سلحو   الآ قر  ى  سةةةةةةةةةقورة ب رلع ا س ة فيا ل

(  و   Android(  و لىرة iPad   سةةةةى  عة فيا لإ  ةةةةرء وم ةةةةرراا الدرور لعلا لىرةو يدّ  سيةةةةىولا،
Chrome Book   ا  نحرء ( و اةةةةةةةةةةةةةةةم ةلايرم بيع ا رم لر  رم، مىال  رسع ا يعات والخبراء يل عب  

، ويجاا ست الية  الع  ي ما الباور الغ  ا اأ اة صوب ا سباة ا، اار ا غةاف ا الير ، وىلغرء اعدو 
 .     ل ح ىمنر  ا الليد   لعلا ال  د و اق  اللار ه   البا حا الة  ي ا لعايل دم

-Al) وآ  ميةةةةةيد ال ةةةةةىةاو، ىلةاء سي  الدراسةةةةةرل والقحول   هعا ا ر  مث   راسةةةةةا 

Shiri,&Al-Massad,2017) يسةةةةةةةةةةةةةةةل ةةةدام نمع الليعم  ،ى  ميةفةةةا   ثة بةةةدر س الفيةآن النةيم د والل لجةةة
واسةةةل دم القر   ا  ىج  ،ا دمج لعلا بباةةةح ح اللعوة ل عب  عفيرل الأار يم ا الفيةآ  ا الير  ا

ي    في س  ؛  القح  اأ اة ر  يةةةا(  ال ةةة وا لعلا الا لقرر اللحباةةة عي  واللاد، شةةةق  اللجة خ
الا  عل، و، اللةةةأاةةةد من صةةةةةةةةةةةةةةةةةدل و  ،الترب ةةة و  ،اللجو ةةةدو  ،ب ةةةر ا العحن نوهي ، رسا مىةةةررال
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لباةةةةةةةةةةرا  ،ذا  لالا ى باةةةةةةةةةةر  ا الا لقرر، و اىةل ال لر ج  ن اسةةةةةةةةةةل دام الليعم ا دمج ارن ل  ضثيرام 
يلاسةةةل ر ة من راسةةةا صةةةت الدو ععب ا اولا اللجة ق ا   ب ا ا   ا  مىررال اللعوة الأرسا، و 

  .ا ر  ا ا لر ا   بدر س الفيةآن النةيم والل بو د من الدافي ا لدر ال عبالل ق فيرل الإلنترو  ا 
 راسا هدفت ى  ميةفا ضثير ال باو  (Al-loughani,&Al-radaan,2017) و لةر العوفير  والة لرن 

والل باةةةةةباةةةةةرل الدراسةةةةة ا   ب ا ا  افي ا  ،الدراسةةةةة ا العا ا   مفيرس  ال باةةةةةو  الدراسةةةةة ا اللفيع د ا
و عباةةةةةةت الدراسةةةةةةا ى  ولو  فةول  الا ى باةةةةةةر  ا  الليعم لعلا ععب اع ا الترس ا سدولا النو ت،

 ،  الل ق ق القيدا  في رر  افي ا الليعم ل عب اع ا الترس ا الأسةةةةةةةةةةرسةةةةةةةةةة ا (0٫01 ل د ميةةةةةةةةةةلور 
 (a≤05,0  ةول  الّا ى بار  رم ل د ميلورلبارا عة فيا الليعم يل باو  الدراس ا العا ا، وولو  ف

ل عب ال باةةةةةةةةةةةةةةةو  الةةةةدراسةةةةةةةةةةةةةةة ةةةةا بةلا ى  ا لع   ،  الل ق ق القيةةةةدا  في ةةةةرر  افي ةةةةا الليعم
ا  رهج(   و الل بابارل الدراس ا، وولو  ا لع  ست ةاولل  تخباً الدراسرل الإسعم ا، 

اولل  تخباةةةةً الدراسةةةةرل  افي ا الليعم لباةةةةرا ععب تخباةةةةً ا  رهج، وولو  ا لع  ست ة
اعرسةةوب(    افي ا الليعم لباةةرا ععب تخباةةً اعرسةةوب، ولدم وولو  ا لع  و الإسةةعم ا، 

 العغا اليةس ا(    افي ا الليعم.و ست ةاولل   تخباً الدراسرل الإسعم ا، 
 ى  بفيباةةي  ثة اسةةل دام (Al-Katib,&Abu Almughanim2017)و سو مغ م   راسةةا الخ  ، وهدفت

  بدر س مفيةر العغا الإ،ع و ا لعلا تحباةةةةةةةةةةةةةةة   ععب الباةةةةةةةةةةةةةةةف الثر  الإلنترو  ا  (ShowMeبفي  ا  
ا لوسةةع ل د ميةةلوال ا يةف ا الد  رن اللعاة وال ىم والل ق ق، واسةةل دم القر   ا  ىج الوصةة ي 

ع وشةةةةةةق  اللجة خ، وبوصةةةةةةعت  لر ج الدراسةةةةةةا ى      بولد فةول ذال  لالا ى باةةةةةةر  ا ست ملوسةةةةةة
وست ميةةةةةةلور ، (ShowMe رلرل تحباةةةةةة   ال عب الع ن  رسةةةةةةوا العغا الإ،ع و ا يسةةةةةةل دام بفي  ا  

 ،ال ىم والل ق قو  رلرل ال عب الع ن  رسةةةةةةةةوا من  ع  ال ة فيا اللفيع د ا ل د ميةةةةةةةةلور اللعاة 
 (.ShowMeول د ا يلوال الثعثا ةلايا لبارا ا اولا اللجة ق ا الل اسل دمت بفي  ا   

ن ةف لن عل (Al-jeraisy;Al-amri,&Alraheili,2015) ا ة يةي، والة  عي، والياةاوهدفت  راسةا 
ن النةيم ل ةةرلقةةرل ةآ ثة الل ق فيةةرل ا ل فيعةةا   موااا اللواصةةةةةةةةةةةةةةةة  الاللاةةرلي لعلا بيعم وبيع م الفي

بوصةعت الدراسةا ى  ولو  فةول و  ،و، اسةل دام ا  ىج شةق  اللجة خ ،لرميا ع قا واةرهىن نحوه
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 ،ست ملوسةةةةةةةةة ي  رلرل ا اولا اللجة ق ا( ≥0٫05α ذال  لالا ى باةةةةةةةةةر  ا ل د ميةةةةةةةةةلور  لالا 
لباةةةةةةةةرا  ،و رلرل ا اولا الاةةةةةةةةةرس ا   الل ق ق القيدا لق راا ا ع  ا لعلا بيعم الفيةآن النةيم

ست ( ≥0٫05α ميةةةلور  لالا  ا اولا اللجة ق ا، وى  لدم ولو  فةول ذال  لالا ى باةةةر  ا ل د
ل رلقرل ا اولا اللجة ق ا   اةرهىن نحو اسل دام  ،ملوس ي  رلرل الل ق فيت الفيقعي والقيدا

 .ب ق فيرل الهربف ال فير    موااا اللواص  الاللارلي لعلا بيعم وبيع م الفيةآن النةيم
ؤررسةةةا ميعاي العغا  راسةةةا هدفت لعلية  لعلا  رلا  (Al-delimi,2015) لدل ايااار  لةر 
ولعالىر سدافي ا ععقلىم نحوهر، وابقا القر   ا  ىج الوصةةةةةةةةةةةةةة ي، الإلنترو   اليةس ا  ىررال الليعم

و اىةل  ل جا الدراسةةةةةةةةةةةةا لدم ولو  فةول ست لعاا  رلا ؤررسةةةةةةةةةةةةا ميعاي العغا اليةس ا  ىررال 
 .معل الاربقرب فيير  الا ى بار  رم و افي ا ععقلىم نحوه، ىذ ار ت   ا ا م ميرالإلنترو   الليعم

ام مواا بيع اي مباةةةةةام  راسةةةةةا هدفت ى  ميةفا  ثة اسةةةةةل د(Salamh,2011)  و لةر سةةةةةعما
  ميةةةرل ، ل عقا ميعم صةةةف   لرميا آ  الق ت تر ت لعلا اللحباةةة   الدراسةةةي لعلا شةةةقنا الإ

  ت  لر ج الدراسةةا ولو  وس ، تر ت ن ، ب و ة ا  ىج وفق شةةقنا الإ م رهج الترس ا الإسةةعم ا سيد
فةول ذال  لالا ى باةةةةةةةةةةةةر  ا بيور ل ة فيا اللدر س ولباةةةةةةةةةةةةرا ا اولا اللجة ق ا الل اسةةةةةةةةةةةةل دمت 
الإ تر ت، و اىةل الدراسا لدم ولو  فةول ذال  لالا ى بار  ا بيور ى   ثة الل رل  ست عة فيا 

 .اسلفيةار ال لر ج اللدر س وميلور اللحبا  ، و وصت ملةاء مو د من الدراسرل لعلأاد من

  مشكلة الدراسة:

 الا يةةجرمبوال  الدراسةةرل الإسةةعم ا لاومرم، وال في  الإسةةعمي  باةةوصةةرم تحدام  لاث    
 درة ، وذلك سيةةةةةةةةةةةةةةةق، (19 -اوف د  ما مل عقرل اليباةةةةةةةةةةةةةةةة الةااي  رصةةةةةةةةةةةةةةةا   ا  بدال رل 

فاجر  الل ةةةةةةرراي،  الإلنترو  الدراسةةةةةةرل الل بل رو  ميةةةةةةرارل ال في  الإسةةةةةةعمي ا رميي والليعم
الل ةةةرراي   ميةةةرارل ال في  الإسةةةعمي لا الإلنترو   الاسةةةل ر ة من الإمنر  رل الل  وفةهر الليعم

 .سيعم الةاد رل ا يرال ففي  ميرل ا  ةام لباع ،ةا  ملواديرم 
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 ن الليعم ال فير  ل  ضثير  (2015 عرل،، و حمدا، وموسةةةةةةةةةةر   راسةةةةةةةةةةا  و ؤاد لعلا ذلك
من ولىا   ة ا يعات،  ا يرال ففي ىيجربي   تح  و ال عقا نحو  ب ق ق النيةةةةةور   الةادةةةةة رل   

 & ,Taleb; Ahmadi)ولةة  ضثير ىيجةةربي لعلا م ةةةةةةةةةةةةةةةةرراةةا ال عقةةا وتح  وهم، وبوفة فةص لل وفي عةل الليعم 

Musavi ,2015). 
الل  لة ت   لرميا  (2010  م دا، وآ مسةةةةةةةةةةةةو ر، وبةم وا، و اار  اىةل  راسةةةةةةةةةةةةا 

الةادةةةةةةةةةةةةةةة ةةةرل وا ةةةرءلجم ف ةةة ،    ا يرال ففيةةة ب ق ق ال عقةةةا  و    افي ةةةاولو  لعاةةةا ست مةةةرل وا 
 Suthar, Tarmizi, Midi)  فرللباورال اليعق ا  و  صيوسا الةاد رل اد بنون لفيقا  مرم الدافا لعليعم

& Adam, 2010). 
ولو  لعاةا ايجةرس ةا ست  افي ةا ال عب  و  ب ق ق  (2004 و اىةل  راسةةةةةةةةةةةةةةةةا مو س 

واسةةل دام س ئا الليعم الإلنترو  الل ةةرراي، فرللغ ير   اسةةل دام  ،ا يرال ففي اوا ت الةادةة رل   
الاسةةةتراب ج رل الل ةةةررا ا وبفي  رل بيعم ال عقا  ؤثة ىيجرس رم    افي لىم لعليعم واللحباةةة   الدراسةةةي 

(Muis,2004). 
سةةةةعم ا من اللفي  ا وب ق فيرلجر الدراسةةةةرل الإ ل رسةةةةل و وصةةةةت  لر ج الدراسةةةةرل ساةةةةةورة ا

سن، ولقد  دراساف لعليعم، ا ال عقاوا ة  افي ل ،سس بةسو ا ا   بيو و الليعم واللدر س وفق ا ل ول
  الدراسةةةةةةةةةةةرل الإلنترو    اىةل ى   ن  مج الليعم( 2011 اليو و، ولثارن، ور  اي، وو ر 

و يةةةةةةةى  بيعاىم لعلا  ،ويجعب ا لقرهىم ،الإسةةةةةةةعم ا من شةةةةةةةأ    ن  يةةةةةةةىم   ةا ة فرلع ا ال عقا
 .(Sin, Ab Aziz, Othman, Rahimi & Woods, 2011) ال في   من الأسعوب اللفيع دا

الإلنترو  ا   ن اللفي  رل (2016 لقد اليو و، وىسةاه م، وشراة، و ور  راسا   اىةلاار 
 سةةرل ، بدر س الدراسةةرل الإسةةعم ا لغير ال رعفيت يلعغا اليةس ا لهر    ا   لاع ا  ا يةةل دما  

 اللدر س لع عب، ةةسا اع ا الفيةآن واليةةةةةةةةةةةةةةة ا، ومةاو اللا دا   ا رميا الإسةةةةةةةةةةةةةةةعم ا   مرل وا 
(Abdul Aziz, Ibrahim, Shaker & Nor, 2016). 

ععقا ميةةةةةةةةةةةرل ففي  ا يرال   فيباةةةةةةةةةةةىم الدافا ومن  ع  الخبرة الوا   ا لعقر ثت ولدوا  ن 
واللح  و لليعم ميةةرل ففي  ا يرال، ىدةةرفا ى  بباةةورالجم ا يةةقفيا،  و  صةةيوسا ا يةةرل لباةةعل  سيعم 
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شو مي الةاد رل ل د بوة ا الإرل ست الورثا، لعا  رولت الدراسا بعل   ا يرل يسل دام   اة 
(ShowMe )ىذ ربمر بيةةةةىم هعه الأ اة   ةا ة  افي لىم لعليعم، و الليعم الإلنتر  من   والبيدّ  الل ،

لعا لرءل هعه الدراسةةةةةةةةةةةا للل رو   ثة اسةةةةةةةةةةةل دام   اة من   وال الل ق فيرل الل ةةةةةةةةةةةررا ا   الليعم 
 .لليعم ميرل ففي  ا يرال لدر ععقا ا يرل   ا رميا الأر   ا ،لعلا الدافي ا (ShowMe) الإلنترو 
 نلرسا لعلا اليؤا  الة  س اللرةالدراسا   الإيمنن تحد د م نعا و 

على زيادة الدافعية لتعلم مقرر ( ShowMe) برمجيةما أثر البرمجيات التشوووووار ية باسوووووتخدام 
 فقه الميراث لدى طلاب المرحلة الجامعية؟

 :فرضية الدراسة

( ست ا اولا الاةةةةةةةةةةةةةةرس ا a<0٫05ل د ميةةةةةةةةةةةةةةلور   اى باةةةةةةةةةةةةةةر    لالا الذل و فة  ولو 
يسةةةةةةةةةةةةةةةل دام  ،نحو بيعم ففي  ا يرال لدر ععب ا ة عا ا رمي ا ،وا اولا اللجة ق ا لعلا الدافي ا

 .لبارا ا اولا اللجة ق ا (ShowMe)سةة ا 

 هدف الدراسة: 

لعلا ةا ة  (ShowMe)ا رر  ثة البرة رل الل ةةةةةةةررا ا يسةةةةةةةل دام سةة ا  ى هدفت الدراسةةةةةةةا 
 .ال لدر ععب ا ة عا ا رمي االدافي ا لليعم مفيةر ففي  ا ير 

 :أهمية الدراسة

 نمن   ربنلي، هعه الدراسا    لىر 
الإلنترو   والفير ون وفق الليعم، فيةرال الدراسةةةة ا   اع رل ال ةةةةة يااد بيةةةةىم   ب و ة ا 

 (.19 -اوف د  ، ا يجرمرم ما الاةرهرل اعد ثا نحو الليعم ا رميي الةااي وبدال رل الل رراي
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    د ميةةةةةةةةةةرارل ال في  الإسةةةةةةةةةةعمي  (ShowMe)سةة ا اهلات هعه الدراسةةةةةةةةةةا يسةةةةةةةةةةل دام 
 مرم  لاةةةةةةرء ه ئا اللدر س لدراسةةةةةةرل   ةر   هعا ا ر ، ولل باةةةةةةباةةةةةةرل  ا رمي ا، لل لح آفرارم 

 فةل ا   ةر   اع رل ال ة يا والفير ون.

 :حدود الدراسة

 نلعلااالباةل  دو  هعه الدراسا 
لعلا ا لغير اللرسا  (ShowMe) سةة ابلحد  الدراسةةةةا اعرل ا سلفيباةةةةي  ثة  نالحدود الموضووووعية

،  ول ةةةة ن  رسةةةرم من مودةةةولرل ا يةةةرل االدافي ا لليعم ميةةةرل ففي  ا يرال،     ب رولت سةةةقي
 ،  وافي الورثا سةةقرب الإرل،  الإرل،شةةةوب  الإرل، رارن  م ىر؛ (ShowMe) سةة اىلدا هر سواسةة ا 

ميرال الق ت  ،ميرال الأب ،ميرال الأم ،تميرال الوولصةةةةةةةةةة   ا يةةةةةةةةةةألا، ض ، صةةةةةةةةةةحرب ال ةو 
 ،لأمالإ وة  ميرال ،ميرال الأ ت لأب ال ةةةةةةةةةفي فيا،ميرال الأ ت  ،ميرال س ت الاسن ،الباةةةةةةةةةعق ا

 ،من فيير صةةةةةةةةةةةةةةر ، فة الإ وة  ميرال ا د ما ،ا يةةةةةةةةةةةةةةألا الأادر ا ،ميرال ا د ،ميرال ا دة
اوالد  ،اليباةةةقا ما الغير ،اليباةةةقا يلغير ،اليباةةةقا يل  س ،فة وصةةةر ، الإ وة  ميرال ا د ما
 الة . ،اليو  ،اعج، ،ا   ا ميةفا ال ةو   ، ص  ا يألا

االباةل ل  ا الدراسا لعلا شيقلت من ععقا ا يرل   ا رميا الأر   ا،  :الحدود البشرية
 ا يجعت   ميرل ففي  ا وار  . 

 ا رميي الدراسةةةةةةةةةةا  ع  ال باةةةةةةةةةة  الدراسةةةةةةةةةةي الأو  لعيرم، ب ق ق هعه  :الحدود الزمانية
 2019/2020.) 

 اع ا ال ة يا   ا رميا الأر   ا   ا اعنا الهرشم ا الأر   ا.   :الحدود المكانية
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 :أداة الدراسة

 الدافعية. استبانة 
وتحا   رواس ىر  (ShowMe) سةة اىلدا   رور ا يةةةةةةةةةةةةةةةرل يسةةةةةةةةةةةةةةةل دام  :البرنامج التعليمي

 و من  ع  الليج   ، (Moodle)الإلنترو   لع عقا   ص حا  سلرذ ا يرل لبر   رم ى ارة الليعم
 .برة اا قرشة من اق  ال عقا   ال

 : مصطلحات الدراسة

 التشار ية (ShowMe) برمجية
ى  سةةةةةةةةةةةةةةةقورة ب ةةرلع ةةا س ة فيةةا   فيوم سلحو ةة  الآ قةةر  (iPad) ب ق ق لعلا العوح الل ةةرلعي

 سةةةةةةى  عة فيا لإ  ةةةةةةرء وم ةةةةةةرراا و يدّ   ل ح ى  ةةةةةةرء  رور لبر الباةةةةةةول سيةةةةةةىولاو  ،وؤلياسا ذرل
و اةةةةةةةةةةم ةلايرم بيع ا رم لر  رم مىال   (Chrome Book)  و  (Android)   و لىرة (iPad) الدرور لعلا لىرة

ست اليةةةةةةةةةةةةةةةة  اا وا  ،ا غةاف ا وىلغرء اعدو  ،رسع ا يعات والخبراء يل عب     ا  نحرء الير 
اار      ل ح ىمنر  ا الليد   لعلا ال  د و اق    ،الع  ي ما الباةةةةةةةةةةور الغ  ا اأ اة صةةةةةةةةةةوب ا سباةةةةةةةةةةة ا

 .(ShowMe, 2019) اللار ه   البا حا الة  ي ا لعايل دم
 الدافعية

اور  ا ع ا ب  عق من ذاب ا ال ة  وبثير ف   الةفيقا   اعباةةو  لعلا شةةيء  و تحفي ق هد  
 (Bahri,2013.p13) بمر  اان  يمومل  واسلاةار ل ميت وبول  سعوا  

اوة بيةةةةةةةةةةةلثير   ال رل، الةّفيقا لقع  ا و د من ف ن  رلعلا ىلةا  رم  الدراسةةةةةةةةةةةا اعرل ا روبيةفى
والا لقره لعلغع، لعلا الباةةةةةةةةيويل الل يمنن  ن بوالى   ث رء لاع ا بيعم ميةةةةةةةةرل  ،والترا و ،ا ىد

ففي  ا يرال، فىي مفيدار تح  و مودةةةولرل ا يةةةرل لع عقا نحو بيعا ، والعا سةةة لم ا رسةةة  سواسةةة ا 
 .فالدافي ا ر ااسلق
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 :مساق فقه الميراث
 ةةةةةةة يا  درسةةةةةة  ععقا ميةةةةةةرل لرميي ىلوامي دةةةةةةان مفيةرال سةنامج القنرلور ور   اع ا ال

وبدور مودولرب   و  مير   الإرل ومليعفيرب  وفق ال ة يا  ،وتخباً الفير ون ،تخباً ال ة يا
 .الإسعم ا

 :طلاب مساق فقه الميراث
 .والفير ون ،ال عب العاور والإنال   سةنامج القنرلور ور لل باباي ال ة يا

 :متغيرات الدراسة
 ب ا  الدراسا لعلا ا لغيرال الآب ان 

 ولهر ميلوانن  ،عة فيا اللدر س نأولاا: المتغير المستقل
 .(ShowMe)اللدر س يسل دام سةة ا 

 اللدر س يسل دام ال ة فيا اللفيع د ا.
 الدافي ا لعليعم لدر ععقا ميرل ففي  ا يرال. نثانياا: المتغير التابع

 :منهج الدراسة

الفير م لعلا ةاولا و  ،اللجة خ شةةةق اللباةةةا م  ذا، ابقرفي ا  ىج الوصةةة ي وا  ىج اللجة خ 
، وبنو ت من ععقا ميرل ل وا  رم و، ب ق ق الدراسا لعلا ل  ا ا ليرل  ،ةة ق ا وةاولا درس ا

 ففي  ا يرال   ا رميا الأر   ا.
فحً  ثة  الدراسةةةةةةةةةةةةةةةا اعرل ا تالدافي ا الفيقعي والقيدا،      رول اسةةةةةةةةةةةةةةةلقر اوب ق ق 

لعلا الدافي ا لعليعم   ميةةةةةةةةةرل ففي  ا يرال لدر  "ShowMe"سةة ا البرة رل الل ةةةةةةةةةررا ا يسةةةةةةةةةل دام 
 . ودح اللباا م اللجة خ لعدراسا( 1 وا دو   ععقا ا يرل   ا رميا الأر   ا.

  



 

 

258 
 

 (: التصميم التجريبي للدراسة 1جدول )

 ر ااسلق ا اولا اللجة ق ا
الدافي ا 
 الفيقعي

سةة ا  الل ررا ا يسل دامعة فيا اللدر س يسل دام البرة رل 
(ShowMe) الدافي ا  ر ااسلق

 عة فيا اللدر س يسل دام ال ة فيا الالل ر  ا اللفيع دا ا اولا الارس ا القيدا

 : عينة الدراسةو مجتمع

ال باةة    ع  الدراسةةا من   ا ععقا مفيةر  ففي  ا يرال(   ا رميا الأر   ا ل  ا بنو ت
وعةرلقةةا، واةد ا لةةررل  ( عةرلقةةرم 149والقةةرلا لةد هم  (، 2019/2020 الةدراسةةةةةةةةةةةةةةةي الأو  لعيةةرم 

( موةلا لعلا شةةةةةةةةةيقلت  راسةةةةةةةةة لت،     ، ا ل رر 44القرلا لد هر   ي ةةةةةةةةةوا  االدراسةةةةةةةةةا الي  ا ال
 ( عرلقرم 22ولد هر  ، ، ى دا ر ااجاولا دةةةةرس ا  رسةةةةت يل ة فيا الالل ر  ال ةةةةوا  رم ال ةةةةيقلت 

رم ( عرلق22ولد هر   (،ShowMe) ق ا  رسةةةةةةةةةةةةةةةت يسةةةةةةةةةةةةةةةل دام سةة ا ، والأ ةر ااجاولا ةة وعرلقا
 .وعرلقا

 :أداة الدراسة

  الدافي ا لليعم ميةةةةةةةةةةةةةةرل ففي   (ShowMe)لعلية  لعلا  ثة اسةةةةةةةةةةةةةةل دام سةة ا    اة، ب و ة 
الأ ب ال  ةا   وذلك من  ع  الاعّعفي لعلا  ، ا يرال لدر ععقا ا يةةةةةرل   ا رميا الأر   ا

الل  فر ل   اللية  ى  ص رفيا ال فيةال، وبنو ت  (2019سر ،    راسا، و اليرسفياالدراسرل 
ففيةة، واد صةة غت ا  ففيةة م ىر لعلا شةةن   عا ابقيت سيةةعم ىلرسا  لنون من ( 25 الأ اة من 

 وافق س ةةةةدة،  وافق، محر د، لا  وافق، لا  وافق  وهي  الخارسةةةةي ل نةل ليةةةةعمخمس ىلريل وففيرم 
 .(س دة

 :لأداةاصدق 

 لاسةةلقر ا    ، لة  ففيةال ا ،يسةةل دام صةةدل الانات الأ اة، اللحفيق من صةةدل 
والفي ةةرر  ،ففيةة لعلا محنات من ذوا الا لباةةةةةةةةةةةةةةةةرص   ا  ةةرهج وعةل اللةةدر س( 25 ولةةد هةةر 
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ولعم ال  س، وذلةةك لعلةةأاةةد من مةةدر معءملىةةر لعغة  الةةعا  لةةدل لةة ، واللحفيق من  ،واللفيويم
ح ال فيةال، و، الأ ع سليد علجم ومع  رلجم، وىلر ة صةةةةةةةةةةةةةةة رفيا سي  وودةةةةةةةةةةةةةةةو  ، اا الباةةةةةةةةةةةةةةة رفيا

 .ففيةة( 25  منو ا من ال ىر  ا ر  صورلج لاسلقر اا للنونال فيةال، 

 : الأداةثبات 

عةةرلقةةرم ( 23 لعلا ل  ةةا اسةةةةةةةةةةةةةةةل عل ةةا بنو ةةت من  ر، ب ق فيىةة الأ اةولعلحفيق من ثقةةرل 
، ر الع ىم الاسةةةةةةةةةلق تعقفيو ررق ل  ا الدراسةةةةةةةةةا، و  ذال ا لاامن  وعرلقا، ، ا ل ررهر ل ةةةةةةةةةوا  رم 

، و ّ،  يةةةةةةةةرب ثقرل الابّيةةةةةةةةرل الدا عي ر اورصةةةةةةةةدل  رلرلجم الل  باةةةةةةةةعوا لع ىر لعلا الاسةةةةةةةةلق
، وهو مر (0٫92   اةلع فيةال يسل دام مير لا اةو قر   ل ر، واد سعا ميرم  الثقرل الايوب لك

 .حفي ق هد  الدراسا  ير ى  ثقرل الأ اة، وىمنر  ا اسل دامىر لل
 نبنرفؤ ا اوللت

الدافي ا، ففيد ،  اسةةةةةةةةلقر العلحفيق من بنرفؤ ةاولل الدراسةةةةةةةةا اللجة ق ا والاةةةةةةةةرس ا لعلا 
، اار ، الأ اة يةةةةةةةرب ا لوسةةةةةةة رل اعيةةةةةةةرس ا والانحةافرل ا ي رر ا لأ اء ةاولل الدراسةةةةةةةا لعلا 

 ن قت ال لر ج لعي  رل ا يلفيعا وا دو  اللرة (T-test) ب ق ق ا لقرر
 (: المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية ونتائج اختبار )ت( 2جدول )

 الاحصائية ةالدلال قيمة ت درجة الحرية الانحراف المعيار  المتوسط الحسابي العدد المجموعة

 0٫545 3٫97 22 درس ا
43 1٫34 0٫187 

 0٫661 3٫72 22 ةة ق ا

    لا  ولد ه ر  فةوارم  الا ا باةةةر  ا ل د ( 2  يةةة، ا دو  ( ل بٌ ىة  لر ج ا لقرر 
اسةةةةةةل ر ام ا  و ، الأ اةدرلرل ست ا اوللت لعلا الست ملوسةةةةةة رل ( a<0٫05 ميةةةةةةلور الدلالا 

ؤر  د  لعلا  ن ا اوللت ( 0٫187 وبميةةةةةةةةةةةةةةةلور  لالا ( 1٫34 الايةةةةةةةةةةةةةةةوسا ىذ سعغت ( ل ا اا 
 ق الدراسا، ويللرة  ا  ثة س  ىة س يور لعالغير ا يلفي  ملنرفئلت   ميلور الدافي ا اق  ب ق

 (.ShowMe) وهو سةة ا
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 (:ShowMe) سةة النترو  ب رراي يسل دام ىب ق ق 
وتحا   رواس ىر لع عقا   ص حا  سلرذ ( ShowMe)، ىلدا   رور ا يرل يسل دام سةة ا 

من  ع  الليةةةةج   ا قرشةةةةة من اق  ال عقا   و  ،(Moodle)ا يةةةةرل لبر   رم ى ارة الليعم الإلنترو  
ى  سةةةقورة ب رلع ا  ل ح ى  ةةةرء  رور  (iPad)  فيوم سلحو   الآ قر  (iPad) الل ق ق لعلا العوح الل رلعي

وتحلوا  رم،و اةةم ةلايرم بيع ا رم ب ةةررا  Chrome Book  و Android  و   رم (iPad) وم ةةررالىر لعلا لىرة
نن من  علهر بغ ير ىلدا ال الباةةةةةةةةةةةة حا بمر  ل رسةةةةةةةةةةةة، ما الدرر ا ةا  والىا الل ق ق سةةةةةةةةةةةةقورة يم

و  فيو ا لعترالا    ر   ،(صةةةةورةو صةةةةول،  شةةةةة  ، و   لعهر شةةةةة ع بلوا لعلا ةر لعليةةةةج   
 و  فيو ا لع ع بخ ررال مليد ة الألوان وس ة فيا الرسا يسةةةةةةةةةةةل دام ال د،  و ،الخ أ   ىلدا  الدرر

وم وة  (Apple Pencil) مثة  ، و الأاعم الةعا ةا العسةةةةةةةةةةةةةةةعن ةا ،ا  ةرب ح ةو  ال قةرلةا من لعلا لو ةا 
ا احرة، و  فيو ا لإ راق  ً،  و صةةةةةةةةةةةةةةةورة من الإ تر ت،  و ا ىرة الااو ، اار هو مودةةةةةةةةةةةةةةةح   

 (2،  1   نعتال
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 (.4، 3و، بباا م  رور ا يرل وىتا لىر لع عقا، اار هو مقت   ال نعت رام  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 ( تظ ر عدد الطلبة الذين سجلوا مباشرة في التطبيق4شكل)   ( تظ ر صفحة المساق على البرمجية وإتاحت ا للطلبة3شكل رقم )

 سلرذ ا يرل لع عقا ممنر  ا بيج    سمرءهم لعلا الل ق ق والد و  و، الالعن من اق  
اايةةةةةةةةةل دمت، وملرسيا الدرور مقرشةةةةةةةةةةة  ون اعرلا لعةواسع الإلنترو  ا، واد صةةةةةةةةةاات  رور 
ا يةةةةةرل وفق ا فيةر ا رميي، و، تحا عىر   الل ق ق لعلا شةةةةةن  ف د و صةةةةةول وصةةةةةورة ، ملاةةةةةا مر 

 ، فة ، وملاةةا مر الباةةول ل ةةةح الدرور ما الاسةةل دام صةةول ارر  للآ ا الفيةآ  ا لن  صةةر
الأمث  لعيةةةةةةةةةةقورة العا ا،  رصةةةةةةةةةةا ا ر ، الل ق فيي لعايةةةةةةةةةةر     ا   ا بور   الورثا، واسةةةةةةةةةةل قرب 
سةةةةةىرمىم وفةودةةةةةىم وفق اوالد لعم الةادةةةةة رل،  و بةسةةةةة  الةواسع لعلا شةةةةةن  ف د وهرل مدلجر 

ع عقا اعة ا   ةمرن ومنرن م ةةةةةةةةةةرهدلجر، اار   ر (  ا فيا، وبل ح ل15(  ار ق ى   3بتراوح ست  
بوفة مةو ا اللحنم حر ارللفيديم واللأ ير ل د سمرلىر وم ةةةةةةةةةةرهدلجر. اار هو مقت   ال ةةةةةةةةةةن  رام 

 5) 
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 ( دقيقة.15( دقائق إلى )3( الروابط على شكل فيديوهات مدتها لا تتجاوز )5الشكل رقم )

 رهاعرض نتائج الدراسة وتفسي

 التحقق من تكافؤ المجموعتين في التطبيق القبلي لاستبانة الدافعية:  

لعلحفيق من بنرفؤ ا اوللت الاةةةةرس ا واللجة ق ا ول، اللية  لعلا ال ةول ذال الدلالا 
الإ باةةةةةةةةةةةةةةةةر  ةةا س  ىاةةر   الل ق ق الفيقعي لاسةةةةةةةةةةةةةةةلقةةر ةةا الةةدافي ةةا، وذلةةك ل ةةد   ا الاةةرور الل تمثعىةةر 

لدافي ا الدا ع ا، والدافي ا الخررل ا، والثفيا( والاسةةةةةةةةةةةةلقر ا النع ا، واد ، لهعا الاسةةةةةةةةةةةةلقر ا، وهين  ا
 الغة  اسل دام مر  عين

 (  ودح ذلك.         3، وا دو   Independent Samples T Testا لقرر  ل( لعاجاولرل ا يلفيعا -
  



 

 

263 
 

بين المجموعتين الضابطة (: نتائج اختبار )ت( للمجموعات المستقلة للتعرف على الفروق 3جدول )
 والتجريبية في التطبيق القبلي لاستبانة الدافعية

المتوسط  العدد المجموعة الاستبانةمحاور 
 الحسابي

الانحراف 
 المعيار 

الفرق بين 
 المتوسطين

قيمة 
 ت

مستوى 
 الدلالة

 الدافي ا الدا ع ا
 4٫841 21٫97 22 الارس ا

1٫39 1٫238 .220 
 4٫146 20٫58 22 اللجة ق ا

 الدافي ا الخررل ا
 3٫521 15٫94 22 الارس ا

1٫03 1٫253 .215 
 3٫025 14٫91 22 اللجة ق ا

 الثفيا
 3٫956 18٫13 22 الارس ا

1٫04 1٫133 .262 
 3٫367 17٫09 22 اللجة ق ا

 االنع   سلقر االا
 12٫306 56٫03 22 الارس ا

3٫46 1٫210 .231 
 10٫521 52٫58 22 اللجة ق ا

(ن  ن ا لوسع اعيربي ل عب ا اولا الارس ا   الل ق ق الفيقعي 3 ودح ا دو  رام  
(، 20٫58(، ولعاجاولا اللجة ق ا هو  21٫97لاسلقر ا الدافي ا ل د محور الدافي ا الخررل ا هو  

لدافي ا وا لوسع اعيربي ل عب ا اولا الارس ا   الل ق ق الفيقعي لاسلقر ا الدافي ا ل د محور ا
(، وا لوسع اعيربي ل عب ا اولا 14٫91(، ولعاجاولا اللجة ق ا هو  15٫94الدا ع ا هو  

(، ولعاجاولا اللجة ق ا 18٫13الاةةةرس ا   الل ق ق الفيقعي لاسةةةلقر ا الدافي ا ل د محور الثفيا هو  
سةةةةلقر ا الدافي ا (، وا لوسةةةةع اعيةةةةربي ل عب ا اولا الاةةةةرس ا   الل ق ق الفيقعي لا17٫09هو  

(، ولا بولد فةول ذال  لالا ا باةةةةر  ا 52٫58(، ولعاجاولا اللجة ق ا هو  56٫03النعي هو  
  الل ق ق الفيقعي لاسةةةةةةةةةلقر ا الدافي ا وذلك ل د   ا الارور الل تمثعىر الاسةةةةةةةةةلقر ا وهين  الدافي ا 

 ا ميةةةةةةةةلوال الدلالا لا لقرر الدا ع ا، الدافي ا الخررل ا، الثفيا( والاسةةةةةةةةلقر ا النع ا،     ىن  
(، وبد  ال لر ج  لعه لعلا ولو  بنرفؤ ست ا اوللت اللجة ق لت الارس ا 0٫05 ل(  ابر من  

واللجة ق ا لاسةةةةةةةةةةةةةةةلقةر ا الدافي ةا، وذلك ل ةد   ا الارور الل تمثعىةر الاسةةةةةةةةةةةةةةةلقةر ا، وهين  الدافي ا 
 لنع ا.  الدا ع ا، الدافي ا الخررل ا، الثفيا(، والاسلقر ا ا
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 ثانياا: التحقق من فرضية الدراسة: 
( ست ا اولا a<0٫05والل ب ً لعلا فولو  فةول ذال  لالا ى باةةر  ا ل د ميةةلور  

الاةةةةةةةةةةةرس ا، وا اولا اللجة ق ا لعلا الدافي ا نحو بيعم ففي  ا يرال، لدر ععقا ا يةةةةةةةةةةةرل   ا رميا 
 اولا اللجة ق اف.( لبارا ا ShowMeالأر   ا، يسل دام سةة ا  

 للتحقق من صحة هذا الفرضية تم استخدام:
وذلك لعلية  لعلا ال ةول  Independent Samples T Testا لقرر  ل( لعاجاولرل ا يةةةةةلفيعا  

ذال الدلالا الإ باةةةةر  ا ست ملوسةةةة ي  رلرل ععب ا اوللت الاةةةةرس ا، واللجة ق ا   الل ق ق 
 القيدا لاسلقر ا الدافي ا.

( لعلية  لعلا  جم ضثير اللدر س يسةةةةةةةةةةةةل دام البرة رل الل ةةةةةةةةةةةةررا ا لليعم 2 ا لرمةسا  
مفيةر ففيةةة  ا يرال   ب ا ةةةا الةةةدافي ةةةا لةةةدر ععب ا اولةةةا اللجة ق ةةةا، مفيةةةرر ةةةا س عب ا اولةةةا 

 الارس ا.
( لعنيةةةةةةةةةةةة، ا يد ، وذلك لعلحفيق من فيرل ا اللدر س يسةةةةةةةةةةةةل دام Blackمير لا سع    

 ررا ا لليعم مفيةر ففي  ا يرال   ب ا ا الدافي ا لدر ععب ا اولا اللجة ق ا.البرة رل الل 
(: نتائج اختبار )ت( للمجموعات المستقلة للتعرف على الفروق بين المجموعتين الضابطة 4جدول )

 والتجريبية في التطبيق البعد  لاستبانة الدافعية

 العدد المجموعة ستبانةمحاور الا
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعيار 

الفرق بين 
 قيمة ت المتوسطين

مستوى 
 الدلالة

 الدافي ا الدا ع ا
 000. 13٫883 18٫33 5٫415 29٫52 22 الارس ا
    5٫149 47٫85 22 اللجة ق ا

 الدافي ا الخررل ا
 000. 9٫341 11٫86 6٫227 25٫39 22 الارس ا
    3٫446 37٫24 22 اللجة ق ا

 الثفيا
 000. 9٫281 13٫36 7٫051 28٫55 22 الارس ا
    3٫932 41٫91 22 اللجة ق ا

 االنع  سلقر االا
 000. 11٫744 43٫55 17٫514 83٫45 22 الارس ا
    11٫761 127٫00 22 اللجة ق ا
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(ن  ن ا لوسةةةةةةةةةع اعيةةةةةةةةةربي ل عب ا اولا الاةةةةةةةةةرس ا   الل ق ق 4 ودةةةةةةةةةح ا دو  رام  
( ولعاجاولا اللجة ق ا هو 29٫52محور الدافي ا الخررل ا هو  القيدا لاسةةةةةةةةةةةةةةةلقر ا الدافي ا ل د 

(، وا لوسع اعيربي ل عب ا اولا الارس ا   الل ق ق القيدا لاسلقر ا الدافي ا ل د 47٫85 
(، وا لوسةةةةةةةةةع اعيةةةةةةةةةربي 37٫24(، ولعاجاولا اللجة ق ا هو  25٫39محور الدافي ا الدا ع ا هو  

(، 28٫55الل ق ق القيدا لاسةةةةةةةةةةةةلقر ا الدافي ا ل د محور الثفيا هو  ل عب ا اولا الاةةةةةةةةةةةةرس ا   
(، وا لوسةةةةةةةةةع اعيةةةةةةةةةربي ل عب ا اولا الاةةةةةةةةةرس ا   الل ق ق 41٫91ولعاجاولا اللجة ق ا هو  

(، وبولد 127٫00(، ولعاجاولا اللجة ق ا هو  83٫45القيدا لاسةةةةةةةةةةةةةةةلقر ا الدافي ا النعي هو  
 ق القيدا لاسلقر ا الدافي ا، وذلك ل د   ا الارور الل تمثعىر فةول ذال  لالا ى بار  ا   الل ق

الاسةةةةةةةةلقر ا وهين  الدافي ا الدا ع ا، الدافي ا الخررل ا، الثفيا(، والاسةةةةةةةةلقر ا النع ا،     ىن   ا 
(، وبةةد  ال لةةر ج  لعه لعلا ولو   ثة ايجةةربي 0٫05ميةةةةةةةةةةةةةةةلوال الةةدلالةةا لا لقةةرر  ل(  اةة  من  

لبرة رل الل ةةةةةةةةةةةةةةررا ا لليعم مفيةر ففي  ا يرال   ب ا ا الدافي ا لدر ععب لعلدر س يسةةةةةةةةةةةةةةل دام ا
ا اولا اللجة ق ا، مفيرر ا س عب ا اولا الارس ا، وذلك ل د   ا الارور الل تمثعىر الاسلقر ا، 

 وهي  الدافي ا الدا ع ا، الدافي ا الخررل ا، الثفيا(، والاسلقر ا النع ا.
( لقياق حجم تأثير التدريس باستخدام البرمجيات التشار ية لتعلم مقرر فقه 2)ايتا(: نتيجة مربع 5جدول )

 الميراث في تنمية الدافعية لدى طلاب المجموعة التجريبية مقارنة بطلاب المجموعة الضابطة

متوسط البعد  للمجموعة  المحاور
 الضابطة

متوسط البعد  للمجموعة 
 حجم الأثر مربع آيتا التجريبية

 مةب ا 757. 47٫85 29٫52 الدافي ا الخررل ا
 مةب ا 593. 37٫24 25٫39 الدافي ا الدا ع ا

 مةب ا 590. 41٫91 28٫55 الثفيا
 مةب ا 690. 127٫00 83٫45 االنع  سلقر االا

(  ن   ا ا م مةسا آ لر  يةةةلوال مىررال اسةةةل دام البرة رل 5 لاةةةح من ا دو       
( للحد د  جم اللأثير ا ةب ا، Cohen( والل  د هر اوهت  0٫14 ابر   ( هيShowMeالل ةةةةةررا ا  

ولع   بد  هعه ال ل جا لعلا ولو   ثة ايجربي مةب ا لعلدر س يسةةةةةل دام البرة رل الل ةةةةةررا ا ار م 
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(   ب ا ةةا الةةدافي ةةا لةةدر ععب ا اولةةا اللجة ق ةةا، مفيةةرر ةةا س عب ا اولةا ShowMeلعلا سةة ةةا  
 الارس ا.

(: نتيجة معادلة الكسب المعدل للتحقق من فاعلية التدريس باستخدام البرمجيات التشار ية القائم 6دول )ج
 ( في تنمية الدافعية لدى طلاب المجموعة التجريبيةShowMeعلى برمجية )

 الكسب المعدل الدرجة الن ائية متوسط البعد  متوسط القبلي المحاور

 1٫29 55 47٫85 20٫58 الدافي ا الخررل ا
 1٫45 40 37٫24 14٫91 الدافي ا الدا ع ا

 1٫44 45 41٫91 17٫09 الثفيا
 1٫38 140 127٫00 52٫58 االنع  سلقر االا

(  ن اللدر س يسةةةةةةةةةةل دام البرة رل الل ةةةةةةةةةةررا ا الفير م لعلا سةة ا 6 لاةةةةةةةةةةح من ا دو   
 ShowMe ععب ا اولا اللجة ق ا، (  لباةةةةةةةةةةةةةةةف سدرلا مةب يا من ال رلع ا   ب ا ا الدافي ا لدر

( وهي الل  د هر سع  1٫20    ار ت   ا ا م  يةةةةةةةةةةةةقا النيةةةةةةةةةةةة، ا يد   ابر من الفي اا  
 لإثقرل ال رلع ا.

وس رء لعلا ال لر ج اليةةةةرسفيا  لم اقو  فةدةةةة ا الدراسةةةةا، والل  ادل لعلا ولو  ضثير ىيجربي 
( ShowMeففي  ا يرال ار م لعلا سةة ا   وفير  لعلدر س يسةةةةةةل دام البرة رل الل ةةةةةةررا ا لليعم مفيةر

   ب ا ا الدافي ا لدر ععب ا اولا اللجة ق ا من ا رميا الأر   ا. 
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 مناقشة نتائج الدراسة

 اىةل  ل جا الدراسا ولو  فةول ذال  لالا ى بار  ا ست ا اوللت اللجة ق ا والارس ا 
الل ررا ا   الليعم الإلنترو ، واد اب فيت ال ل جا  لعلا الفي رر القيدا لعدافي ا،  يور ى  البرة ا

-Al-loughani,&Alما لةةد  من الةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةةرل الل ب ةةرولةةت الليعم الإلنترو  والةةدافي ةةا اةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةةا    

radaan,2017; Al-Shiri,&Al-Massad,2017;Salem,2019) 

يسةةةةةةةل دام سةة ا واد بيور هعه ال ل جا ى  سةةةةةةةىولا ىلدا   رور ففي  ا يرال، وىرسةةةةةةةرلهر 
 ShowMe العا صام ل نون سةة ا  يى  ىلدا  الدرور لع ىر س ن  لرذب وؤلا، ما مح وال )

سباةةة ا وسمي ا، ومر تحلو   من وسةةر ع مليد ة؛ ارلخع، و جا ، وبيد  الألوان، والرسا ال باةةوص، 
ا ميةةةةةةةةرل ففي  وى راق صةةةةةةةةور، ومفيرعا صةةةةةةةةوب ا، وىمنر  ا اللحا   من الإ تر ت؛   رل  افي ا ععق

(،  رصةةةةةةةةا ما  درة اسةةةةةةةةل دام  ال ق ق   ميةةةةةةةةرارل اع ا ال ةةةةةةةةة يا interactivityا يرال وب رلعىم  
( صةةاات بمر   يةةجم ما مير ير اليباةةة الةااي   ShowMeوالفير ون، و ىن هعه البرة ا الل ةةررا ا  

ه ي ر ة اليعا ا وشمول ل  الليع م والليعم، فاةو ا واباة ال  د و العا    لجروة الي ة  ار ق ما في ر
ا لع عقا، فنعار ارن الدرر  اثة ىيجرةام  ارن  اثة فرلع ا ولرذس ا    (.Al-amri,2015لهر ربمر ارن م  دم

و ىن الليع فيةةةرل الإيجةةةرس ةةةا والإلجةةةرب لعلا ال  ةةةد وهةةةرل اة و  ّ، بعفي ىةةةر من ال عقةةةا اةةةد 
 الل ررا ا  س   ال  د وهرل الليع ا ا.بو ي ي دور والأ  ا اليعا ا الل  فيفيلىر البرة ا 

وهعه البرة ا الل ةةةةةةةةةةةةررا ا بمر تحلو   من ىمنر  ا النلرسا سواسةةةةةةةةةةةة ا الفيعم  و سواسةةةةةةةةةةةة ا لو ا 
ا  رب ح لعلا اليةةةقورة، اد سةةةر ت   بعل   فىم سي  مودةةةولرل ميةةةرل ففي  ا يرال وب يةةةيرهر؛ 

من  صةةة  ا يةةةألا، وهي ميةةةر   بلقا  رصةةةا ف ار  ليعق ي ر ، الل ق فيي واسةةةل ةاق سةةةىرم الورثا 
اوالد لعم الةادةةةةةة رل   اسةةةةةةل ةاق ا اةةةةةةرلف ا  ةةةةةةتر  ست اليةةةةةةىرم، وليع   صةةةةةة  ا يةةةةةةألا الل 
بيةةةةةةل ةق م     باةةةةةةقا الورثا، ولع   لةبمر سةةةةةةر ت هعه البرة ا   بةسةةةةةة خ الفيرلدة   ذهن ال عقا، 

 (.Alrwaili,2014وسا الةاد رل   رصا ما ولو  اللباورال اليعق ا ا يقفيا لدر ال عقا  و  صي

فأتا ت البرة ا سىولا اسل دام الفيعم واليقورة والليج   الباوا      ا ير     وة 
بخ وة،   محرولا للقيةة ع شةةةح ا يةةر   وبقد د بعك اللباةةورال وا يلفيدال، فار فرل ال عقا  ث رء 
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 يةةةةةةةألوا ل    من ىم بدارا  شةةةةةةةةح ا يةةةةةةةألا  ا   الاردةةةةةةةةة سيةةةةةةةق، شةةةةةةةةو  العهن، ومر  جعوا  ن 
يلةلوفي لعار ة ال  عا ا الل  رسةةةةةةةعت لهم لبر رواسع ىلنترو  ا،  و من  يةةةةةةةريلجم ال ةةةةةةة باةةةةةةة ا   
البرة ا، وهعا  يةةةةرلدهم لعلا ةا ة الترا و، وملرسيلىم ل ةةةةةح  سةةةةلرذ ا يةةةةرل، فقدلام من ا  ةةةةغرلهم 

دةة، فرلليعم الإلنترو   يرلد سلدو ن ا ع  رل سو    با، اهلارمىم لعلا ال ةح  ا   الار
  اللغع، لعلا م ةةةةةةةةةةةةنعا في رب ال عقا، و يةةةةةةةةةةةةرهم   ايةةةةةةةةةةةةة  رلو الخج  لدر ال عقا، و ةالي 

 ال ةول ال ة  ا.

 توصيات الدراسة

   دوء ال لر ج بوصي الدراسا اعرل ا يللرةن

(، ShowMeب ةةةةةةةةج ا  لاةةةةةةةةرء ه ئا اللدر س لعلا  مج الل ق فيرل الل ةةةةةةةةررا ا مث  سةة ا   
 وبوا  ىر   بدر س ارفا ا فيةرال الدراس ا الإسعم ا   ا ة عا ا رمي ا.

ىلةاء مو د من الدراسةةةةةةةةرل  و   ثة اسةةةةةةةةل دام البرة رل الل ةةةةةةةةررا ا ا  لع ا    افي ا  
 ال عقا نحو بيعم ميرارل لرمي ا   ةر.

ر الإلنترو  لعافيةرال لي  البرة رل الل ةةةةةةررا ا الباةةةةةة غا ا ي رر ا ا يلادة لل و ة الالو  
 ا رمي ا.
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 المراجع

 -: أولاً: المراجع العربية

(. الليع م الإلنترو  اةةةرهةةرل  ةةد ثةةا   م  ومةةا الليع م. لاةةرنن  ار  ةةةد 2015الأشةةةةةةةةةةةةةةةىةة،،  وا .  
 لع  ة واللوة ا.

دةةةةةةةةةةةةةةةوء   ة ا  (. الإلراا اليفيع ا ومىررال اع رة  2010الإمرم، محاد صةةةةةةةةةةةةةةةرا، وا والدة، فؤا  ل د.  
 اليفي . لارنن  ار الثفيرفا لع  ة واللوة ا.

(.  ثة اللدر س بم حي الباةةةةةةةةةةةةةةةف ا فيعوب 2018 مقوسةةةةةةةةةةةةةةةي دا، لقدالله خم س، واعوسةةةةةةةةةةةةةةة  ا، هدا.  
 Flipped Classroom ب ا ا الدافي ا لليعم اليعوم واللحباةةةةةةةةةة   الدراسةةةةةةةةةةي لدر عرلقرل   )

(، 8 32لن اليعوم الإ يةةةةةةةةر  ا، الباةةةةةةةةف اللرسةةةةةةةةا الأسةةةةةةةةرسةةةةةةةةي. ةعا لرميا ال جرح لكير
1569-1604. 

(. ا  رهج الدراسةةةةةةةةةةةة ا ا د دة  افي ا الإ،رة   اةرهرل  سةةةةةةةةةةةةربعة الليع م الثر وا. 2013يةا، لقع .  
 لارنن  ار اسن س وعا لع قرلا وال  ة واللوة ا.

فان رؤر (. الليعم الإلنترو  ولباةةةةةةةةةةةةةةة ا ية 2012بوف ق، صةةةةةةةةةةةةةةرا الد ن محاد، ولعي، نا     يةةةةةةةةةةةةةةن.  
 .287-285(، 89 23ميلفيقع ا لعاجلاا اليةبي. ةعا اع ا الترس ا لرميا س ىر، 

(.  ثة ب ق فيرل الهربف ال فير    موااا 2015ا ة يةةةةةةةةةةةةي، الآء، والة  عي، بغة د، والياةا، لر  ةةةةةةةةةةةةا.  
اللواصةةةةةةةةة  الاللارلي لعلا بيعم وبيع م الفيةآن النةيم ل عب لرميا ع قا واةرهىن نحوهر. 

 .15-1(، 1 11عا الأر   ا لعيعوم الترسو ا، ا 

لعلا تحباةةةةةةةةةةةةة   ال عب   مفيةر  ShowMe(.  ثة اسةةةةةةةةةةةةةل دام بفي  ا 2017الخ  ،،   س لقدالع  ف.  
 .372-342(، 110 28العغا الإ،ع و ا ي ة عا ا لوس ا. ةعا اع ا الترس ا لرميا س ىر، 
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ا اليةس ا  ىررال الليعم الإلنترو  ولعالىر (.  رلا ؤررسةةةةةا ميعاي العغ2015الدل اي، صةةةةةي،  حمد.  
سدافي ا ععقلىم نحوه.  رسةةةةةةةةةةةةرلا مرليةةةةةةةةةةةةلير فيير م  ةةةةةةةةةةةةورة(، اع ا اليعوم الترسو ا، لرميا آ  

 الق ت، الأر ن.

(. الليعم الإلنترو  الأسةةةةةةةس والل ق فيرل. 2020 و دا، لعي، والياةا، لر  ةةةةةةةا، والدوالاا، محاد.  
 واللوة ا.الةا ن منلقا الةشد لع  ة 

 (. الليع م الإلنترو . لارنن  ار  سرما لع  ة واللوة ا.2010الةادي،  حمد لعي.  

(. الليع م لن سيد فعيةةة ل  و نمرع  وميةةةلفيقع . لارنن مؤسةةةيةةةا الورال لع  ةةةة 2011رل،، مباةةة  ي.  
 واللوة ا.

 ة لع قرلا وال  ة.(. الدافي ان نمرذق وب ق فيرل. لارنن  ار ا يير 2015الةفوفي، محاد  حمد  ع  .  

(.  ثة سةنامج بيع اي محوسةةةةةةةةةةةةةةةة، اةر م لعلا مىةررال الل نير الاسةدالي   2014الةو عي، ل ةدة م  و .  
اللحباةةةةةةةة   وب ا ا الل نير الةادةةةةةةةةي والدافي ا نحو بيعم الةادةةةةةةةة رل لدر عرلقرل الباةةةةةةةف 

ع ا الدراسةةةةرل الأو  الثر وا   ا اعنا اليةس ا اليةةةةيو  ا.  رسةةةةرلا  الوراه فيير م  ةةةةورة(، ا
 اليع ر، ا رميا الأر   ا، الأر ن.

(   اللحباةةةةةةةةةةةةة   الدراسةةةةةةةةةةةةةي Moodle(. فرلع ا   رم ى ارة الليعم الإلنترو   2019سةةةةةةةةةةةةةر ، هق  بوف ق.  
ومىررال اللواصةةةةةةةةةة  الاللارلي والدافي ا لعليعم لدر ععقا مر ة اسةةةةةةةةةةل دام اعرسةةةةةةةةةةوب   

لأر   ا.  رسةةرلا  الوراه فيير م  ةةورة(، اع ا اليعوم الليع م   اع ا اليعوم الترسو ا   ا رميا ا
 الترسو ا، ا رميا الأر   ا، الأر ن.

(. بباةا م مواا بيع اي لعلا الإ تر ت وا رر  ثةه   تحباة   ععقا ميةرل 2011سةعما، ىسةاه م  حمد.  
(، 7 17م رهج الترس ا الإسةةةةةةةعم ا   لرميا آ  الق ت. ةعا ا  ررة لعقحول والدراسةةةةةةةرل، 

97-118. 
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(. بباةةةةةةةةا م الليع م لعاحلوا الةااي. لارنن  ار ا  يةةةةةةةةةة لع  ةةةةةةةةة 2019ال ةةةةةةةةةمرن، لرعف  سو حم د.  
 واللوة ا وال قرلا.

(.  ثة بدر س الفيةآن النةيم يسةةل دام نمع 2017ال ةةىةا، لقد اليو و فيةمرن، وآ  ميةةيد،  حمد ة د.  
 ةةا الفيةآ  ةةا اليةةر  ةةا. ا عةةا الليعم ا ةةدمج لعلا  بباةةةةةةةةةةةةةةةح ح اللعوة ل عب  عفيةةرل الأاةةر يم

 .138-109(، 1 2الدول ا لعدراسرل الترسو ا وال  ي ا، 

(. النلرب الإلنترو ن اللباةةةةةةةةةةةا م والإ لرق  اعرسةةةةةةةةةةة، الآة ا اوذق(. 2017عيرن، فيرةا  يةةةةةةةةةةةت.  
 الفيرهةةن ا نل، اليةبي لعايرر . 

ت اسةةةل دام ال باةةةو  الدراسةةة ا العا ا (.  ثة الل رل  س2017العوفير ،  حمد ل يةةةي، والة لرن،  لا .  
والل باةةً الدراسةةي   ب ا ا  افي ا الليعم ل رلقرل اع ا الترس ا الأسةةرسةة ا سدولا النو ت. 

 .92-77(، 6 6ا عا الدول ا الترسو ا ا ل باباا، 

(. ل م الإلنترو  ا دمج و ثةة لعلا ميةةلور 2011ا  وفي، محاد لقدالنةيم، وال ةةاةا، محاد سةةة رن.  
للعفيي وب ا ا مىررال الل نير ال راد لدر ال عقا. النو تن ةعس ال  ةةةةةةةةةةةةةةةة اليعاي بجرميا ا

 النو ت.

(. فيرل ا البرة رل 2019نح ، وفرء لقداليو و، وىسةةةةةةةةةةةةةةةن در، لر ده سةةةةةةةةةةةةةةة دهم، ول  ا، ىسةاه م  حمد.  
عا الل ةةةةةةةةةررا ا لبر الو ،   ب ا ا سي  ا ىررال الةادةةةةةةةةة ا لدر ععب ا ة عا الثر و ا. ة

 .315-284(، 7 22بةسوال الةاد رل، 

(. فرلع ا الليعم ال فير    اللحباةةةةةةةةةةةةةةة   وب ا ا الدافي ا لدر ععقا لرميا 2016ه داوا، لار  ا ،، 
الإمررال اليةس ا ا لحدة نحو  راسةةةةةةةةةةةةا ميةةةةةةةةةةةةرل  راسةةةةةةةةةةةةرل ىمرراب ا. اليت، الإمررال اليةس ا 

 ررال اليةس ا ا لحدة.ا لحدة ن رسرلا مرليلير فيير م  ورة   لرميا الإم

  



 

 

272 
 

 ثانياً: المراجع الأجنبية:

Adnan, M. A., Mohamad, S., Buniamin, S., & Mamat, A. (2014). Self-regulated learning and 

motivation of Islamic studies and non-Islamic studies stream students. Education 

Science and Psychology, 248-266. 

Al-Jeraisy, Al ,Al-amri, A. B, Al-Raheili, T. (2015): "The effect of mobile applications on social 

networking sites on learning and teaching the Holy Quran to Taibah University 

students and their attitudes towards it." The Jordanian Journal of Educational 

Sciences, First Issue, Volume 11, 2015. 

Al-amri, A. B. (2015). The Effectiveness of Blended E-learning Approach based Continuity       

between Autonomous and Collaborative Learning Models. Journal of Science and 

Technology, 16  2.)  

Al-Khatib, Mr. And Abu Al-Mughanim, K. (2017). The effect of using Show me technology on 

students’ achievement in the middle school English language course. Journal of the 

College of Education. MG 28, 110, 342-233. 

Al-Loughani, A., & Al-Radaan, D. (2017). The interaction between using smart classrooms and 

major for developing learning motivation of Islamic Studies College students in 

Kuwait. Specialized Educational International Journal, 6(6), 77-92. 

Al-masri, N.A.(2019). The  status of implementing the e-learning management system from the 

point of view of instructors and students of blended learning courses at the 

University of Jordan.  Master’s Thesis by The University of Jordan. 

Al-Mutawa’a, A., & Al-Shammari, M. (2011). The effect of blended learning on developing students 

critical thinking skills. Al Kuwait: Kuwait University Scientific Publishing Council. 

Al-Qattan, M., Al-Thafiri, F., Al-Muzaiel, F., Al-Shammari, F., & Al-Failkawi. (2014). Methods and 

technology of teaching and learning. Kuwait: Aafak Bookshop. 

  



 

 

273 
 

Al-Radi, A. (2010). E-education. Amman: Dar Osama. 

Al-Rofou, M. (2014). Motivation: Models and applications. Amman: Dar Al-Masira 

Al-Ruwaili, A.M. (2014). The impact of a computerized educational program based on creative 

thinking skills in achievement, development of mathematical thinking and motivation 

towards learning mathematics. Amman: Unpublished PhD thesis, University of 

Jordan 

Al-Sharman, A. (2019). Designing digital learning content. Amman: Dar Al-Masira 

Al-Shihri, A.G. & Al-massaad, A.Z.  (2017). The Effect of Teaching the Holy Qur’an by Using the 

Blending Learning on Correcting the Recitation for the Learners of the Universal 

Qur’anic A. International Journal of Education and Pschological Studies; 2 (1),109-

138. https://doi.org/10.12816/0044322 

Ambusaidi, A., & Al-Hosani, H. (2018). The impact of flipped classroom approach in acquiring 

motivation towards science learning and academic achievements on ninth-grade 

female students. Najah University Journal of Social Sciences, 32(8), 1569-1604. 

Retrieved from https://journals.najah.edu/media/journals/full_texts/6_FqlsPvx.pdf 

Amer. T. (2015). ELearning and virtual learning. Cairo: Arabian Group for Training and Publishing 

Abdul Aziz, A. A., Ibrahim, M. A., Shaker, M. H., & Nor, A. M. (2016). Teaching technique of islamic 

studies in higher learning institutions for non-Arabic speakers: Experience of faculty 

of Quranic and Sunnah Studies and Tamhidi Centre, Universiti Sains Islam Malaysia. 

Universal Journal of Educational Research, 4(4), 755-766. 

Bahri, A. (2013). New curriculum and achievement motivation in the approaches of secondary level 

teachers. Amman: Dar Ibn Battuta. 

Dowidi, Ali and Al-amri, Aisha and Doulati, Muhammad (2020). E-learning, foundations and 

applications. Al-Rashed Library Publishers: Riyadh 

Harandi, S. R. (2015). Effects of e-learning on Students’ Motivation. Procedia-Social and 

Behavioral Sciences, 181, 423-430. 

Hendawi, A. (2016). The effectiveness of using mobile learning to enhance UAEU students’ 

achievement and motivation in Emirati studies course (Master’s Thesis, UAEU). 



 

 

274 
 

Huang, H. M., & Liaw, S. S. (2007). Exploring learners' self-efficacy, autonomy, and motivation 

toward e-learning. Perceptual and Motor Skills, 105(2), 581-586. 

Hung, C. M., Huang, I., & Hwang, G. J. (2014). Effects of digital game-based learning on students’ 

self-efficacy, motivation, anxiety, and achievements in learning mathematics. Journal 

of Computers in Education, 1(2), 151-166. 

Jusoh, W. N. H. W., & Jusoff, K. (2009). Using multimedia in teaching Islamic studies. Journal of 

Media and Communication Studies, 1(5), 86-94. 

Keller, J. M. (2008). First principles of motivation to learn and e3‐learning. Distance education, 

29(2), 175-185. 

Kris, M. Y., Victor, C. S., & Yu, Y. T. (2010). Learning motivation in e-learning facilitated computer 

programming courses. Journal of Computers and Education, 55, 218-228. 

Law, K. M., Lee, V. C., & Yu, Y. T. (2010). Learning motivation in e-learning facilitated computer 

programming courses. Computers & Education, 55(1), 218-228. 

Nahal, W.A., Iskandar, AS, and Atia A. (2019). The effectiveness of participatory software via the 

web in developing some mathematical skills among high school students. 

Mathematics Pedagogical Journal: The Egyptian Pedagogical Society for 

Mathematics, Vol. 22, Issue 7, 284 - 315. Retrieved from: 

http://search.mandumah.com/Record/971958 

Rajab, M. (2011). Online learning: Philosophy, types and aspiration. Amman: Al-Warraq. 

Salem, H. (2019). The effectiveness of the e-learning management system (moodle) on the 

academic achievement and motivation of students of ‘computer in education’ course 

in the college of educational sciences at the Jordanian university (PhD Dissertation, 

Jordanian University). 

ShowMe. (2019). About_ShowMe. Retrieved from: https://www.showme.com. 

  



 

 

275 
 

Sin, N. M., Ab Aziz, A., Othman, H., Rahimi, S. A., & Woods, P. (2011). E-learning Islamic studies 

for form four students. Computer Technology and Application, (2), 439-448. 

Suthar, V., Tarmizi, R. A., Midi, H., & Adam, M. B. (2010). Students’ beliefs on mathematics and 

achievement of university students: Logistics regression analysis. Procedia-Social 

and Behavioral Sciences, 8, 525-531. 

Taleb, Z., Ahmadi, A., & Musavi, M. (2015). The effect of m-learning on mathematics learning. 

Procedia-Social and Behavioral Sciences, 171, 83-89. 

Ta’an, G. (2016). Electronic book (design and production). Cairo: Arabian Office of Knowledge 

Tawfeeq, S. & Ali, N. (2012). E-learning and the age of knowledge (future insights for the Arab 

community). Egypt: Modern Bookshop 

Urh, M., Vukovic, G., & Jereb, E. (2015). The model for introduction of gamification into e-learning 

in higher education. Procedia-Social and Behavioral Sciences, 197, 388-397. 

 

 



 

 

276 
 

فاعلية برنامج قائم على المدخل الوظيفي في تنمية مهارات 
 التحدث لدى متعلمات اللغة العربية الناطقات بغيرها

 في جامعة أم القرى واتجاههن نحوها 

 د. مشاعل بنت صالح بن سعد الدوسري
 تدريس اللغة العربية المساعدأستاذ المناهج وطرق 

 جدة بجامعة

DOI: 10.36046/2162-000-007-017



 

 

277 
 

 المستخلص

  ب ا ةةا  هةةد  هةةعا القحةة  ى  اللية  لعلا فةةرلع ةةا سةنامج اةةر م لعلا ا ةةد ةة  الوا  ي
مىررال اللحدل لدر مليعارل العغا اليةس ا ال رعفيرل سغيرهر،   ا يةةةةةلور ا لوسةةةةةع بميىد بيع م 

 العغا اليةس ا لغير ال رعفيت حر   لرميا  م الفيةر، بمنا ا نةما؛ واةرهىن نحوهر.
وللحفي ق هعا الهد  اسةةةةةةةل دمت القر ثا ا  ىجتن الوصةةةةةةة ي وشةةةةةةةق  اللجة خ الفير م لعلا 
بباةةةةةةةةةةةةةةةا م ا اولا الوا دة، واد  لدل القر ثا ار اا بمىررال اللحدل العةما  ليعارل اليةس ا 
ال رعفيرل سغيرهر، وس راا مع  ا   اء ال رلقرل   مىررال اللحدل ا يةةةةةةةةةلىدفا، وار اا بموااف 

  العغوا ال ةةةةةة وا، ومفي رر الاةره نحو بيعم العغا اليةس ا، وبنو ت ل  ا الدراسةةةةةةا ا نو ا اللواصةةةةةة
 (  ارسا من مليعارل اليةس ا ال رعفيرل سغيرهر ، ا ل ررهر س ة فيا لاد ا. 12من  

( ست ملوسةةةةةةة ي  رلرل 0٫01و اىةل ال لر ج ولو  فةل  ا  ى باةةةةةةةر  مر ل د ميةةةةةةةلور  
ل ق فيت الفيقعي والقيدا   مىررال اللحدل، والاةره نحو بيعم العغا عرلقرل ل  ا الدراسةةةةةةةةةةةةةا   ال

اليةس ا لباةةةرا الل ق ق القيدا بيُو ر ى  اسةةةل دام ا د   الوا  ي، و  دةةةوء هعه ال لر ج ادّمت 
 القر ثا ةاولا من اللوص رل والقحول ا فيتر ا.

 ه نحو بيعم اليةس ا.ا د   الوا  ي، مىررال اللحدل، الاةر الكلمات المفتاحية:
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 المقدمة

اةّم الله الإ يرن لعلا   ا ا  عوارل، وهعا اللنةيم لرء من الله ان وهق  ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة سقحر   
وبير  ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة اليفي  العا هو م رب الل نير، لعا م ح    اة الل نير وهي العغا، ولع   فرلعغا لا بيد 

 ن ىر   ار وس عا الإ يرن   اللواص  ما سني ل ي .   اة الل نير ففيع؛ ول
والعغا اليةس ا ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة اغيرهر من العغرل ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة ةاولا من ا ىررال الأسرس ا الل بيرلد لعلا 
الاببار  العغوا، وهين الاسلةةةةةةةةارفي، والنةةةةةةةةعم، والفيةةةةةةةةةاءة، والنةةةةةةةةلرسا. وست هعه ا ىررال لعارل 

الباةةةول، ىذ يمث  اع ر ا ىررال الباةةةوب ا الل بلرق ىل ىر ملقر لا، فرلاسةةةلارفي واللحدل يجايىار 
 (.163، 2006ال ة  ل د الاببار  ا قرشة ما الآ ة ن.  عي اا، 

واللحدل   ةةةةةرب ى يةةةةةر   فيوم س  ال ة ،      ل ح ل  فةصةةةةةا  اثة   الليرم  ما اع رة، 
    رة ال ة  من  ع  بقر   والليقير لن م رلق  الاةور ا، وهو وس عا لإنمرء ا ر ، الاللارلي 

، 2004ا يعومرل الخرصةا واليرما   الارف  وا  رسةقرل.  لقد الهر ا، وسية دا، و سو   ة ش، 
170.) 

في ةدمةر  يةةةةةةةةةةةةةةةل ةدم الإ يةةةةةةةةةةةةةةةةرن العغةا لعحةد ة  فةل ة   فيوم سلقةر   ا يعومةرل والأفنةرر ما 
ال  ور من ا  يرلال،  الآ ة ن، وبُيةةةةةةةةةل دم بعك ا يعومرل اعلك لل يةةةةةةةةةير الأفير ، وس  مر  

ف حرو  ا لحدل بوصةةة   الأفنرر الل لد   س ةةةن ئ سةةةى ئ يمنن لعيةةةرما  ن  لعاةه و يةةةل  د م  . 
 (. 133، 1999  و س،

اار  ن اللحدل من  هم  نمرب الأ  ةةةةةةةةة ا العغو ا و اثةهر شةةةةةةةةة ولرم؛ فرل رر  يةةةةةةةةةل دمون 
لاا صةةةةةةةةةةةةةةةعل فيرلا مثاةة، وهو لوء النعم  اثة من النلرسا، ومن  و   لا بفيوم ست  رلرل ا 

، 2006دةورا     رة ال رر ال وم ا، وهو   ارم   اة من   وال الليع م والليعم.  ال راا، و رفظ،
173 ) 

و ةصةةةةةةةةةةةةةةةت   ا الأمم لعلا بيع م لغرلجر لغير ال رعفيت حر، وبيعم العغرل الأ ةر، وذلك 
اع رة، هعا اللواصةةةةةةةةةةةةة  العا فةدةةةةةةةةةةةةةل  الثورة ىيمرنام ا  ا اللواصةةةةةةةةةةةةة  ما الآ ة ن   مخلعف ةرلال 



 

 

279 
 

اللن ولول ا وا يعومرب ا، وشةةةةةةةةةةةةةةةىدل لاع ا بيع م العغا اليةس ا لع رعفيت سغيرهر   ةةةةةةةةةةةةةةةرعرم بةسوام فيير 
 (.11، 1997ميقول   الليع م واللأل ف.  الباغير،

ولعلحدل  ور مىم   اللواصةةةةةةةة  العغوا؛      يةةةةةةةةرلد الإ يةةةةةةةةرن لعلا  في  الاللفير ال 
واليواعف، وا ير  والأفنرر والأ دال ى  الآ ة ن، اار  ن  ىررة النعم موايىر النقير ا ؤثة   
الأ اء العغوا؛ ىذ ىن العغا    سةةةرسةةةىر   رم صةةةوا، ولعا يمث  اللحدل لر قرم مىارم   بيع م العغا 

 لغير ال رعفيت حر     وس عا الليرم  الأسرس ا ست ال رر.
ىررة اللحدل لع عب فيير ال رعفيت سغير اليةس ا فعسد من اليا  لعلا ب ا ا ول د بيع م م

ةاولا من ا ىررال الأسةةةةةةةةةةةةةةرسةةةةةةةةةةةةةة ا   ىر اسةةةةةةةةةةةةةةل دام ا اعا النرمعا ا ينى، ولدم اللنةار، ولدم 
اعع ، ولدم الإدةةةةةةةةةةةةةرفا، والاةةةةةةةةةةةةةقع ال حوا، و يةةةةةةةةةةةةةن الواف ل د االار  ا ينى، وتمث   ا ينى 

 ر،  و رفا الباةةةةةةةول  و   اةةةةةةة   و الاةةةةةةةغع لعلا اعاا مي  ا،  و بنةارهر يلإشةةةةةةةررة يل د  و يلة 
 (.86، 1998لأ  لىر.  عي اا، 

اار بل ع، مىررة اللحدل موااف  رل ا  لم ف ىر بعفيي الأفنرر  و بقر لهر يسةةةةةةةةةةةةةةةل دام   
ر الأصةةوال والأسةةرل ، الليقير ا العغو ا والإشةةرر ا، و لواف ميةةلواهر ال نةا والليقيرا لعلا ميةةلو 

ا لحدل اليعاي وعرارب  الليقير ا ىدةرفا ى  مودةوفي اعد  ، وبدل ادة ةاب   هعه ا ىررال 
 2002ل دمر    ةةةةةةةةةةةةة  ال ةةةةةةةةةةةةة ً   بوا  ىر   اللواصةةةةةةةةةةةةة  ما الآ ة ن.  وةارة الترس ا والليع م، 

،24  .) 
وهعا مر  يةةةةيلا ىل   ا د   الوا  ي   بيع م مىررة اللحدل؛     يج،  ن  لم بفيباةةةةي 

وااف الاللارل ا الل  لية  لهر الإ يةةةةةةةةةةةرن وبلرق ف ىر ى  اسةةةةةةةةةةةليار  العغا و باةةةةةةةةةةةةهر وتحد د ا 
ال ةةةةةةةر ا م ىر، وبقو قىر، و بنث ف ؤررسةةةةةةةلىر   ارلا الدرر لعدارسةةةةةةةت، وبن  ف م ة ال ا  ىج 

 ل  يجم ما مل عقرل هعه ا وااف. 
لة  اللفيرر ة، وا رمعل، ومن هعه ا وااف ا  را ةةةةةةةةةةةةةةةا، والخ رسا، وىل رء الليع ارل، و 

وؤر  لبا  يع رة ال وم ا اعد ثا بمر بفيلا   من اهلارم ي  را ا، والإا رفي، ولعا يج، لعلا ميعاي 
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العغةةةا اليةس ةةةا  ن  ةالوا ا ىاةةةا الوا   ةةةا  ث ةةةرء ب   ةةةع ا وااف الليع ا ةةةا  س بلحفيق واةةةر ف العغةةةا 
 (. 86، 1998، و هدا  ا واف الليع اي سباورة وا   ا.  عي اا

و يةةةةةةةةةةةةةةيلا بيع م العغا اليةس ا لغير ال رعفيت حر ى  ب ا ا ادرة ال عب لعلا اللواصةةةةةةةةةةةةةة  من 
 ع  الاسةةةةةل دام الباةةةةةح ح ل  و ر العغو ا   سةةةةة رارلجر الوا   ا سيةةةةةىولا و يةةةةةة   موااف اع رة 

ا بةسةةةةي مقر   ا  لع ا؛ و يةةةةلول،  ن  فيوم بيع اىر العغا لغير ال رعفيت حر لعلا مدا   بدر يةةةة 
 (. 2013بوا ف العغا اليةس ا واسليارلهر   ا وااف اع رب ا الاببارل ا   سو الده،، 

من ه ر بلقعور    ا بيع م اليةس ا لغير ال رعفيت حر   دةةةةةةةةةةةةةةةوء الاةرهرل اعد ثا   ةر  
را. بمينى  ن  لم بيع م العغةةرل الأل ق ةةا مثةة ن الاةةةره الوا  ي، والاةةةره اللنةةرمعي، والاةةةره ا ىةةر

ر لهر، وبخرصةةةةةةةا ا د    بيع اىر من  ع  ا دا   اللدر يةةةةةةة ا الل بل ع من وا  ا اليةس ا  سةةةةةةةرسةةةةةةةم
اللواصعي الوا  ي العا يمث   ل جا من ال لر ج اليعا ا لثورة اليعوم العغو ا   العير  رل و  ةالجر. 

 (.5، 2013؛ ل دور،426، 2009؛ القوش  ي،279، 2009 ال راا،
لنن الودةةا اعرة   بيع م العغا اليةس ا لعاليعارل ال رعفيرل سغيرهر   ا يةةلور ا لوسةةع 
بميىد بيع م العغا اليةس ا لغير ال رعفيت حر   لرميا  م الفيةر بمنا ا نةما   ةةةةةةةةةةةةةةةير ى  سةةةةةةةةةةةةةةة  ةة 

 ةا، وتمنت ا ةدا ة  الليع اةا، واسةةةةةةةةةةةةةةةتراب ج ةا اللةدر س اللفيع ةد ةا الل بةاو لعلا ب ا ةا الن ةر ةا العغو 
ا ليعارل من    اا العغا اليةس ا الباةةةةةةوب ا، وال حو ا، والباةةةةةةةف ا  ون الاهلارم يلن ر ا اللواصةةةةةةع ا 

   ت بوا ف ا ىررال العغو ا   موااف اللواص  ال ومي.
و ل ع، اسل دام ا د   الوا  ي   بيع م اليةس ا لع رعفيت سغيرهر دةورة  ن  يُعم ا ر ، 

واصةةةةع ر،  ا   موااف اع رة ال ق ي ا، ودةةةةةورة بية   وافا ا ليعات و رلرلجم ال ةةةة وا بيع ار ب
العغو ا من بيعاىم اليةس ا، وىلدا  ا وا  الليع ا ا   دةةةةو ىر، ودةةةةةورة ىايةةةةرحم ا عنا اللواصةةةةع ا؛ 

، 2009؛ الو ني، ولقد اليو و،279، 2009ل ان وا من تحفي ق وا  ا اليةس ا     رلجم.  ال راا،
 (. 76، 2009، هدا ا،128

ولهعا  وصةةةةةةةةةةةةةت اليد د من ا ؤتمةال وال دوال والدراسةةةةةةةةةةةةةرل والقحول ا ليعفيا يلاةرهرل 
اعد ثا   ةر  بيع م العغا اليةس ا اعغا  ل ق ا من     مدا   واسةةةةةةةةةةتراب ج رل بيع اىر وبيعاىر 
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  ا، ار د   اللواصةةةةةعي، ساةةةةةةورة بيع م اليةس ا لع رعفيت سغيرهر، يسةةةةةل دام مدا   اللدر س الوا 
، 2006وا ةةد ةة  الوا  ي، وا ةةد ةة  ا ىةةررا، مثةة ن بوصةةةةةةةةةةةةةةة ةةا  راسةةةةةةةةةةةةةةةةا اةة  منن  الإسةةةةةةةةةةةةةةةعمي،

، 2009، وال ةةةةراةةةةا،1418، وعي اةةةةا،2013، وةا ةةةةد،2013، والإسةةةةةةةةةةةةةةةعم ةةةةا،2009وسةةةةةةةةةةةةةةةيو ،
 (. 2009وهدا ا،

صع ا و ادل  راسرل لد دة لعلا فيرل ا ا د   الوا  ي   ب ا ا ا ىررال ال  و ا اللوا
لعغا اليةس ا   اللحدل والاسةةةةةةةةةةلارفي لدر مليعاي العغا اليةس ا فيير ال رعفيت حر؛ مث   راسةةةةةةةةةةا ا  

( و سو الده، 2013( و يةةةن  2010(، و عف الله  2008(، و يةةةت  2008منن رشةةةوان  
 2013  .) 

(، و عف الله 2008(، و يةةةةةةت  2008وب ةةةةةةتر  الدراسةةةةةةا اعرل ا ما  راسةةةةةةا رشةةةةةةوان  
(   بوا ف ا د   الوا  ي   ب ا ا مىررال اللحدل   بيع م العغا 2013ن  ( و ي2010 

اليةس ةةةا لغير ال ةةةرعفيت حةةةر، وتخلعف ل ىةةةر   ل  ةةةا القحةةة   ا   ب ا ةةةا مىةةةررال اللحةةةدل لةةةدر 
ا ليعارل ال رعفيرل ول س ا ليعات العاور، اار  ن هعه الدراسا هي الدراسا الو  دة ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة   

ةةةةة الل اسلىدفت ا رر فرلع ا ا د   الوا  ي   ب ا ا اةره مليعارل اليةس ا  دو  لعم القر   
 ال رعفيرل سغيرهر نحو بيعاىر. 

(   ار   بوا ف ا د   الوا  ي 2013اار بل ق هعه الدراسا ما  راسا  سو الده،  
لعغو ا     اسةةةةةةةةةةةةةةةلىدفت   بيع م العغا اليةس ا لغير ال رعفيت حر، فيير   ر تخلعف ل ىر   ا ىررة ا

( ب ا ا مىررال الاسةةةةةةةةةةلارفي ول س اللحدل، وا لع ت ميىر   ل  ا 2013 راسةةةةةةةةةةا  سو الده،  
 القح  رفيم  ن الدراسلت  لة لر   ا اعنا اليةس ا الييو  ا.

فيير  ن سي  ا ىلات بمجر  بيع م اليةس ا لع رعفيت سغيرهر   ةيرون ى   ن ا ليعات يجدون 
ا اللواصةة  العغوا ما ةلاا اليةس ا     ا موااف اللواصةة  العغوا اعفي فيي، لأن صةةيوسا   لاع 

بيع اىم اليةس ا لا  نيقىم الفيدرة لعلا اللواص  ال يعي يلعغا اليةس ا ف ار بلرلون ىل       رلجم، 
وهم   وق مر  نون ى   ن  نليةةةةةةةةةةةةةةةقوا هعا اللواصةةةةةةةةةةةةةةة    موااف اع رة ال ق ي ا.  القوشةةةةةةةةةةةةةةة  ي، 

 (. 142، 2013، فةق، 9، 2013، ل دور، 42، 2004



 

 

282 
 

و ل ق هعا ما مر  ادب  مع  ا القر ثا  ليعارل اليةس ا ال رعفيرل سغيرهر   ميىد بيع م 
العغا اليةس ا لع رعفيرل سغيرهر   لرميا  م الفيةر   سي  موااف اع رة ال ق ي ا الل بيلعوم م ىن 

فيا بواصةع ا من ولو  اباةور وادةح لدر هؤلاء ا ليعارل   اسةل دام اليةس ا اسةل داممر فيع مر س ة 
الفيدرة لعلا اللحدل يليةس ا تحد م صةةةةةةةةةةح حمر؛ وا ل رلىن ى  االيةةةةةةةةةةرب مىررال هعا اللحدل، 

 وؤررسلىر   موااف اللواص  العغوا ال ق ي ا     رلجن. 
ليةةةةةةةةةرسفيا ولاعم سلوصةةةةةةةةة رل سي  ال دوال وا ؤتمةال و لر ج سي  الدراسةةةةةةةةةرل والقحول ا

 را ل القر ثا  ن بلحفيق من فرلع ا ا د   الوا  ي   ب ا ا مىررال اللحدل لدر مليعارل 
 اليةس ا ال رعفيرل سغيرهر، هعا ؤر  ولد ى يرسمر بم نعا الدراسا اعرل ا لدر القر ثا.

 مشكلة الدراسة:

هر   تحد ل م ةةةةنعا الدراسةةةةا اعرل ا   دةةةةيف ميةةةةلور مليعارل اليةس ا ال رعفيرل سغير 
اللحدل يلعغا اليةس ا، ودةةةةةةةةةةةةةةةيف ادرلجن لعلا اللواصةةةةةةةةةةةةةةة  يليةس ا   موااف اع رة ال ق ي ا الل 
بلجن ف ىر ى  اسةةل دام العغا اليةس ا شةة وا، وهعا مر اباةةح لعقر ثا من  ع  م را ةةا ال رلقرل 

يةة  ا لعلا   سي  ا ودةةولرل اليرما، واسةةلثررلجن لعلحدل سباةة ا لرما و  هعه ا ودةةولرل الق
ول  الخباةةوص، الأمة العا يمنن  ن  ؤ ا ى  اليا  لعلا ىيجر  اةره سةةرل، لد ىن نحو بيعاىن 

 لعغا اليةس ا ذالجر.
واد  ةلا ذلك ى  بيع م اليةس ا لع رعفيت سغيرهر يسةةةةةةةةةةةةةةةل دام ا دا   والاسةةةةةةةةةةةةةةةتراب ج رل 

هدا  ا ةلوة من الياع ا وعةا ق اللدر س اللفيع د ا  ون ا دا   الوا   ا؛ ؤر صةةةةةةةةةةةةةةةي، تحفي ق الأ
الليع ا ا   ب ا ا مىررال اللحدل لدر هؤلاء ا ليعارل. ولع   فلن الدراسةةةةةةةةةةةةةةةا اعرل ا سةةةةةةةةةةةةةةةيت 
لللرسا لن اليةةةةةةةةةةةؤا  الة  س اللرةن مر فرلع ا سةنامج ار م لعلا ا د   الوا  ي   ب ا ا مىررال 

والإلةرسةا لن هةعا اليةةةةةةةةةةةةةةةؤا    اللحةدل لةدر مليعاةرل اليةس ةا ال ةرعفيةرل سغيرهةر واةةرهىم نحوهةر؟
 ب عقت الإلرسا لن  سئعا الدراسا ال ةل ا اللرل ان

 مر مىررال اللحدل العةم بوافةهر لدر مليعارل اليةس ا ال رعفيرل سغيرهر؟.1
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مر موااف اللواصةةةةةةةةةةةة  ال ةةةةةةةةةةةة وا الل  عوم  ليعارل اليةس ا ال رعفيرل سغيرهر اسةةةةةةةةةةةةل دام .2
 اللحدل ف ىر اسل دامر عق ي مر؟

فةةرلع ةةا سةنامج اةةر م لعلا ا ةةد ةة  الوا  ي ب ا ةةا مىةةررال اللحةةدل لةةدر مليعاةةرل مةةر .3
 اليةس ا ال رعفيرل سغيرهر؟

مر فرلع ا سةنامج ار م لعلا ا د   الوا  ي   ب ا ا اةره مليعارل اليةس ا ال رعفيرل .4
 سغيرهر نحو بيعاىر؟

 أهداف الدراسة: 

  ان سيت الدراسا اعرل ا ى  تحفي ق الأهدا  اللرل
 تحد د مىررال اللحدل العةم بوافةهر لدر مليعارل اليةس ا ال رعفيرل سغيرهر..1
تحد د موااف اللواصةةةةةة  ال ةةةةةة وا الل  عوم  ليعارل اليةس ا ال رعفيرل سغيرهر اسةةةةةةل دام .2

 اللحدل ف ىر اسل دامر عق ي مر.
اللحفيق من فةةةةرلع ةةةةا البرنامج ا فيترح الفيةةةةر م لعلا ا ةةةةد ةةةة  الوا  ي   ب ا ةةةةا مىةةةةررال .3

 اللحدل لدر مليعارل اليةس ا ال رعفيرل سغيرهر. 
اللحفيق من فرلع ا البرنامج ا فيترح الفير م لعلا ا د   الوا  ي   ب ا ا اةره مليعارل .4

 اليةس ا ال رعفيرل سغيرهر نحو بيعاىر.

 أهمية الدراسة: 

 ب  د الدراسا اعرل ان 
 ةة مليعارل اليةس ا ال رعفيرل سغيرهرن وب  دهن  ن1
ىايرحن مىةةةةةررال الةةةةةلةةةةةحةةةةةدل سةةةةةرلةةةةةيةةةةةةس ا حد  اسل دامىر   موااف اللواص  العغوا  -

 ال  وا   اع رة ال ق ي ا، بعك الل بيلعوم م ىن اسل دامىر اسل داممر فيع مر.
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ىيجربي لد ىن نحو بيعم العغا اليةس ا، ؤر اد  و د من  وافيىن لليعم اليةس ا  بنو ن اةره -
 وىبفيرن مىررالجر.

 ةة ميعاي اليةس ا لع رعفيت سغيرهرن ب  دهم الدراسا اعرل ا  ن2
 بية  ىم اسس ا د   الوا  ي وىلةاءاب    بيع م العغا اليةس ا لع رعفيت سغيرهر.   -
واصةةةةةةة  العغوا ال ةةةةةةة وا، و  اةةةةةةةر مىررال اللحدل يليةس ا بعك الل بية  ىم بموااف الل -

بعوم مليعاةةرل اليةس ةةا ال ةةرعفيةةرل سغيرهةةر،  س  نون   ىمنةةر م مةالةةرة هةةعا   بيع اىن اليةس ةةا، 
وحعا فلن بيع م اليةس ا لا  نون بميو  لن ا وااف اع رب ا، بعك الل بيةةةةةةةةةةةةةةلعوم اسةةةةةةةةةةةةةةل دام اليةس ا 

 س ةرلال اع رة ال ق ي ا.اسل دامر   مر   ش
 ةة لاع ا بيع م اليةس ا لع رعفيت سغيرهرن ب  د الدراسا اعرل ا  ن3
ىلدا  ا وا  الليع ا ا ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة وبخرصا ىلدا  البرامج الليع ا ا،   دوء وا  ا العغا اليةس ا،  -

ر ذا مينى، وذا وا  ةةةا   ةةةا لةةةدا مليعا ىةةةر من ال ةةةر عفيت وهةةةعا  ؤ ا ى  ليةةة  بيعاىةةةر بيعاةةةم
 سغيرهر.   
ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة القر ثت وا ىلات سليع م اليةس ا لع رعفيت سغيرهرن ب لح الدراسا اعرل ا  مرمىم ةرلا 4

واسةةةةةةةةةيمر لإلةاء  راسةةةةةةةةةرل ويول   ةر ميةةةةةةةةةلفيقع ا بيةةةةةةةةةلىد  بوا ف ا د   الوا  ي   ب ا ا 
 ا ىررال العغو ا الأ ةر. 

 حدود الدراسة:

 اللرل ان االباةل الدراسا اعرل ا لعلا اعدو 
الاالباةةةةةةةةةةةةةرر لعلا مىررال اللحدل يليةس ا ففيع  ون اللية   الحدود الموضوووووووووووعية:-1 

٪  و  اثة عقفير 90لعاىررال الأ ةر  الاسةةةةةةةةةةةةلارفي، الفيةاءة، النلرسا( الل    ت س يةةةةةةةةةةةةقا اب رل 
 لآراء الانات. 
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ليةس ا االباةةةةةةل الدراسةةةةةا ا  دا  ا لعلا ةاولا من مليعارل العغا االحدود البشوووورية:  -2
ال رعفيرل سغيرهر   ا يلور ا لوسع بميىد بيع م العغا اليةس ا لع رعفيرل سغيرهر   لرميا  م الفيةر 

 بجدة.
 ميىد بيع م العغا اليةس ا لع رعفيرل سغيرهر   لرميا  م الفيةر بجدة.الحدود المكانية:  -3
ال با  الدراسي الأو   عقفيت الدراسا ا  دا  ا   الدراسا اعرل ا  الحدود الزمانية: -4

 هةة.  1441من اليرم ا رميي 

 مصطلحات الدراسة:

 الفاعلية:  -1
بية  ال ةةةرلع ةةةا ا ةةةرن فالأثة الةةةعا يمنن  ن تحةةةدثةةة  ا يةةةر ةةةا اللجة ق ةةةا، يللقةةةررهةةةر ملغيرما 

 (. 82، 1999ميلفيع     د ا لغيرال اللرسياف.  العفير ، وا ا ، 
ر ىلة  ا  ةةمر   الةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةةا اعةةرل ةةا ا ةةرن فالأثة الةةعا يمنن  ن بةةدثةة  وبيُة  ال ةةرلع ةةا بية  ةةم

البرنامج الفير م لعلا ا د   الوا  ي   ب ا ا مىررال اللحدل لدر مليعارل اليةس ا ال رعفيرل 
ر وا   مر   ا وااف ال ق ي ا  سغيرهر، واةرهىن نحو بيعاىر، وذلك من  ع  بيع اىن اليةس ا بيع ام

   اع رةف.
 دخل الو يفي: الم -2
 يُة  ا د   سباةة ل  اسةةتراب ج ا بدر يةة ا ا  ن فةاولا من ا يةةعَّارل  و الافترادةةرل،  

سياةةةةةىر  لباةةةةة  س ق يا العغا، وسياةةةةةىر الآ ة  لباةةةةة  س ق يا لاع ل بيع اىر وبيعاىر، وهي بتراسع 
ع     صورة مقد  ا لا ف ار س  ىر سيعارل وث فيا، وهوةةةةةةةةةةةة  ا ا د   ةةةةةةةةةةةة لر ة مر  نون  مةما مل فيرم ل

 (.273، 2009تحلا  ا د ف.  ال راا،
وا د   الوا  ي  ينين رؤ ا لعا ا فعيةة  ا لليع م العغا وبيعاىر من  ع  وا  ا العغا   
موااف اللواصةةةةةةةةةة  ال ق يي س ة فيا م  اا مفيباةةةةةةةةةةو ة بنيةةةةةةةةةة، ا ليعم ا عنا العغو ا، واللواصةةةةةةةةةةع ا؛ 

 (.Richards,.2001,71ىوم م  م.  لاسل دام لغا صح حا و ا فيا س نة م 
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و ية  ىلةا  ر   هعه الدراسةةةةةةةةا ا   ةاولا من ا يةةةةةةةةعَّارل  و الافترادةةةةةةةةرل لليع م العغا 
اليةس ا لع رعفيرل سغيرهر وبيعاىر من  ع  بوا ف العغا   موااف اللواصةةةةةةةةةةةةةةة  ال ق يي، س ة فيا 

غيرهر بميىد بيع م العغا اليةس ا م  اا مفيباةةةةةةةو ة، حد  ب ا ا مىررال مليعارل اليةس ا ال رعفيرل س
 لع رعفيرل سغيرهر   لرميا  م الفيةر   اللحدل، وب ا ا اةرهىن نحو بيع م العغا اليةس ا. 

 م ارات التحدث: 
بيُة  ا ىررة اصةةةةةةةةةة ع مر ا رن فاليةةةةةةةةةةىولا والداا واليةةةةةةةةةةةلا   ىلةاء لا  من الألار ، 

 (. 302، 2003وب او  ل جا لياع ا الليع مف.  شحربا، وال جرر،
واللحدل هو   ةةةةةةرب ى يةةةةةةر   فيوم س  ال ة ،      ل ح لع ة  فةصةةةةةةا  اثة   الليرم  ما 

سةةةةة عا لإنمرء ا ر ، الاللارلي     رة ال ة ، وذلك اع رة، والليقير لن م رلق  الاةةةةةةور ا، وهو و 
من  ع  بقر   ا يعومرل الخرصةةةةةا واليرما   الارف  وا  رسةةةةةقرل.  لقد الهر ا، وسيةةةةة دا، و سو 

 (170، 2004   ش، 
وبيُة  القر ثا مىررال اللحدل ىلةا  مر   الدراسا اعرل ا لعلا   ر ادرة مليعارل اليةس ا 

بميىةةةةد بيع م العغةةةةا اليةس ةةةةا لع ةةةةرعفيةةةةرل سغيرهةةةةر   لةةةةرميةةةةا  م الفيةر لعلا  فيةةة   ال ةةةةرعفيةةةةرل سغيرهةةةةر
الاللفيةةر ال واليواعف، وا يةةر ، والأفنةةرر، والأ ةةدال ى  الآ ة ن، وبقةةر   ا يعومةةرل والأفنةةرر 
ميىم   مخلعف موااف اللواصةةةةة  العغوا ال ةةةةة وا   اع رة ال وم ا سيةةةةةةلا وسةةةةةىولا و اا، و فيرر 

 تحبا  لع ىر ال رلقا   ا لقرر اللحدل العا  لدب  القر ثا.يلدرلا الل 
 الاتجاه نحو تعلم اللغة العربية:

 يُة  الاةره ا  ن فاسةةلجرسا مولقا  و سةةرلقا لع ة  نحو مودةةوفي،  و مؤسةةيةةا،  و م ىوم، 
 (. 249، 2004 و اا ا ذال صقغا اللارل ا فيرلقرم.   سولعم،

العغا اليةس ا ىلةا  رم ا ر الاسةةةةةةةلجريل ا ولقا  و اليةةةةةةةرلقا  وبيُة  القر ثا الاةره نحو بيعم
الل بقد ىر مليعارل اليةس ا ال رعفيرل سغيرهر بميىد بيع م العغا اليةس ا لع رعفيرل سغيرهر   لرميا 
 م الفيةر ىةاء بيع م العغا اليةس ا،  ل جا مةورهن بخبرال بيع ا ا مي  ا  ل جا يسةةةةةةةةةةةةةةةل دام ا د   
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بيع اىن العغا اليةس ا، و فيرر يلدرلا الل تحباةةةةةةةةةةةةةةة  لع ىر ال رلقا   مفي رر الاةره  الوا  ي  
 العا  لدب  القر ثا.  

 الإطار النظري

  هعا ا وء  لفيت القر ثا الاةةةةةةةةةوء لعلا ثعثا مقر   هين ا د   الوا  ي، واللواصةةةةةةةةة  
رل حر، وف ار  عي بودةةةةةةة ح العغوا ال ةةةةةةة وا، ومىررال اللحدل   بيع م العغا اليةس ا لغير ال رعفي

 سعلك.                                              

 المبحث الأول: المدخل الوظيفي:

 يد الاةره الوا  ي من الاةرهرل اعد ثا الل اىةل   م دان بيع م العغرل الأل ق ا، 
الأل ق ا ا ليعاا من     وا  لىر و ةبنو هعا الاةره لعلا ب ا ا ادرة ا ليعم لعلا اللواص  يلعغا 
 من  ع  ودي    موااف لغو ا وا   ا عق ي ا ادر الإمنرن.

ويمثة  ا ةد ة  الوا  ي ال ل جةا اليعا ةا لثورة اليعوم العغو ةا   العيةةةةةةةةةةةةةةةةر  ةرل و  ةالجةر الل 
 فيوم  اتخعل من وا  ا العغا واللواصةةةةةة  العغوا  سةةةةةةرسةةةةةةر لهر   بيع م العغرل الأل ق ا، وذلك لأ  

، 65، 2009لعلا ىايةةةةةةةةةةرب ا ليعم ا عنا اللواصةةةةةةةةةةع ا   ا وااف ال ق ي ا.  الو ني، ولقد اليو و، 
 (. 6، 2013ل دور، 

وا د   هو ةاولا من ا يةةةةةةةةعَّارل  و الافترادةةةةةةةةرل، الل  لباةةةةةةةة  سياةةةةةةةةىر س ق يا العغا، 
سيعارل وث فيا، ولر ة  و لباةةةةةة  سياةةةةةةىر الآ ة س ق يا لاع ل بيع اىر وبيعاىر، وبتراسع ف ار س  ىر

 (.279، 2009مر  نون  مةما مل فيرم لع     صورة مقد  ا لا تحلا  ا د .  ال راا، 
و يةةةةةلاد ا د   الوا  ي رؤ ل    بيع م العغا من الاةرهرل اليعا ا الير  ا الل بلاث    

 رة ؤررسةةةةةةةةةةةا عق ي ا، الاةره ا ىررر العا  نيةةةةةةةةةةة، ا ليعم مىررال العغا، وا   ا ؤررسةةةةةةةةةةةلىر   اع
والاةره الوا  ي العا  نيةةةة، ا ليعم العغا من     وار  ىر   موااف اع رة ا  لع ا، والاةره 
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اللنرمعي العا  نيةةةةةةةة، العغا لعاليعم س ةةةةةةةةن  ملنرم  بمىررالجرن اسةةةةةةةةلارفي، تحدل، اةاءة، الرسا. 
 (.5، 2013، ل درو، 274، 2009 ال راا،

  الوا  ي   بيع م العغرل الأل ق ا ومن س  ىر العغا اليةس ا  لقت ؤر سةةةةةةةةةةةةةةةقق ضا د ا د 
لعلا بوا ف واسةةل دام ا ىررال العغو ا من اسةةلارفي، وتحدل، واةاءة   موااف اع رة ال وم ا الل 

 بل ع، من ا ليعات اللواص  والا دمرق ما ال رعفيت حعه العغرل.
( الو ني ولقةةد Al-Mulhim(2001), Jordan ،2001و اةةدل  راسةةةةةةةةةةةةةةةةرل ويول سةةةةةةةةةةةةةةةةرسفيةةا اثيرة 

( لعلا فرلع ا اسةةةةةةةةةةل دام 2013، سو الده،،  2008،ورشةةةةةةةةةةوان، 2009، ال راا، 2009اليو و،
ر لهر وبخرصةةةةةةةةا، ا د   الوا  ي   ىايةةةةةةةةرب  مدا   اللدر س الل بل ع من وا  ا العغا  سةةةةةةةةرسةةةةةةةةم

في ق وا   ةةا العغةةا ال ةةرعفيت سغير اليةس ةةا مىةةررال اللواصةةةةةةةةةةةةةةةة  العغوا ال ق يي، وهةةعا يمن ىم من تح
 اليةس ا.

ولعلا ذلك فر د   الوا  ي هو   د ا دا   لليع م ا ر ، ال  وا من اليةس ا لع رعفيت 
سغيرهر لن عة ق بواصةةعىم ما ال رعفيت حر بواصةةع شةة وا عق ي ر   موااف اع رة ا  لع ا؛ حد  

 ر   مخلعف ا وااف اع رب ا.ىايرحم مىررال اللحدل يليةس ا وب ا ا ادرالجم لعلا اسل دامى

 المبحث الثاني: التواصل اللغوي:

بيو     ا اللحدل   اع رة ى  بيد  موااف اللواصةةةةةةةة  ال ومي الل يمررر ف ىر الإ يةةةةةةةةرن 
اللحدل؛ فىو وسةةةة عا اللواصةةةة  العغوا ال ةةةة وا ست الأفةا    بقر   ا باةةةةرا، وااةةةةرء اعرلرل، 

لارل ا، وا ر  الأوسةةةةةا   اللحدل هو وسةةةةة عا ابباةةةةةر  ال ة  سغيره، وبفيو ا الةواسع ال نة ا، والال
 فلنون العغا   اة للفيو ا هعه الةواسع ال نة ا، والاللارل ا ست الأفةا . 

و يُة  اللواصةةةةةةةةةةةةة  العغوا ا   لاع ا بقر   ا ير  ست الأفةا  من  ع    رم وا  ي لرم 
يقير والل يةةةةةةةةةةةةير وبقر   ولىرل ال  ة، و ن مواا ىر لعةموة العغو ا، و ن هعه الياع ا بيةةةةةةةةةةةةل دم لعل

اثيرة وفيير محدو ة، وب ةةةةةةةةةةةةةا    امر مخلع ا للشةةةةةةةةةةةةةررال واليعمرل والةموة الل بلنون م ىر لعغا.  
 Savignon, 2006,76    .) 
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اار  فيباةةد يللواصةة  العغوا ا واف العا بد ه ميةةليا  العغا ل في   و بقر   ميعومرل 
من شةةةةةةة ً آ ة من  ع  الل رل  العغوا س  ىار؛ للحفي ق مباةةةةةةةعحا  و  مي  ا،  و ولىرل   ة

 (.Riley,1995,32بفيررب مية ، وهعا ا واف  لغير س ن   و بآ ة.   
وتمث  العغا ال ةةةة و ا ا ةبقا الأو    لاع ا الابباةةةةر  الإ يةةةةر ؛ ومن و فلن ب ا ا مىررال 

 ا ا الل بيةةةةةةيلا ى  تحفي فيىر ارفا سةامج اللواصةةةةةة  ال ةةةةةة وا يج،  ن ضا لعلا ر ر الأهدا  الليع
ومؤسةةةةةةةةةةةيةةةةةةةةةةةرل بيع م العغا اليةس ا لع رعفيت سغيرهر لإلدا  الدارسةةةةةةةةةةةت ع رة نالحا.   سو الده،، 

2013.) 
و ية  اللواصةةة  العغوا ال ةةة وا ا  ن اللواصةةة  العا  لم ست ا ةسةةة  وا يةةةلفيق  سوسةةةرعا 

ولقررال ب  د مير  مي  ا بيةةةةةةةةةةل دم   وا  ا العغا ا   واا،     ب ةةةةةةةةةةلا  لعلا اعارل و   
 ( 69، 2009موااف اع رة ال ق ي ا.  هدا ا، 

اار  يُة  م ىوم اللواصةةة  ال ةةة وا ا   بقر   الآراء ست شةةة باةةةت،  و  اثة يسةةةل دام 
العغا ا   واا، و لنون من ل رصةةةةةةةة مخلع ا، ا  م ىر  ؤثة   الآ ة و لأثة س ، هعه الي رصةةةةةةةة هين 

 (.69، 2003يلاا، والعغا، والةسرلا.  العقو ا، ا لحدل، وا 
واسةةةل ر ا  ر سةةةقق فلن اللواصةةة  ال ةةة وا  يد ال ةةةن  الة  س والأسةةةرسةةةي لعلواصةةة  العغوا 
لأ  ل  النقيرة     رة الإ يرن سبا ا لرما ولعاليعم سبا ا  رصا؛ وذلك لأ   الوس عا الأسرس ا 

ر اسةةةةةةةةل داممر     رة لعليع م والليعم ميمر، اار      يد الأاثة  اسةةةةةةةةل دامر من العغا، والأاثة   اةةةةةةةةم
 الإ يرن.

ولق رن    ا اللواصةةة  العغوا ال ةةة وا  ليعاي اليةس ا ال رعفيت سغيرهر  ية  ف ار  عي آراء 
 وولىرل   ة لقي  ا ل بابات   بيع م اليةس ا لع رعفيت سغيرهرن

حر ةةةةةةةةةةةةةة وبخرصا ا   ول م ىر ةةةةةةةةةةةةةة   لني  لانن مليعم اليةس ا ال رعق سغيرهر من اللواص  -
  رب  بواصةةةةةةةةةع فرلع لا سد  ن  ي ش ما ال رعفيت الأصةةةةةةةةةع ت حر، و ن يخرل ىم   موااف   رلجم 

 (.484، 2009الير  ا، و ليعم م ىم الأسرل ، ال ق ي ا لعلواص  العغوا.  ب رن، 
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حم الن ر ا اللواصةةةةةةع ا، بيع م اليةس ا لع رعفيت سغيرهر بيع امر سةةةةةةع امر  فيلاةةةةةةي  ولا ىايةةةةةةر -
 (.426، 2009ول نن هعا   موااف اع رة ال ق ي ا بواصع   ر ما ال رعفيت حر.  القوش  ي،

لني بفيق بيع م اليةس ا لع رعفيت سغيرهر  هداف  لا سد  ن  نليةةةةةةةةةةةةةةقوا الفيدرة اللواصةةةةةةةةةةةةةةع ا  -
 (.426، 2009يليةس ا   موااف   رب ا عق ي ا.  القوش  ي،

ر سةةةةةةةقق فلن لعلواصةةةةةةة  العغوا ال ةةةةةةة وا   بيع م اليةس ا لع رعفيت سغيرهر    ا وس رء لعلا م
اقيرة؛ لأ    نيةةة، ا ليعات الفيدرة اللواصةةةع ا الل تحفيق وا  ا اليةس ا لد   بواصةةةع شةةة وام سةةةع امر 

 ما ال رعفيت حر وسغيرهر   ا  موااف اع رة الل بيلعوم م   اسل دام العغا اليةس ا. 
نن مليعم اليةس ا ال رعق سغيرهر من اللواصةةةةةةةةةة  ال ةةةةةةةةةة وا ما ملحدث ىر بواصةةةةةةةةةةع ولني  لا

عق ي مر سةةةةةةةةةةةةع امر لا سد  ن  در     ا الهد  من اللواصةةةةةةةةةةةة ، ويملعك الفيدرة لعلا اللاث   الباةةةةةةةةةةةةوا 
لعاير ، والثةوة العغو ا الل  تمن   من اللواصةةةةةةةةةةةةةةة  ال ق يي اليةةةةةةةةةةةةةةةع م، والفيدرة لعلا ةرمعا ال ة  

محلور اللواصةة  العغوا ال ةة وا ب   امر م  في مر، و ةب،  فنرر محلور اللواصةة  بةب قمر الآ ة، و   م 
م  في مر، و يةةةل دم الأصةةةوال اليةس ا اسةةةل داممر صةةةح حمر، ويخلرر الأل رل ا  رسةةةقا  ير  اللواصةةة  
 ال ةة وا، و واف اليةةعوا رل ا ةبق ا يلأل رل، ارلإشةةررال، والإيمرءال ا  لع ا الل بؤاد صةةحا

 (.39، 1999مير  الأل رل ا يل دما   لاع ا اللواص .   و س، 
ولعلواصةةة  ال ةةة وا مىررتان  سةةةرسةةة لرن،  رن الاسةةةلارفي، واللحدل. ومىررة اللحدل بقد  
صةةةةةةوب ا وب لىي يبباةةةةةةر  الدارر ما فييره   مواف من ا وااف      لم  في  ا ينى من ملحدل 

 هو فىم رسرلا ا لنعم وىفىرم الةسرلا لعيرما.لآ ة،  يبر سنعم  من  فنرره، فرلغة  
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المبحث الثالث: ومهارات التحدث في تعليم اللغة العربية لغير الناطقين 
 بها:

بلرق الإ يةةةةةةةةةةةةةةةرن ى  اللحدل صةةةةةةةةةةةةةةةغيرام  و اقيرام؛      يبر ال ة  من  عل  لن  فنرره 
ويخرعقىم بمر  ىا ، يللحدل  و رلرب  وم رلةه، و ليرم  س  ما  فةا  ا لاا، بدثىم لن  رلل 

   ار  ؤ ا الإ يرن وار    الاللارل ا والثفيرف ا ا ى  ا. 
و ية  اللحةةدل ا ةة ن ف فيةة  الاللفيةةر ال، واليواعف، والاةةةرهةةرل، وا يةةر ، والأفنةةرر، 
والأ دل من ا لحدّل ى  الآ ة ن، شةةةة  ا بوفة ال عاا، والا يةةة رب، وصةةةحا الليقير، وسةةةعما 

 (.243هة، 1402، ا  باور،173، 2006ال راا، و رفظ، الأ اء.  
اار  ية  اللحدل ا   الفيدرة لعلا الاسةةةةةةةةةليار  ا  رسةةةةةةةةة، لعغا   سةةةةةةةةة راىر، واللحدل 
  ا  العغا الع   ا والعغا ا بار قا. ول دمر  ؤ ا   د  عةا  لاع ا الاببار   ور ا لنعم، فلن 

((  عي اا وال راا، Saying( ل ظ الفيو . ا ر ، الإ لرلةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةي   ا واف   عق لع    و دوسةةةةةةةةةةةةةةون
2006 ،52.) 

واللحدل  يني ادرة ال ة  لعلا بوا ف ا ىررال الع   ا، والعغو ا، والباةةةةةةةةةةةةةةةوب ا، ومىررال 
ال باةةةر ا لعلواصةةة  ما الآ ة ن سةةةواء لعلا ميةةةلور الاسةةةل يرب  و الليقير، اار  ن اللحدل   اةةر 

الأفنةةرر  و بقةةر لهةةر يسةةةةةةةةةةةةةةةل ةةدام الأصةةةةةةةةةةةةةةةوال  مىةةررة لغو ةةا بل عةة، موااف  ةةرل ةةا  لم ف ىةةر بعفيي
والأسةةةرل ، الليقير ا العغو ا والإشةةةرر ا، و لواف ميةةةلواهر ال نةا والليقيرا لعلا ميةةةلور ا لحدل 

 اليعاي وعرارب  الليقير ا ىدرفا ى  مودوفي اعد  .
واللحدل ل يت لاع ا سي  ا تح ْدل فجأة، وىنمر هي مو ج من الل نير اياع رل لفيع ا، 

عغا اباةة رفيا لكفنرر وا  ةةرلة   اعارل، والباةةول اياع ا حم  لكفنرر والنعارل لن عة ق وال
 صةةوال مع واا لك ة ن، واعدل  و ال ي  اى ئا ليةةا ا واسةةلجرسا واسةةلارفي.  ال راا، و رفظ، 

2006 ،173 .) 
وبليد  مىررال اللحدل لللاث  ا ىررال اللرل ان   ق اعةو  من مخررلىر الأصةةةةةةةةةةةةةةةع ا، 

ودةةةةو ىر ل د ا يةةةةلاا، وبةب ، النعم بةب قرم مي  رم بفيق مر  ىد  ىل   ا لنعم، واليةةةة  ةة اللرما و 



 

 

292 
 

لعلا ا  مر  فيول   رصةةةةةةا ف ار  ليعق سلارم ا ينى، وىلر ة فان الإلفيرء بمر ف   من ب غ م الباةةةةةةول، 
، وميةةةةةةةرواة، وب و ي ، ومةالرة  رلا اليةةةةةةةرميت، واللعؤم ميىم من سةةةةةةةةلا، وسعء، وىيجرة، وىع رب

والفيدرة لعلا اسةةةل دام الوا ا ا  رسةةةقا، واعةارل ا يةةةا ا ا يبرة، والوسةةةر   ا يةةةرلدة، واسةةةل دام 
النعارل ا  رسةةةقا الل بيبر لن الافنرر سودةةةوح و اا، والفيدرة لعلا اللدل   والاسةةةل ةةةىر  لعلا مر 

م صةةةةول سةةةةرر  فيو ، والفيدرة لعلا النعم سباةةةةول م رسةةةة، لعانرن العا  لحدل ف  ، واسةةةةل دا
ول  ف، والفيةةةدرة لعلا ا ل ةةةرر وب   م محلور و فنةةةرر ا واف الةةةعا  لحةةةدل ف ةةة ، والفيةةةدرة لعلا 
 نر ا الأشةةةة رء   بةب قىر الباةةةةح ح، والفيدرة لعلا عةح الأسةةةةئعا   سةةةةىولا و يةةةةة.  لقد الهر ا، 

 (.176ن174، 2004وسي دا، و سو    ش، 
العغا اليةس ا لع رعفيرل سغيرهر   ميىد وس رء لعلا ذلك فل   يج،  لا بلواف  هدا  بيع م 

بيع م العغا اليةس ا لغير ال رعفيت حر   لرميا  م الفيةر لعلا ةة    ق  صوال ةة ة،  و اسل دام 
اعارل م يولا لن اليةةةةةةةةةةةةةة رل ال ومي، ولنن يج، الالل رل ى  ا  ا ىررال اليةةةةةةةةةةةةةةرسفيا الل تمنن 

يةةةةةةةةة      ةةةةةةةة ا اع رة ال وم ا الل بل ع، م ىن هؤلاء ا ليعارل من اللحدل ال ير  سيةةةةةةةةىولا و 
 اللحدل.

وبلةةرق اللحةةدّل ى  ةاولةةا من الي ةةرصةةةةةةةةةةةةةةةة هين اعةةرلةةا  ا الةةدافا الة  س لعحةةد ةة ، 
ومودةةوفي اعد   فعن   د   مودةةول  وفنةب  الل  فيوم لع ىر، والأسةةعوب      لواف الق رء 

غ ير عقفيرل الباةةةةةةةول عقفير الأسةةةةةةةعوبي لعحد   لعلا مودةةةةةةةول  وشةةةةةةةنع ، وعقفيرل الباةةةةةةةول  ا ب
 (.  54، 2010 ودوفي اعد  .   يت، 

ولعلحةةدل  رسيةةا ل ةةرصةةةةةةةةةةةةةةةة، هين ولو   افائ لعنعم ما بفيةةد ة   ّ ةةا هةةعا الةةدافا  س لا 
 نون اللحدل سع ا اا، والل نيرن والعا اد  نون  افيرم لعلحدل،  و مة عام بعي الاسةةةةةةةةةةةةةةةلثررة، 

الأفنررن فع فباةةةةةة   ست مة عل الباةةةةةة رفيا العّغو ا والل نير، وا ا  واليقررال الّل من شةةةةةةأ ر  في  
 (  195، 2005والأ اء الباواّن ف ج،  ن  نون ا ىرة الباواّ سع ار.  ال   ي، 

و ىةةد  بيع م اللحةةدل   سةامج بيع م العغةةا اليةس ةةا سباةةةةةةةةةةةةةةة ةةا لةةرمةةا ى  تحفي ق  عةةا من 
الفي رم بجا ا  لوان ال  ةةةةةةةةةةةةةةةرب العغوا الل  الأهدا  اليرما لي    ىر مر لاان تمنت الدارر لعلا
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 ل عقىةر م ة  ا لاا والليو  لعلا ال  ق اليةةةةةةةةةةةةةةةع م لعغةا، وهةعا  يةةةةةةةةةةةةةةةلةدللا  ن  ليعم ال ة  فن العغا 
واوالدهر      يةةةةةةةل دم  ل رار لعدلالا لعلا ا ير  ا ل ولا الل بة     ث رء النعم، وصةةةةةةة رفيلىر 

 (.15، 2013  لقررال صح حا.  ى  رن، 
واف ،ةةرح اللحةةدل لعلا لةةدة لوامةة    ىةةرن الةفيقةةا؛ ف جةةرح لاع ةةا اللحةةدل  لواف، و ل

ى   ةةةد اقير لعلا رفيقةةةا ا لحةةةدل   اللحةةةدل، والإلةةةدا  لعحةةةد ةةة ،  ا تخ  ع ا لحةةةدل  ةةةر 
سةةةةة لحدل س ، وميةفا ب رصةةةةة   مر سةةةةة لحدل س ، والثفيا يل  س، وبعاة الأفنرر الة  يةةةةةا وا ير  

 (.41ن39، 2009دل ف ىر.  القجا، الة  يا الل   وا اللح
ولني  نلية، الدارسةون ا ىررال الأسةرسة ا لعلحدل، ه ر  ةاولا من ا ل عقرل يج، 
بوافةهر مث ن ىشةةةةةرلا لو من الأمن واعة ا  ا    جةة الدراسةةةةةا، و ن  نون لدر الدارسةةةةةت ادر 

ع اا، وب و ا ار  من ا  ة ال العغو ا الل تمن ىم من صةةةةةةةةةةةةةةة رفيا  فنررهم صةةةةةةةةةةةةةةة رفيا لغو ا سةةةةةةةةةةةةةةة
ا ودةةةولرل الل بفيدم لعدارسةةةت، واللدر ، ا يةةةلاة لعدارسةةةت لعلا اللحدل ومىرراب ، و ن لا ع 
ا يعم آراء الدارسةةت وبيقيرالجم سن  ا ترام، و لا  لد   ا يعم و فيرعا  د   الدارسةةت ىلا ىذا لوم 

اللحدل   موااف ب ةةةةةةةق  الأمة ذلك، واسةةةةةةةل دام الأ  ةةةةةةة ا العغو ا الل بل ح لعدارسةةةةةةةت ؤررسةةةةةةةا 
 (.86، 1998موااف اع رة ال ق ي ا.  عي اا، 

ومن  سةةةةةةس بيع م مىررال اللحدل الل   ع ا  د لعغا اعد ثا ا يةةةةةةل دما،  س  باةةةةة  
ى  ا ينى س رلع ا ما اعةص لعلا ابقرفي اوالد العغا اليةةةةع اا، وبيو و مينى العغا ا لحدثا سواسةةةة ان 

لاث   يعةارل، الليقير يلول ( وا  رب ح القباةةةةةة ا  اليعمرل ، الةموة، لغا ا يةةةةةم،  الإيمرءال، ال
الباةةةةةور، الق رارل، الةسةةةةةم الل    ي(، والل وفي   سةةةةةةلا الأ اء، مةالرة ال غاا، وىلر ة الباةةةةة رفيا 
ال رل   ةر، ما الارف ا لعلا ا ينى، واسةةةةةةل دام ا ل ةةةةةةرحرل والتراا ،، وىتا ا فةص اللواصةةةةة  

الةةدارسةةةةةةةةةةةةةةةت، من  ع  ا ةةرلال ا  لع ةةان الهوال اعةةد ةة  لن ال  س الخبرال ال ةةةةةةةةةةةةةةة وا ست 
اللجررب من  ع  ا وااف ال ق ي ا، وب ج ا الدارست لعلا الار  ل س    وس  ىم، وست سياىم 

 (.236، 2008سيارم وبيو دهم لعلا عةح الأسئعا والليع فيرل.  مداور وهة دا، 
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وااف اع رب ا الل يمررر ف ىر ال ة  العغا ؤررسةةةةةةةا عق ي ا وةرلال اللواصةةةةةةة  العغوا بعك ا 
حد  اللواصةةةةةةةةةةةةةةة  ما سني ل يةةةةةةةةةةةةةةة  للحفي ق هد  مر. وهي بعك ا وااف اع رب ا الل  لوالد حر 
مليعاو اليةس ا ال رعفيون سغيرهر وبلرلون ف ىر ى  اللواصةةةةةةةةةةةةةةة  العغوا ما ال رعفيت يليةس ا للحفي ق 

 هد  ميت.
بلاث   ن الينن، واليا ، واليول، والي ة، وا  يم، وشغ  وات ال ةاغ، هعه ا رلال 

والباةةةةةةحا وا ة ، والترو ح لن ال  س، ولة  اليةةةةةةير ال ةةةةةة باةةةةةة ا، وذاة الق رنال ال ةةةةةة باةةةةةة ا، 
وا  رسةةةةةةةةةةةةةقرل اليرما والخرص، وىارما لعارل ى يةةةةةةةةةةةةةر  ا واللارل ا ما الآ ة ن، وال ةةةةةةةةةةةةةنور من 

 و   مة ميت،  و ميعومةا مةر، والابباةةةةةةةةةةةةةةةةر  اللع  و  يلآ ة ن، ا لةرلة، اع ةرب ةا، وععة، ا يةفةا 
والدراسةةةةةةا لن  عو   لعا ةةةةةةنعل ال ةةةةةة باةةةةةة ا، وى ارة اعوار   مودةةةةةةوفي مر، والليعم والدراسةةةةةا، 
وؤررسةةةةةةا الةادةةةةةةا،، الترو ح لن ال  س، ولة  اليةةةةةةير ال ةةةةةة باةةةةةة ا، ذاة الق رنال ال ةةةةةة باةةةةةة ا، 

 و ععقىر من الآ ة ن، و مران الترف  .  عي اا،  ا  رسةةةةةةةةةةةةةةةقرل اليرما والخرصةةةةةةةةةةةةةةةا، وض  ا الخدمرل
،  سو الده،، 2013،  يةةةةةةةةةةن،86، 2009، هدا ا، 2008، رشةةةةةةةةةةوان، 69، ،2006وال راا، 
2013.) 

والدراسةةةا اعرل ا  فر ل من تحد د موااف اللواصةةة  العغوا، وذلك   اللوصةةة  ى  الباةةةورة 
 لىا   ة  فةا  ةاولا الدراسا اعرل ا.ا قد  ا لفير اا موااف اللواص  العغوا الل ُ د ل من و 

 منهج الدراسة:

اسةةةةةةل دمت الدراسةةةةةةا اعرل ا ا  ىجتن الوصةةةةةة ي اللحع عي، وا  ىج شةةةةةةق  اللجة خ؛     
اسةةةةةةةةةلُ دم ا  ىج الوصةةةةةةةةة ي اللحع عي   ىرسةةةةةةةةةرء الإعرر ال  ةا لعدراسةةةةةةةةةا اعرل ا، وبية  مىررال 

اليةس ةةا ال ةةرعفيةةرل سغيرهةةر، وموااف اللواصةةةةةةةةةةةةةةةةة  العغوا اللحةةدل يليةس ةةا العةم بوافةهةةر  ليعاةةرل 
 ال  وا الل بلجن ف ىر ى  ؤررسا اليةس ا ؤررسا وا   ا فيع ا، و  ىلدا    وال الدراسا.
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واسةةلُ دم اللباةةا م شةةق  اللجة خ الفير م لعلا ا اولا الوا دة   ب ق ق   اا الفي رر اقع مر 
، و  لاع ا ب ا ا مىررال ال لحدل واعلك ب ا ا الاةره نحو بيعم اليةس ا لدر ال رعفيرل وسيدام

 سغيرهر، وذلك من  ع  اسل دام ا د   الوا  ي. 

 مجتمع الدراسة:

بنون ا لاا الأصةةةةعي لعقح  اعرة من   ا ا ليعارل ا يةةةةعارل فيير اليةب ال رعفيرل 
اليةس ا اليةةةةةةيو  ا ل درسةةةةةةن الد ن  سغير اليةس ا من   ا الدو  الإسةةةةةةعم ا، العا وفدن ى  ا اعنا

( عرلقةا من مليعارل 15الإسةةةةةةةةةةةةةةةعمي والعغةا اليةس ةا   لرميا  م الفيةر بمنا ا نةما ولد هن  
 اليةس ا ال رعفيرل سغيرهر. 

 عينة الدراسة: 

( عرلقا ففيع، لغلىن الأصةةةةةةةع ا الةسم ا لغا، ومن ولا ا وا دة 12تمثعت ل  ا الدراسةةةةةةةا    
ا( بفيا لعلا اعدو  ما  ولا القرايةةةةلرن، و  يىن ي يةةةةلور ا لوسةةةةع، ولئن  ولا ا ا ةةةةاير اله د 

 ى  ا اعنا اليةس ا الييو  ا لليعم الد ن الإسعمي والعغا اليةس ا.
ولي  اليةةةةةةةةةق،   اعا ل  ا الدراسةةةةةةةةةا اعرل ا هو اعا لد  الدارسةةةةةةةةةرل   ميىد بيع م العغا 

ر ثا من نا  ا   ةر لعلا بو د  فةا  ةاوللىر اليةس ا لع رعفيرل سغيرهر من نا  ا، و ةصةةةةةةةةةةت الق
من     الخباةةةةر ً ودةةةةقع اليوام  الد  عا، ففيد لادل ى  ا ل ررهر يل ة فيا الياد ا ورالت 
 ن  لوافة ف ىرن و دة الدا ان ي    د  ون سد ن وا د، وهو الإسةةةةةةعم، وو دة الوعن الأصةةةةةةعين 

نون لغلىم الأصةةةةةةةةةةةع ا وا دة، وا يةةةةةةةةةةةرواة    ا من  ولا وا دة، وو دة العغا الأصةةةةةةةةةةةع ان ي   ب
ا يةةةلور الدراسةةةي، وو دة الثفيرفان س ئا لغةاف ا وا دة، وميةةةلور ثفير  وا د، والليةةةروا   مدة 
الإارما   ا اعنا اليةس ا اليةةةةةيو  ا؛ ؤر  اةةةةةان ى   د اقير ةر س  فةا  ةاوللىر، اار  اةةةةةان  

   لر ج الدراسا ا  دا  ا وةيعىر  لر ج فيير وااي ا.دقع اليوام  الد  عا الل اد بؤثة يليع،  
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 راسةإجراءات الد

 أولا: إعداد أدوات البحث:

 . قائمة م ارات التحدث اللازم توافرها لدى متعلمات العربية الناطقات بغيرها.1
 لدل الدراسةةةةةةةةةةةةةةةا ار اا بمىررال اللحدل يليةس ا الل يج، بوافةهر لدر مليعارل اليةس ا 

 رل سغيرهر، بوصعت الدراسا اعرل ا ى  محلور هعه الفير اا من  ع نال رعفي
اوا م ا ىررال ا ارثعا الل  سةةةةةة ةل ل ىر الدراسةةةةةةرل والقحول اليةةةةةةرسفيا الل ُ لة ت    -

 ةر  الدراسا اعرل ا.
الاععفي لعلا سي  مباةةةةةةةةةةةةةةةةر ر الأ ب الترسوا والعغوا   ةةةر  بيع م اليةس ةةا لع ةةرعفيت  -
 ت مر يمث   لرلرل بيع م وبيعم اليةس ا ف ار  ليعق يليةس ا ا   واا ى  مىررال بُؤ ا سغيرهر، وبة 

 ويللرة يمنن مع  لىر وا رسىر.
ميةةةةةةةةةةةةةةةح  هدا  بيع م اليةس ا لع رعفيت سغيرهر، وصةةةةةةةةةةةةةةة رفيا مر  ليعق من هعه الأهدا   -

 يللواص  ال  وا   صورة مىررال لعلحدل.
ل ى  ا اعنا اليةس ا الييو  ا لليعم اليةس ا، وبية   رلرلجن ( من الوافدا8مفيرسعا لةةةةةةة   -

 العغو ا و وافيىن لليعم اليةس ا، وبة ت ا  هعا   صورة مىررال لغو ا. 
بوصةةةةةةةةةةعت الدراسةةةةةةةةةةا من  ع  هعه ا باةةةةةةةةةةر ر ى  ار اا بمىررال اللحدل يليةس ا العةما 

حر بواصةةةةةةةةةةةةع عق ي ر بفيق لد ىن  هدا   ليعارل اليةس ا ال رعفيرل سغيرهر ل لانن من اللواصةةةةةةةةةةةة  
 بيعم العغا اليةس ا.

( مىررة، ةو ل الفير اا بمفي رر خمرسي للفيد ة    ا 12باا ت ار اا مىررال اللحدل  
ا ىررال ا لاةةةةةةةةةةا ا ف ىر، ومن و لُةدةةةةةةةةةةت الفير اا   صةةةةةةةةةةورلجر ا قد  ا لعلا ةاولا من الانات 

فيت سغيرهر، وذلك لعلحفيق من صةةةةةةع  ا هعه الفير اا  ر ا ل باةةةةةةباةةةةةةت   ةر  بيع م اليةس ا لع رع
 وديت ل ، ومدر م رسقا مىررالجر  ليعاي اليةس ا ال رعفيت سغيرهر.
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٪( ا يةةةةةةةةةةةةةةةقا اب رل ست الانات لاللار  ا ىررال الل تح لا حعه 90و د ل القر ثا  
ةس ا من لىا؛ ومن لىا ال يقا وى ر  مر لداهر، وذلك لعلحفيق من ا لارء ا ىررال لعلحدل يلي

   ةر لعلحفيق من م رسقلىر ةةة  ا ا ىررال  ليعارل اليةس ا ال رعفيرل سغيرهر.
وسيد  راسةةةةةةةةةةةةةا آراء الانات وولىرل   ةهم  و  ار اا ا ىررال وبيد عىر   دةةةةةةةةةةةةةو ىر؛ 

٪( لفيقو  ا ىررال  و رفاةةةةةىر، بوصةةةةةعت الدراسةةةةةا ى  الباةةةةةورة ال ىر  ا لفير اا 90وسل ق ق  يةةةةةقا  
( 8مىةةررال اللحةةدل الوالةة، ب ا لىةةر لةةدر مليعاةةرل اليةس ةةا ال ةةرعفيةةرل سغيرهةةر، وبنو ةةت من  

مىةةررال، هةةعه ا ىةةررال الثاةةر  ةةا هي الل    ةةت س يةةةةةةةةةةةةةةةقةةا اب ةةرل ست الانات بةاو ةةت مةةر ست 
 ٪(، اار  لاح من ا دو  اللرةن93٫3٪ ةة 100 

حدث اللازم توافرها لدى متعلمات العربية ( عدد المحكمين ونسبة اتفاق م حول م ارات الت1جدول )
 الناطقات بغيرها

 م ارات التحدث م
عدد 
 المحكمين

نسبة اتفاق 
المحكمين حول 
 مد  أهميت ا

 ٪ 100 15 الاللوام   اللحدل يل باحلا. 1

 ٪ 100 15 اسل دام الأل رل ا  رسقا لعاير  ا ةا  اللحدل ل ىر. 2

 ٪ 100 15 اللاث   الباوا لعاير . 3

 ٪ 93٫33 14 بود ح  فنرر اعد   الة  يا وبةب قىر بةب قر م  في مر. 4

 ٪ 100 15 اسل دام لقررال ا رمعا واللح ا اسل دام ر سع ار   دوء فىم الثفيرفا الإسعم ا اليةس ا. 5

 ٪ 93٫33 14 بوا ف الإشررال والإيمرءال   بود ح مير  اعد   .6
 ٪ 100 15 ا لجرور   ال  ق ا ل رحا   الباول   فيمر صح حمر.   ق الأصوال اليةس ا .7
 ٪ 100 15 ال عاا   اللحدل سدرلا م رسقا واللواف     تمرم ا ينى وا ا . .8
 ٪ 80 12 ا ينى يلإشررة يل د  و يلة ر. تمث   .9
 ٪ 86 13 الوا رل ا  رسقا لعاينى. مةالرة .10
 ٪ 80 12 ل يوة ا ينى ا ةا  ى بارل  ى  ا يلاا.م الإيمرءال اسل دا .11
 ٪ 86٫67 13 ال عاا وبدفق الأفنرر واليقررال ل د اعد  . رةةالم .12

( مىررال، بنون ةةةةةةةةةةةةة 8ويللوص  ى  الباورة ال ىر  ا لفير اا مىررال اللحدل منو ا من  
 ا الدراسا ةةةةةةةةةةةةةة  لرست لن اليؤا  الأو  من  سئعلىر، والعا  ليعق سلية  مىررال اللحدل الل 
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يج، ب ا لىر لدر مليعارل اليةس ا ال رعفيرل سغيرهر، و باةةةةةةةة ن فمر مىررال اللحدل العةم بوافةهر 
 مليعارل اليةس ا ال رعفيرل سغيرهر؟ف.لدر 

 . اختبار م ارات التحدث:2
 مةّ ىلدا  هعا الا لقرر يلخ وال الآب ان   
تحد د الهد  الا لقررن هد  هعا الا لقرر لفي رر ميةةةةلور مليعارل اليةس ا ال رعفيرل  -

 سغيرهر   مىررال اللحدل الل ، اللوص  ىل ىر.
الا لقرر من خميةةةةا  سةةةةئعا بل رو  خميةةةةا مودةةةةولرل، مخلع ا منونال الا لقررن بنون  -

من ا ةةةرلال الوا   ةةةا الل ، بةةةدر ةةة، ال ةةةرلقةةةرل لع ىةةةر،   عةةة، من اةةة  عةةةرلقةةةا  ن تخلةةةرر ثعثةةةا 
مودةةةولرل بلحدل لن ا  مودةةةوفي    دو  خمس  ار ق، وهعه الي رو ن هين فاةةة  الباةةةعة، 

 ا،   اليول.الل وه لعلا ال رعس، ل د ال ق ،،  راسل   ا اعن
صةةةةةةةةةدل الا لقررن لعلأاد من صةةةةةةةةةدل الا لقرر لُة    صةةةةةةةةةورب  الأول ا لعلا لد  من  -

الانات ا ل باةةةةةةةباةةةةةةةت   بيع م العغا اليةس ا لغير ال رعفيت حر؛ لعحنم لعلا مدر م رسةةةةةةةقل  لي  ا 
لا لقرر الدراسةةةةةةةةةا، والداا العغو ا واليعا ا   ة اب . و لةل القر ثا سي  الليد عل لعلا  سةةةةةةةةةئعا ا

 وففير لآراء الانات.
 يةةةةةةةةةرب ثقرل الا لقررن ارمت القر ثا سل ق ق الا لقرر لعلا ل  ا اسةةةةةةةةةل عل ا منو ا  -

( من مليعارل اليةس ا ال رعفيرل سغيرهر من اله د، ، ا ل ررهن من  ررق ل  ا الدراسةةةةةةةةةةةةةةةا. 7من  
غت ا اا ميرم  وُ يةةةةةةةةةةةةةةة، ثقرل الا لقرر لن عة ق ىلر ة ب ق في  سيد  سةةةةةةةةةةةةةةةقوفي من ىلةا  ، وسع

وهو ميةةرمةة  اربقةةرب اوا  ؤاةةد  ن الا لقةةرر  لالا  رلةةا ال ةةا من ( 94،۰الاربقةةرب ست الل ق فيت  
وهو ميرم  صدل ( 97،۰الثقرل، ولا ع ا عر الترس يي نحبا  لعلا ميرم  البادل العاا وهو  

 ذاا مةب ا لعافي رر.
من العةم لإلرسا لن  يةةةةةةةةةةةةةرب ةمن الا لقررن ،  يةةةةةةةةةةةةةرب ةمن الا لقرر لن عة ق الو  -

(  ا فيا، و دةةةةةرفت القر ثا خمس  ار ق   ةر لعسةةةةةليدا  ال  يةةةةةي لع لفير  من 15 سةةةةةئعل  وهو  
 (  ا فيا.20ا  مودوفي، وسعلك  نون الومن النعي لع لقرر  
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 بطاقة الملاحظة:  - 3
ب عقت الدراسةةةةةةةةةةةةةا اعرل ا ىلدا  س راا مع  ا، وذلك للفيد ة ميةةةةةةةةةةةةةلوال   اء مليعارل 

س ا ال رعفيرل سغيرهر  ىررال اللحدل يليةس ا، وذلك   موااف اللواصةةةةةةةةةةةةةةة  العغوا ال ق ي ا، الية 
 وف ار  عي س رن مر ابقُا   ىلدا  هعه الق راان

هةد  الق ةراةان هةدفةت الق ةراةا ى  بفيةد ة ميةةةةةةةةةةةةةةةلوال   اء مليعاةرل اليةس ةا ال ةرعفيت  -
اع رة ال ق ي ا، بعك ا ىررال الل بوصةةةةةةةةعت سغيرهر  ىررال اللحدل يليةس ا تحد    ر   موااف 

 ىل ىر الدراسا اعرل ا من  ع  الإلرسا لن اليؤا  الأو  من  سئعل .
( 8محلور س ةةةراةةةا ا ع  ةةةان بنوّن محلور الق ةةةراةةةا من مىةةةررال اللحةةةدل، ولةةةد هةةةر   -

ررة لعلا مىررال، ةو ل الق راا بمفي رر للفيد ة ميةةةةةلوال   اء هعه ا ىررال، ي   بفيرر ا  مى
  دة. 

ميلوال الأ اء الل بفي يىر الق راان ُ د ل ميلوال   اء مىررال اللحدل يليةس ا؛  -
ا لاةةةةةةةةا ا   س راا ا ع  ا ارسيا ميةةةةةةةةلوال  اقيرة، ملوسةةةةةةةة ا، اع عا، فيير ملوافةة( لن  مىررة 

ة(، ( ىذا بوافةل ا ىررة   ميةةةةةةةةةةةةلور  سدرلا اقير 3لعلا  دة، ولعلا هعا ُ باةةةةةةةةةةةةباةةةةةةةةةةةةت الدرلا  
( ىذا بوافةل ا ىررة   1( ىذا بوافةل ا ىررة   ميةةةةلور  سدرلا ملوسةةةة ا(، والدرلا  2والدرلا  

ميةةةةلور  سدرلا اع عا(، و   رلا لدم بوافةهر ُ باةةةةباةةةةت لهر الدرلا  صةةةة ة(، ولعلا هعا اللفيد ة 
 (.24فلن الدرلا النع ا لعق راا بيروا  

 ت الدراسةةا اعرل ا سياع ا اللحن م لعلا صةةدل الق راان لعلحفيق من صةةدل الق راا اال -
ار اا مىررال اللحدل   صةةةةةةورلجر ا قد  ا، والل سةةةةةةقق بودةةةةةة حىر، وبخرصةةةةةةا  ن الدراسةةةةةةا اعرل ا 

٪( ست الانات، واللبر هعا مؤشةا اوا لعلا 90اللادل ففيع ا ىررال الل تح لا س يقا اب رل  
 صدل الق راا. 

رل س راا ا ع  ا س ة فيا ىلر ة ب ق فيىر، لعلا ةاولا ثقرل الق راان ، اللحفيق من ثق -
( من مليعارل اليةس ا ال رعفيرل سغيرهر من اله د، فباةةةةةةةةةةةةةةةعت الدراسةةةةةةةةةةةةةةةا اعرل ا ست 7منو ا من  

الل ق ق وىلر ب  سومن مدب   سةةةةةةةةةةةقوفي، ومن و ُ يةةةةةةةةةةة، ميرم  ثقرل الق راا وولد  ن ا ال  سعغت 



 

 

300 
 

لالا سثقرل مفيقو ، و  ر صةةرعا لعسةةل دام، س  وار رة (، وحعا ، اللأاد من  ن الق راا ب0٫86 
 لعلا ا رر مر وُديت لفي رس .

س راا ا ع  ا   صةةةةةةورلجر ال ىر  ان سيد اللحفيق من صةةةةةةدل الق راا وثقرلجر لعلا نحو مر  -
 ( مىررال لعلحدل.8مة وديت   صورلجر ال ىر  ا والل بنو ت من  

بية: أعدت الدراسووووووووووة الحالية مقياق الاتجاه نحو مقياق الاتجاه نحو تعلم اللغة العر  -4
 تعلم العربية من خلال الخطوات التالية: 

تحةةةد ةةةد هةةةد  ا في ةةةررن وتمثةةة    ا ةةةرر اةةةةره مليعاةةةرل اليةس ةةةا ال ةةةرعفيةةةرل سغيرهةةةر نحو  -
 بيعاىم اليةس ا ذالجر.

  ر رنتحد د  سير  ا في ررن تمثعت  سير  مفي رر الاةره   خميا  سير ، ف ار  عي س -
القُيد الأو  ةة الاةره نحو  ور ا د   الوا  ي   اللواص    ا  رسقرل الد   ان هعا القُيد 
 ىةةد  ى  ا ةةرر مةةدر بفيقةة  مليعاةةرل اليةس ةةا ال ةةرعفيةةرل سغيرهةةر لةةدور ا ةةد ةة  الوا  ي   ب ا ةةا 

 مىررال اللواص    ا  رسقرل الد   ا. 
  ي   بيعم اليةس ان وهعا القيد  في س مدر بفيق  القُيد الثر  ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة نحو  ور ا د   الوا

 مليعارل اليةس ا ال رعفيرل سغيرهر لدور ا د   الوا  ي   بيعم العغا اليةس ا.
القُيد الثرل  ةةةةةةةةةةةة الاةره نحو  ور ا د   الوا  ي   فىم الثفيرف ا اليةس ان وهعا القيد  في س 

ا ةةد ةة  الوا  ي   فىم الثفيةةرفةةا اليةس ةةا  ث ةةرء  مةةدا بفيقةة  مليعاةةرل اليةس ةةا ال ةةرعفيةةرل سغيرهةةر لةةدور
 اللواص  العغوا.  

القُيد الةاسا ةةةةةةةةةةةةةةةةةة الاةره نحو ميعم اليةس ا العا  يل دم ا د   الوا  ين  في س هعا القُيد 
مدر بفيق   فةا  ةاولا الدراسةةةةةةةةةا لك اء اللدر يةةةةةةةةةي  يعم اليةس ا، بمر   ةةةةةةةةةلا  لع   من  سةةةةةةةةةعوب 

ع  لآرا ىن    ث رء الليعم، ومدر صع  ل  ةةةةةةةةةةةة  ا ا يعم ةةةةةةةةةةةة لاتخرذه ادوة وعة فيا بيرم ، ومدر بفيق
 لهن.

القُيةد الخةرمسن الاةةره نحو ىلةاءال بيع م اليةس ةا يسةةةةةةةةةةةةةةةل ةدام ا ةد ة  الوا  ين و في س 
 مدر الارب رح واللفيق  لإلةاءال بيع م العغا اليةس ا يسل دام ا د   الوا  ي.
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ا، وُديت هعه 60 ررن باا ت الباورة ا قد  ا لعافي رر  ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة الباورة ا قد  ا لعافي ( س دم
( س دا لن  سيُد من  سير  ا في رر، ةو ل 12الق و    اسةةةلقر ا، وةلت لعلا  سير  ا في رر، سوااا  

الاسةةةةةةةةةةةةةةةلقةةر ةةا بمفي ةةرر ثعثي وففيةةر ل ة فيةةا ل نةل.  موافق، لا   را، فيير موافق(، وا لير ا في ةةرر 
 ي     الأاثة م رسةةةةةةقا ل ق يا مفي رر الاةره اعرة، اار     الأاثة م رسةةةةةةقا الثعثي لع نةل لأ   رُ 

 لخبار ً  فةا  ةاولا الدراسا.
 ةصت القر ثا  ن بنون س و  ا في رر وادحا ا ير ، وم رسقا لعايلور الدراسي لأفةا   

ةاولا الدراسةةا اعرل ا، وسةةع اا الباةة رفيا، ولد  الق و  ا ولقا ميةةروا ليد  الق و  اليةةرلقا   ا  
ا ففيع.  سيُد، وفيير مةاقا ا ااون، بمينى  ن  نون ا  س د  لاان  مةما وا دم

 ررن لعلحفيق من البادل ال رهةا لعافي رر لُة    صورب  ا قد  ا لعلا ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة صدل ا في
ةاولا من الانات ا ل بابات   ةر  بيع م اليةس ا لع رعفيت سغيرهر، و سدر الاناون ولىرل 
  ةهم وآرا ىم  و  ا في ةةةرر وس و ه، و  ةةةعل الةةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةةةا اعةةةرل ةةةا بمةةةر اب ق لع ةةة  من هةةةعه الآراء 

 دةةو ىر، وحعا بنون الدراسةةا تحفيفيت من الباةةدل ال رهةا لعافي رر ولُدَّ وا ع  رل، ولُد   
 هعا مؤشة صدل لع  .

 7 مر الباةةةةةةةةةةةةةةةةدل الدا عي لعافي ةرر ففيةد ، اللحفيق م ة  سل ق فية  لعلا ا اولا اللجة ق ةا  
مليعاةةرل من اله ةةد( بعةةك ا اولةةا الل لُةسةةت لع ىةةر س ةةراةةا ا ع  ةةا من اقةة ، و سةةةةةةةةةةةةةةة ةل هةةعه 

للوصةةةةةةةةةةةةة  ى  مباةةةةةةةةةةةةة وفا ا م ميرمعل الاربقرب ست  سير  ا في رر وست  رلل  النع ا، الخ وة لن ا
 وا دو  اللرة  ودح هعان
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مباةةةةةةة وفا ا م ميرمعل الاربقرب ست  سير  ا مفي رر الاةره نحو بيعم العغا  (2لدو  رام  
 اليةس ا و رلل  النع ا

البُعد  أبعاد المقياق
 الأول

البُعد 
 الثا 

البُعد 
 الثالث

البُعد 
 الرابع

البُعد 
 الخامس

الدرجة 
 الكلية

      ةةةةةةة الاةره نحو  ور ا د   الوا  ي   اللواص    ا  رسقرل الد   ا
     ةةةةة 0٫64 الاةره نحو  ور ا د   الوا  ي   بيعم اليةس ا.

    ةةةةة 0٫86 0٫75 الاةره نحو  ور ا د   الوا  ي   فىم الثفيرف ا اليةس ا.
   ةةةةة 0٫89 0٫91 0٫91 الاةره نحو ميعم اليةس ا العا  يل دم ا د   الوا  ي.

  ةةةةة 0٫92 0٫92 0٫92 0٫89 الاةره نحو ىلةاءال بيع م اليةس ا يسل دام ا د   الوا  ي.
 ةةةةةةةةة 0٫93 0٫90 0٫89 0٫85 0٫80 الدرلا النع ا لأسير  ا في رر ان 

الق رنال ا دو ا لعلا ا دو  اليرسق  لقت  ن مبا وفا ميرمعل الاربقرب ست  سير  سفيةاءة 
(، اار  لقت  ن هعه الفي م اعىر  الا ل د 0٫93ةةةةةةةةةةةة  0٫64ا في رر و رلل  النع ا بةاو ت مر ست  

(، وهعا    د ذاب   ل   لعلا تم و ا في رر يلباةةةةةةةةةةةةدل الدا عي، واللجر س ست 0٫01ميةةةةةةةةةةةةلور  
  سير ه.

هعا، و،  يةةةةةةةةةةةةةةةرب ثقرل  سير  مفي رر الاةره نحو بيعم اليةس ا يسةةةةةةةةةةةةةةةل دام عة فيا   ل ر 
 اةو قر (، وا دو  اللرة  ودح هعان

 ( معاملات ثبات قيم أبعاد مقياق الاتجاه نحو تعلم اللغة العربية3جدول رقم )

 الدرجة الكلية الخامس البعد البعد الرابع البعد الثالث البعد الثا  البعد الأول أبعاد المقياق

 0٫75 0٫83 0٫79 0٫78 0٫73 0٫62 ميرم  الثقرل

ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 0٫62 عحظ من س رنال ا دو  اليرسق  ن ميرمعل   ل ر( بةاو ت مر ست    
 (، وهعه الفي م مفيقولا، وبد  لعلا ثقرل ا في رر.0٫83

والدا عي لعافي رر، ، ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة الباورة ال ىر  ا لعافي ررن سيد اللحفيق من البادل ال رهةا 
 يةةةةةةةةرب مباةةةةةةةة وفا ا م ميرمعل الاربقرب ست  سير  ا في رر و رلل  النع ا، و يةةةةةةةةرب ميرمعل 

 ثقرل  سير ه وُدا   صورب  ال ىر  ا وبنو ت منن
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  ةةةةةةةةةةةة بيع ارل اسل دام ا في ررن وف ىر ودحت ا   ا ب ق ق ا في رر، وا   ا الاسلجرسا   
 لع  . 

ا، ل ةة س و  لن  سيُد من  سير  ا في رر، 50رن وبنو ت من  ب ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة س و  ا في ر   ( س دم
(   ررال   وافق، لا   را، لا  وافق(، بةُصةةةةد 3خميةةةةا س و  مولقا، ومثعىر سةةةةرلقا،  مرم ا  س د  

ثعل  رلرل لا ل رر   وافق(، وبةصةةةةةةةةةةةةةةةد  رللرن لا ل رر  لا   را(، و رلا وا دة لا ل رر لا 
هعا    رلا الاسةةةةةةةةةةةةةةةلجرسا لعلا ا في رر   الق و  ا ولقا،  مر    رلا  وافق(، وبوة ا الدرلرل 

الاسةةةةةلجرسا لعلا الق و  اليةةةةةرلقا فلوةفي الدرلرل يلينس، ولعلا هعا فلن الدرلا النبرر لعافي رر 
(  رلا، والدرلا النبرر لن  سيُد من 50(  رلا، والدرلا الباةةةةةةةةغةر بيةةةةةةةةروا  150بيةةةةةةةةروا  

(  رلرل، وا دو  اللرة سةةة ودةةةح 10لدرلا الباةةةغةر بيةةةروا  (، وا30 سير  ا في رر بيةةةروا  
 بوة ا س و  ا في رر لن  سيُدن

 ( توزيع بنود المقياق على أبعاده الخمسة4جدول رقم )

 مضمونه البُعد
أرقام البنود 
 المجموع أرقام البنود السالبة الموجبة

 10 15،14،13،12،11 1،2،3،4،5 الد   ا الاةره نحو  ور ا د   الوا  ي   اللواص    ا  رسقرل الأو 

، 18، 17، 16 10،9،8،7،6 الاةره نحو  ور ا د   الوا  ي   بيعم اليةس ا. الثر 
19،20 10 

، 23، 22، 21 الاةره نحو  ور ا د   الوا  ي   فىم الثفيرف ا اليةس ا. الثرل 
24 ،25 

3 ،32 ،33 ،34 ،
35 10 

، 28، 27، 26 اليةس ا العا  يل دم ا د   الوا  ي.الاةره نحو ميعم  الةاسا
29 ،30 

4 ،42 ،43 ،44 ،
45 

10 

، 38، 37، 36 الاةره نحو ىلةاءال بيع م اليةس ا يسل دام ا د   الوا  ي. الخرمس
39 ،40 

45 ،47 ،48 ،49 ،
50 10 

 50 25 25 5 ا اوفي

م لرح اللباةةةةةةةةح حن ةو  ا في رر بم لرح للباةةةةةةةةح ح ، ورصةةةةةةةةد الدرلا ا يةةةةةةةةلحفيا لعلا -ق 
الاسةةةةةلجرسا لعافي رر،     بةُصةةةةةد ثعل  رلرل لا ل رر  موافق(، وبةصةةةةةد  رللرن لا ل رر  لا 
  را(، و رلا وا دة لا ل رر  فيير موافق(، بوة ا الدرلرل هنعا    رلا الاسلجرسا لعلا الق و  
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لا الاسةةةةةةةةةةةةةةةلجرسا لعلا الق و  اليةةةةةةةةةةةةةةةرلقا فلوةفي الدرلرل يلينس، ولعلا هعا فلن ا ولقا،  مر    ر
 (.50(، والدرلا الباغةر  150الدرلا النبرر لعافي رر  

 تحديد مواقف التواصل اللغو  الشفو :  
للحد د موااف اللواصةةة  العغوا ال ةةة وا الل سةةة يةةةل دم من  علهر ا د   الوا  ي   

ا لدر  فةا  ةاولا الدراسا،  لدل القر ثا ار اا ي وااف اع رب ا ب ا ا مىررال اللواص  ال  و 
الل بةفي، مليعارل اليةس ا ال رعفيرل سغيرهر  ن  يةةةل دمن ف ىر اليةس ا اسةةةل دامر عق ي ر بواصةةةع ر 
ما ال رعفيت الأصةةةةةةةةعت حر، وذلك ل حد   فةا  ةاولا الدراسةةةةةةةةا ا  يةةةةةةةةىن موااف اللواصةةةةةةةة  الل 

 ر تمث  لهم ا ل رلمر لغوام مىامر.يختر ر، و ةون   
بوصةةةعت الدراسةةةا ى  محلور ار اا موااف اللواصةةة  ال ةةة وا   صةةةورلجر ا قد  ا من  ع  
موااف اللواصةةةةةةةةةةة  العغوا الل  لُواا بواصةةةةةةةةةةة  ال رعفيرل سغير اليةس ا ما ال رعفيت حر بواصةةةةةةةةةةةع   ر 

اليةس ا لع رعفيت سغيرهر، باةةةةةةةةةةةةةةةا ت عق ي ر، هعه ا وااف  د لجر سي  النل، الل ٌ لدل لليع م 
( موا مر من موااف اع رة الأاثة شةةةةةةةةةةةةةةة ولر الل بلواصةةةةةةةةةةةةةةة  ف ىر ال رعفيرل سغير اليةس ا 30الفير اا  

 يل رعفيت الأصع ت يلعغا اليةس ا بواصع لغوا.
وُدةةةةةةيت هعه الفير اا   اسةةةةةةلقر ا، وةو ل بمفي رر خمرسةةةةةةي   بواصةةةةةة  ف   يليةس ا شةةةةةة وام 

ا، اقيرة، ملوسةةةةةةةةةةةةةةة ا، اع عا، لا  بواصةةةةةةةةةةةةةةة  ف  (، وعقفيت هعه الفير اا لعلا  فةا   سدرلان اقيرة لدم
ةاولا الدراسةةا ففيع، وذلك ل وفة الدراسةةا لهم  ة ا تحد د موااف اللواصةة  الل  يةةل دمون ف ىر 

 اليةس ا اسل داممر عق ي مر.
 راء  فةا  ةاولا سيد ا لىرء مة عا ب ق ق ار اا موااف اع رة ال ق ي ا لعلواص ؛ وسدراسا  

الدراسةةةا ف ار  ليعق سلحد د هعه ا وااف،  سةةة ةل هعه الخ وة لن ا ل ررهن وتحد دهن لعاوااف 
الل يمررسةةةةةةةن ف ىر اللحدل يليةس ا ما ال رعفيت حر، اللادل الدراسةةةةةةةا اعرل ا  و  ل ةةةةةةةة موااف 

هعه ا وااف مةبقا بةب قمر  ففيع، بعك الل    ت العلا  يقا اب رل ف ار س  ىن، ا دو  اللرة  قت
 ب رةل مرن
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 مواقف التواصل اللغو  الشفو  التي تستخدم في ا العربية من وج ة  (5جدول رقم )
 نظر أفراد مجموعة الدراسة

 نسبة الأهمية مواقف الحياة الطبيعية م

   ا يىد  ميىد بيع م العغا اليةس ا لع رعفيت سغيرهر بجرميا  م الفيةر(. 1

100٪ 

   ال ررفي الييو ا س ن  لرم. 2
   الأسوال اللجرر ا وبخرصا النبرر م ىر  سول ال رعس، سول القعد(. 3
 الاببارلال اللع  و  ا ما ال رعفيرل الأصع رل يلعغا اليةس ا. 4
   ا يجد  ا يجد اعةام، ميجد لر  ا  م ا ؤم ت، ميجد الةالحي(. 5
 القحة، النور  ش(.  الأمران اليرما  شرعس  6
   الار  اللجرر ا النبرر الخرصا سليول ال يرء بجدة ومنا ا نةما. 7
    مران الترف   اليرما  اعدا ق اليرما، سي  مفيرهي ال يرء ا  ىورة(. 8
   ا يل   رل والي ر ال الخرصا. 9

91٫67٪ 
   الدرور الخباوص ا لليعم العغا اليةس ا. 10

(    ت س يقا اب رل 7ةةةةةةةةة 1س رنال ا دو  اليرسق  لقت  ن ا وااف اليلا الأو   سفيةاءة 
ة 9٪(،    ت  ن سفي فيا ا وااف  100  ة ٪،  90(  اثة من 91٫67(    ت س يقا مئو ا  10ة

لعا فلن الدراسةةةةةا اعرل ا اللادل هعه ا وااف ففيع، وذلك لأ ر  اثة    ا لع رعفيرل سغير اليةس ا 
 اسل دامىن لهر   موااف اع رة ال ق ي ا لعلواص  العغوا. من    

وسوصةةةةو  الدراسةةةةا اعرل ا ى  الباةةةةورة ال ىر  ا  وااف اللواصةةةة  العغوا ال ةةةة وا ا ق  ا لعلا 
ا دو  اليةةةةرسق بنون الدراسةةةةا  لرست لن اليةةةةؤا  الثر  من  سةةةةئعلىر، والعا  ليعق سلية  هعه 

العغوا ال  وا ال ق ي ا الل بلرق ا ليعارل ال رعفيرل سغير  ا وااف، و با ن فمر موااف اللواص 
؟ف.  اليةس ا اسل دامىر ف ىر اسل داممر ش وام

ي لىرء الدراسةةةةةةا من ىلدا    اا الفي رر؛ واللحفيق من صةةةةةةداىار وثقرلجار؛ وتحد د موااف 
ن لوامر لعلا اع رة ال ق ي ا لعلواصةةةةةةةةةةةةةةة  العغوا ال ةةةةةةةةةةةةةةة وا الأاثة    ا، يلا لىرء من ا  هعا ار

 الدراسا اعرل ا  ن بقد    ىلةاءال ب ق ق الدراسا ا  دا  ا، وف ار  عي بود ح هعه الإلةاءالن
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 ثالثاً وووو إجراءات تطبيق الدراسة: 

 ا ل رر ةاولا الدراسان
ا ليرل ةاولا الدراسةةةةةا اعرل ا يل ة فيا الياد ا، وذلك لاللقررال تخدم الدراسةةةةةا اعرل ا 
من     دةةقع اليوام  الد  عا لدر  فةا  ةاولا الدراسةةا، وذلك لأن هعا  يةةرلد سدرلا اقيرة 

راسا   ىرلرفي مدر نمو ا ىررال والاةرهرل ةةةةةةةةةةةةةةةةةة اليرمعن اللرسيرن ةةةةةةةةةةةةةةةةةة ا يلىدُ  ب ا لىار   الد
اعرل ا ى   ضثير ا د   الوا  ي ةةةةةةةةة اليرم  ا يلفي  ةةةةةةةةة ففيع، لعا لرءل ةاولا الدراسا ملاثعا   

( مليعاةةا لعغةةا اليةس ةةا من ال ةةرعفيةةرل سغيرهةةر من  ولةةا اله ةةد،  مةةر من   ةة  الاللقةةررال الل 12 
( مليعاا 12؛  فةدةةةةةةةت الا ل رر اليادا  اولا الدراسةةةةةةةا؛ اار فةدةةةةةةةت اعا لد   فةا  ا اولا

ففيع،  فل ر بلاث   ن و دة العغا الأصةةةةةةع ان ي   بنون لغلىم الأصةةةةةةع ا وا دة، وو دة الثفيرفان 
من س ئا لغةاف ا وا دة، وميةةةةةةةةةةةةةةلور ثفير  وا د، وو دة الوعن الأصةةةةةةةةةةةةةةعين  ا من  ولا وا دة، 

ا يةةةةةةةةةةةةلور  وا يةةةةةةةةةةةةرواة من     مدة الإارما   ا اعنا اليةس ا اليةةةةةةةةةةةةيو  ا، وا يةةةةةةةةةةةةرواة من    
 الدراسين ا يلور ا لوسع. 

ويلقح  لن ةاولا من ا ليعارل ال رعفيرل سغير اليةس ا  لوافة ف ىر ا  مر سقق ولدل 
( عرلقما ففيع، لغلىم الأصةةةةةةةةةةةةةةةع ا وا دة، ومن ولا ا 12الدراسةةةةةةةةةةةةةةةا اعرل ا ةاولا من اله د اوامىر  

القرايةةةةةةةةةةةةةةةلرن، ولئن ى  ا اعنا اليةس ا  ولا ا ا ةةةةةةةةةةةةةةةاير اله د ا( بفيا لعلا اعدو  اله د ا ما  ولا 
 الييو  ا اق  س لت.  

ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة لج ئا ةاولا الدراسا لل ق ق الدراسا ا  دا  ان سيد تحد د موااف اللواص  ال  وا؛ 
وتحد د ةاولا الدراسةةا لعلا نحو مر سةةقق س ر  ؛ ، لج ئا ةاولا الدراسةةا لل ق ق الدراسةةا ا  دا  ا، 

 ارب  القر ثا س  يىر ةةةةةةةةةةةةةةةةةة ما   ا  فةا  ةاولا الدراسا حد ن بية  ىن وذلك سيفيد اللارفي ةةةةةةةةةةةة  
ا   ا اليةةةةةير   الدراسةةةةةا ا  دا  ا، وبية  ىن سدور ا  م ىن، مر لهر ومر لع ىر، واعلك القر ثا مر 
لهر ومر لع ىر، وتحد د لد  مةال بنةار مواف اللواصةةةةةةة  العغوا ال ةةةةةةة وا، وتحد د منرن موااف 

 ا لعلواصةةةةةةةةةةةةةةة  العغوا ال ةةةةةةةةةةةةةةة وا، وتحد د وات ا  مواف من موااف اع رة ال ق ي ا اع رة ال ق ي
 لعلواص  العغوا ال  وا. 
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هةعا الاللاةةرفي اةرن من الأ  ةةا بمنةةرن، وذلةك لأ ة  بن ةة  سلودةةةةةةةةةةةةةةة ح مةةر لةةرء   الق ةةد ن 
(، فلن 5، 4، 3 الأو  والثر ( بودةةةةةةةةةةةةةةة حمر  ا فيمر،  مر من     تحد د مر هو م عوب   الق و   

لقر ثا بةات لأفةا  ةاولا الدراسةةةةةةةةةةةةةةةا  ة ا اللحد د ليد  مةال بنةار ا واف؛ واعلك منر  ، ا
ووالةة ، فنةةرن لهةةعا    ةةا اقيرة،   ةة  اب فين ف اةةر س  ىن اب ةةراةةمر اةةرمعم لعلا لةةد  مةال بنةار اةة  
سة مواف، اار  د ن منر  ، ووال ،   برلجن القر ثا ان الوات النعي لعدراسةةةةةةةةةةةةةةةا ا  دا  ا ُ د  

 ( سرلا، وا دو  اللرة  ودح ا  هعان25 
 ( مواقف الحياة الطبيعية للتواصل اللغو  الشفو 6جدول رقم )

موقف الحياة الطبيعية للتواصل 
 اللغو  الشفو 

 مرات التكرار وزمانه المكان

 ةة   ا يجدن1

 اعةم ا ني.

 مةة وا دة لن  منرن   سرلا ةم  ا وا دة
 سرلرل 4= 

 لر  ا  م ا ؤم ت.ميجد 
 ميجد الث  رن.

 ميجد الوفرء

 ةة   الأسوال اللجرر ا2

 سول ال رعس
 مةة وا دة لن  منرن   سرلا ةم  ا وا دة

 سرلرل 4= 
 سول القعد

 سي  الار  النبرر لليول ال يرء.
 سي  محر  س ا العه، بمنا ا نةما.

  مران الترف  -3

 ل رعس القحة.الوارة الأو  
 مةة وا دة لن  منرن   سرلا ةم  ا وا دة

 سرلرل 4= 
 الوارة الثر  ا ل رعس القحة.

 الوارة الأو  ل رعس النور  ش
 الوارة الثر  ا ل رعس النور  ش.

  الدرور الخباوص ا لليعم -4
 العغا اليةس ا

اعباا الأو ن وُ بابات لعلحدل    ا ر  
 الثفير .

 وا دة لن  منرن   سرلا ةم  ا وا دةمةة 
 سرلرل 4= 

اعباا الثر  ان وُ بابات لعلحدل   ا ر  
 الاللارلي.

اعباا الثرلثان وُ بابات لعلحدل   ا ر  
 الأسةا.

اعباا الةاسيان وُ بابات لعلحدل س ن  
 لرم.

  ا يل   رل والي ر ال  -5
 ال ق ا الخرصا

لدة اليرم  ةارة لرما الوارة الأو   يل  لا 
.) 

 مةة وا دة لن  منرن   سرلا ةم  ا وا دة
 سرلرل 4= 
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موقف الحياة الطبيعية للتواصل 
 مرات التكرار وزمانه المكان اللغو  الشفو 

الوارة الثر  ا لعاة ارل الاجوةال بميل  لا 
 لدة اليرم

 الوارة الأو  لي ر ة  مةا  ال يرء واللول د.

 الوارة الثر  ا لي ر ة  مةا  ال يرء واللول د.

 ةةة موااف لرما6

يلهربف ال فير  ما ى در ال رعفيرل اببار  
 الأصع رل يلعغا اليةس ا.

 
 مةة وا دة لن  منرن   سرلا ةم  ا وا دة

 سرلرل 5= 

 ةارة لق ت لر عا القر ثا.
 ةارة لق ت صد فيا القر ثا.

 ةارة  نل، ى رء ا يرمعل اعنوم ا.
 ب رو  الغعاء ي  يم اليورا بجدة.

 25 25 النعيا اوفي 

ا ل ةةرر هةةعه ا وااف وتحةةد ةةد  مةةرا ىةةر ولةةد  مةال بنةارهةةر من ولىةةا   ة  فةا  ةاولةةا 
الدراسةةةا وسلول   من القر ثا، وسفيةاءلجر وىميرن ال  ة ف ىر  لقت   ر لرءل    دو  الوات الاد  

من     لد  ( سةةةةةرلا، اار  ن ا وااف لرءل ملواة ا 25لعدراسةةةةةا ا  دا  ا، والعا اُدر سةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  
 بنةار ا واف ووال ، ي     لال مواف ةر  لعلا  يرب مواف آ ة.

ةةةةةةةةةةةةةةةةةة الل ق ق الفيقعي لأ وال الفي ررن عقُفيت   اتا الفي رر  س راا ا ع  ا، ومفي رر الاةره 
نحو بيعم اليةس ا( ب ق فيمر اقع مر لعلا  فةا  ةاولا الدراسةةةةةةا، وذلك للحد د ميةةةةةةلواهم الفيقعي     اء 

ل اللحةةةدل يليةس ةةةا، وبية  اةةةةرهةةةرلجم نحو بيعاىم لعيةس ةةةا، لإتمةةةرم الل ق ق الفيقعي لأ اا مىةةةررا
 الفي رر ابقيت الخ وال اللرل ان 

 طبُقت أداتي القياق على النحو التالي:
ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة عقفيت القر ثا س  يىر   اا الفي رر لعلا  فةا  ةاولا الدراسا، وارن ذلك    وم 

هةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة، و، الل ق ق لعلا ثعثا  1441لي ة ن من شىة  ر ر  و  ليرم الاث ت ا وافق الخرمس وا
 ام، ال وم الأو  والثةةر  و، ف ىاةةر ب ق ق س ةةراةةا مع  ةةا   اء  فةا  ةاولةةا الةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةةا  ىةةررال 

 اللحدل،  مر ال وم الثرل  ف قُق ف   مفي رر الاةره نحو بيعم اليةس ا. 
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  الاسلارربت الخرصلت لةصد  رلرل ب ق ق ةةةةةةةةةةةةةةة رُصدل  رلرل  فةا  ةاولا الدراسا، 
  اا الفي ةرر،  رلرل ا  مليعاةا   ا    اة لعلا  دة، وذلك تمى ةدا للحع ة   رلرل الل ق ق 

 الفيقعي تحع ع ى بار  ر.
ةةة ب   ع ةةسا الدراسان سيد الا لىرء من الل ق ق الفيقعي لأ اا الفي رر؛ سد ل القر ثا ما    ة

ا   اسةةةةةةةةل دام ا د   الوا  ي   بيع م اليةس ا وبيعاىر، وار ت القدا ا  وم  فةا  ةاولا الدراسةةةةةةةة
هةةةة (، وا لىلا  وم الخا س ا وافق اليرشة  1441الأ د ا وافق الأو  من شىة  ر ر الثر  ليرم  

هةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة(، وحعا فلن ب ق ق الدراسةا ا  دا  ا،  ا اسةل دام ا د    1441من شةىة رل، ليرم  
ا ا مىررال اللحدل والاةره نحو بيعم العغا اليةس ا  لدر ةاولا الدراسةةةةةا اسةةةةةلغةل الوا  ي   ب 

مدة ةم  ا ادرهر  رسيون  ومر بفية قر بميد  لفيرء ن  سةةقول ر لاةمت القر ثا  فةا  ةاولا الدراسةةا   
، موااف اللواصةةةةةةةةةةةةة  العغوا ال ةةةةةةةةةةةةة وا   اع رة ال ق ي ا   يىر، ومخلعف  مرا ىر، و  ا   وارلجر

وذلك  لرسيا  فةا  ةاولا الدراسةةةةةةةةةةةةةةةا   هعه ا وااف ملرسيا  ا فيا، وبيةةةةةةةةةةةةةةةج   ا  مر ل  لعاا 
سلوا ف ا ةةد ةة  الوا  ي   ب ا ةةا مىةةررال اللحةةدل يليةس ةةا والاةةةره نحوهةةر لةةدر  فةا  ةاولةةا 

لواصةةةة  الدراسةةةةا، اار  ن القر ثا ارن ة ، لن  سةةةةئعا  فةا  ةاولا الدراسةةةةا الل بليعق بموااف ال
العغوا ال ةةة وا   اع رة ال ق ي ا وفييرهر، وهعا ارن  وفة بواصةةةع لغوا شةةة وا عق ي ر ست القر ثا 
و فةا  ةاولا الدراسةةةةا وست  فةا  ةاولا الدراسةةةةا وست ال رعفيت الأصةةةةع ت يليةس ا الع ن بوالدوا 

   موااف اللواص  العغوا ال  وا. 
 د مودوفي العفيرء، و ىلةاء لعيا لباف ذهني للحد د و، ب   ع العفيرءال من  ع  تحد

مي م النعارل والتراا ، العغو ا ال ةةةةةةةةةر يا والأسةةةةةةةةةرل ، الل يمنن  ن بُيةةةةةةةةةل دم ف  ، و، بدر ، 
ال رلقرل لعلا   ق ذلك   فير لغوا صةةةةةةةةةةةةةةةح حر وففير  ىررال اللحدل الل بوصةةةةةةةةةةةةةةةعت ىل ىر هعه 

اليا فور ا لع رلقرل من  ع  القر ثا ومن الدراسةةةةةةةةةا، وبيةةةةةةةةةج   هعه اللدر قرل، وبفيديم بغع ا ر 
  ع  ال رلقرل    يىن  بفيويم الأاةان(.

ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة الل ق ق القيدا لأ اا الفي ررن سيد الا لىرء من اسل دام ا د   الوا  ي   ب ا ا 
مىررال اللحدل والاةره نحو بيعم اليةس ا لعلا نحو مر سةةةةةةقق،  ل د ب قُ ق   اا الفي رر لعلا   ا 
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رل،  15هةةةةةة ى   وم الثع ء ا وافق 1441رل،  13ةاولا الدراسا    وم الأ د ا وافق  فةا  
هةةةةةةةةةةةة، ومن و رُصدل الدرلرل يل ة فيا   يىر الل رُصدل حر   الل ق ق الفيقعي، ُ ععت 1441

الدرلرل الخرم ى باةةةةةةر  ر، لاع ا اللحع   الإ باةةةةةةر ي هعه  سةةةةةة ةل لن  عا  لر ج بودةةةةةةح لعلا 
 نال حو اللرة

 نتائج الدراسة:

 لةدىر، وم را لىر وب ييرهرن 
 ولا ةةة  ل جا الإلرسا لن اليؤا  الثرل ن العا  ليعق يللحفيق من فرلع ا ا د   الوا  ي 
  ب ا ا مىررال اللحدل يليةس ا لدر مليعا ىر ال رعفيت سغيرهر، و باةةةةةةةة ن فمر فرلع ا سةنامج ار م 

اللحةةةدل يليةس ةةةا لةةةدر مليعا ىةةةر ال ةةةرعفيت سغيرهةةةر؟ف،  لعلا ا ةةةد ةةة  الوا  ي   ب ا ةةةا مىةةةررال
ولللرسا لن هعا اليةةةؤا  سةةةيت القر ثا ى  ا لقرر صةةةحا ال ة  الأو ، و باةةة ن ف ولد فةل ذو 

( ست ملوسةةةةة ي  رلرل  فةا  ةاولا الدراسةةةةةا   الل ق فيت 0٫05 لالا ى باةةةةةر  ا ل د ميةةةةةلور  
 اللحدل يليةس ا لبارا الل ق ق القيداف.  الفيقعي والقيدا لعلا س راا مع  ا   اء مىررال

(؛ وذلك SPSSولا لقرر صحا هعا ال ة  اسل دمت القر ثا سةنامج اللحع   الإ بار ي  
عيةرب ا اا  ل( للية   لالا ال ةول ست ملوسة ت مةبق ت وذلك ست ملوسة ي  رلرل  فةا  

 ا مىررال اللحدل، ولرءل ةاولا الدراسةةةةةةةةةةةةةةةا   الل ق فيت الفيقعي والقيدا لعلا س راا مع 
 ال لر ج اار هي مدو ا لعلا ا دو  اللرةن 
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( نتائج تحليل اختبار )ت( لاختبار الفرق بين متوسطي درجات أفراد مجموعة الدراسة في 7جدول رقم )
 التطبيقين القبلي والبعد  على بطاقة ملاحظة م ارات التحدث

الانحراف  المتوسط )م( التطبيق الم ارة
 المعيار 

درجة 
 الحرية

معامل 
 الارتباط

 قيمة )ت(

وى 
مست

لالة
الد

 

 ةة الاللوام   اللحدل يل باحلا.1
 0٫450 1٫221 الفيقعي

11 

0٫259 10٫651 

ر  
ةلةةةو
مةةيةة

ةةةد 
لةةةة ة

الا 
 

0٫0
1

)
 

 0٫381 2٫830 القيدا
ةة اسل دام الأل رل ا  رسقا 2

 لعاير  ا ةا  اللحدل ل ىر.

 0٫450 2٫245 الفيقعي
0٫000 5٫744 

 0٫000 3٫000 القيدا

 ةة اللاث   الباوا لعاير .3
 0٫450 0٫749 الفيقعي

0٫555 16٫247 
 0٫450 2٫698 القيدا

ةة بود ح  فنرر اعد   الة  يا 4
 وبةب قىر بةب قر م  في مر.

  0٫628 1٫248 الفيقعي

0٫565 
9٫951 

 0٫450 2٫739 القيدا
ةة اسل دام لقررال ا رمعا 5

واللح ا اسل دام ر سع ار   دوء 
 فىم الثفيرفا الإسعم ا اليةس ا.

 0٫790 0٫920 الفيقعي
0٫000 9٫100 

 0٫000 3٫000 القيدا

ةة بوا ف الإشررال والإيمرءال 6
   بود ح مير  اعد  

 0٫790 0٫915 الفيقعي
0٫443 8٫847 

 0٫450 2٫751 القيدا
ةة   ق الأصوال اليةس ا ا لجرور 7

  ال  ق ا ل رحا   الباول 
   فيمر صح حمر.

 0٫889 0٫667 الفيقعي
0٫484 5٫744 

 0٫480 2٫667 القيدا

ةة ال عاا   اللحدل سدرلا 8
م رسقا واللواف     تمرم ا ينى 

 وا ا .

 0٫450 0٫255 الفيقعي
0٫074 7٫415 

 0٫658 1٫920 القيدا

 مىررال اللحدل ان .
 4٫897 8٫22 الفيقعي

0٫300 14٫017 
 2٫769 21٫605 القيدا

 سدراسا س رنال ا دو  اليرسق  عحظ مر  عين
(، ؤر  د  لعلا ولو  12( و رلا  ة ا  0٫01ةةة   ا ا م  ل(  الا ل د ميلور  لالا  
( ست ملوسةةةةةةةةة ي  رلرل  فةا  ةاولا α ≥ 0٫05فةل ذا  لالا ى باةةةةةةةةةر  ا ل د ميةةةةةةةةةلور  لالا  

الدراسةةةةةةةةا   مىررال اللحدل   الل ق فيت الفيقعي والقيدا، وهعا ال ةل لباةةةةةةةةرا الل ق ق القيدا، 
 وحعا  لم اقو  ال ة  الأو ، وذلك لأن  لالا ال ةول  ثقلت صحل .
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(، هعا لعلا ميلور ا ىررال م  ة ة، 16٫247و 5٫744ةةةةةةةةةةةةةةةةةة ا م  ل( بةاو ت مر ست  
 (.14٫017مر من     ا اا  ل( لعلا ميلور مىررال اللحدل ان  فقعغت ا الىر   

ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة   ير ملوسع  رلرل  فةا  ةاولا الدراسا   الل ق ق القيدا ى   ن تحي ر معحوار 
 دل     اء  فةا  ةاولا الدراسةةةةةةةا  ىررال اللحدل، هعا اللحيةةةةةةةن  دل بميةةةةةةةلوال ملفيررسا 

(   مىررة  الاللوام يل باةةةةةةةةةةةةةةةحلا(؛ ومر ست 2٫667بةاوح مر ست   لدا     ا ا ىررال،    
(  ا الدرلا ارمعا، وذلك   مىررا  اسةةةةةل دام الأل رل ا  رسةةةةةقا لعاير ، اسةةةةةل دام لقررال 3 

ا رمعا واللح ا(، فيير  ن مىررة  ال عاا   اللحدل...( لرء ملوسةةةع   اء  فةا  ةاولا الدراسةةةا 
 (.2٫769رال اللحدل،     سعا ملوس ىر مر ا ال   ف ىر  ا  من سفي ا مىر

ولعلحفيق من فةةةرلع ةةةا ا ةةةد ةةة  الوا  ي   ب ا ةةةا مىةةةررال اللحةةةدل لةةةدر  فةا  ةاولةةةا 
 ( ي ير لان246، 2007(  سع ت،η2الدراسا، وبوصعت ىل   الدراسا يسل دام  مةسا ى لر

2η  =η2مةسا ى لر   

η2+ رلا اعة ا

  . 

 و ية  ا دو  اللرة  جم ضثير ا د   الوا  ي   ب ا ا مىررال اللحدل.                                                  
( نتائج حساب حجم التأثير للتحقق من فاعلية المدخل الو يفي في تنمية م ارات التحدث 8جدول رقم )

 على بطاقة الملاحظة

المتوسط  عد المتوسط الب المعامل الم ارة
 القبلي

درجة 
 الحرية

معامل 
 الارتباط

 قيمة )ت(
 حجم التأثير

 الحجم القيمة
ةة   ق الأصوال اليةس ا ا لجرور 1

  ال  ق ا ل رحا   الباول   فيمر 
 صح حمر.

d 
2٫833 1٫250 

11 
 

0٫258 10٫652 
3٫746 

 اقير

 

(2) 0٫912 

ةة اسل دام الأل رل ا  رسقا 2
 لعاير  ا ةا  اللحدل ل ىر.

d 
 5٫745 ةةةةةةة 2٫250 3٫000

 

2٫345 
(2) 0٫750 

 ةة اللاث   الباوا لعاير .3
d 

2٫750 0٫750 0٫556 16٫248 
4٫420 

(2) 0٫960 

ةة بود ح  فنرر اعد   الة  يا 4
 وبةب قىر بةب قر م  في مر.

d 
2٫750 1٫250 0٫566 9٫950 

2٫676 

(2) 0٫900 

d 3٫000 0٫917 3٫715 9٫101 ةةةةةةةة 
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ةة اسل دام لقررال ا رمعا 5
واللح ا اسل دام ر سع ار   دوء 

 الثفيرفا الإسعم ا اليةس ا.

(2) 

 

0٫883 

ةة بوا ف اليعوا رل فيير الع   ا 6
ارلإشررال والإيمرءال   بود ح 

 مير  اعد  

d 

2٫750 0٫917 0٫444 8٫848 

2٫693 

(2) 0٫877 

 ةة الاللوام يل باحي.7
d 

2٫667 0٫667 0٫485 5٫745 
1٫683 

(2) 0٫750 

ةة ال عاا   اللحدل سدرلا 8
م رسقا واللواف     تمرم ا ينى 

 وا ا .

d 

1٫917 0٫250 0٫075 7٫416 

2٫912 

(2) 0٫833 

 مىررال اللحدل ان .
d 

21٫667 8٫250 0٫298 14٫018 
5٫090 

(2) 0٫947 

 ب ير س رنال ا دو  اليرسق ى  مر  عين 
ةةةةةةةةةةةةةةة 7٫50ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة ا اا  جم اللأثير     ا مىررال اللحدل لرل ا، و  ر بةاو ت مر ست  

؛ فلن هعا  د  لعلا  جم  ثة اقير  0٫8(، لأ   ىذا ار ت ا اا مؤشةةةةةةةةةةةةةةةة ف   لنوهتف= 4٫420
 (.45، 2006لع لر ج الل  س ة ل ىر القح .  ب ، 

ةةةةةةةةةةةة  جم ضثير ا د   الوا  ي   ب ا ا مىررال اللحدل ةةةةةةةةة   ا  مىررة لعلا  دة، و  
( 5٫090ا ىررال ان  ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة اقير،     سعغت ا اا  جم اللأثير   ةاوفي مىررال اللحدل  

ا.  و جم هعه الفي اا د م لدم
ب ا ا مىررال اللحدل  جم اقير وتحفيق س يقا  لعلا ؤر ارن ملوايمر، ةةةةةةةةةةةةةةةة  جم اللأثير   

وهةةعا  ثقةةت  ن ا ةةد ةة  الوا  ي تم و يل ةةرلع ةةا الل من لةة  من ى ةةدال ب ا ةةا لةةرل ةةا   مىةةررال 
 اللحدل لدر  فةا  ةاولا الدراسا.  

ا د       ر ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  ل جا الإلرسا لن اليؤا  الةاسان العا  ليعق يللحفيق من فرلع ا   
الوا  ي   ب ا ةةا الاةةةره نحو بيعم العغةةا اليةس ةةا، و باةةةةةةةةةةةةةةةة ن فمةةر فةةرلع ةةا سةنامج اةةر م لعلا ا ةةد ةة  
الوا  ي   ب ا ا اةره مليعارل اليةس ا ال رعفيرل سغيرهر نحو بيعاىر؟ف. ولللرسا لن هعا اليةةؤا  

ى باةةةةةةةر  ا ل د  سةةةةةةةيت القر ثا ى  ا لقرر صةةةةةةةحا ال ة  الأو ن و باةةةةةةة ، فلا  ولد فةل ذو  لالا
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( ست ملوسةةةةة ي  رلرل  فةا  ةاولا الدراسةةةةةا   الل ق فيت الفيقعي والقيدا لعلا 0٫05ميةةةةةلور  
 مفي رر الاةره نحو بيعم اليةس ا ف. 

ولا لقرر صةةةةةةةةحا هعا ال ة  ،  يةةةةةةةةرب ا اا  ل( للية   لالا ال ةول ست ملوسةةةةةةةة ت 
الل ق فيت الفيقعي والقيدا لعلا مةبق ت وذلك ست ملوسةةةةةةةةةةةةة ي  رلرل  فةا  ةاولا الدراسةةةةةةةةةةةةةا   

مفي رر الاةره نحو بيعاىم العغا اليةس ا، هعه الياع ا اعيةرس ا  سة ةل لن  لر ج  ودةحىر ا دو  
 اللرةن

( نتائج تحليل اختبار )ت( لاختبار الفرق بين متوسطي درجات أفراد مجموعة الدراسة في 9جدول رقم )
 تجاه نحو تعلم العربية لدى الناطقين بغيرهاالتطبيقين القبلي والبعد  على مقياق الا

الانحراف  المتوسط التطبيق أبعاد المقياق
 المعيار 

درجة 
 الحرية

معامل 
 الارتباط

مستوى  قيمة )ت(
 الدلالة

ةة الاةره نحو  ور 1
ا د   الوا  ي   
اللواص    ا  رسقرل 

 الد   ا.

 0٫716 8٫767 الفيقعي

11 

 

0٫424 32٫788 

 الا ل د 
ميلور 
0٫01 

 

 1٫617 24٫167 القيدا

ةة الاةره نحو  ور 2
ا د   الوا  ي   بيعم 

 اليةس ا.

 1٫615 9٫950 الفيقعي
0٫624 22٫131 

 2٫100 23٫183 القيدا

ةة الاةره نحو  ور 3
ا د   الوا  ي   فىم 

 الثفيرف ا اليةس ا.

 1٫006 10٫850 الفيقعي
0٫635 27٫126 

 1٫358 23٫860 القيدا

ةة الاةره نحو ميعم 4
اليةس ا العا  يل دم 
 ا د   الوا  ي.

 1٫046 10٫502 الفيقعي
0٫033 18٫658 

 1٫199 24٫733 القيدا

ةة الاةره نحو ىلةاءال 5
بيع م اليةس ا يسل دام 

 ا د   الوا  ي.

 1٫079 10٫013 الفيقعي
0٫396 18٫023 

 2٫355 23٫933 القيدا

  سير  ا في رر ان .
 5٫462 50٫082 الفيقعي

0٫589 49٫328 
 8٫629 119٫876 القيدا
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 بثقت س رنال ا دو  اليرسق مر  عين 
(، ؤر  د  لعلا     11( و رلا  ة ا  0٫01ةةةةةةةةةةةةةةة   ا ا م  ل(  الا ل د ميلور  لالا  
( ست ملوس ي  رلرل  فةا  ةاولا α ≥ 0٫05 ولد فةل ذو  لالا ى بار  ا ل د ميلور  لالا  

الدراسةةةةةةةةةةةةةةا   اةرهىم نحو بيعم اليةس ا   الل ق فيت الفيقعي والقيدا، وهعا ال ةل لباةةةةةةةةةةةةةةرا الل ق ق 
 القيدا، وحعا  لم رف  ال ة  الثر  وذلك لأن  لالا ال ةول  ثقلت صحل .

 18٫091(،     بةاو ت مر ست  0٫01ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة   ا ا م  ل(  الا ل د ميةةةلور  
(، هعا لعلا ميةةةةةةلور  سير  ا في رر م  ة ة،  ا ا  سيُد لعلا  دة، من لعلا ميةةةةةةلور 33٫798و

(، وهعه ا م لرل ا، و  يىر  الا ل د ميةةةةةةةةةةةةةةةلور 49٫328 سيد ا في رر ان  ففي اا  ل( سعغت  
 (.11(، و رلا  ة ا  α ≥ 0٫05 لالا  

ى   ن تحي مر معحوامر  ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة   ير ملوسع  رلرل  فةا  ةاولا الدراسا   الل ق ق القيدا
 دل   اةرهرل  فةا  ةاولا الدراسا نحو بيعاىن العغا اليةس ا، هعا اللحين  دل بميلوال 

ا    سير  ا في رر   يىر،     بةاوح ا لوسع القيدا مر ست   ( لعلا القُيد 22٫583ملفيررسا لدم
( لعلا 24٫750رسةةةةةةةةةةةةةقرل الد   ا( و الثر   الاةره نحو  ور ا د   الوا  ي   اللواصةةةةةةةةةةةةة    ا  

 القُيد الثرل   الاةره نحو  ور ا د   الوا  ي   فىم الثفيرف ا اليةس ا(.
ولعلأاد من فرلع ا ا د   الوا  ي   ب ا ا مىررال الاةره نحو بيعم العغا اليةس ا لدر 

يسةةل دام  مةسا  فةا  ةاولا الدراسةةا، وبوصةةعت ىل   الدراسةةا يسةةل دام ،  يةةرب  جم اللأثير 
( ي ير لا   يةةةةةةةىر الل سةةةةةةةقق لعقح  اعرة اسةةةةةةةل دامىر    يةةةةةةةرب  جم اللأثير   ب ا ا η2ى لر

 مىررال اللحدل لعلا نحو مر سقق، وا دو  اللرة  ودح  ل جا ا لقرر صحا هعا ال ة ن  
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مية الاتجاه نحو تعلم ( نتائج حساب حجم التأثير للتحقق من فاعلية المدخل الو يفي في تن10جدول رقم )
 العربية على مقياق الاتجاه

المتوسط  المعامل أبعاد المقياق
 البعد 

المتوسط 
 القبلي

درجة 
 الحرية

معامل 
 الارتباط

قيمة 
 )ت(

 حجم التأثير

 الحجم القيمة
ةة الاةره نحو  ور ا د   1

الوا  ي   اللواص    
 ا  رسقرل الد   ا

d 

24٫167 9٫167 

11 

 

0٫423 33٫798 
10٫481 

 اقير
(2) 0٫990 

ةة الاةره نحو  ور ا د   2
 الوا  ي   بيعم اليةس ا.

d 
22٫583 10٫750 0٫644 23٫431 

5٫707 
 اقير

(2) 0٫980 
ةة الاةره نحو  ور ا د   3

 الوا  ي   فىم الثفيرف ا اليةس ا
d 

24٫750 11٫750 0٫635 28٫226 
6٫962 

 اقير
(2) 0٫986 

ةة الاةره نحو ميعم اليةس ا العا 4
  يل دم ا د   الوا  ي.

d 
23٫833 10٫500 0٫033 19٫668 

7٫896 
 اقير

(2) 0٫972 
ةة الاةره نحو ىلةاءال بيع م 5

اليةس ا يسل دام ا د   
 الوا  ي

d 

22٫833 9٫083 0٫396 18٫091 

5٫740 

 اقير
(2) 0٫967 

  سير  ا في رر ان .
d 

118٫170 51٫250 0٫589 49٫328 
12٫910 

 اقير
(2) 0٫995 

 مميرن ال  ة   س رنال ا دو  اليرسق  عحظ  نن 

(، سيُد 0٫967ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة ا م  جم اللأثير     ا  سير  ا في رر لرل ا، و  ر بةاو ت مر ست   
 (، سيُد  الاةره نحو ميعم العغا اليةس ا(. 7٫896 الاةره نحو ىلةاءال بيع م العغا اليةس ا(، وست  

د لعلا  دة، ةةةةةةةةةةةة  جم ضثير ا د   الوا  ي   ب ا ا الاةره نحو بيعم اليةس اةةةةةةةة   ا  سيُ 
( و جم 12٫910و  الأسير  ان  اقير،     سعغت ا اا  جم اللأثير   ةاوفي الاةرهرل  

ا.  هعه الفي اا اقير لدم

ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  جم اللأثير   ب ا ا الاةرهرل  جم اقير وتحفيق س ي، لرل ا، وهعا  ثقت  ن  
لاةره نحو بيعم اليةس ا لدر ا د   الوا  ي تم و يل رلع ا الل من ل  من ى دال ب ا ا لرل ا   ا

 ال رعفيرل سغيرهر.  
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وس ةةن  لرم فلن  جم اللأثير   ب ا ا الاةره نحو بيعم اليةس ا لدر  فةا  ةاولا الدراسةةا 
ا  ن ا د   الوا  ي تم و يل رلع ا الل من ل  من ب ا ا الاةره نحو بيعم   ثقت س يةةةةةةةةةةةةةةةقا اقيرة لدم

 العغا اليةس ا.  

لر ج الدراسةةةةةةةةةةةةةةةا اعرل ا لعلا فرلع ا الد   الوا  ي   ب ا ا مىررال ولعلا ذلك بؤاد  
اللحدل يليةس ا والاةره نحو بيعم اليةس ا لدر ال رعفيرل سغيرهر ةاولا الدراسةةةةةةةةةةةةةةةا، وبل ق هعه 

(، 2004ال ل جا ما ال لر ج الل  ادلجر  راسةةةةةةةةةةرل لد دة، مث ن  راسةةةةةةةةةةا ا  من  القوشةةةةةةةةةة  ي  
، وهدا ا، 2009(، والو ني، ولقد اليو و،2008(، و يت  2008(، ورشوان  2004ول يلا  
( من فةةرلع ةةا ا ةةد ةة  2013( و سو الةةدهةة،  2013(، و يةةةةةةةةةةةةةةةن  2010، و عف الله  2009

الوا  ي   ب ا ا ا ىررال اللواصةةةع ا لعغا اليةس ا   اللحدل والاسةةةلارفي لدر مليعاي العغا اليةس ا 
 فيير ال رعفيت.     

لع ةةا الل تم و حةةر ا ةةد ةة  الوا  ي   ب ا ةةا مىةةررال اللحةةدل، ويمنن ب يةةةةةةةةةةةةةةةير هةةعه ال ةةر
 والاةره نحو بيعم اليةس ا لدر ال رعفيرل سغيرهر ى  مر  عين

ةةةةةةةةةةةة ا د   الوا  ي  و  مر  ني، ا ليعم من العغا  نيق  ا عنا اللواصع ا، وهعا يمث  1 
ةس ةةا لع ةةرعفيةةرل سغيرهةةر   لةةرميةةا  م الهةةد  الة  س من العغةةا بيع اةةر وبيعاةةر بميىةةد بيع م العغةةا الي

الفيةر لعا ارن ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة  ا ا د   الوا  ي ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة فرلع   ب ا ا مىررال اللحدل لدر  فةا  ةاولا 
 الدراسا.

ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة اللار  ا د   الوا  ي لعلا الاةره ا ىررا سرلد اثيرما   تحفي ق ال رلع ا   بيع م 2
ن مىررال اللحدل، و  موااف اع رة ال ق ي ا،  فةا  ةاولا الدراسةةةا العغا اليةس ا،      ايةةةقى

 بعك الل بل ع،، س  بيلعوم بوافة ا ىررال العغو ا اا ع، ر  س وسرسق للواصعىن يليةس ا.

ةةةةةةةةةةةةةة ؤر سرلد اثيرما   تحفيق ال رلع ا لعاد   الوا  ي   الدراسا اعرل ا بوفير الا غارر 3
ودةةةةةةةةةيىن   موااف اللواصةةةةةةةةة  العغوا ال ةةةةةةةةة وا  العغوا اعفي فيي لأفةا  ةاولا الدراسةةةةةةةةةا،    
 اعفي فيي وما ال رعفيت الأصع ت يلعغا اليةس ا. 
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ةةة اسل دام ا د   الوا  ي   بيع م اليةس ا لأفةا  ةاولا الدراسا ليعىن  دران وا  ا 4
قا اليةس ا     رلجن، ومن و بيعا ىر من     وا  لىر، لعا  اقعن لعلا بيعاىر سفي رلا تاما ورفي

 صر اا، وا  هعا سرلدهن اثيرما   ى،رة بيعم اليةس ا بيعار وا   ر.

ا 5  ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة ا د   الوا  ي لعم اليةس ا لأفةا  ةاولا الدراسا من     وا  لىر ففيع، سي دم
ر لهر، وذلك لأن بيعاىن اليةس ا  لن الليع م ال  ةا العا  ل ع من س  ا اليةس ا واوالدهر  سةةةةةةةةةةرسةةةةةةةةةةم

اصةةة  بيعامر   ةام بةمىن من تحفي ق الهد  العا من  لع   ليعان اليةس ا ذالجر، وهو االيةةةرب اللو 
 العغوا اعفي فيي وال رل  ما ا  من    ق حر.

ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة بفيق  ميلور اللحدل ال  وا ا لوادا لأفةا  ةاولا الدراسا، وب ج يىن لعلا 6
االيةةةةةةةرب الفيدرة لعلا اللواصةةةةةةة  ما ال رعفيت الأصةةةةةةةع ت يليةس ا     ا موااف اللواصةةةةةةة  العغوا 

رل ا،     ى ن فيير ملان رل من ال ةةةةةةةةةةةةة وا الل وا ت   الدراسةةةةةةةةةةةةةا ا  دا  ا   الدراسةةةةةةةةةةةةةا اع
اللواصةةةةةةةةةةةةةةة  يليةس ا فنن   سدا ا الأمة بةلن من اللحدل يليةس ا فيير ا  ىوما، ىلا  ن القر ثا 

 ار ت ب جيىن لعلا اللواص  العغوا ال  وا  س يمن ىن من بيعم العغا بيعامر وا   مر.

سةةةةةةةةةةةةةةةل ةةةدام اليقةةةررال . ةا ة ثفيةةةا ال ةةةرلقةةةرل ا  يةةةةةةةةةةةةةةةىن، وبةةدر قىن لعلا الفيقعي لعلا ا7
والتراا ، والأسرل ، العغو ا اق  اللواص  ال يعي   موااف اع رة ال ق ي ا ةا  من ىاقر  ال رلقرل 
لعلا الياع ا الليع ا ا، اار ةا  من م ةةةةةةةةررالىن ف ىر؛ ؤر اوّن لد ىن اسةةةةةةةةلجريل ىيجرس ا نحو بيعم 

 العغا اليةس ا وا   ر.  
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 توصيات الدراسة

 بوصعت ىل   الدراسا اعرل ا من  لر ج بوصي بمر  عين  دوء ومر 

ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة   دوء ار اا مىررال اللحدل يليةس ا الل يج، بوافةهر لدر مليعارل اليةس ا 1
ال رعفيرل سغيرهر الل بوصعت ىل ىر الدراسا اعرل ا اللرسا لن سؤالهر الأو ،   دوء هعه الفير اا 

 بوصي الدراسا دةورة ىلر ة ال  ة  ن

   ةةة  هدا  بيع م اليةس ا لع رعفيت سغيرهر.  

 ب ةةة مدا   وبولىرل واستراب ج رل بيع م اليةس ا لع رعفيرل سغيرهر.  

ق ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة بباا م البرامج؛ وىلدا  ا وا  الليع ا ا لليع م اليةس ا لع رعفيت سغيرهر بميىد بيع م   
 وا  ا العغا اليةس ا.العغا اليةس ا لع رعفيرل سغيرهر   لرميا  م الفيةر   دوء 

ةةةةةةةةة   دوء تم و ا د   الوا  ي يل رلع ا الل   دثت ب ا ا معحواا ولرل ا   مىررال 2
اللحدل يليةس ا واةرهرل مليعا ىر ال رعفيت سغيرهر نحو بيعاىم ىاهر؛   دةةةةةةةةةةةةةةةوء هعا بوصةةةةةةةةةةةةةةي 

 الدراسا اعرل ا سةاةورةن

 بيع م اليةس ا لع رعفيرل سغيرهر   لرميا  ةةةةةة اللار  ا د   الوا  ي ااد   ر  س       
 م الفيةر، واعلك مدا   بيع م العغا الل ةي  من ا ليعم محورا لعياع ا الليع ا ا، وبيةةةةةةةةةةةةةةةلىد  

 ب ا ا ا ر ل  اللواصع ا   اسل دام ا ىررال العغو ا   ا وااف اع رب ا ال وم ا.  

ةس ا لع رعفيت سغيرهر ولع رعفيت الأصع ت ب ةةةةةةةةة دةورة  ن بنون سةامج ىلدا  ميعاي الي    
حر   دةةةةةةةةةةةةةةةوء الاةرهرل اليعا ا اعد ثا   ةر  بيع م العغرل الأل ق ا، بعك الل بيُعم العغا من 

     وا  لىر، ارلاةره الوا  ي، والاةره ا ىررا. 

ةر حد  ق ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة ىلدا  سةامج بدر ق ا  يعاي اليةس ا لع رعفيت سغيرهر   لرميا  م الفي   
ىايةةةةةةةةةرحم الن رءال اللدر يةةةةةةةةة ا الفير اا لعلا  سةةةةةةةةةرر وا  ا العغا، ول يةةةةةةةةةت لعلا  سةةةةةةةةةرر س  لىر 

 واوالدهر. 

  ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة دةورة  ن بنون سةامج بيع م اليةس ا لع رعفيرل سغيرهر ار اا لعلا وا  ا العغا      
 اليةس ا، وبخرصا اللواص  العغوا ال  وا.
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 حوث مقترحةب

ب ا ا مىررال النلرسا الوا   ا لدر مليعارل اليةس ا ال رعفيرل فرلع ا ا د   الوا  ي   
 سغيرهر.

 فرلع ا ا د   الوا  ي   ب ا ا الن ر ا اللواصع ا لدر مليعارل اليةس ا ال رعفيرل سغيرهر.

فرلع ا ا د   الوا  ي   ب ا ا مىررال ال عاا العغوا لدر مليعارل اليةس ا ال رعفيرل 
 سغيرهر.

الوا  ي   ب ا ةةا مىةةررال الاسةةةةةةةةةةةةةةةلفيقةةر  العغوا لةةدر مليعاةةرل اليةس ةةا  فةةرلع ةةا ا ةةد ةة 
 ال رعفيرل سغيرهر.

سةنامج بدر خ مفيترح  يعاي اليةس ا ار م لعلا ا د   الوا  ي   ب ا ا مىررال اللواصةةةةةةةةةةة  
 العغوا لدر ال رعفيرل سغيرهر.
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 مراجعال

           - المراجع العربية:: أولا

(ن م ةةرهج القحةة    اليعوم ال  يةةةةةةةةةةةةةةة ةةا والترسو ةةا، الفيةةرهةة،  ار ال  ةةةةةةةةةةةةةةةة 2004  سو لعم، رلةةرء محاو  
 لعجرميرل.

(ن فرلع ا سةنامج ار م لعلا ا د   الوا  ي ومير ير ا و ة 2013 سو الده،،  سو الده، القدرا لعي  
ل   ب ا ا مىررال الاسةةلارفي لدر مليعاي العغا اليةس ا ال رعفيت سغيرهر، ةعا الترس ا لعقحو 

 (.155( في  4الترسو ا وال  ي ا والاللارل ا، ق  

 27(ن وااا العغا اليةس ا   ال رينن الليع م وا ل رلرل سةةةةةةةول اليا .2006الإسةةةةةةةعمي، ا يىد اليةبي  
 مر و. عوا ون ال رين. 

هرن ةررب ( ن ا ؤتمة الدوة الأو  لليع م العغا اليةس ا لع رعفيت سغير 2013الإسةةةةةةةةةةةةعم ا،  ار ةا د لعثفيرفا  
 وعاو رل.  سو اخن الإمررال.

(، ا يىةةد الإسةةةةةةةةةةةةةةةعمي 1  5(ن مىةةررة النعم وبيع اىةةر، ةعةةا  راس ةةر اليةةد  2013 ل  ةةرن، محاةةد ى  ةةرن  
 ال  جةا،   جيرا.

(ن  سةةةةةةرل ، بدر ، مىررال العغا اليةس ا وآ احر، لارن،  ار النلرب 2009القجا، لقد ال لرح  يةةةةةةن  
 ا رميي.  

(.  بيع م العغا اليةس ا لع رعفيت سغيرهر من م  ور وا  ي.  سةةةةةةةةةةةةةةعيةةةةةةةةةةةةةةعا 2004ي، لو الد ن  القوشةةةةةةةةةةةةةة  
(، اع ا الآ اب واليعوم الإ يةةةةةةةةةةةةةةةر  ا، من رر، م  ةةةةةةةةةةةةةةةورال لنرل ، 14ال دوال، اليد   

 الةيب.

 ؤتمة (. ا فيررسا اللواصع ا   بيع م العغا اليةس ا لع رعفيت سغيرهر. ف. سج  ا2009القوش  ي، لو الد ن  
، ميىد العغا اليةس ان لرميا 3/11/2009ةةةة2الير ي لليع م العغا اليةس ا لغير ال رعفيت حر، 

 .440ةةة 426ا عك سيو ، ص ص 
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(ن عةا ق و سرل ، بيع م اليةس ا لغير ال رعفيت ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة ةررب الليعم والليع م. 2009ب رن، فييرن ة ب وان  
، ميىد العغا 3/11/2009ةةةةةةةةةةةةةةةة2ةس ا لغير ال رعفيت حر، سج  ا ؤتمة الير ي لليع م العغا الي

 . 282ةةة  248اليةس ان لرميا ا عك سيو ، ص ص 

(ن ص رلا بيع م العغرلن لاا تاريخ ا ومع  رل م دا  ا  و  بيع م 2013ل درو، لقد النةيم مييو   
 .5/2/2013العغا اليةس ا. شقنا الألواا، تار خ الاستر ا  

( ن ب ا ا مىررال اللحدل لدر مليعاي العغا اليةس ا فيير ال رعفيت حر 2013  يةةةةةةةةةةن،  يةةةةةةةةةةن لاةان 
 – 277، ص ص 3ع، 92مجيسةةةةةةةةةل دام ا د   الوا  ي، ةعا اع ا الترس ا اسةةةةةةةةة وب، 

323. 

 (ن مىررال الاببار  العغوا، الةا ، منلقا اليق نرن.2010لقد الةةال    يت،

(ن فيرل ا ىسةةةةةةةةتراب ج ا مفيتر ا   دةةةةةةةةوء ا د   الوا  ي   ب ا ا 2010الله، محاو  لقد اعرفظ    عف
مىةررال النلةرسةا الوا   ةا لةدر ال ةرعفيت سعغةرل   ةر. وراةا مفيةدمةا ى  ا ؤتمة اليةةةةةةةةةةةةةةة وا 
الدوة لعدراسةةةةةةةةةةةرل اليةس ا والإسةةةةةةةةةةةعم ا   ا رميا ا باةةةةةةةةةةةة ا لعثفيرفا الإسةةةةةةةةةةةعم ا،  ىور ا 

 .نيلرارةا 

(ن فرلع ا اسل دام ا د   الوا  ي   ب ا ا مىررال اللحدل لدر مليعاي 2008 حمد محاد   رشوان،
 وعةق الا رهج   دراسرت ،الأسقر  ا سرلعغا ال رعفي ن اليةس ا العغا مليعايالعغا اليةس ا 

 .117 – 70(، ص صن 141اللدر س، لد   

(ن فرلع ا سةنامج مدمج مفيترح   ب ا ا مىررال 2009محاد اليةةة د، ولقد اليو و، اسةةةة شةةةيقرن   الو ني،
الار ثا لدر  ارسي العغا اليةس ا ال رعفيت سعغرل   ةر ا ؤتمة الير ي لل و ة الليع م اليرة، 

 م.2009 الوسة  12-11مةاو ب و ة الأ اء ا رميي، لرميا ا  باورة، 

 3/11ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة2العغا اليةس ا لغير ال رعفيت حر،  (ن فسج  ا ؤتمة الير ي لليع م2009لرميا ا عك   سيو ،
  وفابر. ميىد العغا اليةس ان لرميا ا عك سيو .

(ن ميجم ا با عحرل الترسو ا وال  ي ا. الدار ا باة ا العق ر  ان 2003 ين، وال جرر، ة  ،   شحربا،
 الفيرهةة.
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ا اليةس ا وف و ر،  ر  ،  ار (ن ا ىررال العّغو ان مد ٌ  ى   بار ً العّغ2005محاد صرا   ال   ي،
 الأ دلس.

(ن سةنامج بدر خ مفيترح لل ا ا ا رال ميعم العغا اليةس ا لع رعفيت سعغرل 1997لقد الةحمن   الباةةةةةةةةةةةةةةغير،
  ةا يلأةهة    ث رء الخدما. رسةةةةةةةةةرلا  الوراه فيير م  ةةةةةةةةةورة، ميىد القحول والدراسةةةةةةةةةرل 

 الترسو ان لرميا الفيرهةة.

(ن ا د   الابباةةةةةةةةةةةةةةةرة   بيع م العغا اليةس ا.  دوة الخبراء   بيع م العغا 1998رشةةةةةةةةةةةةةةةدا  حمد   عي اا،
 اليةس ا لغير ال رعفيت حر، ال رراان الإمررال.

(ن ا ىررال العغو ا  ميةةةلوالجر، بدر يةةةىر، صةةةيويلجر(، الفيرهةة،  ار ال نة 2006رشةةةدا  حمد   عي اا،
 اليةبي.

باةةوب ا ل د الدارسةةت   سةنامج بيع م اليةس ا لغير ال رعفيت (، ا  ةةنعل ال2006رشةةدا  حمد   عي اا،
حر،  راسةةةةةةةةا م دا  ا.  ن ا ىررال العغو ا، ميةةةةةةةةلوالجر، بدر يةةةةةةةةىر، صةةةةةةةةيويلجر.  ار ال نة 

 اليةبي، الفيرهةة.

(ن بيع م العغا ابباةةةةرل ر ست ا  رهج والاسةةةةتراب ج رل، 2006رشةةةةدا  حمد، وال راا، محاو  ارم    عي اا،
 ل ا   اا الإسعم ا لعترس ا واليعوم والثفيرفا  ى ي ينو(، الةيب.م  ورا

(ن مىررال   العغا والل نير، 2004الهر ا  ق  ، وسيةةةةةةةةةةةةةةة دا  رلد، و سو   ةةةةةةةةةةةةةةة ش لقد اليو و   لقد
 لارن،  ار ا ييرة لع  ة واللوة ا.

 ي لدر  ارسةةةةةةةي العغا (ن فرلع ا سةنامج لل ا ا مىررال الليقير النلربي الوا 2004محاد  حمد   ل يةةةةةةةلا،
 اليةس ا من فيير ال رعفيت حر. رسرلا  الوراه فيير م  ورة، اع ا الترس ا لرميا ا  باورة.

(ن اسل دام استراب ج ا اللحع   الباوا   لعق البايويل الباوب ا لدارسي 2013محاو  لقده   فةق،
يع م العغا اليةس ا لع رعفيت ا يةةةةةةةةةةةةةةلور الأو  من ال رعفيت سغير اليةس ا. ا ؤتمة الدوة الأو  لل

 سغيرهرن ةررب وعاو رل.  ار ةا د لعثفيرفا الإسعم ا،  سو اخن الإمررال.

 (ن اعوار وف  رب ، و سرل ، بيع ا ، الفيرهةة، منلقا وهقا.2003منى ىسةاه م   العقو ا،

لر  النل،ن 2(ن ميجم ا باةةةةةةةة عحرل الترسو ا.  ب 1999 حمد  يةةةةةةةةت، وا ا ، لعي  حمد   العفير ،
 الفيرهةة. 
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(ن بيع م العغةا اليةس ةا لغير ال ةرعفيت حةر.، الفيةرهةة،  ار 2006لعي  حمةد وىيمةرن  حمةد هة ةدا  . مةداور،
 ال نة اليةبي. 

هةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة(ن لعم ال  س العغوا، الةا ، لرميا ا عك سيو ، لار ة 1402لقد ا  د س د  حمد   ا  باور،
 شؤون ا نلقرل.

(ن ا د     اللدر س وا   ور اليعاي لليع م وبيعم العغا اليةس ا. سةةةةةةةةةةةةةةةج  2009محاو  ارم    ال راا،
يىد العغا اليةس ان لرميا ، م3/11ةةةةةةةةةةةةةةةة2ا ؤتمة الير ي لليع م العغا اليةس ا لغير ال رعفيت حر، 

 .287ةةة  275ا عك سيو ، ص ص 

(ن بيع م العغةةا اليةس ةةا   الليع م اليةةرم  مةةدا عةةا 2006محاو  اةةرمةة ، و ةةرفظ، و  ةةد اليةةةةةةةةةةةةةةة ةةد   ال ةةراةةا،
 وف  رب (، لرميا لت شمس، اع ا الترس ا.

لدر  ارسةةةةةةةي العغا  (ن تحع   اعرلرل العغو ا   موااف الابباةةةةةةةر  العغوا2009اليةةةةةةة د هدا ا   هدا ا،
اليةس ةةةا ال ةةةرعفيت سغيرهةةةر. سةةةةةةةةةةةةةةةجةةة  ا ؤتمة اليةةةر ي لليع م العغةةةا اليةس ةةةا لغير ال ةةةرعفيت حةةةر، 

 .177ةةة  50، ميىد العغا اليةس ان لرميا ا عك سيو ، ص ص 3/11ةة2

العغةا اليةسّ ا  (ن الوث فيةا الوع  ةا ا  ورة   ىج مةر ة2002الترس ةا والليع م، الإمةررال اليةس ةا ا لحةدة   وةارة
 لعاةا   من را  الأع ر   س  ر ا الليع م الثر وا.

(ن اسةةةل دام  جم الأثة ل حً الدلالا اليعا ا لع لر ج   الدراسةةةا النا ا، 2006  را  باةةةرر   ب ي،
 (. 2(، في  7ةعا اليعوم الترسو ا وال  ي ا، اع ا الترس ا، لرميا القحة ن، مج  

 .50 45 ص

(ن العغا اليةس ا والد ن الإسةةةةةةةةةةةةةةةعمي   را  الأع ر  وا درسةةةةةةةةةةةةةةةا الاسلدا  ا 1999ي  فلحي لع  و س،
  بي   رل بدر ق ا(، الفيرهةة،  ار الثفيرفا لع  ة واللوة ا.

  



 

 

325 
 

 -(: )مترجمةثانيا: المراجع العربية

'Abu Allam, Raja' Mahmud (2004): Manahij al-Bahth Fi al-‘Ulum al-Nafsiat Wa al-Tarbawiat, Caro, 

University Press. 

'Abu al-Dahab, 'Abu al-Dahab al-Badri Ali (2013): Fa’eliyyah Barnamaj Qayim ‘Alaa al-Madkhal 

al-Wazifi Wama‘eyir al-Jawdat Fi Tanmiat Maharat al-Istima‘ Ladaa Muta‘ellimi al-

Lughat al-‘Arabiat al-Natiqin Bighayriha, The Education Journal for Educational, 

Psychological and Social Research, Vol. (4) No   .155.)  

Al-'Islami, al-Ma‘had al-‘Arabia  (2006): Waqi‘ al-Lughat al-‘Arabiat  fi al-Yaban: al-Ta‘elim wa 

Ihtiajat Suq al- ‘Aml . May 27. Tokyo: Japan 

Al-'Islamiat, Dar zayid li al-Thaqafa (2013) : al-Mutamar al-Duwali al-'Awal lita‘elim al-Lughat al-

‘Arabiat li al-Natiqin Bighairiha: Tajarib wa Tumuhat. Abu Dhabi: Emirates. 

'Alfayan, Muhammad 'Ifan (2013): Maharat al-Kalam wa Ta‘limiha, ‘Arabia Magazine, Issue 5  

no.(1), Nigerian Islamic Institute, Nigeria. 

Al-Bijat, ‘Abd al-Fattah Hasan (2009): 'Asalib Tadrib Maharat al-Lughat al-‘Arabiat wa Aadabiha, 

‘Umaan, Dar al-Kitab al-ة Jamiei. 

Al-Bushikhi, ‘Eiz al-Diyn (2004). Ta‘lim al-Lughat al-‘Arabiat li al-Natiqin Bighayriha Min Manzur 

Wazifi. Seminar Series, Issue (14), Faculty of Arts and Human Sciences, Meknes, 

Okaz Publications, al-Rabat. 

Al-Bushikhi, ‘Eiz al-Diyn (2009). Al-Muqarabat al-Tawasuliat fi Ta‘lim al-Lughat al-‘Arabiat li al-

Naatiqin bighayriha. Record of the World Conference on Teaching Arabic to Non-

Speakers, 2-3/11/2009, Institute of Arabic Language: King Saud University, pp. 426-

440. 

  



 

 

326 
 

Tayan, Ghassan li Tashwan (2009): Tarayiq Wa 'Asalib Ta‘lim al-‘Arabiat li al-Ghayr al-Natiqin -

Tajarib al-Ta‘llum Wa al-Ta‘lim. Record of the World Conference on Teaching Arabic 

to Non-Native Speakers, 2-3/11/2009, Institute of Arabic Language: King Saud 

University, pp. 248-282. 

Jidru, ‘Abd al-Karim Mas‘ud (2013): Sina‘at Ta‘lim al-Lughati: Lamhat Tarikhiat wa Mulahazat 

Maydaniat Hawl Ta‘lim al-Lughat al-‘Arabiat. Alukah network, redemption date 

2/5/2013. 

Hasan, Hasan ‘Imran (2013): Tanmiat Maharat al-Tahadduth Ladaa Muta‘allimi al-Lughat al-

‘Arabiat ghyr al-Natiqin Biha bi Istikhdam al-Madkhal al-Wazifi, Journal of the 

Faculty of Education in Asyut, Vol. 92, No. 3, PP. 277-323 . 

Husayn, ‘Abd al-Razzāq (2010): Maharat al-Ittisal al-Lughwi, al-Riyadi, al-‘Ubykan Bookstore. 

Khalf Allah, Mahmud ‘Abd al-Hafiz (2010): fa‘aliat 'Istratijiyat Muqtarahat fi Daw' al-Madkhal al-

Wazifi fi Tanmiat Maharat al-Kitabat al-Wazifiat Ladaa al-Natiqin bi lughat ‘Ukhraa. 

Paper presented to the International Annual Conference of Arabic and Islamic 

Studies at the Egyptian University of Islamic Culture, Republic of Kazakhstan. 

Rashwan, 'Ahmad Muhammad (2008): fa‘iliat Istikhdam al-Madkhal al-Wazifii fi Tanmiat Maharat 

al-Tahadduth Ladaa Muta‘allimi al-Lughat al-‘Arabiat Muta‘allimi al-Lughat al-

‘Arabiat al-Natiqin bi al-Lughat al-'Asbaniat, Studies in the Curriculum and Teaching 

Methods, the number of (141), pp: 70-117 

Al-Ziyni, Muhammad al-Sayd, wa ‘Abd al-‘Aziyz, Yasir Sha‘ban (2009): Fa‘Iliat Barnamaj Mudmaj 

Muqtarah Fi Tanmiat Maharat al-Muhadathat Ladaa Darisi al-Lughat Al-‘Arabiat al-

Natiqin Bilughat 'Ukhraa, the World Conference for the Development of Higher 

Education, University Performance Development Center, Mansoura University, 

October 11-12, 2009. 

  



 

 

327 
 

Sa‘ud, Jami‘at al-Malik (2009): The Record Of The International Conference On Teaching Arabic 

To Non-Speakers, November 2-3 / 11. The Institute Of Arabic Language: King Saud 

University. 

Shahatat, Hasn, Wa al-Najjar, Zaynab (2003): Mu‘jam al-mustalahat al-Tarbawiat Wa al-Nafsiat. 

The Egyptian Lebanese House: Cairo. 

Al-Shinti, Muhammad Salih (2005): al-Maharat al-Lughwyat: Madkhal 'Iilaa Khasayis al-Lughat 

al-'Arabiat Wa Fununiha Hail, Dar Al-Andalus. 

Al-Saghir, ‘Abd al-Rahman (1997): Barnamaj Tadribi Muqtarah Li Tanmiat Kifayat Mu‘alim al-

Lughat al-‘Arabiat Li al-Naatiqin Bi laghat 'Ukhra Bi al-'Azhar Fi 'Athna' al-Khidmat. 

Unpublished PhD thesis, Institute for Educational Research and Studies: Cairo 

University. 

Tu‘aymat, Rushdi 'Ahmad (1998): Al-Madkhal al-Ittisali Fi Ta‘lim al-Lughat al-‘Arabiat. Nadwat al-

Khubara' Fi Ta‘lim al-lughat al-‘Arabiat Li Ghayr al-Natiqin Biha, Sharjah: Emirates. 

Tu‘aymat, Rushdi 'Ahmad (2006): Al-maharat al-lughwia (Mustawayaatiha, Tadrisiha, Saubatiha), 

Cairo, Dar al-Fikr al-‘Arabi. 

Tu‘aymat, Rushdi 'Ahmad  (2006), Al-Mushkilat al-Sawtiat ‘Ind al-Darisin Fi Barnamaj Ta‘lim al-

‘Arabiat Li Ghayr al-Natiqin Biha, A Field Study. In: Language Skills, Their Levels, 

Teaching and Difficulties. Dar al-Fikr al-‘Arabi, Cairo 

Tu‘aymat, Rushdi 'Ahmad, Wa al-Naaqat, Mahmud Kamil (2006): Ta‘lim al-Lughat Ittisaliaa Bayn 

al-Manahij Wa al-'istiratijiyat, Publications of the Islamic Educational, Scientific and 

Cultural Organization (ISESCO), Rabat. 

 ‘ Abd al-Hadi Nabil, Wa Bisindi Khalid, Wa 'Abu Hashish ‘Abd al-‘Aziz (2004): Maharat Fi al-

Lughat Wa al-Tafkir, ‘Umaan, Al Masirah House for Publishing and Distribution. 

  



 

 

328 
 

‘Isaa, Muhammad 'Ahmad (2004): Fa‘iliat Barnamaj Li Tanmiat Maharat al-Ta‘bir al-Kitabi al-

wazifi Ladaa Darisi al-Lughat al-‘Arabiat Min Ghyr al-Natiqin Biha. Unpublished PhD 

thesis, Faculty of Education, Mansoura University. 

Faraj, Mahmud ‘Abdah (2013): Istikhdam 'Istratijiyat al-Tahlil al-Sawti Fi ‘Ilaj al-Sa‘ubat al-

Sawtiat Li Darisi al-mustawa al-'Awal Min al-Natiqin Bighayr al-‘Arabiat. The First 

International Conference on Teaching Arabic to Speakers of Other Languages: 

Experiences and Aspirations. Zayed House for Islamic Culture, Abu Dhabi: Emirates. 

Al-Laboudi, Munaa 'Ibrahim (2003): Al-Hiwar Wa fannayatuh, Wa 'Asalib Ta‘limiha, Caro, Wahibat 

Book Store. 

Al-Liqani, 'Ahmad Husayn, Wa al-Jamal, ‘Ali 'Ahmad (1999): Muejam al-Mustalahat al-Tarbawiat. 

Second Edition ‘Alam al-Kutub: Cairo. 

Madkur, ‘Ali 'Ahmad Wa 'Iman 'Ahmad Haridy (2006): Ta‘lim al-Lughat al-‘Arabiat Li Ghayr al-

Natiqin Biha Caro, Dar al-Fikr al-‘Arabi. 

Al-Mansur, ‘Abd al-Majid Sayid 'Ahmad (1402h): ‘Ilm al-Nafs al-Lughwi, al-Riyadi, King Saud 

University, Deanship of Library Affairs. 

Al-naaqat, Mahmud Kamil (2009): Al-Madkhal Fi al-Tadris Wa al-Manzur al-‘ilmi Li Ta‘lim Wa 

Ta‘llum al-Lughat al-‘Arabiat. Record of the World Conference on Teaching Arabic 

to Non-Native Speakers, 2-3/11, Institute of Arabic Language: King Saud University, 

pp. 275-287. 

Al-naaqat, Mahmud Kamil, Wa Hafiz, Wahid al-Sayid (2006): Ta‘lim al-Lughat al-‘Arabiat Fi al-

Ta‘lim al-Aam (Madakhilat Wa Funniyatiha), Ain Shams University, College of 

Education. 
  



 

 

329 
 

 - المراجع الأجنبية:ثالثا: 

Al-Mulhim, Abdullah(2001) An English Teacher Needs Assessment of Saudi College of Students 

with Respect to a Number of Business Sectors in Saudi Arabia", PhD, The 

Technology University   of  Mississippi  . 

Jordan,Ronald,(2001) : EAP and Needs Analysis, with a Focus on Materials a Development in 

academic  English, Sultan Qaboos  University, Oman . 

Richards, Jack C. Rodgers, Theodore S.(2001), Approaches and Methods in Languag                    

Teaching: A Description and Analysis, Cambridge Univ Pr . 

 Riley, P(1995): Discourse and Learning. London, Longman  . 

Savignon, S.(2006), Communicative Competence, Theory and Classroom Practice, Reading, 

Adison - Wesley Publishing Company. 

 

 

 

 



 

 

330 
 

مقترح للتطوير المهني للقيادات المدرسية بالمملكة تصور 
 العربية السعودية في ضوء تجربة الولايات المتحدة الأمريكية

 نايف بن عماش السويلم العنزي
 أستاذ الإدارة والتخطيط التربوي المشارك
 بجامعة الإمام محمد بن سعود الإسلامية

DOI: 10.36046/2162-000-007-018



 

 

331 
 

 المستخلص

هدفت الدراسةةا ى  اللية  لعلا وااا وميوارل الل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درسةة ا ي اعنا 
وبفيديم بباةةةةةةةةور مفيترح لعل و ة ا ىني  اليةس ا اليةةةةةةةةيو  ا   دةةةةةةةةوء ةةسا الولاال ا لحدة الأمة ن ا،

لعفي ر ال ا درسةةةة ا ي اعنا اليةس ا اليةةةةيو  ا   دةةةةوء ةةسا الولاال ا لحدة الأمة ن ا. وللحفي ق 
( من الفي ر ال ا درسةةةةةةةة ا، واسةةةةةةةةل دم ا  ىج الوصةةةةةةةة ي 285هعذلك ، ا ل رر ل  ا بنو ت من  

عت  لر ج الدراسةةةا ى  اللرةن  ن  رلا ( لقررة، وبوصةةة39ا يةةةحي، و، ب ق ق اسةةةلقر ا باةةةاّ ت  
ؤررسةةا الل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درسةة ا ي اعنا اليةس ا اليةةيو  ا   دةةوء ةةسا الولاال ا لحدة 
الأمة ن ا من ولىا   ة الفي ر ال ا درسةةةةة ا  ملوسةةةةة ا( ولعلا   ا الأسير ، اار بوصةةةةةعت ال لر ج 

 ر ال ا درسةةةةةةة ا ي اعنا اليةس ا اليةةةةةةةيو  ا   دةةةةةةةوء ةةسا ى   ن  رلا ميوارل الل و ة ا ىني لعفي
الولاال ا لحدة الأمة ن ا من ولىا   ة الفي ر ال ا درسةةةةةةة ا بمد  ا الةا   ملوسةةةةةةة ا(، وادمت 
الدراسةةةةةا بباةةةةةور مفيترح لعل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درسةةةةة ا ي اعنا اليةس ا اليةةةةةيو  ا   دةةةةةوء ةةسا 

  ا.الولاال ا لحدة الأمة ن

بباةةةةةةةةةةةةةور مفيترح، الل و ة ا ىني، الفي ر ال ا درسةةةةةةةةةةةةة ا، ةةسا الولاال  الكلمات المفتاحية:
ا لحدة الأمة ن ا.
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 المقدمة

اة ا  اهلارم ا ؤسةةةيةةةرل الليع ا ا ا يرصةةةةة يلل و ة ا ىني يللقرره  فاةةة  الوسةةةر   لإلدا  
وا درسةةةةة ا لفي ر ة اللغ ير والل و ة، وتحفي ق  هدا  ا ؤسةةةةةيةةةةةرل الليع ا ا، وضه   الفي ر ال الترسو ا 

ر  وبعخ  من  ع  بباةةةةةةةةةةةةةةةا م سةامج بةةةدر ق ةةةا فةةةرلعةةةا وملجةةةد ة بلوافق ما مقةةةر   اللةةةدر ةةة، ال يةةةّ
الا ل رلرل ا لجد ة لهم؛ للوفير  برال لاع ا، وب و ة الن رال وا ىررال وا اررسةةةةةةةةةةرل ا ى  ا 

لو ة الليع م؛ فةةرلاسةةةةةةةةةةةةةةةلثاةةرر   ةةةر  الليع م  يةةد من  هم   وال بفيةةدم الأمم  ا  عوسةةا الل تحفيق
 وتحفي ق رؤاهر   هعا اليباة.

واد  صةةةةقحت اعرلا ى  ب و ة الفي ر ال ا درسةةةة ا   وال ر اعرة ميةةةةألا معحّا  اثة من 
ةاولا والدة  اّ وات ماةةةةلا للأثيرهم النقير   الياع ا الليعا ا سةملىر؛ لعا من الاةةةةةورا ب و ة 

من الفي ر ال ا درسةةةةةةة ا ال رلعا، لفي ر ة مدارر ا يةةةةةةةلفيق ؛ اار  ن الفي ر ال ال رلعا بدلم اليرمعت 
ميىم وبو د من ادرالجم لعلا ى،رة مىرم لاعىم  ال و يةةةةي وال وا يةةةة ، ومعوح والق ةةةةلروا وارب ا ، 

2015.) 
ع ا الليع ا ا (  نّ الفي ر ال ا درسةةةةةةةةةةةةةةة ا هي لوهة اليا117، 2015و اةةةةةةةةةةةةةةة ف  ع    

والترسو ا، وم لر رم ل جر ىر، و ن    لىر و و ر هر    قُيرن من او ر بفيوم سدور  سةةةةةةةةةةةةةةةرسةةةةةةةةةةةةةةةي  ؤثة   
ل رصةةةةةةةةةةةةةةةة الياع ا الإ ار ا، اار ةي  الإ ارة  اثة     رم ن ا وفيرل ا ، وبيا  اأ ة محةاا للحفي ق 

 .  هدافىر   دوء ب عيرل ا ؤسيا الليع ا ا و   ىر الإستراب ج ا
وبيد الفي ر ة ا درسةةةة ا   هعا اليباةةةةة من ا ىن اليرما الل  ةبنو لع ىر ا ر ة اليا   ا   
ا درسةةةةةةا، والل  فيا لعلا لربفيىر ميةةةةةةؤول رل ليةةةةةة اا، فىي بيا  لعلا ب و ة   اء اليرمعت ف ىر، 

وبوفير س ئا بيع ا ا وى،رة ا ىرم الإ ار ا وال   ا، والاهلارم سلعق ا الا ل رلرل ا ى  ا لعيرمعت ف ىر، 
م رسةةةةةةةةةقا   ا دارر اللرسيا لهم، ىدةةةةةةةةةرفا ى  ادرلجم لعلا تح  و اليرمعت، وميةةةةةةةةةرلدلجم لعلا تحفي ق 

 (.Heath, 2010: 26 هدافىم ال  با ا ىدرفا ى  تحفي ق  هدا  اليا   
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اار  ن الاسةةةةتراب ج ا الوع  ا لل و ة الليع م  شةةةةررل ى  دةةةةيف ثفيرفا الليعم   ا ؤسةةةةيةةةةا 
سو ا وا لاا، واعلك دةةةةةةةةيف   ضه   الفي ر ال الترسو ا وا درسةةةةةةةة ا، واا ر  لو ة اللدر ، التر 

 (.2014 ث رء الخدما  وةارة الليع م، 
ولأ  ا الل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درسةةةةةةةة ا ودةةةةةةةةيت وةارة الليع م ىسةةةةةةةةتراب ج ا وع  ا لل و ة 

ومن  سةة ا ةرلال الل  شةةةةةةةةةةةةةةةةررل لهةر الليع م اليةرم؛ بةبنو لعلا ب و ة ا ةدرسةةةةةةةةةةةةةةةةا او ةدة وا ةدة، 
الاسةةةةةةةةةةةةةةتراب ج ان ةر  ب و ة ا رال ار ة ا دارر وبوو دهم ا دل ا يرر  وا ىررال والخبرال؛ 
ا،  ا اللّيع ا ةةّ ا الليعّا ةةةّ ر من  ورهم الاوراّ   الياع ةةةّ للان  ىم من الفي ةةةرم بمىةةةرمىم س ةةةرلع ةةةا؛ ا  عاةةةم

 (.3، 2018ة وا ل يقّا. وسي ر للحفي ق لو ة الأ اء  الياةا، ومىرمىم ال  ةّّ ا والإ ار اّ ا ليدّ 
وه ر  اليد د من الخبرال الير  ا الةا دة   ةر  الل و ة ا ىني لعفي ر ة ا درسةة ا، والل من 
  ىر  برة الولاال ا لحدة الأمة ن ا الل تم ول يعداثا   ةر  الفي ر ة ا درسةةةةةةةةةةة ا، وراول لعلا 

لل و ة ا ىني، يلليأون ما ا رميرل الاع ا يلولاال ا لحدة سةةواء   فترة اللدر ، ب وفي ةرلال ا
اق  الخدما،  و اللأه   واللدر ،  ث رء الخدما، اجرميا هررفرر  الأمة ن ا، وسعلك سةةةةةةةةةةةةةةةجعت 
ا رميرل الأمة ن ا اليةةةةةقق   الأ ع س نةة ضه   الفي ر ال ا درسةةةةة ا من  ع  الليرون ست وةارة 

 (45، 2015الليع م وا رميرل الأمة ن ا  الفيح ر ، 
، 2020 -2018واسةةةةةةةةةلجرسا ى    ا اللحو  الوعني لعااعنا اليةس ا اليةةةةةةةةةيو  ا       

( الل راول لعلا تحفي ق اللا و   الأ اء اعنومي من  ع  رفا ا رءة ر ر ا ر  الق ةةةةةةةةةةةةةةةةا. 71
اسةةةةةةةةةةةا لني بيةةةةةةةةةةةل  د من ةةسا الولاال وتحيةةةةةةةةةةةت ى لرل ا موا ي الفي رفي اليرم. لرءل هعه الدر 

ا لحدة الأمة ن ا   ةر  الل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درس ا، وااتراح بباور لعل و ة ا ىني لعفي ر ال 
 ا درس ا ي اعنا اليةس ا الييو  ا   دوء بعك اللجةسا.
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 مشكلة الدراسة

 ة ميررفىم ومىررالجم الياع ا لل و ة الفي ر ال ا درسةةةةةةةةةةةةةةة ا مى  مر يج، الاهلارم سياع ا ب و 
وادرالجم و سةةةةةةةةةةةةةةةرل قىم الإ ار ا للحفي ق  هدا  ى ارالجم س رلع ا، وذلك من  ع  س رء وبباةةةةةةةةةةةةةةةا م 
البرامج الل و ة ا واللدر ق ا ا ق  ا لعلا  رلرلجم ال يع ا، والل بل ق ما ب ورال مىرم لاعىم، وفق 

   ا وع  ا ىستراب ج ا،  يد م عقرم مىارم. 
ةفيم من    ا الل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درسةةةةةةةةةةةةةةة ا   تحيةةةةةةةةةةةةةةةت   ا ىم، و  ب و ة ولعلا ال

رل اليةةةةةةةرسفيا   ا اعنا اليةس ا  الياع ا الليع ا ا، وتحفي ق  هدا  ا درسةةةةةةةا فلن اليد د من الدّراسةةةةةةة 
اليةةةيو  ا بوصةةةعت ى  ولو  دةةةيف   الل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درسةةة ا، والل من س  ىر   راسةةةا 

(، و راسةةةةةةةا الياةا 2013(، و راسةةةةةةةا ال ةةةةةةةىةا  2012(، و راسةةةةةةةا اليةةةةةةةةبي  2013وا  الي 
( الل بوصةةعت ى   ن  ور وةارة الليع م   تحفي ق الل ا ا ا ى  ا لعفي ر ال ا درسةة ا لرءل 2018 

 سدرلا ملوس ا.
ر  واد ، ا ل رر  برة الولاال ا لحدة الأمة ن ا او ر بوفة  برال لاع ا ولعا ا   ة

الل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درسةة ا ميةةل  دة مةةةةةةةةةةةةةةةةةن الخدمرل الل بفيدمىر ا رميرل ومةااو وه ئرل 
الل و ة ا ىني ا  لباةةةةةةا   هعا ا ر ،     اىةل اليد د من ا  ةةةةةةرر ا والبرامج الةا دة   ةر  

والعا  ىد  ( A&Mالل و ة ا ىني، والل من س  ىر ا  ةةةةةةةةةوفي العا عورب  لرميا ولا ا بنيةةةةةةةةرر  
ى  الن ةةةةةةف لن الأفةا  الع ن يملعنون مىررال ا ر  ا ؤ وة، من  ل  ب و ةهم مى  رم، ىدةةةةةةرفا ى  
سةنامج اع ا فسوشف لعل و ة ا ىني الخرص سلأه   الفي ر ال الترسو ا س ن  لرم، والفي ر ال ا درس ا 

 (.  Su, 2003: 55س ن   رص  
اسةةةةةا سولو  دةةةةةيف   الل و ة ا ىني ا ليعق و  دةةةةةوء مر سةةةةةقق يمنن تحد د م ةةةةةنعا الدر 

سلأه   وبدر ، الفي ر ال ا درسةةةةةةة ا؛ ولعلك لرءل هعه الدراسةةةةةةةا لني بقح    وااا وميوارل 
الل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درسةةةةةةةةةةةةةةة ا ي اعنا اليةس ا اليةةةةةةةةةةةةةةةيو  ا   دةةةةةةةةةةةةةةةوء ةةسا الولاال ا لحدة 

في ر ال ا درس ا ي اعنا اليةس ا الييو  ا   دوء الأمة ن ا، وبفيديم بباور مفيترح لعل و ة ا ىني لع
 ةةسا الولاال ا لحدة الأمة ن ا؟
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 أسئلة الدراسة:

 سيت هعه الدراسا ى  الإلرسا لن الأسئعا الآب ان
مر وااا الل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درسةةةةةةةةةةةةةةة ا ي اعنا اليةس ا اليةةةةةةةةةةةةةةةيو  ا من ولىا   ة  -

  ؟ الفي ر ال ا درس ا بمد  ا الةا
مر ميوارل الل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درسةةةةةةة ا ي اعنا اليةس ا اليةةةةةةةيو  ا   دةةةةةةةوء ةةسا  -

 الولاال ا لحدة الأمة ن ا من ولىا   ة الفي ر ال ا درس ا بمد  ا الةا ؟ 
مر اللباةةةةور ا فيترح لعل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درسةةةة ا ي اعنا اليةس ا اليةةةةيو  ا   دةةةةوء  -
 لاال ا لحدة الأمة ن ا؟ةةسا الو 

 أهداف الدراسة:

 هدفت هعه الدّراسا ى  تحفي ق الأهدا  اللرل ان
الن ةةف لن وااا الل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درسةة ا ي اعنا اليةس ا اليةةيو  ا من ولىا  -

   ة الفي ر ال ا درس ا بمد  ا الةا .
اعنا اليةس ا الييو  ا   دوء ةةسا تحد د ميوارل الل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درس ا ي  -

 الولاال ا لحدة الأمة ن ا من ولىا   ة الفي ر ال ا درس ا بمد  ا الةا .
بفيديم  لباةةور مفيترح لعل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درسةة ا ي اعنا اليةس ا اليةةيو  ا   دةةوء  -

 ةةسا الولاال ا لحدة الأمة ن ا. 

 أهمية الدراسة:

 هعه الدراسا ف ار  عينبلاث     ا 
 أولاا: الأهميفة النفظريفة: 

ىثةاء الأ ب ال  ةا من  ع  بفيةةةديم ميعومةةةرل وم ةةةره م و فيةةةر ق  و  الل و ة ا ىني  -
 لعفي ر ال ا درس ا.
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ّ ا؛ و وره ا ةاوا    - بنان    ا الدراسةةةةةةةةةةةةةةةا من   ّ ا اللّ و ة ا ىني لعفي ر ال ا درسةةةةةةةةةةةةةةة
 الّ ىو  يلياعّ ا اللّيعّاّ ا الليع اّ ا، وتحفي ق  هدا  وفيرال وةارة اللّيع م.  

م، لعّ ىو  يلنوا ر الق ةةةةةةةةةةةةةةةةّ ا الوع ّ ا، 2030بل ق هعه الدّراسةةةةةةةةةةةةةةةا ما رؤ ا ا اعنا  -
  ر ا ر  الق ةا. والاسلثارر   ر 

 ثانياا: الأهميفة التطبيقية: 
 ؤم   ن بيىم هعه الدراسا   بوو د ا يؤولت وصر يي الفيةار   وةارة الليع م، سق رنال  -

وميعومرل بيةةةةةةةةةةةةةةةرلدهم لعلا بفيويم سةامج الل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درسةةةةةةةةةةةةةةة ا من  ل  تحيةةةةةةةةةةةةةةة  ىر 
 وب و ةهر. 
ق فيّ ا من  ع  سي ىر للفر ة من ةةسا الولاال ا لحدة بنلي، هعه الدّراسا   ّّ ا ب  -

 الأمة ن ا ا لا وة   ةر  الل و ة ا ىني، لل و ة سةامج الل و ة ا ىني الاعّّ ا.
 ؤم   ن  يةةةةل  د من  لر ج هعه الدراسةةةةا ا يةةةةؤولت سفييةةةةم الإ ارة الترسو ا وى ارة الإ  ر   -

ليع م بلقني م ةةةةةةةةةةةةةةوفي الإسليرل الخررلي والدورال اللدر ق ا والاسليرل لعدراسةةةةةةةةةةةةةا،      ن وةارة ال
 الخررل ا لعيد د من الفي ر ال ى  الولاال ا لحدة وا دا و سترال ر للسل ر ة من ةررحم و برالجم.  

اد بل ح  لر ج هعه الدراسةةةةةةةةا ا ر  لعقر ثت  و د من الدراسةةةةةةةةرل  و   سير    ةر من  -
  ر ال ا درس ا ولعيرمعت   ا  دان الترسوا ار يعات وا  ةفت الترسو ت. سير  الل و ة ا ىني لعفي

 حدود الدراسة:

 ، ىلةاء هعه الدراسا دان اعدو  الآب ان
االباةل الدّراسا لعلا ميةفا وااا وميوارل الل و ة ا ىني لعفي ر ال  الحدود الموضوعية: -

ةسا الولاال ا لحدة الأمة ن ا من ولىا   ة ا درسةةةةةةةةةةةةة ا ي اعنا اليةس ا اليةةةةةةةةةةةةةيو  ا   دةةةةةةةةةةةةةوء ة
الفي ر ال ا درسةةة ا بمد  ا الةا ، وبفيديم  لباةةةور مفيترح لعل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درسةةة ا ي اعنا 

 اليةس ا الييو  ا   دوء ةةسا الولاال ا لحدة الأمة ن ا.
 اعدو  ا نر  ان مدارر مد  ا الةا . -
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، ب ق ق الدراسةةةةةةةةةةةةةةةا   ال باةةةةةةةةةةةةةةة  الدراسةةةةةةةةةةةةةةةي الثر  من اليرم ا رميي  الحدود الزمانية: -
 هة. 1442

 ، ب ق ق الدراسا لعلا الفي ر ال ا درس ا بمد  ا الةا . الحدود البشرية: -

 مصطلحات الدراسة:

 أولاا: التطوير الم ني:
وش با ا  ية  الل و ة ا ىني ا   فلاع ا م  اا، ومدروسا لق رء مىررال بةسو ا وى ار ا  

لد دة، الل بعوم الفي ر ال الترسو ا لعفي رم يلألار  وا يةةةةةةةةةةةةةؤول رل ال وم ا سن رءة لرل ا،  و ب و ة 
مةةر  لوفة لةةد ىم م ىةةر سلجةةد ةةدهةةر  و تحةةد ثىةةر،  و سةةةةةةةةةةةةةةةةد اليجو ف ىةةر، لوا ة اةةدرالجم لعلا تحفي ق 

 (.39، 2016الأهدا  ا   و ةف  الييو  و ي ت، 
 ن ةاولا الأ  ة ا ا   اا وا  ّ  ا الل بنية، ار ة ا دارر و يةف  القر   ىلةا  مر ا 

بمد  ا الةا  ا يرر  والاةرهرل وا ىررال   دةةةةةةوء ا ل رلرلجم؛ حد  ب و ة ؤررسةةةةةةرلجم ا ى  ا 
   ىعرر مير ير لر  ا، للحفي ق  هدا  ا درسا سن رءة لرل ا.

 ثانياا: القيادات المدرسية
   ال  ً ا يؤو  الأو  لن ى ارة ا درسا، وهو ا  ة  الأو   ية  الفير د ا درسي فا

لعلا   ا شةةةةةةةةةةةةةؤون ا درسةةةةةةةةةةةةةا و   ةةةةةةةةةةةةة لىر الترسو ا والليع ا ا والإ ار ا والاللارل اف  وةارة الليع م، 
 (.138ه، 1436

وبية  الفي ر ال ا درسةةةة ا ىلةا  رم   هعه الدراسةةةةا ا م الفي ر ال ا درسةةةة ا بمد  ا الةا  
بي  ىم من اقةة  وةارة الليع م، و  ةةةةةةةةةةةةةةةةفون لعلا ب و ة الليع م   ا ةةدارر، وملةةرسيةةا ب   ةةع الةةعا ، 

اليةة رسةةرل الليع ا ا والفيوا ت والعوا ح الل اللادلجر وةارة الليع م لليةةى   اليا  الترسوا والليع اي 
 ي درسا.
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 الإطار النظري

 مفهوم التطوير المهني: 

ا  ره م ا ىاا   ةر  ى ارة ا وار  الق ةةةةةةةةةة ا؛      ل ع، الل و ة  يد الل و ة ا ىني من 
ا ىني تحد دام وادةةةةحرم  يةةةةؤول رل ومىرم اليرمعت، و لم بوفير البرامج الخرصةةةةا يلل و ة ا ىني، والل 

 بعخ  رلرل ا لدرست، وه ر  لد  من اللية  رل لعل و ة ا ىني، الل من س  ىر اللرةن
( الل و ة ا ىني ا   الياع ا الل  لم من  علهر االيةةةةةرب Mitchell, 2013: 290  ية  م ل ةةةةة  

ا لدرب ا ىررال وا يةفا والاةرهرل ا  عوسا من  ل  تحيةةةةةةةةةةةت وب و ة ا اررسةةةةةةةةةةةا ا ى  ا، وب و ة 
 الأ اء.

من اار  ية  الل و ة ا ىني ا   فلاع ا ميلاةة لجد  ى  تحيت   اء الفي ر ال الترسو ا 
 ع  ميةةةةرلدلجم لعلا االيةةةةرب ا ىررال الإ ار ا وال   ا والإ يةةةةر  ا وا يةف ا، وذلك اي  لان وا 

 (.46، ص 2013من الفي رم ي ىرم ا واعا ىل ىم س يرل ا، وا رءة لرل ا  اليق دا، 
( ى   ن الل و ة ا ىني لقررة لن ةاولا من الأ   ا ا   ع Retna, 2015: 525و  ير ر لرن  

لهر والهر فا للحيةةةةةةةةةةةت ا يةفا وا ىررال والاةرهرل ا ى  ا لدر ا لدرست، والل بؤ ا ى  تحيةةةةةةةةةةةت 
 الأ اء لعاىرم والأ وار اعرل ا، وا يلفيقع ا لعالدرست.

و ية  الل و ة ا ىني ا   فلاع ا م  اا، ومدروسا لق رء مىررال بةسو ا وى ار ا وش با ا 
الترسو ا لعفي رم يلألار  وا يةةةةةةةةةةةةةؤول رل ال وم ا سن رءة لرل ا،  و ب و ة  لد دة، الل بعوم الفي ر ال

مةةر  لوفة لةةد ىم م ىةةر سلجةةد ةةدهةةر  و تحةةد ثىةةر،  و سةةةةةةةةةةةةةةةةد اليجو ف ىةةر، لوا ة اةةدرالجم لعلا تحفي ق 
 (.39، 2016الأهدا  ا   و ةف  الييو  و ي ت، 

امج اللدر ق ا الل بؤثة   اار  ية   ية  الل و ة ا ىني ا   ةاولا من الأسةةةةةةةرل ، والبر 
ادرال ومىررال الفير د الإ ارا سفيباةةد ةا ة فيرل ل   و ليع   اثة اسةةلجرسا لعلحدال الل بوال  

 (.187، 2017ا   اا الل  فيو هر  آ  سع ارن واعق ،، 
 ويمنن  ن  يل لج من  ع  اللية  رل اليرسفيا لعل و ة ا ىني ا  ن
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 ةةةةةةةةةةةةةةة ةةا ا   اةةا وا   ع لهةةر الل لجةةد  ى  ب ا ةةا اةةدرال لقةةررة لن ةاولةةا من الأ  -
ومىررال ا لدرب بمر  يةةةةةةةةةةةةرلده لعلا ؤررسةةةةةةةةةةةةا مىرم لاع  سن رءة لرل ا،     ا ا رلال ا يةف ا 

 وا ىرر ا واليعوا ا.
 ىد  ى  ةا ة فرلع ا ا لدرب  و ليع   اثة اسةةةلجرسا لعلحدال ا يرصةةةةة الل بوال   -

 ا  حر.ا   اا الل  ي
لاع ا م  اا لجد  ى  تحفي ق  هدا  ا   اا اعرل ا وا يةةلفيقع ا، وتمن  ىر من ا  رفيةةا  -
 واللا و.

 أهمية التطوير الم ني للقيادات المدرسية: 
بيىم لاع ا الل و ة ا ىني سدور اقير   ب و ة مىررال وادرال الفي ر ال ا درس ا، وبو د 

مىةرم لاعىم، وتحفي ق  هةدا  مةدارسةةةةةةةةةةةةةةةىم واليةرمعت ميىم، فان  من فةرلع لىم وا ةرءلجم   ى،ةرة
 ع  لاع ا الل و ة ا ىني تحيةةةةةةةةةت   اء وسةةةةةةةةةعوا رل ومىرم الفي ر ال ا درسةةةةةةةةة ا     ا ةرلال 

 اليا  الإ ار ا وال   ا والإ ير  ا.
لا من ولأ  ا الل و ة ا ىني لعلا ب و ة   اء اليرمعت لجلم ى ارة ا وار  الق ةةةةةةةةةةةةةةةة ا    ا  و 

 و  الير  لعلا ب و ة سةاة  وتحد ثىر يسةلاةار، او   من اليوام  الهرما للحفي ق ا و ة ال ةرمعا   
ا ؤسةةيةةرل وا   ارل اليرما والخرصةةا، لعلك سةةيت ا ؤسةةيةةرل الترسو ا لعلا ضه   اليرمعت ف ىر 

ىن لاع ةةا الل و ة ا ىني ي ةة   لم الترا و لعلا ال ول ةةا والن ةةرءة وفق ميةةر ير لةةر  ةةا. ويمنن الفيو  
لعفير ة ا درسةةةةةةةة ا، ورفا ا رءلجم من الفياةةةةةةةةرا الأاثة اربقرعرم يلل ورال الير  ا ا ةاففيا لهعا اليباةةةةةةةةة 

 ((.Zuber-Skerritt & Louw, 2014العا  ليم سثورة اليعم واللا و والإبفيرن 

مىررالجم (  ن الفي ر ال ا درسةةةةةة ا يرلا مرسةةةةةةا لل و ة 97، 2014و  ةةةةةةير واليةةةةةةععت  
وادرالجم،  س بلانن ا ؤسةةةةيةةةةرل الليع ا ا من تحفي ق اللا و الإ ارا، وا ؤسةةةةيةةةةي، العا  صةةةةقح 
م عقرم مىارم لعل رفس ست ا ؤسةةةةةةةةةةةةيةةةةةةةةةةةةرل الليع ا ا، ولإلةاء بغ يرال لوهة ا، وبولىرل  د ثا   

البرامج ةر  ا ر ة اليا  الإ ارا، و س  لم ذلك يج، اليا  لعلا ودةةةةةةةا الخ ع الاسةةةةةةةتراب ج ا،و 
اللدر ق ا ،واللأه ع ا ال ةةةةةةةةةةةةةةةرمعا  وااقا هعه اللغ يرال،     بيلبر لاع ا الل و ة ا ىني لعفي ر ال 
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ا درسةةةةةةة ا من الفياةةةةةةةرا ا ىاا الل بيةةةةةةةىم   ميةةةةةةةرلدة ا دارر لعلا ةد د   ةةةةةةةرعىر، و  و لىر، 
ل بيةةةةةةةةةيلا لعوصةةةةةةةةةو  وفرلع لىر، وب و ة سةاةىر ولىو هر، والوصةةةةةةةةةو  ى  تحفي ق رؤ لىر، وا نر ا ال

 ىل ىر.
و ل جا لعل ورال الهر عا   مىرم الفي ر ال ا درسةةةةةةةةةةةةة ا   وال ر اعردةةةةةةةةةةةةةة ب ىة اعرلا ى  
 باةةةةةةةةةةةةةةةو  بعةةك الفي ةةر ة لعلا سةامج الل و ة ا ىني لني بلم بعق ةةا ا ل ةةرلةةرلجم اعفي في ةةا. ومن هةةعا 

او    ىلم سل و ة ا ر ، ا ية  ا   عق ضا    ا الل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درس ا وتحيت سةاة ،  
لفير ة ا دارر، يلإدةةةةةةةةةةةةرفا ى  ىايةةةةةةةةةةةةرحم اسةةةةةةةةةةةةترب ج رل الليرم  ما ا وااف ا  لع ا   لاعىم، 

 (.2، 2019وميرلدالجم لعلا اتخرذ الفيةارال و   ا  نعل الل بوالىىم  ةاهة، 
 ى،رح مىرم و  وار وبنان    ا الل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درسة ا من اليوام  الأسةرسة ا  

ار د ا درسةةةةةةةةةةا؛      لانن من  عل  االيةةةةةةةةةةرب ا يةفا ا د دة وا ىررال الياع ا العةما للعق ا 
ا ل رلرب  ا ى  ا  وااقا ى ارة ا دارر   الفيةن اعر ا والي ةةةةةةةةةةةةةةةة ن. ولني بنون لاع ا الل و ة 

ىم من تحفي ق  ةةرلةةرل ا لاا ا ىني نالحةةةا يجةة،  ن بيلاةةةد لعلا ىلةةدا  اةةر ة ا ةةدارر بمةةر يمن 
ا درسةةةةةةي، وتمن  ىم من اليا  لعلا رفا ميةةةةةةلور اللحباةةةةةة   الدراسةةةةةةي لدر ال عب، و  الوات 

 (.Hussey, 2012  ي  ةا ة ا رءة ا يعات، وبوو دهم يلأسرل ، واللفي  رل اليعا ا اعد ثا  
ا، فىو  يد مباةةدرام من  ع  الية  اليةةرسق  لاةةح    ا الل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درسةة 

من مباةةةةةةةةةر ر ىلدا  وضه   الفي ر ال ا درسةةةةةةةةة ا  وااقا الل ورال اليعا ا   مىرم لاعىم، اار     
 يةةةةةةةةةةةةةةةىم   ىايةةةةةةةةةةةةةةةرحم ا ىررال الياع ا، والفيدرال ا ى  ا الل تمن ىم من ةو د لاعىم، وب ا ا 

 تحيةةةةةةت وب و ة اللحباةةةةةة   الدراسةةةةةةي لدر ال عب، و   م ةةةةةةراعىم ا  لع ا، اار      يةةةةةةىم  
لاع ا الليع م والليعم، و يةةرلد ار د ا درسةةا لعلا موااقا اللغير اليةةة ا العا   ةةىده الير    هعا 

 الوات.
 أهم الم ارات الم نية التي يجب أن تتضمن ا برامج التطوير الم ني للقيادات المدرسية: 
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لل و ة ا ىني لعفي ر ال ه ر  ةاولا من ا ىررال ا ى  ا الل يج،  ن  لاةةةةةةةةةةةةةةةا ىر سةامج ا
ا درس ا، والل  تمنن ار د ا درسا من الفي رم ي ىرم ا واعا ىل   لعلا  اا  و  ، وف ار  عي لة  

 لأهم ا ىررال العةما لفير د ا درسان
بيةةةةةةةةةةرلد ا ىررال ال   ا ار د ا درسةةةةةةةةةةا لعلا ؤررسةةةةةةةةةةا لاع  والفي رم  أولاا: الم ارات الفنية:

  لعاوااف الل  والىىر اسةةةةةةةةةةةةةعوب بةسوا، وبية  ا ىررال ال   ا ا ر ادرة بميةةةةةةةةةةةةةؤول رب ، ومير ل
الفير د لعلا اسةةةةةةةةةل دام اا يعومرل وا يةفا   ةر  لاع ، وادرب  لعلا اسةةةةةةةةةل دام الأ  اا والعوا ح 

 (.  94، 2017الل تحد  ىلةاءال اليا ، بمر بفيق  هدا  ا ؤسيا  ش  ي، 
وهي بعك ا ىررال الل تمنن ار د ا درسةةةةةةةةةةةةا من الابباةةةةةةةةةةةةر   ثانياا: الم ارات الاجتماعية:

ال ير  ما الآ ة ن، وتمن   من اللأثير حم، اار  ن املع  ا ىررال الاللارل ا بيةةةةةةةةةةةةةةةرلد الفير د 
لعلا س رء فةل اليا  ا  يةةجاا وا لنرمعا وا ليرون مي  وما   ا اليرمعت ي درسةةا، اار بيةةرلده 

في للآ ة ن وبفيق  الأفنرر ا  لع ا، و يةةةةةةةةةةن الليرم  ما الآ ة ن   لعلا تحفي ق اليد  والاسةةةةةةةةةةلار 
 (.69م،  2015ا وااف اعةلا  لهعوب، 

 ليعق هعا ال وفي من ا ىررال سدرلا ا رءة ار د ا درسةةةةةةةةةا وادرب   ثالثاا: الم ارات المعرفية:
   ا ا اليرمعت لعلا ودةةةا رؤ ا  درسةةةل ، وبو د من فىا ، واسةةةل يرس  لعيا  الترسوا، ومىرم اليا

  ا درسةةةةةةةةا، وهي مىررال بليعق سفيدرة ار د ا درسةةةةةةةةا لعلا الل   ع الاسةةةةةةةةتراب جي، وادرب  لعلا 
اسةةةةل ةةةةةا  ميةةةةلفيق  ا درسةةةةا وب ورهر، فان  ع  هعه ا ىررال  لانن ار د ا درسةةةةا من ب   م 

 (.128، 2014اليار    ا درسا وتحد د مىرم   ا اليرمعت ف ىر  الي دا والخ رلي، 
بيبر ا ىررال الإ ير  ا لن ادرة ار د ا درسا لعلا الليرم  ما رابعاا: الم ارات الإنسانية: 

اليرمعت مي ، وب ي ق لىو هم نحو تحفي ق هعهف محد ، وب ا ا روح اليا  ا ارلي س  ىم، وهعا 
 لباةةةةةةةةةةةةةةةف الفير د   ل ع، ولو  ال ىم ا لقر   س    وس  ىم، وميةفا آرا ىم وم ولهم واةرهرلجم، اار

العا  لالا بمىررال ى يةةر  ا مل ورة ا   ى يةةرن  ية    يةة  و ية   فيرب دةةي ىر واولجر، ومدر  
 (76، 2013لاةرهرب  وم ول   اررة والبار ، 
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وهي ب ةةةير ى  الباةةة رل والخباةةةر ً ال ةةة باةةة ا الل تم و  خامسوواا: الم ارات الشووخصووي ة:
الفير د ا درسةةي، والل بيةةىم   ادرب  لعلا الليرون ما ليرمعت مي ، وبيةةرلده لعلا ب ي   الليرون 
ست ا درسةةا ومؤسةةيةةرل ا لاا، وهو ا ث  الألعلا ل عس  ومدرسةة   وا ةؤوسةةت مي ، و س  باةة ا 

لا ترام واللفيد ة، و هعم لثفيا  ا ا من ل  صةةةةةةةةةةةةةةةعا بةسو ا وى ار ا ال جرح لاسد ل   ن  نون لد ةما ي
 (.147، 2016ي درسا  الينرر ا، 

يمنن الفيو   ن لاع ا الل و ة ا ىني لفير د ا درسا يج،  ن بل رو    ا ا ىررال اليرسفيا، 
ث  اليةةةةةةةةةع ا ميرم، للان    من ا ر ة اليا  ما الآ ة ن سن رءة لرل ا، لأ    يد الفير د الإ ارا، وؤ

و ل ع، سةةةةعوا  اللارفي ا  بعك ا ىررال، يلإدةةةةرفا ى  تملي  يلإ يةةةةرر بميةةةةؤول رل الوار ف 
ا  لع ا لعياع ا الإ ار ا وال   ا الل  فيوم حر،  س  لانن من تحفي ق الأهدا  الترسو ا والليع ا ا 

وميررف  يسةةةةةةةلاةار لني  واا،  ا   ةةةةةةةو ة، اار  ن ار د ا درسةةةةةةةا يرلا ى  ب و ة مىرراب  وادراب 
الل ورال اليةةةةةةةةةة يا   ةر  لاع ، اار يج،  ن بعخ سةامج الل و ة ا ىني اعرلرل اعفي في ا لفير د 
ا درسةةةةا من  ع  ىيجر  س رنال  د ثا لن بعك الا ل رلرل، ولفيد سةامج للعق لىر وفق الأول رل 

 والأ  ا للعك اعرلرل.
 التطوير الم ني:  المداخل الإدارية الحديثة في

ه ر  لد  من ا دا   الإ ار ا اعد ثا   لاع رل الل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درس ا، ومن 
  هم هعه ا دا   مر  عين 

 و اار  ية  فاله درةف، وهو  يلبر من ا دا   اع و ا  أولاا: مدخل إعادة الهندسووووووووووووة:
يد مد   ىلر ة اله دسةةةةةةةةةةةةةةةا من ا دا   العا لل ارة وىلةاء اللغ يرال ا  عوسا   ا   ارل، و 

 يو  لع   ،رح ار د ا درسةةةةا     اء مىرم لاع  سن رءة لرل ا، ولا يمنن  ن تحفيق ىلر ة اله دسةةةةا 
 لر ج ىيجرس ا معاوسةةةةا مر    نن ب ق فيىر من  ع  م ىج ا شةةةةرمعا؛ لأ ر بيةةةةرلد   تحفي ق ىلر ة 

 (.787، 2016و افيةة والفيارة،  اله دسا  ا   ا درسا سن رءة لرل ا   اة 
وهعا ا د     ةةةةةةةةةةةةير ى     ا فنةة تمنت اليرمعت    لم  ثانياا: مدخل تمكين العاملين:

ا رءة وفرلع ا الأ اء والإ لرل ا  ا   ا درسةةةةةةةةةةةةةا، و يلبر تمنت اليرمعت من ا وادةةةةةةةةةةةةة ا الهرما الل 
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والخرصا، لأ    لارشلا ما الل ورال اعد ثا بييلا الإ ارة اعد ثا ى  تحفي في    ا ؤسيرل اليرما 
  ةر  الإ ارة،       ةةةةةةةير م ىوم تمنت اليرمعت ى  ىلر ة ه نعا مةااو الفيور   ا ؤسةةةةةةةيةةةةةةةا، 

 (.62، 2018وىلر ة بوة ا اليع ا واتخرذ الفيةار ست الفي ر ة الإ ار ا واليرمعت  الوهيرا، 
 ا ا ؤسةةةةةةةيةةةةةةةا بمؤسةةةةةةةيةةةةةةةرل   ةر   م ر  ن  فيوم لعلا مفيرر  ثالثاا: مدخل التفوق المقارن:

مي  ا من  ل  الليعم م ىر والل ول لع ىر   ا  دان  و ا  ر  ن مح  ا فيرر ا، لن عة ق تحيةةةةةةةةةةةةةةةت 
 (ن186، 2013وب و ة الأ اءوالإ لرل ا و سرل ،  دما ا يل  د ن  الينرر ا، 

معا ا ر الل و ة     بية  ا و ة ال ةةةةةةةةةر (:TQMرابعاا: مدخل إدارة الجودة الشووووووواملة )
ا يةةةةةةةلاة لعياع رل الإ ار ا وذلك بمةاليلىر وتحع عىر والقح  لن الوسةةةةةةةر   وال ةل لةفا ميةةةةةةةلور 
الأ اءوبفيع   الوات لإ،رةهر يلاسةةةةةةةةةةلغ رء لن   ا ا ىرم والوار ف لديما ال ر دة وفيير الاةةةةةةةةةةةور ا 

 د ن     ا مةا   لعايةةةةةةةةةةةل  د  و لعياع ا وذلك لل     اللنع ا ورفا ميةةةةةةةةةةةلور ا و ة ميةةةةةةةةةةةل
 (. 125، 2015الل و ة لعلا مل عقرل وا ل رلرل ا يل  د. لهعوب، 

يمنن تحفي ق ب و ة الأ اء  خووامسووووووووووووواا: موودخوول التميز الإدار  والاعتموواد الموودرسوووووووووووي:
ي ؤسةةةةةةةةةةةيةةةةةةةةةةةرل الليع ا ا من  ع  الل و ة ا ىني يلاللار  لعلا مد   اللا و الإ ارا والاللار  

ا ؤسةةةةيةةةةرل الليع ا ا باةةةة عا ا وار ااثة لد ا واىةل مير ير اللا و ا درسةةةةي،      صةةةةقحت 
، 2017الفي ر ا  وااقا الل ورال وا يلجدال الل بؤ ا ى  ب و ة ميلوال الأ اء  الغرمدا، 

21.) 

 التجربة الأمريكية في مجال التطوير المهني للقيادات التربوية: 

الأمة ن ا يسةةةةةةةةةةلفيعل ا اقيرة، و يد اللأثير بلالا مؤسةةةةةةةةةةيةةةةةةةةةةرل الليع م   الولاال ا لحدة 
اعنومي لع ىر محدو  الأثة ا رسةةةةةةةةةة رم يلدو  الأ ةر، ولعلك فلن بعك ا ؤسةةةةةةةةةةيةةةةةةةةةةرل بيا  لعلا 
ب و ة  دمرلجر واليرمعت ف ىر بمر بفيق رفيقرل ا لاا و هداف ، ويللرة الارف ا لعلا سفيرء ععحر 

ا  رفيا    ر  ولو   ا بفيباير من بعك ا ؤسيرل  الع ن اد  لولىون نحو ا ؤسيرل الليع ا ا
 (.82، 2010 الهعة، 
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وب  ة الولاال ا لحدة الأمة ن ا ى  الإ ارة ا درسةةةةةة ا   ةة مى  ا، ويللرة  ب ةةةةةةترب لعلا 
ا ةشةةةح للو  ى ارة ا درسةةةا وشةةةغ  وا  ا ار د ا درسةةةا   ا ةا   ارفا اعباةةةو  لعلا مؤه  لعاي 

درسةةةةةةةةةةةةةةة ا  و الترسو ا من   د ا يرهد  و ى در ا رميرل ا يلادة اق  ا ل رره افير د   الإ ارة ا 
 (. 225، 2009مدرسي  شة ف، 

ولجلم الولاال ا لحةةدة الامة ن ةةا لعلا املع  الفي ةةر ال ا ةةدرسةةةةةةةةةةةةةةة ةةا لن ةةرال بن عول ةةر 
دا  الفي ةةر ال الابباةةةةةةةةةةةةةةةةر  وا يعومةةرل، واةةد اة ا ل اعةةرلةةا   الولاال ا لحةةدة الأمة ن ةةا ى  ىلةة

ا درسةةةةةةة ا سيةةةةةةةق، اللفيدم اللن ولولي العا يمث  تحدام اقيرام لعفي ر ال ا درسةةةةةةة ا،      صةةةةةةةقحت 
بن ولول ر الليع م لوءا لا  لجو  من الياع ا الليع ا ا، ويللرة فلن الفي ر ال ا درسةةةةةةةةةة ا  صةةةةةةةةةةقحت 

مدارسةةةةةةةةةةةةىر  اثة ذال لعاا وث فيا يللن ولول ر، لعلك  صةةةةةةةةةةةةقحت ه ر   رلا ى  ا ر ال ةي  
 ( .Fishman, 1999,7ادرة لعلا بوا ف هعه الوسر   ا د دة  

وب ترب ولا ا ارل  ور  ر لعلا الفي ر ال ا درس ا  ن  درسوا سةناةرم ى ارام ميلادام، وهو   د 
ا ل عقةةرل الأول ةةا للةةأه عىم لفي ةةر ة ا ةدارر، وهةعا البرنامج   ةةةةةةةةةةةةةةةاةة  خميةةةةةةةةةةةةةةةةا ةةرلال هين الق ئةا 

ثفيرف ا، و   رم ن ا ى ارة الفياةةةةةةةةةةةةرا الاسةةةةةةةةةةةةتراب ج ا، و  عا رل الفي ر ة، وتحع   وب و ة الل   ا ا وال
اليةةةةةةةةة رسةةةةةةةةةا اليرما، وى ارة   م ا يعومرل وا وار  الق ةةةةةةةةةة ا وا رل ا، فولىا ال  ة الأمة ن ا بةر  ن 
ا ال ة ق ى  الفي ر ة ا درسةة ا  لم من  ع   باةةو  ا  ةةرر  لعلا  رلا لعا ا ور باةةا من اعنوم

 (.Su,2003 ,54لفي ر ة ا درسا  
ولني تحرفظ ا ؤسةةةةةةةةيةةةةةةةةرل الليع ا ا لعلا منر لىر   ا لاا، فل ر بيا  لعلا ب و ة   اء 
اليرمعت ف ىر  وااقا الل ورال اليعا ا، واد سد  ا ل ةةةرر لاع ا الل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درسةةة ا   

(، لولو  اللفير  ان اللحيةةةةةةةةةةن والل و ة   1947لرم    Harvard Univrsityلرميا هررفرر  الأمة ن ا
الياع ةةا الترسو ةةا  ل عةة، ب و ة وضه ةة  ا وار  الق ةةةةةةةةةةةةةةةة ةةا ف ىةةر، وبفيةةدم لةةرميةةا هةةررفة  سةامج ب و ة 
الفي ر ال لكفةا  س ول ىر الإلنترو  وا قرشةةةةةةةةةةةةةة، و   رنام  لم  مج ال ولت   سةنامج وا د، وبلور 

لإلقةرر ةا والا ل ةرر ةا س ةرءم لعلا ا ل ةرلةرل ا لةدرب، ااةر  ل ةرو  البرنامج لعلا لةد  من ا فيةرال ا
البرنامج لدة موادةةةةةةةةةةةةة ا مث ن ىلدا  الفير ة ا لا و ن، ا ر ة ا ؤسةةةةةةةةةةةةةيةةةةةةةةةةةةةرل الخدم ا، سةامج الإ ارة 
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ا لفيدما، اار بفيدم ا رميا سةامج مل باةةةباةةةا لل و ة الفي ر ال   ا   ارل لعلا ا لعفىر،     
ا ل رلرل اليرمعت ف ىر،     بقد  من تحد د الا ل رلرل، و س رء بفيدم سةامج لعا  اا  ي، 

ال ةل ا ل باةةةةةةةةةةةةةةةباةةةةةةةةةةةةةةةا   اللدر ،، ومن و تخ  ع البرامج وفق مر  لج لن الا ل رلرل اللدر ق ا 
 ( .Harvard Business School, 2019لعالدرست  

و ة ا ىني لعفي ر ال اعد ثا   ةر  الل   Harvard Univrsitومن  شةةةةةةةةىة سةامج لرميا هررفرر  
،     بفيدم لرميرل هررفرر  Leadership and Management Programs at Harvardالترسو ا والإ ار ا سةنامجن 

  ايةةةةةم الليع م ا يةةةةةلاة سةنامج لل و ة الفي ر ال الترسو ا والأار يم ا والإ ار ا لعيرمعت   ا رميا، 
ا، و ةبنو هعا البرنامج لعلا بفيديم محلور بدر خ بمر واليرمعت   م  ارل ومؤسةةةيةةةرل محع ا ولر  

 لواا، ما مل عقرل الفي ر ة ا يرصةةةةةة وا يةةةةلفيقع ا، ولعلك فىو ميني   اسةةةةلىدا  ب و ة ادرال 
ومىررال الفي ر ة اعرل ا، وضه   الفي ر ال ا يةةةةةةةةةةةةةةةلفيقع ا لعلا مىررال الفي ر ة   ا رلال الإ ار ا 

 (.83، 2014 الهعلال،  وال   ا وا يةف ا والإ ير  ا
سل و ة م ةةةةةةةةةولت من م ةةةةةةةةرر ا  Texas Universityاار سةةةةةةةةر ت لرميا بنيةةةةةةةةرر الأمة ن ا 

 Kellog Leadership Projectالل و ة ا ىني لعفي ر ال الترسو ا، لة  ا  ةةةةةةوفي الأو  بم ةةةةةةوفي اع ا فا عوغ 
سو ت، وىايةةةةةرحم الأسةةةةةرل ، واد هد  هعا ا  ةةةةةةوفي ى  ب ا ا وبيو و مىررال وادرال الفير ة التر 

( العا A&Mاعد ثا   ةر  لاعىم، وىلدا هم لير  ا يةةةةلفيق ، و مر ا  ةةةةةوفي الثر  فىو م ةةةةةوفي  
 ىةةةد  ى  ا ل ةةةرر الفيةةةر ة الترسو ت ا ةةةد  من ست ا لةةةدرست، وب ا ةةةا مىةةةررالجم واةةةدرالجم الفي ةةةر  ةةا، 

 (.16، 2010 ا يلفيق   الفيح ر ، وبثفي  ىم وبيو و ادرالجم للوة ا ر ال بةسو ا لع ر  
ومن ا ؤسةةةيةةةرل الهرما  Center for Creative Leadership, North Carolinaو يد مةاو الفي ر ة الإسدال ا 

  ةةةةر  الل و ة ا ىني يلولاال ا لحةةةدة الأمة ن ةةةا وهو  فيةةةدم سةامج مليةةةد ة   الل و ة ا ىني 
ي والدوة؛ وهو  ليرون ما مةااو الل و ة ا ىني  و  الير  لعفي ر ال ا درسةةةةة ا لعلا ا يةةةةةلو ت الاع

(  ولا، و ىد  ى  ب و ة وب ا ا مىررال وادرال الفي ر ال ا درسةةةةةةةةةةةةةةة ا مى  رم اياع ا 160   
 Kevin, 2017; Centerبيع م ميةةةةلاةة؛      وفة ا ةاو س ئا م رسةةةةقا لعيا  واللدر ،، وال او ا يةةةةلاة  

for Creative Leadership, 2019. ) 
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و ىد  مةاو الفي ر ة الإسدال ا لعلا ب و ة   اء الفي ر ال ا درسةةةة ا لعلا ا ر ة ا ؤسةةةةيةةةةرل 
الليع ا ا نحو اللا و، وبةبنو  هدا  سةاة  لعلا بوو د ا لدرست ي يةفا وا ىررال والفيدرال العةما 

 ، ومىررال ا ترام الة ا لفي ر ة اليا    ا دارر. واايةةةةةةةرحم  سةةةةةةةرل ، الل نير الإسدالي   اليا
الآ ة، ومةالةةرة ال ةول ال ة  ةةا ست اليةةرمعت، وب و ة مىةةررال اللواصةةةةةةةةةةةةةةةة ، وفن اللةةأثير يلآ ة ن، 
ىدةةةةةةةةةةةةةرفا ى  ب ا ا ا ىررال الإ ار ا ال يرلا، وب و ة ا ىررال الإ يةةةةةةةةةةةةةر  ا، وب و ة اليا  الليرو ، 

 ,Roxanaي لعوصةةةةةةةو  ى  اللا و الإ ارا و   ا  ةةةةةةةنعل، واتخرذ الفيةارال، والل   ع الاسةةةةةةةتراب ج

2018.)) 
من  American Society for Public Administration (ASPA)اار بيد ا اي ا الامة ن ا لل ارة اليرما 

م  ارل ا لاا الأمة ني الةا دة   ةر  الل و ة ا ىني، واد    ةةةةةةةةةةةةةةئت ا اي ا الأمة ن ا لل ارة 
ك الواةت وهي بياة  لعلا بفيةديم سةامج بةدر ق ةا لجةد  ى  ب و ة (، وم ةع ذلة1939اليةرمةا لةرم  

ادرال ومىررال الفير ة الإ ار ت والترسو ت، وبةبنو بعك البرامج لعلا  رسا ا م  سةةةرسةةة ا بلاث   ن 
ا يةةةةةةةةةةةةةةةرءلا، والأ اء الا ترا ، ومقر     عا رل اليا ، يلإدةةةةةةةةةةةةةةةرفا ى  ا م اليدالا الاللارل ا 

 Jonathan, 2018 . ) 
فلفيدم ةاولا مل ولا من  University of Wisconsin-Stoutو مر لرميا وسةةةةةةةةةةةنو يةةةةةةةةةةةن سةةةةةةةةةةةلرول 

 سةةةةرل ، الل و ة ا ىني لعاوار  الق ةةةةة ا، و لاةةةةان ذلك اللدر ، لعلا الإ تر ت واللفي  رل اعد ثا، 
وبفيديم الاسةل ةررال، وب   م ورش اليا  ا ل باةباةا ي يةلجدال اليعا ا   ةر  الل و ة ا ىني، 
وبفيدم ا رميا   اةةةةةةةةةةةةةةةرم سةناةرم لعل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درسةةةةةةةةةةةةةةة ا  دة لرم،  لم من  عل  ي  
ا وادةةة ا اللرل ان الإ ارة العاب ا واللغ ير،  سةةةرل ، ال جرح   اليا  الليرون ما الآ ة ن، واللواصةةة  

ل بوال  اليا  وال يرل ا ال ة باة ا، و   ال والرل، وصة ا الفيةارال، وىيجر   عو  لعا ةنعل ال
 (.  11، 2014س ة فيا ىسدال ا  ع ، 

من  ع  الية  اليةةرسق  لاةةح ب وفي ا ىرل وا ؤسةةيةةرل الل بيا  لعلا الل و ة ا ىني 
لعفيةةةر ة ا ةةةدرسةةةةةةةةةةةةةةة ةةةا   الولاال ا لحةةةدة الأمة ن ةةةا، ي ةةة   لنةةةرمةةة  لاةةة  بعةةةك ا ىةةةرل، وبيلبر 

دم سةامج  رصةةةةةةا يلل و ة ا ىني لعفي ر ال ا رميرل الأمة ن ا من  وا   و هم ا ؤسةةةةةةيةةةةةةرل الل بفي
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ا ةةدرسةةةةةةةةةةةةةةة ةةا والإ ار ةةا، ااةةر بةبنو سةامج الل و ة ا ىني لعلا اليةةد ةةد من ا ةبنوال، فاةاو الفي ةةر ة 
الإسدال ا،  ىلم   ب و ة  سةةةةةةةةةةةةةةةةرل ، الفي ر ال الإسدال ا     اء اليا ، س  ار بةبنو البرامج الل 

رمةةا لعلا ةاولةةا من الفي م ا لاثعةةا  ن ا يةةةةةةةةةةةةةةةةرءلةةا، والأ اء بفيةةدمىةةر ا اي ةةا الامة ن ةةا لل ارة اليةة
الا ترا ، ومقر     عا رل اليا ، يلإدةةةرفا ى  ا م اليدالا الاللارل ا، س  ر بةاو سةامج لرميا 
هررفرر  لعلا بفيديم محلور بدر خ بمر  لواا، ما مل عقرل الفي ر ة ا يرصةةةةةةةةةةةة وا يةةةةةةةةةةلفيقع ا، وضه   

 ل الإ ار ا وال   ا وا يةف ا والإ ير  ا.الفي ر ال   ا رلا

 دراسات السابقةال

من  ع  مةاليا القر   لعدراسةةةةةةرل اليةةةةةةرسفيا ا ليعفيا بمودةةةةةةوفي الدراسةةةةةةا اعرل ا، ففيد ، 
اللوص  ى  لد  م ىر، والل سو   لم لةدىر مةبقا من الأادم ى  الأ دل  ي، س ا   ةهر، 

 لعلا ال حو الآان
( ى  ب و ة   اء ار ة ا دارر وفق مد   الإ ارة العاب ا 2015هدفت  راسةةةةةةا اليةةةةةةقيي  

ا اعنا اليةس ا اليةةةةةةيو  ا، وابقيت الدراسةةةةةةا ا  ىج الوصةةةةةة ي، واشةةةةةةلا  ةلاا الدراسةةةةةةا لعلا   ا 
  ا، ا ر ال مدارر ا ة عا الثر و ا والواعء وا يعات بمد  ا منا ا نةما   ا اعنا اليةس ا اليةةةةةةةةيو 

( فة ام، واسةةةةةل دمت الدراسةةةةةا الاسةةةةةلقر ا اأ اة  اا ا يعومرل والق رنال، 1806والقرلا لد هم  
واد بوصةةةةةعت ال لر ج ى   ن وااا   اء ا ر ال ا دارر الثر و ا ي اعنا اليةس ا اليةةةةةيو  ا   دةةةةةوء 

درلا اقيرة يل يةةقا مد   الإ ارة العاب ا من ولىا   ة  فةا  ل  ا الدراسةةا اد تحفيفيت   ةاعىر س
لعاقر  ،  ال ةةةةةةةااا ا لاي ا، وا  ةةةةةةرراا   صةةةةةة ا الفيةار، والل ا ا ا ى  ا، وسدرلا اقيرة لدا  قد  
 ب و   اليةةةةةع ا(، اار  ن مقد  ب و   اليةةةةةع ا اد لرء   ا ةبقا الأو  يل يةةةةةقا لترب ، مقر   

ا ةبقا الثر  ا مقد  ا  ةةةةةةةةةةرراا   صةةةةةةةةةة ا  الإ ارة العاب ا من ولىا   ة  فةا  ل  ا الدراسةةةةةةةةةةا. ولرء  
الفيةار. و  ا ةبقا الثرلثا لرء مقد  ال ةةةةةةةةةةةةةةااا ا لاي ا. و  ا ةبقا الةاسيا والأ يرة يل يةةةةةةةةةةةةةقا لترب ، 

 مقر   وااا الإ ارة العاب ا .



 

 

348 
 

( ى  اللية  لعلا وااا ب و ة   اء الفي ر ال 2017س  ار هدفت  راسةةةةةةا فرعاا ا رسةةةةةةة  
اعنا اليةس ا الييو  ا   دوء الخبرة الي غرفور ا، وااتراح ىستراب ج ا بيرهم   ب و ة ا درس ا ي 

  اء الفي ر ال ا درسةةةةةة ا ي اعنا اليةس ا اليةةةةةةيو  ا   دةةةةةةوء الخبرة اليةةةةةة غرفور ا. وللحفي ق ذلك ، 
( م ةةةةةةةةةفا، واسةةةةةةةةل دم ا  ىج الوصةةةةةةةة ي، 30( ار دة مدرسةةةةةةةة ا، و 275ا ل رر ل  ا بنو ت من  

سلقر ا، وا فيرسعا  اا الق رنال من ل  ا الدراسا، وبوصعت الدراسا ى   ن وااا   اء الفي ر ال والا
ا درسةةةةةةةة ا لرء سدرلا لرل ا، ولرء الل   ع الاسةةةةةةةةتراب جي ي ةبقا الأو ، ولرءل  رلا مواففيلىم 

ة اليةةة غرفور ا لعلا مل عقرل ب و ة   اء الفي ر ال ا درسةةة ا ي اعنا اليةس ا اليةةةيو  ا   دةةةوء الخبر 
ملوسةةةةةةةةةةةةة ا، و ن ه ر   رلا مواففيا لرل ا لعلا مفيتر رل ب و ة   اء الفي ر ال ا درسةةةةةةةةةةةةة ا ي اعنا 
اليةس ا اليةةةةةةةيو  ا   دةةةةةةةوء الخبرة اليةةةةةةة غرفور ا. وادمت الدراسةةةةةةةا اسةةةةةةةتراب ج ا مفيتر ا لل و ة   اء 

 الفي ر ال ا درس ا   دوء الخبرة الي غرفور ا.
(  ى  اللية  لعلا بباةةةةةةةةةةةةةةةورال وم ره م الفي ر ال Jonathan, 2018وهدفت  راسةةةةةةةةةةةةةةةا لو ثرن 

ا ةةدرسةةةةةةةةةةةةةةة ةةا نحو سةامج ب و ة الن ةةرال ا ى  ةةا لعفي ةةر ال الإ ار ةةا للوة ا ةةر ة الإشةةةةةةةةةةةةةةةةا  الترسوا 
( مد ةام وم ةفرم،     ، ا ل رر 13والإ ارا لعلا ا دارر، وللحفي ق ذلك ، ا ل رر ل  ا سعغت  

 اسةةةةةةل دام ا فيرسعا ال ةةةةةة باةةةةةة ا ما  فةا  الي  ا، وابقا ا  ىج ال ولي   الي  ا س ة فيا اةة الثعج، و،
هعه الدراسةةةا، وبوصةةةعت الدراسةةةا ى   ن  فةا  ل  ا الدراسةةةا   ةةةيةون  ن اثيرما من البرامج اللدر ق ا 
الل شةةةةةةةةةةةةةةةرراوا ف ىر ملوسةةةةةةةةةةةةةةة ا ال ر دة، و ن اليد د من البرامج اللدر ق ا لل و ة الن رال ا ى  ا 

 الترسو ا بةاو لعلا الن رال ا يةف ا،  اثة من اهلارمىر يلن رال ا ىرر ا والياع ا. لعفي ر ال
( ى  اللية  ى  ةرلال و سةةةةةرل ، الل ا ا ا ى  ا العةما 2018وهدفت  راسةةةةةا الياةا  

، لعفي ر ال الترسو ا بمدارر الليع م اليرم ي اعنا اليةس ا اليةةةةةةةةيو  ا؛ وتحد دا   ةرلال  الابباةةةةةةةةر 
واللدر ،، وى ارة الاللارلرل(، واسةةةةةةةةةةةل دمت الدراسةةةةةةةةةةةا ا  ىج الوصةةةةةةةةةةة ي ا يةةةةةةةةةةةحي واللحع عي 
الو  فيي، والاسةةلقر ا اأ اة  اا الق رنال، وبنو ت ل  ا الدراسةةا من   ا ار ة ا دارر وواع ىم 

و اىةل  ( ار دام ووا ع،148  مدارر الليع م اليرم اعنوم ا   محرف ا ا  واة والقرلا لد هم  
 لر ج الدراسةةةةةةةةةةةةةةةا  ن  ور وةارة الليع م   تحفي ق الل ا ا ا ى  ا لعفي ر ال الترسو ا من ار ة ا دارر، 
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والواعء بمدارر الليع م اليرم من  ع  ا اررسةةرل الإشةةةاف ا لل ارة الليع ا ا، وا  ةةةفت ا  يةةفيت 
واعرلا ا رسةةةةةةةا لعل ا ا ا ى  ا لا بوا  تمررر سدرلا ملوسةةةةةةة ا. وولو  النثير من لوا ، الفيباةةةةةةةور 

لعفي ر ال الإ ار ا؛ وار ة ا دارر وواع ىم، وا  ةةةفت وارفا اليرمعت   ا  دان الترسوا. و  دةةوء 
 لر ج الدراسةةةا ، بفيديم  عا من اللوصةةة رل، وا فيتر رل لل ي   الل ا ا ا ى  ا لعفي ر ال الترسو ا   

 محرف ا ا  واة ولاوم ا اعنا.
( ى  اللية  ى  وااا اسةةةةةةةةةةةةةةةتراب ج رل الل و ة ا ىني 2019هدفت  راسةةةةةةةةةةةةةةةةا ةاهة   واد

لعاد ة ن ا د  ا  قفيا   مدارر الفيدر، من     الا ل رلرل واللحدال الل بوال  الل ور 
ا ىني لعاةةةد ة ن ا ةةةد  من  ع  الليعم من ا اةةةررسةةةةةةةةةةةةةةةةةا، والةةةدافي ةةةا، وم ةةةةةةةةةةةةةةةةةرراةةةا ا لاا الاعي. 

ا م ىج  راسةةةةا اعرلا، وارمت الدراسةةةةا ملةاء مفيرسعل شةةةةق  مغعفيا وميافيا، واسةةةةل دمت الدراسةةةة
( من اةةةر ة ا ةةةدارر ا ةةةد  الةةةع ن  ياعون   مةةةدارر الفيةةةدر، 7عقفيةةةت لعلا ل  ةةةا منو ةةةا من  

وةارة الترس ا والليع م ال عيةةةةةةةة    ا، و، الاللار    ا  دان  ايةةةةةةةةم ملرسيا و لة ت مفيرسعا ما ر  يةةةةةةةةا
لةسم ا ا ياو  حر   بعك ا دارر اأ اة ا رر    ا. و اىةل ال لر ج  ن وةارة الترس ا لعلا الو  ق ا

والليع م بيلاةةد   اسةةةةةةةةةةةةةةةتراب ج لىةةر لعل و ة ا ىني لعاةةد ة ن ا ةةد ، ولةةرءل سةةدرلةةا مةب يةةا، ولعلا 
فيداملا الدورال اللدر ق ا الل بيةةةةةةةةقق اللي ت واللوا ف، ولفيد اللارلرل مر ست ا د ة ن ا د  وال

 يةةةةة، ا   فيا ا غةاف ا، وبوفير ةاولا من الو  ق ا ىاا  يةةةةةرلدة ا د ة ن ا د  لإ،رة  لارلهم 
س ة فيا لاع ا وشةةةرمعا بغ ي ى ارة ا وار  ا رة،ة وا ر  ا والق ةةةة ا. و وصةةةت الدراسةةةا سل ق ق نموذق 

EPIC ةلاا  رفو ا اررسةةةةةا ال يرلا  Effective Practice Incentive Community الل و ة ا ىني لعاد ة ن    )
 ا د .

( ى  الن ةةةف لن  رلا الل ا ا ا ى  ا لعفي ر ال الترسو ا 2019وهدفت  راسةةةا  لفي عن  
يلأر ن ولعالىر يلأ اء الوا  ي   محرف ا لةش، واد اسةةةةةةةةل دمت الدراسةةةةةةةةا ا  ىج الوصةةةةةةةة ي، 

( من 171رر ل  ا ل ةةةةوا  ا بنو ت من  وللحفي ق هد  الدراسةةةةا ، اسةةةةل دام اسةةةةلقر ا، و، ا ل 
ار ة ا دارر   محرف ا لةش، و اىةل ال لر ج  ن  رلا الل ا ا ا ى  ا لدر ار ة ا دارر لرءل 
سدرلا مةب يا، ولرء بةب ، ا رلال مةبقا ب رةل رم وففيرم  يةةةةةةةةةةةةةةةلور ا رلال ارللرةن لرء يلترب ، 
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ةر  محلور سةامج الل ا ا ا ى  ا، ولرء يلترب ، الثرل   الأو  ةر    ع سةامج الل ا ا ا ى  ا، و
ةر   سةةةةةةةةةةةةةةةرل ، سةامج الل ا ا ا ى  ا، واد لرءل   ا هعه ا رلال سدرلا مةب يا، و  دةةةةةةةةةةةةةةةوء 
ال لر ج ، بفيديم  عا من اللوصةةةةةة رل وا فيتر رل لةفا  رلا الل ا ا ا ى  ا لعفي ر ال الترسو ا والأ اء 

 الوا  ي.
( ى  اللية  ى  سةامج الل و ة ا ىني لفير ة ا دارر Jensen, 2020راسا ل ين  اار هدفت  

  ال ةو ج، وا يةر ا   ال ىم اللجة خ لياع ا الل و ة ا ىني واللادل الدراسةا لعلا م ىج  راسةا 
 ( مدارر، واسةل دام ا فيرسعا ال ة باة ا  اا الق رنال وا يعومرل واسةل دل7اعرلا. و، ا ل رر  

الدراسةةةةةةا لعلا  ا الق رنال من  ع  اسةةةةةةل دام اللباةةةةةةو ة  ع  مدة ادرهر لرمرن ما فة ق ار ة 
ا دارر، وسةةةةع رل الترس ا الاع ا، وى در ا رميرل ال ةويج ا. وب رولت الدراسةةةةا م ةةةةةولرم لعل و ة 

م ةةةةةوفي تحت مقر رة بيةةةةالا فبيو و  100ا ىني اشةةةةلا  لعلا سةةةةقا مدارر دةةةةان مقر رة بلاةةةةان 
( 13ةفا، من الفيو  ى  اليا ف. ومن  ع  تحع   الق رنال بوصةةعت  لر ج الدراسةةا ى  ولو   ا ي

نم رم لعاقر رال الليع ا ا   بعك ا دارر. اار  شةةةةررل ال لر ج ى   ن ا قر رال ا ل ولا بيةةةةىم   
من اق   بوسةةةةة ا   رل ا  ةةةةةنعل الل  لم الليرم  ميىر   ا دارر، و ودةةةةةح ا   ا الليرم  ميىر

 الفي ر ة ا درس ا يلليرون ما ى ارل الليع م الاع ا.
الل ق فيي لل و ة  ( ى  اللية  لعلا وااا  اللدر ،2020وهدفت  راسةةةةةةةةةةا ا   و والتراي  

  اء ار ة مدارر الليع م اليرم   ا اعنا اليةس ا اليةةةةةةةةةةةةةةةيو  ا   دةةةةةةةةةةةةةةةوء اللجررب الير  ا، وتحد د 
الباةةيويل الل اد بوال  ب ق فيىر، وللحفي ق هعه الأهدا  ، اسةةل دم ا  ىج الوصةة ي اللحع عي، 

، الل ق فيي، وموااا من  ع  مةاليةةةا الأ س ةةةرل، والةةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةةةرل ال  ة ةةةا والل ق في ةةةا لن اللةةةدر ةةة
الإ تر ت لن اللجررب الير  ا وذلك من  ع  اللحع   ال ةةةرم  لالواهر. وبوصةةةعت ال لر ج ى   ن 
اللدر ، الل ق فيي   سةنامج  برال هو  وفي من   وافي الل و ة ا ىني، ا يةةةةةةةةةل د ى  ا ير  ةةةةةةةةةا اع ا 

يرحم الخبرال، وا اررسرل ا ى  ا لفير ة ا دارر ي ؤسيرل الليع ا ا    و  ملفيدما، حد  ىا
ا  دة و فيعىر وبوع  ىر   ا اعنا، اار  شةةةررل ال لر ج ى  ولو  سي  الباةةةيويل الل اد بوال  
اللدر ، الل ق فيي لفير ة ا دارر، والل من   ىرن دةةةةةةةةةةةةةةةيف اعوافو، وبةا و سةنامج  برال لل و ة 
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 ون الترا و لعلا ا ىةةةررال ا ى  ةةةا والياع ةةةا،    اء الفي ةةةر ال ا ةةةدرسةةةةةةةةةةةةةةة ةةةا لعلا ا يعومةةةرل الثفيةةةرف ةةةا
وا للات الدراسةةةةةةةةا سيد  من اللوصةةةةةةةة رل وا فيتر رل ومن   ىرن بةا و سةنامج  برال لل و ة   اء 
الفي ر ال ا درسةةةةةةةة ا لعلا بوو د ا  ةةةةةةةةررات ي ىررال، وا اررسةةةةةةةةرل الياع ا، وب و ة الباةةةةةةةةع  رل 

 برال ا نليقا وبوع  ىر.ا ا و ا لعفي ر ال ا درس ا؛ لاسلثارر الخ
( ى  تحد د ا ل رلرل الل و ة ا ىني لعفير ة Tran, & Nghia, 2020وهدفت  راسةةةةةةةةا بةان و، ر  

الترسو ت، اسةةةةةلجرسا لعا رل، ال رر ا لعفي ر ة ال رةا لن الاةةةةةغوب النقيرة الل بوال  الليع م الدوة 
يلاد لعلا تحع   الأ ب ال  ةا، واد ارمت والأستراة. واللادل الدراسا لعلا ا  ىج اللحع عي ا 

الدراسةةا سلحد د خميةةا ةرلال تمث  الا ل رلرل الهرما لياع ا الل و ة ا ىني، وتمت الإشةةررة ىل ىر 
من  براء الليع م الدوة؛ وهين فىم اليا  لبر الثفيرفرل ا  لع ا ومىرراب ، وا يةفا والخبرة سن   ا 

رهرل ال رشةةةةةئا، ومىررال الفي ر ة والإ ارة الل بيةةةةةلىد  بدو   الاسةةةةةلجرسا للغ ير اليةةةةة رسةةةةةا والاة
الليع م، ومىررال ى ارة ال ةةةةةةةةةقنرل واليعارل لعيا  ما ا يةةةةةةةةةل  د ن ا ل ولت، ومىررال القح  
اليعاي. واد  شةةةررل  لر ج الدراسةةةا ى   ن ا ر  الاللارلي العا  يا  ف   هؤلاء الفير ة  يةةةق، 

 يةةةةةةةةةةةةةةةلاة، وى  ولو   رلا معحا لعحد من ا يوارل الل تحد من ب و ة اللوبة لل و ةهم ا ىني ا
 و لم الليعم ا ىني.

 التعليق على الدراسات السابقة:

 لاح من الية  اليرسق  ن ه ر   رلرل لرل ا لدر الفي ر ال ا درس ا لل و ة ا رالجم 
الدراسةةةةةةةرل ى   ن  (، اار بوصةةةةةةةعت سي 2017ا ى  ا، والل من س  ىر  راسةةةةةةةا فرعاا ا رسةةةةةةةة  

ه ر  دةةةةةةةةةةةةةةةي ر   البرامج اللدر ق ا ا فيدما لعفي ر ال ا درسةةةةةةةةةةةةةةة ا، والل من س  ىر  راسةةةةةةةةةةةةةةةا لو ثرن 
 Jonathan, 2018.) 

واد اب فيت هعه الدراسةةةةةةةةةةا ما سي  الدراسةةةةةةةةةةرل اليةةةةةةةةةةرسفيا   ا ل رر ا  ىج الوصةةةةةةةةةة ي  -
، و راسةةةةةا فرعاا ا رسةةةةةة (2015والاسةةةةةلقر ا    ا الق رنال، والل من س  ىرن  راسةةةةةا اليةةةةةقيي  

 (.2019(، و راسا  لفي عن  2018(، و راسا الياةا  2017 
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واد ا لع ت هعه الدراسةةةةةةةةا ما سي  الدراسةةةةةةةةرل اليةةةةةةةةرسفيا   ا ل رر ا  ىج الوصةةةةةةةة ي  -
(، و راسةةةةةةةةةةةةةةةا ا   و والتراي 2019والاسةةةةةةةةةةةةةةةلقر ا    ا الق رنال، والل من س  ىرن  راسةةةةةةةةةةةةةةةا ةاهة  

 (. Tran, & Nghia, 2020(، و راسا بةان و، ر  Jensen, 2020(، و راسا ل ين  2020 
واد تم ول الدراسا اعرل ا لن الدراسرل اليرسفيا   او ر سلفيدم بباورما مفيتر مر لعل و ة  -

 ا ىني لعفي ر ال ا درس ا ي اعنا اليةس ا الييو  ا   دوء ةةسا الولاال ا لحدة الأمة ن ا.

 منهج الدراسة وإجراءاتها

 منهج الدراسة:

، اسل دام ا  ىج الوص ي ا يحي العا  يلاد لعلا  راسا الوااا  و ال رهةة اار بولد 
  الوااا، و ىلم سوص ىر وص رم  ا فيرم، و يبر ل ىر بيقيرام ا   رم، وبيقيرام ااّ رم  لقرر و وف  واليقيي 

 (.127، 2011و سو لوا ، 

 مجتمع الدراسة: 

( 1106  ا الفي ر ال ا درس ا بمد  ا الةا ، والقرلا لد هم   بنون ةلاا الدراسا من
 ه(.1440ه  الإ ارة اليرما لعليع م بم  فيا الةا ، 1442ار دام لعيرم الدراسي 

 ل  ا الدراسان 
، ا ل رر ل  ا ل ةةةةةةةةوا  ا سيةةةةةةةة  ا من الفي ر ال ا درسةةةةةةةة ا بمد  ا الةا ، واد سعا لد هم 

 ,Krejcie & Morgan)ه، وذلك  ي، لدو  اةيجيي ومورلرن 1442( ار دام لعيرم الدراسي 285 

1970) . 
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 أداة الدراسة:

، س ةةرء اسةةةةةةةةةةةةةةةلقةةر ةةا لعلية  لعلا وااا الل و ة ا ىني لعفي ةةر ال ا ةةدرسةةةةةةةةةةةةةةة ةةا ي اعنةةا اليةس ةا 
اليةةةةةةيو  ا   دةةةةةةوء ةةسا الولاال ا لحدة الأمة ن ا، وبنو ت الاسةةةةةةلقر ا   صةةةةةةورلجر ال ىر  ا من 

 ر ن  رن محو 
الاور الأو ن وااا الل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درس ا ي اعنا اليةس ا الييو  ا   دوء ةةسا 

( 8الولاال ا لحدة الأمة ن ا، واد بنون من  رسيا  سير  هين سيد الل و ة الإ ارا، وبنون من  
( 7 يةةةةةةةةةةةةةر ، وبنون من  ( لقررال، وسيد الل و ة الإ7لقررال، وسيد الل و ة ال ني، وبنون من  

 ( لقررال.7لقررال، وسيد الل و ة ا ية ، وبنون من  
الاور الثر ن ميوارل الل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درسةةة ا ي اعنا اليةس ا اليةةةيو  ا   دةةةوء 

 ( لقررال.10ةةسا الولاال ا لحدة الأمة ن ا، وبنون من  
 الصدق الظاهر  للاستبانة:-أ

( محناةةرم من 13لعلية  لعلا الباةةةةةةةةةةةةةةةةدل ال ةةرهةا لأ اة الةةدراسةةةةةةةةةةةةةةةةا ، لةدةةةةةةةةةةةةةةةىةةر لعلا  
ا ل بابات   ةر  الإ ارة والل   ع الترسوا، من  لارء ه ئا اللدر س   ا رميرل الييو  ا، 
واد ععُ، من الانات  ىسداء الة ا  و  مدر ودةةةةةةةةةةوح اليقررال، ومدر معءملىر  ر ودةةةةةةةةةةيت 

رء ال فيةة لعقيد العا ب لاي ىل  ، ما ودةةةةةةةةةةةةةةةا الليد عل والااترا رل الل لألع ، وس رن مدر ا لا
 يمنن من  علهر ب و ة الاسلقر ا. واد ، الأ ع بمع  رل الانات، وىلةاء الليد عل ا  رسقا.

 صدق البناء الداخلي )الاتساق الداخلي( للاستبانة:  -ب
( فة ام، 30ل  ا الدراسةةةةةةةةةةةا سعا لد هر  ، ب ق فيىر الاسةةةةةةةةةةةلقر ا م دا  ر لعلا ل  ا من  ررق 

وسيد  ا الق رنال ،  يةةةةةةةرب ميرم  الاربقرب سيرسةةةةةةةون  يةفا صةةةةةةةدل الق رء الدا عي لعسةةةةةةةلقر ا. 
 وار ت  لر ج البادل اار  عين

 ولامن  لر ج الباةةةةةةةدل الدا عي لاور وااا الل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درسةةةةةةة ا ي اعنا اليةس ا 
 (ن1الولاال ا لحدة الأمة ن ا، اار هو مودح   ا دو  رام   الييو  ا   دوء ةةسا
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(  معامل ارتباط بيرسون بين  ل عبارة والدرجة الكلية على محور واقع التطوير الم ني للقيادات 1الجدول )
 المدرسية بالمملكة العربية السعودية في ضوء تجربة الولايات المتحدة الأمريكية

 معامل الارتباط العبارة معامل الارتباط العبارة رتباطمعامل الا العبارة البعد

 **0٫677 7 *0٫544 4 **0٫763 1 الل و ة الإ ارا
2 0٫713** 5 0٫725** 8 535*. 
3 0٫709** 5 0٫708**  

 **0٫707 7 **0٫736 4 **0٫704 1 الل و ة ال ني
2 0٫766** 5 0٫715**  
3 0٫518* 6 0٫719** 

 **0٫689 7 **0٫811 4 **0٫749 1 الإ ير الل و ة 
2 0٫737** 5 0٫767**  
3 0٫712** 6 0٫754** 

 .**754 7 *0٫548 4 **0٫754 1 الل و ة ا ية 
2 0٫529* 5 0٫755**  
3 0٫598* 6 0٫743** 

 0.01** دالة عند مستوى دلالة   0.05* دالة عند مستوى دلالة          

(  ن ميرمعل الاربقرب ست اليقررال والدرلا النع ا لعلا محور وااا 1   لاح من ا دو 
الل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درسةةةةةةةةةةةةةةة ا ي اعنا اليةس ا اليةةةةةةةةةةةةةةةيو  ا   دةةةةةةةةةةةةةةةوء ةةسا الولاال ا لحدة 
الأمة ن ا، ميرمعل ل دة ومفيقولا لأفيةا  القح  اليعاي،     ار ت اعىر  الا ل د ميةةةةةلور 

 (.0٫05 لالا  ا  من  
   رمن  لر ج صةةةةةةةةةةةدل الابيةةةةةةةةةةةرل الدا عي لاور ميوارل الل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درسةةةةةةةةةةة ا 
ي اعنا اليةس ا اليةةةةةةةةةيو  ا   دةةةةةةةةةوء ةةسا الولاال ا لحدة الأمة ن ا، اار  ودةةةةةةةةةح  ا دو  رام 

 2.) 
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تطوير الم ني (  معامل ارتباط بيرسون بين  ل عبارة والدرجة الكلية على محور معوقات ال2الجدول )
 للقيادات المدرسية بالمملكة العربية السعودية في ضوء تجربة الولايات المتحدة الأمريكية

 العبارة معامل الارتباط العبارة معامل الارتباط العبارة معامل الارتباط

0٫758** 9 0٫769** 5 0٫725** 1 

0٫776** 10 0٫760** 6 0٫735** 2 

 
0٫519* 7 0٫720** 3 

0٫701** 8 0٫533* 4 

 0.01** دالة عند مستوى دلالة   0.05* دالة عند مستوى دلالة 

(  ن ميةةةرمعل الاربقةةةرب ست اليقةةةررال والةةةدرلةةةا النع ةةةا لعلا محور 4-3ب ةةةةةةةةةةةةةةةير  لةةةر ج  
ميوارل الل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درس ا ي اعنا اليةس ا الييو  ا   دوء ةةسا الولاال ا لحدة 
الأمة ن ا، ميرمعل ل دة ومفيقولا لأفيةا  القح  اليعاي،     ار ت اعىر  الا ل د ميةةةةةلور 

 (.0٫05 لالا  ا  من  
 ثبات الاستبانة: 

، اللأاد من ثقرل الاسلقر ا يسل دام مير لا  ل ر اةو قر ، لن  سيد من  سير  الاسلقر ا 
(  ودةةح ا م 3لعلا  دة وةاوفي اليقررال، وذلك سيد ب ق فيىر لعلا ل  ا الدراسةةا، وا دو  رام  

 ميرمعل ثقرل الاسلقر ا. 
 عاد الاستبانة( قيم معاملات الثبات حسب معادلة ألفا  رونباخ لمختلف أب3جدول )

 أبعاد الاستبانة عدد العبارات معامل ألفا  رونباخ

0٫92 

0٫89 

0٫91 
0٫90 
0٫87 

29 
8 
7 
7 
7 

 وااا الل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درس ا ي اعنا اليةس ا الييو  ا
 سيد الل و ة الإ ارا

 سيد الل و ة ال ني

 سيد الل و ة الإ ير 
 سيد الل و ة ا ية 

 ميوارل الل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درس ا 10 0٫90

 الثقرل اليرم لعسلقر ا 39 0٫93
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ب ةةةةةةةةير  لر ج ا دو  اليةةةةةةةةرسق ى   ن ميرمعل  ل ر اةو قر  ار ت م رسةةةةةةةةقا،     سعغت 
(، س  اةةر 0٫92ميةةرمعل الثقةةرل لعلا محور وااا الل و ة ا ىني لعفي ةةر ال الترسو ةةا   وةارة الليع م  

(، س  ار سعغت 0٫90الثقرل لعلا محور ميوارل الل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درس ا  سعغت ميرمعل 
 (.0٫93ميرمعل  ل ر اةو قر  لعلا الثقرل اليرم لعسلقر ا  

 نتائج الدراسة ومناقشتها

م را ةةةةةةةةا وتحع    لر ج اليةةةةةةةةؤا  الأو ن مر وااا الل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درسةةةةةةةة ا ي اعنا 
 من ولىا   ة الفي ر ال ا درس ا بمد  ا الةا ؟اليةس ا الييو  ا 

للحد د وااا الل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درسةةةةةةةةة ا ي اعنا اليةس ا اليةةةةةةةةةيو  ا من ولىا   ة 
الفي ر ال ا درسةة ا بمد  ا الةا ، ،  يةةرب ا لوسةة رل اعيةةرس ا، والانحةافرل ا ي رر ا، والترب ، 

  ت ال لر ج اار  عين لن  ففيةة من ففيةال  سير  الاور، وار
القيد الأو ن الل و ة الإ اران ،  يةةةةةرب اللنةارال، وا لوسةةةةة رل، والانحةافرل ا ي رر ا، 

 (.4والترب ، ليقررال سيد الل و ة الإ ارا اار هو مودح ي دو  رام  
 ( التكرارات والمتوسطات الحسابية والترتيب على عبارات بعد التطوير الإدار 4جدول )

 ةالعبار 
 درجة الموافقة

 المتوسط
 الحسابي

 فالانحرا
 المعيار 

 الترتيب
عالية 
 جداا 

منخفضة  منخفضة متوسطة عالية
 جداا

ضه  الفي ر ال ا درس ا لعلا اسل دام 
 مقر رء ا و ة ال رمعا يليا 

10 83 186 2 4 3٫44 0٫79 1 

بدر ، الفي ر ال ا درس ا لعلا ابفيرن 
 الاستراب جيمىررال الل   ع 

26 83 162 10 4 3٫41 0٫76 2 

ضه   الفي ر ال ا درس ا لعلا ودا 
 الخ ع الل غ ع ا  دارسىم

16 97 148 18 6 3٫34 0٫77 3 

ضه  الفي ر ال ا درس ا لعلا اسل دام 
 مير ير اللا و الإ ارا     اء اليا 

16 95 142 28 4 3٫31 0٫74 4 
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اسل دام ضه  الفي ر ال ا درس ا لعلا 
 الليرمعل الإلنترو  ا

10 87 170 16 2 3٫30 0٫69 5 

لفيد سةامج ضه ع ا لعفي ر ال ا درس ا 
 للعق ا  رلرلجم ال يع ا

4 83 170 22 6 3٫20 0٫71 6 

ضه  الفي ر ال ا درس ا لعلا مىررال 
 الل   م الإ ارا

0 75 176 20 14 3٫09 0٫78 7 

بدر ، الفي ر ال ا درس ا لعلا 
 ا يلجدال الإ ار ا اعد ثا

0 61 176 30 18 2٫89 0٫75 8 

 الانحةا  ا ي ررا اليرم  ا لوسع اعيربي اليرم 
3٫24 0٫79 

(  ن ا لوسةةةةةةةع اعيةةةةةةةربي اليرم ليقررال سيد الل و ة الإ ارا، 4 لاةةةةةةةح من  لر ج ا دو   
 رلا ؤررسةةةةةةةةةةةةةةةا الل و ة (،  ا  ن 0٫79(، وينحةا  مي ررا  3٫24( لقررال، سعا  8ولد هر  

الإ ارا لعفي ر ال ا درسةةةةةةة ا لرءل  ملوسةةةةةةة ا( من ولىا   ة الفي ر ال ا درسةةةةةةة ا بمد  ا الةا ، 
و لاح من ا دو  اليرسق  باو  لقرربت لعلا  رلا مواففيا  لرل ا( س  ار  باعت ياي ال فيةال 

لعفي ر ال الدرسةة ا  لعلا  رلا مواففيا  ملوسةة ا(، و يو  سةةق، ذلك لأن س رء   ع الل و ة ا ىني
مر ةالت لا بعخ اعرلرل ال يع ا لعفي ر ال ا درسةةةةةةةةةةةةة ا، و ن  فيعق ا سةامج الل و ة ا ىني  لم لفيدهر 
 ا ا الفي ر ال ا درسةةةةةةةةةةةةةةة ا  ون اللأاد من ادرلجر لعلا بعق ا ا ل رلرلجم اعفي في ا، وبمر  ل ق ما 

 لعفي ر ال ا درسةةةةةةةةةةةةةةة ا. واد اب فيت هعه ؤ وال ةةسا الولاال ا لحدة الأمة ن ا   الل و ة ا ىني
(     بوصةةةةةعلر ى   ن Jonathan, 2018(،  راسةةةةةا لو ثرن  2018ال ل جا ما  ل جا  راسةةةةةا الياةا  

  رلا الل و ة الإ ارا لعفي ر ال ا درس ا لرءل سدرلا ملوس ا.
 ا لعلا ولرءل   ا ةبقا الأو    سيد الل و ة الإ ارا، فاليقررة ضه  الفي ر ال ا درسةةةةةةةةةةةةةةة

اسةةةةةةةةةةةةل دام مقر رء ا و ة ال ةةةةةةةةةةةةرمعا يليا ف، سدرلا مواففيا  لرل ا(، وبملوسةةةةةةةةةةةةع  يةةةةةةةةةةةةربي ادره 
(، ويمنن ب يةةةةةةةير هعه ال ل جا؛ سيةةةةةةةق، اللار  وةارة الليع م لعلا اسةةةةةةةل دام مقر   ا و ة 3٫44 

اللا و ال ةةةةةةةةةرمعا من  ل  ب و ة الياع ا الليع ا ا   مدارر ا اعنا اليةس ا اليةةةةةةةةةيو  ا، وبمر بفي ق 
ا   ةةةةةةةةةةةةةةةو    ةر  بفيديم الخدمرل الليع ا ا لع عقا، لعلك بيا  وةارة الليع م لعلا بدر ، وب و ة 

 مىررال ار ة ا دارر لل ق ق مقر   ا و ة ال رمعا   مدارسىم.
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س  اةةر لةةرءل   ا ةبقةةا الثةةر  ةةا اليقةةررة فبةةدر ةة، الفي ةةر ال ا ةةدرسةةةةةةةةةةةةةةة ةةا لعلا ابفيةةرن مىةةررال 
(، ويمنن ب يةةةةير 3٫43، سدرلا مواففيا  لرل ا(، وبملوسةةةةع  يةةةةربي ادره  الل   ع الاسةةةةتراب جيف

هعه ال ل جا؛ لأن وةارة الليع م لجلم   ب و ة مىررال الل   ع الاسةةةةةةةةةةتراب جي لدر   ا اليرمعت 
ف ىر، ومن س  ىم ار ة ا دارر حد  موااقا الل ورال اليعا ا   ةر  الفي ر ة ا درسةةةةةةةةةةةةةةة ا، لعلك 

مج بدر ق ا لعلا مىررال الل   ع الاسةةةتراب جي لعفي ر ال ا درسةةة ا. واد اب فيت هعه فل ر بوفة سةا
 (.2017ال ل جا ما  ل جا  راسا فرعاا ا رسة  

لرءل   ا ةبقا الأ يرة اليقررة فبدر ، الفي ر ال ا درسةةةةةةةةةةةةةةة ا لعلا ا يةةةةةةةةةةةةةةةلجدال الإ ار ا 
(، لعلا الةفيم من    ا بدر ، 2٫89اعد ثاف، سدرلا مواففيا  ملوسةة ا(، وبملوسةةع  يةةربي ادره  

الفي ر ال ا درسةةةةةةةةةةة ا لعلا ا يةةةةةةةةةةةلجدال الإ ار ا اعد ثا، ىلا  ن هعه اليقرراة لرءل سدرلا مواففيا 
ملوس ا وهي  ون ا أمو ،      ولد سي  البرامج اللدر ق ا الل بفيدم ى  الفي ر ال ا درس ا لا 

ا، ولعلك لرءل هعه اليقررة   الترب ، بعخ ا ل جرلجم اعفي في ا ومل عقرل مىرم لاعىم اعد ثة
 الأ ير   هعا القيد من ولىا   ة  فةا  الدراسا. 

القيد الثر ن الل و ة ال نين ،  يةةةةةةةةةةةةرب اللنةارال وا لوسةةةةةةةةةةةة رل اعيةةةةةةةةةةةةرس ا والانحةافرل 
 (.5ا ي رر ا والترب ، ليقررال سيد الل و ة ال ني اار هو مودح ي دو  رام  

 ت والمتوسطات الحسابية والترتيب على عبارات بعد التطوير الفني(  التكرارا5جدول )

 العبارة
 درجة الموافقة

 المتوسط
 الحسابي

 فالانحرا
 المعيار 

 الترتيب
عالية 
 جداا 

منخفضة  منخفضة متوسطة عالية
 جداا

بيى  وةارة الليع م فةصا م رراا الفي ر ال 
ا درس ا   الوارال الخررل ا لعععفي لعلا 

   دل  سرل ، اليا 
33 81 153 14 4 3٫43 0٫71 1 

ضه   الفي ر ال ا درس ا لعلا ا ر ة ورش 
 اليا  والاللارلرل

14 71 178 20 2 3٫26 0٫77 2 

ضه   ضه   الفي ر ال ا درس ا لعلا  سرل ، 
 3 0٫74 3٫17 2 16 196 71 0 بفيويم   اء ا يعات   مدارسىم
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مىررة ى ارة  ضه   الفي ر ال ا درس ا لعلا
 الوات سن رءة لرل ا .

0 69 192 22 2 3٫15 0٫80 4 

ضه   الفي ر ال ا درس ا لعلا  سرل ، اتخرذ 
 الفيةارال اليع اا

0 79 172 30 4 3٫14 0٫72 5 

ضه   الفي ر ال ا درس ا لعلا مىررال 
 الإشةا  ال ير  لعلا ا يعات   ا درسا

0 81 164 26 14 3٫09 0٫76 6 

ى ارة الليع م سةامج  رصا تمنن بوفة 
الفي ر ال ا درس ا من ملرسيا سير الياع ا 

 الليع ا ا   مدارسىم

0 55 178 34 18 2٫94 0٫79 7 

 الانحةا  ا ي ررا اليرم ا لوسع اعيربي اليرم

3٫16 0٫81 

( ى   ن ا لوسةةةةةةةةةةةةةةع اعيةةةةةةةةةةةةةةربي اليرم ليقررال سيد الل و ة ال ني، 5ب ةةةةةةةةةةةةةةير  لر ج ا دو   
(، و لاةةةةةةةةةةح من ا دو  اليةةةةةةةةةةرسق  ن 0٫81( وينحةا  مي ررا  3٫16( لقررال سعا  7ولد هر  

( لقررال لعلا  رلا مواففيا 6لقررة وا دة  باةةةةةةةعت لعلا  رلا مواففيا  لرل ا(، س  ار  باةةةةةةةعت  
 ملوسةةة ا(،  ا  ن  رلا الل و ة ال ني لعفي ر ال ا درسةةة ا لرءل سدرلا ملوسةةة ا. ويمنن ب يةةةير 

  ا ر  ال ني لدر الفي ر ال ا درس ا، والعا لرء  ون ا أمو  سيق، ولو  ديف وااا الل و ة 
  ع الل و ة ا ىني   ا ةر  ال ني الل بفيوم حةر وةارة الليع م لعفي ةر ال ا ةدرسةةةةةةةةةةةةةةة ةا بمةر بلوافق ما 
ؤ وال ةةسةةةةا الولاال ا لحةةةةدة الأمة ن ةةةةا لعل و ة ا ىني،   ةةةة  لا بولةةةةد س ةةةةرنال لعا ةةةةا  و  

لا ل رلرل اللدر ق ا والل و ة ا لهم، لعلك لا بولد سةامج مح وة   ةةةةةةةةةةةةةةررالىم، ولا بعخ ا ل جرلجم ا
ال   ا و رصةةةةةةةةةةةا الا ل رلرل ا ليعفيا يلل ورال ا ى  ا   ا ر  ال ني، وا ةبقع بمىرم اليا  ال   ا. 

(. Jonathan, 2018(،  راسةةةةةةةةةةةةةةا لو ثرن  2018واد اب فيت هعه ال ل جا ما  ل جا  راسةةةةةةةةةةةةةةا الياةا  
     بوصعلر ى   ن  رلا الل و ة ال ني لعفي ر ال ا درس ا لرءل سدرلا ملوس ا.

ولرءل   ا ةبقا الأو    سيد الل و ة ال ني اليقررة، ف بيةةةى  وةارة الليع م فةصةةةا م ةةةرراا 
ففيا الفي ر ال ا درسةةةةةةةةةةةة ا   الوارال الخررل ا لعععفي لعلا   دل  سةةةةةةةةةةةةرل ، اليا ف، سدرلا موا

(، و يور سةةةةةق، ذلك لولو  سةنامج   برال( الل وفةب  3٫43 لرل ا(، وبملوسةةةةةع  يةةةةةربي ادره  
وةارة الليع م يلليةةةرون ما سي  الةةةدو  ا لفيةةةدمةةةا   ةةةةر  الل و ة ا ىني والل من س  ىةةةر الولاال 
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 اىر وةارة ا لحدة الأمة ن ا،      لم بةشةةةةةةةةةةة ح لد  من ا  ةةةةةةةةةةةررات   الوارال الخررل ا الل ب 
الليع م، من  ل  الاععفي لعلا  هم ا اررسةرل الياع ا   ةر  الإ ارة ا درسة ا، واد اب فيت هعه 

 (.2020ال ل جا ما  ل جا  راسا ا   و والتراي  
ولةةرءل   ا ةبقةةا الثةةر  ةةا، اليقةةررة ف ضه ةة  الفي ةةر ال ا ةةدرسةةةةةةةةةةةةةةة ةةا لعلا ا ةةر ة ورش الياةة  

(، ويمنن ب يةةةةةير هعه 3٫26لوسةةةةة ا(، وبملوسةةةةةع  يةةةةةربي ادره  والاللارلرلف، سدرلا مواففيا  م
ال ل جا؛ لولو  دةورة للأه   الفي ر ال ا درس ا لعلا ا ر ة ورش اليا  والاللارلرل ما ا يعات 
واليةةرمعت ميىم   ا ةةدارر، لأن اثيرما من ا يةةةةةةةةةةةةةةةلجةةدال والل ورال الترسو ةةا والليع ا ةةا، والعوا ح 

بل ع،   اثير من الأ  رن لفيد ورش لا  ست الفي ر ال ا درسةةةةةةةةةةةةةةة ا ا يةةةةةةةةةةةةةةةلجدة من اق  الوةارة 
 واليرمعت ميىم، لعلك لرءل هعه اليقررة سترب ، ملفيدم لعلا هعا القيد لأ  لىر.

ولرءل   ا ةبقا الأ يرة   سيد الل و ة ال ني، اليقررة ف بوفة ى ارة الليع م سةامج  رصةةةةةةةةةةةةةا 
 الياع ا الليع ا ا   مدارسىمف، سدرلا مواففيا  ملوس ا(، تمنن الفي ر ال ا درس ا من ملرسيا سير

(، ويمنن ب يةةةةير هعه ال ل جا؛ لأن البرامج الل بوفةهر ى ارة الليع م 2٫94وبملوسةةةةع  يةةةةربي ادره  
ا ليعفيا سلانت الفي ر ال ا درسةةةةةة ا من ملرسيا سةةةةةةير الياع ا الليع ا ا   مدارسةةةةةةىم مر ةالت اع عا، 

اعد ثا، اار  ن بةش ح الفي ر ال ا درس ا لعا رراا   بعك البرامج  لم من اق  ولا بعخ الل ورال 
ى ارة الليع م، ول س لن رفيقا من اق  الفي ر ال ا درسةةةةةةةةةةةةةةة ا، لعلك لرءل هعه اليقررة اا   رلا 

 مواففيا لعلا هعا القيد.
نحةافرل القيد الثرل ن الل و ة الإ يةةةر ن ،  يةةةرب اللنةارال وا لوسةةة رل اعيةةةرس ا والا

 (.6ا ي رر ا والترب ، ليقررال سيد الل و ة الإ ير  اار هو مودح   ا دو  رام رام  
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 ( التكرارات والمتوسطات الحسابية والترتيب على عبارات بعد التطوير الإنسا 6جدول )

 العبارة
 درجة الموافقة

 المتوسط
 الحسابي

 فالانحرا
 المعيار 

 الترتيب
 عالية
 جداا 

 منخفضة منخفضة متوسطة عالية
 جداا

ضه   الفي ر ال ا درس ا لعلا  سرل ، 
 1 0٫80 3٫56 0 18 137 81 49 بيو و وتح  و اليرمعت ميىم

ضه   الفي ر ال ا درس ا لعلا االيرب 
 2 0٫83 3٫39 2 12 154 105 12 مىررال اليا  الليرو 

ضه   الفي ر ال ا درس ا لعلا مىررال 
 3 0٫87 3٫24 2 26 162 91 4 ما اليرمعت مي  واللواص الاببار  

ضه   الفي ر ال ا درس ا لعلا االيرب 
 4 0٫77 3٫22 2 12 194 73 4 مىررال اللأثير   الآ ة ن

ضه   الفي ر ال ا درس ا لعلا االيرب 
مىررال ى ارة الباةافي الل تحدل ست 

 اليرمعت   ا درسا

0 79 186 16 4 3٫19 0٫79 5 

ىشةا  الفي ر ال ا درس ا   ورش لا  
لل ي   م ررالىم ا   ا ا يؤول ا 

 الاللارل ا

0 75 174 32 4 3٫12 0٫82 6 

بدر ، الفي ر ال ا درس ا لعلا مىررال 
 ا ر ة اليا  الل ولي

1 55 178 34 17 2٫95 0٫88 7 

 الانحةا  ا ي ررا اليرم ا لوسع اعيربي اليرم
3٫22 0٫87 

( ى   ن ا لوسةةةةةةع اعيةةةةةةربي اليرم ليقررال سيد الل و ة الإ يةةةةةةر ، 6ب ةةةةةةير  لر ج ا دو   
(، و لاةةةةةةةةةةح من ا دو  اليةةةةةةةةةةرسق  ن 0٫87( وينحةا  مي ررا  3٫22( لقررال سعا  7ولد هر  

( لقررال لعلا  رلا مواففيا 6لقررة وا دة  باةةةةةةةعت لعلا  رلا مواففيا  لرل ا(، س  ار  باةةةةةةةعت  
 رلا الل و ة ال ني لعفي ر ال ا درسةةة ا لرءل سدرلا ملوسةةة ا. ويمنن ب يةةةير  ملوسةةة ا(،  ا  ن 

وااا الل و ة   ا ر  الإ يةةةةةةةةةةر  لدر الفي ر ال ا درسةةةةةةةةةة ا. ويمنن ب يةةةةةةةةةةير وااا الل و ة   ا ر  
الإ يةةةةةةةةةةةةر  لدر الفي ر ال ا درسةةةةةةةةةةةة ا والعا لرء  ون ا أمو ؛ سيةةةةةةةةةةةةق، اعا الاهلارم سل و ة هعا 

ر الفي ر ال ا درسةةةةةة ا، سيةةةةةةق، ولو  ا رلرل لدر سي  ا يةةةةةةؤولت لعلا الل و ة ا ر ، ا ىم لد
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ا ىني ان هعا ا ر  لا بلرق ى  ب و ة، لاملع  فيرلق ا الفي ر ال ا درسةةةةةةةة ا لعاىررال الإ يةةةةةةةةر  ا 
 ا ليرر  لع ىر     ا ةرلال الفي ر ة الترسو ا، ىلا  ن اللجررب الير  ا   ةر  ب و ة الفي ر ال
الترسو ا بةاو اهلارمىر لعلا هعا ا ر  س ةةةةةةةةةةةةةةةن  اقير؛ لأ  ل    ا ر ة اليا  نحو اللا و، اار  ن 
ب و ة مىررال الفي ر ال الترسو ا   ا ر  الإ يةةةةةةر   يةةةةةةرلدهم لعلا   و وب ةةةةةةج ا اليرمعت لعلا 

 رلا  (.     بوصةةةعلر ى   ن2018الإ،رة. واد اب فيت هعه ال ل جا ما  ل جا  راسةةةا الياةا  
 الل و ة الإ ير  لعفي ر ال ا درس ا لرءل سدرلا ملوس ا. 

ولرءل   ا ةبقا الأو    سيد الل و ة الإ ير ، فضه   الفي ر ال ا درس ا لعلا  سرل ، 
(، ويمنن 3٫56بيو و وتح  و اليرمعت ميىمف، سدرلا مواففيا  لرل ا(، وبملوسةةةةةةةةةةةةةع  يةةةةةةةةةةةةةربي ادره  

رلا اقيرة لااليةةةةةةةةةةةةةةةرب مىررال الليو و وتح  و اليرمعت من اق  ب يةةةةةةةةةةةةةةةير هعه ال ل جا؛ لولو   
الفي ر ال ا درسةة ا  س  لان وا من ا ر ة اليا  س ة فيا سةةع اا، فرلليو و وتح  و اليرمعت  يةةىم   

 ىيجر  س ئا لرذسا لعيا ، ولأ  ا ذلك لرءل هعه اليقررة يلترب ، الأو  لعلا هعا القيد.
اليقررة ف ضه   الفي ر ال ا درسةةةةةة ا لعلا االيةةةةةةرب مىررال اليا  ولرءل   ا ةبقا الثر  ا 

(، ويمنن ب يةةير هعه ال ل جا؛ 3٫39الليرو ف، سدرلا مواففيا  ملوسةة ا(، وبملوسةةع  يةةربي ادره  
لأ  ا اليا  الليرو    ةر  ا ر ة اليا  ا درسةةةةةةةةةةةةةةةي، ولفيدرب  لعلا تحفي ق الأهدا  ا   ةةةةةةةةةةةةةةةو ة، 

ةامج بةدر ق ةا لجلم ياليةةةةةةةةةةةةةةةةرب مىةررال الياة  الليةرو  لةدر الفي ةر ال لةعلةك بفيةدم وةارة الليع م س
 ا درس ا، ؤر ارن ل   ثة    باو  هعه اليقررة لعلا بةب ، ملفيدم   ةر  الل و ة الإ ير .

س  ار لرءل   ا ةبقا الأ يرة   سيد الل و ة الإ يةةةةةةةر  لعفي ر ال الترسو ا، اليقررة فبدر ، 
لا مىررال ا ر ة اليا  الل وليف، سدرلا مواففيا  ملوسةةةةةةةةةةة ا(، وبملوسةةةةةةةةةةةع الفي ر ال ا درسةةةةةةةةةةة ا لع

(، ولعلا الةفيم من    ا هعه اليقررة ىلا   ر لرءل سدرلا مواففيا ملوسةةةةة ا، 2٫95 يةةةةةربي ادره  
و  الترب ، الأ ير؛ و يو  سةةةةةةةةةق، ذلك لفيعا البرامج اللدر ق ا الل لجلم سل ا ا مىررال ا ر ة اليا  

 ر ال ا درسةةةةة ا، ولولو  دةةةةةيف   بعق ا هعا ا ر ، لرءل  رلا مواففيا  فةا  الل ولي لدر الفي
 الدراسا لعلا هعه اليقررة اا   رلا مواففيا   هعا القيد.
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القيد الةاسان الل و ة ا ية ن ،  يةةةةةةةةةةرب اللنةارال وا لوسةةةةةةةةةة رل اعيةةةةةةةةةةرس ا والانحةافرل 
 (.7ر هو مودح   ا دو  رام  ا ي رر ا والترب ، ليقررال سيد الل و ة ا ية ، اا

 (  التكرارات والمتوسطات الحسابية والترتيب على عبارات بعد التطوير المعرفي7جدول )

 العبارة
 درجة الموافقة

 المتوسط
 الحسابي

 فالانحرا
 المعيار 

 عالية الترتيب
 منخفضة متوسطة عالية جداا 

 منخفضة
 جداا

 ضه   الفي ر ال ا درس ا لعلا االيرب
 1 0٫76 3٫65 8 13 122 67 75 مىررال الل نير ال راد ع  م نعل اليا 

ب و ة مىررال الفي ر ال ا درس ا لعلا تحع   
 2 0٫83 3٫45 1 14 160 81 29 ىلةاءال اليا 

اعرل الفي ر ال ا درس ا ي رميرل الييو  ا 
لإاار  الدراسرل اليع ر   ةر  الإ ارة 

 الترسو ا
18 97 146 18 6 3٫37 0٫86 3 

ضه   الفي ر ال ا درس ا لعلا االيرب 
 مىررال الل و ة العاا

15 98 148 17 7 3٫35 0٫81 4 

ضه   الفي ر ال ا درس ا لعلا    م نعل 
 اليا  س ة فيا ىسدال ا

10 75 152 46 2 3٫15 0٫89 5 

ضه   الفي ر ال ا درس ا لعلا االيرب 
 مىررال ى ارة ا يةفا و  ةهر

0 81 164 36 4 3٫12 0٫82 6 

بدر ، الفي ر ال ا درس ا لعلا بوا ف  لر ج 
 القحول اليعا ا   ةر  لاعىم

1 80 161 26 17 3٫06 0٫76 7 

 الانحةا  ا ي ررا اليرم ا لوسع اعيربي اليرم
3٫30 0٫89 

( ى   ن ا لوسةةةةةةةةةةةةع اعيةةةةةةةةةةةةربي اليرم ليقررال سيد الل و ة ا ية ، 7ب ةةةةةةةةةةةةير  لر ج ا دو   
(، و لاةةةةةةةةةةةةةةةح من ا دو  اليةةةةةةةةةةةةةةةرسق 0٫89( وينحةا  مي ررا  3٫30( لقررال سعا  7ولد هر  

( لقةررال لعلا  رلةا مواففيا 5 باةةةةةةةةةةةةةةةو  لقةرربت لعلا  رلةا مواففيةا  لةرل ةا(، س  اةر  باةةةةةةةةةةةةةةةعةت  
 و ة ا ية  لعفي ر ال ا درسةة ا لرءل سدرلا ملوسةة ا. ويمنن ب يةةير  ملوسةة ا(،  ا  ن  رلا الل

ذلك سيةةةةةةق، ولو  دةةةةةةيف   الل يةةةةةة ق ست وةارة الليع م، وا رميرل اليةةةةةةيو  ا الل يمنن لهر  ن 
بفيوم سل و ة ا ر  ا ية  لدر الفي ر ال ا درسةةةةةةة ا، وس رء البرامج الل و ة ا الخرصةةةةةةةا حعا ا ر ،  و 
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لبرامج اللأه ع ا لعلا ميةةةةةةةةةلور الدراسةةةةةةةةةرل اليع ر ار رليةةةةةةةةةلير،  و لفيد البرامج من  ع  ودةةةةةةةةةا ا
اللأه ع ا   سةامج الفي ر ة الترسو ا اار هو مياو  س    اللجةسا الأمة ن ا،     بيةةةةةةىم ا رميرل 
  ب و ة الفي ةر ال الترسو ةا وضه ع ىم، وب اي مىةررالجم   ا ةر  ا ية . واةد اب فيةت هةعه ال ل جا 

( الل بوصةةةةةةعت ى   ن  رلا الل و ة ا ية  لعفي ر ال ا درسةةةةةة ا 2018ما  ل جا  راسةةةةةةا الياةا  
 لرءل سدرلا ملوس ا.

ولرءل   ا ةبقا الأو    سيد الل و ة ا ية ، فضه   الفي ر ال ا درسةةةةة ا لعلا االيةةةةةرب 
وسةةةةةةةةةع  يةةةةةةةةةربي ادره مىررال الل نير ال راد ع  م ةةةةةةةةةنعل اليا ف، سدرلا مواففيا  لرل ا(، وبمل

(، ويمنن ب يةةةةةةةةةةةةةةةير هةةعه ال ل جةةا لولو  سةامج  ةةرصةةةةةةةةةةةةةةةةا يلل و ة ا ىني، والل ، بفيةةديمىةةر 3٫65 
لعفي ر ال   ا دارر حد  ب و ة مىررالجم   ةر  الل نير ال راد ع  م ةةةةةةةةةةةةةةةنعل اليا ، لأن 

اسةةةةةةفي وات، اليا    ا ر ة ا دارر  وال  اليد د من ا  ةةةةةنعل؛ مر  ل ع، اليا  لعلا  عىر 
وس ةل لعا ةةا سةةةةةةةةةةةةةةةع اةةا تم ا بنةارهةةر، وللحفي ق هةةعه الأهةةدا  ب  م وةارة الليع م البرامج ا ليعفيةةا 
ياليةةةةةةةةةرب مىررال الل نير ال راد ع  م ةةةةةةةةةنعل اليا  الل بوال  الفي ر ال ا درسةةةةةةةةة ا، لعلك 

 لرءل هعه اليقررة سدرلا مواففيا  لرل ا(.
و ة مىررال الفي ر ال ا درسةةةةةةةةةةةةةةة ا لعلا تحع   ىلةاءال ولرءل   ا ةبقا الثر  ا اليقررة فب 

(، ويمنن ب يةةةةةةةةةير هعه ال ل جا؛ 3٫45اليا ف، سدرلا مواففيا  لرل ا(، وبملوسةةةةةةةةةع  يةةةةةةةةةربي ادره  
 رولت وةارة الليع م بفيديم سةامج هر فا للأه   الفي ر ال ا درسةةةةةةةةة ا لعلا االيةةةةةةةةةرب مىررال تحع   

الل ورال الترسو ا والأ وار ا د دة، وا ىرم ا واعا ىلةاءال اليا ؛ لأن اثيرما من ا يةةةةةةةةةةةةةةةلجدال و 
لعفي ر ال ا درسةةةةة ا تحلرق ى  مىررال تحع   ىلةاءال اليا  للانن ار د ا درسةةةةةا من تحد د مىرم 
ا، ولأ  ا ذلك لرءل هعه اليقررة  اليا  الل ، ب   عهر س ة فيا صةةةةةةح حا، وبعك الل تحلرق ب   عم

 سدرلا مواففيا  لرل ا(.
ر لرءل   ا ةبقا الأ يرة   سيد الل و ة ا ية  اليقررة، ف بدر ، الفي ر ال ا درسةةةةةةةةة ا س  ا

لعلا بوا ف  لر ج القحول اليعا ا   ةر  لاعىمف، سدرلا مواففيا  ملوس ا(، وبملوسع  يربي 
(، و يور سةةةةةةةةةةةةةق، هعه ال ل جا ى   ن بوا ف القحول اليعا ا   ةر  ب و ة اليا  3٫06ادره  
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وا مر ةا   ون ا أمو ، وس ةةةةةةةةةةةةةةن   رص   بدر ، الفي ر ال ا درسةةةةةةةةةةةةةة ا لعلا بوا ف  لر ج الترس
القحول اليعا ا   لاعىم، لأ  لىر   تحيةةةةةةةةةةةت اليا  وةو ده اسةةةةةةةةةةةرل ، لعا ا، وهعا مر بلق ره 
سةامج الل و ة ا ىني    مة نةةر،   ةة  بيةةةةةةةةةةةةةةةىم ا ةةرميةةرل الأمة ن ةةا   بيو و مىةةررال الفي ةةر ال 

 لعلا بوا ف  لر ج القحول اليعا ا   ةر  ب و ة اليا  وتحي   .  الترسو ا
وف اةةر  عي مع ً  ا ا  سيةةر  وااا الل و ة ا ىني لعفي ةةر ال ا ةةدرسةةةةةةةةةةةةةةة ةةا ي اعنةةا اليةس ةا 
اليةةةةةةةةةةةةيو  ا   دةةةةةةةةةةةةوء ةةسا الولاال ا لحدة الأمة ن ا من ولىا   ة الفي ر ال ا درسةةةةةةةةةةةة ا بمد  ا 

 (ن8دو  رام  الةا ، اار هي مودحا   ا 
(  أبعاد واقع التطوير الم ني للقيادات المدرسية بالمملكة العربية السعودية في ضوء تجربة الولايات 8جدول )

 المتحدة الأمريكية من وج ة نظر القيادات المدرسية

 البعدُ 
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 الترتيب درجة الموافقة المعيار 

 2 ملوس ا 0٫79 3٫24 الل و ة الإ ارا

 4 ملوس ا 0٫81 3٫16 الل و ة ال ني
 3 ملوس ا 0٫87 3٫22 الل و ة الإ ير 
 1 ملوس ا 0٫89 3٫30 الل و ة ا ية 

 ملوس ا 0٫90 3٫23 الدرلا النع ا  ا ا الأسير 

( ى   ن ا لوسع اعيربي  ا ا  سير  وااا الل و ة ا ىني 8ب ير ال لر ج ا ليعفيا ي دو   
لعفي ر ال ا درسةةةةة ا ي اعنا اليةس ا اليةةةةةيو  ا   دةةةةةوء ةةسا الولاال ا لحدة الأمة ن ا من ولىا 

ي يةةةةةةةلور (، وهعا ا لوسةةةةةةةع  فيا 0٫90(، وينحةا  مي ررا  3٫23  ة الفي ر ال ا درسةةةةةةة ا سعا  
الثرل  من  رلرل ا واففيا،  ا سدرلا مواففيا  ملوسةةةةةةةةةةةةة ا(، واد لرء يلترب ، الأو  سيد الل و ة 

(، وسدرلا مواففيا  ملوسةةةةةة ا(، س  ار 0٫89(، وينحةا  مي ررا  3٫30ا ية  بملوسةةةةةةع  يةةةةةةربي  
(، 0٫79ا  (، وينحةا  مي رر 3٫24لرء   الترب ، الثر  سيد الل و ة الإ ارا بملوسةةع  يةةربي  

وسدرلا مواففيا  ملوسةةةةةةةةةة ا(، ولرء   الترب ، الثرل  سيد  الل و ة الإ يةةةةةةةةةةر  بملوسةةةةةةةةةةع  يةةةةةةةةةةربي 
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(، وسةةدرلةةا مواففيةةا  ملوسةةةةةةةةةةةةةةة ةةا(، ولةةرء يلترب ةة، الأ ير سيةةد 0٫87(، وينحةا  مي ةةررا  3٫22 
 (، وسدرلا مواففيا  ملوس ا(. 0٫81(، وينحةا  مي ررا  3٫16الل و ة ال ني بملوسع  يربي  

ال لر ج ا ليعفيا يليةةةةةةةةةةةةةةةؤا  الثر ن مر ميوارل الل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درسةةةةةةةةةةةةةةة ا ي اعنا 
اليةس ا اليةيو  ا   دةوء ةةسا الولاال ا لحدة الأمة ن ا من ولىا   ة الفي ر ال ا درسة ا بمد  ا 

 الةا ؟
و  ا   دةةوء ةةسا للحد د ميوارل الل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درسةة ا ي اعنا اليةس ا اليةةي

الولاال ا لحةةدة الأمة ن ةةا من ولىةةا   ة الفي ةةر ال ا ةةدرسةةةةةةةةةةةةةةة ةةا بمةةد  ةةا الةا ، ،  يةةةةةةةةةةةةةةةةةرب 
ا لوسةةةة رل اعيةةةةرس ا والانحةافرل ا ي رر ا والترب ، لن  ففيةة من ففيةال  سير  الاور، وا دو  رام 

 (  ودح ذلك.9 
ى عبارات بعد معوقات التطوير الم ني للقيادات ( التكرارات والمتوسطات الحسابية والترتيب عل9جدول )

 المدرسية بالمملكة العربية السعودية في ضوء تجربة الولايات المتحدة الأمريكية

 العبارة
 درجة الموافقة

 المتوسط
 الحسابي

 فالانحرا
 المعيار 

 الترتيب
 عالية
 منخفضة متوسطة عالية جداا 

 منخفضة
 جداا

  سةامج لا بعخ ىشةا  الفي ر ال ا درس ا 
 1 0٫86 3٫62 1 5 145 83 51 ا ل رلرلجم ال يع ا

اعا ال ةص ا لر ا لعفي ر ال ا درس ا 
لعا رراا   ا ؤتمةال والعفيرءال اليعا ا 

 ا ل باباا سياعىم
39 73 145 28 0 3٫43 0٫90 

 
2 

لا  ولد س رنال يعرلرل ال يع ا 
 3 0٫95 3٫41 2 6 173 81 23 لعفي ر ال ا درس ا

تا ا ال ةصا  مرم الفي ر ال ىصيوسا 
ا درس ا لإاار  الدراسرل اليع ر   

 ا رميرل الييو  ا

26 71 162 22 4 3٫32 0٫92 4 

اعا ا وار  ا رل ا ا  باباا ليفيد سةامج 
 الل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درس ا

18 75 166 22 4 3٫28 0٫97 5 

ملدا  اعا ولو  البرامج اللأه ع ا الخرصا 
 الفي ر ال ا درس ا ا يلفيقع ا

11 79 161 28 6 3٫21 0٫93 6 
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صيوسا ىشةا  لفي ر ال ا درس ا    ورال 
 بدر قا ىث رء اليا 

4 71 184 22 4 3٫17 0٫98 7 

ديف البرامج اللدر ق ا الل بفيدم لل و ة 
 8 0٫92 3٫88 18 37 178 51 1   اء الفي ر ال ا درس ا

 فيدموا الدورال  ديف ا درست الع ن
 9 0٫99 2٫80 19 33 175 58 0 اللدر ق ا لعفي ر ال ا درس ا

اثةة ا ىرم والوالقرل الإ ار ا لدر 
 10 1٫03 2٫21 49 43 175 18 0 لفي ر ال ا درس ا

 الانحةا  ا ي ررا اليرم ا لوسع اعيربي اليرم
3٫23 1٫01 

(  لاةةح  ن ا لوسةةع اعيةةربي اليرم ليقررال محور 9من  ع  الق رنال الوار ة   ا دو   
ميوارل الل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درس ا ي اعنا اليةس ا الييو  ا   دوء ةةسا الولاال ا لحدة 

(، 3٫23  ( لقررال، سعا10الأمة ن ا من ولىا   ة الفي ر ال ا درسةة ا بمد  ا الةا ، ولد هر  
(،  ا  ن  رلا ولو  ميوارل تحد من الل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درسةةة ا 1٫01وينحةا  مي ررا  

ي اعنا اليةس ا اليةةةيو  ا   دةةةوء ةةسا الولاال ا لحدة الأمة ن ا  ملوسةةة ا(، وبقت من ا دو  
ل لعلا  رلا ( ميوار6( ميوارل لعلا  رلا مواففيا  لرل ا(. س  ار  باةةعت  3اليةةرسق  باةةو   

مواففيا  ملوسةةةة ا(، وميول وا د لعلا  رلا مواففيا  م   اةةةةا(، ويمنن ب يةةةةير ذلك  سيةةةةق،  ن 
الفير ات لعلا الل و ة ا ىني  ة باةةةةةةون لعلا ب و ة سةامج الل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درسةةةةةة ا، ولعلا 

من اق  الةفيم من ذلك فل    ولد سي  ا يوارل، و رصةةةةةةةةةا بعك الل لرءل سدرلا مواففيا لرل ا 
الفي ر ال ا درسةةة ا، والل من   ىر ىشةةةةا  الفي ر ال ا درسةةة ا   سةامج لا بعخ ا ل رلرلجم ال يع ا، 
سيةةةةةةةةق، لدم ولو  س رنال لعا ا تحد  الا ل جرل ال يع ا لعفي ر ال ا درسةةةةةةةة ا. واد اب فيت هعه 

(، و راسةةا ا   و Tran, & Nghia, 2020(، و راسةةا بةان و، ر  2018ال ل جا ما  ل جا  راسةةا الياةا  
( و  يىر بوصةةةةةةةةةةةةةةةعت ى  ولو  لد  من الباةةةةةةةةةةةةةةةيويل الل بوال  الل و ة ا ىني 2020والتراي  

 لعفي ر ال ا درس ا سواء الاع ا  و الير  ا.
ولرء   ا ةبقا الأو  ا يول فىشةةةةةةةةةةةةةةةةا  الفي ر ال ا درسةةةةةةةةةةةةةةة ا   سةامج لا بعخ ا ل رلرلجم 

(، و يور سةةةق، ذلك ليدم ولو  3٫62 ا(، وبملوسةةةع  يةةةربي ادره  ال يع اف، سدرلا مواففيا  لرل
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س رنال لن اعرلرل ال يع ا لعفي ر ال ا درسةةةة ا، و ن سةامج الل و ة ا ىني مر ةالت بفيدم لعفي ر ال 
ا درس ا س رء لعلا اللىر ال من اق  ا يؤولت لن الل و ة ا ىني،  و اسلجرسا لقي  ا يلجدال 

ر ، ؤر  يىم   ولو  سي  البرامج الل لا بعخ ا ل رلرل الفي ر ال ا درس ا، اليعا ا   هعا ا 
 ولعلك لرء هعا ا يول يلترب ، الأو .

ولرء   ا ةبقا الثر  ا من ميوارل الل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درسةةةةةةةةةةةةةة ا، ا يول فاعا ال ةص 
ليعا ا ا ل باةةةةةباةةةةةا سياعىمف، سدرلا ا لر ا لعفي ر ال ا درسةةةةة ا لعا ةةةةةرراا   ا ؤتمةال والعفيرءال ا

(، ويمنن ب يةةةةةةير هعه ال ل جا لولو   رلا لدر 3٫41مواففيا  لرل ا(، وبملوسةةةةةةع  يةةةةةةربي ادره  
الفي ر ال ا درسةةةةةةةة ا لل و ة مىررالجم   ةر  ا ر ة اليا  ا درسةةةةةةةةي     ا ةرلاب  ال   ا والإ ار ا 

ما الل ورال اليعا ا، وآ ة مر بوصةةةةةةةةةةةةةةة  ىل   والإ يةةةةةةةةةةةةةةةر  ا، اار  ن الل و ة ا ىني يج،  ن  لوافق 
اليعم، وهعا  لم من  ع  ىشةةةةةةةا  الفي ر ال ا درسةةةةةة ا   ا ؤتمةال والعفيرءال اليعا ا ا ل باةةةةةةباةةةةةةا 
بمجر  ا ر ة اليا  ا درسي، ولفيعا م ررالىم   بعك ا ؤتمةال ولولو  رفيقا   م ررالىم حر لرء 

 هعا البايوسا سدرلا مواففيا لرل ا.
 ا ةبقا الأ يرة من ميوارل الل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درسةةةةةةة ا، ا يول فاثةة ا ىرم ولرء  

والوالقرل الإ ار ا لدر لفي ر ال ا درسةةةة ا ف، سدرلا مواففيا  م   اةةةةا(، وبملوسةةةةع  يةةةةربي ادره 
(، وربمر  يو  سةةةةةةةةةةةق، هعه ال ل جا ى   ن عق يا لا  الفي ر ال ا درسةةةةةةةةةةة ا  غع، لع   اثةة 2٫21 

رم والوالقرل الإ ار ا، وهعه ا ىرم  فيوم حر ار د ا درسةةةةا لعلا  اا  ول ،  و من  ع  وا   ا ى
ا درسا لعلك فلن هعا ا يول لا  ؤثة لعلا لاع ا الل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درس ا ي اعنا اليةس ا 

درسةةةةةةةةةةةة ا بمد  ا اليةةةةةةةةةةةةيو  ا   دةةةةةةةةةةةةوء ةةسا الولاال ا لحدة الأمة ن ا من ولىا   ة الفي ر ال ا 
 الةا .

ال لر ج ا ليعفيا يليةةةةةةةةةةةةةؤا  الثرل ن مر اللباةةةةةةةةةةةةةور ا فيترح لعل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درسةةةةةةةةةةةةة ا 
 ي اعنا اليةس ا الييو  ا   دوء ةةسا الولاال ا لحدة الأمة ن ا؟

لللرسا لن هعا اليةةةةةةؤا  ، تحع    لر ج   اة الدراسةةةةةةا الاسةةةةةةلقر ا، والاسةةةةةةل ر ة من الإعرر 
  ةا لعدراسا، والدراسرل اليرسفيا، وةةسا الولاال ا لحدة الأمة ن ا   ةر  الل و ة لعفي ر ال ال
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ا درس ا؛ لعلوصّ  ى  اللباور ا فيترح لعل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درس ا ي اعنا اليةس ا الييو  ا   
 لارور اللرل اندوء ةةسا الولاال ا لحدة الأمة ن ا. و  لا  اللباور ا فيترح لعلا ا

 أولاا: مُنطلقات التصور المقترة
 يلاد اللباةةةةةةةور ا فيترح لعل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درسةةةةةةة ا   ي اعنا اليةس ا اليةةةةةةةيو  ا   

 دوء ةةسا الولاال ا لحدة الأمة ن ا لعلا الةاُ  عفيرل اللرل ان
ا اعنا اليةس ا اليةةةةيو  ا، الفي م وا قر   الإسةةةةعم ا الل بةبنو لع ىر سةةةة رسةةةةا الليع م    -

( من  سةةةةس 16    ور    وث فيا سةةةة رسةةةةا الليع م   ا اعنا اليةس ا اليةةةةيو  ا   الأسةةةةرر رام  
الليع م؛ دةةةةةورة الل رل  الوالي ما الل ورال اعاةةةةرر ا الير  ا   م ر  ن اليعوم سللقيىر، وا  ةةةةرراا 

 م.ف ىر، وبول ىىر بمر  يو  لعلا ا لاا يلخير واللفيد
(،     باةةةةةةان القيد الخرمس 2030منونال ومحرور رؤ ا ا اعنا اليةس ا اليةةةةةةيو  ا   -

من رؤ ةةةا ا اعنةةةا الترا و لعلا تحفي ق اللا و   الأ اء اعنومي من  ع  رفا ا ةةةرءة ر ر ا ةةةر  
 (.2030الق ةا والاهلارم يلل و ة ا ىني لعفي ر ال الإ ار ا  وث فيا رؤ ا ا اعنا 

(؛     2020 -2018  ا اللحو  الوعني لعااعنا اليةس ا اليةةةةةةةةةةةةةةةيو  ا  س رءم لعلا  -
ب رو  القيد الخرمس من الخ ا فتحيةةت فيرل ا   اء الفي ر ال الإ ار ا   ا ؤسةةيةةرل اعنوم ا والل 

 من س  ىر الفي ر ال ا درس اف.
 ا ا الاهلاةةةرم ا لوا ةةةد من اقةةة   نومةةةا ا اعنةةةا اليةس ةةةا اليةةةةةةةةةةةةةةةيو  ةةةا يلل و ة ا ىني  -

الفي ر ال الإ ار ا     ا مؤسةةةةةةةيةةةةةةةرل الدولا س ةةةةةةةن  لرم، والفي ر ال ا درسةةةةةةة ا س ةةةةةةةن   رص، 
و لاح ذلك من  ع  صدور اةار ةعس الوةراء ي واففيا لعلا ى  رء ا يىد الوعني لعل و ة ا ىني 

عني ه سلحو ةةةة  ا ةاو الو 8/3/1441( سلةةةةرر خ 197الليع اي س ةةةةرءم لعلا اةار ةعس الوةراء رام  
 لعل و ة ا ىني الليع اي ى  ا يىد الوعني لعل و ة ا ىني الليع اي.
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 ثانياا: مُبرفرات التصور المقترة
 ب ىة  رلا الفي ر ال ا درس ا لعل و ة ا ىني من  ع  ا بررال اللرل ان

   الاسةةةةةةل ر ة من اللجةسا الأمة ن ا   ةر  الل و ة ا ىني، والل يمنن الاسةةةةةةل ر ة م ىر -
 ب و ة ادرال وؤررسرل الفي ر ال ا درس ا   ا اعنا اليةس ا الييو  ا.

اسةةةةلجرسا ل لر ج سي  الدراسةةةةرل اليةةةةرسفيا الل بوصةةةةعت ى  ولو   رلا لعل و ة ا ىني  -
 لفير ة ا دارر،  يرلدلجم لعلا الفي رم ا وارهم ومىرم لاعىم ا يلفيقع ا.

اسةةةةةةةةةا اعرل ا، والل ، اللوصةةةةةةةةة  ىل ىر من  ع   لر ج الاللار  لعلا ال لر ج ا  دا  ا لعدر  -
تحع   اسةةلجريل  فةا  الي  ا لعلا الاسةةلقر ا،     اىة  ن وااا الل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درسةة ا 

 ملوس رم، و ن ه ر  سي  ا يوارل الل تحد من لاع ا الل و ة ا ىني.
 ثالثاا: أهداف التصور المقترة

 لعل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درس ا ى  تحفي ق الأهدا  اللرل ان ييلا اللباور ا فيترح  
بعق ا الا ل رلرل اعفي في ا لعفي ر ال ا درسةةةةةةة ا   ةر  الل و ة ا ىني وبمر  عخ مل عقرل  -
 لاعىم.

بوا ة الليرون والل يةةةةةةةةةةةةةةة ق ست وةارة الليع م وا رميرل اليةةةةةةةةةةةةةةةيو  ا من  ل  ىيجر    ا  -
 لعفي ر ال ا درس ا. ملنرمعا لعل و ة ا ىني

بوا ف الأسرل ، اعد ثا   ةر  الل و ة ا ىني الفير م لعلا اللدر ، الل ق فيي لعفي ر ال  -
 ا درس ا، والل ب روللىر ةةسا الولاال ا لحدة الأمة ن ا.

ودةةةةةةةةةةةةةةا مفيتر رل لعلغع، لعلا ا يوارل الل تحد من ب و ة لاع ا الل و ة ا ىني الفير م  -
 الل ق فيي.لعلا اللدر ، 

 رابعاا: مراحل تطبيق التصور المقترة
  لنون مةا   ب ق ق اللباور ا فيترح سيدة مةا  ، وهين

ا ة عا الأو ن اللى ئا وتحد د الا ل رلرل اللدر ق ا لعفي ر ال ا درسةةةةةةةةةةةةةةة ان   هعه الخ وة 
 ة بفيويم   اء ا   لم تحد د الا ل رلرل اللدر ق ا اعفي في ا لعفي ر ال ا درس ا من  ع   راسا بفيرر 
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ار د مدرسا، ومؤشةال   اء مدرسل ، وميلور تحبا   ال عب، وميلور م رراا ععب ا درسا 
  ا يةةةةرسفيرل والا لقررال لعلا ا يةةةةلو ت الاعي والدوة للفي  م ا يةةةةلور اعرة، وللحد د ال جوة 

وتحع   ا يرر   ا  عوب سةةةةةةةةةدهر. اار  لم اسةةةةةةةةةل دام عة فيا فتحع   الوصةةةةةةةةةف الوا  يف   تحد د
وا ىررال الل بلرلىر ار ة ا دارر. اار يمنن اعباةةةةةةةةةةةةةةةو  لعلا بغع ا راليا من وااا   اء ار ة 
ا ةةدارر   ا لقةةررال الفي ةةر ة ا ةةدرسةةةةةةةةةةةةةةة ةةا الل  يفيةةدهةةر فمةاو ا ةةررف.  ويمنن ب   ةةع الا ل ةةرلةةرل 

واسةةةةةةةةةلاررة بوصةةةةةةةةة ف  اللدر ق ا من  ع  اسةةةةةةةةةل دام ةاولا من الأ وال مث  س راا بفيويم الأ اء،
ا ىرم الوا   ا، وبفيرر ة ا لرسيا الإ ار ا، اار يمنن الاللار  لعلا مد    سةةةةةةةةةةةةعوب ال  م   تحع   
مىررال الفي ر ال ا درسةةةةةةةةةةةةةةة ا وا رالجم الوا   ا والإ ار ا اعرل ا من  ل  اللية  لعلا  فيرب الفيوة 

 ولوا ، الايف الل   قغي  ن  يلىدفىر اللدر ، الل ق فيي. 
ة عا الثر  ان س رء   ا ب   ع ا لعل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درسةةةةةةةةةةةةةةة ان  لم   هعه ا ة عا ا 

الل   ع لق رء   ا ب ةةغ ع ا لعل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درسةة ا سلحد د الأهدا  ا  عوب تحفي فيىر 
 ةة  بيلبر للعق ةةا اعةةرلةةرل اعفي في ةةا لفيةةر ة ا ةةدارر، و وااقةةا الل ورال اليعا ةةا   ةةةر  لاعىم،  

الخ ا الل ةةةةغ ع ا  هم ل رصةةةةة مة عا اللباةةةةا م والل   ع، و لم من  علهرن تحع   الق رنال الل  لم 
اعباةةةةةةةةةةةةةةةو  لع ىةةر  ع  ا ة عةةا الأو   اللى ئةةا وتحةةد ةةد الا ل ةةرلةةرل اللةةدر ق ةةا(، وذلةةك من  لةة  

مل بابات   اللدر ، بباا م الخ ا الل   ع ا لعل و ة ا ىني، اار  لم   هعه ا ة عا ا ل رر ار ة 
ل لولوا ميةةةةةةةةةةةةةةةؤول ا الل و ة ا ىني   وةارة الليع م للقني و لم سةامج الل و ة ا ىني، ما تحد د تحد د 
مير ير  رصةةةةةةةةةةا ي ل رر ا درست الفير ر ن لعلا ب   ع البرنامج بجو ة لرل ا. ويج، تحد د الأ  ةةةةةةةةةة ا 

 ل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درس ا.والياع رل الإ ار ا الل بيىم   تحفي ق  هدا  سةامج ال
ا ة عا الثرلثان ب   ع سةامج الل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درسةةةةةةةةةةةةةةة ان   هعه ا ة عا  لم تحد د 
سةامج الل و ة ا ىني لعفي ةر ال ا ةدرسةةةةةةةةةةةةةةة ةا، وآل ةرل الل   ةع الل يمنن من  علهةر تحفي ق الأهةدا  

 و ة ا ىني ا يةةةةةةةةةلاة لعفي ر ال ا درسةةةةةةةةة ا العا اليرما لعلباةةةةةةةةةور ا فيترح،      لم اللار  ب   ع الل
  ةةةلا  لعلا  اةةةور ا ؤتمةال، وال يرل رل الترسو ا، وال دوال الل بو د ا يةفا، وا ىررال الإ راا ا 
  لدة ةرلال بلاث  بمىررال الفي ر ة ا يةةةةةةةةةةةةةةةلفيقع ا، وى ارة الياع ا الليع ا ا والليعا ا، ومىررال 
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 ر الابباةةةةةةةةةر  وا يعومرل. اار يمنن ب   ع سةامج الل و ة ا ىني لعفي ر ال الإ ارة والفي ر ة، وبن ولول
ا درسةةةةةةة ا، يلليرون ست وةارة الليع م وا رميرل اليةةةةةةةيو  ا، اار لرء   اللجةسا الأمة ن ا. ويج، 

 يع م.بةا و سةامج الل و ة ا ىني لعلا مىررال الفي ر ة ا درس ا   الأل  ا الثرلثا الل بلق رهر وةارة الل
ا ة عةةا الةاسيةةان اللفيويم وبفيةةديم اللغةةع ةةا الةاليةةا لعل و ةن و  هةةعه ا ة عةةا  لم بفيويم محلور 
    ا البرامج اللدر ق ا، من  ع  اسل عفي آراء الخبراء وا ل بابات   الل و ة ا ىني، واللحع   

 ة ا ىني   ا اعنةةا الن  ي لعاحلور، وتحن م اعفيةةر ةة، اللةةدر ق ةةا من اقةة   براء اللةةدر ةة، والل و 
اليةس ا اليةةةةةةةةةةيو  ا. اار  لم   هعه ا ة عا تحد د  فيرب الفيوة والاةةةةةةةةةةيف     ا لاع رل البرامج 
اللدر ق ا، ما بوفة ا يعومرل العةما  ةااقا الإلةاءال والاسةةةةةةةةةةةةةةةتراب ج رل ا فيتر ا لل   ع    ةةةةةةةةةةةةةةة ا 

الاةةةيف الل ب ىة  ث رء لاع ا الل   ع البرنامج، ي    لم اع رل لعلا  فيرب الفيوة، ومير ا  فيرب 
سغة  بفيديم بغع ا راليا لل ار ت وا يةةةةةةةةةةةةةؤولت لن البرنامج  و  ا در العا اللومت ف   فيرل ا 
البرنامج ي دو  الومني و  عل وففيرم لع  ا، ومدر الإفر ة من ا باةةةةةةر ر ا لر ا   الخ ا، وبوفير 

اار   ر تحد  مدر ا رم ا يةةةةةةةةةةةةةةؤولت   البرنامج   ميعومرل بيةةةةةةةةةةةةةةرلد   بيد   الخ ا ومةاليلىر،
 ا وارهم اار   ع لهم.

 خامساا: متطلبات تطبيق التصور المقترة
ه ر  ةاولا من ا ل عقرل العةم بوافةهر لعلباةةور ا فيترح لعل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درسةة ا 

   دوء اللجةسا الأمة ن ا والل من س  ىر اللرةن
 ذسا ومح وة لعل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درس ا   ا اعنا اليةس ا الييو  ا.ىيجر  س ئا لر -
 س رء شةاارل لدلم ا رميرل الييو  ا   لاع رل الل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درس ا. -
اسةةةةةةلفي رب الخبراء وا درست ا ل باةةةةةةباةةةةةةت وا ؤهعت لاةةةةةةارن ،رح ب ق ق الل و ة ا ىني  -

 لعفير ة   ا دارر.
  ي   اسل دام اللفي  رل اعد ثا   ب   ع لاع رل الل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درس ا.ب -
 تحيت آل رل و  وال اللفي  م ا لقيا   بفي  م سةامج الل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درس ا. -
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 سادساا: مُعوفِّقات قد تواجه تطبيق التصور المقترة وسبل التغلب علي ا
د من ب ق ق اللباةةةةةةةةةةةةةةةور ا فيترح   دةةةةةةةةةةةةةةةوء اللجةسا يمنن تحةد ةد سي  ا يواةر ل الل اةد تحةُ

 الأمة ن ا لعلا ال حو اللرةن
 ديف اعوافو الل بفيدمىر الوةارة لعفي ر ال ا درس ا ا  رراا   الل و ة ا ىني. -
اعا الباةةةةةع  رل ا ا و ا لعفي ر ال ا درسةةةةة ا لاسةةةةةلثارر الخبرال ا نليةةةةةقا وبوع  ىر    -

 ة الليع م.ا دارر لل و 
لدم ولو  س رنال  ا فيا يلا ل رلرل اللدر ق ا اعفي في ا لعفي ر ال ا درسةةةةةةةةةةةةةةة ا لعل و ة  -

 ا ىني الفير م لعلا اللدر ، الل ق فيي.
لدم ولو  و دة  رصةةةا يللحع   العاي لعق رنال ا ليعفيا يعرلرل اعفي في ا لعفي ر ال  -

 ا درس ا لدلم اتخرذ الفيةارال الية يا وا  رسقا.
 و  العوا ح والأ  اا ا ياو  حر   ا دارر بد من ب ق ق الخبرال وا ىررال ا نليقا  -

 من اق  ار د ا درسا. 
 بد  رفيقا سي  الفي ر ال ا درس ا   الاللحرل يلبرنامج اللدر خ. -

 سابعاا المقترحات التي تحدف من تلك المعوقات:
 ىيجر    رم  وافو فير ، ي    نون لر لام، و يا  لعلا رسع اعرفو يل لر ج.   -
ىلدا  ورش لا  م ةةةةةتراا ست الفي ر ال ا درسةةةةة ا وا يةةةةةؤولت لن سةامج الل و ة ا ىني؛  -

حد  ىشةةةةةةةةةةااىم   الل   ع، لإيجر   عو  م ةةةةةةةةةتراا لعايوارل الل تحد من م ةةةةةةةةةرراا الفي ر ال 
 ل و ة ا ىني.ا درس ا   سةامج ال

ب و ة الل ةةةةةةةة يرل ا   اا لل و ة   اء الفي ر ال ا درسةةةةةةة ا، وبيو و م ةةةةةةةررالىم   سةامج  -
 الل و ة ا ىني.

 تمنت وب ج ا ار ة ا دارر لعلا ب ق ق  فا  مر االيقوا  ع  اللدر ، الل ق فيي.  -
 ا لعفي ر ال ى  ةةةةةةةةةةةةةةرء و دة  رصةةةةةةةةةةةةةةا يللحع   العاي لعق رنال ا ليعفيا يعرلرل اعفي في -

 ا درس ا، لدلم اتخرذ الفيةارال الية يا وا  رسقا.
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ب ي   اللةَّفي ِ  َّا   ملرسيا الألار  واللارلرل العجرن الخرصةةةةةةةةةةةةةةا ي ل رر ا  ةةةةةةةةةةةةةةررات من  -
 الفي ر ال ا درس ا   سةنامج ف برالف لعل و ة ا ىني.

 توصيات الدراسة

 اللرل ان  دوء  لر ج الدراسا يمنن الخةوق يللوص رل 
.ودةةةةةا   ا اسةةةةةتراب ج ا من اق  وةارة الليع م لعةاّي يلل و ة ا ىني لعفي ر ال ا درسةةةةة ا، 1

وبنون هعه الخ ع مق  ا لعلا الا ل رلرل اعفي في ا لهم، حد  ب ا ا مىررالجم وادرالجم،  وااقا 
 ا يلجدال اليعا ا   لعم ا ر ة اليا  ا درسي.

ما ا رميرل اليةةةيو  ا   لفيد سةامج الل و ة ا ىني لعفي ر ال .ةا ة بيرون وةارة الليع م 2
 ا درس ا عو عا ا در، لل ا ا مىررالجم الفي ر  ا، واايرحم ا ىررال ا يةف ا والياع ا.

.ىتا ا ال ةص الل تمنن الفي ر ال ا درسةة ا من ا  ةةرراا   ا ؤتمةال، والعفيرءال اليعا ا 3
 لإ ارة والفي ر ة ا درس ا.ا ل باباا سياعىم، و  ةر  ا

.ىتا ا ال ةص  مرم الفي ر ال ا درسةةةة ا لإاار  الدراسةةةةرل اليع ر   ا رميرل اليةةةةيو  ا 4
  ةةةةر  الإ ارة والفي ةةةر ة، ااةةةر هو ملقا   اللجةسةةةا الأمة ن ةةةا   ةةةةر  الل و ة ا ىني لعفي ةةةر ال 

 ا درس ا.
الل ولي،  ر ل  من فوا د   س رء  .بدر ، الفي ر ال ا درسةةةةةةةةة ا لعلا مىررال ا ر ة اليا 5

 لعارل ع قا ما مؤسيرل ا لاا الاعي.
.بدر ، الفي ر ال ا درسةةة ا لعلا مىررال القح  اليعاي، وا   ا الاسةةةل ر ة من  لر جىر 6

   ب و ة اليا  الإ ارا وال ني.
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 المراجع

 أولاً: المراجع العربية:

ا ى  ا لعفي ر ال الترسو ا   محرف ا لةش يلأر ن. ةعا اليعوم (  رلا الل ا ا 2019 لفي عن، سةةةةةةةةةةةةىر .  
 .40-26، 3(13الترسو ا وال  ي ا،  

(. مل عقرل ب و ة   اء الفي ر ال ا درسةةةةةةةةة ا   دةةةةةةةةةوء 2017آ  سةةةةةةةةةع ارن، ة د واعق ،، لقد الةحمن.  
، ةعا اع ا الترس ا مير ير لو ة الفي ر ة ا درسةةةة ا له ئا بفيويم الليع م ي اعنا اليةس ا اليةةةةيو  ا

 .199 -183، 1(35الأسرس ا، لعيعوم الترسو ا والإ ير  ا، لرميا يس ،  

(. ب و ة   اء الفي ر ال ا درسةةةةةةةةة ا ي اعنا اليةس ا اليةةةةةةةةةيو  ا   دةةةةةةةةةوء الخبرة 2017ا رسةةةةةةةةةة، فرعاا.  
ا ا عك اليةةةةة غرفور ا فىسةةةةةتراب ج ا مفيتر اف. رسةةةةةرلا  الوراة فيير م  ةةةةةورة، اع ا الترس ا، لرمي

 سيو .

(.  نموذق ه درة لياع ا اتخرذ الفيةارال الترسو ا   2016 اة،  ةهرر و افيةةةةةة، محاد والفيارة، لقد الله   
 .802 -781، 46(2ا رميرل الأر   ا. ةعا الدراسرل الترسو ا،  

لع  ةةةةةة ( .مدا    د ثا   ى ارة ا ؤسةةةةةيةةةةةرل الليع ا ا، الفيرهةةن  ار ال جة 2015 ع  ،  ق   سةةةةةيد. 
 واللوة ا.

م(. وااا اسةةةةةةةةةةةةةةةتراب ج ةةرل الل و ة ا ىني لعاةةد ة ن ا ةةد    دةةةةةةةةةةةةةةةوء نموذق فتح  و 2019ةاهة، محاو .  
ا اررسا ال يرلا واللأثير لعلا ا لااف  ى قك(. رسرلا مرليلير فيير م  ورة، اع ا الدراسرل 

 اليع ر، لرميا سيرة ت، فعي ت.

هرل اعد ثا   اليةةةةةةةةةةةةةةةعو  الل   اي، الفيرهةةن م  ةةةةةةةةةةةةةةةورال ا   اا (. الاةر2018الوهيرا،  ميرة  حمد  
 اليةس ا لعل ا ا الإ ار ا يول و راسرل.
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  اء ار ة ا دارر وفق مد   الإ ارة العاب ا ا اعنا اليةس ا  ( .ب و ة2015اليةةةةةةةةةةةةةةةقيي، سةةةةةةةةةةةةةةةي د فر و.  
 الييو  ا،  رسرلا  الوراة فيير م  ورة( اع ا الترس ا، لرميا الفيرهةة. مباة.

(.  رلا بوفة آل رل الل ا ا ا ى  ا ا يةةةةةةةةةةةةةةلداما  د ةا ا دارر 2012اليةةةةةةةةةةةةةةةبي، م باةةةةةةةةةةةةةةور لل ق الله.  
 بوالىىر من ولىا   ة مد ةا ا دارر، رسةةةةةةةةةةةةةةةةرلا اعنوم ا بمحرف ا لدة وا يوارل الل

 مرليلير فيير م  ورة، اع ا الترس ا، لرميا  م الفيةر، منا ا نةما.  

(. الل ا ا ا ى  ا لعفي ر ال الإ ار ا الترسو ا فاةرهرل ميرصةةف. 2016الييو ، راب، و ي ت، ىسةاه م.  
 لارنن  ار ص رء لع  ة واللوة ا.

. لارنن  ار ا يةةةيرة لع  ةةةة 2م(. ا ىررال الإ ار ا   ب و ة العال. ب2016.  اليةةةنرر ا، سع   عف
 واللوة ا.

(. تحفي ق ا و ة واللا و   مؤسيرل الليع م اليرة. لارنن  ار اعرمد 2014اليععت، لعي شلوا.  
 لع  ة واللوة ا.

دةةوء  برال سي  الدو .ف (.ىلدا  الفي ر ال الإ ار ا ا درسةة ا بمباةةة   2009شةةة ف، شةةة ف محاد.  
 . 242 - 195(ن 63مباة    -ةعا اع ا الترس ا يلوارة ق 

(. امنر  ا ب ق ق   رم الاللار  الأار يمي   ا دارر اللرسيا   ةةةةةةةةةةةةةوفي 2013ال ةةةةةةةةةةةةىةا، محاد هر ا. 
ا عك لقدالله لل و ة الليع م بم  فيا منا ا نةما، رسةةةرلا مرليةةةلير فيير م  ةةةورة، اع ا الترس ا 

 يا ام الفيةر، منا ا نةما.لرم

(. اللول  الاستراب جي لإ ارة ا وار  الق ة ا و ورة   تحفي ق اللا و ا ؤسيي. مؤتمة 2014ع ،  ي ت.  
-27ا اررسةةةةةةرل ا لا وة   الل   ع الاسةةةةةةتراب جي فالفي ر ة الإسةةةةةةتراب ج اف، النو ت من 

   ر ة. 29
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م(. الفي ر ة 2015الق ةةةةلروا، اسةاه م وارب ا ، مرلدة  ال و يةةةةي، ةا  وال وا يةةةة ، لر ش و  ً معوح و 
 الليع ا ا لل و ة ا درسا، فمد   ى  الفي ر ة الليع ا اف. وةارة الترس ا والليع م، الأر ن.

                    . 

(. الإشةةةةةةةةةةةةةةةا  الترسوا والإ ارة الليع ا ا. لارنن  ار الثفيرفا لع  ةةةةةةةةةةةةةةة 2013اليق دا، محاد لرسةةةةةةةةةةةةةةم.  
 .واللوة ا

(. الل ا ةا ا ى  ةا لعفي ةر ال الترسو ةا   مةدارر الليع م اليةرم ي اعنةا اليةس ا 2018الياةا،  حمةد ب .  
 .21 – 1(، 22 2الييو  ا محرف ا ا  واة  نموذلر. ةعا اليعوم الترسو ا وال  ي ا، 

ةلاا ا يةفا   (.  رلا تحفي ق ى ارال مدارر الليع م اليرم  ل عقرل 2013الي وا، محاد موسةةةةةةةةةةةةةةةلا.  
 ا د  ا ا  ورة، رسرلا مرليلير فيير م  ورة، اع ا الترس ا، لرميا  م الفيةر.

(. اسةةةتراب ج رل اللدر ، والل و ة وفق ا   ور الق ئي الل   اي. 2014الي دا، اةيم والخ رلي،  ياا.  
 لارنن  ار الأام لع  ة واللوة ا.  

قرل ب ق ق ى ارة اللا و بمدارر م  فيا القر ا من ولىا   ة (  رلا بوفة مل ع2017الغرمدا،   رن.  
 ا دال وا يعارل. رسرلا مرليلير فيير م  ورة ، اع ا الترس ا، لرميا القر ا.

، لارنن  ار ال فيرفا لع  ةةةةةةةةة 2م(. فن الليرم  ما ال رر، ب2013اررة، سةةةةةةةةع م والباةةةةةةةةر  لقد اعن م.  
 واللو ا.

ف. ب2010الفيح ر ، سةةةةةةةةةةةر  سن سةةةةةةةةةةةي د.   ، 4(.الفي ر ة الإ ار َّا فاللحو  نحو اللباةةةةةةةةةةةور الفي ر اِّ الير يِّ
 الةا ، منلقا ا عك فىد.

 (. الفي ر ة الترسو ا اعد ثا. لارنن  ار الخع ج لع  ة واللوة ا.2015لهعوب، ناريمرن.  
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الليع م اليةةةةرم   (. اللةةةةدر ةةةة، الل ق فيي لل و ة   اء اةةةةر ة مةةةةدارر 2020ا   و،  ولةةةةا والتراي، مةيم.  
ا اعنا اليةس ا اليةةةةةةةةيو  ا   دةةةةةةةةوء اللجررب الير  ا  سةنامج  برال  نموذلر(. ةعا ال  ون 

 .25-1، 1(62والآ اب ولعوم الإ ير  رل والاللارفي.  

م(. ى ارة اللا و وا اررسةةةةةةرل اعد ثا   ى ارة م  ارل الألار . لارنن  ار 2014الهعلال، صةةةةةةرا.  
 للوة ا.وا   لع  ة وا

 .147 – 132، 44هة(. اللوث ق الترسوا، م  ورال ى ارة بيع م الخةقن اليد ن 1436وةارة الليع م.  

(. م ةةةوفي ا عك لقد الله سن لقد اليو و لل و ة الليع م اليرم  ب و ة(. الاسةةتراب ج ا 2014وةارة الليع م.  
 يع م الييو  ا.الوع  ا لل و ة الليع م اليرم. الةا ن م  ورال وةارة الل
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 المستخلص

بقو ل الإس  والخ   واعاير منر ا ملفيدما    فيوش ورسةةةةةةةةةوم ةلاا الباةةةةةةةةة و ت، واللادوا 
  الل في  من منرن ى  آ ة، اار حمعوا الأمليا والقاةةةةةةةةةةةةةةةر ا لع ىر، و   ت لعلا هعه اع وانال 

بم ولا اقيرة    اةةةةةررلجم؛  لَّ ر لع ىر  سمرء و وصةةةةةر  بعك اع وانال    فيوشةةةةةىم، ورسةةةةةومىم الل 
بينى سعاةهر والل لا تخعو م ىر م  فيا من م رعفيىم، وصةةةةةةورل ل ر ال فيوش، والةسةةةةةةوم ا عاورة لاق 

البا و ت، وبعك اع وانال. وىن ارن للس  والخ      ا اقيرة   ال وا ي الاالبار  ا، اليعاا ست 
 واليينة ا   ا لاا البا وا.

 رلي. –ص د  –ةررة  – في   الكلمات المفتاحية:
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 المقدمة

لجةةرسةة ، وىن م و  ي ،ا لقةةرهةة ل ةةت اع وان  -لعلا الأر  -م ةةع  ولةةد الله الإ يةةةةةةةةةةةةةةةةرن
يلهعا ال ةةةةةةةةةةد د من اق  الإ يةةةةةةةةةةرن؛  وفرم من افترار  -  سدا ا الأمة –ابيةةةةةةةةةةات اليعاا س  ىار 

سةةةةب ؛  اع وان ل ، فقع  لىدام اقيرام لعلباةةةدا ل      صةةة ا الأسةةةعحا لعح رل لعلا   رب  و فةا  
وذلك م ع  فنر ت ال أر اعجة ا ال دو ا  و  صةةةةةةةةةةة رلل  لعل عً من   ة اع وانال ا  ترسةةةةةةةةةةةا،

    سد   ؛الفيديم  القرل ول ثي(، وبوام ت بعك ا ة عا ما  فيعا  اةةةةةةةةةةرر ا لد دةاليباةةةةةةةةةةة اعجةا 
وا ل رء الثارر وال قرتال الل  ،الإ يةةةةةةرن الفيديم  قح  لن مباةةةةةةدر فيعاء سد   ل     رلا الفيحع

ل ي ش  ؛فولد   عوم ال ةا د اع وا  ا ذلك القد   ا  رسةةةةةةةةةةةةةةة، لغعا   ،ارن  فيلرل لع ىر و ولا ه
رمق لثارر ى  مة عا ص د اع وانال لليد رمفي  و افر لفي  من مة عا ا اا واللفيرب  ،وبيلاة اع رة

 ،واسةةةةةةل ر  من لعو هر ،و لة  اسةةةةةةلئ رسةةةةةةىر ،وا رلو ،والثيران ،ةاولل   امرم، فرصةةةةةة ر  ا رمول
 و عف . سعحا و  ،ومخررة ،ا من ايرء  ص رلا ا ل رلرل اع رة ا عحَّ  تارهرو  و  ،ول رمىر

واربقع حر ييةةةةةةةةةةةة، اةو   ،من اع وانال الل اللاد لع ىر ام اقير   ام لد ولة  الإ يةةةةةةةةةةةةرن 
الق ئا الل  يت س  ىار؛ فى ر    وانال اللاد لع ىر س ةةةةةةةةةن  اقير   الغعاء     اسةةةةةةةةةل ر  من 

والأفي رم، وه ر    وانال اسةةةةةةةةةةةةةةةل ر  م ىر   حمر ا ا  ي  من  ، ىر ار رلوو ه ،وعومىر ، لقر ر
وةرالل  ارلنعب، واسل ر  من   ةر   الل في   ،والأفي رم( وحمر ا مين   ،ا رش ا الباغيرة  ا رلو

وحّم  لع ىر ؤلعنرب  ارعاير،  و حمعت ملرلةه ل لرلة حر  ،من منرن لآ ة     امل لا اىورهر
 سةةةةةةةةةةةةةةةب  ي دة ارلإس ، واللاد لعلا   وانال   ةر   الإفيررة والفيلر  واعةوب عار ا   م رعق س
 ،وملرل  ،وا  لىر    في  الإ يةةةةةةةةةةةةةةرن  ىيلإدةةةةةةةةةةةةةةرفا  ،والإس  اعلك ،ارلخ      ررالأواق عل  من 

ويل من الييةةةةةير  ،من   رب  ام لوءبعك اع وانال  صةةةةةقحت آ ة؛ وهنعا ى  وملرلةه من منرن 
 ،والخ و  ، ن  ي ش الإ يةةةةةةةةةةةةةةةرن سي دام ل ىر، وبل رو  هعه الدراسةةةةةةةةةةةةةةةا   وانال ال في  مث ن الإس 

ةةةةةةةةةةةةةةةةةرولِ  ؛واعاير؛ لأ  لىر ارمت س  من  ور   ةلاا الباةة و ت، واو ر بباةةدرل مودةةولرل  ةةةةةةةةةةةةةةةةةا 
 والةسوم البا ة ا البا و ا. ،ال فيوش
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لعايعومرل الوار ة   ا باةةةةةةةةةةةةةر ر ا  لع ا   عيلحعال لرريخيال  ىجا لعلا سةةةةةةةةةةةةةا الدرا وبيلاد
ال ني من  ع  اسلفيةاء واسلفيبارء  ثةاالألعلا ا ر ،  وبةبنولاسل  رء ا ر ، اللرريخي لعقح ، 

 .-الةسم البا ةا تحد دام - ثة االأا يعومرل من ا بار ر 
 ب فييةةةةةةةةةةةةةةم الدراسةةةةةةةةةةةةةةا ا  لدة مقر  ن  ل رو  ا قح  الأو ن الإس    ال فيوش والةسةةةةةةةةةةةةةةوم
الباةةة ة ا الباةةة و ا تحد دام؛ لوفةلجر،    ت  لحدل ا قح  الثر  لنن الخ     ال فيوش والةسةةوم 

الباةةةةة و ا، ما   يرن اعارر   ال فيوش والةسةةةةةوم الباةةةةة ة االباةةةةة ة ا الباةةةةة و ا، و ل رو  ا قح  الأ
، والدور لعلا وار ف   وانال ال في  الثعثا   ةلاا الباة و ت االثعثالترا و   مقر   الدراسةا 

العا ارمت س    ةلايىم. وتخلم الدراسةةةةةةةةةا اهم  لر جىر، ومع ق لعباةةةةةةةةةور والأشةةةةةةةةةنر  ا ةبق ا 
يلإدةةةةةةرفا لفير اا بلاةةةةةةان  هم ا باةةةةةةر ر وا ةالا الل اللادل  ،سلعك اع وانال مودةةةةةةا الدراسةةةةةةا

 لع ىر.
ى  ا من منرن  يُد البا و ون من اقر   شمر  شق  ا و ةة اليةس ا الةلو ا الل لرشت مل فيع

    م   م   يخاةةةيوا ل  رم سةةة رسةةةي؛ بمينى لعلا  فيوشةةةىم  ااِ ةُ يثرم لن ا رء والنك، وبنر    ةآ
 . نو وا  ولا لهر    الىر ومؤسيرلجر اجيرا م الأ قرب

مر ست الفيةن الواايا يل ترة   رلام ىو ؤر  لع فيوش الباةةةةةةةةةةةةةةة و ا   شمر  شةةةةةةةةةةةةةةةق  ا و ةة اليةس ا 
الريلجم ى  ال ترة و الفيةن الثرل  ا  ع ا، ومن القر ثت من  يو  يلباةةةة و ت   ى  ع  اق  ا و الأ

  .(1 فترة الفيةن الثرل  اق  ا  ع ى   ن ا ،اله ع   ا يل ةل الأ ة الفيديم
من  اثيرٌ لرشت   ؛  رب  مور الله لن  س ئا مر  يت الإ يرن و يرلده   بدسة  ة يَّ  رةةةةةةاّ ول 

اع وانال   س ئا الباةةةةةةةةةةة و ت و قرهر الله النثير من اليةةةةةةةةةةةارل الل من لىر من اللوافق ما اةو  
ةهر لخدما سةةةةةةةةنر ر الع ن اربق وا سقي  بعك اع وانال الل شةةةةةةةةنعت وسةةةةةةةة ّ ، بعك الق ئا ال ق ي ا

ةةةةةر ،الومن س  ىرن  ،لاو  االبار هم ومي  لىم سبا ا لرما اع وانال واعاير؛ وهي  ،والخ و  ةةةةةجِةةةةةا 
وسةو ة  و  ةارة  ،ولورة اللاةةةةةةةةةةةةةةةةرر س وبلحاةّ  ،ا  ةرعق ا قع ةاعق يةا ما  بلوافقذال اعوافة الل 

الل باةةةةةةةةةةةةةةةر ً الخمن  وفيير ذلكبعك ا  رعق، وم حىر الله الفيدرة لعلا مفيروما الي ش وا  ر ، 
 .(1 و ا و شق  الباحةا ،من ت بعك اع وانال من القفيرء واللنرثة   الق ئرل الباحةاو ا
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    اللادوا لع ىر   الا لفير   ؛واد    ت هعه اع وانال بمنر ا اقيرة لدر البا و ت
 لعلا اىورهر ملرلةهم وسار يىم لعلجررة ما الفيقر   وال يوب ا رورة. وحمعوا ،من منرن ى  آ ة

 و اىةل رسةةةةوم الباةةةة و ت الل ، اليثور لع ىر اهلارمىم ي وانال مي  ا  ون فييرهر    
والغولان، واد  ل لا الةسرم هعه اع وانال اهلارمرم وادحرم؛     بيُد  ،والخ   ،بنثة رسوم الإس 

ةةة د لعلا اا هم وسر   مي  ل    س ئل  الباحةاو ا، فىو  يل ةةةا  اار   ،  اثير من لوا ،   رب  لةةةج 
، واعلك اعاير وىن    ت بم ولا  ا  (2   اعةوب رم وسةةةةةةةةةةةةةةةع  رم اللارل  ام رمو ر ت الخ   ل ده ا

 من الإس  والخ و  اار اد  يل ر  من رسوم البا و ت و فيوشىم. 
لف بمينى  ،ا ،ح ،  ال فيوش  الباةةةة و ا لرما سةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة فهةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة وبنثة الإشةةةةررة ى  اع وانال

ن اع وانال، اار لا تخعو  فيوشةةىم من اعد   لن الةلي وا ةالي الل ار ت بةلرهر اع وانال مث 
ار ت  ةفا الةلي الأاثة   ففيد رف، ،في،وا قر      بة  ل  ا فر ،واليةةةةةةةةةةةىو  ،واللع  ،الأو  ا

 .(3 آ ة ععقرم لعنك وا رءى     ا     رة البا و ت الع ن ار وا   لفيعون من منرن 
ن ف  ا ر ن  سن  278ى   مران الةلي اار    فيش الباةةو ةاي الباةة و ا   وب ةةير ال فيوش

 .ورللا هعا الوا ا، في ر  هة ن      هعا الوا ا(، واةاءب ن لأوسرن سن ش ر ش ن ا  و ر
اار بلحدل ال فيوش الباةةةة و ا لن   وافي الي ةةةة، الل بةلرهر الإس  وفييرهر من اع وانال، 

ن ف   ح ب ن  سن  ق ر م  و ر في ر ب ل  ف، واةاءب ن ع رن 103اار    فيش الباو ةاي 
 و اع رة ال قرب ا وا ةالي  ،  الريل البا و ت بمينى الي ، ورللا سفي ؛ و ب ل   بة  ،سن لةم
 .مرش ل  الي ، ترل ن ا، (1   الةس ا
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 :الإبل في النقوش والرسوم الصخرية المبحث الأول:

م ع اسةةل دمىر ، وهي ميةةلأ يةةا بيُد الإس  من  هم و  ادم   وانال ال في    الير  الفيديم
وىن ا لع ت الآراء  و  سدا ا بدل  ىر وودةةةةةةةةةيىر تحت سةةةةةةةةة  ةة  ،(2 الإ يةةةةةةةةةرن   الةاوب وال في 

 .الإ يرن
ف الثةةةرلةةة  اقةةة  لْ  و سةةةدا ةةةا الأ   ،الةاسا الأ لْفذلةةةك  ةةةدل   ال ترة مةةةر ست  ن والأاةب 

    لا تخعو م  فيا من م رعفيىر من  ؛واربق ت الإس  سلرر خ شةةق  ا و ةة اليةس ا تحد دام  ،(1 ا  ع 
 .من م ي، وسةو ، ولدو، والر ، وص د ل مخلع ارسوم للس    ودي ر

 ،وؤرلنىم ،  ال فيوش الآشةةور ا مفيتر ا سيةب شمر  شةةق  ا و ةة اليةس ا الإس  ذاةاار ور  
ل.م( العا وال    ميةاا  825-860واقر عىم م ع لباةةةةة ا عك الآشةةةةورا شةةةةعا باةةةةة الثرل    

 ،وشمر  شق  ا و ةة اليةس ا ،فيقر   اليةس ا   سور امن لد  من ا عو  والأمةاء وال منونام  رم تحرل اةاة 
من  لف    لدلم  رم ف عفي مادَّ العا  (ل د قو ومن س  ىم ا عك اليةبي ل دب  ق ن   ا ب و( 

ا و ا الل  فيلىر ا ارلك  ار ت الإس    مفيدما الاةةةةةةةةةا ،  وو اللحرلف دةةةةةةةةد ا عك الآشةةةةةةةةورا، 
وِّ والفيقر   اليةس ا لعاعو  الآشةةور ت ا ر لعلا لدران وسوايل مد م   سع  ار ور     ول رلجم وصةةُ

 .(4 ال ىة ن
وا   ،وص رلجر ،ال فيوش البا و ا اسمرء الإس لعس ورللا البا و ون الإس  و ل وهر     تم

 ن ل  ا اار ، وىن ابيات ل  ا    سنثةلجر    فيوشىم،  ةة وسنْ  ،و   ،مر  لبا  حر، مث ن ىس 
 -ا يةوفا الآن -، وذاُةل الإس  سنرفا  سمر ىر(1 اليبر ا والآرام ا ولهجرلجر   لُةفت اعلك   

 ،ن، وم  اوسنةة لأ ثلا ا ا    ال راا(، وي ثنى سنةتا ،  ال فيوش الباةةةةةةةةةةةةةةة و ا وم ىرن    لععاة
 (3 ، وور ل الإس     فيوش البا و ت سبا غا فهةةةةةةةةةةة ق م   ف (2 ونااا، و يوا ا ار  لعلا   ر 

نف     ر    سن  في ل   ل  هةةةةةةةةةةةة ق م   ف، واةاءب ن WH2436   فيشومن ذلك  -ا ا وبيني -
ومن  فيوش البا و ت الل  ور ل ميا رل الإس   فيش الباو ةاي ، (4 ل ة  سن لفيدل هعه ا ار 
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ن ف   في ل ر ب  سن  ل ح ش  سن  ح ا ن  سن  و في    و رفي ر  ا ب  ف، واةاءب ن 171
 .(5 لا الإس ورل ،ليفيةب سن   رن سن ول 

، والقنةة (6 اار   ير البا و ون للس  سبا غا   هةةةةةةةةةةةةة ب   ر ل( وبيني ال راا الباغيرة،   
، (7   اوام س العغا هين ال ل ا من ا ار  الل  تراوح لاةهر مر ست اليةةةةةة لت ى  الأرسا سةةةةةة وال

  ن ف   ل في م ر سن  في   ا  سن  ر ب   سن    ر ق  سن208وور ل    فيش الباةةةةةةةةةةةةةةةو ةاي 
ب ح ر م هة  سن  ر     ل  هة ب   رلف، واةاءب ن   هعه( القنةة للياة سن لعي سن رب سن 

نف في    576WH ، و ععق البا و ون لعلا ىسعىم اسم ال راا اار    فيش(8  ررق سن يةم  سن رفأل
ف    :3663WH، و   فيش (1 ا  سن  في ن هةةةةةةةةةةةةةة م  ن ل لف، واةاءب ن هعه ال راا ليدا سن ل ىم

  .(2 ورللا وسفيلا  وا  ،ن ال فيش  اةب اءاة و ق م ر  و ر في ا  م هة  ن ل هةف، 
   فيش لعولو  ااار وصف البا و ون الإس     فيوشىم سةةةةةةةة فهةةةةةةةة ح   رلف بمينى ال را   

واةاءب نف     ا هةةةةةةةةةة ح   ر لف، واةاءب ن لاي اعاةة  ال راا(، واعارر   اوام س  115
 .(3  و ال راا اعارر ىذا  يت ست الفيوة ولو ة ا  ي ،العغا هي الإس  الق  

وهو ا ا  العا  يةةةةةةل دم    ،لة  الباةةةةةة و ون ىسعىم يسةةةةةةم فر ح   ف من را عااار 
نف   ر ور ب ن  رْ   ب  هةةةةةةةةةةةةةةة ر ح  ف، 70اار ور     فيش الع  ،   ، في  الةارب والقار ا

ن اليا  ما ىسع  لعلا عةل الفيواف  اللجرر ا واةاءب ن  هعه( الةا عا ليّوار سن راْ،، العا ربمر املى
 .(4 ا ررة   وع  
يمث  بعك الإس  لعلا     ارن  ،و ةص الباةةةةةة وا لعلا بوث ق معن ل  للس  الرسا ورسمرم   

ن ف   م   ا  سن  ور   سن   ر  170صةةة ور م رعق سةةةن رهم وب فيعلجم ومن ذلكن  فيش لعولو 
ر ف، واةاءب  ن   مدا سن ور   ل    ذ ا في وسن  ح ق  هة  ب   ر ل  و هة   ل  ن ل   

، و ثقت صةةةةةةةةةةةةةةة ر ي آ ة معن ل  (5 العل لي   لععا   اس  ال فيش( سن  ور سن  ج القنةة وا
    هةةةةةةةةةةةةةةةة و   سن  ا في   ا  هة نف  WH2763وهي بةُدي  بجوار  فيش رُسمل راا اقيرة وفبا عىر العا 

، س  ار سةةةةج  لدا سن ل ىم (1ن  رام،  شةةةةب   ر لف، واةاءب  ن هعه القنةة لأهو  سن  يعي
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نف في   ا  سن  في ن هةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة م  ن ل لف،  WH576 اعلك مر  ؤاد معن ل  ل راا   عا بجوار  فيش
، ووثق لى اا اعلك معن ل  لقنةب     فيش الباةةةةةةةةةةةةةةةو ةاي (6 واةاءب ن هعه ال راا ليدا سن ل ىم 

، (7 ة  ى اا سن سيرنف   ق هةةةةةةةةة م ل  سن  ب ر ا هةةةةةةةةة  ب   رلف، واةاءب ن  هعه( القنة 92
ن ف   ر     ل  سن  ب   ر  86وبة  ص ر ي  ل  مر    د املعا  لقنةة فل ا    فيش لعولو 

 هة  سن  ب ل ر ل  هة ب   ر لف، واةاءب ن لةفأل سن اس  سن سفييرة القنةة.
  ،سقي   سمرء الإس  مث ن لم لىمبيةةةةةةةةةةةةا سعىم ىوؤر  ؤاد لاق اليعاا ست الباةةةةةةةةةةةة و ت و 

مر  د  لعلا ذلكن ف   و   م  سن    ن م ر  سن  في ص ص  سن   40ور     فيش لعولو    
، اار (1 لو م سن  نمرر سن لباً سن ا يرن سن هجا  ل ب في ن  سن  هةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة ق م  ، واةاءب ن

ن ف   ن م ر  ب ن  ل ل    ب ن ش في ا   ب ن  ق م 3لرء    فيش ععفحا واعباةةةةةةةرن 
ن ل اة سن الةة  سن شةةةةةةةةةةةةةةةة  ا  سن  ةة  وسةةةةةةةةةةةةةةةقةةرم بةة اءاة ت    ور ب ام  ح ر ب........ف، وتمةة

ل س ففيع يلأسمرء ولنن بم ةةةةةةةةرلةهم،  ام اقير ، و قدو  ن اربقرب الباةةةةةةةة و ت ي ار  ارن  (2  ةن...
    لبروا لن  و م و  ىم  ول ىسعىم؛ ومن ذلك مر ور      د  فيوشةةةةةةةةةةةةةةةىم  ن البرل اد ال  

لعلا هعه اعر ثا  ام لعلا الباةةةةةةةةةةةة ور ل    شةةةةةةةةةةةةرهد  في بوث، فرعدل لع ؛ لعا ، (3 اث ت من ىسعىم
 ا ؤ ا.

و ر ار ت الإس  تح لا حعه ا نر ا النقيرة لدر البا و ت ففيد ل وا بمةال ىر، فرلإس  تحلرق 
وحم   ،واليةةةةةةةة ة ،ا ةالي الخباةةةةةةةةقا للأا  وبباةةةةةةةةقح او ا ار رة لعلا تحا  ا  ةةةةةةةةرل  ىاصةةةةةةةة حرحر 
. وارن لعاةالي  ور اقير    ةاا الفيقر   وب فيعلجر؛   الة عل ا  لع ا شةةةةةةةةةة رصوالأالقاةةةةةةةةةةر ا 

لا سةةة ار وهم من سةةةنرن الباةةةحررا  ،او ر ا باةةةدر الة  س لغعاء مواشةةة ىم الل هي لار  ثةوالجم
واعاير  ،والخ و  ،الفير عا مي م  ام اليةةةةةةةة ا، ف   هرليةةةةةةةةىم القح  لن ا ةالي الخباةةةةةةةةقا للس 

لعلا ذلك اثةة ورو  الأل رل الل   د لجم مخلع ا الدوافا، الوسةةةةر   الو  دة لل فيعالل بيُد   رصةةةةا
اار    فيش ،  بلباةةةةةةةةةةةةة  يلةلي والي ةةةةةةةةةةةةة، وم رعق الةلي   ال فيوش الباةةةةةةةةةةةةة و ا مث ن فر في اف 
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ن ف   ب ق   ل  سن  ح     ن  سن  ب ق   ل  و رفي اف، واةاءب ن لقجدل 10ععفحا 
 .(4   ىرسن  دلن سن بجدل ورللا، ورللان  ةللا ا رش ا بوعىر وب

ن ف 278وبة  ل  ا الوا ا    فيوش الباةةةة و ت اا رعق لعةلي اار    فيش الباةةةةو ةاي   
، (2  و وا ا ا رء  ،الوا ا نبيني (ا  و، (1   ار ن  سن  ش ن ا  و ر في ر  هةةةةةةةةةةةةةةةةةة ن    ف 

نف     ة م  سن  ن ص ر  سن  و في    و ن   ر  م ن    ف، 1و ؤاد ذلك  فيش ععفحا 
 و  و  من  ، و  سةةةةةةفي ،سةةةةةرر نبمينى(  ةُُ ةُ  من الوا ا، و ( ةُُ ةُ  و ،م سن  باةةةةةة سن ول واةاءب ن لنو 

 .(3   ال فيوش البا و ا للعك النعااالأمران ا ةب يا ارلهارب؛ وهعا  اةب ا ير  
، وا ةق   (4 اار ور      د  فيوشةةةةةىمن و ر في ا  هةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة م رقف،  رلت الإس    ا ةوقو 

 .(5 اك بةللا ف ىر الدواباوام س العغان  ر  ذال  
وور ل سي   سمرء  ل ةةةةةةةرب الةلي   الريل الباةةةةةةة و ت مث ن ف ب ل  ف و فر م ل  

نف   ح ب ن  سن  ق ر م  و ر في ا  ب ل  ف، واةاءب ن 103، ف ي  فيش الباةةةةةو ةاي (6 اف 
، والقفي   وفي من الي ةةةةةة،  يُد من  هم و ع ، مةالي (7 ورللا القفي   الي ةةةةةة،(، ع رن سن لررم

، ورلةةت ىسةة  الباةةةةةةةةةةةةةةة و ت الةمةة  اةةعلةةك، والةمةة  مةالي الإسةة  الل بغ  ىةر (8 الإسةة  مةةر  ام رعقةةرم 
 .(9 والإس  تحا  حر ىذا شقيت ، شجرر ب ق  الغالا

نف   347    ور     فيش لعولو  ، ة مر    د ب رصة   رلي الإس آاار ور     فيش 
ا ل  ب   ب   ب هةة  و ر   ر ن  سن  ش م ل  سن  م ح ا سن ل ن ن  سن  م ر    و ب

  ر ن ل هةةةةةةة ا هةةةةةةة   ا    هةةةةةةة   ل  ر   م  و في و ر    ذ ا في و ر  هةةةةةةة ر   رف، 
مالا الع  ( يلإس    الور    م ى   وس ت    ،سن سن شرمت سن محي سن ا ت سن مةءواةاءب ن لأ

ن ا رء العا ، والورِْ ُ (1 ا رء(، س ت ا هةةةةةةةةةةةةة   ا ف رلعل سعم، ولاي العا   اس هعا ال فيش
 ة ن ف و رفي آ، و   فيش (2 ال ة ق ى  ا رء العا بة ه الإس  اار   اوام س العغا و  والور  ، وُر ُ 

 .(3 ر هة و ر  ف
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وشةةةةةةةررات الإس    ا لاا الباةةةةةةة وا    ةاا اللجررة لواوفي م رعق الباةةةةةةة و ت لعلا عةل 
و  لاء  ،لعفيواف      اشةةةةةةةةةةةةةةةلغ  الباةةةةةةةةةةةةةةة و ون حمرةم  ،وعة ق اعة ة ،الفيواف  اللجرر ا ا ة ق الق ور

وهي  اوام اعجررة القرةلل ا الل بيُد بمثرسا  سةاق ؛ لعلجررة، سدل   اثةة الةلوم   مةب يرل الباةةةةةةةةةةةة ر
لم مل عيرم لم ى  رِ الفيرفعا من رِ  مرم      يةةةةير الدل   ،  و لعمرل لعلا عةل اللجررة ،لعاةااقا

جرر وملرلةهم ار ت الإس  ا   ا ا  رسةةةةةةةةةةةةقا لعلّ و ، (4 م   و  ق ال ة  ل لأاد من سةةةةةةةةةةةةعما ،ى  ال ة ق
   يل دم ُ البا و ت  ععفيوا لع ىر اسم فر ح  ف بمينى را عا، والةا عا هي ا ا  العا  ن  س 

، ىذن (5  وبيُة  حر الإس  الل بيا  اةاوسا لعلا عةل الفيواف  اللجرر ا ،والةارب ، في  القاةةةةةةةةةةةةةةر ا
 ةلاا البا و ت. لدر  اللجررة  رم ر  ي  ام  ور   ل الإس  

ومن (، 2 شةةةةةن  رام ،للس    ر عل الفي ً والباةةةةة د تالباةةةةة و اار شةةةةةرفي اسةةةةةل دام   
و  ين سةمح   ،رسةةةم ل  وهو يمل ي  عم  ال فيش  ةافقو للياة سن لعي  208ذلك،  فيش الباةةةو ةاي 

 ،ل ةة ً  يةةالا رفأل 941مةافق لع فيش لعولو   ةآ، و  رسةةم (6   وانام  اةب لعقفية الو  ةةي
ور وهو يمل ي اىة  ع  ح      ةلّ (7 وبجواره اع، صةةةةةةةةةةةةة د  ،و  رر   يرما رُسمت وهي بيدو ،صةةةةةةةةةةةةةُ

  يدو  عف ال يرما ل ايك حر مس مر  صرسلىر رمرح صر ق . ،اع، مُدرب
- الفيقر    الباةةةةةةةةة و ا رصةةةةةةةةة ور ا  رعق الل ةولت ف ى الا ورة لعلا وبي   ر رسةةةةةةةةةوم الإس 

، لعلا  ن الوادةةةةةح من  ع  صةةةةةرفىر و و  رلهم  شةةةةةنر   -راففيت بعك الةسةةةةةوم  فيوشةةةةةىم وفيرلقرم مر
 لأ ر ار ت  سي  الةسةةةةةةةةةوم؛ ربمر  سعىمىاد يلغوا واسليدوا لن الوااي ا   بباةةةةةةةةةو ة   م رسةةةةةةةةةومىم 

 (.3،  شن  رام(1 اع وانال ا  اعا لد ىم
 ا   ومىم رسةةةةةةةةةةمرسةةةةةةةةةةست  ولد  ةسةةةةةةةةةةم الباةةةةةةةةةة و ون ىسعىم سيةةةةةةةةةة رم وا د، لن  فيرلقرم مر و 

 رم موع       بنن س ئا البا و ت الباحةوا ا  ؛ولو  الإس  ذال الي رمت العفتسي رمت؛ ومن 
اار   رسةةةةةةةةةم س ئلىم وىلا  ر رسموهر،  لدل   وُ وهعا  د  لعلا   ر  ،لهعا ال وفي من الإس  رم رسةةةةةةةةةقم 

 .(4رام  شن  ، (2 سي رمت  عم   دهر     صور    476WH&477مبار ، ل فيش
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 س ىر ىس  الباةةةةةةة و ت ال رل عو عا ما ولو  انح رءال سيةةةةةةة  ا   االىر، وبليةةةةةةةم وبُباةةةةةةةوّ 
ى   و ملجىرم  ، و شةةةةةق   ا ةا ،واد  باةةةةةور ا ا  واا رم وذ ع  معلوئ  ،الةسةةةةةوم الباةةةةة و ا ساةةةةة رملىر

 .(3  و الألعلا ،لأس  
سمت وهي   ودةةةةةةةةا ومن     العو رل ال   ا للس  الباةةةةةةةة و ا لو ا  اولا من الإس  ر  

وليعىر ار ت ىس  سة ا ، اصةةةةةةةةةةةةةةة  ر هر ومحرولا ، (4 ( 5 شةةةةةةةةةةةةةةةن  رام  ،البرو      ا دل   د ىر
   –بدل  ىر لعسةةةةةل ر ة م ىر   ال في  واعةب. واد بينس رسةةةةةوم الإس   الباةةةةة و ا   وا  الق ئا 

لوسة لعلا ال ىة ال ةةةةةةةية  و اف ىار ومن ذلك رسةةةةةةةم ل راا  و ناالت   ىة  –الومن العا رُسمت ف   
بخ وب عو عا ووادةةةةةحا؛ ؤر  د  لعلا الخير والخباةةةةة، العا تمليت س  ال ول آ عا    ىشةةةةةررة ى  

 . (5 (6 شن  رام  ،اار بؤاد اثةة الوسة لعلا اىة ال رالت  ، عو  فبا  الةس ا وشقا الإس 
واع،  ومن العو رل ال   ا ا ؤثةة للس  الباةةةةةةةةةةةةةةة و ا بعك الل بينس ل ر لرع ا الأموما  

الل و ا ارلعع ول،  لال  رن الباةةةة وا هر الغة وا ست ال ول وفباةةةةر عىر من  ع  ا  ةةةةرهد الل صةةةةور 
 .(7 شن ، (1 ةدا فبا عىر   م ىد فني    رُسمت ل راا وهي بُ 

م ىار فباةةة عىر وا دة  رالت باةةةا ا  لو  رسةةةم صةةة ةا آ ة رسةةةم ال  رن م ةةةىدام مؤثةام 
و  رسةةةةم  ل  بباةةةةو ة  .فترار ال باةةةة عتلامن ذ ،  ىر ىار  عار ل ست اوا اىر محرولا لىدهر 

 اةةرم باي ا ا  ا ةافق  ولي  ا ا    العو ا الأ يرة ، (2) اعت  ىرلم   د ر   وانام م ترسةةرم 
 وربمر ارن  واره من شة هعا ا  ترر.  ،ل 

 و  وا ة  ،شةةةةةةةيا ة  و  رعا النثير م ىر سدا ةة اقير ىالباةةةةةةة و ا  و ع ظ   رسةةةةةةةوم الإس    
 و سةةةةةةةةةةحة ا الغة  م ىر حمر ا ورلر ا بعك  ،صةةةةةةةةةةغيرة واعىر لعلا الأرلح ذال  لالال عفيوسةةةةةةةةةة ا

ورسةةم آ ة  .(3  فول ل فيىر سةةقا  وا ة م ةةيا س  الل تمثعىر، ومن ذلك رسةةم ل راا  وّ الةسةةوم والإ
 د، و باةةةور شةةةن  ثعل  وا ة مةاوهر والعلا لعلا ذروة سةةة رمىر رسةةةم لفيةص ال ةةةاس  لقنةة  وّ 
  وب  اوسةةةةةةةةةةةةةةةقي ،    رسمت  مرم ا ا  سةةةةةةةةةةةةةةةقا  وا ة، آ ة  ا  اقير هعه الليرو عرسةةةةةةةةةةةةةةةم 
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 ،مفيدر لد ىم سقيا العا  ةافق رسوم الإس  اثيرام   ف ون البا و ت رامٌ  ، لعلا  ن الةام  (4 ملواة ا
 (.8 شن  رام ، (5 ويمث  النواا، اليقيا

وبيرو ع عار ا ال فيوش والةسةةةوم من الل ة ، والدوا ة هي رموة  شةةةيلىر  رلام ال ةةةاس و ىو 
 ن ال  رن الباةة وا  ةسةةم الإس     رنام  ون  فيوش وادةةحا وم باةةعا، فيير  والعفت  . (6 والاللداء

 فيش ا باةةةةةةةةةر ، لةسما الالةسةةةةةةةةةم سلوا ي  مثقلرم معن ل  لعةسةةةةةةةةةم اار ور         بةص لعلا  ن  ع  
ب بف، الفيةاءةن هعا الةسم لقرام  و لقرام ف  ب ل م هةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة    ن 311 ا     فيش الباو ةايا

ةةةةةةةةر    ت رسم سعارن ثعثا  ،الةسم    صر ، الةسم  و ثقت  280الباو ةاي   في   بجوار لِةةةةةةةةا 
وربمر الإس  نف   ر   م ن  سن  ر ر ا    سن  غ ن م هة    ب ب ف، ليعارن سن سوار سن ا   

  .(7 سن فيرنم الةسم
ليةةةةةةةةر هر  لعلا  م  ارلهموسةةةةةةةةوم الل بثقت معن لىاار  ةص الباةةةةةةةة و ون لعلا ودةةةةةةةةا ال

وللا  وهر لن الإس  الأ ةر، ومن ذلك رسةةةةةةةم  ا  لع   وسةةةةةةةم، اار ولدل لو ا ف  ا لباةةةةةةة ر ي 
ةةةةةع رسم ل   وسم   ير ى   لأاةب    او ، (1  وة  ت ل في  بخ وب ملفيرعيا ارليع  ،سةاقا عو عا ةةةةةةةةةةا 
 (.  9رام  شن  ،معن ا

 صةةر ، ال فيش لحدل  8ف ي  فيش صةةداا  ؛د لةفوا بو ت الإس و قدو  ن الباةة و ت ا  
ن واةاءب  لن نااا مورا ا نفو   رص  هةةةةةة ا ب   ل  م ش ق ر ل    هةةةةةة   ل  ر   مف، 

   موراش  ا راُيعاا ا ورا ا، ويمنن ب يير لقررةن ف ى ب   ل م ش ق ر لف ةوادم ال راا ال
لعقرر ا وراش سةسومرل ال جة، وال جرر    رم وص  ةةاُةة جّةم وديت لع   لعما؛ اون الو مُيعَّ  

، ولر ة بو ت الإس  والخ   مولو ة  س (2 ال، العغا هي  وفي من الإس  الل بودةةةا لع ىر لعما
ةةة ،ولدر مُع  الإس    ا  منرن،      ودا لعلا ال ،ر   االآن   القر  لت اليور ا والأ ةةةةةةا   ةةةج 

ْ (  ا   ر وديت  ا،واليةق سي  ا  يولرل لعو    و ال ةر ىدرفا لع دا  و يا ىر القدو    لا 
 ص عا.لعلدل   ولا بودا ىلا لعلا ا ا  اعة وال ةر الأ
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و فية   ،ا لعل فيةة راوسةةا وم  ةةّ سنو ةةر الإسةة  سةةدور اقير   ةلاا الباةةةةةةةةةةةةةةة ةةر وهنةةعا اةةرمةةت    
   رلا بنون  اهلاوا يل راا الل مى  ةا د، و   ت بمنر ا لرل ا  س وا ً ال ،لبا داو  ،ا لرلة

ن  فياةةةي سة  الباةةةحةاء لعلا صةةةغررهر؛  ودةةةا حمعىر   فباةةة  ال ةةةلرء و وا   الةس ا؛ فنر وا يخرفون 
 .(3 لعا ار ت بؤ ع لعةلي   ا  وب     الد ء

 المبحث الثاني: الخيل في النقوش والرسوم الصخرية:

ومن  ،ةةةةةةةةةةةةةةةةةة   ررف، وبيني ال ةرلة  الباةة و ون الخ   سيدة صةة ا    فيوشةةىم م ىرن فه
وم ر هنف   ل ح ش  سن  ح   ق  هةةةةةةةةةةةةةةةةةة   رر ف، واةاءب ن  93 فيش لعولو مر ور    ذلك 

  ل ا م ل  هةةةةةةةةةة   رر  ب ن  م ر   في ة  فن627WH، و   فيش (1 ال ةرلفير ش سن  اج 
  ش ن ل  ب ن    ح م     فنWH782ب ن لفي ات هعا ال ةر سن مة  لُوا، و   فيش اءاة و اف، 

ق ال فيش ةةب ن  ب هة    م ر    هة   ر رف، ل  ف سن  حم  سن ح أ سن مة  هعه ال ةر، و ةاف
ن ف   غ    ب ن  ر ب 367CNSI، و   فيش (2  سايمل ي صةةةىوة  باةةةر   وبا   ة  لةل ئ  رسةةةمٌ 

 .(3 ب ن هعه ال ةر لغ  سن رسناءاة و ن  هة   ررف، 
، اار  يت البا و ون (4 لريل  البا و ا سةةة فهةةةةةة     ف بمينى الخ  ولُةفت الخ     الن  

لعل ة ق ست العاة والأ ثلا من   ولهم،  ،ال ةر   ثلا ن  ر ر ل ف  ا  الخ      فيوشىم سةةةةةةة فه
ن ف  ح ش  سن  ن    سن  م في و ل  هةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة   ر ر لف،  40ومن ذلك  فيش الباةةو ةاي 

 .(5 ولواةاءب ن  هعه( ل ةسا عوش سن  و  سن مي
وسعغت م وللىر لدر البا و ت  ن   عت    سمرء الألعم اار ارن اعر  ما الإس      

 (. 8 شن  ، (6  د البا و ت    ن   يم سن ادم سن سيد سن م يم سن فةر سن  ج ور     فيش 
نف       سن  م ح   م  و   م ا  هة  267ومن  فيوش الخ    الباةةةةةةةةة و ا  فيش لعولو   

و   .(7 لعل سةةةةعما  سن محعم ورسةةةةم ال ةر ف ر هةةةةةةةةةةةةةةةةةةة   ل ر   مف، واةاءب ن لأ   ر ر   
ن ف  ل ل    سن  ب   WH761رسمىر بجوار  في ةة   لّر  معن ل  ل ةرئ  فيش آ ة  ثقت  الباةة وا اة  
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ن ف  غ    سن  ر  367CNSI  ، و   فيش(8 ن هةةةةةةةةةة   ررف، واةاءب ن لفي لّر  سن سدن هعه  ال ةر
، و   فيش  ل  لبا ر ي (9 لغ  سن رسن ةاءب ن هعه ا ىةة  ال ةر(ب ن  هةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة   ر رف، وا

نف   WH782 سةففيا  في ة       رسم  ،فيررةى   فةر  ةب و  آ ة مر  ؤاد معن ل  ل ةر اوا  قدو 
ش ن    سن    ح م    سن  ب هةةةةة   سن  م ر    هةةةةةةةةةة   ررف، واةاءب ن ل  ق سن  حم  سن حأ 

 ل جا  الباةةةةة و ون و  من ست الغ ر م ال  يةةةةة ا الل بباةةةةة  لع ىر وار ت الخ. (1 سن مة  هعه ال ةر
وم ر هنف   في   ا ن  سن  هةةةةةةةةةةةةة م ر    و  WH3735ىفيررلجم لعلا الفيقر  ،  د  لعلا ذلك  فيش 

ب ر    هةةةةةةةةةةةةةةةةة       و ا ل ر    و ا في رف، واةاءب ن ال فيش ليع رن سن  رسةةك، وبلقا الخ و  
 . (2 و  وانال الغ ر م

واعلك    ،  وانال ر  يةةةةةةة ا   الل في و ر ون لعلا الخ     الأسةةةةةةة رر االلاد الباةةةةةةة و و 
، وا ً ع ور ال يرم ،وم رر ة ال ةا د ، دمت الخ و    لاع رل الباةةةةةةةةة داعةوب، و  اةةةةةةةةةرم اسةةةةةةةةةلُ 

 ،وا ةوق ،يمل ون صىوال ل ر هم  ث رء رلي ا رش ا   الأو  ا -اعلك  –، وار وا (9 شن  رام 
 .والباحررا
الخ   س ةةةن  اقير سة عل الباةةة د واعةوب؛ فا ةةةرهد الباةةة د الل بينيةةةىر ن اربق ت ىو 
ول قرل الأو  ا   م رعق اسةةلفيةار الباةة و ت وب فيعلجم  ،الباةة و ا لعلا صةة حرل الباةة ور الةسةةوم

 .؛ اار بباور العو رل ال   ا  البا و ا الآب ا( 10 شن  رام ، لعلا اىور الخ و 
ا لاا و الخ    ست لعاا علا ولو الباةةةةةةةة و ا ل شالةسةةةةةةةةوم الباةةةةةةةة ة ا ا ةاففيا لع فيو  بد و   

 و  ىة من  ع  ،الباة وا؛     رسمت الخ   لعلا   د رلوم الية ح ال ةةاي من وا ا اليةوفي
 و  ،ن ا  ةةةةةىد اسةةةةةليةادةةةةةي يمل ي لوا ام  يدو ويميةةةةةك س د   يق  عو  ؛ ؤر  ةلح  ر ٌ   ّ  الةسةةةةةم

مرم   يمل ي صةةةةةةةةةةةةةةىوة لوا ه و  رلام   ّ آ ة م س  ار با  رسةةةةةةةةةةةةةة، (3 محرولا من ال ررر لترو   ا وا 
؛   (4  نون  ةسااد  ،مر رم  ة با  س ده سع آو  ىة ش ً  ا،ش ً  ؤ ا  ةارل راابا

ول د لةب سةةةةةةة  رء   مباةةةةةةةة    ،م ةةةةةةةىد فني ا ل رة لعلا فيةار مر بدل ال وم   سي  القوا ا
 والا ل رلال. الأفةاح والأل ر  وا  رسقرل اليرما     ب رر  الخ و    الةاً
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لررهر  و  380لهر  ةافق  في ةة   فيش لعولو  وبة  رسمرم  ،  ، الباةة وا   يم سن اون فةسةة   و 
، واىة ال ررر   يم من  ع  رسمل  وهو يمل ي اىة لوا ه العا تم و (1 ي يقو  الباةةةةةةةةةةةةةةة وا  ثا

لعولو ، و   فيش آ ة (11 شن  رام ،    وص  ى   وافةه ،يم س يومل  وعول  لّ  ،سع      
مر    د لن ففيدان   د  72CNSi، و   فيش (2 ةدةةةا مىةام لهرلخ  سن سةةةر  رسةةةم فةسةةة  وهي بُ  401

لعىر بيةةرلده   اليثور لعلا فةسةة نف   ح ا   ؛الباةة و ا العل فةسةة  وبولى  لعايقو ة الباةة و ت
 سن  ن في م ن  سن  رش ح  و ح ة   م ص(  هة ح ر ر   هةة   ل ف، واةاءب ن ال فيش عي سن

 .(3  يان سن رشح، وارن  قح  لن اعبارن الأص   ، ف ر العل...... 
صةةىوة  وهو  يلعيمن ى در لو رل وا ا اليةةوفي  باةةور ل ر الباةة ر  سةة رن سن لرسع و     

س  اةةةر  لةةةأهةةة، اع وان الآ ة  ،لوا ه وهو   عق رمحةةةرم لعلا   وان م ترر  قةةةدو   ةةة  ،ح   العةةة 
 ،  ةر بباةةو ةام   ةةىد صةة د لخ     ىة شةةيةهر س ةةن      ، اار تحا  رسةةومٌ (4  ىر ا ال ررر

 ةر م ةةةةةةةةرهد صةةةةةةةة د اعلك  اولا من الباةةةةةةةة ر  ن وهم  و  رسما  .واد امل رهر فررر س ده رمح
 .(5 وا رلو ،لعلا اىور   ولهم وبرولون اص  ر  الخةا 

با   ال ررر الباة ر  فول لوا هباةور بُ      ،سد ا صة دئ  وتحا  لو ا ف  ا سد يا م ةىد  
 .(6 (11 شن  رام ،صرس  سيىات و ةمي رمحرم لعلا فيوا  ارن اد  ،بةسرم 

 ة   ىة رسةةةةم ل ررر  ث رء لاع ا صةةةة د الغولان،     اىة ال ررر  وال  آوبجوار  فيش 
    رُسمت  ،سودةةةوح -العا يمل    الباةةة ر  –با  اوسةةةرم و  ةةةريم، واد رسةةةم اعباةةةرن  رم شةةة باةةة

 سفيوة ذلك اعباةةةةرن ولو ب ، الأرل  الخع  ا لعحباةةةةرن سودةةةةي ا شةةةةق  عق ي ا للي ي ا  ةةةةرهد ىبرءم 
اار رسمت  وافةه لعلا ه ئا   وب ميةةةةةةةةةلفي اا لإل رء ىبرء يليةةةةةةةةةةلا الل  لالا حر اعباةةةةةةةةةرن، 

 .(1 ( 12 شن  رام، واأن الة ح بدالق  لعدلالا لعلا لو ة اعبارن ،واىة الع   مل ر ةام 
ةيم  ىة ال ررر الباةةةةةةةةةةةةةةة ر  وهو   رر  سةمح  و  لو ا   ةر   من عر ة ال يرم، و  ىة  سةةةةةةةةةةةةةةةِ

و  م ةةةىد  ول  سةةةىا  يةره   د الولو ، وهو  هامل لا صةةةىوة لوا  ر ة  باةةةور فررسةةةم آم ةةةىد 
 ،(2 وهو يمل ي صةةةةىوة لوا ه ر اه ال عم       ،و سةةةةُ الإ فيرفي ا د الأُ   ،ح  وصةةةة ر ٌ  فرررٌ  آ ة
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واد بيعح يةسا وهو   دفا  ،البا و ا فررسرم لعلا صىوة لوا ه اعةة  باور ل ر   د رسوم    ت
 .(3  عف ا  ا من ال يرم لاص  ر ه

و ةصةةةةةةةةةوا لعلا بو   ىر      ،اقيرةم   الخ و  ل ر ام    وْل واففيد  ؛الباةةةةةةةةة و ون يلإس  اار اهلم   
اىةل من  عل  ال ةر  يٌّ ةةةةةةةةةةةةةّ ف ، ومن ذلك رسم (4  ىة الةسوم العجرم واليةق لعلا اىة ال ةربُ 

من  ا د ة يلعاة  ن من البا و تو  ،(5 رذام  ّ  رلام ا  ةةةةةةةةةةةةةةةل   د لا لع ىر وفول اىةهر سةق  ،معجاا
ن ف في ة ه م  سن  مة   هة ب   ر ل  و هة 257اار    فيش لعولو املعك ا ا  وال ةر ميرم،  

 .(6 فةرف، ليوهم سن مة  القنةة وال ةر.

 مار في النقوش والرسوم الصخرية:المبحث الثالث: الح

 ر لعحارر   م  فيا آاعارر؛ وبيو   ادم هو  ل    وانال ال في    هعه الدراسةةةةةةةةةةةةةةةا   
 ، دمت اعاير   الورالاواسةةةةةةةلُ  .الةاسا اق  ا  ع  الأ لْف ة الفيديم ى  سةةةةةةةور ا  ع  ال ةةةةةةةةل الأ

 ن اعارر البرا هو لعلا ثة ا  لت ا د ة يلعاة  ن الدراسةةةةةةةةةةةةةةةرل الأو ، (1 ولة اليةيل ،وال في 
 ؛اعباةةةةرن ى  لر ،  شةةةةق  ا و ةة اليةس ا  ام اع وان الو  د من فباةةةة عا الخ ع رل العا ارن  ردةةةةة 

، و ةلح  ن اعاير ار ت (2 ىين اليباةةةةةةةةةةةةةةةور اعجة ا ن ا،  ع  لباةةةةةةةةةةةةةةةور مر اق  اللرر خ ا دون
ةةةةةةةةاْةةةةةةةة  ا ؤ ا واليلر بيل دم   اعةوب لأفيةا      لار   -اعلك-يل ر  من اعارر ، اار    

 . (3 ير وحم  الغع  ورفا ا رء من الآ ،الورالا ارعةاثا
وور  ذاة اعارر   ال فيوش والةسةةةوم  الباةةة و ا سباةةة غا فهةةةةةةةةةةةةةةةةةة في ا ر ف، اار     د    

 ،  اوام س العغا اليةس ا -سام اليت-واليير  ،(4  فيوشىمنف ورللا هةةةةةةةةةةة ليرف، بمينىن ورللا اعاير
وتحدل ، (5 ا  مر  ملير لع   من الإس ، واعاير، والقغر  فىو لير، وا   هي ارفعا اعاير  ناليير

نف   ا في      سن  ة في    سن  WH3642الباةةة و ون لن اعاير   الريلجم ومن س  ىر  فيش 
، فىو  ثقت معن ل  لعحارر ن (6 ة في م  هةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة في ا رف، واةاءب ن ل يع  سن ةلم هعان اعارران

 سمر بجوار ال فيش.   لعع ن رُ ا
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لةل   فيف  رم رسم 153 ومن اليةةةةةةةة ح ال ةةةةةةةةةاي لوا ا اليةةةةةةةةوفي  ةافق   د ال فيوش لعولو   
 ،(؛ ؤر  ؤاد  مة اللار  الباةةةةةةةةة و ت لعلا اعاير   الورالا13  شةةةةةةةةةن ،  عف محةال يجةه حمرران

 .حم  الغع  وفييرهرو  ،ر ومر  لبا  حر من  ةاثا الأ
 ،عاير ةبقع يرسةةةةةةم  ةاففي   71لعولو  في ةةةةةةرم،  وا ا اليةةةةةةوفي وبة  شةةةةةةفي فيرن لعلا صةةةةةة ور

و د  لعلا اسل دامىر   ر عل البا د؛     ُ باور الةسم رلعم  ةا، حمررام و مرم  اع، ص د 
وا  ذلك  ،(1 ةيم من ال يرم، و  ىة   الةسةةةةم رل  آ ة يميةةةةك اوسةةةةرم و لأه، لعباةةةة د ع ق سةةةةِ 

يلإدةةةةةةةةرفا ى   ،ولةئّ    وان  في ئ لعلا     والاسةةةةةةةةلير ا س   ،ا ؤاد    ا اعارر   ا لاا  الباةةةةةةةة و 
 .والبا د، رفيم اعا ال فيوش البا و ا الل ب ير ىل   ،اسل دام    لاع رل الورالا
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 الخاتمة والنتائج

البا و ا، ومنر لىر و ورهر  والةسوم ،وسيد هعه الدراسا ع وانال ال في  من  ع  ال فيوش
 الدراسا س لر ج   ىرن  ةلاا البا و ت،  ةلت 

 البا و ا.   هو الأاثة ذاةام    فيوش الدراساا   ن ا   

ب رسق  سمرء و وصةةةةةةةةةةةةةةةر  الإس  الوار ة   ال فيوش الباةةةةةةةةةةةةةةة و ا ما مث علجر   اوام س العغا 
 اليةس ا.

 الواو ،     رُسمت سنرفا  رلالجرن  ؛نالت الإس   باةةةةةةةةةة قرم اقيرام من رسةةةةةةةةةةوم الباةةةةةةةةةة و ت
 .(- ةق-البرو ، والوسوم، والو  ا ، واليدو، و  يوا 

  وانال ب ةةةةةة  ةةةةةةةةةةةةفّيةةةةةة ، و ةب، ، فىي ل دهم البا وا بقو ل الخ   منر ا ملفيدما   ا لاا
 الةسوم ا  لع ا.لعلا ذلك   لّتاار   ،وص د

 ،راول مي م رسةةةةةوم الخ و  الباةةةةة و ا لعلا اسةةةةةل دامىر   م رر ة وا ً ال ةا د اع وا  ا
   ولهم   م رهد اسليةاد ا    رنام.اار امل لا البا و ون اىور 

ر  ر، اار اللادوا لع ىةِّ ا في  و  ّ   الاللاد الباةةةةةةةةةةةةةةة و ون لعلا اعاير    لاع رل   اةةةةةةةةةةةةةةةم
 .، وا ؤنا رء ىرفاعم لن حمع ،سيد ص دهر لعلا اىورهر ال ةا د  حمعوا ةبمر فوالبا د؛  ،الورالا
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  صيغ أسماء حيوانات الدراسة في النقوش

 بحثفي نقوش الأولاً: الإبل 

 الصيغة العدد النقوش م

.   170، 86، لعولو208، ، 92الباو ةاي 1 WH2763 5 ب   ر ة 

.8، صداا347، لعولو171الباو ةاي 2  ى ب   3 
.  40، لعولو 3 WH2436 2   ق م 

4 WH276, WH3663 2 ن ل ه 

70الع  ، 5  ر ح   1 

.115لعولو 6      ر ل 1 

 

  البحثثانياً: الخيل في نقوش 

 الصيغة العدد النقوش م

،267، 93لعولو 1  WH761, 782, CNSI367 5 ر ر   

.40الباو ةاي 2    رر ل 1 

3 WH3735 1   ا   

                                               

  ثالثاً: الحمير في نقوش البحث

 الصيغة العدد النقش م

1 WH3642 1 في ا ر 
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 الملاحق

  

ن  البا وا  هو   وثق 1شن  رام 
معن ل  لقنةة.  الأحمد،  سمرء، 

 364لةب البا ر، ص

ىس    م ىد ص د.  2نشن  
لعولو، فيرةا،  فيوش ص و ا ، 

 205ص

ن ب ة ا ل ارذق من 3شن  رام 
رسوم الإس  البا و ا. الباو ةاي، 

 231محاد،  فيوش وا ا سررة، ص

ن ِ رٌ  ص و اٌ ذال 4شن  
س رمت، ما فبار عىر.  الأحمد، 

 362 سمرء؛ ا ةلا اليرسق، ص 



 

 

404 
 

  

ن لو ا ص ر  ا لإس  5شن  رام 
  ودا البرو .  الأحمد،  سمرء، 

 370ا ةلا اليرسق، ص 

ن  الوسة لعلا اىة 6شن  رام 
ول البا و ا. اعرق، لعي، ال 

 5ن 8شن   48فمعمح ف  ا ف، ص

ن نااا بةدا فبا عىر.  7شن  رام 
 196الأحمد،  سمرء، ا ةلا اليرسق، ص

ن  وا ة و شنر  ذال 8شن  رام 
 لالال عفيوس ا تح ع سةسوم ىس  

الأحمد،  سمرء، ا ةلا  البا و ت.
 364اليرسق، ص 
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ن    ولعلا سد   9شن  رام
وسوم، لعولو، فيرةا،  فيوش ص و ا 

 196لد دة من وا ا اليوفي، ص 

ن ص د ال يرم من 10شن  رام 
لعلا اىور الخ   . الاحمد ، 

 369 سمرء، مةلا سرسق، ص 

ن م رراا الخ     11شن  رام 
ر عل البا د؛ لعولو. فيرةا، 

 208 فيوش ص و ا ، ص

ن     بليم بجارلهر و فيش 12شن  
لبا وا  ثقت معن ىر. لعولو، فيرةا، 

 200 فيوش ص و ا ، ص 



 

 

406 
 

 
  

ن رسم   ىد ص د 13شن  رام 
ل ررر وهو لعلا صىوة لوا . 

 .95اليقر ا، صبرا، ص 

ن حمرران بة ن الأر    14شن  
م ىد ةرالي. الاحمد، اسمرء، ا ةلا 

 .349اليرسق ، ص
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الهواماش

، م2008( الأحمد،  سمرء، ةلاا الباةةةةةة ر اار بينيةةةةةة  ال فيوش الباةةةةةة و ا، الةا ن منلقا ا عك فىد الوع  ا ، 1 
 .49-48ص 

 .57-45م، ص 1991( ةا د، لقدالله وآ ةون، الإس    الوعن اليةبي، الق ارء، 1 

 فيش لةبي شمرة اديم  صةةةةةةةةة وا( من الأر ن، ةعا لرميا ا عك سةةةةةةةةةيو ، اع ا اليةةةةةةةةة ر ا ( اليقر ا، صةةةةةةةةةبرا، 2 
 .89م، ص 2012، 24والآ ر، في

( لعولو، فيرةا،  راسةةا  فيوش صةة و ا لد دة من وا ا اليةةوفي ل وب سةةور ا(، رسةةرلا مرليةةلير فيير م  ةةورة، 3 
 .157، 64م، ص 1996لرميا اليرمو ،  ميىد الآ ر والأ ثةوسولول ر،

( الباةةةو ةاي، محاد،  راسةةةا  فيوش صةةة و ا لد دة من شمر  وا ا سةةةررة   شمر  الأر ن، رسةةةرلا مرليةةةلير فيير 1 
، 50م، ص 1999لةةرميةةا اليرمو ،  -ميىةةد الآ ر والأ ثةوسولول ةةر –م  ةةةةةةةةةةةةةةورة، لةةرميةةا اليرمو  

167. 

 2  )Wiseman, D.J., Ration Lists from Alalakh v11, Journal of Cuneiform Studies, 13, 1959, p 28-29 

.                                                                                                            
، الةا ، 14( اليةةةةةةيو ، لقدالله، اسةةةةةةلئ رر ا ار  وعةل اللجررة الدا ع ا   ا و ةة اليةس ا،  ول ا  عع ، في1 

 .99م، ص 1994 ر وا لر ف سواةرة ا يرر ، الوارلا ا يرلدة للآ

 4 )Albenda, p., The Palce of Sargon King of Assyria, Paris, 1986, p. 51-55 ,        ،ردةةر، فاليةب   دةةوء الهرشمي
    .646-643م، ص1987، 22ا بار ر ا يارر اف ، ةعا اع ا الا اب، لرميا سغدا ، في

  رام، الةا ن منلقا ا عك  -ا س رم  –سع  ال ةةةةةةةل الأ ة وشةةةةةةق  ا و ةة اليةس ا تاريخ رم صةةةةةةةاا، حمد، الإس     (1 
 .2م، ص1999فىد الوع  ا، 

، م1992الةوسةةةةرن، محاو ، الفيقر   الثاو  ا والباةةةة و ا  راسةةةةا مفيرر ا، الةا ن م رسا لرميا ا عك سةةةةيو ،  (2 
 .407ص 

شمرل ا  الباةةةةةةة ر  ا( من الاةةةةةةةو عاف ،  ول ا  ا ةة الآ ر اليرما، لارنن ( اعرق، لعي، فمعمح ف  ا ل فيوش لةس ا 3 
 .42ص  ه،2018، ا ةة الآ ر اليرما 

 4 )Winnet and Harding, Safaitic Inscriptions, from fifty Safaitic, Cairns, 1978, p. 365.  .                   

 .74( الباو ةاي، محاد،  راسا  فيوش ص و ا لد دة، ص 5 

 .42( اعرق، لعي، ف معمح ف  اف ، ص 6 

 .343، ص3، قم1998اسن م  ور، ليرن اليةب، تحفي ق. لقدالله النقير وآ ةون، الفيرهةةن  ار ا يرر ،  ( 7 
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 .95الباو ةاي، محاد،  فيوش ص و ا من وا ا سررة، ص  ( 8 

 1 )  Winnet and Harding, op. cit, p. 506,    
 .364 سمرء، لةب البا ر، صالأحمد،     
 2 )Winnet and Harding, op. cit, p. 506.        
 .66( ، فيرةا،  فيوش ص و ا من وا ا اليوفي، ص 3 

( الع  ،، سةةةةةةةةةع ارن،  فيوش صةةةةةةةةة و ا من شمرة ا اعنا اليةس ا اليةةةةةةةةةيو  ا ، الةا ن منلقا ا عك فىد الوع  ا 4 
 .142ص ، ه1424

 81من وا ا اليوفي، ص ( لعولو، فيرةا،  فيوش ص و ا5 

 6 ) Winnett and Harding, op. cit, , p. 130,401,                                               

 .364الأحمد،  سمرء، لةب البا ر، ص 
 .47( الباو ةاي، محاد،  فيوش ص و ا من وا ا سررة، ص7 

 .37 ،57 ( لعولو،، فيرةا،  فيوش ص و ا من وا ا اليوفي، ص1 

،  ور ا ر   ا مواا ب  ا ين نموذلرم اعباةةةةةةةةةةةةةةرن، لقدالفير ر و عع  ا، ةا ،  فيوش لةس ا شمرل ا من القر  ا الأ( 2 
 .105م، ص 2015، الي ا الثرم ا، 3ارن اللرريخ ا، في

 .413( الةوسرن، محاو ، الفيقر   الثاو  ا والبا و ا، ص  3 

سعيا اليعوم الإ ير  ا والاللارل ا، لرميا اليرمو   ( ععفحا، ةا ، ف فيوش ص و ا لد دة من ارفي ال ىدةف،4 
 . 778م، ص 2009

 .167، 116( الباو ةاي، محاد،  فيوش ص و ا من وا ا سررة، ص1 

( ( ا ةاح، صةةةةةرا،  سمرء الأمران وا وادةةةةةا   ال فيوش الباةةةةة و ا، رسةةةةةرلا مرليةةةةةلير فيير م  ةةةةةورة، ميىد الآ ر 2 
 .96، صم1990لرميا اليرمو ،  -والأ ثةوسولول ر

 .780، 778( ععفحا، ةا ، ف فيوش ص و ا لد دة من ارفي ال ىدةف، ص 3 

 .92( ا ةاح، صرا،  سمرء الأمران وا وادا   ال فيوش البا و ا، ص4 

 .4168، ص46( اسن م  ور، ليرن اليةب، ق 5 

 .345، 90(  لعولو، فيرةا ،  فيوش ص و ا من وا ا اليوفي، ص 6 

 .50ش ص و ا من وا ا سررة، ص ( الباو ةاي، محاد،  فيو 7 

 . 329، ص 3اسن م  ور، ليرن اليةب، ق  (8 
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( الوس دا، تاق اليةور من لواهة الفيرمور، تحفي ق. لقداليلرر فةاق ومبا  لا  جرةا، النو تن  ار الهدا ا 9 
 .  264،ص 1965لع قرلا وال  ة واللوة ا، 

 .129(  لعولو، فيرةا،  فيوش ص و ا من وا ا اليوفي، ص 1 

 . 4810، ص 55( ( اسن م  ور، ليرن اليةب ، ق2 

 .100مران وا وادا   ال فيوش البا و ا،صسمرء الأ ( ا ةاح، صرا رش د، 3 

 .  284م، ص2010(  ا ير ، سع رن، الهو ا اعارر ا   ال فيوش اليةس ا الفيديما، الأر ن، 4 

 .142( الع  ،، سع ارن،  فيوش ص و ا، ص 5 

 .95محاد،  فيوش ص و ا من وا ا سررة، ص  ي،( الباو ةا6 

 .88( لعولو، فيرةا ،  فيوش ص و ا من وا ا اليوفي، ص7 

 .355( الأحمد،  سمرء، لةب البا ر، ص 1 
 2  )Winnett and Harding, op. cit, , p.119.     
  .                      362سمرء، لةب البا ر، ص  حمد، الأ  
 .395؛ الأحمد،  سمرء، لةب البا ر، ص  43-42ف  ا ف، ص ( اعرق، لعي، فمعمح 3 
 .370( الأحمد،  سمرء، لةب البا ر، ص4 

 . 43( اعرق، لعي، فمعمح ف  ا ف، ص5 

 .395؛ الأحمد،  سمرء، لةب البا ر، ص 43-42( اعرق، لعي، فمعمح ف  ا ف، ص  1 

 .72،115( لعولو، فيرةا،  فيوش ص و ا من وا ا اليوفي، ص 2 

 .364، 51لأحمد،  سمرء، لةب البا ر، ص ( ا3 

 .100، 18( لعولو، فيرةا،  فيوش ص و ا من وا ا اليوفي، ص 4 

 .190( الأحمد،  سمرء، لةب البا ر، ص 5 

 .168( الباو ةاي، محاد،  فيوش ص و ا من وا ا سررة، ص 6 

 .169-168( الباو ةاي، محاد،  فيوش ص و ا من وا ا سررة، ص 7 

 .100ص و ا من وا ا اليوفي، ص ( لعولو، فيرةا،  فيوش1 

( صداا، اسةاه م، ففىم لد د لع ي   ةص   ال فيوش البا و ا،ف معلفيلا لرميا اليرمو  الي وا الثر  لدراسا  2 
 .49-48ص م،2005ال فيوش والنلريل الفيديما ، لرميا اليرمو  

 .186( الأحمد،  سمرء، لةب البا ر، ص 3 

 .59 ا اليوفي، ص( لعولو، فيرةا ،  فيوش ص و ا من وا1 
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 2 )Winnett and Harding, op. cit,p.137, 159.    
 3)   Clark, Safaitic Inscriptions, 1980, p.255-256  

 . 328، 59، صلةب البا ر( الأحمد،  سمرء، 4 
 .25 -24محاد،  فيوش ص و ا من وا ا سررة، ص  ( الباو ةاي،5 

 .51فاع رة الاللارل اف ، ص  ( اعرق، لعي وال ي ارل، سعما ،6 

 .107( لعولو، فيرةا،  فيوش ص و ا من وا ا اليوفي، ص7 

 8 ) Winnett and Harding, op.cit, p.156 .        

 9 ) Clark, OP. CIT , 1980, p. 297.   
 1 )Winnett and Harding, op.cit, p. 159.      
 2 )Winnett and Harding, op.cit, p.513.       

 .37( لعولو، فيرةا،  فيوش ص و ا من وا ا اليوفي، ص3 
 . 360( الأحمد،  سمرء، لةب البا ر، ص4 

 ، و ا ؤ د ،الباةةةةةةةة و ون، واسم   يني ال رصةةةةةةةةة ىم وم ،( ا يقو   ثان ميقو  ل د النثير من شةةةةةةةةيوب ا و ةة اليةس ا1 
ا ىم، وهو ص ا من ص رل يقدو  ، وال ثا هو ال  ً   ثرفي هو اعرمي  ن ىوا  فيع، و  ،وا يرلد

    لرء اسم  ، ا ل وب ا و ةة اليةس اآلها عو  اليةةةةقئ ت، و ةلح  ن  صةةةة  لقر ة ا يقو   ثا من 
فية فيي ى  اسةةةةةةم هعا ا يقو  لن عة ق  ً ى  ب  ثا(، واد بوصةةةةةة  القر ثون     سمرء معو  سةةةةةةقأ

من الأمران الل بة  ل لع ىر   يدُّ    ،لون(   اليةةةةةةةةةةةةةة ح ال ةةةةةةةةةةةةةةةاي  ق   وران العا  ثة لع  لُ 
الفيقر   الباةةةةةةة ر  ا. و ثا ارن ىلهرم ميقو ام ل د العح ر  ت اعلك؛ اليجعن، فة دة، ا يلفيدال الد   ا 
  شمر  ا و ةة اليةس ا   دةةةةةةةةةوء ال فيوش اليةس ا الفيديما  راسةةةةةةةةةا تحع ع ا مفيرر ا، رسةةةةةةةةةرلا  الوراه فيير 

 .27-25م، ص2007 اب لعق رل، الةا م  ورة، اع ا الآ

 .141( لعولو، فيرةا،  فيوش ص و ا من وا ا اليوفي، ص2 

 3  )Clark, op . cit, p. 340.      

 .133(  لعولو، فيرةا،  فيوش ص و ا من وا ا اليوفي، ص4 

 . 43( اعرق، لعي، فمعمح ف  ا ف، ص5 

 .369( الأحمد،  سمرء، لةب البا ر، ص6 

 .85ص ،  ص وا( ( اليقر ا، صبرا،  فيش لةبي شمرة اديم1 

 .409( الةوسرن، محاو ، الفيقر   الثاو  ا والبا و ا، ص 2 
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 .369( الأحمد،  سمرء، لةب البا ر، ص3 

 .43( اعرق، لعي، فمعمح ف  ا ف، ص4 

 .409( الةوسرن، محاو ، الفيقر   الثاو  ا والبا و ا، ص 5 

 .105( لعولو، فيرةا،  فيوش ص و ا من وا ا اليوفي، ص 6 

، 2003سمرل  ،  م ةةةةةةةق،  ار ا در ى( فون ةو ن،  ، مد   ى   اةةةةةةةررال ال ةةةةةةةةل الفيديم، بة ا. فررول 1 
 . 104-103ص

( الو و ا  وان، مررا، الاسل  رن   لباة الهولوس ت   فن الةسوم البا ة ا واسل  رن ال ان   لباور مر اق  2 
 .34، ص2007ارل ا،  ر واليعوم الاللاللرر خ، ص يرءن ا يىد ال ة يي للآ

 .137، ص 2003سعم، سيرولن  ار ا  ى  ، ( مي ي، لعي محاد، تار خ اليةب الاالبار ا اق  الإ3 

 .408-407( الةوسرن، محاو ، الفيقر   الثاو  ا والبا و ا، ص4 

 .3188، ص36(  اسن م  ور، ليرن اليةب، ق 5 

 6 ) Winnett and Harding, op.cit, p.504 ,     

 .246،  سمرء، لةب البا ر، ص الأحمد
 .76، 50( لعولو، فيرةا،  فيوش ص و ا من وا ا اليوفي، ص 1 
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 المستخلص    

لجد  هعه الدراسةةةةةةةةةا ى  رصةةةةةةةةةد ا وار  ا ر  ا لعلا املدا  ال ة ق البرا ا وصةةةةةةةةةعا ف ار ست 
اُل، ل ىر   ا باةةةةةةر ر اللرريخ ا وا غةاف ا اليةس ا،      م ةةةةةةق ومنا ا نةما وا د  ا، من  ع  مر

اليباةةةةةةةةةةةةةةةة الأ وبي و س  ر ا اليباةةةةةةةةةةةةةةةة ا اعواي، ىذ بغيرل ف ار سيد سي  مير  هعه ال ة ق، و، 
اسةةةةةلحدال البر  والي ون و  ة الآير و دملىر يلفيعفي ع ظ ال ة ق، وبوفير  نار مل باةةةةةباةةةةةت 

ر   ن  ةرلام لدراسا ميلفيعا  و  الأودرفي ا ر  ا لعلا ال ة ق بجع، ا رء وحمع  سةففيا اعجرق، بم
 البر ا ا يعواا ل د اعجرق   اليىد اليثار . 

واةةةر ةةةت ميةةةةةةةةةةةةةةةةةألةةةا بوفة ا ةةةرء لعلا عةل اعج لاومةةةرم من  هم الأمور الل بؤرل اعجةةةرق 
ا رء ل ةةةةةةةةةب والفير ات لعلا ب يةةةةةةةةير ارفعا اعج،  ل جا لواوفي سي  اعوا ل ال ر ا لن لدم بوفة 

 اعجرق، وسفير ا  واحم ف فيا س  ىم ا ول  ل جا لعلك.

 ال ة ق البرا ال رمي،  جرق ال رم، م رة  اعجرق، ا بار ر ا ر  ا. الكلمات الدالة:
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 المقدمة

ارن اعجرق ا يعاون  والىون اليد د من ا  رعة والبايرب   عة ق س ةهم، سةام ويةام، 
لعلا املدا  اليباةةةةةةور الإسةةةةةةعم ا، وهي صةةةةةةيويل تخلعف ييةةةةةة، عق يا ا  ىاع م ومدر صةةةةةةيوسا 
ال ة ق الل  يةةةةةةةةةةةةةةةعنو ةةر، بمةةر يجيةة  الا ل ةةرعةةرل الل بةص لع ىم  جةةرق اةة  ىاع م تخلعف لن 

 ةال ىر  جرق الأارل م الأ ةر. ا ل عقرل الل  
بيتر   جرق ال ةةةرم   سةةةيرهم اليد د من اليوا ق والأ  رر، تخلعف   فباةةة  الباةةة ف و 

 و  ،ارعة ال ةةد د  ،ل ىر   فباةة  ال ةةلرء م ىرن    رر ومباةةرل، بليعق يلأ وا  ال ق ي ا ا و ا
وواوفي اليةة و  وال  اةةرنال، وم ىر    رر ناةا لن في  الق ةةة احدول ال تن  ،البر  و وو  الثعج

وا يدام الأمن   سي  ، -و رصةةةةةةةةةةةةةةةا اللداءال الفيةام ا و فيقا اعةوب الباةةةةةةةةةةةةةةةع ق ا  -واعةوب 
وارب رفي سةةةية الأعياا ولعف الدواب  ،واللداءال ا رفي ال ة ق، ومولرل فيعء الأسةةةيرر، ا  رعق

 لعلا املدا  ال ة ق. 
ومر  ،ايةةةةةةألا بوفة ا رء  و  فيباةةةةةة االباةةةةةةيويل الل والىىر  جرق ال ةةةةةةرم،  ى   اةةةةةةر و 

ويمث  ا رء الي باةةةةة الأهم لدر  ليةةةةق، س  ا يدام ا رء من  باةةةةو  الي ش وال اأ ومول الدواب، 
ا يةةةةةرفة ن الفيداملا بمر ف ىم اعجرق من مخلعف  ارل م الدولا الإسةةةةةعم ا، و ليةةةةةق، ففيدا    و بيعر 

لا الن ر ا م     لي  ا يةةرفة لةدةةا لعاول ل  ةةرم،   عة ق بلباةةف  فيع، مير ىر اعباةةو  لع
 - من ا  رة  الل تحلور لعلا ل ون مرء - ي دب واعا ا  ره، اار  ن حم  ا رء ةا ة لعلا الفيدر

 -  رلرم  و ميلاةام  -  ليةةةةةةةةةةةةةةةق،   ىرهرل الدواب وتحا عىر فول ادرلجر، ف لول، لعلا ا يةةةةةةةةةةةةةةةرفة
ست مر باع  من ا رء ما الأ ع سيت الاللقرر مدر اُةب ا  ولا الفير ما وىمنر  ا ا لوا ىر  ا واة ا

 لعلا مرء  و ا يدام ذلك. 
وبو ا   رلا اعجرق لعارء   اليةةة وال الل  لوامن ف ىر موسةةةم اعج ما فباةةة  الباةةة ف، 

باةةةةةةة  ال ةةةةةةةلرء، فلن مرء ف نثة س  ىم الي ش وبي ش الدواب، وىذا ارن مل عقىم من ا رء  ا    ف
الأم رر  ليةةةةق، لعحجرق يليد د من الأدةةةةةار يدول اليةةةة و  وواوفي الثعج العا   ر   سي  

وفرة النثير من اعجرق، وهو مر تحرو  هعه الدراسةةةةا مير ل ، والإلرسا لعلا الليةةةةرؤ  ى   ا واسةةةةم
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 علا املدا  ال ة ق ال رمياللرةن ه  لرة  جرق ال رم من ميألا ا رء، ومدر بوفةه  و ا يدام  ل
وىفر ال الة رلا واعجرق الع ن لر  وا سي  هعه  ،اعجرةا، اللار ام لعلا ال باةةةةةةةةةةةةوص اللرريخ ا -

 ال ةو .
وال  رل ا غةا  العا بل رول  هعه الدراسةةةةةةةا ب ةةةةةةةا  ا   فيا ا الدة من  م ةةةةةةةق سوصةةةةةةة ىر 

اعجرة ا،     بليد  ال ةل ف ار ا   عق  واا، اعج ال ةةةةةةةرمي و س ا د  ا ا  ورة   الأرادةةةةةةةي 
 س  ىر وست منا ا نةما.

 
 تمهيد

الشام حتى بدرب الحج الشامي منذ الفتح الإسلامي لبلاد عناية ال
 بداية الدولة الأيوبية

اهلم الخع رء ا يةةةعاون مارما موسةةةم اعج ع عا اليىو  الإسةةةعم ا، يسةةةلث رء سي  ا واسةةةم 
ج  ل جا ال ةو  الي رس ا  و اعةوب وال تن؛ وار وا بةصون لعلا الل بيعر ف ىر ىرسر  ارفعا اع

س ت الله اعةام ا  يةةةةةةىم،  و  ي  ون  وايم ل ىم لفي ر ة ى   رئًسةةةةةةا وفد اعج ج الخررق من  ا ررهم
، وسةةل   اليباة ا اعواي وا  ا (1 الةا،، ولة  هؤلاء   اليباة اليقرسي يسم ف مةاء اعرقف

وبوفير الأمن   عة فيىم،  ،وب يةةةير  مةهم ، لو  الفير م حر ا ر ة را، اعج ج ،اعجفبدللا فىمررة 
و صقحت هعه الوا  ا من  ل  الوار ف مةبقا و   ا سيد وا  ا ش خ القعد   مباة. وا ل  ت 

. واةةرن من  سةة والقةةةرل  مير اعج الل  ليت لع ةة  (2 الةةة، اللةةةرر خ اسمةةرء من بو  ىمةةررة اعج
هةةر لعحجةةرق هو ا ةةرء، واةةد  ً ا ةةرور ا لعلا  ن من مىةةرم  مير اعج ف ن  ةتا  لهم ا  ةةره ىذا بوفير 

 . (3 ا في يت   عة فيىم
و يةةةةرلد  مير اعج   الفي رم بمىرم  لد  من ا وا ت، ارن من س  ىم ميةةةةؤو  لن شةةةةؤون 

عواي اسةةةةةةةةمن شةةةةةةةةر  ا رء وبوفيره لعةا، وسةةةةةةةةفير ا اعجرق، و ععق لعلا هعه الوا  ا   اليباةةةةةةةةة ا ا
 .(4 اليفير ت
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و  ب ىة   صةةدر الإسةةعم   ا ميعومرل لن الأ وا  ا ر  ا لعلا مخلعف ال ةل ا يةةعواا، 
ولنن ور ل سي  الأ قرر ا فيلاةةةةةةةقا  و    دال نا ا لن  فيً ا رء   عة ق اعجرق، وم ىر 

  ةة  بية   مةر  ة     بر واايةةا  ةدثةت لعحجةةرق و  بةعاة ا باةةةةةةةةةةةةةةةةر ر لعلا  ا عة ق وايةةت،
الي ش ال ةةةةةةةةةد د فارل م ىم لد  اقير، وارن من ست ا وبلا ل  ةةةةةةةةةرم   هعه الواايا ى   اعجرق

، واسم  العجعق، فنل،  سو ةس د اباةةةةةة دة هةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة(40 ل نحو  اسن   ت ال ةةةةةةرلة  بي ةس د ال ر لا
 .(5 م ىورة  ةث   ف ىر

الومرن، فلن  لرصةةةةةةةةةةةةةةةاا عناىم العا املد ل حو اةن منرفيم اتخرذ الأمو ت لدم ةةةةةةةةةةةةةةةق و 
و  بلاان   ا ميعومرل  ،ا بار ر اليةس ا   بعاة ش ئرم لن ارفعا اعج ال رمي وال ةل الل سعنلىر

 و  ا باةةر ر ا ر  ا ووسةةر   اعجرق   اعباةةو  لعلا مر  ن  ىم من ا رء ل ةةةحم وسةةفير ا  واحم، 
مو ت   بوفير ا وار  ا ةةةر  ةةةا و   ة  ف ىةةةر ىلا سي  الإفةةةر ال الفيع عةةةا لن لىو  سي  الخع ةةةرء الأ

لعحجرق لعلا ال ة ق البرا ست ال رم واعجرة، واالباةل  فيع، ا بار ر اللرريخ ا لعلا ذاة ا لوة 
لفي ر ة موا، اعج ال ةةةةرمي، فرسن   رب وال برا وم ن  في  ل ىار مث  اسن الأثير،  عاةون دةةةةان 

وسةةةةةةةم اعج وا ر ة الةا، ال ةةةةةةةرمي ىارما م - و  ميعومرل مفيلاةةةةةةةقا واباةةةةةةةيرة -  وا ل اليةةةةةةة ت
سولرما الخع رء    يةةةةةةةىم  و اقرر الأمةاء والفير ة، و فة  ا و ةا  باةةةةةةةف الرس  بفية قرم لللقا  مةاء اعج 

 . (6 م1564هة/ 972م ع الي ا الثرم ا لعىجةة و س س ا 
الأموا واد  لد ا يةةةةةةةةيو ا ار اا بمن بو  ىمررة اعج م ع  و  الإسةةةةةةةةعم، و   اليىد ن 

م وهي الي ا 947هةةةةةةةةةةةةةةةة/ 335واليقرسي سواء من اق  الخع رء  و اقرر ار لجم، واوفرم حر ل د س ا 
، و  بلاةةةةةةةةةان ار ال    ا ميعومرل لن الأ وا  ا ر  ا   بعك (7 الل فةغ ف ىر من بباةةةةةةةةة  ف الرس 

 ا واسم اار    عاة ش ئرم من ميرناة اعجرق.
ل ر ا الخع رء الأمو ت سلوفير ا رء لةا،  جرق ال ةةةرم، مر ومن ا يعومرل الفيع عا ا لاةةةا ا 

اباةةةةةةةة  موا يلفيةب من مد  ا ميرن   ل وب الأر ن، و يةةةةةةة، س رءه   عاةه  سو لق د القنةا لن
هةةةةةةةةةةة( ار ن فو  ال ة ق من 717 - 715هةةةةةةةةةةة/ 99 - 96لع ع  ا سع ارن سن لقد ا عك   نم 
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عاة  ن سةةةةةةةةةع ارن سن لقد  ُ  ،وف   حمرم ولت لعساس ت ا فيدر اباةةةةةةةةةة ميرن، هو  ر ئ ى   ا د  ا
 .(9 وذاة الأص ىر      من س رء اعررل سن لقعا ،(8 ا عك س رهف

وذاة ا ييو ا    ث رء بة ل  لع ع  ا ه رم سن لقد ا عك سن مةوان، والعا  نم مدة 
ا، وفيير فاتخع الفيني والبر  س ة ق من م(، ا  743 - 723هةةةةةةةةةةةةةةة/ 125 - 105س ا   نم  19

 ا     ارم م  ةةةةةةةرء  ،(10 ذلك من الآ ر الل  بلا لع ىر  او  سن لعي   صةةةةةةةدر الدولا اليقرسةةةةةةة اف
مودةةةةةةةةةا  ا يةةةةةةةةةيو ا و  بد ا وال مر  ا  اا م ره الأم رر وى باةةةةةةةةةرلهر ى  البر  و وانال ا  ره، 

بيةدةةىر لعلدمير من اق  اليقرسةة ت   ى   الأمران الل اسةةلحدل ف ىر البر  والفي وال، ما ىشةةررب 
  و   وللىم. 

 - 125و شةةةةةةةةةةةةةةةةر  ال برا بجىو  الخع  ةةا الول ةةد سن  و ةةد سن لقةةد ا عةةك سن مةوان   نم 
ارن   يم من صدر لن اعج بم و   فير  ل  م(   رلر ا اعجرق، و    ف744 - 743هةةةةةةةةة/ 126

. وارن الول د  في م اق  بول   (11 ن لاففة واف ثعثا  ام، و يعف  واحم، و   في    شةةةةةةةةةةةةيء  يةةةةةةةةةةةةأل 
 - ام( ى  ال ةةةةةةةةل من اليرصةةةةةةةاا لارن  80ميةةةةةةةرفا نحو  الل بفيا لعلا  - (12 الخعفا   الأةرل

 فيا   شةةةةةةةةل  ، وهو وا ئ (13 اار  ارم الول د سن  و د لعلا مرء سفيةب الأةرل  يةةةةةةةالا مرء الأفيد 
واد ا ةةةة ت اع ةال الأثة ا  ،(14 ست الأةرل واباةةةةة ال وسا و يةةةةالا ال وم وا ا الغد  ،الأر ن

 ن الأةرل ار ت ميةةةةةةةةةةةةةةةنو ا م ع اليباةةةةةةةةةةةةةةةور اعجة ا، وولدل ف ىر سفيرا اعيا رومر  ا، ، ةد د 
لاررلجر وتحبا  ىر   اليىد الأ وبي اار  د  لعلا ذلك ال فيش ا نلوب فول مد   البرق ا  وبي، 

العةةةةةةةةةة  لو ول    قك سن ى   قرر  ال فييروهون فسيم العةةةةةةةةةة  الةحمن الة  م،  مة سياررة هعا الفيباة ا 
 . (15   لرم  رسا وثعثت وسلار اف ، سلرذ  ار ا عك سولا ا لعي سن  بي اعرل، ،لقد العة 

ن الوس ، اليباةةة الأموا   سعدة  رى   واد اال ةةف لعارء الأ ر ميةةجدام و رنام  ةليرن
، ولنن هعا (16 ام  70لعلا سيد نحو ل وب اليرصةةةةةةةةةةةةةةةاا لارن ا عاورة،  الواايا يلفيةب من ة وا

 ا ودا    ة  ذاةه ىلا   اليىد اليثار  اأ د ا وادا الل يمة م ىر را،  جرق ال رم.
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و  بفيلباةةةةةةة اعا الأ قرر لن ا ىو  الأمو ا   بوفير ا رء لعلا عة ق ال ةةةةةةرم و دهر، س    
وا من الي ش،   م و  من  وا ي فييرهر من الدروب، وؤر  ة   ن  رلا من اعجرق اليةاا ت مرب

القباةةةةة لعلا عة ق منا  يةةةالا ال ةةةجي، فأمة اعجرق سن  وسةةةف الثفي ي ي ة سئة   بعك القفييا 
 . (17 فأ قع مرء لا   وح

ومن ا  تر   ن  جةرق ال ةةةةةةةةةةةةةةةةرم    والىوا   ةا ميةرناة نا ةا لن  فيً ا ةرء   الا ةرل 
مةورهم من موادةةةةا الورارء ولارن والفييةةةة   الأو  سيد  ةولىم من  م ةةةةق،  باةةةةوصةةةةرم    ث رء 

لعلا وة وا، ىذ وصةةةةةةةة ت لارن ا ر مياورة يلفيباةةةةةةةةور وا  ره والغدران، ووصةةةةةةةة ىر ا فيدسةةةةةةةةي ا رن ف
سةةةةةة ف القر  ا، ذال اةر وموارفي، رسةةةةةةلراىر القعفيرء ميدن اعقوب والأفي رم، حر لدة   رر و ر  ا  د ةهر 

اار تختراىر شيقا من  ة   ،(18 ا الأسيرر، اثيرة ال واا فا رء، لهر لرما عة ف س ة  اليول، ر  با
، ولهعا ففيد ولدل   لارن ولوارهر النثير من ا وادةةةةةةةةةا الأثة ا الفيديما الل شةةةةةةةةةىدل (19 الورارء

ا فيدسةةةةةةةةي من  لدّهراسةةةةةةةةل  رنام س ةةةةةةةةةام م ع  ةمرن عو عا، سةةةةةةةةرهم   ذلك بوفة ا  ره وا ةالي، واد 
 .(20 درب ال رميم رة  اعج الة  ي ا لعلا ال

وار ت ارفعا اعج ال رمي   اليباة الأموا، و رصا   فبا  ال لرء، بلج ، ا ةور من 
مةورام من  ،نا  ا ال ةةةةةةةةةلى   الورارء ولارن و وا  ىار وبلج  سيد مغر رة  رلر  و ال د ن  ا  ةل(

الأ وا  ا و ا   واد بيةةةةةةةةةةةةةةةققت ، (21 ااول اعاوا من م رة  اعجرق لدّهروا ا الأةرل الل 
سي  اليةةةةةةةةةةةةةةة وال بمول اليد د من اعجرق س ي  اليةةةةةةةةةةةةةةة و  والثعوق، و عاة الة رلا اليقدرا  بر 

هةةةةةةة/ 689 ر ثا وايت عجرق الةا، ال رمي   عة ق لو لجم من اعجرة سيد   اء اعج   س ا 
 1700م،      ا لىم الثعوق ل د ااتراحم من لارن فارل م ىم لد  اقير  فيدر سةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 1290
 .(22  رق

و  ةام لإارما الخع رء اليقرسةةةةةةةةةةة ت يليةال الل اتخعوا حر سغدا  أما في العصوووووووور العباسووووووووي، 
ايرصةةةاا لهم، ففيد اهلاوا سلوفير ا وار  ا ر  ا لعحجرق لعلا  رب اليةال، ولنن    ة    ا باةةةر ر 
اللرريخ ا   ا لىو  لهم   بوفير ا وار  ا ر  ا لعلا عة ق ال ةةةةةةةةةةةةةةةرم، و فيع، ا يعومرل بلحدل لن 

م سق رء 777هةةةةةةةةةةةةةةةةة/ 161ففيد  مة الخع  ا ا ىدا سيد لو ب  من اعج   موسةةم لرم عة ق اليةال، 
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الفيباور   عة ق منا، و عاة ال برا  ن ا ىدا اشترب لعلا ملوة الق رء  ن بنون الفيباور  وسا 
 بيةيلا، و ن  لم بوسةةةةةةةةةيا اباةةةةةةةةةور  ى   من الفيباةةةةةةةةةور الل اد س رهر  سو اليقرر ف ار ست الفير سةةةةةةةةة ا

م رة  ارن اد اسل رهر  سو لي ة ا  باةةةةةةور لعلا ذال ال ة ق، بمر  دل  ى     ةةةةةةير الخبراليقرر، اار 
 - لعلا  ن ه ر  لىو  متراااا لن   ع  ا   الوا ة لعلا مر لاع  سةةةةةةةةةةةةةةع  ، ار  ال بران فو مة

يتخرذ ا باةةةةةةةةةةر ا   ا  م ى ، وسلجد د الأم ر  والبر ، و  ة الةارا ما ا باةةةةةةةةةةر ا،  -  ا ا ىدا
سةةةةةةةةةةة ا ى در وسةةةةةةةةةةةقيت ومر ا، وارن  ع  ا ى   لك  في ت سن موسةةةةةةةةةةةلا، فعم  و  ذلك ىل  وو  ذ

. اار  ة  لن هررون الةش د ل ر ل  س ة ق اعجرق ست اليةال (23  في ت   ذلك   وه  سو موسلاف
ومنا، واتخرذ ا باةةر ا والآير والبر  والفيباةةور   عة ق منا، مثعار سةةر ت ةولل   م لي ة ةس دة 

ة سن ا  باةةةور   س رء  ور اليةةةق   وى  ةةةرء ا باةةةر ا والبر  والآير لعلا املدا  ال ة ق ست س ت لي 
 . (24 اليةال ومنا
  اء اعج وا ر ة را، اعج ج  مقرشةةةةب  ن سي  الخع رء اليقرسةةة ت ارن  ةسةةة  اق   قدوو 

اليقرسةةةةةةي الواثق يلله  ن الخع  ا  - ومن  في  ل   - من  ةصةةةةةةد  رلا ا رء   ال ة ق،  عاة ال برا
م، فأرس  لاة سن فةق الة جي لإصعح م ره  ا رء الواايا   846هةةةةةةةةةة/ 231 را  اعج   س ا 

عة في ، فير  و  بره سفيعا ا رء لعلا الدرب اليةااي، فغير الواثق   ل  ورفي، لن   اء اعج   ذلك 
 . (25 ا وسم

سةةةةةة ا  ،  فيً ا رء، اار واا  وربمر لر  را، اعجرق من ال ة ق و   نا  سةةةةةةيره سيةةةةةةق
م،      ةق اعجرق من اليةال فير  النثير م ىم  ل جا لفيعا ا رء وا لقرر 909هةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة/ 296
م ل دمر  رل لع ىم ر ح سةةةو اء يلثيعق ا فأاعات 1007هةةةةةةةةةةةةةةةةةة/ 397و  اةةةرم   سةةة ا . (26 ا  ة

موسةةةةم اعج   بعك  الد  ر م ىر  س    ة سياةةةةىم سياةةةةرم و صةةةةرحم ل ش شةةةةد د، فير وا، و   لم
 . (27 الي ا

تحع ة ال رر ى   وربمر  فيت اةو  انحقرر مرء ا  ة واعا ا ةالي   سي  مواسةةةةةةةةةةةةم اعج
واد  ين ال فيىرء لعلا  ن لدم بوفة ا رء من الخةوق سدون  اسا واالباةةةةةةرر ذلك لعلا اعجرق ففيع، 

ل ة اةةةةا، ار  الإمرم ال ةةةةرفيين    لوام ا دب هو من يب لدم بوفة الاسةةةةل رلا ا  عوسا لأ اء ا
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ق   ن فوىن ارن لرم لدب  و  ل ش و   فيدر لعلا مر لا سد ل  م  ،  و ارن  و  لدو  شةةةةةةةةةةةةةةة
مثير  ، ااةةر  باةةةةةةةةةةةةةةةً اسن ا وةا فباةةةةةةةةةةةةةةةعم من الةةرسةة  (28  نون فيير والةةد لعيةةةةةةةةةةةةةةةق ةة     عومةة ف

 . (29  و  ثواب سفير ا اعجرق لعلا  روب اعج، و  ر من  فا  البادارل( اليران الغةام
م الل لرة ال رر ف ىر من انحقرر 1178هةةةةةةةةةةةةةةةةةة/ 574 عاة اسن ا وةا     دال سةة ا و 

وسيدم الي ةةةةةةةة، وا ار  ف و ا   ال رر  ،مناعة ق ا رء   ا  ة وا في رل     ن فلرء الخبر سفيعا 
فير وا  ،ففييد  عق اثير ورلا اوم اد ادموا من ا وصةةةةةةة  لعحج ،لا يخةق مرش ولا صةةةةةةةر ، ةررة

 ،و و   اثةهم   الي ن ،ولر   رلا من اععا ، ق يون ةا هم و ةق من  ةق لعلا  و  ومخرعةة
 . (30 فف ةق لع ىم لةب فأ عوا  اثة الأموا  وال  م ىم اوم

ورفيم الل رء الخع رء اليقرسةةةةةةةةةةةةةةة ت س ة ق اعج اليةااي ولىو هم   بوفير ا وار  ا ر  ا، ففيد 
م ل ش اعجرق س ة ق 842هةةةةةة/ 228س ا  ل ال رةا لن اعا ا  ره، ف يوايت اليد د من اعوا 

منا ومرل لد  م ىم، و    س اليةةة ا ارب يت الأسةةةيرر فقعا سةةةية رفي ف الخقو  ر رم وراو ا ا رء 
 ر رم، و صةةةةةةرب ال رر  ة شةةةةةةد د   ا واف، و م ةوا م ةام وسة ام، فليةدةةةةةةوا ل ةةةةةةدة اعة، و  40

وا دة، وم ةوا بمنى  وم ال حة م ةام شةةةد دام    ةوا مثع ، وسةةةفي ت ا يا من ل ةةةدة البر    سةةةرلا 
 . (31 ا ق  ل د  ةة اليفيقا، العت لد ام من اعجرق

م لي ش شد د،  س سعا دن شةسا ا رء 846هةةةةةةةةةةةة/ 232وبية  اعجرق   لو لجم س ا 
ة اعجرق   موسةةةةم . وذاة ال برا  ن  اث(32 لدة  نا ير. ومرل م ىم سيةةةةق، الي ش  عق اثير

 .(33 م لر وا من الفيةلرء  لعلا عة ق الفير س ا(  وفرم من الي ش871هة/ 258 ج س ا 
م  ر ثا 908هةةةةةةةةةةةة/ 295و دثت لعحجرق اليةاا ت  ث رء لو لجم من اعج   موسم س ا 

 ل اا، ىذ  صةةرحم ل ش شةةد د   ر  ول النثير م ىم، وسعا حم ال اأ  ن الوا د م ىم ارن  قو  
 . (34 ا ا و   ةس    

ل ش شةةد د   عة فيىم، فارل م ىم م 1005هةةةةةةةةةةةةةةةةةة/ 395وعق  جرق اليةال   سةة ا 
، وارمت الألةاب بم ا م ره الآير لن اعجرق (35 وتمنن القي  من الوصةةةةةو  سيةةةةةعما ،لد  اقير
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م، وارن الوات ص  رم فارل النثير من الةا،   لفيقا وااباا 1024هةةةةةةةةةةةةةة/ 415اليةاا ت   س ا 
 .(36  ت سي ا الفيةلرء، وارن من ست ا وبلا ال  خ الادل لعي سن  حمد اليوس جة اوسم

و   ة  بية   جرق ال ان لفيعا ا  ره   عة فيىم، ىلا    ر ثا وا دة وايت لهم   سةةة ا 
فل ش ل  م هعك ف   ف ار ا   منا، فأصرحم ى   م ل د ااتراحم من الوصو 1398هةةةةةةةةةةةة/ 800

 . (37  لف   سف
هةةةةةةةةةةةةة/ 792ووايت عجرق مباة سي  اعوا ل ا ليعفيا سفيعا ا رء، م ىر مر  دل   س ا 

وارب ا  ،ل ش شةةةةةد د ل د وصةةةةةولهم   ولا لجةو م وهم   عة ق العهرب،      صةةةةةرحم 1390
ى    رهم، وادةةةةةةةةةةةةةةة ة النثير من اعجةةرق لعيو ة 100سةةةةةةةةةةةةةةةية ا ةةرء ي ةة  س يةةت اةسةةا ا ةةرء س حو 

م 1457هةةةةةةةةةةةة/ 861م ل ش شد د  ث رء لو لجم من   اء موسم  ج س ا اار واا له  ،(38 الفيرهةة
 .(39 بيق، بمول النثير من اعجرق ا باة ت

 
 المبحث الأول

 رافيةالجغ تهطبيعوالحج الشامي مسار درب 

 المطلب الأول: مسار الدرب الشامي:

ة  اثة من مة  س  يةةة  ثعثا عةل لعلا الدرب ال ةةةرمي سةةةعنىر هورا الق ةةةر  عاة ا فيدسةةةي
وعة ق س ن اليةةةةةةةةةةة، و د  ا يةةةةةةةةةةرفرل س  ىر اار  عي،  ،وعة ق وسير ،اار  فيو ، هين عة ق بقو 

ى   ب اةةرء  رسيةةرم، وى   بقو  مثعىاةةر، وى   ميةةرن م ىعت، وى   ف ة ق بقو  تملةةدن فمن لاةةرن
 مةا ةة ، و 4الألو  ى   م ةةرهةة ، و 3وسير ى   مةةر عة ق وسيرن فان لاةةرن وا ا الفيةر  رسيةةرم. و 

اليو  د وبيةةةةةةةةةلغةل ى   م ره . وتملد عة ق س ن اليةةةةةةةةةة من لارن 3ب ارء ى   ثجة م ىعت، وى  
ا ةبي  ررام، ى   مرء  ررام، وى   ال قك مثع ، وى   الادثا  باف  رر، وى   من اليير  رر ن، و

رء  رسيرم، و اةة ف ا فيدسةةي يلفيو ن فهعه ب اى   مخةر ثع م، وى   لةفجر  ررام و باةة رم، وى   و



 

 

428 
 

و  ىر  ،وف ىر ارن سة د معو  سنى  م ا وات او م سدم ةةةةةةةةق ،مناى   الاجرل الثعل عةل اليةب
 صحرحر س و اعب و باحقىم اثير  ،سعنت ل وش الياة ن وات فلح ال رم وهن اة قرل آم رل

 . (40 من  ه  ال رم يجلايون   لارن، واد سعنلىر فيير مةةف
و لاان ا دو  ا درق ف ار سيد ذاة ا  الأمران الل مة م ىر اعجرق لعلا هعا الدرب، 

 سواء الة  ي ا م ىر  و ال ةل ا.
 

 المطلب الثاني: طبيعة الدرب الشامي التضاريسية وأثرها في سير الركب:

ق ال ةةرم، بلنون ال ق يا ا غةاف ا لعا  فيا الل تختراىر ال ة ق ا يةةعواا من اق  را،  جر 
وا الدة من  م ةةةةةةةةق  س منا ا نةما، من باةةةةةةةةرر س مل ولا وس ئرل مخلع ا، فىي ب ةةةةةةةةلا  لعلا 
م رعق سةةىع ا م قيةة ا ولقع ا وصةةحةاو ا، وتحلوا لعلا ماةةر ق صةةيقا اليقور وسي  اليفيقرل الل 

اديمرم  اللجرر ابيتر  سةةةةةةةةةةةةير اعجرق والفيواف ، وهي ذال ال ة ق الل ار ت بيةةةةةةةةةةةةل دمىر الفيواف  
واق  اىور الإسةةةةةةةةعم، فحجرق ال ةةةةةةةةرم ومن راففيىم من الأارل م الأ ةر ار وا  يةةةةةةةةيرون لعلا ذال 
ال ة ق الةومةةةر  الفيةةةديم، وهو عة ق مةصةةةةةةةةةةةةةةةو   مقعع( يعجةةةررة    فيعةةة، موادةةةةةةةةةةةةةةةيةةة ، و ل جةةا 
لاسةةةةةةةةةةةةةةةل دام  من اق  مواا، اعجرق ففيد سمي ال ة ق يسةةةةةةةةةةةةةةةم فعة ق اعجرقف  و فرصةةةةةةةةةةةةةةة ف 

اليير بمواةاب  والانحةا  ل     سي  ا وادا   ةام ى    ا ة ا يرفةون واعجرق، واد (41 اعرقف
لع ةو  ال ق ي ا ومل عقرل الأمن، و رصةةا  ةالرة بوفة ا رء  و للج ، اليةة و    فباةة  ال ةةلرء، 
 و لا لباةةةةةرر سي  ا يةةةةةرفرل، اار ا في ا اسةةةةةل دام    سي  ال ترال ة قرم ليةةةةة  ةة الباةةةةةع ق ت 

 ا  رعق    ث رء اعةوب الباع ق ا،  و القيد لن فيررال الفيقر   وا رفي ال ةل. لعلا سي  
اعجرة ي ترال ا   فيا الل اصةةةةة عح ا غةاف ون ى   و في ا اعجرق  باةةةةةف ا يةةةةةرفا بفية قرم 

من   عا  اليفيقا اليةب لعلا بيا لىر يسمن في  ا ال رمف، و د  ا فيدسي ىعررهر ا غةا  ا الدن 
 ، عةا   م ةةةةةةةةةقى   و ،لارن و ذرلرلى   وصةةةةةةةةةولام  ،ر ن( و شمرلام بمواةاه فيور الأر نل وب الأ

، (42 القباةةةةةةةةةةةةى   ا  وب  س بباةةةةةةةةةة ى   ال ةال  وولام م ىرى   و ،والا ي ر  شةةةةةةةةةةةارم نحو يلس
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وتحد د ا فيدسةةةةةةةةي حعا الابيةةةةةةةةرفي      ف ىر النثير من مواعن الياةان وا دن ا ياورة الخررلا لن 
ا و ةة اليةس ا، ى   ال ةةةةةةةةرم  وى   وسمرهر ا فيدسةةةةةةةةي ي  ا اليةب ل و   الخع     يةةةةةةةةقلىرقر  ا، ال

ر ى    سو ال داء العا رسةةةةةةةةةةةةةةةم  دو هرن فمن يلس ولنن اللحد د الدا ق هو مر ذاةه   عا موالىم
ر لأر  بقو ف  ، واعلك اسن الور ا سفيول ن ف ر  القر  ا هي مر ست  ر (43 لعحجرة ميرردةةةةةةةةةةةةةةةم

بقو    م لباةةف  دّ وبي. (44 و ر  ال ةةرم وهو ىاع م ل  مف ،ال ةةرم واعجرة وبيةةالا  ر  اعجة
 . (45 ال ة ق ست  م ق ووا ا الفيةر

 ،وبقيرم للوسةةةةةةةا ا فيدسةةةةةةةي   رسةةةةةةةم  دو  هعه القر  ا، ففيد وصةةةةةةة ىر ا ر ي  ا ذال م ره
ر  ئا ا رء ل س حر ييرة ولا  وا  ، اع عا ا قر ، ،واةر ،ورمر  ،وبع  ،ول ون ،وآير ،وفيدران

ولا فينى ل   ،ىلا من  علهةر البرمنةا   ى   ولا مةد  ةا ىلا ب اةرء، ولا عة ق لأ ةد ، ة ىلا الأةرل
والة  ،و  ذاةهر فوا د لا تحبالا ،لن ميةفلىر، و  امر فلن ف ىر م رهج لا بية ، وم رهمر اد ةى 

، وب حباةةت لن  ،ا وشةةةامر،وشةةرمم  ،لىر يم مرو يةةقا لا تخ لا، واد سةةرفةل ف ىر فيير مةة وميةةح وفيةيم
 س  ول النثير من  سةةةةةةةةةقرحر ولةفت مي م  ،وبقحةل   ميةفلىر ،وسةةةةةةةةةألت لن م رهىر ،عةاىر
 . (46 عةاىرف

وار ت ا يةةةةةرفا الل بفي يىر ارفعا اعج ال ةةةةةرمي ست مد  ا  م ةةةةةق ومنا ا نةما بقعا نحو 
بفية قرم   عة ق العهرب، ومثعىر  و  ا  اع عم   ام، وبيةةلغةل م ىم ميةةيرة شةةىة و باةةف   1500

 . (47 مة عا اليو ة
 نون  ةوق را،  جرق ال ةةرم من مد  ا  م ةةق   شةةىة شةةوا  من ا  سةة ا، لر ة مر و 

شةةةوا ، سيد  ن  نلا   20واد  لأ ة  ةولىم  س  وم  ،اسلداءم من  وم اللرسةةةا من شةةةىة شةةةوا 
، و لواا  ن  نون وصةةةةةةو  (48 اللارفي اعجرق ال ةةةةةةرم ت ومن  ةاففيىم من  جرق ا  رعق الأ ةر

ا د  ا ا  ورة يدو  ال وم الي ةةةةةةةةة ن من ذا الفييدة، وارن من لر ة  ه  ا د  ا ى    جرق ال ةةةةةةةةرم
، وسيةةد  ن  في م الةاة، (49 التر  ةة، حم بم ةةرهة ا ل ةةرل ةةاا  ورة   م يخةلون لاسةةةةةةةةةةةةةةةلفيقةةر  الةاةة، و 

 .(50  رسيا  ام يخةلون م ىر ملولىت نحو منا ا نةماى   ال رمي   ا د  ا ست  ومت
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اعنم ا اعواي،  قد    م عا شةةةةةةةىة وارن الإلعن لن موسةةةةةةةم اعج   ال ةةةةةةةرم،    ث رء 
ا ل رل ا ابرر، ف لم ى ةاق الاا   بم رهةالاسةةةةةةةةةةةةةةليدا ال لإارما اعج  رل، من اليةةةةةةةةةةةةةة ا؛ وةةا

اليةةةةةةةةةةةةةع ر  ال ةةةةةةةةةةةةةة ف من اعيا  م ةةةةةةةةةةةةةق، ويجلاا ال رر والأهرة  ول  و دورون س   و  ا د  ا، 
 ،واردةةةةةةةةةةةةةةةي الفياةةةةةةةةةةةةةةةرة ،والأمةاء ،واقرر رلر  اعنم ا ر ، اليةةةةةةةةةةةةةةةع  ا ،والأل رن ، لفيدمىم الفير ة

الةافيقون ا اء اعج   لج ئا  سةةةةقرب  ، و  ةةةةةفي ال رر(51 و ل رن القعد ،و ريب ا  رصةةةة، ،والفياةةةةرة
اليةةةةةةة ة وتحاةةةةةةةير مل عقرب ، اار  لم الإفباةةةةةةةرح لن اسةةةةةةةم  مير اعج ا نعف سفي ر ة ا وا،   ذلك 
ا وسةةةةةةةةةةةم، و لم ودةةةةةةةةةةةا الاا  اليةةةةةةةةةةةع ر    ا رما الأموا سدم ةةةةةةةةةةةق ي ل رر وات  ةوق الةا، 

 . (52 ال رمي
ا  رسةةةةةةةك فلنون اسلداءم من م لباةةةةةةف   مر مغر رة  جرق ال ةةةةةةةرم من منا ا نةما سيد   اء

مد  ا  م ةةةةةق    وا ة شةةةةةىة الاةم من اليةةةةة ا ى   ؛ و نون وصةةةةةولهم(53 ذا اعجا من ا  سةةةةة ا
، وربمر ض ة وصةةةةةولهم  س شةةةةةىة صةةةةة ة بقيرم للأ ةهم   منا  و  ل جا سي  اعوا ل (54 ا د دة

اوح مدة اليةةة ة الل بيةةةلغةاىر ، وحعا بتر (55 الل اد بباةةة قىم   عة ق اليو ة فلأ ة مولد وصةةةولهم
 ر عا  جرق ال رم ست ثعثا  شىة و باف  س  رسيا  شىة.

 
 المبحث الثاني

 على درب الحج الشامي وفي منازله وارد المائيةالم

صةةة   مح رل ال ة ق ف ار ست ال ةةةرم واعجرة، ر في عت ا باةةةر ر ا غةاف ا اليةس ا ا قنةة ب 
ا لقرلدة، و  ىة لدر اسن  ة اذس  لدم ا يةفا سقي  مح رل  وهي بعاة ففيع الا رل الة  يةةةةةةةةةة ا

هعا ال ة ق،  رصةةةةةةةةةةةةةةةا   ي  ا ال ةةةةةةةةةةةةةةةرم ف عاة مودةةةةةةةةةةةةةةةيت من الأمران سع ظ فم و ف  ون ى ةا  
من ا  رة  ف ار ست  م ةةةةةةةةةةةةةق و س بقو   (57 ، و   عاة اسن  ة اذسا ومثع  اسن رسةةةةةةةةةةةةةل (56 اسمىار

الليا ا ل د ر، س  ار فباعىر اعةبي ا يرصة لهار وذاة  م ىر موديرن ةىولا ،سور  رسيا موادا
 . (58 موديرم  11ست  م ق وبقو  
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 د الل رسق ست مر ة اسن  ة اذس  ى   ويي، ا دو  اللرة، ففيد سدا الل رس  العا  با 
ا د  ا ى   واسن رسةةةةةل ، فأ د ر   في   ع اليةةةةةير من الآ ة، و في  اداما  ع اليةةةةةير من  م ةةةةةق

ة اذس ، وةروة لن ذاة ا  رعق ا ىو  الأسمرء، اار ةروة لن ذاة ا  رة  الواايا ست لن اسن  
 رسفيا وبد  لعلا و دة فار ة هؤلاء الثعثا شةةةةةةةةق  مل. (59 وا ا الفيةر وا د  ا و   ور  م ىر شةةةةةةةة ئرم 

 ا بادر.
الل وىدةةةةةةةرفا  ر بفيدم، ففيد ور ل   ال، ا غةاف ت اليةب سي  الإفر ال لن ا وادةةةةةةةا 

لعلا ال ة ق الباةةةةةةةةةحةاوا الواصةةةةةةةةة  ست لارن بفيا   عة ق  جرق ال ةةةةةةةةةرم، وم ىر اعيةةةةةةةةةر الواايا 
 واليفيقا، الل  ور لجر ا باةةةةةر ر اللار ام لعلا  س رل شةةةةةية ليقد الله سن روا ا مخرعقرم ناال  وهو ملول 

 مؤبا ار عمنى  
 (60 ميةرفا  رسةائ سيةد اعيرء  ىذا سعغل ةي وحمعةت ر عي

 ون ب باةةةةةةةةةةةة عل  ولهر  (61 و ر  اع ير الل ذاةهر ا  من اعةبي واسن شةةةةةةةةةةةةجرفي اع  ي
الأصةةةةةةةةةةةةة ىر   بر  ةوق ، وذاة  سو ال ةق (62  عاةهر اعرةمي وااول اعاوا ا ر  ة   الأر ن

 .(63 الأر ن و وول  ار   فير  لهر   يرى   ال يارن سن س ير
 

 المبحث الثالث
بالموارد المائية على درب  الأيوبية والمملوكيةعناية الدولتين  

 الشام

 المطلب الأول: عناية الدولة الأيوبية بدرب الحج الشامي:

  بل ور ميةفةةا ا غةاف ت اليةب   الفيةن اليةةةةةةةةةةةةةةةةر ر الهجةا حةةعه ال ة ق، فةةرل ةةةةةةةةةةةةةةةة ف 
وفةهر ل  ا عك  الإ ر يةةةةي العا بوفةل ست  د    فيع، مؤل رل ا غةاف ت ا لفيدمت لعلا ةم   الل

رلرر، وسياةةةةىر ؤر دةةةةرفي و   باةةةةع ر،    فيدم شةةةة ئرم لد دام لعلا مر ذاةه اسن  ة اذس  واعةبي واسن 
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، ما ن ا وادةةةةا، وم ىر مر  لباةةةة  ي رءرسةةةةل  واداما، سةةةةور سي  الل باةةةة عل الفيع عا لن لد  م
 ة صغير، و ن ذال ا  رة   ن ا  و  العا   ول  اعجرق سيد مغر رلجم  م ق  فيا لعلا ى   ىشررب 

هي اة ا لرمةة، ووصةةف وا ا الفيةر ا ر مد  ا صةةغيرة لدام لعلا  ة صةةغير، وسي  ا وادةةا الل 
ذاةهر الإ ر يةةةةةةةةةةةي فيير ميةوفا مث ن  ل ،   وفي، القث  ا،  م ، وبباةةةةةةةةةةةح ت ل ده بيةةةةةةةةةةةا ا ا     ا 

 . (64 يع    ا
ععل  الواسا لعلا ال، ا غةاف ت، ذال ال ل جا سيد اى   واد  عً ال  خ حمد ا رسة

اعا مر وصةةةع ر لن عة ق اعج ال ةةةرمي   ى   -  مفيدما   ةةةةب  لنلرب البرل اليةةةرمي  - و شةةةرر
الفيةون اليلا الأو ، و ن مر بةا  ا غةاف ون ل ىر لا  لعءم ما منر لىر رفيم او ر من  ل م ال ةل 

ر ال ة ق الواصةةعا ست لرصةةاا الخعفا الأمو ا   الل سةةعنىر اليةب اق  الإسةةعم وسيده، ورفيم او 
 . (65  م ق وست ا د  ا ومنا

وبقيرم لاالاةةةةةةةةةرب مر ة هؤلاء ا غةاف ت الأوا  ، فعم بفيدم ميعومرل ارف ا لن ا وار  ا ر  ا 
  بعك ا  رة ، ولو ادر لعة رلا اسن لقير سةةةةةةةةعو  الدرب ال ةةةةةةةةرمي   ر عل  لأ اء اعج   سةةةةةةةة ا 

م، لفيدم ب باةةةةةةةة عل مىاا لن ال ة ق وموار هر ا ر  ا، ىذ  و  اهلارمرم سعاة 1182هةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة/ 578
ا بارل، الل بوال  ا يرفة من  ع  ميرناب  ال  با ا، ما ىشرراب  ا ليد ة  يألا ا رء، ولن   
لكسف   ادوم  لعحجرة و  اء فة اا اعج    يعك ال ة ق البر ا، وىنمر را، القحة من ل عاب 

سي   هوال   ل جا ى   و شةةةةةةةةةةرر ،لدة، وسيةةةةةةةةةةع ميرناب    راوب القحة وصةةةةةةةةةةيوسا الإيرر ف   نحو
اعجرة    ث رء اعةوب الباةةةةةع ق ا، ى   للواف اسةةةةةل دام ال ة ق البرا ا وصةةةةةعا من ال ةةةةةرم ومباةةةةةة

اعجرة يةام من مد  ا ى   واسةةةةةةلاة ا في رفي ال ة ق نحو اة ت من الومرن، و صةةةةةةقح اعجرق  باةةةةةةعون
هةةةةةةةةةةةةةةةةةةة/ 666لدة، م ع م لباةةةةف الفيةن الخرمس الهجةا و س سةةةة ا ى   اب لعلا القحة الأحمةل ع

م ل دمر ارم اليةةةةةةةةةةةةةع رن ا عك ال رهة س برر الق دادارا سليةةةةةةةةةةةةة ير ارفعا لعحج لعلا ال ة ق 1267
 . (66 البر ا لعحجرة وميىر ايوة النيقا ا  ةفا

ل ةةرم واعجرة، ففيد سةةرفة سي  ورفيم مر بعاةه ا باةةر ر من بي   ال ة ق البرا ف ار ست ا
  عا ى   ال رر لع  ، واد وثق اليار  الأصةةةةةة ىر     س رل ل  سةةةةةة ةه لعلا هعا الدرب من  م ةةةةةةق
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 اليفيقا(، وهي  س رل بلاةةةةةةان سي  الإفر ال ا ليعفيا ي رء  ا   الأرادةةةةةةي الأر   ا اعرل ا، م ىر 
ام ى    50لعلا سيد والواايا  - قرفي، سيد مغر رة  م ةةةةةةةةةةةةق ا يةةةةةةةةةةةةارة فيبوفة ا رء   الا ا الأو 

  فيو ن - ا  وب من  م ق
 و ر ابادنا من  م ق فيقرفيقرم 

  ول ر سة ر ا رء ل د و ال ر
  ول ر سباحةاء ال في ا وفيو رل

 ت يل وار ف   مداميياو 
 الورارء م ىر ومن  با،ى   سة س ر

 بعاةل حمرم الفيباير و هع 
 ويلفية لت الفية لت و  ن من 

 ةةن الو لةةون  يالا و  عةةةةاور نا م

 وسل ر من ال ول ا ا  لعلا ا اة
 موار  من مرء الدموفي الل ةةا
 موااا من ف   ا داما   الفيدر
 ف ردت وي ت ي نلم من سةا
 ا امرم  ية  س  ةر الور   و  يةا
 واد لو يعارم   القعد الفي ة
 مغر  الغوا  م و  الأ م واليفية

 (67 صدرى    س صةدرناولةم  يةترح 

 
و   وا ة اليىةةد الأ وبي بوفةل سي  ا يعومةةرل لن   وا  ال ة ق ال ةةةةةةةةةةةةةةةةرمي وموار هةةر 

  ةام للوفة اليد د من  ،الفيةن اليةةةةةةةةةةةةرسا الهجةا/ الثرل  ل ةةةةةةةةةةةةة ا  ع ام عا م ع ا ر  ا، وتحد دام 
باةةةةةةةةةةةة  رل  شةةةةةةةةةةةةق  ا دونال و باةةةةةةةةةةةةوص الة رلا اليةب واعجرق، واىور ال، م رة  اعج، وهي م

 رصةةةةةةةا سيد  ن يلأ لا الإرشةةةةةةةر  ا، بةصةةةةةةةد الا رل الة  يةةةةةةة ا الل  يةةةةةةةعنىر اعجرق   سةةةةةةة ةهم، 
اسةةةةةلؤ ف اليةةةةةير لع   سيد ا في رل  سيةةةةةق، اعةوب الباةةةةةع ق ا، وبة  ىشةةةةةررال لن لىو  سني   وب 

د   محاا عك ا ي م ل يةةةةةةةلا اسن ا عك الير  لإصةةةةةةةعح ال ة ق وبوفير ا رء لعحجرق،        ةةةةةةةأ
 ف، وهيا ي م للجا ا مرء ا  ة، وسم ت يسم ن فسةاا سةاا م(1227هةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة/ 624الأ وبي  ل 
 .(68 د اا الق رء

اد سةةةةةةةةعك الدرب ال ةةةةةةةةرمي سيد ب يةةةةةةةةة اليةةةةةةةة ة لع   الة رلا ىسةاه م اسن شةةةةةةةةجرفي اع  ي و 
م، وذاة  ن لد  1226هةةةةةةةةة/ 623الدم فيي، العا ا د ا ةا   لعلا ال ة ق   س ةه لعحج س ا 

 .(69 ة  ست  م ق وا د  ا هي ثعثون م ولا  و مح اا  ر
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ا ر ة الل القىر اسن شةةةةةةةجرفي، ففيد باةةةةةةةا ت رصةةةةةةةدام  ا فيرم لك وا  ا ر  ا   ا   اعا ورفيم
ا  رة  الل مةل م ىر الفيرفعا   عة ق سةة ةهم، فقيد الخةوق من النيةةوة الل بقيد لن  م ةةق نحو 

وم ىر ال ىة الألةق، وبيلاد سعدة الباةة ات  ،الأ رر ام،  عاة مةورهم لعلا  رادةةي بيةةفيلا من  20
 الل ور ل ل ده سع ظن الاةةةةةةةةةةةةةاير(   اليةةةةةةةةةةةةةفيي لعلا م ره الأم رر، واعلك ةرفي الل بيلاد لعلا 

بوفة مرء   قا    ة ال ة يا ولع   عوا ت وسة ، ومثع    وا ا ال جةة ووا ا ى   ىدرفا ،ا  ة
،  مر وا ا الورارء فىو لقررة لن (70 فيلا مورولرلجار بمرء ا  ةالاةةةةع   الفية قا من الورارء     بيةةةة

القحيرة ا  ل ا  القحة ا  ت(، واد وصةةةةة   ااول ى    ة مل ةةةةةن  من ل ون ا رء الل ةةا م رهىر
 ،القعفيرء الل بيلاد لعلا مرء ا  ةى   ، و الوصةةةةةةةةةةةو (71  باةةةةةةةةةة،   الغورفف ة ل  م  اعاوا ا  

، وة وا سعدة بفيا (72 ة وا الل وصةة ىر ا ر سةاا ل  اا لج قا  يةةلفيلا م ىر يليةةوا سةاا ى   ىدةةرفا
اليفيقا، وبيةةةةةةةةالا ى   ام لعلا ال ة ق الباةةةةةةةةحةاوا ا رر  35ل وب اليرصةةةةةةةةاا لارن لعلا سيد نحو 

ف  ؤهر  سةالىر و  ر سةاا ل  ااى   ، واد  شةةةةةةةرر ميرصةةةةةةةةه ااول اعاوا   اةةةةةةةرم (73 ال وم فا  وةف
اار  عاة اسن شةةجرفي ولو  اليد د من البر    ا  ولا الل سمرهر ،  (74 ففيرم حر لهم سةةولو  ،اعرق

 لف نابور، وهي منرن فيير ميةو   رل رم، و عاة لت مرء   العجون،  ور ل ل ده سةسةةةةةةةمن اق  
ا و (، و ليةةةةةةةةةةةةة نة الل  قدوا   ر بباةةةةةةةةةةةةةح ف من ل  وة ف يلاد الأهرة لعلا مرء ا  ة، واعلك 

  ا  ولا ا يةةةةارة  ر  اع ير، وبولد ل ون مرء لرر ا   ميرن، و  قا ا رء   م ولا ميةةةة   اعر  
ميةةةةةةة حة، الل  د  اسمىر لعلا ولو  ميةةةةةةة عل لعارء  ؤ ع   الفينى وهو  عاة ا في رل    سي  
الأوارل بمر  د  لعلا  ن ا يةةة   ناشةةةس لن م ره الأم رر، و عاة   لفيقا الباةةةوان ولو  سةاا مرء 

  اا م ره ا  ة. 
مح ا سةةةةةةةةةةةةةةغ  ا دورة  رل رم   ل وب ى   ول د وصةةةةةةةةةةةةةو  الفيرفعا الل راففيىر اسن شةةةةةةةةةةةةةجرفي

وهو     ر ة ولهعا ففيد لا ظ ا ؤلف لدم ولو  سةةةةةةةةةةةةةةةنرن  ،الأر ن( ففيد ولدوا  ن مرءهر اة  
حةةر، و  ذال  ج آير ة ة ومةةرء م ة، وذاة اسن شةةةةةةةةةةةةةةةجةةرفي  ن ذال  ج هي ذالجةةر ا يةةةةةةةةةةةةةةةاةةرة 

، وليع   عع س  ىار، واد ذاة ااول مودةةةا  يةةةالان  رلا و ةور يعرءن  رلا، ولة  (75 ا رل
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مرءٌ لنع، سن وسةة   ي  ا ال ةةةةةةةةةةةةةةرم، اللار ام لعلا ورو  ذاةه   شةةةةةةةةةةةةةةية لع رسغا وليدا سن س      
 .(76 الةارفي اليرمعي

سةةةةةةةةةة ا ووصةةةةةةةةةف اسن شةةةةةةةةةجرفي مرء لت بقو  ا     قا و  ور و غور، وهو مرء لعب لن   
، وذاة ااول اعاوا هعه اليت ا ر اديما ، ىصةةةةةةةةةةةةةع ىر فأصةةةةةةةةةةةةةقحت سئةام م وام (77 ال يةةةةةةةةةةةةةر 
ا يدام ا رء   وا ا ال عح  وا ا الد يةةةةةا( ىلا من ى   ، و لرسا اسن شةةةةةجرفي الإشةةةةةررة(78 يعجررة

اا سةاا مرء ا  ة، و  عاة ولو  سئة مرء   الأ  اةةةةةةةةةةةةةة، وبولد   الا ا الل سمرهر  سةةةةةةةةةةةةة   اعر 
اقيرة  اا م ره ا  ة، و  الأاررفي مرء ا  ة ويلفيةب م ىر سةاا مرء، و لوفة مرء اثير   اعجة، 

، وفيةةةةةةةةةة (79 و عاة اسن شةةةةةةةةةجرفي  ن دد الةوم هو مرء   اعجة، وهي لقررة لن   ر ة م ة روا
  .(80 ال رم وا د  اا رء الفيع  ، ولة  سثاد الةوم ا   موداٌ ست ااول مينى الثاد ا ر بيني 

  قا مرء ع ،، و شةةةةةررى   وذاة اسن شةةةةةجرفي ولو  اليد د من آير ا رء   اعجة ىدةةةةةرفا
مر  ةور لن ال خ صةةةةةةةةةعلا الله لع   وسةةةةةةةةةعم من ال ىي لن شةةةةةةةةةةب مرء اعجة  و الودةةةةةةةةةوء م  ، ى  

ىةا   ، وهو  بر  ي د ذاةه   اةةةةرم الة رلا اسن رشةةةة د ال (81 والاالباةةةةرر ففيع لعلا سةةةةفيي الدواب
 .(82 ر عل 

 300و لرسا اسن شةةةةةةجرفي رصةةةةةةد ا وار  ا ر  ا بمر شةةةةةةرهده   اليع، الل بقيد لن بقو  نحو 
ام، و نون  جرق ال ةةةةةةةرم سعلك اد ا يوا من  م ةةةةةةةق ميةةةةةةةرفا نحو  لف ام،  ا ثعثي ا يةةةةةةةرفا 

ةب والورالا، ا د  ا، واليع بلوفة لعلا اليد د من ل ون ا رء اليعسا الل بيةل دم لع ةى   لعوصةو 
واسةةةلادل ا  ولا الل بع ىر بيةةةا لىر من ولو  اليد د من ميةةةل فييرل مرء ا  ة، واسمىرن اع ر ة، 

ولو  ل ون وآير مرء لعب ف ىر، ومرء شةةةةةي، ال يرم الل بع ىر من مرء ا  ة،  مر مرء ى   ىدةةةةةرفا
س ، و لوفة   وا ا هد ا ففيد وصةةةة   اسن شةةةةجرفي ا   مرء فيع ظ مرا ر اء  لاةةةةةر ال رر من شةةةةة 

ا  ةح   رر وانى بيلاد لعلا مرء ا  ة، ومثع    ا  ولا ا يةةةةةةةةةةةةةةةارة فيد ة، و ولد   آ ة م ولا اق  
بوفة مرء ا  ة العا  ولد   سي  ا واسةةةم ى     و  ا د  ا وبيةةةالا فيةاب سئة مرء ميت ىدةةةرفا

 . (83 و  في ا     ةر
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الفيرفعا   شةةةةةحم وسةةةةفير ا  واحم فيرلقرم لعلا مرء ا  ة، و  ىة ؤر ادم  اسن شةةةةجرفي اللار  
م اد ببار   ما  وا   فبا  ال لرء، وىذا 1226هةةةةةةة/ 623واليق،   ذلك  ن موسم  ج س ا 

ادرنا  ةوق الفيرفعا من  م ةق   الثع  الأو  من شةوا  بعك الية ا، يية، ا ولد ا يلر  لخةوق 
 م.1226ق  وا   ب ة ن الأو    الوسة( ارفعا اعج ال رمي، فلن ذلك اللرر خ  واف

 

 المطلب الثاني: عناية الدولة المملوكية بالدرب الشامي:

اة ا ل ا يعومرل   اليباةةةةة ا اعواي س ةةةةن   ابر  و  ال ة ق ال ةةةةرمي والأ وا  ا ر  ا 
اسن  سةرفة سيدلع ىر،   ةام لوصةو  اليد د من ا باة  رل  رصةا الة عل وال، م رة  اعج، ففيد 

باةةةف اةن الة رلا اسن رشةةة د ال ىةا الأ دليةةةي، مةاففيرم لفيرفعا اعج ال ةةةرمي حو  س  جرفي اع  يشةةة
م، ورفيم اهلارم  سلفي  د من اللفيرهم من اليعارء، ففيد ادم 1286 هةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة/ 684   موسةةةةةةةةةم سةةةةةةةةة ا

ميعومرل مىاا لن الأودةةةةةةرفي ا ر  ا   سي  الا رل الل  وللىر الفيرفعا، الل ادر لد هر سيةةةةةةلت 
، و   عاة من ا  رة  (84 را عا لدا الخ   والقغر  واعاير، ي   ار ت فتمك اليى  واعونف لف 

الواايا  ا    دو  الأر ن اعرل ا سةةور مودةةا وا د هون الأةرل، الوااا   شةةةل الأر ن، وذاة 
 ام، سيده م ولا بيةالان ل رر ا ي م، وهي فيير ميةوفا، واد اسةلغةل اليةير ىل ىر من الأةرل سةلا 

وهو  عاةهر اق  م ولا بقو  وا يةةةةرفا س  ىار نحو  وم وا د، بمر  يةةةةلقيد  ن  نون مةا ه سةاا ا ي م 
 الل بفيا سيد بقو ، اار ذاة مد  ا اليع اق  اعجة!

وىذا    نن اسن رشةةةة د ال ىةا اد  عع ست الأةرل والورارء الواايا شمر  اليرصةةةةاا لارن، 
ا  ةةةةةىور، فةبمر ارن ا ل رر ميةةةةةرر الفيرفعا من عة ق الأةرل ة قرم لواوفي والل ار ت من م رة  اعج 

ا  ة و دول اليةةةة و ، ىذ صةةةةر   سةةةة ةهم لعحج ما موسةةةةم ال ةةةةلرء، وارن  ةوق اسن رشةةةة د من 
م، ولهعا فان الالا  1285ار ون الأو     يابر(   9هةةةةةةةة، ا وافق 684شوا   11 م ق    وم 

ال ة ق للوفة الغدران ا ر  ا ا ل نعا من الأم رر، تمرمرم اار  دل لدم ميرنالجم من  فيً ا رء   
ا د  ا ى   ما الفيرفعا الل راففيىر اسن شةةةةةةةةجرفي اع  ي. واد  شةةةةةةةةرر ال ىةا سيد ااتراس  من الوصةةةةةةةةو 
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بعك ى   ا  ورة لواوفي ا  ة سغوارة، واسةلدر  يلفيو ن فو   نن  صةرس ر من وات  ةول ر من ال ةرم
ل  ةةةرم من الله س ةةةر، واةةةرن ا  ة   و   مةةةرم ةةةر فاةةةر  فيةةةدم م ولام ىلا  ل   ةةةره اةةةد م ة ست  الع عةةةا م ة

. وهعا  د  لعلا لدم ميرنالجم من اعا ا  ره لعلا الدرب ال ةةةةةرمي، و    ةةةةةة اسن رشةةةةة د (85   د  رف
 لأا ميرناة من  فيً ا رء، رفيم اثةة  لدا  اعجرق   ذلك ا وسم.

 اعجرق بوو وا من سباةةةةةر بمر  ن  ىم من ا رء  س  باةةةةعوا وما ذلك ف عاة اسن رشةةةة د  ن
ل رر ا ي م، ذاة ى   ، وسيد وصةةةةو  الفيرفعا(86 الأةرل، ووصةةةةف ا   فيا س  ىار ا ر صةةةةحةاءى  

 ن  جرلرم من  ه  ى   اعا ا رء حر، و ن مرءهر لا  ن ي الفيرفعا  ون واوفي الاة  رم لع  ، و شرر
اار ذاة لت بقو ، ووصةةةة ىر ا ر لقررة لن صةةةةىة ج اقير   .(87 ودةةةةاهعا ا ى   ال ةةةةرم سةةةةقفيوهم

سةاا اقيرة، ومرء الباةةةةةىة ج اثير ولعب، وم ىر ى   م وا يعجررة يجلاا ف   مرء اثير، ويخةق م  
ا  ولا الل بع ىر وهي اليع، واد  وه سفيعا ا رء ف ار ست هربت الا لت، ار ن ى   با  ال رر ا رء

اليعلا، ومر س  ىار  شةةةةةةةةةةةق شةةةةةةةةةةةيء   ال ة ق و اع  مرء؛ لأ   ل س ف   مرء ى   بقو   ةفا ا رءفومن 
 صةةةةعي سةةةةور سئة سوا ا الأ اةةةةة ا   ن   ي يلةا،، واد هعك ف     سي  الأوارل  عق اثير 

. (88 وصةةةةةةةةةةةةةةر ف ر يل ة ق من مرء ا  ة نحو سةةةةةةةةةةةةةةقيا  مواهف ،الله النةيم سع    نَّ ولد  اقير، لنن م  
 . (89 اليع ا  ره وسياىر     يرء وسياىر لرر ا   الةمر ى   دل الفيرفعا ل د وصولهروول

  موسةةم  ج سةة ا و ؤاد ىشةةررة اسن رشةة د لفيعا ا رء ف ار ست بقو  واليع مر ذاةه ا و ةا 
 ،  مث  س   ال يرمة  م      صرب  جرق ال رم ل ش شد د، فواا لع ىم سة  1278هةةةةةةةةةةةةة/ 677

 .(90 لجر ىذا وايت لعلا الآ  ا ال حرس ا ايةلجر، فيفيرهم الله سعلكوا   ان وا د
و،د   الفيةن الثرمن الهجةا/ الةاسا ل ةةة ا  ع ا ب باةة عل  وسةةا لن ا  رة  والأمران 
الل يمة م ىر را، اعجرق، وبوفةل اليد د من الفيوا م ا  ةةةةةةةةةةلاعا لعلا الا رل الل يمة م ىر را، 

م 1326هةةةةةةةةةةةةةةةةةة/ 726دمىر اسن س وعا ا ةافق  وا، اعج ال ةةةرمي   سةةة ا ال ةةةرم، فرلفير اا الل ا
واعلك ىفر ال اسن  ق ، اععخ    رلوةب  ف ل   ا لرة ار  اعجرةف بلاةةةةةةةةةةةةةةةا رن بلقيرم  ا فيرم 
 لعاح رل ا يعواا، ما سي  الإفر ال ا فيلاقا لن الأ وا  ا ر  ا ف ىر وبوفة ا ةالي وفييرهر.
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سةاا ة وة و في م اعجرق ف ىر  ومرم وا دام اق  ملرسيا اليةةةةةة ة ى   صةةةةةةولهمف عاة اسن س وعا و 
، وذاة سيد ذلك ا يدام ا رء   وا ا سعدح الوااا (91      لوفة ف ىر ا رء ا ررا ،نحو العجون

، و ارم الةا،   بقو  مدة  رسيا  ام لعةا ا وسةةةةةةةةةةةةةفير ا ا ار ، ومن (92 سيد ذال  ج واق  بقو 
 لوو ون ي رء وباعو   اسةةةةةةةةةةةةةةةليدا  لعبر ا الل ست بقو  واليع، ووصةةةةةةةةةةةةةةةف اسن س وعا ا   ا ل  ىر 

اليةةةةةةةةةةةفير ت   م   ولون لعلا لر ة ومن اسةةةةةةةةةةةل ةاق ا رء من ل  ىر، ومر  دفيو   لعيةةةةةةةةةةةفير ت، ار ن ف
ولهم   وا  مباةةة ولا من لعو  ا وام س ارلباةةةىرر ج الاةةة رم  يةةةفيون م ىر  ،لوا ، هعه اليت

ويمعئون الةواا والفيةب، ولن   مير  و اقير  و   يةةةةةةفيي م    رل  و ر   صةةةةةةحرس  ويمك  ، ا ار
روااهم، وسةةةةةةةةةواهم من ال رر  ل ق ما اليةةةةةةةةةفير ت لعلا سةةةةةةةةةفيي  ع  وم ء اةسل  س ةةةةةةةةةيء ميعوم من 

 . (93 الدراهم
الوا ا الأ  اةةةةةةة، الوااا   وسةةةةةةع البر ا ا عاورة، وشةةةةةةقى  سوا ا ى   و شةةةةةةرر اسن س وعا

م ةةةةةةةةفيا سيةةةةةةةةق، هقوب ر ح ى م، وذاة مر  صةةةةةةةةرب اعجرق س    سي  اليةةةةةةةة وال من ل ش و ل
ن ا رء    ةف   الفيةب، وس يت شةةسا ا رء الف    رر! فومرل م ةتر ىر وي يىر، ىاليةاوم،  س 

 . (94 وال، ذلك   سي  ص ة الوا اف
اليةةةةةة وال، وربمر ، ويجلاا حر مرء ا  ة   سي  ا الق رءا ر دةةةةةة ا سةاا ا ي م ووصةةةةةةف 

. وبع ىر سئة اعجة الل  شةةةر  سنثةة (95 ا في ا ا  ة ل ىر   سي  اليةةة ت فلجف و يدم ف ىر ا رء
االداءم س ىي الةسةةةةةةةةو   ؛ا رء حر، ولنن ال رر  لج قون ال ةةةةةةةةةب م ىر رفيم الي ش ال ةةةةةةةةد د وال اأ

يعسا،      في م الةا، حر صةةعلا الله لع   وسةةعم من شةةةب مر ىر  و الودةةوء س . و وه بم ره اليع ال
و لوو ون م ىر ي رء  ر  ع ىر من موادةةةةةا، و رصةةةةةا    ،و غيةةةةةعون ث رحم ، رسيا  ام ف  ةةةةةةسون م ىر

ا ودةةا العا سمره اسن س وعا الي رر ووصةة   ا   شةةد د اعة لج، ف   راح اليةةاوم، وار ت اد 
 س سم ت بعك  ،م ىلا الفيع  هقت رب  الاةاا لعلا اعجرق   سي  اليةةةةةةةةةةةةةة وال و   يةةةةةةةةةةةةةةعم م ى

ى   اليةةة ا سيةةة ا الأمير ا رلفيي، العا ارن  لو  ىمةة اعرق   بعك اليةةة ا، وسيدهر  باةةة  اعجرق
 . (96 هد ا، فوهي  ي رن مرء سوا  ب ةون س  ف  ةق ا رء وهو ةلرلف
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م(  رلوةة   ذاة ا  رة  الل مة م ىر   1377هةةةةةةةةةةةةةةةةةة/ 779و  م اسن  ق ، اععخ  ل 
اعج، و   عاة اليةةةةة ا الل  ج حر، ولن     الرس  بعاةة ال ق    عاة سةةةةة ةه لأ اء اعج ى   ة في ع

م، و      م   الي ةة الأو  ابا دة 1338هةةةةةةةةةةةة/ 739م وس ا 1333هةةةةةةةةةةةة/ 733مةبت،   س ا 
را  ا   مد ح ال خ صةةةةةةةةةةةةعلا الله لع   وسةةةةةةةةةةةةعم و  م  رلوةة   ةر م ةةةةةةةةةةةةلاعا لعلا ذاة م رة  اعج 

هةةةةةةةةةةةةةةةةة ارن اد بباةةر   ما 733. ورفيم  ن سةة ةهم   موسةةم  ج سةة ا (97 سةةن  وذاة ل وا روم ر
م، وهو من شةةةةىور الباةةةة ف ا  ةةةةىور يرب رفي اعةارة   سع  ال ةةةةرم، فعم 1333شةةةةىة تموة   ول و( 

 قد اسن  ق ،  ا ميرناة بعاة من اعة ومر  لقي  من ل ش وااأ، س  ى     ةةةةةةةةة د ى رلام ييةةةةةةةةةن 
سباةةةر   سع   وران، الل ذاة سةاا ى   م ىر اعجرق م ع مغر رلجم  م ةةق وصةةولام  ا  رة  الل مة

بوفة فا رء اليعب ال ةال اليررحف   وا ا النة ، واعلك بقو  فذال ا رء ى   ا رء ف ىر، و  ير
وال  ةة  وال ع ف، وسئة وا ا الأ  اةةةةةةةةةةةةةةةة، و  اعجة سئة مةةرء  ة ه اعجةةرق فجةام، واةةعلةةك اليع 

 ىر ا ر ذال ا   ول ون  اففيا ودرر. و   عاة اسن  ق ،    رلوةب   ا مير  ليدم بوفة و باةةةةةةةةةةةةة
ا رء   عة ق الةا، سةةةور   الا ا ا يةةةارة ي  باةةةف، ووصةةة ىر ا ر م ةةةىورة بمر  عا   اعجرق 

 . (98 ف ىر من ااأ  ل جا اعة ال د د وصيوسا اليير   رمرلهر
  ةمن مفيررب  ةور اسن س وعا واسن  ق ،  - لد القعوا اد مةالة رلا ا غةبي  ر وارن

م، ىذ ارن ادوم  1336هةةةةةةةةةةةةةةةة / 737اعج س ا ى   الواء من ال ة ق ال رمي   ر عل  - اععخ
من س ت ا فيدر مةورما يلنة ، ولن   لكسةةةةةةةةةةف لا  عاة سةةةةةةةةةةور الا رل الة  يةةةةةةةةةة ا ا لقرلدة، ولا 

مرء ى   الأودرفي ا ر  ا   الأرادي الأر   ا اعرل ا، فأشرر  با    وصف الأمران، وذاة سي  
اعيةةةةةةةر ومرء ميرن، ار ن ففأو  مرء ور ناه من م ره بعك الباةةةةةةةحةاء ارن  ية  يعيةةةةةةةرء وهو مرء 

اليةةةةةير، و يةةةةةةفي ىسةةةةةةافي ال ير، لا  دُّ لعب ةلا ، فقل ر ف   ل عل ر و رو  ر ف   فيعل ر، وسةةةةةةنا صةةةةةقر رم ، ِ 
 ن ور نا مرء ميرن؛ وهو مرء ى    و ، ولا  ق ت يالا ىلا والنةر ل ر بميو ،بيةةةةةةةةةةةةةةةلفية س ر  ةارة م
واوفي الخةاب   ى   . وسد ول   ر  اعجرة  عاة سئة بقو ، ما ىشةةةةةةررب (99 اثير لعب نمير ...ف

ى   اليع الل وصةة ىر سنثةة ا  ره، وسيد مغر رلجر وصةة ى   القعدة، و وصةةول  سيد ميةةيرة در  ا  ام
ة ال راا اةب ا ودةةةةةةةةا ا يةةةةةةةةالا مبر  ال راا، وارن اد  صةةةةةةةةرحم   ال ة ق ل ش اثير  ل جا اعة سئ
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، اار والىت الفيرفعا ل  ةةةرم شةةةد دام ف ار ست هعا (100 ال ةةةد د العا والىوه ست هربت الا لت
، ا ودةةا وا ودةةا العا  ع   ا يةةالا هد ا،  س ار  ال رر يموبون من ال اأ وشةةدة اعة ما اللي

ال د د، ار  القعوا   وصف هعه الأ وا ن فو   و   يير، واد لد ا يير وحملا الهجير، ولدم 
ا رء، وتحنم الي رء، ولم الي ش والإل رء، وار   ن  يةةةةةةةةةةةةةةةلوة لع  ر ال  رء،  س ور نا مرء هد ا 

وبوفة الأليةةةةةةةةةةةر ف، ووصةةةةةةةةةةةف القعوا ع ، الإارما حر ى   فأفيث ر س  فيع  الأاقر ، ولر ل الأرواح
 . (101 ا رء النر  ل ةحم ورا  واحم

هةة/  ار  مر و( 737وارن مةور القعوا   موسم الةس ا، ىذ مة حعه ال ة ق   شىة شوا  
م، ولهةةعا اىة لةةد ةة  سي  ا يةةرناة من اعة ال ةةةةةةةةةةةةةةةةد ةةد ومن الي ش، بخع  سفي ةةا الة ةةرلةةا 1337

 وا يرفة ن الع ن ارن س ةهم   فبا  ال لرء.
اعجرةف، بلقا ى   ح الباةةةةةةةة دا الريم   م رة  اعجرة، سمرهن ف في فيا ا رةو لف الباةةةةةةةةع

م، وهو الرب م فيو   في  1354هةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة/ 755ف   ا  رة  الل مةل م ىر ارفعا اعج ال ةةةةةرمي سةةةةة ا 
 فيع، مر ب  ا و ةا   الرس  الدرر ال ةا د ا   اا، وهو الرب يجاا ست ال ً ال ثةا وا في ولرل 

  ارلهر البا دا   وصف ا وادا والأمران. والأشيرر الل
ب ة ن الأو    الوسة(  28هةةةةةةةةةة/ ا وافق 755شوا   11 ةق البا دا من  م ق    وم 

م،  ا   سداال موسةةةةةم ال ةةةةةلرء، بمر  د  لعلا لدم بيةدةةةةةىم ل فيً ا  ره العةما ل ةةةةةةحم 1354
الل شةةةةةةةةةةةةةةةرهد  ةهر واثةة وشةةةةةةةةةةةةةةةةب  واحم، وار ت  و  ىشةةةةةةةةةةةةةةةررة ل ده  و  ا رء   ذاةه لكةرل 

فيباةةةةةةةةةةةةةةةو  الورارء ول س الأةرل اار   ىة من الأس رل ال ةةةةةةةةةةةةةةةية ا الل ارلهر، ىذ ا ، ولي  (102 مر  
 ل ةةةةةةةةةةةةةةن  من الورارء وا ا  و  ة بلجاا م ره  وةةا  س بيةةةةةةةةةةةةةةلفية   القحة ا  ت،  مر الأةرل 

باةة دان ففح   ر اعاو  ار  الفلل ةةن  ف ىر فيدران واسةةيا من ا يةةل فييرل ا ر  ا ول يةةت  ةام، 
الأةرل، ور   ر  ةه العا بوسةةةةا لو  مر   ى    ن وصةةةةع رى   سة ر وا ا ل تر ف ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةول ره ايةةةةةما ...

 وتخةل، ففيعتن 
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 م ةو  الةى   اعت واد لئ ر
 لا بةليي ا  ول لن منا

 
 

 ةورارء والاةوم    ةةل 
 (103 ففيد سفي  ر  من الأةرل

 
بقو ، الل ى   ىفر ة بليعق ي رء  س وصةةةةةةةةةةةةةو  الفيرفعاولا  عاة الباةةةةةةةةةةةةة دا سيد ذلك  ا 

 لوو  اعجرق م ىر ي رء ليقور ا   فيا الباةةةحةاو ا الل بع ىر، ووصةةةف مرءهر ا   سةةةة ا ال يةةةر  ىذا 
، و يةةةةةول الباةةةةة دا  نر ا ملوارثا  ل راعىر اعجرق لن سةةةةةق، بيةةةةةا ا (104 ، حمع  و لغير عيا 

 في ا حر سةةةةةةةةةقيا  جرق من عر  ا الفيع در ا ولجووا لن العحرل مغررة الفيع در ا حعا الاسةةةةةةةةةم، ىذ ا
، اار وصف ا وادا الواايا سيد هد ا ا ر موادا م ىور (105 يلةا، فاربوا ي غررة من الي ش

يلهع  وا ول، ف ي ال ةةةةلرء بل ةةةةن  ف ىر اليةةةة و  الي  اا وةة  اعجرق، و مر   الباةةةة ف فلن 
 .(106 نار ملوادة، ب  ف اةب ا رء ولجعك ال رر والإس ى   رمرل  و  جرره الباوا  ا بلحو 

واةةةةةرن آ ة من وثق عة ق اعج ال ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةرمي    ةةةةةرال اعنم ا اعواي هو اسن عولون 
م،  ا اق  س لت 1514هةةةةةةةةةةةةةةةة/ 920البارعي، العا رافق ارفعا اعج ال رم ا   موسم  ج س ا 
الل ادمىر  وسةةةا من مواع   اسن شةةةجرفي ففيع من   و  سع  ال ةةةرم تحت اعنم اليثار ، وا ر ة 

الدم ةةةةفيي من نا  ا ب باةةةة   ا وادةةةةا وذاة ا  الأمران الل مة م ىر  س وىن   بنن من ا  رة  
الل   ولهر را، اعج ج، فيير  ن مع  ل  لعاوار  ا ر  ا ار ت  ا  سنثير، ويجدر الفيو  ان موسم 

، ىذ  ةلت الفيرفعا من  م ق    وم الأرسيرء اعج   بعك الي ا ببار     ارم ما فبا  ال لرء
م، بمر  يني بوفة ا رء ا لجاا من 1514ار ون الأو     يةةابر(   6هةةةةةةةةةةةةةةةةة/ ا وافق 920شةةوا   19

 الأم رر   مة عا العهرب. 
ا ر  ا، مر  عاةه  و  مودةةا  يةةالا  وادةةاالل ادمىر اسن عولون  و  ا ومن الإشةةررال 

، و صةةةةةةةةةةرحم ا  ة (107 ل وب اليرصةةةةةةةةةةاا لارن، فعاة  ن ف   سئة مرءا  قيا سيد مةوره يلفييةةةةةةةةةة   
، (108 يلفيةب من م ولا ل  وة الل تحلوا   اةةةةةةةةةرم لعلا سةاا اقيرة  اا م ره الأم رر ومق  ا يعجررة

وذاة اسن عولون الباةةةةةرعي   اةةةةةرم   تاريخ  ا يةةةةةالا م راىا الخعن    وا ل الومرن  بر  ر ثا 
هةةةةةةةةةةةةةةةةةةة/ آذار 888م ل د رلولىم من   اء م رسةةةةك اعج   محةم سةةةة ا مؤسةةةة ا وايت عجرق ال ةةةةر
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م بمودةةةةةةةا اعيةةةةةةةر الفية ، من ل  وة، وارن سةةةةةةةققىر اثةة الثعوق،     والىلىم   1483 مررر( 
اعيةةر فم ةةفيا ل  اا،    يىد مثعىر، سيةةق، اثرفا الثعوق، و    ال  حر  عق اثير و ر ، وذه، 

اار  عاة  بر  ر ثا   ةر اشةةةترات ف ىر اليوام  ال ق ي ا   .(109 فلع رر  موا  لا بيد ولا تحباةةةلا
م، 1495هة/ 900والق ة ا ووايت لعحجرق ال رم ت   عة ق لو لجم من اعجرة   موسم س ا 

ميرن، اق  اليةب لع   ولعلا  ارسةه، ى   ىذ فور  الخبر ان اعرق  ر  ةق من اليفيقا، اق  وصول 
فنرسة وسةة يةيم  و رلل  لن اعرق، ف اا ف  ، و اشترر اعرق   ي  و مر  مير الةا،، اربع  الله، 

 م ةةةق حم  من اعرق، ومرل ى   اعيةةةر  ، ا ر  واعةيم، و   د  ى   بمر  اقير، و  ر وصةةةعوا
ال ةةةةةةةةةوسك، و   يةةةةةةةةةاا بمث  مر ى    يةةةةةةةةةرء اثير سة ما ولولمر، واعلك الأع ر ، وذه،  رلا م ىم

 .(110 وة ىلا يللهفلةر لع ىم، ولا ا
و لرسا اسن عولون رسةةم ميةةرر الفيرفعا   الرس  البرل اليةةرمي     مةل سيد مغر رة ميرن 

، ووصةةةةةةةةةةف مرء ذال  ج ا   (111 لعلا سئة ا  قيا، و و  لع ىم ا  ة سيد ةروةلجم ليفيقا الباةةةةةةةةةةوان
بوفة مرء لدم ى   لج ، اعر   ون  ن   باةةةةةةح لن ول  اليج، ف  ، ولن   سيد مغر رلجر  شةةةةةةرر

ار  القنرء  ن  غع، لع  ، ىذ  ن   يةةن   ر ة ذال  ج الل   نةف،  ابْر  لع ةةةب ف س   عب  الي  
بيةةالا اللرسول وال ةةة  ي ارن  مير اعج اد اسةةلو  لع ىر، ووصةةف ارب رفي ا رء   سةاا بقو  ا   

يلبراا لةاة    ر  ادر ارما الإ يةةرن، ولن   اسةةلرء من رؤ ا  رلا من اليوام والغوفيرء  غليةةعون 
، و  م ولا الأ  اة لر ن اسن عولون مفيدار ا رء   سةالىر وار ت (112 اسلفيرء ال رر م ىر يلدلاء

ؤلعئا نحو  باةةةةةةةةةة ىر، وى  لر قىر سئة مرء، و  الوا ا سةالرن   ةان ولد ر تخعوان من ا رء  ل جا 
ولد سةاا ا ي م فررفيا   ارم ليدم  وو  ا  ة   ةور الةاقت اععخ والنةاي اق  وصولهم ىل ىر، مثعار

  بعك ا   فيا، ومةل الفيرفعا سيدهر لعلا  ر  بيالا ا   ، وهي اسم  اا مرء   لق  فيةبي 
ى   ال ة ق، و  يجدوا مرءم   مودةةةةا شةةةةق اليجوة العا مةوا م   سيد ةروة الأاةفي، ول د الوصةةةةو 

 .(113 ق  وصولهمهد ا ولدوا حر آ ر س   ل  م  صرحر ا
وىدةةةةةةةةرفا لهعه ال ة ق البر ا الل ار ت ميةةةةةةةةل دما من اق  موا،  جرق ال ةةةةةةةةرم، فلولد 
عة ق   ةر تمة من   ع   مد  ا اليفيقا ل وب الأر ن(، وتمة ي وادةةةةةةةةا الواايا لعلا سةةةةةةةةر   القحة 
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، واد  ل ع  جرق مباةةةةةةةةةةة ومن  ةاففيىم من  جرق (114 مناى   لدة وم ىرى   الأحمة وصةةةةةةةةةةولام 
فعيةةة ت وسي  ا  رعق ال ةةةرم ا اسةةةل دام ال ة ق البر ا، ف علفيون ما  جرق ال ةةةرم   مودةةةا من 

، وبد  بيةةا ل  حعا الاسةةم سلوفة مور  مر ي  يةةلفيي م   (115  وا ي وا ا الفيةر  يةةالا فاليةةفي رف
 اعجرق وا يرفةون.

ت  م ةةةةةةةق وىذا ار ت هعه هي الا رل الة  يةةةةةةة ا الل شةةةةةةةنعت مير  ال ة ق البرا ف ار س
 - و رادةةةةي ا و ةة اليةس ا، فلن ف ار ست ا  مح ا والأ ةر موادةةةةا يمة حر موا، اعجرق ولن ىم

 لا   ولو ر، وربمر بوو وا ي رء من بعك ا وادا ىذا بوفة ف ىر مبادر مر ي. -   الغرل،
جرق سيد االار  ةاا اع - و  ىة  ن را، اعجرق   الفيةون الأرسيا الأو  ارن  لج 

نا  ا الغةب ف اةون من عبر ا الل ار ت لرصةةةاا ل د الأر ن، ى   -   النيةةةوة ل وب  م ةةةق
، وىذا ار ت هعه ال ة ق (116 ولو  الي ون ا رر اى   ا رء، ىدرفا لعسا والل وص ت ييرلجر ا ر

ييرة عبر ا،  بو د ا يةةةةةةرفا لعلا ا يةةةةةةرفة ن، فةبمر ارن الدالي لعاةور م ىر هو دةةةةةةارن بوفة ا رء من
و  ارم ة ، اليقور سقي  ا  رعق الولةة ف ار ست النيوة وفيقرفي، والل ار ت بنثة ف ىر اعجررة 

 الباوا  ا. 
و  بيةةةةةلفية مح رل ال ة ق لعلا م رة  محد ة، ففيد ار ت لةدةةةةةا لعلغ ير   سي  الأةمرن، 

  ا الغةب ف اة من العجون، ناى   فاثعم ارن موا، اعج   حة  سيد مغر رة ة واء  و الفي ةا ا
الة رلا اسن س وعا   ام، واد سةةةةةةةةةةةةةةةرر لعلا هعا الدرب   30النة  الل بقيد ل ىر نحو ى   وم ىر

م، ووصف العجون 1325هة/ 726اعجرة لأ اء فة اا اعج   شوا  س ا ى   عة في  من  م ق
ى     ما الةا، ال ةةةةةةةةةرميومة م ىر   اةةةةةةةةةرم اسن عولون الباةةةةةةةةةرعي   ر عل (117 ان حر ا رء ا ررا

م، ولبر لن صيوسا ال ة ق ىل ىر لنثةة اليفيقرل ا ولجا الل والىىر 1514هةةةةةةةةة/  920اعج س ا 
 (.118 اعجرق و   لية    نعا  فيً ا رء  و اعل  حر

  ا م ةةةةةةةةةةةةةةةرا  بليعق ي رء   ا   فيا ا الدة من ى   و    ةةةةةةةةةةةةةةةة   د من ا غةاف ت اليةب
ةورام سدرلر الواايا  رل رم لعلا اعدو  الأر   ا اليةةةةةةور ا، ىذ  غع، لعلا م  فيا  م ةةةةةةق  س الورارء م

ولو  النثير من الأو  ا الل ب ةةةن  روافد ل ىة اليرمو  و ة ى    وران بوفة الي ون ا ر  ا، ىدةةةرفا
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الأر ن. س  ار  باةةةةةف اسن شةةةةةرهت ال رهةا ا   فيا ا الدة من ة وة  ل وب اليرصةةةةةاا لارن(  س 
 ا بيلاد  -  ومرم سيةةةةةةةةةير الإس ، و  ر فسع  لع ا 20   ا و ةة اليةس ا، والل بيةةةةةةةةةلغةل مدة اليع

حر اةر اثيرة وميرمعل، وا يةةةةةةةةةةةعك ىل ىر ف - لعلا مرء ا  ة   سةةةةةةةةةةةفيي مورولرلجر وشةةةةةةةةةةةةب  هعىر
 .(119 فصي،   م في يرل اع عا ا رء  س     ىذا واف   د لعلا  رب من  روحر يم ا مر ا فررر

وبة  سي  الإشةةةةةةةةةةةةررال لن بنيةةةةةةةةةةةة، سي  الأهرة واليةين الع ن يمة حم موا،  جرق 
. ولي  هعا من الأسةةةةقرب الل (120 ال ةةةةرم من س ا ال يرم وبوفير ا رء ولعق  ل ةةةةةس  وسةةةةفير ا  واحم

 اععت من ميرناة اعجرق وبيةدىم لعي ش وال اأ.
، لا  يو  اااع  لعلا ال ة ق وىدرفا  ر بفيدم، فلن   ا الةا، ال رمي العا  ؤ ا اعج

سغدا  لفياةةةرء سي  ا باةةةرا،  و لأ ع ى   ال ةةةرمي، فقياةةةىم  فيةر مةاففيا  جرق اليةال لعوصةةةو 
فعيةةةةةةةةةةةةةةة ت ى   اليعم ىن ارن من اليعارء  و ععقا اليعم، وم ىم من  لول  سيد مغر رة بقو   و   ع 

ا  ةفيقون سوارة الفيدر   عة ق ال ةةةةةةةةةةةةةةةرم،  رصةةةةةةةةةةةةةةةا و ن اليد د من اعجرق ا غررسا ار و ى   وم ىر
 .(121  لو لجم
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 خاتمةال

بقتّ ؤر بفيدم  ن ا وار  ا ر  ا لعلا املدا  عة ق اعج ال ةةةةةةةةةرمي ار ت ارف ا ل ةةةةةةةةةةب را، 
اعجرق، و ن عة فيىم ار ت بلياد ا ةور   ا وادةةةةا الل ب ةةةةلا  لعلا موار  مر  ا مل ولا ارلي ون 

الأم رر، و   ة    ا بار ر اللرريخ ا وا غةاف ا مر   ير ى  ولو  والآير والبر  الل بيلول، م ره 
 ةما مر  ا بي   سةةةةةةةةةير موسةةةةةةةةةم اعج، ىلا   سي  اعرلال الفيع عا، اار   ب ىة   ا  وا ل بد  
لعلا ولو  صةةةةةةةةافي لعلا ا رء اار  دل   فترال لا فيا لعلا ةمن الدراسةةةةةةةا، واد اىة   اةةةةةةةرم  ن 

سي  ا واسم، رفيم مر  وفةه لعحجرق من مرء ل ةحم وسفير ا  واحم، ارن  وو  الأم رر والثعوق   
 ل   ثة سعخ  ل جا مدا ا الثعوق لةا، اعجرق ووفرة  لدا  م ىم.

وارن اليةةةةةةةةةةةةق،   لدم ولو  صةةةةةةةةةةةةةالرل لعلا ا رء ست اعجرق  ن  لدا  مةتا ا ال ة ق 
 اعواي ارن اع عم مفيرر ا يليىد البرا   اليباةةةةةةةةةةةةةةة ن الأموا واليقرسةةةةةةةةةةةةةةي و مر بعه   اليباةةةةةةةةةةةةةةة ا

اليثار ، ل دمر  صةةةةقحت الفيواف  بلاةةةةان  جرلرم اثة ؤن  لجايون سدم ةةةةق سةةةةواء من  جرق 
الدولا اليثار  ا الفير مت من ىسةةةة  قو ،  و من  جرق  ذرس جرن وسع  شةةةةةل آسةةةة ر. ولأل  ذلك 

م ا تر م م ىر لعلا املدا  هعا ففيد لاعت الدولا اليثار  ا لعلا ى  ةةةةةةةةةةةةةةةرء البر  وىارما الي ون وبةم 
ال ة ق، اار  ن ارفعا اعج ال ةةةةةةةةةةةرمي اق  اليىد اليثار    بنن مو دة، فنرن ا  ىاع م شةةةةةةةةةةةرمي 

  ةس  ارفعا لعحج، فل ةق ارفعا  عق ا واةا ا وفيو ا ... ىلخ. 
اار سةةةةةةةةرهم   اعا ا يعومرل لن الأ وا  ا ر  ا،  ن  فيع، الة رلا الع ن القوا لن عة ق 

عج   اعفيقا الل ب روللىر الدراسةةةةا، ار ت   يىر اد بباةةةةر فت ما فباةةةة  ال ةةةةلرء، بمر  يني بوفة ا
ا رء النر  ل ةةةةحم من ا رء العا  لجاا س ي  الأم رر، ومر  ل ةةةن    الأو  ا وةررا اليةةة و ، 

 ولهعا   بلاان مر لجم ىشررال اثيرة لواوفي الي ش وال اأ س  ىم.
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الهوامش

 /1م. 1966( القرشةةةةر،  يةةةةنن ال  ون الإسةةةةعم ا والوار ف لعلا الآ ر اليةس ا، الفيرهةةن  ار ال ىاةةةةا اليةس ا، 1 
202. 

ا ا اعوا ا، ]رسةةةةةةةةةةرلا مرليةةةةةةةةةةلير  ( ا  ة  و  ىمررة اعجن اليقدة، لر  ةةةةةةةةةةا مر ان ىمررة اعج   لباةةةةةةةةةةة الدول2 
مشةةةةةةا  الدالور     لقد الله ا باةةةةةةا، لرميا  م الفيةر، اع ا ال ةةةةةة يا والدراسةةةةةرل الإسةةةةةعم ا، 

، وفباةةةةةةةة  ا و ةا النعم لعلا ىمررة 205 /1، لاة، القرشةةةةةةةةرن مةلا سةةةةةةةةرسق 35 - 19م 1999
ا، لعلا ىمةة اعج  س اعج ومر  عحق حعا ا  باةةة، من وار ف وتاسيت وميرو ت، ولد  من بير

هةةةةةةةةةةةةة(ن الدرر ال ةا د 977هةةةةةةةةةةةةة. ا  ةن ا و ةا، لقد الفير ر سن مُحاّد الأ بارراّ  ل نحو 972س ا 
ا ا يّ اةةةا. ]تحفي ق  حمةةةد ا ةةةرسةةةةةةةةةةةةةةة، الةا ن  ار ال اةةةرمةةةا،  ا  ّ اةةةا     قةةةرر اعةةةرق وعة ق منةةةَّ

 .1170 /2، 415، 376 - 217 /1م. 1983
هةةةةةةةةةةة(ن الأ نرم اليع ر  ا ]تحفي ق   حمد لر ، الفيرهةةن 450ا رور ا، لعي سن محاد سن  ق ، القباةا  ل  (3)

 .250 /1، وا  ة   ارمن ا و ةان مبادر سرسق 172م. 2006 ار اعد  ، 
 ومر سيدهر. 307 /1ا و ةان مبادر سرسق  (4)
 ةس د ال ر ي، ] ا وتحفي ق   ورا حمو ا هةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة(ن شةةةةةةةةةةية  بي40 سو ةس د ال ر ي،  ةمعا سن ا  عر  ل نحو  (5)

 .56 - 42م. 1967الفي يي، سغدا ن م قيا ا يرر ، 
، ]تحفي ق   اةم دةةةة رء 2هةةةةةةةةةةةةةةةةةةة(ن تار خ  ع  ا سن   رب، ب240اسن   رب،  ع  ا اليباةةةة ةا ال ةةةة قرّ   ل  (6)

واسن ومر سيدهر، وذاةهر ال برا  189 /1م. 1977الياةا، سيرولن  ار الفيعم، و ار الةسةةةةةةةةةةةةةةرلا، 
، 769 - 413 /1الأثير   تاريخ ىار ييةةة،   دال اليةةة وال، وا  ةن ا و ةان مباةةةدر سةةةرسق 

2/ 779 - 1170. 
هةةةةةةةةةةةةةة(ن مةوق العه، ومير ن ا وهة، ]تحفي ق  سةس    ا م  رر 346ا ييو ا، لعي سن اعيت سن لعي  ل  (7)

 284 /5م. 1979 - 1965 ويف    ا اةتاا، ]مةاليا  شةةةةةرر  سع، سيرولن ا رميا العق ر  ا،
- 301. 

هةةةةةةةةةةةةةةة(ن ا يرلك وا ارلك، ]تحفي ق    ران فرن 487(  سو لق د القنةا، لقد الله سن لقد اليو و الأ دليي  ل 8 
 .418 /1م. 1992ل وفن،   درا فيرا، بو سن الدار اليةس ا لعنلرب، س ت اعناا، 

و  الأر  والأ ق رء، ]تحفي ق  لوبوالد، ل قيةةي، هةةةةةةةةةةةةةةةة(ن تار خ سةةني مع360( الأصةة ىر ، حموة سن اعيةةن  ل 9 
 .100م. 1844

 .41 /4( ا ييو ان مبادر سرسق 10 
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، 4هةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة(ن تار خ الةسةةةةةةةة  وا عو  ]تحفي ق  محاد  سو ال اةةةةةةةة  ىسةاه م، ب310ال برا، محاد سن لة ة  ل  (11)
 .218 - 217 /7م. 1979الفيرهةةن  ار ا يرر ، 

هةةةةةة(ن ا  لباة     قرر 732ال داء، ىسمرل   سن محاد سن لاة  ل ،  سو 211 /7( ال بران مبادر سرسق 12 
 .205 /1هة. 1324الق ة، الفيرهةةن ا  قيا اعي   ا ا باة ا، 

، اسن الأثير، لعي سن محاد سن لقد النةيم ال ةة قر  ا ورا، لو الد ن،  سو 211 /7ال بران مباةةدر سةةرسق  (13)
 .265 /5م. 2005ولن  ار صر ر، هة(ن النرم    اللَّرر خ، سير 630اعين  ل 

( الةوادةةةةةةةةةةةةةة ا، ا ىدا ل دن مدو ا ال باةةةةةةةةةةةةةةوص ا غةاف ا  دن الأر ن واةاه، لارنن العج ا اليع ر لنلرسا تار خ 14 
 .111 /1م. 2007الأر ن، 

 .104 /1( الةواد ان مةلا سرسق 15 
 .450 /1( الةواد ان مةلا سرسق 16 
هةةةةةةةة(ن الرب القعدان ]تحفي ق   وسف الهر ا، 340اله ا عا ّ  ل نحو ( اسن ال في  ،  حمد سن محاد سن ىسحرل 17 

 .450م. 1996سيرولن لر  النل،، 
م قيا سة  ،  ل دنن   ين اللفيرس م   ميةفا الأارل م، هةةة(ن 380محاد سن  حمد  ل نحو  ا فيدسيّ الق رراّ، (18)

 .175 .م1909
بفيويم القعدان ]تحفي ق  لوة ف بوسةةةةةن ر  و ، مر   هةةةةةةةةةةةةةةةةةةة(ن732(  سو ال داء، ىسمرل   سن محاد سن لاة  ل 19 

 .246م. 1840اوات و يعن، ير سن  ار ال قرلا اليع ر  ا، 

 .250ا فيدسين مبادر سرسق  (20)
 .168 /1  . ل(.   ار صر ر سيرولن هة(ن ميجم القعدان.626ااول سن لقد الله  ل  ( ااول اعاواّ،21 
هةةةةةةةةةةةةةةةةة(ن الة عا ا غةس ا ]تحفي ق  محاد ال رسةةي، الةيبن لرميا محاد 700( اليقدرا، محاد سن محاد  ل نحو 22 

 .220م. 1968الخرمس، 
 . 55 /6، اسن الأثيرن مبادر سرسق 136 /8ال بران مبادر سرسق  (23)

 .212 /5( ا ييو ان مبادر سرسق 24 
، و فيع  لن ال بران اسن ا وةا، لقد الةحمن سن لعي سن محاد الفيةشةةةةةةةي 140 /9ال بران مباةةةةةةةدر سةةةةةةةرسق  (25)

هةةةةةةةةةةة(ن ا  ل م   تار خ ا عو  والأمم ]تحفي ق  محاد لقد الفير ر ل ر ومبا  لا 597القغدا ا  ل 
 /11م. 1993ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة 1992لقد الفير ر ل ر، ]مةاليا   ي م ةرةور، سيرولن  ار النل، اليعا ا، 

 .23 /7، اسن الأثيرن مبادر سرسق 163
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 .82 /13اسن ا وةان ا  ل م، مبادر سرسق  (26)
، العهخ، محاد سن 205 /9، اسن الأثيرن مبادر سرسق 55ةةةةةةةةةةةةة 54 /15اسن ا وةان ا  ل م، مبادر سرسق  (27)

هةةةةةةةةةةةةةةةةة(ن تار خ الإسةةةعم ووف رل ا  ةةةرهير والألعم، ]تحفي ق  س ةةةرر لوا  748 حمد سن لثارن  ل 
 .690 /8م. 2003ميةو ، سيرولن  ار الغةب الإسعمي 

 .158 /8ا و ن مخلباة ا و   (28)
هةةةةةةةةةةة(ن مثير الغةام اليران ى   شة  597اسن ا وةا، لقد الةحمن سن لعي سن محاد الفيةشي القغدا ا  ل  (29)

 .184 /1م. 1995الأمران. ]تحفي ق  مةةول لعي ىسةاه م، الفيرهةةن  ار الةا ا، 
 .252 /18ن ا وةان ا  ل م، مبادر سرسق اس (30)

 .9 /7، اسن الأثيرن مبادر سرسق 124 /9( ال بران مبادر سرسق 31 
 .489 /1، ا و ةان مبادر سرسق 34 /7، اسن الأثيرن مبادر سرسق 150 /9( ال بران مبادر سرسق 32 
 .257 /7، اسن الأثيرن مبادر سرسق 501 /9( ال بران مبادر سرسق 33 

 .12 - 11 /8، اسن الأثيرن مبادر سرسق 139ن 10در سرسق ال بران مبا (34)
 .46 /15اسن ا وةان ا  ل م، مبادر سرسق  (35)
 .256 /9العهخن مبادر سرسق  (36)
 .684 /1ا و ةان مبادر سرسق  (37)
 .677 /1ا و ةان مبادر سرسق  (38)
الله الأتاسني اع  ي  ل  ، اسن بغةا سة ا،  وسف سن بغةا سة ا سن لقد677 /1ا و ةان مبادر سرسق  (39)

م. 1972هة(ن ال جوم الواهةة   معو  مباة والفيرهةة، الفيرهةةن وةارة الثفيرفا والإرشر  الفيومي، 874
16/ 112 - 113. 

 .250ا فيدسين مبادر سرسق  (40)
رميّ   اليباةةةةةةةةةور الإسةةةةةةةةةعم ا. لاَّرنن العج ا اليع ر لنلرسا تار خ الأر 41   ن، (  را اا، صةةةةةةةةةران عةل اعج ال ةةةةةةةةةّ

 .64م. 2007
 .252( ا فيدسين مبادر سرسق 42 
 .80(  سو ال داءن مبادر سرسق 43 
هةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة(ن  ة دة اليجر ، وفة دة الغةا ،، سيرولن ا نلقا ال ةةةةةةةةيق ا، 749( اسن الور ا، لاة سن م  ة  ل 44 

 .37م. 1939
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 .14 /2( ااولن مبادر سرسق 45 
 .248( ا فيدسين مبادر سرسق 46 
 .243 عةل اعج الّ رمي ن(  را اا47 
هةةةةة(ن م ء الي قا بمر  ا س و  الغ قا   الولىا الول ىا 721( اسن رش د ال ىةا، محاد سن لاة اليقلّ  ل 48 

ا وع قةةةا، ]تحفي ق  محاةةةد اعق ةةة، سن الخولةةةا، سيرولن  ار الغةب الإسةةةةةةةةةةةةةةعمي،  ى  اعةمتن منةةةَّ
هةة(ن الوف رل ]تحفي ق  739سن  وسف  ل ، لعم الد ن البرةاة، الفيرسم سن محاد 1 /5م. 1988

 .487، 332، 278، 114م، 2005 سو ب  لقد الله الن درا. النو تن  ار فيةار، 
 .16 /5( اسن رش د ال ىةان مبادر سرسق 49 
 .71 /5( اسن رش د ال ىةان مبادر سرسق 50 
 .414، 218( لعم الد ن البرةاةن مبادر سرسق 51 
 .472، 361، 321، 218، 188، 151، 103سرسق ( لعم الد ن البرةاةن مبادر 52 
 .269 /5( اسن رش د ال ىةان مبادر سرسق 53 
 .449، 394، 296، 238، 158، 127( لعم الد ن البرةاةن مبادر سرسق 54 
 .346، 238( لعم الد ن البرةاةن مبادر سرسق 55 

 .م1889م قيا سة  ،  ل دنن ك،هةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة(ن ا يةةةةةرلك وا ارل280اسن  ة اذس ، لق د الله سن لقد الله  ل نحو  (56)
150. 

 .183م. 1893هة(ن الألعل ال   يا، ل دنن م قيا سة  ، 300 حمد سن لاة  ل نحو  اسن رسلا، (57)
هةةةةةةةةةةة(ن ا  رسك و مران عةل اعج ومير  ا و ةة ]تحفي ق  حمد ا رسة، 285اعةبي، ىسةاه م سن ىسحرل  ل  (58)

 .653م. 1969الةا ن ال ارما لعقح  والتر ا وال  ة، 
هةةةةة(ن الخةاق وص رلا النلرسا ]تحفي ق  محاد  يت 337اداما سن لي ة سن اداما القغدا ا،  سو ال ةق  ل  (59)

 .85م. 1981دا ن  ار الةش د، الوس دا، سغ
 لدّه  [الأمران   ون مر اب ق ل    وافترل مياره من الأمن ا(، هةةةةةةةةةةةةةةة(ن584( اعرةميّ، محاد سن موسلا  ل 60 

، ااولن مباةةةدر سةةةرسق 1ن347هةةةةةةةةةةةةةةةةة. 1415الةا ن  ار ال ارما لع  ةةةة،  حمد ا رسةةةة، لع  ةةةة 
ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة(ن الةو  ا ي رر    بر ه8، اعايرا، محاد سن لقد ا  يم الباةةةةةة ىرلي  ل 258-2ن257

 .205 .م1984منلقا لق رن،  سيرولن ،2الأا رر، ]تحفي ق  ى يرن لقرر، ب
هةةةةةةةةةةةةةةةة(ن م رة  اعجرة، ]  ةة  حمد 623، اسن شةجرفي، ىسةاه م اع  يّ  ل سيد 653( اعةبين مباةدر سةرسق 61 

 .872، 1976هة/ 1396، 12 - 11، في10ا رسة، ةعا اليةب، ر 
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 .277 /2 ، ااولن مبادر سرسق1ن368مبادر سرسق ( اعرةمين 62 
هةةةةةةةةةةةةة(ن الرب الأفير ، ]تحفي ق  ى يرن لقرر  وآ ةون(، 356( الأص ىر ، لعي سن اعيت سن محاد  ل 63 

 .30 /16م. 2002سيرولن  ار صر ر، 
 نل،،هةةةةةةةةةةةةةة(ن  وها ا  لرل   ا ترال الآفرل، سيرولن لر  ال560ال ة ف الإ ر ييّ، محاد سن محاد  ل  (64)

 .376 /1م. 1989
هةةةةةةةةةةةةة(ن البرل اليَّرمي   بيدا  م رة  اعج ال رمي. 953اسن عولون الباَّرعيّ، محاد سن لعي سن محاد  ل  (65)

 .870، 1976هة/ 1396، 12 - 11، في10]  ة  حمد ا رسة، ةعا اليةب، ر 
هةةةةةةةةةةةةةةةةةةة(ن ا والظ والاللقرر   ذاة 845ا فية وا،  حمد سن لعي سن لقد الفير ر، بفيي الد ن،  سو اليقرر  ل  (66)

 /1م. 2002الخ ع والآ ر ]تحفي ق   يمن فؤا  سةةةة د، ل دنن مؤسةةةةيةةةةا ال ةارن لعترال الإسةةةةعمي، 
ةاف ت والة رلا ا غةاف ا اللرريخ ا  د  ا ل عاب و اةةورهر ل د ا غن الةو عين ، وا  ة550 - 549

 .اليةب، ا د ال  ة   ةعا لرميا  م الفيةر
هةةةةةةةةةةةةة(ن الرب الةودلت 665 سو شرما، لقد الةحمن سن ىسمرل   سن ىسةاه م ا فيدسي ال رفيي الدم فييّ  ل  (67)

م. 1997    قرر الدوللت ال ور ا والباةةع  ا، ]تحفي ق  ىسةاه م الو قق، سيرولن مؤسةةيةةا الةسةةرلا، 
2/ 438 - 439. 

هةةةةةةةةةةةةةةةةةة(ن تح ا ال  رر   فيةا ، الأمباةةةةرر ولجر ، الأسةةةة رر 779اسن س وعا، محاد سن لقد الله العوااّ  ل  (68)
 .347 /1م. 1997]تحفي ق  لقد الهر ا اللرةا، الةيبن الأار يم ا ا غةس ا، 

 .871اسن شجرفين مبادر سرسق  (69)
 .871( اسن شجرفين مبادر سرسق 70 
 .247وا  ةن  سو ال داءن مبادر سرسق ، 137 /3( ااولن مبادر سرسق 71 
ر  ا، هي الدواب الل بيةةل دم   رفا ا رء ليةةفيلا الأر  من سيير وفييره،     بفيوم 72  وا  ووا دلجرن سةة  ( اليةةَّ

 سةفا ا رء ى  الأ وا  وم ىر ى  الفي وال واليوااي. الوس دان تاق اليةور، مر ةن س ر.
 .598 /1( الةواد ان مةلا سرسق 73 
 .164 -163 /3اولن مبادر سرسق ( ا74 
 .872ة 871( اسن شجرفين مبادر سرسق 75 
 .246، و  وان لدا سن الةارفي 175، و  وان ال رسغا 340-2ن339( ااولن مبادر سرسق 76 

 .872اسن شجرفين مبادر سرسق  (77)
 .15 /2( ااولن مبادر سرسق 78 
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 .873اسن شجرفين مبادر سرسق  (79)
 . 84 /2( ااولن مبادر سرسق 80 

 .873اسن شجرفين مبادر سرسق  (81)
 .14 /5اسن رش د ال ىةان مبادر سرسق  (82)
 .874ة 873اسن شجرفين مبادر سرسق  (83)
 .6 /5اسن رش د ال ىةان مبادر سرسق  (84)
 .17 /5اسن رش د ال ىةان مبادر سرسق  (85)
 .3 /5اسن رش د ال ىةان مبادر سرسق  (86)

 .6 /5ال ىةان مبادر سرسق ( اسن رش د 87 
 .11ة 10 /5اسن رش د ال ىةان مبادر سرسق  (88)
 .15 /5اسن رش د ال ىةان م ء الي قا  (89)

 .607 - 606 /1( ا و ةان مبادر سرسق 90 
 .344 /1اسن س وعان مبادر سرسق  (91)
 .346 /1اسن س وعان مبادر سرسق  (92)
 .347 /1اسن س وعان مبادر سرسق  (93)
 .347 /1اسن س وعان مبادر سرسق  (94)
 .347 /1اسن س وعان مبادر سرسق  (95)
 .348 /1اسن س وعان مبادر سرسق  (96)
هةةةةةةةةةةةةةةةةة(ن بعاةة ال ق      ام ا  باةةور وس    ]تحفي ق  محاد محاد 779اسن  ق ، اععخ، اعيةةن سن لاة  ل  (97)

 .308، 243 /2م. 1982 مت، الفيرهةةن اله ئا ا باة ا اليرما لعنلرب، 
هةةةةةةةةةةةةةةة(ن  ل   ا لرة ار  اعجرةف ]تحفي ق  حمد ا رسة، ةعا 779اسن  ق ، اععخ، اعين سن لاة  ل  (98)

 ة 406م، 1977هة/ 1397، 6ة 5، في 12اليةب، ر 
هةةةةةةةةةةةةةةةةةةة(ن تاق ا  ةل   تحع ا لعارء 767( القعوا،  رلد سن ل يةةةةةلا سن  حمد الأ دليةةةةةي،  سو القفيرء  ل سيد 99 

اليةةةةةر ح. الةيبن صةةةةة دول ى  رء الترال الإسةةةةةعمي ا  ةةةةةتر  ست ا اعنا ا  ةةةةةةل. تحفي ق اعيةةةةةن 
 . 278 - 277 /1ا غةس ا والإمررال اليةس ا ا لحدة،   .ل(. 

 .278 /1القعوان مبادر سرسق  (100)
 .279 /1القعوان مبادر سرسق  (101)
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 .1256 /2ا و ةان مبادر سرسق  (102)
 .1256 /2( ا و ةان مبادر سرسق 103 

 .1259 /2ا و ةان مبادر سرسق  (104)
 .1261 /2ا و ةان مبادر سرسق  (105)
 .1264 /2ا و ةا مبادر سرسق  (106)

 .878( اسن عولون البارعين مبادر سرسق 107 
 .879( اسن عولون البارعين مبادر سرسق 108 
هةةةةةةةةةةةةةة(ن م راىا الخعن    وا ل الومرن ]تحفي ق  953(اسن عولون الباَّرعيّ، محاد سن لعي سن محاد  ل 109 

  60 -59 /1م. 1962محاد مبا  لا، الفيرهةةن وةارة الثفيرفا والإرشر  الفيومي، 
 .161 /1( اسن عولون البارعين م راىا الخعن، مبادر سرسق 110 
 .879بادر سرسق ( اسن عولون البارعين البرل اليرمي، م111 
 .880( اسن عولون البارعين البرل اليرمي، مبادر سرسق 112 
 .883 - 881( اسن عولون البارعين البرل اليرمي، مبادر سرسق 113 

، 84، ادامان مباةةةةةةةةةدر سةةةةةةةةةرسق 149ا  ة  و  مير  ال ة ق اليةةةةةةةةةر ع ان اسن  ة اذس ن مباةةةةةةةةةدر سةةةةةةةةةرسق  (114)
ل دنن  هةةة(ن الرب القعدان،292 ل سيد   حمد سن ىسحرل سن لي ة سن وه، سن وادح ال يفيوبّي،

 .112، 110 - 109، ا فيدسين مبادر سرسق 178 .م1889 م قيا سة  ،
 .653( اعةبين مبادر سرسق 115 
 م. 1937هةةةةةةةةةةةةةةة(ن ميرلك ا ارلك، ل دنن م قيا سة  ، 351( الإص  ةا، ىسةاه م سن محاد  ل نحو سيد 116 

58 - 59. 

 .344 /1( اسن س وعان مبادر سرسق 117 

 .408، وا  ةن اسن  ق ، اععخن مبادر سرسق 878( اسن عولون البارعين البرل اليرمي، مبادر سرسق 118 

هةةةةةةةةةةةةةةةةةةة(ن ةسدة ا ةةةةةف ا ارلك وس رن ال ةل وا يةةةةةرلك 873فيةر الد ن  ع   سن شةةةةةرهت  ل  ( ال رهةا،119 
 .43 .م1894سولس راو س، ير سن ا  قيا ا اىور ا،  ]تحفي ق[

 .1267 /2( ا و ةان مبادر سرسق 120 

 .13 /2، القعوان مبادر سرسق 220( اليقدران مبادر سرسق 121 
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 المراجعالمصادر و

  :المصادر

هةةةةةةةةة(ن النرم  630ا ورا، لو الد ن،  سو اعين  ل  اسن الأثير، لعي سن محاد سن لقد النةيم ال  قر 
 م.2005، سيرولن  ار صر ر، 7  اللَّرر خ، ب

 م. 1937هة(ن ميرلك ا ارلك، ل دنن م قيا سة  ، 351الإص  ةا، ىسةاه م سن محاد  ل نحو سيد 

لد، ل قيي، هة(ن تار خ سني معو  الأر  والأ ق رء، ]تحفي ق  لوبوا360الأص ىر ، حموة سن اعين  ل 
 م.1844

هة(ن الرب الأفير ، ]تحفي ق  ى يرن لقرر  وآ ةون(، 356الأص ىر ، لعي سن اعيت سن محاد  ل 
 م.2002سيرولن  ار صر ر، 

هةةةةةةةةةةةة(ن تح ا ال  رر   فيةا ، الأمبارر ولجر ، الأس رر 779اسن س وعا، محاد سن لقد الله العوااّ  ل 
 م.1997الأار يم ا ا غةس ا، ]تحفي ق  لقد الهر ا اللرةا، الةيبن 

هةةةةةةةةةةةةةةةة(ن تاق ا  ةل   تحع ا لعارء 767القعوا،  رلد سن ل يلا سن  حمد الأ دليي،  سو القفيرء  ل سيد 
ا  ةةةةةةةل. تحفي ق اعيةةةةةةن اليةةةةةةر ح. الةيبن صةةةةةة دول ى  رء الترال الإسةةةةةةعمي ا  ةةةةةةتر  ست 

 ا اعنا ا غةس ا والإمررال اليةس ا ا لحدة،   .ل(

هةةةةةةةةةةةةةةةةة(ن ال جوم الواهةة   874 ا،  وسةف سن بغةا سة ا سن لقد الله الأتاسني اع  ي  ل اسن بغةا سة 
 م.1972معو  مباة والفيرهةة، الفيرهةةن وةارة الثفيرفا والإرشر  الفيومي، 

هةةةة(ن ر عا اسن لُق يْر ا ياّرةن فبعاةة يلأ قرر لن 614اسن لقير، مُحاّد سن  حمد الأ دليي الن ر ّ  ل 
 م.195 -س ررف. سيرولن  ار صر ر، ابّ رارل الأ

هةةةةةةة(ن الدرر ال ةا د ا  ّ اا     قرر اعرق وعة ق 977ا و ةا، لقد الفير ر سن مُحاّد الأ بارراّ  ل نحو 
 م.1983منَّا ا يّ اا. ]تحفي ق  حمد ا رسة، الةا ن  ار ال ارما، 

هةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة(ن مثير الغةام اليةةةةةةران ى  597اسن ا وةا، لقد الةحمن سن لعي سن محاد الفيةشةةةةةةي القغدا ا  ل 
 م.1995 شة  الأمران. ]تحفي ق  مةةول لعي ىسةاه م، الفيرهةةن  ار الةا ا، 
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ةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةن ا  ل م   تار خ ا عو  والأمم ]تحفي ق  محاد لقد الفير ر ل ر ومبا  لا لقد الفير ر ل ر، 
 م.1993ة 1992 ]مةاليا   ي م ةرةور، سيرولن  ار النل، اليعا ا،

هة(ن الأمران   ون مر اب ق ل    وافترل مياره من الأمن ا(،   لدّه 584اعرةميّ، محاد سن موسلا  ل 
 هة.1415لع  ة  حمد ا رسة، الةا ن  ار ال ارما لع  ة، 

هةةةةةةة(ن بعاةة ال ق      ام ا  باور وس    ]تحفي ق  محاد محاد 779اسن  ق ، اععخ، اعين سن لاة  ل 
 م. 1982مت، الفيرهةةن اله ئا ا باة ا اليرما لعنلرب،  

ةةةن  ل   ا لرة ار  اعجرةف ]تحفي ق  حمد ا رسة، ةعا اليةب، ر  ةة ة ةة ة ةة ةة ة ةة ة ةة ةة ة ةة هة/ 1397، 6ة 5، في 12ةةةةةةة
 .414ة 406م، ص 1977

ةة ]تحفي ق  حمد هةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة(ن ا  رسةةةةةةةةك و مران عةل اعج ومير  ا و 285اعةبي، ىسةاه م سن ىسةةةةةةةةحرل  ل 
 م.1969ا رسة، الةا ن ال ارما لعقح  والتر ا وال  ة، 

هةةةةةةةةةةةةةةةة(ن الةو  ا ي رر    بر الأا رر، ]تحفي ق  ى يرن 8اعايرا، محاد سن لقد ا  يم البا ىرلي  ل 
 م.1984، سيرولن منلقا لق رن، 2لقرر، ب

 م.1889 ارلك، ل دنن م قيا سة  ، هة(ن ا يرلك وا280اسن  ة اذس ، لق د الله سن لقد الله  ل نحو 

، ]تحفي ق   اةم د رء 2هةةةةةةةة(ن تار خ  ع  ا سن   رب، ب240اسن   رب،  ع  ا اليبا ةا ال  قر ّ  ل 
 م.1977الياةا، سيرولن  ار الفيعم، و ار الةسرلا، 

 هةةةةةةةةةةةةةةةةةةة(ن تار خ الإسةةةعم ووف رل ا  ةةةرهير والألعم، ]تحفي ق 748العهخ، محاد سن  حمد سن لثارن  ل 
 م.2003س رر لوا  ميةو ، سيرولن  ار الغةب الإسعمي 

 م.1893هة(ن الألعل ال   يا، ل دنن م قيا سة  ، 300اسن رسلا،  حمد سن لاة  ل نحو 

هةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة(ن م ء الي قا بمر  ا س و  الغ قا   الولىا 721اسن رشةةةةةةة د ال ىةا، محاد سن لاة اليةةةةةةةقلّ  ل 
ا وع قةةا، ]تح في ق  محاةةد اعق ةة، سن الخولةةا، سيرولن  ار الغةب الول ىةةا ى  اعةمتن منةةَّ

 م.1988الإسعمي، 

هةةةةةةةةةةةةة(ن شية  بي ةس د ال ر ي، ] ا وتحفي ق   ورا حمو ا 40 سو ةس د ال ر ي،  ةمعا سن ا  عر  ل نحو 
 م.1967الفي يي، سغدا ن م قيا ا يرر ، 
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 م.1997الةسرلا، 

، 10هة(ن م رة  اعجرة، ]  ة  حمد ا رسة، ةعا اليةب، ر 623اسن شجرفي، ىسةاه م اع  يّ  ل سيد 
 .874 - 870، ص 1976هة/ 1396، 12 - 11في
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، 4هةةةةةةةةةةةةةةةةةةة(ن تار خ الةسةةة  وا عو  ]تحفي ق  محاد  سو ال اةةة  ىسةاه م، ب310ال برا، محاد سن لة ة  ل 
 م.1979الفيرهةةن  ار ا يرر ، 

رعيّ، محاد سن لعي سن محاد  ل  رمي   بيدا  م رة  اعج هةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة953اسن عولون الباةةةةةةةةةةَّ (ن البرل اليةةةةةةةةةةَّ
، 1976هةةةةةةةةةةةةة/ 1396، 12 - 11، في10ال رمي. ]  ة  حمد ا رسة، ةعا اليةب، ر 

 905 - 875ص 
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هةةةةةةةةةةةةةةةة(ن ا يرلك وا ارلك، ]تحفي ق    ران 487د اليو و الأ دليي  ل  سو لق د القنةا، لقد الله سن لق
 م.1992فرن ل وفن،   درا فيرا، بو سن الدار اليةس ا لعنلرب، س ت اعناا، 
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هةةةةةةةةةةةةة(ن بفيويم القعدان ]تحفي ق  لوة ف بوسن ر  و ، مر  732 سو ال داء، ىسمرل   سن محاد سن لاة  ل 
 م.1840اوات و يعن، ير سن  ار ال قرلا اليع ر  ا، 
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 هة(ن ميجم القعدان. سيرولن  ار صر ر   . ل(.626ااول اعاواّ، ااول سن لقد الله  ل 

هةةةةةةةةةةةةةةةةةةةةة(ن الرب القعدان، ل دنن 292يد ال يفيوبّي،  حمد سن ىسةةةةةحرل سن لي ة سن وه، سن وادةةةةةح  ل س
 م.1889م قيا سة  ، 
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Abstract (1) 

The present study aimed to investigate the effectiveness of the 

mindfulness  therapy on reducing the symptoms of obsessive-compulsive 

disorder among the psychologically disordered persons visiting the 

Quwaieyah General Hospital, and to verify the effectiveness of the therapy 

program two months after its application.  The sample of the study 

consisted of (16) psychologically disordered persons with obsessive-

compulsive disorder, who were divided equally into two groups, the 

experimental and control ones.  The researcher used an obsessive-

compulsive disorder scale prepared by Nael Akhras (2016), and a 

mindfulness scale prepared by Al-Buhairi and Mahmoud (2014).  Moreover, 

the researcher designed his own therapy program based on mindfulness.  

The study findings have revealed  that the more mindfulness the patient, 

the less symptoms of obsessive-compulsive disorder. Also, the findings of 

the study have showed that there are statistically significant differences 

between the mean scores of the experimental group and the control group 

in the obsessive-compulsive disorder scale in the post-measurement in 

favor of the experimental group. On contrary, the findings of the study have 

revealed that there are no statistically significant differences between the 

mean scores of the experimental group in the obsessive-compulsive 

disorder scale, both the dimensional and sequential scale two months after 

applying the program. 

Key words: Therapy program, Mindfulness, Obsessive-compulsive, 

disorder.
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Abstract (2) 

The present study aimed to determine the digital citizenship values 

that should be included in the "Computer in Education" course among 

College of Education students at Najran University. Moreover, it aimed to 

measure these values' inclusion degree in the same course and then provide 

a proposed perspective for the ways to include them. For this purpose, the 

study adopted the descriptive approach (content analysis). The study 

sample consisted of all students registered in the "Computer in Education" 

course offered by the college of education at Najran University in the 

academic year 1442AH.  Study instruments involved a list of the digital 

citizenship values and a content analysis card for the "Computer in 

Education' course that was applied after being validated and verified. After 

gathering data and processing them statistically using SPSS, results led to 

preparing a list of digital citizenship values that should be included in the 

"Computer in Education" course among college of education students at 

Najran University. In addition, results revealed that the inclusion degree of 

these values was very low about (7.2%). Moreover, the study put forward 

a proposed perspective for the inclusion of these values. In the end, a set of 

recommendations were provided among which were the importance of  

developing the "Computer in Education" course in light of its inclusion for 

the digital citizenship values and the importance of adopting the proposed 

perspective. 

Keywords: Digital citizenship values-  Computer in Education 

course-  College of Education - Najran University.
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Abstract (3) 

The study aimed to reveal the effectiveness of a cognitive-behavioral 

counseling program in developing Psychological Hardiness among mothers 

of schizophrenia patients in Riyadh. The study sample consisted of (40) 

mothers of schizophrenia, which were divided into two groups: an 

experimental group (n = 20), their mean age of 34.3 Years with standard 

deviation ± 2.02, and an equivalent control group (n = 20), whose mean 

age was 32.60 Years with standard deviation ± 2.13. A cognitive-behavioral 

counseling program (prepared by the researcher) was applied to the 

members of the experimental sample after the researcher made sure of its 

validity for application to the sample members, and the psychological 

hardness scale for the control and experimental study sample (prepared by 

the researcher). The results of the study showed that there was a 

statistically significant increase in the degrees of Psychological Hardiness 

among the experimental group than in the control group after applying the 

program, and there were no statistically significant differences between the 

post and tracer measures of the experimental group in Psychological 

Hardiness. 

Key words: Cognitive behavioral Counselling program - 

Psychological Hardiness -Mothers of schizophrenia 
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Abstract (4) 

This study aimed to determine the teaching competences are 

requirements to professional development for Arabic Langhe teachers at the 

elementary stage in light of the Kingdom's vision 2030, to identify the 

degree of availability of these competences from the viewpoint of Arabic 

Langhe teachers, and to reveal the differences in the responses of Arabic 

Langhe teachers about the competences according to the variables (years of 

experience, training Program, Scientific qualification). The descriptive 

approach was used, and the research sample consisted of (60) teachers, and 

a questionnaire was prepared consisting of (84) items distributed on eight 

domains. The results showed that the degree of availability of the teaching 

competences for Arabic Langhe teachers at the elementary stage in light of 

the Kingdom's 2030 vision is medium, and statistically significant 

differences appeared in the teachers ’responses to the degree of availability 

of these competences due to the variables of training Program and years of 

experience, while there were no statistically significant differences due to 

the scientific qualification variable. a proposed perception was prepared to 

achieve the competences of professional development for Arabic Langhe 

teachers . 

Keywords: a suggested proposal, teaching competencies, Arabic 

language teachers, elementary school, Vision 2030.
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Abstract (5) 

The study aimed to clarify the educational conditions of the Muslim 

minority in the Scandinavian countries, and to achieve the aforementioned 

goal, the researcher followed the descriptive and analytical approach, and 

the study was divided into four sections, which came in the following detail: 

The first topic: The features of the Islamic educational structure In the 

Scandinavian environment, , the second topic: the educational challenges of 

the Muslim minority in the Scandinavian countries, the third topic: the 

proposed solutions to the Islamic educational challenges in the 

Scandinavian countries, and the study resulted in a number of results, the 

most prominent of which are: The most important components of the 

Islamic educational structure in the Scandinavian countries are represented 

in Islamic schools and universities, elite orientations for the educated 

Islamic personality, with divine revelation, and reinforcing support for 

Islamic education in the Scandinavian countries. The educated woman, 

relieved by divine revelation, guiding the entire educational process. 

Key words: educational conditions, Muslim minority, Scandinavian 

countries 
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Abstract (6) 

The study aimed to measure the effect of participatory software using 

(ShowMe) software on the motivation to learn the inheritance jurisprudence 

course among undergraduate students. 

The descriptive and experimental approach was followed, with a quasi-

experimental design based on an experimental group and a control group. The 

study was applied on a sample of students of the Faculty of Sharia at the University 

of Jordan in Jordan for the first semester of the academic year (2019/2020), the 

number of which was (44) students. The experimental group was divided into two 

groups of (22) students, and they were taught using participatory software using 

ShowMe software, The control group sample consisted of (22) students and was 

taught in the traditional way. In order to achieve the objectives of the study, a 

motivation questionnaire was built towards learning the course and to ensure its 

validity and stability, and a participatory electronic application using ShowMe 

software on the iPad that transforms the iPad into an interactive whiteboard, and 

allows creating and sharing lessons on an iPad or Android system. Or Chrome 

book, and it includes a participatory learning community. 

The results of the study found that there were statistically significant 

differences between the mean scores of the experimental and control groups in the 

post measurement of the learning motivation questionnaire for the students of the 

course at the Faculty of Sharia at the University of Jordan in favor of the 

experimental group. In light of the results of the study, a set of recommendations 

were presented, the most important of which are: 

Urging the use of participatory software to become the approved standard 

format for developing electronic content according to the outcomes of the 

university educational process, and encouraging faculty members to employ it in 

Islamic studies courses. 

Key words: Participatory software, (ShowMe) software, motivation, the 

jurisprudence of inheritance.
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Abstract (7) 

The aim of this research is to identify the effectiveness of a program 

based on the functional approach in developing the speaking skills of female 

Arabic-speaking learners at the intermediate level at the Institute for 

Teaching Arabic to Speakers of Other Languages at Umm Al-Qura 

University in Makkah and their orientation towards it. 

To achieve this goal, the researcher used the two approaches: 

descriptive and quasi-experimental based on the design of one group, and 

the researcher prepared a list of the necessary speaking skills for the female 

learners of Arabic speaking others, a note card of the students' performance 

in targeted speaking skills, a list of oral language communication positions, 

and a measure of the trend towards learning the Arabic language. The 

sample of the study consisted of (12) studies of Arab-speaking women 

educated in other languages, chosen in a deliberate manner. 

The results showed a statistically significant difference at the level of 

(0.01) between the mean scores of the study sample in the two applications, 

pre and post, in speaking skills and the trend towards learning the Arabic 

language in favor of the post application due to the use of the functional 

approach, and in light of these results the researcher presented a set of 

recommendations and suggested research. 

Key words: The functional approach, speaking skills, the trend 

towards learning Arabic.
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Abstract (8) 

The study aimed to identify the reality and obstacles to the 

professional development of school leaders in the Kingdom of Saudi Arabia 

in light of the experience of the United States of America, and to propose a 

proposed vision for the professional development of school leaders in the 

Kingdom of Saudi Arabia in light of the experience of the United States of 

America. To achieve this goal, a sample consisting of (285) school 

leaderships was selected in Riyadh, and a descriptive survey approach was 

used, and a questionnaire was applied that included (39) phrases, and the 

results of the study reached the following: The degree of approval of the 

study sample on the reality of the professional development of school 

leaders in the Kingdom of Saudi Arabia Saudi In light of the experience of 

the United States of America from the point of view of school leaders, it was 

moderate and on all dimensions, and the results also found that the degree 

of compliance of the study sample on the distance obstacles to professional 

development and professional development for school leaders in the 

Kingdom of Saudi Arabia in light of the experience of the United States of 

America from the point of view of school leaders in the city Riyadh 

(medium). The study presented a proposed vision for the professional 

development of school leaderships in the Kingdom of Saudi Arabia in light 

of the experience of the United States of   America. 

Keywords: proposed visualization, professional development, school 

leadership, the experience of the United States of America . 
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Abstract (9) 

Camels, horses and donkeys have occupied an important role in the 

inscriptions and drawings of the Safaitic community. They relied on these 

animals in their movement, and the  transportation of goods and luggages. 

The importance of these animals is very evident in the classification of the 

animals' names, their detaild descriptions and drawings which are found 

everywhere. This reflects the depth of the relationship between the Safaitic 

community and the animals especially horses and camels for their economic 

and military value. 

 Key words: transport - trade - hunting - grazing. 
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Abstract (10) 

This study aims to monitor the water resources along the land road 

connecting Damascus, Makkah and Madinah, through the written record 

about it in the Arab historical and geographical sources, in the Ayyubid era 

until the end of the Mamluk era. Because some of the features of this road 

changed later, and ponds, springs, wells digging and serving them in castles 

were introduced to save the road, with people specialized in fetching water 

and carrying it to accompanied by pilgrims were provided. These 

constitutes a field for an independent study on the water conditions on the 

land route walked by pilgrims in the Ottoman era. 

The issue of availability of water on the Hajj routes in general was 

one of the most important issues that troubled the pilgrims and those in 

charge of facilitating the Hajj caravan, some fatal accidents resulted from 

the lack of water for pilgrims to drink and water their animals, and thus 

result to death among them. 

Keywords: The Levantine land road, Levantine Pilgrims, the 

pilgrims’ houses, water resources.  
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