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 المستخلص 
هدفت الدراسة إلى التعرف على مستوى معرفة واستخدام معلمي التعليم العام ومعلمي اضطراب طيف 

التعليم العام التوحد للتصميم الشامل في التعلم بفصول الدمج، وقياس الفروق بين متوسطي درجات معلمي 
ومعلمي اضطراب طيف التوحد فيما يتعلق بمستوى معرفتهم، ومستوى استخدامهم للتصميم الشامل في التعلم 
بفصولهم الدراسية، ولتحقيق هدف الدراسة؛ تم اتباع المنهج الوصفي، واستخدام استبانة وزعت على معلمي 

الطلا  دمج  بفصول  التوحد  طيف  اضطراب  ومعلمي  العام  بمدينة التعليم  التوحد  طيف  اضطراب  ذوي  ب 
 ( من معلمي التعليم العام، 176( معلماً ومعلمة، منهم ) 283الرياض. وقد اشتملت عينة الدراسة على ) 

( من معلمي اضطراب طيف التوحد. وأسفرت نتائج الدراسة عن انخفاض مستوى معرفة ومستوى 107) و 
ال بفصول  للتعلم  الشامل  التصميم  المعلمين  بين استخدام  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  وجود  وعدم  دمج، 

متوسطات درجات معلمي التعليم العام ومعلمي اضطراب طيف التوحد فيما يتعلق بمستوى معرفتهم للتصميم 
الشامل للتعلم وكذلك عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية فيما يتعلق بمستوى استخدام المعلمين التصميم 

توصل إلى بعض الحلول المقترحة للتغلب على معوقات تطبيق التصميم الشامل الشامل بفصول الدمج. وتم ال
للتعلم من وجه نظر المعلمين. وأوصت نتائج الدراسة بعدد من التوصيات منها تكثيف اللقاءات العلمية، 

الطلاب   وورش العمل؛ لتوعية المعلمين بأهمية استخدام التصميم الشامل للتعلم في تعليم جميع طلابهم بما فيهم 
والتأكيد على وجود المعلم  التربية الخاصة،  العام ومعلمي  التعليم  التكامل بين معلمي  ذوي الإعاقة، تحقيق 

 المساعد بمدارس الدمج لتطبيق التصميم الشامل للتعلم وتحقيق أهداف التعليم الشامل.
 لتربية الخاصة، فصول الدمج.التصميم الشامل للتعلم، معلمو التعليم العام، معلمو ا  الكلمات المفتاحية:

Abstract 

The study aimed to identify the level of knowledge and use of general education teachers and teachers 
of autism spectrum disorder of the (UDL) in Inclusion Classrooms and measuring the differences between 
participants regarding their level of knowledge and use of (UDL) in their classroom. The study used a 
descriptive survey design. The survey was distributed to teachers of General Education and teachers of 
students with autism spectrum disorder in the Riyadh region. The participants consisted of 283 teachers, of 
them, 176 are general education teachers, and 107 are teachers of autism spectrum disorder. The results 
showed a low level of teachers' ability to practice of UDL in the Inclusion Classrooms; also, there are no 
statistically significant differences between the average scores of general education teachers and teachers of 
autism spectrum disorder with regard to their ability to apply The UDL in Inclusion Classrooms. Some 
suggested solutions have been reached to overcome the obstacles of applying the UDL in Inclusion 
Classrooms from the teachers' point of view. The results of the study recommended a number of 
recommendations, including intensifying scientific meetings and workshops to educate teachers about the 
importance of using the UDL in teaching all their students, including students with autism spectrum disorder, 
Achieving integration between general education and special education, and Emphasis on the presence of the 
assistant teacher in the integration schools to implement the UDL and achieve the goals of inclusive education. 
Keywords: Universal Design for Learning, General Education Teachers, Special Education Teachers, 
Inclusion Classrooms.  
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 المقدمة
شهدت العقود الثلاثة الماضية تطوراً سريعًا في شتى مجالات الحياة، حيث شهد مجال الأشخاص  

تنامياً في المجالات المتعلقة بضمان حقوقهم، وزيادة الوعي بأهمية دمجهم ذوي الإعاقة تقدمًا سريعًا م
الحياة   والاقتصادية کلّ   الاجتماعية في  والثقافية  بهدف    والسياسية،  وقدراته،  إمكانياته،  حسب 

 في المجتمع. فاعلينشخاصاً  ليصبحوا أ ،طاقاتهماستخدام لالوصول إلى أقصى 

من هذا المنطلق تقوم المملكة العربية السعودية بدور كبير وداعم في تمکين الأشخاص ذوي  و 
الإعاقة، وتوفير فرص تعليم مناسبة لهم بما يلائم قدراتهم؛ حيث صدقت المملكة العربية السعودية 

ة ولت المملكأ الوقت  نذ ذلك  الدولية لحقوق الأشخاص ذوي الإعاقة، وم  الاتفاقية على    2008عام  
على عاتقها أهمية دمجهم    أخذتو   العربية السعودية اهتماماً كبيرا بحقوق الأشخاص ذوي الإعاقة،

مع   جنب  إلى  جنباً  الشامل(  )التعليم  التعليم  مدراس  تقديم  أفي  مع  العام،  التعليم  قرانهم طلاب 
راسية المختلفة قرانهم في الصفوف الدالخدمات التربوية والتأهيلية المساندة التي تضمن مسايرتهم لأ

العالم  ك  .( 2015)هيئة حقوق الانسان،   تربية وتعليم ذوي الإعاقة في جميع أنحاء  ما شهد مجال 
تغيرات جوهرية، بشكل عام فقد أخذ هذا التعليم يتحول تدريجيا من البيئات الأكثر تقييدا إلى 

لسعودية يدخل اليوم مرحلة وتعليم ذوي الإعاقة بالمملكة العربية ا-الأكثر اندماجاً  -الأقل تقييدا  
 -في أساسها-جعلها تنال السبق في المنطقة العربية، نظراً لتبنيها سياسات تعليمية تقوم    ةاءجديدة بنّ 

مدارس   الإعاقة في  أسلوب دمج ذوي  والذي يأتي في مقدمتها  التربوية،  الأساليب  أحدث  على 
 (. 2014 ،التعليم العام )الموسى

الو  الرعاية  أساليب  الطلاب  تتطور  لجميع  تقدم  التي  والتعليمية  قدراتهم   باختلافتربوية 
داخل   التكامل  وتحقيق  البيئة،  مع  التكيف  من  قدر  أكبر  لتحقيق  مطردة  بصورة  وخصائصهم، 
المدارس، سواء كان هذا التكامل بين معلمي التعليم العام والخاص، أو بين الطلاب الذين يتلقون 

صة، من أجل تحقيق جودة حياة تعليمية عالية شريطة تقديم الدعم أو لا يتلقون خدمات التربية الخا
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والغامدي  )الطنطاوي  والتعليمية  التربوية  الأهداف  وتحقيق  الدراسية،  الفصول  داخل    ، المناسب 
2020 .) 

إلى أهم العوامل الداعمة لدمج الطلاب من    Alquraini & Gut, (2012)ويشير القريني وجوت  
مع توافر   ،بمدارس التعليم الشامل استخدام المعلمين لاستراتيجيات التدريس الفاعلة ذوي الإعاقة  

لتحسين العملية التعليمة ووصول الطلاب ذوي   يستخدمها المعلمن  أالتقنيات المساعدة التي يمكن  
التعليم   العام ومعلمي التربية الخا   العام، الإعاقة لمناهج  التعليم  التعاون بين معلمي  صة  إلى جانب 

الفائدة الأكاديمية والاستقلالية لجميع   لتحقق  بيئة شاملة ودمج ناجح    الطلاب،بالمدارس  وخلق 
 للطلاب من ذوي الإعاقة. 

للتعلم  و  الشامل  بالتصميم  يعرف  ما  اكتسب  الأخيرة،  السنوات   Universal Design forفي 

Learning (UDL)   ًو يعتمد على فرضية أن المناهج  فه   ؛من قبل الباحثين  اواضحً   اسمعة إيجابية واهتمام
التقليدية يصعب على بعض الطلاب الوصول إليها لأن هؤلاء الطلاب لديهم تفضيلات واحتياجات  

طريقة تدريس مثبتة علميًا    اتعليمية تختلف عن تلك الاحتياجات الخاصة بالمتعلم التقليدي، كما أنه
وتقليل الحواجز،    ، معلمين من خلال المرونة تراعي الفروق الفردية، وتحسين الممارسات التعليمية لل 

الإعاقة   ذوي  الاشخاص  إلى  من  وتزود  العامالوصول  التعليم   Access to the general)  مناهج 

curriculum.) 

التصميم الشامل للتعليم هو استراتيجية تدريس أثبتت فاعليتها في عملية التعليم الشامل، فهو و 
التي وضعتها الأمم   2030من أهداف التنمية المستدامة لعام  أداة أساسية لتحقيق الهدف الرابع  

كما في   ،"ضمان التعليم الجيد الشامل والمنصف وتعزيز فرص التعلم مدى الحياة للجميع"  المتحدة
كفلت الاتفاقية الحق  ، فقد  من اتفاقية الأمم المتحدة لحقوق الأشخاص ذوي الإعاقة   (24)المادة  

حيث هدفت إلى إعمال الحق في التعلم في نظام تعليمي صمم لمراعاة    في التعليم الشامل للجميع، 
 .(Vega,et al,2020) الإعاقة ذوي  ويشمل ذلك الطلاباحتياجات جميع الأشخاص 
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أن التصميم الشامل للتعلم ينتج عنه فرص كبيرة لدمج الطلاب من ذوي  بعض الباحثين  ويرى 
ل تذليل إجراءاته لكثير من الصعوبات والمعوقات التي الإعاقة، ووصولهم لمناهج التعليم العام من خلا

الجميع  أتقف عقبة   متناول  التعليم في  الطلاب، والمساعدة في جعل  )الطنطاوي مام دمج هؤلاء 
التصميم الشامل للتعلم هو إطار عمل  لذا يعد    .(Al Hazmi1,&Aznan,2018؛  2020  ،والغامدي

التعلم في الفصل الدراسي، ويوفر إطاراً نظريًا لـمفهوم التدريس شامل يدعم المعلمين للتعامل مع تنوع  
إلى محتوى التعلم، ويرحب بتنوع الطلاب بغض    -أي تقليل الحواجز-  الذي يتناول إمكانية الوصول

التعليم؛ فهو وسيلة لتحقيق الأهداف التعليمية لجميع النظر عن خلفياتهم، وحصولهم جميعاً على  
 ذوي اضطراب طيف التوحد داخل بيئة تعليمية واحدة.  الطلاب، ويشمل الطلاب

 : مشكلة الدراسة
الفصول الدراسية من مجموعة متنوعة من الطلاب؛ ففي الصف الواحد يتم  معظم تتكون الآن 

  والمعرضين للخطر، والمتنوعين الموهوبين،  و ذوي الإعاقة،  جميع الطلاب ويشمل ذلك الطلاب  تعليم  
، وبيئة داعمة تحتوي على التباين يجعل من المهم تصميم تعليمات مفيدة  هذا  ثقافياً جنبا إلى جنب.

تمكن   متنوعة  المتعلمينخبرات  العالم    جميع  حول  والمعلومات  المفاهيم  من  العديد  اكتساب  من 
 الخارجي. 

ذوي الإعاقة يواجه المعلمون بفصول التعليم العام العديد من التحديات في تدريس الطلاب  و 
والط عامة  التوحدلاب  بصفة  طيف  اضطراب  خاصة  ذوي  حيث  بصفة  من    شارتأ،  العديد 

أنالدراسات   الفئة   إلى  دمج هؤلاء  يرون صعوبة في  المعلمين  نتائج حيث    ،غالبية  هذه   أسفرت 
ضطراب با  المصابمتخوفين ويفتقرون إلى الثقة في إدارة سلوك الطفل    كانواالدراسات أن المعلمين  

طيف التوحد، وتلبية احتياجاته، في نفس الوقت الذي يستطيعون فيه تلبية احتياجات أقرانه الآخرين 
بالصف، كما كان للمعلمين العديد من التوصيات لإدراج الأطفال ذوي اضطراب طيف التوحد 

( تدريب المعلمين على طرق استخدام التعديلات الصفية 1اح، منها: )بفصول التعليم العام بنج 
وطرق التقويم، والوسائل التعليمية الحديثة، واستخدام ، واستخدام العديد من استراتيجيات التدريس

التعليم الشامل بيئات  بناء علاقة مع  4)   .( العمل الجماعي داخل المدرسة 2)  .التكنولوجيا في   )
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بذوي اضطراب  من خلال التوعية    صف( بناء منا  من القبول داخل ال 5) .لطلابأولياء الأمور وا
التوحد العميري    ؛(Leonard., & smyth,2020 ;Anglim.,et al,2018; Lindsay.,et al,2014  طيف 

 . (2021والحويطي، 

وتظهر مشكلة الدراسة الحالية فيما يواجه الطلاب من ذوي الإعاقة وخاصة الطلاب ذوي  
الوصول لمناهج التعليم العام، ويرى بعض عقبات تحد من قدرتهم من  طيف التوحد من  اضطراب  

التصميم الشامل للتعلم ممارسة تربوية ووسيلة جديدة للتفكير حول جعل التعلم متاحًا  الباحثين أن  
ات وأنماطهم التعليمية، كما أن إجراءاته تذلل الكثير من العقبلجميع المتعلمين بمختلف تفضيلاتهم، 

والتربية   العام  التعليم  بين  التكامل  من  ويحقق  الفئة  أمام دمج هؤلاء  عقبة  تقف  التي  والتحديات 
 Novak,et al  ونوفاك وآخرون،  Carringtona,et al (2020)  كارينجتون، وآخرون  الخاصة. فقد أشار

أن    (2016) الإعاقة،  إلى  الطلاب ذوي  لنجاح دمج  فرصة كبيرة  للتعلم  الشامل  وخاصة  التصميم 
اضطراب   ذوي  من  لديهمطيف  الطلاب  الذين  والصعوبات    التوحد  التحديات  من  – مجموعة 

اللفظي،   اللفظي وغير  التواصل  التفاعل الاجتماعي، والقصور في  الصعوبات المعرفية،  و صعوبات 
  - جانب مشكلاتهم الحسية التي قد تؤثر على تعلمهم في المدارس العادية إلىوالسلوكيات النمطية، 

حيث نستطيع من خلاله التغلب على   Inclusive Educationفهو يعد احد آليات التعليم الشامل  
الصعوبات والمعوقات التي تقابل هؤلاء الطلاب في التعليم، كصعوبة الواجبات والتكليفات، أو عدم  

رس، وصعوبة الانتباه، والتذكر، وافتقار بعض الطلاب للتأقلم أو التنظيم الذاتي،  فهم الغرض من الد
 .تواجه الطلاب في مراحل التعليم وغيرها من العقبات التي

وعلى الرغم من أن التصميم الشامل للتعلم هو نموذج تصميم تعليمي قائم على البحث يساعد  
تياجات المتعلمين بما فيهم الطلاب من ذوي اضطراب تقليل الحواجز في التعلم التي تؤيد دعم اح  على

نه لا يتم استخدامه بشكل كاف في المدارس، حيث توجد بعض العوائق في ألا  إطيف التوحد،  
تطبيق مبادئه كالتكلفة المادية، ومحدودية وصول الإنترنت في المدارس وعدم إلمام المعلمين والمعلمات  

ات، أو المعرفة غير  أو المعلم  افتقار المعلمين  دّ الميدان التربوي. ويع  هميته فيأوكيفية تطبيقه و   ،بمبادئه
الكافية للتصميم الشامل للتعلم هي واحدة من أهم العوائق الأساسية أمام تنفيذ مبادو التصميم  
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وبعد الاطلاع على الدراسات السابقة، والأدبيات ذات العلاقة،    الشامل للتعلم بالفصول الدراسية. 
التعليم   يالتي تناولت معرفة واستخدام معلم  -حسب علم الباحثة - الدراسات العربية  تبين قلة في

العام ومعلمي اضطراب طيف التوحد التصميم الشامل للتعلم بفصولهم الدراسية، ودوره في التغلب 
على المشكلات التي تحد من وصول الطلاب ذوي اضطراب طيف التوحد إلى مناهج التعليم العام، 

 زيادة الكفاية التدريسية لمعلمي الصم وضعاف السمع ( على  2016)ت دراسة السالم  حيث ركز 
تقف خلف    والعوائق التيالتعرف على التصورات الأولية  و   باستخدام مبادو التصميم الشامل للتعلم،

التعليمية، في حين ركزت دراسة القريني  تنفيذ وتطبيق مبادو التصميم الشامل للتعلم في ممارساتهم  
معلمي ذوي الإعاقة  -  معرفة واستعداد معلمي التربية الخاصة على    Alquraini & Rao (2020)او  ور 

الشديدة والإعاقات  الدراسية،  -الفكرية  الفصول  الشامل في  التصميم  دراسة    لتنفيذ  بينما ركزت 
على إمكانيات تطبيق التصميم الشامل للتعلم بمدارس  على التعرف    (2020)  الطنطاوي والغامدي
معلمي صعوبات التعلم، –  معلمي التعليم العام والخاص  كفاياتالتعرف على  الدمج، من خلال  

كذلك التعرف على الإمكانيات البيئية المتوفرة    .في تطبيق التصميم الشامل للتعلم  -الصم، المكفوفين
التصميم لتطبيق  وملاءمتها  الطلاب   بالمدارس  التعرف على تصورات  إلى جانب  للتعلم،  الشامل 

. ونظراً لأهمية الموضوع؛ فإن الدراسة الحالية تحاول العاديين وذوي الإعاقة نحو التصميم الشامل للتعلم
الشامل   للتصميممعلمي التعليم العام ومعلمي التربية الخاصة معرفة واستخدام  مستوىالتعرف على  

 : التساؤلات التاليةعلى  ة من خلال الإجاب مجلتعلم بفصول الد في ا

بالتصميم الشامل    اضطراب طيف التوحدالتعليم العام ومعلمي    معلمي  عرفة ى مما مستو  •
 للتعلم؟

لتصميم الشامل  امعلمي التعليم العام ومعلمي اضطراب طيف التوحد استخدام  ىما مستو  •
 للتعلم في فصولهم الدراسية؟ 

في  بين معلمي التعليم ومعلمي اضطراب طيف التوحد  حصائية  هل توجد فروق ذات دلالة إ •
  الشامل للتعلم بفصول الدمج؟  معرفتهم، ومستوى استخدامهم التصميممستوى 
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التعليم العام ومعلمو  ما الاقتراحات والتوصيات التي يراها   • اضطراب طيف التوحد معلمو 
 مج؟ضرورية لتطبيق التصميم الشامل للتعلم بشكل فعال بفصول الد

 : دف الدراسةه
 من:لى التحقق هدفت الدراسة الحالية إ

اضطراب طيف التوحد بالتصميم التعليم العام ومعلمي    معلميمستوى معرفة  الكشف عن •
 للتعلم. الشامل 

تصميم  الاستخدام معلمي التعليم العام ومعلمي اضطراب طيف التوحد  مستوى  الكشف عن   •
الشامل للتعلم في فصولهم الدراسية كطريقة ناجحة في دعم تعلم جميع طلابهم بما في ذلك الطلاب 

 بفصول الدمج. من ذوي اضطراب طيف التوحد

التوحد  معلمي التعليم العام ومعلمي اضطراب طيف متوسطات درجات  تحديد الفروق بين •
 . لتصميم الشامل للتعلم بفصول الدمجمعرفتهم، ومستوى استخدامهم امستوى  في

للتعلم بشكل  م • الشامل  التصميم  لتنفيذ مبادو  الضروري  الدعم  نظر  عرفة  من وجه  فعال 
لما له من أهمية كبيرة على تذليل الكثير من الصعوبات   التوحد؛اضطراب طيف    الطلاب ذويمعلمي  

 قف عقبة أمام دمج هؤلاء الطلاب، وتحقيق التكامل بين التعليم العام والخاص.والمعوقات التي ت 

 : أهمية الدراسة
 في:من عدة اعتبارات تتمثل تنبع أهمية الدراسة 

تائج من ن  الجهات التعليمية المعنية في المملكة العربية السعودية، وكذلك وزارة التعليم  استفادة •
 مبادو التصميم الشامل للتعلم وكيفية تطبيقه ببرامج إعداد  للتعرف على أهمية تضمين هذه الدراسة 

 التربية. المعلم بكليات 

تحديد الاحتياجات التنظيمية والتدريبية اللازمة لمعلمي التعليم العام والتربية الخاصة لتطبيق   •
 التصميم الشامل للتعلم في الفصول الدراسية بشكل أفضل.
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انطلاقة لأبحاث مستقبلية في البيئة العربية نحو التصميم  ن تشكل نقطة  أيمكن للدراسة الحالية   •
 . الشامل للتعلم

 : حدود الدراسة
معلمي التعليم  معرفة    مستوىالكشف عن  موضوع الدراسة على    اقتصر:  الموضوعية  الحدود •

تحديد الفروق واستخدامهم التصميم الشامل للتعلم، إضافة إلى  العام ومعلمي اضطراب طيف التوحد  
بمستوى  بين متوسطات درجات معلمي التعليم العام ومعلمي اضطراب طيف التوحد فيما يتعلق  

استخدامهم ومستوى  بفصول    معرفتهم،  للتعلم  الشامل  و التصميم  الضروري  الدمج،  الدعم  معرفة 
 المعلمين.  شكل فعال من وجه نظرلتنفيذ مبادو التصميم الشامل للتعلم ب

  الدراسي   العام  من  الثاني  الدراسي  الفصل  خلال  الدراسة   أدوات  طبقت:  الزمنية  الحدود •
 م. 2020/2021  هـ،1441/1442

 الرياض   مدارس دمج الطلاب ذوي اضطراب طيف التوحد بمدينة   في  تتمثل:  المكانية  الحدود •
 . السعودية  العربية  بالمملكة 

معلمي التعليم العام ومعلمي اضطراب طيف التوحد  تمثل في عينة من  ت:  البشرية  لحدودا •
  ، معلماً ومعلمة(  283قوامها )   لرياض ادمج الطلاب ذوي اضطراب طيف التوحد بمدينة    بمدارس
 .من معلمي اضطراب طيف التوحد (107و) من معلمي التعليم العام، (176)منهم 

 : مصطلحات الدراسة
 المصطلحات التالية: تناولت الدراسة 

 : Universal Design for Learning التصميم الشامل للتعلم

علمي لتوجيه الممارسات التربوية من أجل توفير المرونة الكافية في تقديم المعلومات   رو إطاه
ومشاركتهم، وكذلك  الميارات  والخ ومهاراتهم  والتعبير عن معارفهم  الطلاب  استجابة  لكيفية  تعددة 

تقليل التحديات التعليمية، وتوفير التسهيلات والدعم المناسب للحفاظ على مستويات مناسبة من  
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ذلك الطلاب ذوي الإعاقة، من خلال الاعتماد على   ويشملالتحصيل الأكاديمي لجميع الطلاب،  
ا والمحتوىالأساليب  المواد  اختيار  في  والبدائل  الخيارات  للطلاب  توفر   Higher Education لتي 

(Opportunity Act, 2008). 

لجعل  المعلمون ستخدمها يممارسة تعليمية، وطريقة جديدة للتفكير وتعرفه الباحثة إجرائيا بأنه: 
التوحد، من خلال خلق  الطلاب ذوي اضطراب طيف  ويشمل ذلك    ،التعلم متاحاً لجميع الطلاب

بيئة تعليمية مرنة توفر خيارات متنوعة للعرض والتعبير والمشاركة، وزيادة فرص التعلم والوصول لكافة 
الخدمات والاحتياجات وتقديم طرق وأساليب متعددة في التدريس وتقييم الأداء، بما يحقق التعليم 

اضطراب طيف التوحد  و  ليم العام ومعلمالتع  ومعلميحصل عليها  الدرجة التي  وهو    الشامل للجميع.
مستوى معرفة واستخدام معلمي التعليم العام ومعلمي اضطراب طيف التوحد التصميم   استبيان  في

 من قبل الباحثة. الشامل للتعلم بفصول الدمج والمعد

 : General Education Teacher التعليم العام ـة/ معلم

بالمملكة العربية السعودية معلم/ـة  صادر من وزارة التعليم  اليعرف الدليل التنظيمي للتربية الخاصة  
كالرياضيات مادة معينة    سقوم بتدرييـ/ تفي مجال محدد و   ـة المتخصص/ـة   /المعلم  التعليم العام بأنه:

 هـ(. 1437  ،)وزارة التعليم المواد المتصلة ببعضها مثل مواد اللغة العربية، المواد الدينية من    أو مجموعة 

 : Special Education Teacher التربية الخاصة ـة/ معلم

بالمملكة العربية السعودية معلم/ـة  الصادر من وزارة التعليم  يعرف الدليل التنظيمي للتربية الخاصة  
الخاصة   المتخصص/ـة  التربية  المعلم/ـة  الخاصة  بأنه  التربية  تدريس   ويـ/تشتركفي  في  مباشرة  بصورة 
 هـ(. 1437 ،التعليم وزارة)الإعاقة الطلاب ذوي 

في   الحاصل/ـة على درجة البكالوريوس فأعلىالمعلم/ ـة  :بأنهيــ/تعرف إجرائياً في هذه الدراسة و 
التوحد مسار  الخاصة  والتربوية وي  التربية  التعليمية  الخدمات  مباشرة    ـ/يقدم  ذوي  للبصورة  طلاب 

 اضطراب طيف التوحد بمدارس التعليم العام.
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 : فصول الدمج

الدمج   عرف الدليل التنظيمي للتربية الخاصة الصادر من وزارة التعليم بالمملكة العربية السعودية ي
)وزارة  بأنه: تعليم الطلاب ذوي الإعاقة في مدارس التعليم العام مع تزويدهم بخدمات التربية الخاصة  

 هـ(. 1437 ،التعليم

الطلاب ذوي اضطراب طيف    افيهالفصول التي يوضع    :وتعرف فصول الدمج إجرائياً بأنها
حيث يتلقون فيها الخدمات    ،مع أقرانهم من طلاب التعليم العام  -مخصصة لهم أو مدمجة-التوحد  

استفادة في الجوانب    لتحقيق أكبر  ،التعليمية من معلمي التعليم العام ومعلمي اضطراب طيف التوحد
 والأكاديمية. الاجتماعية 

 والدراسات السابقة الإطار النظري
التصميم الشامل للتعلم إطار علمي لتطوير المناهج التي تدعم مجموعة كبيرة من المتعلمين. فهو  

 من الممارسات التعليمية على المعايير فهو يستخدم كلا    يناسب الجميع داخل الصف، وقائمٌ   مرنٌ   نهجٌ 
يتم   التي  الطريقة  معالجة  من خلاله  يتم  حيث  التكنولوجيا،  وأدوات  المعلومات  الحديثة  تقديم  بها 

وبشكل عام؛  .(Dell & Petroff, 2012للطلاب، والطريقة التي يتم بها إظهار معرفتهم ومشاركتهم )
سمح للمعلم بتخصيص المناهج الدراسية وأسلوب التدريس حسب ي  مفهوم التصميم الشامل للتعلم

التكرار من احتياجات الطلاب، وقد تم بناء مبادو التصميم الشامل للتعلم على الس  ماح بتأثير 
أجل الوضوح وسهولة فهم التعليمات بطرق مختلفة، حيث إن التصميم الشامل يقر بحقيقة أن كل 

يشجع المعلمين على تصميم دروس فيما يتعلق بثلاثة مبادو    أنهشخص يتعلم بشكل مختلف، كما  
دة للأداء والتعبير، توفير رئيسية: توفير وسائل متعددة للتقديم وعرض الموضوعات، توفير وسائل متعد

 . (CAST, 2017) وسائل متعددة للمشاركة والتفاعل

( في الهندسة المعمارية  UD مفهوم التصميم الشامل )إلىوترجع نشأة التصميم الشامل للتعلم  
وزملاؤه في جامعة ولاية كارولينا الشمالية والذي هدف إلى توجيه    Ron  Maceالتي ابتكرها رون ماس  

لسهولة انتقال جميع الأفراد   ،ندسية والمعمارية إلى عملية إنشاء المبنى وكيفية تصميم البيئاتالعملية اله
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، (Schreffler. etal.,2019)  مثل بناء المستويات المائلة بجانب السلالم  ،بحرية دون أي عوائق معمارية 
للتنقل والعمل  هو طريقة لمساعدة الجميع، بغض النظر عن ظروفهم  (UD)أي أن التصميم الشامل 

في العالم المادي؛ وانتقلت الفكرة من الهندسة المعمارية إلى مجال المناهج وطرق التدريس، فقد تشكل  
المناهج بعض الحواجز التي تعيق قدرة بعض المتعلمين من فهم واستيعاب المحتوى وتقلل من فرص  

منهم تحصيلياً، كما تعدّ بعض التفاعل الصفي المناسب الذي يمكنهم من تحقيق المستويات المتوقعة  
تكييفها أو  تعديلها  يتم  لم  إذا  المتعلمين  بعض  لدى  التعلم  من  حواجز   & Bashman)  المناهج 

Marino,2013). 

والتي تعمل   ويعتمد التصميم الشامل للتعلم على أبحاث الدماغ وتحديداً شبكات الدماغ الثلاثة 
لى )ماذا؟( ماهية التعلم، إلشبكة الإدراكية( وتشير  شبكة خاصة بالتعرف )ا  :ثناء عملية التعلم وهي أ

)كيف؟( كيفية التعلم،  وشبكة خاصة بالاستراتيجيات والمهارات )الشبكة الاستراتيجية( وتشير إلى
)لماذا؟( سبب التعلم،    وشبكة خاصة بالاهتمام وترتيب الأولويات )الشبكة الانفعالية( وتشير إلى

المجالات أن يمثل حواجز للطلاب. على سبيل المثال، لا يشارك الطالب ويمكن لكل مجال من هذه 
في عملية التعلم )الشبكة الخاصة بالاهتمام وترتيب الأولويات( وانعدام انخراطه في العملية التعليمية  

 (.CAST,2015) ونقص دافعيته للتعلم، وبالتالي يوجد عقبة أمامه للوصول إلى المنهج الدراسي

ج التصميم الشامل للتعلم من ثلاثة مبادو رئيسية متصلة بشبكات الدماغ الثلاثة  ويتكون نموذ 
 للتغلب على الحواجز الموجودة داخل فصول التعليم العام وهي:

وسائل متعددة لتقديم المعلومات وعرضها، والمسؤولة عنها الشبكة الإدراكية، والمقصود  -1
التعديلات التي يمكن إجراؤها على المواد   تقديم المحتوى بالعديد من استراتيجيات  و   دراسية، البها 
البودكاستالتدريس، والتدريس متعدد الوسائط )مثل:   ، والنصوص الرقمية، ومقاطع  المحاضرات، 

الإعاقة    الفيديو، ذوي  من  الطلاب  إلى  للوصول  قابلية  أكثر  تكون  بحيث  المعدلة(،  الكتب 
(Kennette& Wilson,2019). 
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والتعبير، والمسؤولة عنها الشبكة الاستراتيجية، أي توفير للطلاب   وسائل متعددة من العمل -2
 على سبيل المثال:  ،خيارات عديدة للتعلم وطرق مختلفة للتقييمات لإثبات معرفتهم بطرق مختلفة 

استمتاع الطلاب وإظهار المعرفة بكفاءة أكبر عند منحهم إمكانية الوصول إلى لوحة مناقشة )منتدى 
 & Goldowsky)  نصًا، الرسم والصوت، كاستجابة لمناقشات صفية عبر الإنترنت المناقشة( يقدمون

Coyne, 2016). 
فرص  -3 توفير  أي  الانفعالية،  الشبكة  عنها شبكة  والمسؤولة  للمشاركة،  المتعددة  الوسائل 

  شراكهم إمتنوعة للطلاب للتفاعل مع المحتوى وتقديم أساليب متعددة مثيرة للاهتمام لإثارة دافعيتهم و 
زيادة الوقت و التحدث مع الأقران حول المحتوى التعليمي،  و )مثل: توفير التكرار،    ،في عملية التعلم

احتفاظ  على  التي يتفاعل فيه الطلاب مع المحتوى التعليمي، وفرص الاستجابة(. كل ذلك يساعد  
 ,Rao & Meo)  التي تعترض المنهج دون المساس بمعايير الإنجاز  وتقليل الحواجزالطلاب بالمعلومات  

2016; Love & Devine,2019). 

أن   Canter et al, (2017)  نيوكانتر وآخر   ،Meyer, et al, (2014)ن  يمن مير وآخر   ما يذكر كل  ك
بها  تتفاعل  التي  والطرق  الدماغ  أبحاث  يرتكز على  إطار عمل  للتعلم في مجمله  الشامل  التصميم 
الوظائف المختلفة للشبكات العصبية مع التعليمات، وبالتالي فهو إطار لتصميم بيئات تعليمية مرنة  

قة إلى المناهج يلبي احتياجات جميع المتعلمين ويعزز من وصول جميع الطلاب بما في ذلك ذوي الإعا
فهو يساعدهم على تحقيق النجاح من خلال السماح لهم بإثبات تعلمهم    الدراسية للتعليم العام.

رغم   المتعلمين  من جميع  استخدامه  يمكن  ننتجه  أو  نصممه  أي جعل كل شيء  متعددة،  بطرق 
 تنوعهم واختلافهم.

للتعلم  و  للتصميم الشامل  فوائد  العديد من  أفادوا  من  كثيٌر  وضحه  أتوجد  أن  المعلمين حيث 
للتعلم يحقق   الشامل  فالتصميم  وبالتالي  الطويل،  المدى  والمال على  الوقت  يوفر  المسبق  التخطيط 

 الأهداف التالية: 

التعليمية لجميع    إلىتوفير الوصول   • الفرص  لتكافؤ  فهو يوفر أساسًا  للجميع،  تعلم المنهج 
 بما في ذلك ذوي الإعاقة.  الطلاب
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لى تعليق صوتي إالمواد تكون أكثر مرونة لتلبي احتياجات جميع الطلاب، فمثلا تحويل النص   •
فيصبح ذلك ذو فائدة للطلاب الذين لديهم اضطرابات لغوية، وبرنامج التعرف على الصوت الذي  

 .(Griful-Freixenet, et al., 2017) شفهيايسمح للطلاب بالتعبير عن أنفسهم 

الشامل للتعلم طريقة لتحقيق دمج الأشخاص ذوي الإعاقة بالتعليم العام، أن التصميم  لا شك  و 
فهو إطار يساعد في تهيئة البيئة المكانية والتعليمية من جميع النواحي، لتكون مناسبة للمتعلمين حتى  
الأكثر احتياجاً منهم، وهذا الإطار عبارة عن ثلاثة مبادو توجيهية تدعم إنشاء طرق مرنة عن كيفية 

الشامل  تق للتصميم  التوجيهية  المبادو  الطلاب. كما تهدف  المحتوى لجميع  وتقديم  المعلومات  ديم 
للتعلم إلى خلق طرق مرنة تقلل من الحواجز التي تواجه الطلاب أثناء التدريس، مع توفير التكييفات  

وبذلك يكفل حقوق الطلاب    بها،لهم، ودعمهم لاكتساب وإظهار المعرفة، والاحتفاظ    )الموائمات(
من  يزيد  وبالتالي  الاحتياجات،  وكافة  للخدمات  ووصولهم  التعلم  فرص  وزيادة  الإعاقة  ذوي  من 

 (Love&Devine,2019)لديهم. الاستقلالية والثقة بالنفس 

ودفني   ذلك لوف  بيئة   (Love&Devine,2019)ويؤكد على  يعزز  للتعلم  الشامل  التصميم  بأن 
الطلاب، حيث تدعم الأبحاث حقيقة أن الطلاب لديهم دافع أكبر للتعلم عندما   أكثر شمولاً لجميع

الدافعية الداخلية للطلاب تزداد عمقا عندما يتوفر لهم   أنأي    التعليمي،يكون العمل في مستواهم  
كما أن العديد من الطلاب يشاركون بشكل أكبر في العمل عندما    التعلم،حرية اختيار أسلوب  

بالتكنولوجيا. وبالتالي عندما ينخرط الطلاب ويتعلمون، فإن احترامهم لذاتهم يزيد، ويتم  يتعلق الأمر  
 .أكثروبالتالي يتعلمون  الذاتية،تعزيز الشعور بالكفاءة 

الحازمي و   أشار كل  كما   للتعلم    بأن  Al Hazmi & Ahmd (2018)  حمدأمن  التصميم الشامل 
الإعاقة ووصولهم إلى مناهج   وب وخاصة الطلاب ذو فائدة كبيرة لجميع الطلا  ايمكن أن يكون ذ

والمهارات  القرار  واتخاذ  والفهم  والكتابة  بالقراءة  يتعلق  فيما  وتطويره  التعلم  وتعزيز  العام  التعليم 
بما يسهل لهم حياة كريمة ومناسبة، وذلك يتطلب إجراء ترتيبات خاصة   ، الاجتماعية والحياة اليومية 

البنية التحتية وطرق التدريس الحديثة، كما يحتاج تطبيق التصميم الشامل   لتصميم المنهج ودمج مرافق
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جراء تغييرات في عمليات التوظيف للمعلمين وتدريبهم على تنفيذ طرق التدريس المبتكرة للتعلم لإ
 التي يمكن أن تعزز القدرة على التذكر والتمييز والاختيار والتقييم العادل للطلاب.

الطلاب ويشمل  استخدام التصميم الشامل للتعلم يتيح لجميع  أن    في ضوء ما سبق يتضحو 
تتم مخاطبتهم من خلال اختيار طرق ومواد وتقييمات   ذلك الطلاب ذوي اضطراب طيف التوحد بأن

مختلفة بناءً على احتياجاتهم الفردية، بمعنى آخر أنه لكي ينجح التصميم الشامل للتعلم يجب تدريب  
التعلم؛ تقديم المحتوى بطرق متعددة؛  المعلمين على استخدام ط لتحفيز الطلاب على  رق متعددة 

والسماح للطلاب لإثبات ما يعرفونه بطرق متعددة؛ مع توافر البنية التحتية التكنولوجية، كما يتطلب  
من    ا بين معلم التعليم العام ومعلم التربية الخاصة، وكذلك تعاون الآباء والمجتمع، ودعمً   أيضاً تعاوناً 

 ارة المدرسة، كل هؤلاء هم وكلاء التغيير نحو التصميم الشامل للتعلم.إد

في    في مجال الدراسات والبحوث التربوية فقد ظهر الاهتمام بنموذج التصميم الشامل للتعلمو 
هدفت إلى التعرف على تصورات المعلمين   Hatley, (2011)  هاتلي  فدراسة  ؛العديد من الدراسات

ثناء مرحلة التنفيذ للتصميم الشامل للتعلم بالمناهج الدراسية، واشتملت  أعن التصميم الشامل للتعلم  
داخل    ين( معلماً ومعلمة، واشتملت أدوات الدراسة على ملاحظة المعلم98عينة الدراسة على )

ومقياس مرا القلق،  ومقياس  الدراسية،  الاهتمام.الفصول  النتائج    حل  من  أن  وأظهرت  عدد كبير 
أفادوا أن التصميم الشامل لم يؤثر في طريقة تعليمهم لطلابهم، كما أشارت النتائج إلى أن    ينالمعلم
 منهم لم يعرف ما هو التصميم الشامل، وكيف يتم تطبيقه داخل الفصول الدراسية. اكبيرً   اعددً 

دى فاعلية دورة تدريبية قائمة على مبادو التصميم تناولت مالتي  (  2016)  دراسة السالمو 
لى إالشامل للتعلم على زيادة الكفاية التدريسية لمعلمي الصم وضعاف السمع. كما هدفت الدراسة  

الشامل  التصميم  وتطبيق مبادو  تنفيذ  تقف خلف  التي  والعوائق  الأولية  التصورات  التعرف على 
معلماً ومعلمة، تم تطبيق الدورة  (  269) عينة الدراسة من    للتعلم في ممارساتهم التعليمية، وتكونت

معلماً ومعلمة منهم، حيث أفادت الدراسة عن وجود فروق ذات دلالة إحصائية    (67)التدريبية على  
بين المعلمين قبل وبعد خضوعهم للدورة التدريبية والتي ساهمت في تحسين ممارساتهم التعليمية. كما  
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هناك   أن  الدراسة  في  أفادت  الشامل  التصميم  مبادو  تطبيق  دون  التي تحول  العوائق  من  العديد 
 مقدمتها محدودية وصول الإنترنت في المدارس. 

أجريت على    Camplell. et al (2016)  نيدراسة كامبل وآخر و  استقصائية  من    (91)دراسة 
النطق اضطرابات  أن    أخصائي  وجد  الكندية،  بالمدارس  يعملون  والذين  ن م  %30والتخاطب 

  سمعوا نهم  جابوا بأأالمستجيبين لم يسمعوا من قبل عن التصميم الشامل للتعلم، ومن بين أولئك الذين  
ه يمكنهم وصف ممارسات التصميم الشامل أنعن التصميم الشامل للتعلم لم يكونوا على ثقة من  

تطبيقه في الفصول الدراسية،  ة كيفيالنطق والتخاطب، أو   أخصائين يستخدمها أللتعلم التي يجب 
للتعلم   الشامل  التصميم  لتطبيق  مطلوبة  محددة  مهارات  في  من كفاءتهم  متأكدين  غير  أنهم  كما 
بالفصل الدراسي، ومن العوائق التي تحول دون تطبيق التصميم الشامل للتعلم والتي تم ذكرها من  

 المدرسة، الدعم الإداري.  قبل المستجيبين بالدراسة، قلة الوقت، فرص التعاون مع موظفي

الإنترنت    Evmenova (2018)  إيفمينوفا  قامتو  عبر  مصممة  دورة  إعداد  استهدفت  بدراسة 
لتدريب معلمي التعليم العام والتربية الخاصة أثناء الخدمة على كيفية توظيفهم لمبادو التصميم الشامل  

الدراسية  والمواد  الصفوف  مستويات  عبر  الطلا  ؛للتعلم  ذو لدعم جميع  الطلاب  ذلك  في  بما    و ب 
من معلمي ومعلمات التعليم العام والتربية الخاصة،  ( 70)الإعاقة، وتكونت عينة الدراسة من عدد  

تنفيذ  قدرات المعلمين المشاركين لكيفية  لتقييم  الدورة  بنهاية  واستخدمت الدراسة استطلاع رأي 
ن التعرف على و الدورة استطاع المعلم  التصميم الشامل للتعلم. وأظهرت نتائج الدراسة أنه بنهاية 

مبادو التصميم الشامل للتعلم، وكيفية تخطيط الدروس طبقا للتصميم الشامل للتعلم بما يتلاءم مع  
ذو  الطلاب  ذلك  في  بما  الطلاب  واستخدام    وجميع  المحددة،  التعلم  مخرجات  وقياس  الإعاقة، 

للطلاب، ك التعليمي  المحتوى  لضمان تحقيق  أهمية التكنولوجيا  إلى  الدراسة  نتائج هذه  أشارت  ما 
 نمذجة ممارسات التصميم الشامل للتعلم لتشجيع التنفيذ داخل الفصول الدراسية.

ال  Lanterman,& Applequist  (2018)  وأبلكويست  دراسة لانترمان، سعت  و  تعرف على  إلى 
هم في بيئات تعلم  معتقدات المعلمين قبل الخدمة نحو الطلاب ذوي الإعاقة ونحو تعليمهم وتدريس
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عداد برنامج تدريبي لتدريبهم على وحدتين تدريبيتين عبر الإنترنت  إ)مدارس التعليم العام(، و  شاملة 
  ( 77) ثره على تغيير معتقداتهم، واشتملت عينة الدراسة على  ألتنفيذ التصميم الشامل للتعلم، وقياس  

 وعدد ، يم ابتدائي ومعلم تربية خاصة ( معلم تعل61)الغالبية العظمى عدد   ؛من معلمي قبل الخدمة 
( معلم الطفولة المبكرة ومعظمهم يدرسون بالسنة الثانية من مرحلة البكالوريوس، واستخدمت  16)

المعاقين  نحو  الخدمة  قبل  المعلمين  معتقدات  لتقييم  مصمم  استبيان  منها  الأدوات  بعض  الدراسة 
أن  أظهرت الدراسة  على التصميم الشامل للتعلم.والتعليم والتعلم، وبرنامج تدريبي لتدريب المعلمين 

وخاصة  معتقداتهم  على تحسين  إيجابي  أثر  له  للتعلم كان  الشامل  التصميم  على  المعلمين  تدريب 
  ؤديه نها سلطت الضوء على الدور المهم الذي يإلى أالمعتقدات المعرفية، كما أشارت هذه الدراسة  

عداد المعلمين المستقبلين للفصول الدراسية الشاملة  إعلم في  التدريب المعتمد على التصميم الشامل للت
 الإعاقة.  والتي تلبي احتياجات جميع المتعلمين بما في ذلك الطلاب ذو 

دراك( إإلى استكشاف تصورات )  Takemae. et al (,2018)  نيدراسة تاكيما وآخر ما هدفت  ك
)ابتدائي وتربية خاصة( نحو التصميم الشامل للتعلم معلمي التربية الخاصة، ومعلمي تخصص مزدوج 

(UDL)  في المجالات التالية: فهمهم للتصميم الشامل للتعلم؛ خبراتهم وملاحظاتهم على كيفية تنفيذ
في الفصول الدراسية؛   التصميم الشامل للتعلم في الفصول الدراسية؛ ممارستهم للتصميم الشامل للتعلم

الإجراءات، والتحديات ذات الصلة بفهم وتطبيق التصميم و ات التربوية،  الخدمو ومقترحاتهم للدعم،  
للتعلم )عينوتكونت    .الشامل  عدد  من  الدراسة  المسجلين كمعلمين  3ة  المرشحين  من  تربية  لل( 

عداد معلم  إ)ابتدائي وتربية خاصة( في برنامج    ( من معلمين التخصص المزدوج3اصة، عدد )الخ
عاقات كثيرة الانتشار )صعوبات التعلم، الإعاقات  تياجات الطلبة ذوي الإالتربية الخاصة تلبية لاح

الدراسة   أدوات  ومن  العام،  التعليم  مناهج  إلى  البسيطة( ووصولهم  الفكرية  والإعاقات  الانفعالية، 
المرشحين   المعلمين  قبل  من  للتعلم  الشامل  التصميم  وتطبيق  لتنفيذ  تدريبي  مقررات أبرنامج  ثناء 

الم فردية، مقابلات مجموعة التركيز، مراجعة خطة الدروس،  يداني،التدريب  الملاحظات    مقابلات 
الميدانية. وأشارت نتائج الدراسة إلى زيادة معرفة المعلمين وممارستهم الفاعلة للتصميم الشامل للتعلم  

وصت الدراسة بأن هناك حاجة إلى مزيد من البحث للتحقيق في تعقيدات أبالمدارس الشاملة. و 
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لتفاعلات بين الخبرات والفرص السابقة لهؤلاء المعلمين المرشحين التي يتعلمون من خلالها تنفيذ  ا
للأداء الفعلي   ة التصميم الشامل للتعلم في دروسهم، كما أوصت الدراسة بعمل دراسة طولية تتبعي

تخرجهم    للمعلمين وملاحظتهم لتنفيذ التصميم الشامل للتعلم مع الطلاب بالفصول الدراسية بعد
 من البرنامج.

معرفة   إلى  بدراسة هدفت  Espada Chavarria.,et al (2019)  اسبادا تشافاريا وآخرونقامت  و 
التعليم إما   معلمي  قبل  من  المستخدمة  التعليمية  والاستراتيجيات  والطرق  المنهجيات  ذا كانت 

للتعلم ) التصميم الشامل  التعليمية UDLالأساسي تستند إلى  الباحثون  ( في ممارساتهم  ، واستخدم 
أسئلة نوعية مفتوحة، كما    ( 4) لى جانب  إسؤال على مقياس ليكرت  (  29) من    مكوناً   استبياناً 

إناث( يعملون مع الأطفال الذين    17ذكور،    9) ومعلمة   معلماً   (26)اشتملت عينة الدراسة على  
شارت النتائج  أكوادور. و مؤسسات تعليمية بمناطق الإ   سنة من أربعة   (12و  7) تتراوح أعمارهم بين  

ومبادئه، وكذلك محدودية   UDLة معرفة المعلمين عينة الدراسة للتصميم الشامل للتعلم  يإلى محدود
مدارس   أننتائج الدراسة    بينّتتطبيق الاستراتيجيات المنهجية المتعلقة به في ممارساتهم التعليمية، كما  

فقط من المعلمين بتلك المدارس    %29بها نسبة أعلى من الطلاب ذوي الإعاقة  التعليم العام والتي  
تدريب المعلمين على كيفية تطبيق   رةوصت الدراسة بضرو أيعرفون ما يعني التصميم الشامل للتعلم. و 

 التصميم الشامل بفصولهم الدراسية مع جميع طلابهم. 

للتعلم   إلى مراجعة ووصف الإطار  Rose (2019)  دراسة روزسعت  و  للتصميم الشامل    العام 
لديهم نقاط قوة ونقاط  جميع  وكيفية تطبيقه لدعم   حتياج )طلاب قصور الانتباه االطلاب الذين 

التوحد(.  اضطراب طيف  من ذوي  التصميم    وفرط الحركة، طلاب  أن  المراجعة  نتائج  وأوضحت 
ذو  الطلاب  ذلك  في  بما  الطلاب  لجميع  يوفر  للتعلم  جو   والشامل  وقدمت  الإعاقة  التدريس،  دة 

اللغة الإنجليزية، كما   تعليم  لتطبيقها في مقررات  للتعلم وأمثلة  التصميم الشامل  الدراسة إرشادات 
و أ ومعلمي  العام  التعليم  معلمي  بين  التعاون  ضرورة  إلى  الإعاقة   أخصائيشارت  ذوي  الطلاب 

 بالمدرسة. 
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هدفت إلى معرفة واستعداد معلمي  والتي    Alquraini & Rao (2020)انب دراسة القريني وراو  بج
من    (131)وتكونت عينة الدراسة من    التربية الخاصة لتنفيذ التصميم الشامل في الفصول الدراسية، 

والإعاقات الفكرية،  الإعاقة  تصورات    المتعددة،  معلمي  لمعرفة  رأي  استطلاع  الباحثان  واستخدم 
وأشارت نتائج الدراسة إلى حاجة المعلمين إلى التدريب  المعلمين عن تطبيق التصميم الشامل للتعلم،  

والتطوير المهني، بالإضافة إلى ضرورة توفير الإمكانات التكنولوجية داخل الفصول الدراسية، ووقت 
رشادات تعليمية  إتخطيط إضافي، وتقليل كثافة الفصول الدراسية، بجانب الحاجة إلى وجود سياسة و 

 مرنة.

 فحص ممارسة المعلمين والأخصائيين إلىهدفت    Carringtona,et al  (2020)  كارينجتون  دراسةو 
حول كيفية تلبية احتياجات التعلم للطلاب من ذوي اضطراب طيف التوحد في الفصول الدراسية 

رشادات إو   وذا كان هناك دليل على معرفة المعلمين والأخصائيين بمبادإمن خلال استكشاف ما  
اً أخصائيمعلماً ومديري مدرسة، و   (20)ية تنفيذه، وتم جمع البيانات من  التصميم الشامل للتعلم وكيف

علاج وظيفي    أخصائي نفسي،    أخصائيتخاطب،    أخصائي  10من معلمي ومديري مدارس،    10)
الدراسة  واستخدمت  أستراليا،  التوحد( في  من ذوي اضطراب طيف  بها طلاب    يعملون بمدارس 

أ النتائج  وأظهرت  منظمة.  شبه  للتعلم، وجميع مقابلات  الشامل  للتصميم  الثلاثة  المبادو  ن جميع 
الإ والأالمبادو  المعلمين  ممارسات  فحص  في  واضحة  التسعة، كانت  وأشارت  خصائيرشادية  ين. 

ين وتطويرهم المهني. خصائينه يمكن أن تفيد نتائج هذه الدراسة أيضًا في إعداد المعلمين والأأالدراسة  
مين والأخصائيين في الفصول الدراسية والمدارس لدعم الطلاب من  كما توصي بالتعاون بين المعل

 ذوي اضطراب طيف التوحد وتحقيق الأهداف المنشودة. 

هدفت إلى تحليل مستوى معرفة وتنفيذ مبادو  Vega,et al (2020) دراسة فيجا وآخرينما  أ
كارلوس الذين لديهم طلاب  واستراتيجيات التصميم الشامل للتعلم لأعضاء هيئة التدريس بجامعة  

لكن كان لديهم إمكانية الوصول  و  من ذوي الإعاقة ولم يتلقوا تدريباً مسبقًا حول التصميم الشامل،
 the Curricular Adaptations ذوي الاحتياجات التعليمية الخاصةللطلاب   المنهجية   إلى التكيفيات

of University Students with Special Educational Needs (CAUSSEN)  إرشادات  دليل  ك لتنفيذ 
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، واستخدم الباحثون هيئة تدريسمن أعضاء    اعضوً   (255مختلفة، واشتملت عينة الدراسة على ) 
استبيانًا عبر الإنترنت لتحقيق هدف الدراسة، وأظهرت النتائج تنفيذ أعضاء هيئة التدريس لمبادو  

شارت  أكما    رفتهم السابقة بتلك المبادو،التصميم الشامل للتعلم على الرغم من انخفاض مستوى مع
النتائج إلى أنه على الرغم من أن مستوى تنفيذ الأعضاء للتصميم الشامل للتعلم كان إيجابياً، إلا  

التي   أنه من الضروري التأكد من السماح للطلاب بإظهار معرفتهم وتعلمهم من خلال الاختبارات
للأ تغيير  الحقيقية، دون  قدراتهم  مع  أوصت  تتناسب  التقييم. كما  معايير  أو  المحتويات  أو  هداف 

من الضروري    بالجامعة،  الإعاقة طلاب من ذوي  الالدراسة من أجل تحقيق مستويات أعلى لدمج  
تدريب   آليات  التدريستعزيز  هيئة  م  أعضاء  والتعبير  الموضوع،  معلومات   خلال  ن في هذا  نظام 

 الأشخاص ذوي الإعاقة. بالتعرف على احتياجات  يسمح لهمشبكة الجامعة ب

( بدراسة استهدفت التعرف على إمكانيات تطبيق التصميم 2020)  الطنطاوي والغامديقام  و 
العام والخاص في  التعليم  التعرف على كفايات معلمي  للتعلم بمدارس الدمج، من خلال  الشامل 

بالمدارس وملاءمتها   تطبيق التصميم الشامل للتعلم وكذلك التعرف على الإمكانيات البيئية المتوفرة
لتطبيق التصميم الشامل للتعلم، إلى جانب التعرف على تصورات الطلاب العاديين وذوي الإعاقة  

  معلماً ومعلمة من المرحلة المتوسطة  (409)نحو التصميم الشامل للتعلم، وتكونت عينة الدراسة من  
العاديين،    238) الطلاب  معلمي  الخاصة(،    171من  التربية  من طلاب   (174)معلمي  طالباً 

طالباً من الطلاب ذوي الإعاقة(، واستخدم    74  ،طالباً من الطلاب العاديين  94)  المرحلة المتوسطة 
مقياس تصورات الطلاب نحو التصميم   الباحثان مقياس كفايات المعلمين لتطبيق التصميم الشامل،

التصميم الشامل بمدارس الدمج. وأشارت النتائج الشامل للتعلم، ومقياس الإمكانيات البيئية لتطبيق  
إلى انخفاض كفايات معلمي التعليم العام ومعلمي التربية الخاصة في تطبيق التصميم الشامل للتعلم،  
وعدم توفر الإمكانات المادية وخاصة التكنولوجيا اللازمة لتطبيق لتصميم الشامل للتعلم، وكانت 

عاقة سلبية نحو التصميم الشامل للتعلم، كما أوصت الدراسية  تصورات الطلاب العاديين وذوي الإ
للتعلم التصميم الشامل  إعداد المعلم بكليات التربية، وتدريب  بأهمية تضمين مبادو  داخل برامج 
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المعلمين على تطبيق التصميم الشامل للتعلم أثناء الخدمة لتحقيق التكامل بين التعليم العام والتربية 
 الخاصة. 

قرفولدر هدفت  و  لاستكشاف    Griful-Freixenet,et al (,2021)  وآخرينفريكسينت    اسة 
معلمي ما للتعلم    معتقدات  الشامل  للتصميم  الأساسية  وممارساتهم  الخدمة  والتعليم   (،UDL)قبل 

قبل الخدمة مسجلين ببرنامج   ومعلمة ما  امعلمً  (1134)وتكونت عينة الدراسة من  (،(DIالمتمايز 
(، واستخدمت %48.5  ،ناثإ  %51.5)  ربية ببلجيكاتكليات    ثمانالثانوية ب  حلة البكالوريوس للمر 
آخر    لقياس معتقدات وممارسات المعلمين نحو التصميم الشامل للتعلم، واستبياناً   الدراسة استبياناً 

ظهرت النتائج أن ممارسات التصميم الشامل  ألقياس معتقدات وممارسات المعلمين للتعليم المتمايز. و 
لى حد كبير في شمولية ممارسات التدريس، حيث  إللتعلم، والتعليم المتمايز مختلفة ولكنها أنواع مترابطة  

ئة التعلم بناءً على معتقدات إن ممارسات تركز على توفير خيارات متعددة يمكن الوصول إليها في بي
الأفضل لهم. بينما ممارسات   تقدم  المعلمين بأن الطلاب سينجذبون بشكل طبيعي نحو الخيارات التي

وفقاً   والتدريس  المناهج  تكيف  على  فيركز  المتمايز  )أي    لاختلافات التعليم  التعلم  في  الطلاب 
قبل    ما يمعلم أنستنتاج  ايمكن  أنهسة شارت الدراأ، كما (والتعلم الاستعداد، ملامح الاهتمامات 

يميلو  للتعلم  الشامل  التصميم  تنفيذ ممارسات  إلى  يميلون  الذين  إلى  أثناء    ن الخدمة  الميدانية  خبرتهم 
أوصت الدراسة بإجراء أبحاث مستقبلية تطبيق ممارسات التعليم المتمايز، والعكس بالعكس، كما  

نهم يتوقعون أن المعلمين أثناء الخدمة قد أالنتائج، مع  على عينات من المعلمين في الخدمة ومقارنة  
مما   تكون لديهم خبرة أكثر في تنفيذ ممارسات التصميم الشامل للتعلم، والتعليم المتمايز مع طلابهم

باستخدام أدوات    يمكنهم من الإجابة على أسئلة الاستطلاع بشكل أكثر دقة، كما أوصت الدراسة 
 ملاحظات الصف.و قابلات، ومجموعات التركيز، كالم  أخرى مع استطلاع الرأي

الدراسات إلى زيادة معرفة طلاب    Tomas,et al (2021)  نيدراسة توماس وآخر هدفت  ما  ك
النطق واللغة )أخصائي التخاطب(، بالخدمات التربوية اللازمة للتصميم الشامل   العليا من أخصائي

التصميم  وتدريبهم على استخدامه من خلال تطبيق نموذ   للتعلم، لى جنب مع  إ  جنباالتعليمي  ج 
تغيير   ذلك فيإعداد الباحثين، وتقييم    من  knowledge translation theory (KT)نظرية ترجمة المعرفة  
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للتصميممعرفة   وأفعالهم  على    للتعلم،الشامل    الطلاب  الدراسة  عينة  طالبا19ً)واشتملت  من    ( 
طلاب الدراسات العليا لأخصائي النطق واللغة. وأشارت النتائج إلى تحسن معرفة الطلاب وإدراكهم 

ن بضرورة تطبيق و للخدمات التربوية اللازمة لاستخدامهم التصميم الشامل للتعلم، وأوصى الباحث
جية الجديدة الذي هذه المنهجية مع مجموعة طلابية أكبر وإعادة التقييم، كما أنهم يعتقدون أن المنه 

تم اتباعها في هذا البحث يمكن أن تكون مفيدة للمعلمين والباحثين والأخصائيين لممارسة قائمة  
 على المعرفة النظرية عالية الجودة للتصميم الشامل للتعلم. 

السابقة،  و  الدراسات  وتحليل  مراجعة  من  سبق  مما  على  يتضح  التدريب  إلى  المعلمين  حاجة 
بأنهم لم يعرفوا   ملتعلم وكيفية تطبيقية بفصولهم الدراسية، حيث وضح عدد كبير منهالتصميم الشامل ل

دراسة   في  ذلك  ويتضح  الدراسية،  بفصولهم  تطبيقه  يتم  وكيف  للتعلم  الشامل  التصميم  هو  ما 
(;Hatley.2011.;Camplell. et al,.2016ا Carringtona,et al,2020 ;Espada Chavarria.,et al,2019ا 

(Alquraini & Rao ,2020،  بينت نتائج بعض الدراسات الحاجة إلى توفر بعض العناصر داخل   ماك
بيئة التعلم لنجاح التصميم الشامل للتعلم، مثل الحاجة إلى توفر الإنترنت بالمدارس كما في دراسة 

( والغامدي2016السالم  )الطنطاوي  ودراسة   )،  2020  ،Carringtona,et al ,2020;Rose,2019 )  
وانخفاض  للوعي  المعلمين  افتقار  إلى  نتائجهما  أشارت  الشامل    مكفاياته  والتي  التصميم  تطبيق  في 

إلى جانب عدم التعاون بين معلمي عدم توفر الإمكانات المادية وخاصة التكنولوجيا،  مع  للتعلم،  
التربي ومعلمي  العام  الساب  ةالتعليم  الدراسات  من  أيضاً  واتضح  المدارس.  داخل  التأثير  الخاصة  قة 

نحو دمج   -خاصة المعتقدات المعرفية -الإيجابي للتصميم الشامل للتعلم في تحسين معتقدات المعلمين  
العام كما في دراسة التعليم   &,Lanterman  لانترمان، وأبلكويست  الطلاب ذوي الإعاقة بمدارس 

Applequist (2018)  ،  الممارساوكذلك وكيفية تخ  تتحسين  للمعلمين  بما التعليمية  للدروس  طيطهم 
 Evmenova;  ;2016 ،السالم)يتلاءم مع جميع الطلاب بما فيهم ذوو الإعاقة كما في دراسة كلاّ من  

,2018 ;Takemae. et al,2018 ا ;Rose,2019 Tomas,et al ,2021 .) 

واستفادت الدراسة الحالية من الدراسات السابقة في إعداد أدوات الدراسة، ومن هذه الدراسات 
)دراس من   Alquraini & Rao ,2020;Vega,et al,2020 اHatley.2011.;Camplell. et al,.2016;ة كلاّ 
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;Carringtona,et al,2020 ;Espada Chavarria.,et al,2019واختلفت (.  2020  ،، الطنطاوي والغامدي
المعلمين سواء معلمي  الدراسة الحالية عن الدراسات السابقة في سعيها للتعرف على مستوى معرفة 

التعليم العام أو معلمي اضطراب طيف التوحد بالتصميم الشامل للتعلم، وكذلك تطبيقهم له بفصول 
العام ومعلمي اضطراب ك  .الدمج التعليم  الفروق بين معلمي  ما سعت الدراسة الحالية إلى معرفة 

  حيث تعد مل للتعلم، طيف التوحد في مستوى معرفتهم وكذلك مستوى استخدامهم التصميم الشا
التي تناولت التصميم الشامل للتعلم    -حسب علم الباحثة –هذه الدراسة هي الأولى في البيئة العربية  

اضطراب  ومعلمي  العام  التعليم  معلمي  بين  الفروق  دراسة  وكذلك  التوحد،  طيف  اضطراب  مع 
 التوحد.

 منهج الدراسة وإجراءاتها 
الحالية على المنهج   والذي يعتمد على دراسة ظاهرة أو حدث ما  الوصفي،  تعتمد الدراسة 

ومتابعته، معتمداً على جمع البيانات والحقائق وتصنيفها والتعبير عنها كمياً أو كيفياً بغرض الوصول 
(، وتم اختيار  2014  ،إلى نتائج تساعد في فهم الواقع الراهن ليتم تطويره مستقبلاً )مطاوع، وآخرون

 ضوع الدراسة وتحقيق أهدافها.لمناسبته لمو  هذا المنهج

 :مجتمع الدراسة وعينتها
يتكون مجتمع الدراسة من معلمي التعليم العام ومعلمي اضطراب طيف التوحد بمدارس دمج 

  - ( معلماً ومعلمة تقريباً 1189والبالغ عددهم )  بمدينة الرياضالطلاب ذوي اضطراب طيف التوحد  
( معلم/ـة اضطراب طيف 266ذوي اضطراب التوحد، )( معلم/ـة التعليم العام بمدارس دمج  923)

  ( 283) واقتصرت عينة الدراسة على  م،  2021-2020وفقاً لإحصائية وزارة التعليم لعام    -التوحد
معلماً ومعلمة اضطراب طيف   ( 107للتعليم العام، )معلماً ومعلمة  (  178)ومعلمة، منهم  اً  معلم

( تصنيف عينة الدراسة  1ويوضح الجدول )،  التوحد، وقد اختيرت تلك العينة بطريقة طبقية عشوائية
 وفقاً للبيانات البيليوغرافية كالتالي:
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 توزيع أفراد عينة الدراسة وفق متغيراتها : ( 1) جدول

 المفردات المتغير 

 التخصص التخصص
العدد 
الكلي  
 للعينة

 
النسبة  
 المئوية 

معلمو اضطراب طيف   معلمو التعليم العام 
 التوحد 

النسبة   العدد
النسبة   العدد المئوية 

 المئوية 
 النوع 
 

 %43.8 124 %43 46 %44.3 78 ذكر 
 %56.2 159 %57 61 %55.7 98 أنثى 

 %100 283 %100 107 %100 176 الإجمال 
الحصول على  

تدريب في  
الشامل التصميم 

 للتعلم 

 %20.5 58 %16.8 18 %22.7 40 نعم

 79.5 225 %83.2 89 %77.3 136 لا

 %100 283 %100 107 %100 176 الإجمال 
الدورات  

التدريبية التي 
حصل عليها  

المعلم في  
التصميم الشامل 

 للتعلم 

1-2 12 30% 11 61.1% 23 39.7% 
3-5 8 20% 5 27.8% 13 22.4% 

دوات  5
 فأكثر

20 50% 2 11.1% 22 37.9% 

 %100 58 %100 18 %100 40 الإجمال 

 : دوات الدراسةأ
لاستقصاء معرفة معلمي التعليم العام ومعلمي اضطراب طيف    ة تمثلت أداة الدراسة في استبان

التوحد، واستخدامهم التصميم الشامل للتعلم وفقاً لهدف الدراسة وتساؤلاتها والمنهج المتبع بها، وتم 
الاستبان بالتصميم    ةإعداد  الصلة  ذات  السابقة  والدراسات  التربوي  الأدب  إلى  الرجوع  في ضوء 
للتعلم احتو   الشامل  واستبانات وما  نظري  إطار  من  المختصين ته  إلى الاسترشاد بآراء  ، بالإضافة 

الاستبانة من مقدمة وضحت بها الهدف من الدراسة، والمقصود بالتصميم الشامل    والخبراء، وتكونت
 : للتعلم، تلاها قسمان هما
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ريبية  والحصول على دورات تدالجنس،  ممثلة في  : معلومات عامة عن عينة الدراسة  القسم الأول
 بالتصميم الشامل وعددها إن وجدت.

 ويقيس محاور الدراسة على النحو التالي: :القسم الثاني

-عينة الدراسة  -لدى المعلمين  عرفة  الم( عبارة لقياس مستوى  18تكون من )المحور الأول: و  •
للتعلم، وتم تصميم الاستجابة على هذا  با ليكرت الخماسي  المحور  لتصميم الشامل  -5وفق تدرج 

point Likert Scale ( ًمنخفضة جداً  -منخفضة -عالية، متوسطة – درجة معرفة عالية جدا .) 

-عينة الدراسة  -  ( عبارة لقياس مستوى استخدام المعلمين17: وتكون من )المحور الثاني •
الدراسية، وتم تصميم الاستجابة على هذا    فصولالشامل للتعلم لدعم تعلم جميع طلابهم بال  لتصميما

  – ضعيف    –متوسط    -عالي  -عالي جداً )  point Likert Scale-5وفق تدرج ليكرت الخماسي    المحور
 (.لم تستخدم أبداً 

يحتاجه لتنفيذ التصميم الشامل يشكل   مفتوح يذكر فيه المعلم/ـة الدعم الذيسؤال واحد    ثم
 فعال.

 : إجراءات الدراسة
 : دق وثبات أداة الدراسةص

 : الصدق الظاهري

أعضاء هيئة التدريس  من ( 10 عرض الاستبانة في صورتها الأولية على مجموعة من الخبراء ) تم
جامعة  -الاميرة نورةجامعة  -جامعة سعود) ال التربية الخاصة مجو  في مجال المناهج وطرق التدريس،

العبارات وقياسها لما   جامعة عين شمس(  -  محمد بن سعود الإسلامية   الإمام للتأكد من صياغة 
ملا ومدى  أجله،  من  تنتمي  ءوضعت  التي  للبعد  عبارة  يرونها  إمة كل  تعديلات  أي  وإجراء  ليه، 

المتخصصين عددهم )  ت مناسبة؛ كما عرض المعلمين  من  معلمي    ( 4الاستبانة على مجموعة  من 
 مرئياتهمداء إب وطلب منهم، من خارج عينة الدراسة، ( من معلمي التربية الخاصة3و) التعليم العام،
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الطول، وضوح وسلامة وصياغة العبارات، وكتابة أي استفسار ومقترحات    ومقترحاتهم حول اللغة،
 . الاستبانة في ضافتها إيرون 

ليها، تم تعديل صياغة بعض العبارات، وحذف وبناء على التغذية الراجعة التي تم الحصول ع
 مفتوح. واحد( عبارة بجانب سؤال 35صبحت الاستبانة بصورتها النهائية )أعبارتين، و 

 : الاتساق الداخلي

لحساب الاتساق الداخلي للاستبانة، تم حساب معامل ارتباط بيرسون بين الدرجة لكل عبارة 
 يوضح ذلك: (2)الجدول و الذي تنتمي إليه، للمحور والدرجة الكلية 

 ليه إالكلية للمحور الذي تنتمي  الدراسة بالدرجةمعاملات الارتباط بين كل محور من محاور   :( 2جدول )

 استخدام المعلمين للتصميم الشامل في التعليم  معرفة المعلمين بالتصميم الشامل للتعلم 
1 0.704** 10 0.484**  1 0.706** 10 0.593** 
2 0.625** 11 0.507**  2 0.727** 11 0.692** 
3 0.710** 12 0.643**  3 0.784** 12 0.688** 
4 0.645** 13 0.714**  4 0.774** 13 0.588** 
5 0.740** 14 0.432**  5 0.745** 14 0.489** 
6 0.547** 15 0.677**  6 0.770** 15 0.486** 
7 0.660** 16 0.680**  7 0.724** 16 0.661** 
8 0.579** 17 0.718**  8 0.694** 17 0.575** 
9 0.625** 18 0.584**  9 0.618**  

( يتبين ارتباط جميع العبارات بالدرجة الكلية  2ن خلال معاملات ارتباط بيرسون في جدول )م
، وهذا يؤكد قوة الارتباط 0.01دالة عند مستوى  للبُعد الذي تنتمي له وكانت جميع هذه الارتباطات  

ة لقياس الداخلي لعبارات الاستبانة كما أن أداة الدراسة تتسم بدرجة عالية من الصدق، وأنها صالح 
 ما صممت لقياسه. 
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 : ثبات أداة الدراسة

  ( 3)والجدول    ألفا كرونبا لتحقق من الثبات لمفردات محاور الاستبانة، تم استخدام معامل  ل
 يوضح ذلك:

 الثبات لمحاور الاستبانة يم معاملات ق: ( 3جدول )

 لفا أثبات  عدد العبارات  المحاور
 0.88 18 للتعلم  الشامل بالتصميم  المعلمين معرفة

 0.85 17 للتعلم  الشامل للتصميم  المعلمين استخدام
 0.87 35 الاستبانة بشكل عام 

يتضح أن قيمة ألفا كرونبا  مرتفعة، مما يدل   (3)ن خلال معامل ألفا لكرونبا  في الجدول  م
 على ثبات الاستبانة. 

 : إجراءات تطبيق الدراسة وأساليب المعالجة الإحصائية

خلاقيات  أبعد الانتهاء من تحكيم الاستبانة وطباعتها في صورتها النهائية، تم أخذ الموافقة من  
البحث العلمي بالجامعة، وكذلك الموافقات على توزيع الاستبانة على معلمي التعليم العام، ومعلمي 

ك  وذل  الرياض   بمدينة   التوحد  طيف  اضطراب  ذوي  الطلاب  دمج  بمدارساضطراب طيف التوحد،  
  5-  4هـ، وقد تم استغراق توزيع الاستبانة وجمعها  1442- 1441في الفصل الدراسي الثاني لعام  

للعلوم الاجتماعية بنسخته  و أسابيع،   البيانات باستخدام برنامج الحزم الإحصائية  تم إجراء تحليل 
مراجعة الاستبيانات  وتمت    ،Statistical Package for Social Sciences (SPSS.26)  السادسة والعشرين

واستخدام العديد من الأساليب   التي تم توزيعها على عينة الدراسة لإزالة أي قيم متطرفة أو مكررة،
  على   والإجابة  للأداة،  والثبات  الصدق  عينة الدراسة وحساب   خصائص   على  للتعرف  الإحصائية 
ومعامل ة والانحرافات المعيارية  التكرارات والنسب المئوية والمتوسطات الحسابي  هيو   الدراسة،  تساؤلات

 . المستقلة  للمجموعات T-test( )ت راختباألفا كرونبا ، ومعامل بيرسون و 

  



 

 

188 
 

 نتائج الدراسة ومناقشتها
  عرض نتائج الدراسة وتحليلها ومناقشتها في ضوء أهداف الدراسة وأسئلتها كما يلي:تم

 اضطراب طيف التوحد  يالتعليم العام ومعلمي  مستويات المعرفة لمعلم  ما  : السؤال الأولنتائج  
 للتعليم؟ بالتصميم الشامل 

للإجابة على هذا السؤال تم حساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لكل عبارات  
تحديد درجة    بالتصميم الشامل للتعلم، وتم الاعتماد على النسب المئوية التالية في  محور معرفة المعلمين

 . توفر المعرفة طبقاً لما ذكر في التراث التربوي

 عالية جدا.  معرفة فما فوق درجة  % 90من 

 درجة معرفة عالية.  % 90إلى أقل من  % 80 نم

 درجة معرفة متوسطة. % 80إلى أقل من  % 70من 

 درجة معرفة منخفضة. % 70إلى أقل من  % 60من 

 . درجة معرفة منخفضة جدا %60أقل من 

 القيم:  ه( هذ4)يوضح الجدول و 
 UDLرفة المعلمين بالتصميم الشامل للتعليم معستجابات عينة الدراسة على عبارات محور ا: ( 4جدول )

 الرتبة
رقم  
 العبارة 

 العبارة 
المتوسط  
 الحساب 

الانحراف  
 المعياري 

النسبة  
 المئوية 

مستوى  
 المعرفة 

تعلم  إدارة المدرسة توفر بيئة مناسبة لدعم   18 1
 عالية  %82.2 1.11 4.11 طلابي

2 5 
باستخدامي التصميم الشامل   أعرف أنه

خطط لدروسي  أن أحتاج إلى أللتعلم بنجاح 
 بشكل مسبق.

 متوسطة 77% 0.86 3.85

3 1 
لدي معرفة بالمفاهيم والمصطلحات المتعلقة  

 منخفضة  UDL 3.33 1.38 66.6%بمصطلح التصميم الشامل للتعلم
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 الرتبة
رقم  
 العبارة 

 العبارة 
المتوسط  
 الحساب 

الانحراف  
 المعياري 

النسبة  
 المئوية 

مستوى  
 المعرفة 

4 7 
ن التصميم الشامل للتعلم  أعرف كيف أ

ستخدم مواد تعليمية متعددة  أيجعلني 
 ليستطيع طلابي الاختيار بينها. 

 منخفضة  63% 1.18 3.15

5 6 
لدي معرفة كيف سيجعلني التصميم الشامل  

  ا بتكر فرصً أقادر عند تخطيطي للدروس 
 متعددة لمشاركة طلابي.

 منخفضة  62.2 1.15 3.11

أقوم بتطبيق التصميم الشامل  أعرف متى  4 6
 منخفضة جدا %46.4 1.42 2.32 للتعلم في صفي. 

7 2 
لدي معلومات عن مبادو التصميم الشامل  

تلبية   وللتعلم تتيح لي تطبيق تلك المباد
 لاحتياجات جميع طلابي. 

 منخفضة جدا 45.8% 1.43 2.29

8 10 
ن  أ يمكن للتصميم الشامل للتعلم  أعرف أنه

يوفر لطلابي الدعم النفسي ويزيد من ثقتهم  
 .لأنفسهم

 منخفضة جدا 45.2% 1.16 2.26

أعرف أنه يمكن للتصميم الشامل للتعلم   11 9
 . تطوير كفاءة طلابي للتكيف مع بيئتهم

 منخفضة جدا 44.4% 1.15 2.22

للتعلم سيزيد  لدي معرفة أن التصميم الشامل   9 10
 . من التقدم الأكاديمي لجميع طلابي

 منخفضة جدا 43.4% 1.41 2.17

11 13 
التصميم الشامل للتعلم   حسنيأعرف كيف س

ممارسات التدريس الخاصة بي والطريقة التي  
 .أقدم بها المحتوى في فصولي

 منخفضة جدا 43.2% 1.24 2.16

12 3 
التصميم  لدي معرفة باستخدام تقنيات  

الشامل للتعلم مع جميع طلابي في الفصول  
 الدراسية. 

 منخفضة جدا 42.8% 1.36 2.14

13 17 
لقد تلقيت عددًا مناسبًا من فرص التطوير  

 منخفضة جدا %42 1.26 2.10 المهني في التصميم الشامل للتعلم 

14 15 
تدريبي في التكنولوجيا واستخدامها كأداة  

 منخفضة جدا %40 1.20 2 . التصميم الشامل للتعلم جيدلتطبيق نموذج 
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 الرتبة
رقم  
 العبارة 

 العبارة 
المتوسط  
 الحساب 

الانحراف  
 المعياري 

النسبة  
 المئوية 

مستوى  
 المعرفة 

15 12 
أعرف أن طلابي الذين لديهم برنامج 

في صفي سيكون لديهم نتيجة   IEPفردي
 . ناجحة مع استخدام التصميم الشامل للتعلم

 منخفضة جدا 39.8% 1.1 1.99

16 16 

لقد حصلت على قدر كاف من التطوير  
المهني للعمل بشكل تعاوني مع أعضاء الفريق  

الآخرين والتخطيط لإشراك الدروس التي  
 تصل إلى احتياجات جميع المتعلمين. 

 منخفضة جدا 39.6% 1.21 1.98

17 14 
عرف كيف سيزيد التصميم الشامل للتعلم  أ

 منخفضة جدا %38.6 1.10 1.93 . من كفاءتي ووقت التخطيط والمرونة

18 8 
لدي معرفة أن التصميم الشامل للتعلم نموذج 

تصميم تعليمي يسمح للطلاب بإثبات  
 . فهمهم للمحتوى بأسلوبهم الخاص

 منخفضة جدا 36% 1.13 1.80

 منخفض جدا  %49.8 1.20 2.49 جمال البعد إ

المعلمين للتصميم الشامل للتعلم  ن عبارة واحدة من مستوى معرفة  أ  (4)من الجدول    يتضح
عالية، منخفضة    كانت  عبارات  وثلاث  متوسطة،  واحدة  عبارة على    13بينما حصلت  وعبارة 

 الإجمالي العام لمستوى معرفة المعلمين للتصميم الشامل للتعلم منخفض جداً.  جداً وكانمنخفضة 

الثاني السؤال  ال   : نتائج  معلمي  استخدام  مستويات  طيف ما  اضطراب  ومعلمي  العام  تعليم 
 التوحد التصميم الشامل للتعلم في فصولهم الدراسية؟ 

لإجابة على هذا السؤال تم حساب المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لكل عبارات  ل
لتصميم الشامل  اوتم الاعتماد على النسب المئوية التالية في تحديد درجة استخدام المعلمين  المحور،  

 : فصولهم الدراسية طبقاً لما ذكر في التراث التربويفي

 فما فوق درجة استخدام عالية جدا.  % 90من 

 درجة استخدام عالية.  % 90إلى أقل من  % 80من 

 درجة استخدام متوسطة. % 80إلى أقل من  % 70من 
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 درجة استخدام منخفضة. % 70إلى أقل من  % 60من 

 منخفضة جدادرجة استخدام  % 60أقل من 

 القيم:  ( هذه5ويوضح الجدول )
 ستخدام المعلمين التصميم الشامل للتعليم بفصولهم الدراسية االدراسة على عبارات محور عينة ستجابات ا: ( 5جدول )

 الرتبة
رقم  
 العبارة 

 العبارة 
المتوسط  
 الحساب 

الانحراف  
 المعياري 

النسبة  
 المئوية 

مستوى  
 الاستخدام 

السؤال مرة أخرى لطلابي قبل الإجابة عليه  أكرر  10 1
 جابة. عطائهم فرصة للتفكير قبل الإإمن قبلهم، و 

 عالية  85.6% 1.42 4.28

ستخدم معينات بصرية )صور، فيديو رسوم أ 11 2
 ثناء الشرح. أ محاكاة تفاعلية( بيانية،

 عالية  85.4% 1.37 4.27

بالأهداف  ربط المفاهيم الأساسية بالدرس أ 7 3
 الرئيسية للمنهج الدراسي 

 عالية  82.4% 1.11 4.12

 متوسطة %79 1.25 3.95 أبدأ الدرس بمحاور متضمنة محتوياته 8 4

مرن في مواعيد تسليم المشاريع والمتطلبات عندما   16 5
 يعبر لي الطالب عن حاجته. 

 متوسطة 77.2% 0.86 3.86

أثناء شرح الدرس  لخص لطلابي النقاط الأساسية أ 9 6
 أو في نهايته 

 متوسطة 76.8% 0.85 3.84

7 14 

ثناء  أستخدم طرق واستراتيجيات تدريس متنوعة أ
  قران،المجموعات الصغيرة، تدريس الأ)الشرح 

نشطة اليدوية، عصف ذهني،  دراسة حالة، الأ
 .تفكير ناقد(

 منخفضة  67% 1.47 3.35

8 12 

وفر الوسائط الرقمية مثل الرسوم المتحركة والكتابة  أ
غمق أو خط مائل، والتي يمكن من خلالها  أ بلون 

تسليط الضوء على النقاط الرئيسية لتعزيز التعلم  
 لدى طلابي.

 منخفضة  66.6% 1.38 3.33

  ستخدم مع طلابي داخل الفصل الأجهزة الذكية أ 4 9
 . يباد، أو التليفون المحمول()مثل الآ

 منخفضة  62.2% 1.15 3.11

10 6 
لدى مرونة بالسماح لطلابي بتسليم واجباتهم  

رفع بدروب بوكس،   ،يميلرفاق بالإإ)  لكترونياإ
 رفع على جوجل درايف 

منخفضة  57.6% 1.44 2.88
 جدا 
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 الرتبة
رقم  
 العبارة 

 العبارة 
المتوسط  
 الحساب 

الانحراف  
 المعياري 

النسبة  
 المئوية 

مستوى  
 الاستخدام 

11 1 
للمنهج الذي أقوم   الكتروني  إ ا ستخدم نظامً أ

  ....مدونة،أو  Edmodoبتدريسه )دمودو، 
 .لخ(إ

منخفضة  44.8% 1.33 2.24
 جدا 

12 3 

أضع لطلابي الملاحظات الخاصة بالشرح أو  
الخطوط العريضة لما سيتم عمله في النظام  

 ...مدونة،أو  Edmodoالإلكتروني )ادمودو، 
 لخ(.ا

منخفضة  43.2% 1.34 2.16
 جدا 

13 15 
أتيح لطلابي إظهار معرفتهم ومهاراتهم بطرق  

أخرى غير تقليدية )مثل: ملفات الإنجاز، كتابة  
 مقال(

منخفضة  42.6% 1.30 2.13
 جدا 

14 2 
ستخدم مع طلابي خيار الوصول إلى المعلومات  أ

من خلال نص رقمي لتلبية احتياجاتهم التعليمية  
 .أو تفضيلاتهم

2.11 1.25 42.2% 
منخفضة 

 جدا 

15 13 

  ستخدم مع طلابي التعلم من خلال البودكاستأ
podcasts   أو الفيديو والعروض التوضيحية

، وألعاب narrated presentationالمروية 
 الفيديو. 

2 1.20 40% 
منخفضة 

 جدا 

16 17 
أوفر طرق متعددة للاستجابة في الاختبارات  

)اعتماد الاستجابة الشفهية بدلا من الاستجابة  
 الكتابية( عندما يعبر لي الطالب عن حاجته. 

1.93 1.22 38.6% 
منخفضة 

 جدا 

17 5 
استخدام مع طلابي داخل الفصل برامج الإملاء  

ومعالجات النصوص، المدققات الإملائية  
 والنحوية، والبرامج المساعدة الأخرى 

1.82 1.11 36.4% 
منخفضة 

 جدا 

 منخفض  %64 1.23 3.2 جمال البعد إ

عبارات لمستوى استخدام المعلمين لتطبيق التصميم الشامل  ثلاث  ( أن  5من الجدول )ح  يتض
بينما للتعلم بفصولهم الدراسية كانت عالية،     وثلاث عبارات متوسطة، وثلاث عبارات منخفضة 

حصلت ثمان عبارات على درجة استخدام منخفضة جداً وكان الإجمالي العام لمستوى استخدام 
 نخفض.المعلمين لتطبيق التصميم الشامل للتعلم م
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هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين معلمي التعليم العام ومعلمي :  نتائج السؤال الثالث
و  معرفتهم  مستوى  التوحد في  طيف  للتعلم  ااستخدامهم  مستوى  اضطراب  الشامل  لتصميم 

UDL  بفصول الدمج؟ 
من هذا السؤال تم مقارنة المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية   الشق الأولللإجابة على 

لتصميم الشامل  باوذلك في مستوى معرفتهم    التوحد،لمعلمي التعليم العام ومعلمي اضطراب طيف  
 ( يوضح ذلك: 6للتعلم، والجدول )

  مالتعليم العام ومعلمي اضطراب طيف التوحد بالتصمي معرفة كل من معلميالمتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لمستوى : ( 6جدول )
 الشامل للتعلم 

 المتغير 
 معلم/ـة التعليم العام 

 ( 176ن = )
 معلم/ـة اضطراب طيف التوحد

 ( 107ن = )
 الانحراف المعياري  المتوسط الحساب الانحراف المعياري  المتوسط الحساب

معلمي التعليم العام ومعلمي  معرفة 
  التوحد بالتصميماضطراب طيف  

 الشامل للتعلم 
75.48 8.02 77.3 7.98 

( أن هناك تباينات بين المتوسطات الحسابية لمعلمي التعليم العام ومعلمي التربية  6يبين الجدول )
الخاصة )معلمي اضطراب طيف التوحد(، ولبيان دلالة الفروق الإحصائية بين المتوسطات الحسابية 

( يوضح  7والجدول )  (Independent-Samples t-Testنتين مستقلتين )لعيتم استخدام اختبار )ت(  
 ذلك:



 

 

194 
 

 نتائج اختبار )ت( لمعرفة الفروق في مستويات معرفة معلمي التعليم العام ومعلمي اضطراب طيف التوحد التصميم الشامل للتعلم.: ( 7جدول )

 المتغير 

معلم/ـة التعليم  
 العام

 ( 176ن = )

معلم/ـة اضطراب  
 وحد طيف الت

 ( 107ن = )
قيمة 
 )ت( 

مستوى  
الدلالة 

 الإحصائية

الدلالة 
 الإحصائية

المتوسط 
 الحساب

الانحراف  
 المعياري 

المتوسط 
 الحساب

الانحراف  
 المعياري 

معرفة معلمي التعليم العام  
ومعلمي اضطراب طيف التوحد  

 بالتصميم الشامل للتعلم 
 دالة غير  0.76 1.26 7.96 77.21 7.96 75.86

عدم وجود فروق دالة إحصائياً بين معلمي التعليم العام ومعلمي اضطراب    (7يبين الجدول )
 طيف التوحد في مستوى معرفتهم بالتصميم الشامل للتعلم.

من السؤال الثالث فهو يتعلق بالفروق في مستويات استخدام معلمي التعليم    الشق الثانيأما  
التوحد للتعلم بفصول الدمج، وقد تمت الإجابة  ا  العام ومعلمي اضطراب طيف  لتصميم الشامل 

 (: 8عليه بمقارنة المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية كما هو موضح بجدول )
تصميم الشامل  ال المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية لمستوى استخدم معلمي التعليم العام ومعلمي اضطراب طيف التوحد : ( 8)جدول 

 للتعلم بفصول الدمج 

 المتغير 
 معلم/ـة التعليم العام 

 ( 176ن = )
 معلم/ـة اضطراب طيف التوحد

 ( 107ن = )
 الانحراف المعياري  المتوسط الحساب الانحراف المعياري  المتوسط الحساب

استخدام معلمي التعليم العام  
ومعلمي اضطراب طيف التوحد  
التصميم الشامل للتعلم بفصول 

 الدمج 

60.14 11.74 58.91 12.76 

العام    (8)الجدول  يبين   التعليم  لمعلمي  المتوسطات الحسابية  بين  تباينات  هناك  معلمي  و أن 
اضطراب طيف التوحد، ولبيان دلالة الفروق الإحصائية بين المتوسطات الحسابية تم استخدام اختبار 

 : ( يوضح ذلك9والجدول ) (Independent-Samples t-Testنتين مستقلتين )لعي)ت( 
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التصميم الشامل   اضطراب طيف التوحدلمعرفة الفروق في مستويات استخدام معلمي التعليم العام ومعلمي نتائج اختبار )ت( : ( 9جدول )
 .للتعلم بفصول الدمج

 المتغير 

معلم/ـة التعليم  
 العام

 ( 176ن = )

معلم/ـة اضطراب  
 طيف التوحد 

 ( 107ن = )
قيمة 
 )ت( 

مستوى  
الدلالة 

 الإحصائية

الدلالة 
 الإحصائية

المتوسط 
 الحساب

الانحراف  
 المعياري 

المتوسط 
 الحساب

الانحراف  
 المعياري 

العام   التعليم  معلمي  استخدام 
ومعلمي اضطراب طيف التوحد  
التصميم الشامل للتعلم بفصول  

 الدمج 

 غير دالة  0.24 0.76- 12.76 58.91 11.74 60.14

بين معلمي التعليم العام ومعلمي اضطراب    إحصائياً وجود فروق دالة    ( عدم9الجدول )يبين  
 تصميم الشامل للتعلم في تعليم طلابهم بفصول الدمج. الطيف التوحد في استخدامهم 

الرابع السؤال  معلم  : نتائج  يراها  التي  والتوصيات  الاقتراحات  ومعلم  وما  العام    و التعليم 
 اضطراب طيف التوحد ضرورية لتطبيق التصميم الشامل للتعلم بشكل فعال بفصول الدمج؟ 

قدم   المفتوح،  السؤال  على  الاستبانة  على  المعلمين  إجابات  معلماً    (153)من خلال جمع 
و  لتعزيز  وتوصيات  )  تطبيقاقتراحات  رقم  والجدول  الدمج،  بفصول  للتعلم  الشامل  (  10التصميم 

 تكراراً:الحلول  يوضح إحصاء أكثر
أكثر الاقتراحات والتوصيات من قبل معلمي التعليم العام ومعلمي اضطراب طيف التوحد لتطبيق التصميم الشامل للتعلم بشكل  : (10جدول )

 فعال بفصول الدمج. 

 النسبة المئوية التكرار الاقتراحات والتوصيات 
 %93.5 143 تقليل عدد الطلاب في الفصول الدراسية. 

 %85.6 131 لى توظيف معلم مساعد لنجاح تطبيق مبادئ التصميم الشامل. إالحاجة 
تكثيف الدورات التدريبية للمعلمين في استخدام التكنولوجيا لكيفية تطبيق التصميم  

 التعليم الشامل بشكل فعال.
131 55.6% 

ة تطبيقه  هميأتكثيف الدورات التدريبية للمعلمين في معرفة التصميم الشامل للتعلم و 
 .بالفصول الدراسية لتلبية احتياجات جميع الطلاب

127 83% 

 %81.7 125 . توفر خدمة الإنترنت بالمدارس
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 النسبة المئوية التكرار الاقتراحات والتوصيات 
 %71.9 110 .التعاون بين معلمي التعليم العام ومعلمي اضطراب التوحد في التخطيط للدروس

زملائهم دعم تنظيمي من داخل المدرسة لتقبل الطلاب ذوي اضطراب التوحد من 
 . داخل المدرسة

101 66% 

توفر مصادر التعلم المتنوعة داخل المدارس مثل الكتب الإلكترونية، الوسائل  
 والشرائط أو المسجل الرقمي. ، التكنولوجية

97 63.4% 

عداد المعلمين قبل إالاهتمام بوضع مقررات لكيفية تطبيق التصميم الشامل للتعلم في  
 الخدمة.

89 58.2% 

ومعرفتهم بأهمية تطبيق التصميم  رمو ولياء الأأ رشادية للإداريين و إدورات تدريبية و 
 الشامل للتعلم. 

75 49% 

 %47.7 73 توفير دعم للمعلمين من خلال تقديم الاستشارات واللقاءات المهنية وتبادل الخبرات

 : مناقشة نتائج السؤال الأول
م "ما  نصه  والذي  الأول،  يتعلق بالسؤال  ومعلمي  فيما  العام  التعليم  لمعلمي  المعرفة  ستويات 

التوحد النتائج إلى"  للتعليم؟بالتصميم الشامل    اضطراب طيف  لدى  عرفة  الممستوى    فقد أشارت 
"إدارة  جداً،    ة بشكل عام منخفض للتعلمالشامل    المعلمين عينة الدراسة بالتصميم باستثناء عبارة 

طلابي تعلم  لدعم  مناسبة  بيئة  توفر  أنه   "المدرسة  أعرف  وعبارة"  عالية  المعرفة  مستوى  كانت 
بنجاح   للتعلم  الشامل  التصميم  إلى  أباستخدامي  أخططحتاج  لدروسي بشكل مسبق" كان   أن 

عبارة كانت    (13وثلاث عبارات كان مستوى المعرفة منخفضة، بينما )مستوى المعرفة متوسطة،  
للبع  ة مستوى المعرفة منخفض ( وهو  5.0من    2.49د بشكل عام )جدا، وبلغ المتوسط الحسابي 

من   )أقل  الخماسي  الاستبيان  فئات  من  الأولى  الفئة  يقع في  معرفة   60منخفض جداً  %درجة 
 منخفضة جدا(.

تفسر الباحثة انخفاض مستوى معرفة معلمي التعليم العام ومعلمي اضطراب طيف التوحد، و 
( بأنه على الرغم ما قدمته المملكة لذوي الإعاقة  2020)  ذكره الطنطاوي، والغامدي  في ضوء ما

وكذلك معظم الدول العربية    خبرتها بنظام التعليم الشامل تعدّ حديثة العهد،أن  لا  إوكفلت حقوقهم  
وهم بحاجة للتطوير مقارنة ببعض الدول، حيث لا يسمع الكثير عن ممارساته من قبل معلمي التعليم 

اصة، وربما يعزى ذلك إلى عدم وجود تشريعات لتطبيقه داخل المدارس،  العام ومعلمي التربية الخ
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وعدم تضمين مبادو التصميم الشامل للتعلم وكيفية تطبيقه بمقررات المعلمين قبل الخدمة بكليات  
أثناء  )التربية   الخاصة  التربية  ومعلمي  العام  التعليم  معلمي  تدريب  إلى جانب عدم  المعلم(،  إعداد 

ن تحقيق الأهداف التعليمية لجميع المتعلمين أيق مبادو التصميم الشامل للتعلم، كما  الخدمة على تطب
لعدم وجود التكامل بين    ؛باختلاف فئاتهم مازالت فكرة غائبة عن التطبيق داخل مدارس الدمج

  (Hatley,2011)وتتفق هذه النتيجة مع دراسة هاتلي   التربية الخاصة والتعليم العام داخل تلك المدارس.
نهم لم يعرفوا ما التصميم الشامل للتعلم أوالتي أشارت نتائجها أن معظم المعلمين عينة الدراسة أفادوا  

والتي    (Campbell., et al ,2016)ن  يولا كيف يتم تنفيذه داخل الفصول الدراسية، ودراسة كامبل وآخر 
امل للتعلم، ومن  من المستجيبين لم يسمعوا من قبل عن التصميم الش   % 30وضحت نتائجها أن  

نه يمكنهم  أعن التصميم الشامل للتعلم لم يكونوا على ثقة من    انهم سمعو جابوا بأأبين أولئك الذين  
  ويستخدموها مع طلابهم بما فيهم الطلاب ذو   أنوصف ممارسات التصميم الشامل للتعلم التي يجب  

 . الإعاقة 

وآخر  تشافاريا  اسبادا  إلى  أوالتي    (Espada Chavarria.,et al,2019)ن  يودراسة  نتائجها  شارت 
 .ومبادئه UDLمحدودة معرفة المعلمين عينة الدراسة للتصميم الشامل للتعلم 

والتي وضحت نتائجها   (Alquraini & Rao,2020)دراسة القريني وراو    كما تتفق هذه النتيجة مع
يم الشامل للتعلم، والبعض تصمبال  تهمأن معظم معلمي التربية الخاصة عينة الدراسة غير متأكدين لمعرف

واستخدامها في    هالآخر على دراية باستخدامه ولكن بحاجة إلى مزيد من التدريب في فهم مبادئ
( والتي أشارت نتائجها إلى انخفاض  2020وكذلك دراسة الطنطاوي والغامدي )  .الفصول الدراسية 

بفصو  للتعلم  الشامل  للتصميم  وتطبيقهم  معرفتهم  المعلمين في  الدراسية كفاية  مع .  لهم  تتفق  كما 
-Griful)  (2021,  ني، ودراسة قرفول فريكسينت وآخر (Evmenova ,2018)  دراسة كل من إيفمينوفا

Freixenet,et al ن ي، ودراسة فيجا وآخر  (Vega.,et al,2020)  شارت إلى انخفاض معرفة أساتذة  أ التي  و
وصت أ والتي    ،(Tomas.,et al, 2021)ن  يوآخر دراسة توماس  و   ،الجامعة لمبادو التصميم الشامل للتعلم

 ويشملتدريب المعلمين على تنفيذ ممارسات التصميم الشامل للتعلم لدعم جميع الطلاب  بدراساتهم  
 ذلك الطلاب ذوي الإعاقة. 
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 : مناقشة نتائج السؤال الثاني
مستويات استخدام معلمي التعليم العام ومعلمي    انصه: "مأما ما يتعلق بالسؤال الثاني، والذي  

التوحد طيف  أشارت  ا  اضطراب  فقد  الدمج؟"  بفصول  تعليم طلابهم  للتعلم في  الشامل  لتصميم 
في   UDLلمعلمين عينة الدراسة للتصميم الشامل للتعلم  ا  ة(النتائج إلى أن مستوى استخدام )ممارس

 . تعلم طلابهم بفصول الدمج كان منخفضاً 

الباحثة هذه النتيجة إلى أنه على الرغم من صدور قانون حقوق الأشخاص ذوي الاعاقة  تفسر  و 
كافة حقوقهم والتي من ضمنها الحق في التعليم باعتباره حق للجميع، ومع أن المملكة    توالتي ضمن

شخاص كبيرة لتطوير ومواكبة التقدم في تعليم الأ  تولي جهوداً   العربية السعودية ممثلة بوزارة التعليم
تقوم بحملات    أسلوب التعليم الشامل، كما أنها  ذوي الإعاقة، وهي من أوائل الدول العربية التي تبنت

للتوعية التي تطالب بالترحيب بالطلاب ذوي الإعاقة ودمجهم بمدارس التعليم العام، الا أن افتقار  
هم العوائق الأساسية أمام  المعلمين أو المعرفة غير الكافية للتصميم الشامل للتعلم هي واحدة من أ 

  تنفيذ مبادو التصميم الشامل للتعلم بالمؤسسات التعليمية، فما زال المعلمون بحاجة الى التدريب 
ومبادئه، لتلبية احتياجات جميع الطلاب بما في   ما يعنيه التصميم الشامل للتعلم  والممارسة ومعرفة 
ذ الطلاب  التوحد  ووذلك  تفسير  ك  ،اضطراب طيف  قصور في  ما يمكن  إلى وجود  النتيجة  هذه 

التجهيزات والوسائل التكنولوجية وعدم توفر الإنترنت بالفصول الدراسية، ويتضح ذلك ما جاء في 
التالية )  17،  15،  14فقرات الاستبيان حيث جاءت بالمرتبة   ستخدم مع أ":  الأخيرة( العبارات 

 احتياجاتهم التعليمية أو تفضيلاتهم. طلابي خيار الوصول إلى المعلومات من خلال نص رقمي لتلبية  
أو الفيديو والعروض التوضيحية المروية    podcasts  ستخدم مع طلابي التعلم من خلال البودكاستأ"و

narrated presentation"و الفيديو"،  وألعاب  الإملاء  أ،  برامج  الفصل  داخل  طلابي  مع  ستخدم 
برامج المساعدة الأخرى" بمتوسط حسابي على ومعالجات النصوص، المدققات الإملائية والنحوية، وال

 . ( 5,0من  1.82، 2.11 ،2) التوالي

الدراسة  )  وتدعم هذه  السالم  الشامل  2016دراسة  التصميم  تطبيق  بمعوقات  أفادت  والتي   )
 Espada)ن  يللتعلم والتي في مقدمتها محدودية وصول الإنترنت بالمدارس، ودراسة اسبادا تشافاريا وآخر 
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Chavarria.,et al,2019)    للتصميم الدراسة  عينة  المعلمين  معرفة  إلى محدودة  نتائجها  أشارت  والتي 
ومبادئه، وكذلك محدودية تطبيق الاستراتيجيات المنهجية المتعلقة به في ممارساتهم    UDLالشامل للتعلم  

وآخر  توماس  ودراسة  ور   ،،(Tomas.,et al, 2021)ن  يالتعليمية،  القريني   & Alquraini)  وودراسة 

Rao,2020)،  م إلى حاجة المعلمين إلى  اته( والتي أشارت دراس2020)  دراسة الطنطاوي والغامديو
ب والتطوير المهني للمعلمين على تنفيذ ممارسات التصميم الشامل للتعلم لدعم جميع الطلاب  التدري

الإعاقة. بالإضافة إلى ضرورة توفير الإمكانات التكنولوجية داخل الفصول    وبما في ذلك الطلاب ذو 
وأبلكويست لانترمان،  من  دراسة كل  مع  النتيجة  هذ  اتفقت   &,Lanterman)  الدراسية، كما 

Applequist,2018) ،ودراسة تاكيما (Takemae.,et al,2018) ن تدريب  إلى أ ، والتي أظهرت نتائجهما
المعلمين على تطبيق التصميم الشامل للتعلم كان له أثر إيجابي على تحسين معتقداتهم، وزيادة معرفتهم  

ى الدور المهم  وممارستهم الفاعلة للتصميم الشامل للتعلم بالمدارس الشاملة، كما سلطت الضوء عل
للتعلم في    ؤديهالذي ي التصميم الشامل  للفصول  إالتدريب المعتمد على  عداد المعلمين المستقبلين 

 الإعاقة.  والدراسية الشاملة التي تلبي احتياجات جميع المتعلمين بما في ذلك الطلاب ذو 

والتي أفادت    Carringtona.,et al)  (2020,اختلفت نتائج هذه الدراسة مع دراسة كارينجتون  و 
رشادية التسعة، كانت  نتائجها أن جميع المبادو الثلاثة للتصميم الشامل للتعلم، وجميع المبادو الإ

 Vega,et)  نيوآخر   واضحة في فحص ممارسات المعلمين والأخصائيين عينة الدراسة، ودراسة فيجا

al,2020)    أن أعضاء هيئة التدريس بالجامعة عينة الدراسة كان تنفيذهم   نتائجها إلى شارت  أوالتي
 .لمبادو واستراتيجيات التصميم الشامل للتعلم عالياً برغم عدم معرفتهم لمبادئه

 : مناقشة نتائج السؤال الثالث
"هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية بين معلمي    :ما يتعلق بالسؤال الثالث، والذي نصهو 

العام ومع التوحدلمي  التعليم  لتصميم افي مستوى معرفتهم ومستوى استخدامهم    اضطراب طيف 
عدم وجود فروق دالة إحصائياً بين معلمي    بفصول الدمج؟" أشارت النتائج إلى  UDLالشامل للتعلم  

وكذلك    للتعلم،ومعلمي اضطراب طيف التوحد في مستويات معرفتهم بالتصميم الشامل  عام  التعليم ال
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في مستويات   اضطراب طيف التوحد لة إحصائياً بين معلمي التعليم العام ومعلمي  عدم وجود فروق دا
 الدمج.تصميم الشامل بفصول الاستخدامهم 

إلى حاجة جميع المعلمين سواء معلمي التعليم العام والتربية الخاصة    هذه النتيجة يمكن تفسير  و 
تضح ذلك من خلال تصنيف عينة  ا  وقد  .إلى التدريب وتطوير خبراتهم في التصميم الشامل للتعلم

عدد البيليوغرافية  للبيانات  وفقاً  العام،    136) (  225)  الدراسة  التعليم  معلمي  من   89معلم/ـة 
التصميم  تنفيذ ممارسات  التوحد( لم يحصلوا على تدريب في  معلم/ـة من معلمي اضطراب طيف 

لذين حضروا دورات تدريبية في التصميم ا  الدراسية كما أن المعلم/ين/ـاتالشامل للتعلم بالفصول  
هذه النتيجة إلى غياب التكامل   كما ترجع  ،%39.7دورتين بنسبة  لى  إالشامل معظمهم من دورة  

هذه و  وتدعم  الخاصة،  التربية  ومعلمي  العام  التعليم  معلمي  بين  مشتركة  أهداف  لتحقيق  التعاون 
( والتي أفادت بعدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية  2020)   الطنطاوي والغامدي  النتيجة دراسة 

التصميم  لتطبيق  المعلمين  مقياس كفايات  على  الخاصة  التربية  ومعلمي  العام  التعليم  معلمي  بين 
والتي أشارت إلى ضرورة التعاون بين معلمي   (Rose,2019)  ودراسة روز  .الشامل في مدارس الدمج

العام كارينجتون    التعليم  ودراسة  بالمدارس،  الإعاقة  ذوي  الطلاب  وأخصائي  ومعلمي 
(Carringtona.,et al,2020)  تفيد نتائج هذه الدراسة في إعداد المعلمين   والتي أشارت نتائجها أنه يمكن  

والأخصائيين وتطويرهم المهني. كما أوصت بالتعاون بين المعلمين والأخصائيين في الفصول الدراسية  
 والمدارس لدعم الطلاب من ذوي اضطراب طيف التوحد وتحقيق الأهداف المنشودة. 

الواضح الحاجة إلى تضمين مبادو    يصبح منومن خلال الإجابة على السؤالين الأول والثاني،  
إعداد المعلم( بكليات   )برامجقبل الخدمة    شامل للتعلم وتنفيذ ممارساته بمقررات المعلمين ماالتصميم ال

أثناء الخدمة بال الأالتربية، وتزويد المعلمين  التصميم الشامل  كفايات  لتطبيق  زمة، وتطوير خبراتهم 
 طيف التوحد. اضطراب    وللتعلم بفصولهم الدراسية لتلبية احتياجات طلابهم بما في ذلك الطلاب ذو 



 

 

201 
 

 : مناقشة نتائج السؤال الرابع
التعليم   والاقتراحات والتوصيات التي يراها معلم  "ما   : وما يتعلق بالسؤال الرابع، والذي نصه

ضرورية لتطبيق التصميم الشامل للتعلم بشكل فعال بفصول   اضطراب طيف التوحد  والعام ومعلم
 الدمج؟

معلم/ـة اقتراحات وتوصيات لتعزيز    (153)المعلمين على السؤال المفتوح، قدم    ردود  بعد جمع
تقليل عدد الطلاب في    تطبيقو  للتعلم بفصول الدمج، وكان أكثرها تكرارا هو  التصميم الشامل 

لى توظيف معلم مساعد، إطالباً بالصف، الحاجة  (  25  –  20)  عن  تزيد  الفصول الدراسية بحيث لا
تكثيف الدورات التدريبية للمعلمين في استخدام التكنولوجيا، الدورات التدريبية للمعلمين في معرفة  

توفر خدمة   ،همية تطبيقه بالفصول الدراسية لتلبية احتياجات جميع الطلابأالتصميم الشامل للتعلم و 
 .ارس، التعاون بين معلمي التعليم العام ومعلمي اضطراب التوحد في التخطيط للدروسالإنترنت بالمد

 قترحاتوالمتوصيات ال
 : أولا: توصيات الدراسة

في ضوء نتائج الدراسة الحالية، يمكن تقديم العديد من التوصيات التي قد تكون مفيدة لواضعي  
السعودية عند التعامل مع موضوع التصميم   السياسات أو الباحثين المستقبليين في المملكة العربية 
 الشامل للتعلم. لذلك تقدم الباحثة التوصيات التالية: 

تذليل جميع الصعوبات والمعوقات التي تحد من تنفيذ مبادو التصميم الشامل للتعلم سواء   •
بادئه  بتشريع السياسات والقوانين، أو تضمين مقررات تتناول معرفة التصميم الشامل وكيفية تطبيق م

توفير الإمكانات البيئية وتجهيز المدارس وتوفير التكنولوجيا  أو    ببرامج إعداد المعلم بكليات التربية،
التصميم   استخدام  بأهمية لتوعية المعلمين  وورش العمل   تكثيف اللقاءات العلمية،و اللازمة للتدريس،  

 الإعاقة. في تعليم جميع الطلاب بما فيهم الطلاب ذوو الشامل للتعلم 

التأكيد على وجود المعلم المساعد في مدارس الدمج لتطبيق التصميم الشامل للتعلم وتحقيق  •
 .التعليم الشامل أهداف
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التصميم  • مبادو  لتحقيق  الخاصة  التربية  ومعلمي  العام  التعليم  معلمي  بين  التكامل  تحقيق 
 الشامل للتعلم. 

للمعلم • للتعلم بفصولهم    بادوتطبيقهم لمللتأكد من    ينالزيارات المستمرة  التصميم الشامل 
 ، وتقديم الدعم والتغذية الراجعة المناسبة لهم. الدراسية 

 : ثانياا: البحوث المقترحة
التعليم العام ومعلمي اضطراب طيف التوحد بمدارس    يعلى معلم  الدراسة الحالية اقتصرت   •

جراء دراسات أخرى في هذا بإالدمج يمدينه الرياض بالمملكة العربية السعودية، لذا توصي الباحثة  
عينات مختلفة، كما توصي الباحثة   وكذلك علىالموضوع في مدن أخرى بالمملكة العربية السعودية، 

متنوعة في لتصميم    حول تطبيقوأدواتها    وأسئلتها، منهاجياتها،  بإجراء دراسات مستقبلية  مبادو 
 الشامل للتعلم بالبيئات الدراسية. 

التصميم الشامل للتعلم في تنمية المهارات الأكاديمية لدى   دراسة فاعلية برنامج قائم على •
 الطلاب ذوي اضطراب طيف التوحد.

د من خلال تطبيقهم لمبادو  دراسة زيادة الكفاية التدريسية لمعلمي اضطراب طيف التوح •
  للتعلم. التصميم الشامل 
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