




















 

 

 



 

 

 



 

 

 

 المستخلص
تنم   ىه رات القراءة  هدفت هذه الدراسة  لى  لىضاة م ىدف ف يل   التيل ع يب ديد   

الإلكترون   وىه رات التيلع الذاتي ويلاقتهم  بالتحصةةةةةةةةةةةةةة ط الدراسةةةةةةةةةةةةةة  لدف   ل  ت المر ل   
 المنهه الوصةةةة    الث نوض ، وللتحقق ىب ذلك اسةةةةتخدىت المنهه اةةةة بي التارض  بالإ ةةةة ف  لى 

لمنورة، دلغ التحل ل ، يلى ي نة  تكونةت ىب وموية   ة ل ة ت المر لة  الثة نوضة  دننقة  المةدضنة  ا
(   ل   تم اخت  رهب يشةواي  ،، و  قت الدراسة  اودوات الت ل  ا اخت  ر ىه رات  45يدده  )

ت ليا توجد ف يل   القراءة الإلكترون  ، وىق  س التيلع الذاتي. وأسةةةةة رت نت يه الدراسةةةةة  يب ال
  بالنسةةةةةةةةةةةةةة ةةة   للتيل ع يب ديةةةد   تنوضر وتنم ةةة  المهةةة رات المتيلقةةة  داةةة و القراءة ا لكترون ةةة

للنةة ل ةة ت الملتحقةة ت بالمر لةة  الثةة نوضةة ، وتوجةةد فةة يل ةة  للتيل ع يب ديةةد لى اء ىهةة رات التيلع  
أضاةةةة ، وجود يلاق     الذاتي التي ضتع تنم ته  بالنسةةةة   لن ل  ت المر ل  الث نوض . هذا وقد اتاةةةة 

ط ىب ارت ة   ة  دم ىتوسةةةةةةةةةةةةةةنة ت درجة ت  ة ل ة ت اتموية  التارض  ة    التن  ق ال يةد  لكة
)ىه رات القراءة الإلكترون  ( و )ىق  س التيلع الذاتي( و )التحص ط الدراس (. وقد توصلت 

ن   الدراسةةةةةةةةةة  لى  يدد ىب التوصةةةةةةةةةة  ت ىنه ا  ةةةةةةةةةةرورة تنم   وتنوضر ىه رات القراءة الإلكترو 
وىهة رات التيلع الةذاتي ىب خلاو اسةةةةةةةةةةةةةةتخةدا  التيل ع يب ديةد. يمة  قةدىةت ىقتر ة ت  ث ة  

 ة  اسةةةةةةةةةةةةةةتخةدا  التيل ع يب ديةد   تنم ة  المهة رات اللاوضة  اوخرف وىهة رات التيلع  ىنهة ا فة يل
 الذاتي لدف  لاب و  ل  ت المر ل  الث نوض .

.التيلع الذاتي –ترون   القراءة الإلك –التيل ع يب ديد   الكلمات المفتاحية:



 

 

 

 أولًا: المقدمة 
بي بأنبي يصةةةر اليلع والتكنولوج  ، زت   بالتا ات السةةةرضي ،  ضتسةةةع اليصةةةر الذ  ني   ف 

والتنورات المذهل    الميرف  اليلم   والتن  ق   واوسةةةةةةةة ل ل التكنولوج  ، ولمواجه  هذا الكع  
م ده رات خ صةةةةةة  تت   لهع التي ىط ى  اله يط ىب التنورات الميرف    دد ىب تسةةةةةةل   المتيلم

ىب أهع فنون اللاة ، التي تسةةةةةةةةةةةةةةهع   عةدضةد رقية  ا سةةةةةةةةةةةةةةت ية ب  هةذه المية ر ، وتيةد القراءة  
الثقةة  ، ودروةة  اليقةةط يلى ي   ةة  تكوضب روادي دم ىةة  ضتع يتةة دتةةبي ىب رىو  ودم اوفكةة ر  

للاة   دلا ىتهة  للمتيلع   والمية   التي تنصةةةةةةةةةةةةةةةل يل هة  تلةك الرىو ، وتتم   يب باق  فنون ا
وسةةةةةةةة يط ايتسةةةةةةةة ب الميرف  الإنسةةةةةةةة ن  . يم  أ   تسةةةةةةةة يد  جم   المرا ط التيل م  ، وتيتبر أهع 

 المتيلع يلى النا م، وتي نبي يلى التحص ط.
ولقد ظهرت القراءة الإلكترون     السنوات اوخ ة لك  تشكط ظ هرة ثق ف   جدضدة 

تصةةةةة  ت والميلوى ت. وضتع ف ه  ىي ن  النصةةةةةو  التي ضتع  ارت نت بالتنور   تكنولوج   ا  
لى نحو لىلكترو     ث تننو  تلك النصةةةةةةةةو  يلى وموي  ىب الين صةةةةةةةةر المري  ، قراءته  ي

والحري  ، والسةمي   لك  تسةهع   تنوضر ىه رات يقل   يدضدة ىثط ىه رات التذوو والتلذذ 
(.  2008ىه رات الت ك  اليل   ) السل ن ،    بالنصو  المقروءة، والمه رات الميرف  ، ويذلك

لكترون   تحدضد أ  ىيلوى  قد يجده  المسةةةةةةةةةةتخد  ى  دة   و و يم  تسةةةةةةةةةةتهد  القراءة الإ 
(.  وتسةةةة يد ىه رات القراءة  2006تخصةةةةصةةةةبي أو داخط السةةةة  و الذ  ضهتع دتن ولبي )ج در،  

، وثراء خبراتبي وتنشةةة ي خ  لبي،  الإلكترون   المتيلع يلى الت ك  السةةةل ع واتسةةة ة دايرة ىيلوى تبي
 (.  2018ر، وتنم بي ى رداتبي اللاوض )س دهع،  ا 

ضت يون أنواي ، جدضدة ىب القراءة ىشةةةةةةةةتمل    –ال و   –وقد أيد  رسةةةةةةةةون أن المتيلمم  
يلى الكتةل الإلكترون ة ، وىواد الإنترنةت، وخبرات ا تصةةةةةةةةةةةةةة و، وأ ع  تة جون لى  المهة رات 

ليم ق  ل سةةةةةةتالوا التا   الك     الميلوى ت، وتقن  ت ا تصةةةةةة و والإسةةةةةةترات ا  ت، وال هع ا
سةةةةةةةةةةةةةةتمرار. وتلإير  القراءة الإلكترون ة  بأ ة  القراءة التي أدوةت ف هة  التكنولوج ة  التي تظهر با



 

 

 

(  COVID-19(. و  اليصةةةةةةةةةةةةةةر الحة لي تيةةد جة يحةة  يورونا )  Larson,2007بجم   ىكوناتهة  )
التيل ع يب ديةد يل ة ،    ا نتقة و ىب التيل ع التقل ةد  لى أ ةد أدر  اوسةةةةةةةةةةةةةة ة ب التي أدت لى   

ن ج ي  ، واخت  ريا،، الذ  انتقط بالمتيلع ىب اوسةةةةةةة ل ل التقل دض  التي تقو  ولىج  ريا،، ديدى  ي 
يلى التلقم لى  اوسةةةةة ل ل الحدضث  الم ن   يلى الت  يط، والتي تيتمد يلى ى ثرات ىسةةةةةموي  

التيل ع يلى المتيلع القراءة الإلكترون   و رورة ايتس ب وتنم     وىري  ، وض رض هذا النوة ىب
( التي أيةدت يلى أي ة  تيل ع Larson,2007)  هةذا ىة  أيةدتةبي دراسةةةةةةةةةةةةةةة  يةط ىباىهة راتهة ، و 

القراءة الإلكترون ةة   ىب خلاو دىه التكنولوج ةة  بال  لةة  القراي ةة  التيل م ةة ، وتوصةةةةةةةةةةةةةةلةةت لى  
القراءة الإلك القراي ةةةة . فةةةة يل ةةةة  تنم ةةةة  ىهةةةة رات  التكنولوج ةةةة  بال  لةةةة   ترون ةةةة  ىب خلاو دىه 

لى  تنم ة  ىهة رات القراءة الإلكترون ة  باسةةةةةةةةةةةةةةتخةدا  درناىه    ( التي هةدفةت2008و)محروس،  
لىلكترو  يبر الإنترنت، وتوصةةةةةةةةةةةلت لى  ف يل   البرناىه المسةةةةةةةةةةةتخد    تنم   ىه رات القراءة  

ىه رات القراءة الإلكترون   باسةةةةةةةةةةةتخدا   ( التي تشةةةةةةةةةةة  لى  تنم    2012الإلكترون  . و)سمر،  
ته    تنم   ىه رات القراءة الإلكترون  . و"درود  "  القصةص الت  يل  ، وأث تت الدراسة  ف يل 

(Drobisz, 2017  التي هةدفةت لى   ةث  ث  تن  قة ت اليواىةط التردوضة  المتحرية ، يلى ال هع )
ه   المتيلق  بالقراءة الإلكترون  ، وتوصةةةلت لى  القراي  واليلء المير  وا هتم   المك     الم

يواىةةةةط التردوضةةةة  المتحريةةةة  يلى ال هع القراي    ىهةةةة   القراءة  وجود أثر لىيجةةةة ط لتن  قةةةة ت ال
( التي هةةةدفةةةت لى  تنم ةةة  ىهةةة رات القراءة  2018الإلكترون ةةة  لةةةدف النلاب. و) سةةةةةةةةةةةةةةم،  

 ت التيل م  ، وتوصةةةةةةةةةةلت لى الإلكترون   لنلاب الصةةةةةةةةةةا اووو الث نو  باسةةةةةةةةةةتخدا  المدونا
ت القراءة الإلكترون  . يم  تشةةةةة  دراسةةةةة   ف يل   اسةةةةةتخدا  المدونات التيل م     تنم   ىه را

( لى  تنم   ىه رات القراءة الإلكترون     اللا  اليرد   لدف  ل   المر ل   2019)ىصةةةةن ى،  
ء المير ، وتوصةةةةةةةةةةلت لى  الث نوض  باسةةةةةةةةةةتخدا  لىسةةةةةةةةةةترات ا   ىقتر   ق يم  يلى الت ك  ى  ورا

 Liuة الإلكترون  . ودراسةةةةة  "ل و ويو" )ف يل   الإسةةةةةترات ا   المقتر     تنم   ىه رات القراء

&Ko, 2019   التي تهد  لى  الكشةةةةا يب الدور المتيلق ده رات القراءة الق يم  يلى الورق )



 

 

 

وتوصةلت الدراسة  لى  أن وىه رات تكنولوج   ا تصة  ت والميلوى ت   القراءة الإلكترون  ،  
  ا تصةةةة  ت والميلوى ت تسةةةة يد   ىه رات القراءة الق يم  يلى الورق ، وىه رات تكنولوج 

 التن   باوداء المتيلق بالقراءة الإلكترون  .
وىب نا  ة  أخرف ض يةد التردوضون أن اوسةةةةةةةةةةةةةة ل ةل التردوضة  باتةت تتمحور  وو التيلع   

  ةث نشةةةةةةةةةةةةةةد التيلع الةذاتي يمحة ولة  لتل  ة  ا ت ة جة ت الةذاتي يةد ةد أهع تلةك اوسةةةةةةةةةةةةةة ل ةل   
ن هه الدراسةةةةةةة   لتحوضلبي لى  أوذ  ىتدصةةةةةةةط يند المتيلمم،  اليصةةةةةةةر الحدضث، وهو ى  دف  الم

وباوخص   سةةةةةة  ق ت التيلع المسةةةةةةتمر الذ    ضنقن  دتصةةةةةة يد المرا ط اليمرض  ل نسةةةةةة ن، 
 (Butt,2014وضس يده يلى صن  القرارات اله ى       تبي )

اويوا ،    وعلإكب ىهةةة رات التيلع الةةةذاتي المتيلع ىب التيلع   جم   اووقةةة ت، ويلى ىر 
وهو ىةة  ضير  بالتيلع المسةةةةةةةةةةةةةةتمر. ويةة ن ىب أدر  ىةة  أوصةةةةةةةةةةةةةةى دةةبي الم عر الةةدولي الراد  للتيلع 

( ديوتةةبي للتري   يلى التيلع الةةذاتي، دوصةةةةةةةةةةةةةة ةةبي ىوجهةة ،  2015الإلكترو  والتيل ع يب ديةةد )
المحدود. يم  أيدت اليدضد ىب الدراسةةة ت يلى أي   تنم   ىه راتبي ىنه ا دراسةةة  للتيلع غ   

( التي هدفت لى  التير  يلى ف يل   الوسةةةةةةةةةةةة يط المتيددة الكم  وترض ، 2003)ي د اله د ،  
وىسةةةةةةةةةةةةةةتويات  تل ةة  ىب السةةةةةةةةةةةةةةيةة  اليقل ةة    تنم ةة  ىهةة رات التيلع الةةذاتي لنلاب المر لةة   

ل تهة    تنم ة  ىهة رات التيلع الةذاتي. يمة  هةدفةت دراسةةةةةةةةةةةةةةة  الإيةدادضة ، وتوصةةةةةةةةةةةةةةلةت لى  فة ي
ىدف في ل   التيلع باسةتخدا  ىوق  لىلكترو  ى   يلى نظرضتم  ( لى  تحدضد2012) سةب، 

السةةلوي   وال ن ي   ىب أجط تنوضر المه رات اص صةة  بالتيلع الذاتي. وتن ولت دراسةة  )فت   ، 
ط دم الإسةةةةترات ا  ت المسةةةةتخدى    يمل   التدرض  ( الكشةةةةا يب ى   لإفله  لإبي الت  ي2012

، ويذلك آل  ت التيلع التي تسةةةةةةةةةةةةةة يد يلى تنوضر ىه رات  للتنقط دشةةةةةةةةةةةةةةكط في و يبر الوضل
التيلع الةذاتي لنلاب الصةةةةةةةةةةةةةةا اووو الثة نو ، وتوصةةةةةةةةةةةةةةلةت لى  فة يل تهة . وهةدفةت دراسةةةةةةةةةةةةةة   

  التيل ع ىب أجط  ( لى  التير  يلى ف يل   اسةةةةةتخدا  وسةةةةة ل  أوذج   2015)المنتشةةةةةر ،  
لع الذاتي وتنم   المه رات اص ص  تحسم قدرة   ل  ت المر ل  الث ن   للصا الث نو  يلى التي



 

 

 

(  2019دبي. وتوصةةةلت لى  ف يل   البرو   التيلم   المسةةةتخدى  يم  تن ولت دراسةةة  )المه  ،  
أجةط تنوضر  اوثر اصة   دوسةةةةةةةةةةةةةة لة  تيل م ة  أوذج ة  ى ن ة  يلى آل ة ت الحة سةةةةةةةةةةةةةةةل ا لي ىب  

لملتحقم بانة ىية  اوردن ة ،  ىهة رات التيلع الةذاتي   وة لي القراءة والكتة دة  بالنسةةةةةةةةةةةةةة ة  للنل ة  ا
وأوصةةةةت الدراسةةةة  دتيم ع التارد ، وا سةةةةت  دة ىب اوثر الإيج ط له . وتهد  ىه رات التيلع  

 (.Sletten,2015الذاتي لى  عكم المتيلع ىب التيلع ىدف الح  ة )
  (COVID-19لحة ل ة  التي تسةةةةةةةةةةةةةة ةل ف هة  ف وس يورونا المتاةدد )انة يحة  اوى  ظهور  

فةنن وموية  ىب الةدوو والحكوىة ت   يةد خ ة را، يب   الميمورة، أغلةل أرجة ء  وانتشةةةةةةةةةةةةةةة ره  
التيل ع واليمط يب ديد. وتيد يرد  المملك  اليرد   السةةةةةةيودض  للتصةةةةةةد  ن يح  يورونا، ىب 

يمة  نوه دةذلةك المشةةةةةةةةةةةةةةة ريون   الملتقى الةذ  نظمةبي ىري  الملةك    أنج  التاة رب محل ة ، وية لم ة ،،
الو   يبر اةةةةةةةةةةةة ك  الإنترنت دينوان"  وارات المملك  يب ديد... قدرات  ي دالي ض  للحوار 

و ن   تقود او ى ت"    ث قدىت الحكوى  السةةةيودض  للي   أوذج ، رايي ،، ويملا، اسةةةتثن ي  ،  
ح . واتخذت الدول  قرارات ىهم  وسةةرضي  و   ى ، وفر ةةت  واسةةت  ق  ،   التصةةد  لهذه ان ي

. يمةة  تيةة ىلةةت و ارة التيل ع ى  جةة يحةة  يورونا دقرارات سةةةةةةةةةةةةةةرضيةة   لىجراءات ا ترا ضةة  محكمةة 
وناجح   ىب خلاو لىيداد يدة خني تن  ذض  يلى ىسةةةةةةةةةةةةةةتوف الو ارة، والإدارات التيل م  ، 

ديد للمتيلمم    تلا ىرا ط التيل ع   والمدارس، التي ىب أدر ه  لىتا   خ  رات تيل م   يب
، وذلةك يب  رضق ا سةةةةةةةةةةةةةةتية نة  بالوسةةةةةةةةةةةةةة يةط التكنولوج    الية  ، ىب دون الحة جة  لماة درة المن و

والقنوات ال اةةةة ي   لك  تسةةةة يد يلى نقط المحتويات التيل م   دون انقن ة يلى ىدار ال و . 
 م   التي زكب للمتيلمم ىب هذا وقد أسةةةةةةهمت الو ارة   تداةةةةةةم وموي  ىب ال دايط التيل

 وظرو  وقدرات يط ىنهع.خلاله   اور الدروس دشكط ضوى  وفق ،   ت  ج ت 
انةةةدضر بالةةةذير أن جةةة يحةةة  يورونا، ويردةةة  التيل ع يب ديةةةد جيلةةةت ىب تيل ع القراءة  

يل ة   الإلكترون ة ، والتيلع الةذاتي وتنم ة  ىهة راتهمة  أىرا،  ةةةةةةةةةةةةةةروريا،. ةة  أدف لى  أي ة  ىيرفة  فة 



 

 

 

ذاتي، ويلاقتهمةةة  التيل ع يب ديةةةد   تنم ةةة  ىهةةة رات القراءة الإلكترون ةةة  وىهةةة رات التيلع الةةة
 بالتحص ط الدراس  لدف   ل  ت المر ل  الث نوض .

 مشكلة الدراسة، وأسئلتها
بالرغع ىب أي   القراءة الإلكترون  ، وأي   تنم   ىه راته ، لى  أن الدراسةةةة ت   المكت   

(. يمة  أن 2014تي تنة ق  قاةةةةةةةةةةةةةةة يا القراءة الإلكترون ة  تكة د تكون نادرة )ال ة  ،  اليرد ة  ال
القراءة الإلكترون    ت او  دضث  اليهد   ىو ةةةةةوي ت او  د والدراسةةةةة ت المنشةةةةةورة ىق رن  

  (. 2014بأنواة القراءة اوخرف، وى  تم نشةةةره محدود للا ض  وهذا ى  أيدتبي دراسةةة  اةةة هم )
المتيلق  ( لى  تد  المه رات والك  ءة الي ل     اوداء  Liu &Ko, 2019يم  توصلت دراس  )

( يلى  ث  التيلع  Seyedi, 2012)  بالقراءة الإلكترون ة  لةدف النلاب. يمة  أيةدت دراسةةةةةةةةةةةةةةة 
( يلاقةة   Tekkol,Demirel,2018الةةذاتي   لىتقةة ن فهع المتيلمم للقراءة. وأيةةدت دراسةةةةةةةةةةةةةةةة  )

 لتحص ط الدراس .تنم   ىه رات التيلع الذاتي با
تت اضد يط ضو    و و التكنولوج    سةةة سةةة ، يلى ى  سةةة ق، و  خاةةةع التنورات التي  

دشةةةكط ي   ويلى نحو ضسةةة يد يلى ىسةةة ضرة تنورات التيل ع يلى النسةةةق الم سةةةسةةة  دشةةةكط 
خةة  . ولمةة  أ ةةدثتةةبي جةة يحةة  يورونا ىب التحوو ىب التيل ع التقل ةةد  لى  التيل ع يب ديةةد،  

تي ف لى  يد    سةةةةتمرار اليمل   التيل م     ظرو  اسةةةةتثن ي   ق هرة، ولدواي  يحطٍ ددضط
يثرة الدراسةةةةةةةة ت اليرد   التي اسةةةةةةةةتهدفت تن وو التيل ع يب ديد   التيل ع الي  ، وف يل تبي   
تنم   ىه رات القراءة الإلكترون   وىه رات التيلع الذاتي، ويلاقتهم  بالتحصةةةةةةةة ط الدراسةةةةةةةة    

ة ىب التيل ع شةةكل  الدراسةة  الح ل   بايت  ره  تتمثط   تد  ىيد ت ا سةةت  د زكب تحدضد ى
يب ديةةةةد، وتوظ  ةةةةبي ىب أجةةةةط تنم ةةةة  ىهةةةة رات القراءة الإلكترون ةةةة  وىهةةةة رات التيلع الةةةةذاتي،  

 ويلاقتهم  بالتحص ط الدراس  لدف   ل  ت المر ل  الث نوض .



 

 

 

 ب الس او الري   الت لياوللتصد  لهذه المشكل  تح وو هذه الدراس  الإج د  ي
 رات القراءة الإلكترون ة  وىهة رات التيلع الةذاتي، ىة  فة يل ة  التيل ع يب ديةد   تنم ة  ىهة

 ويلاقتهم  بالتحص ط الدراس  لدف   ل  ت المر ل  الث نوض ؟.
 وضت رة يب هذا الس او اوسلل  ال ري   ا ت  ا

 ى    ل  ت المر ل  الث نوض ؟. ى  ه  ىه رات القراءة الإلكترون   التي تتن سل - 
 الذاتي التي تتن سل ى    ل  ت المر ل  الث نوض ؟.ى  ه  ىه رات التيلع  - 
ى  ف يل   التيل ع يب ديد   تنم   ىه رات القراءة الإلكترون   لدف   ل  ت المر ل    - 

 الث نوض ؟.
ل ةة ت المر لةة   ىةة  فةة يل ةة  التيل ع يب ديةةد   تنم ةة  ىهةة رات التيلع الةةذاتي لةةدف  ةة  - 

 الث نوض ؟.
تنم ةة  ىهةة رات القراءة الإلكترون ةة  وتنم ةة  ىهةة رات التيلع  ىةة  اليلاقةة  ا رت ةة   ةة  دم   - 

 الذاتي والتحص ط الدراس  لدف   ل  ت المر ل  الث نوض ؟.

 فرضيات الدراسة
   ةةةةةوء ا ي ه الي   للدراسةةةةة ، والإ  ر النظر ، والمنهه الذ  اسةةةةةتخدىتبي الدراسةةةةة ،  

روض صةةة  غ  صةةة رض     ث  راسةةة ت السةةة دق  التي توصةةةلت لىل ه  الدراسةةة   تم صةةة  غ  ال والد
أنبي   توجد  ةةةةةةةةةةمب الدراسةةةةةةةةةة ت السةةةةةةةةةة دق  دراسةةةةةةةةةة  تن ولت ف يل   التيل ع يب ديد   تنم    

 ىه رات القراءة الإلكترون  ، وىه رات التيلع الذاتي، ويلاقتهم  بالتحص ط الدراس .
(دم ىتوسةن   α ≤ 0.05 صة ي   يند ىسةتوف الد ل )  توجد فروو ذات د ل  لى (1

 ل ةة ت اتمويةة  التارض  ةة    التن  قم الق ل  وال يةةد   خت ةة ر ىهةة رات القراءة  درجةة ت  ةة
 الإلكترون  .  



 

 

 

(دم ىتوسن  α ≤ 0.05  توجد فروو ذات د ل  لى ص ي   يند ىستوف الد ل  ) (2
  قم الق ل  وال يد  لمق  س التيلع الذاتي.  درج ت   ل  ت اتموي  التارض      التن 

(  α ≤ 0.05جد يلاق  ارت      ذات د ل  لى صةةةةةةةة ي   يند ىسةةةةةةةةتوف الد ل  )  تو  (3
دم ىتوسةةةةةةةةةةةةةةنةة ت درجةة ت  ةة ل ةة ت اتمويةة  التارض  ةة    التن  ق ال يةةد  لكةةط ىب)اخت ةة ر 

 الدراس (.ىه رات القراءة الإلكترون  ( و )ىق  س التيلع الذاتي( و )التحص ط 

 أهداف الدراسة 
 اتتمثط أهدا  الدراس    ا تي

 لىيداد ق يم  ده رات القراءة الإلكترون   المن س   لن ل  ت المر ل  الث نوض . - 
 لىيداد ق يم  ده رات التيلع الذاتي المن س   لن ل  ت المر ل  الث نوض . - 
ءة الإلكترون ة  لةدف الكشةةةةةةةةةةةةةةا يب فة يل ة  التيل ع يب ديةد   تنم ة  ىهة رات القرا - 

   ل  ت المر ل  الث نوض .
يب ف يل   التيل ع يب ديد   تنم   ىه رات التيلع الذاتي لدف   ل  ت الكشةةةةةةةةةةا  - 

 المر ل  الث نوض .
الإلكترون ةةةةةة ( -  القراءة  )ىهةةةةةة رات  دم  اليلاقةةةةةة   يب  التيلع    الكشةةةةةةةةةةةةةةا  و)ىهةةةةةة رات 

  .الذاتي(و)التحص ط الدراس ( لدف   ل  ت المر ل  الث نوض

 أهمية الدراسة 
أي   المشةةةةةةةةةكل  التي تن ولته ، وىب أي   المو ةةةةةةةةةوة الذ   تن   أي   هذه الدراسةةةةةةةةة  ىب 

 تن ولتبي، وزكب تلخ ص هذه اوي   ىب الن   تم النظرض  والتن  ق   ف م  ضل ا
 أو ،ا اوي   النظرض .

ىه رات القراءة    يو   اسةةةةةةتا د  لمتنل  ت اليصةةةةةةر الذ   تع يل ن  ا هتم   دتنم   - 
 الذاتي. الإلكترون  ، وىه رات التيلع



 

 

 

 ا نسا   ى  ا ي ه ت التردوض  الحدضث    استخدا  التيل ع يب ديد   التدرض . - 
 التير  يلى ف يل   التيل ع يب ديد للاست  دة ىنبي   يمل تي التيل ع والتيلع.  - 
اءة الإلكترون ةة  وىهةة رات التيلع  التير  يلى فةة يل ةة  التيل ع يب ديةةد   تنم ةة  القر  - 

 الذاتي، ويلاقته  بالتحص ط الدراس  لدف   ل  ت المر ل  الث نوض .
 ثان  ،ا اوي   التن  ق  .

  الإلكترون ة ، تلإ ود القة يمم يلى لىيةداد ىنة هه اللاة  اليرد ة  دقة يمة  ىهة رات القراءة   - 
ر ل  الث نوض  لتاةةةةةةةةةةةةةم نه   وق يم  ده رات التيلع الذاتي المن سةةةةةةةةةةةةة   لن ل  ت الصةةةةةةةةةةةةةا الم

 .المن هه
ىسةةةة يدة الق يمم يلى لىيداد المن هه يلى و ةةةة  خني ىسةةةةتق ل   لتنم   ىه رات   - 

 القراءة الإلكترون  ، وىه رات التيلع الذاتي.
تلإقد  للميلمم اخت  را، تحصة ل  ، ضق   ىه رات القراءة الإلكترون   المن سة   لن ل  ت  - 

   لن ل  ت المر ل  الث نوض  زكب  ، لمه رات التيلع الذاتي المن سةةةةةةالمر ل  الث نوض ، وىق  سةةةةةة
 استخداىبي.

ت ت  ات و أى   ال   ثم لإجراء دراسةةةةةة ت أخرف ذات صةةةةةةل  بالقراءة الإلكترون  ،  - 
 والتيلع الذاتي استكم  ، لهذا المو وة ىب يدة جوانل. 

 مصطلحات الدراسة 
 ت ل  اتتحدد ىصنلح ت الدراس  بالمصنلح ت بال

 (اDistance Learning) التيل ع يب ديد  - 1
( التيل ع يب ديد بأنبيا أ د اونظم  التي 51ا    2005ضير  الموسةةةةةةةةةةةةى، والم  ر  )

تيتمده  الم سةةةةةةةةةةسةةةةةةةةةة ت التيل م   ىب أجط نقط المحتوف والمن هه وغراض التدرضل أو التيل ع 



 

 

 

ر  داض النظر يب المك ن وال ى ن، وباسةتخدا  وموي  يرضاة  ىب ا لوسة يي المتيددة التي تةلإ فسةه 
 مل   ا تص و.  ي

وضلإير  لىجراي ةة ، بأنةةبيا أي تيل م  وتيلم  غ  تقل ةةد ، أقرتةةبي و اره التيل ع   المملكةة  
ه، ضت   فر  التيلع  1441  - ه1440اليرد   السةةةةيودض  ال صةةةةط الدراسةةةة  الث   ىب الي   

ىثطا   واودوات الت  يل   الإلكترون  ،لن ل  ت المر ل  الث نوض  دواسةةةةةن  وموي  ىب الوسةةةةة يط  
ال صةةةةةةةةةةةةةوو ا فترا ةةةةةةةةةةةةة  ، غر  النق و، ا خت  رات الإلكترون  ، الواج  ت الإلكترون  . يبر  
ىنصةةةةةةةةةةةةةةةة ت التيل ع يب ديةةةد التةةة ديةةة  لو ارة التيل ع التي تت   للنةةة ل ةةة  تنم ةةة  ىهةةة رات القراءة  

لميلوىةة ت والميةة ر ، ولىنجةة   الإلكترون ةة ، وتنم ةة  ىهةة رات التيلع الةةذاتي، و صةةةةةةةةةةةةةةولهةة  يلى ا
 ، وتحق ق أهدافه  د سةةةةةةةةةةةةةةر وسةةةةةةةةةةةةةةهول  دون ق ود  ى ن   وىك ن  ، وتسةةةةةةةةةةةةةة هع   جودة ىه ىه

 تحص له .
 (اelectronic reading skills) ىه رات القراءة الإلكترون    - 2

( بأ ةة ا يمل ةة  دنةة ء الميرفةة  ىب خلاو ت ةة يةةط  18 ا    2019ضيرفهةة  ىصةةةةةةةةةةةةةةن ى )
ث ، ت  يلا، لىيج د  ، ىسةةةةتخدى ، الوسةةةة يي  سةةةةوب، ودراوه ، وتقن  ته  الحدضالق رئ ى  أجه ة الح

ال  يق ، والشةةةةةةةة ك  الدول   للميلوى ت، وضتنلل ذلك ىه رات ىي ن  أثن ء التصةةةةةةةة   والقراءة  
 المت دي ، والتيل ق، والرد، وفق ، لم ولبي وقدراتبي القراي  . 
تصةةةةةةةةةةةةةة ح ة ، نوضة  يلى القراءة الإلكترون ة  الوتلإير  لىجراي ة ، بأ ة ا قةدرة  ة ل ة  المر لة  الثة 

والميلوىةة ت ةة ، والتقن ةة ، ىب خلاو ت ةة يلهةة  ى  ىنصةةةةةةةةةةةةةةةة ت التيل ع يب ديةةد، وضتنلةةل ذلةةك 
ايتسةةةةةةةةةةةةةة ية  لمهة رات قراي ة  لىلكترون ة  تقن ة  محةددة تسةةةةةةةةةةةةةةتخةدىهة  أثنة ء تصةةةةةةةةةةةةةة   وقراءة النص  

 هة  النة ل ة    اخت ة ر  الإلكترو ، لتحق ق أهةدافهة  القراي ة ، وتقة س بالةدرجة  التي تحصةةةةةةةةةةةةةةط يل
 قراءة الإلكترون   المستخد    الدراس  الح ل  .ىه رات ال



 

 

 

 ا(self-Learning Skills)ىه رات التيلع الذاتي   - 3
( بأ  ا تلك المه رات التي  لإفتَّع     ته   24ا  2006ضيرفه  ىنصةةةةةةةةور ودلق   ي ض )

الذات       التي تي نبي يلى تقويم جوان بي  ىب ق  فط المتيلع  ىتلا  القدرة الذات   والقوة الشةةةةةةخصةةةةةة
 وصقط النرو التي ضنتهاه  ىب أجط تحق ق أهدافبي التنموض  يلى نحو ىب التنور وال ي ل  .

وتلإير  لىجراي ة ، بأ ة ا وموية  المهة رات التي عكب  ة ل ة  المر لة  الثة نوضة  ىب ىواي ة  هةذا 
ور  ل   التيل ع يب ديد، وتشةةةةةةةةةةةةةةمط المح اليصةةةةةةةةةةةةةةر ،يج د   وف يل  ، وا يتم د يلى ذاته    يم

التةة ل ةة ا ىهةة رات الته لةة  للتيلع الةةذاتي، ىهةة رات أثنةة ء التيلع الةةذاتي، ىهةة رات التقويم الةةذاتي. 
وضتع ق ةة سةةةةةةةةةةةةةةهةة  وفقةة ، للةةدرجةة  التي تحصةةةةةةةةةةةةةةةط يل هةة  النةة ل ةة    ىق ةة س ىهةة رات التيلع الةةذاتي  

 المستخد    الدراس  الح ل  .
 (اScholastic achievementالتحص ط الدراس )  - 4

ىسةةةةةةةةةةةةةةتوف فهع النة لةل واسةةةةةةةةةةةةةةت ية دةبي للمحتويات التي قة   دتيلمهة ، واصبرات التي زثةط  
تيرض له    ات  ت المه رض  والميرف      ث ترت ي تلك المحتويات واصبرات بالمواد الدراسة    

 (.139ا   2006التي ضتلقو   )النص ر وآخرون،
 نوضةة  ىب ىيةة ر  وىهةة رات ايتسةةةةةةةةةةةةةة تةةبي  ةة ل ةة  المر لةة  الثةةوضلإير  لىجراي ةة ، بأنةةبيا هو ىةة   

باسةةةةةةةةةتخدا  ىنصةةةةةةةةة ت التيل ع يب ديد الت دي  لو ارة التيل ع، وضق س بالميدو ال صةةةةةةةةةل  الذ   
 ققتةبي  ة ل ة  المر لة  الثة نوضة ، وذلةك باسةةةةةةةةةةةةةةتخةدا  التقويم ال ةدضةط خلاو الةدراسةةةةةةةةةةةةةة  يب ديةد، 

الث   ىب الي     س ال صط الدرارة التيل ع   والتقوز ت الس دق    ال صط،   ق ، لم  أقرتبي و ا
 ه.1441ه/  1440

 حدود الدراسة 
 اقتصرت الدراس  يلى الحدود الت ل  ا



 

 

 

(  45 دود دشةرض ا ي ن  ىب   ل  ت المر ل  الث نوض  دننق  المدضن  المنورة يددهب ) - 
   ل   تم اخت  رهب يشواي  ،.  

 ة.  دود ىك ن  ا ىدراس ىننق  المدضن  المنور  - 
أدوات ال حث   ال صةةةط الدراسةةة  الث   ىب الي   الدراسةةة    دود  ى ن  ا تن  ق  - 

 ه.  1441 –ه  1440
 دود ىو ةةةةةةةوي  ا اقتصةةةةةةةرت الدراسةةةةةةة  يلى ىه رات القراءة الإلكترون  ، وىه رات  - 

التيلع الذاتي المن سةةةةةةة   لن ل  ت المر ل  الث نوض  التي تم تحدضده ، والتحصةةةةةةة ط الدراسةةةةةةة   
ه. وىنصةةةة ت التيل ع 1441ه/1440ب الي     ال صةةةةط الدراسةةةة  الث   ىللن ل  ت 

 يب ديد الت دي  لو ارة التيل ع.
 ثان  ،ا الإ  ر النظر .

 المحور اوووا القراءة ا لكترون  .
نشةةةةةةةةةةةةةةدت القراءة الإلكترون   ى  التن  ق ت اوو  للح سةةةةةةةةةةةةةة  ت الإلكترون     يط ى  

أو ىن وي  يلى الورو ة  ت لىى  ىيرو ةة  يلى الشةة اةة ت  قدىتبي لل شةةرض  ىب نت يه أو  رج 
(. وتير  القراءة الإلكترون   بأ  ا القراءة التي  2014اسةتل   القراءة باليم اتردة )اة هم،  

( يمةةة  تير  بأ ةةة ا يمل ةةة    Larson,2007: 16أدوةةةت ف هةةة  التكنولوج ةةة  بجم   ىكوناتهةةة  )
اصبرات السةةةةة دق  للق رئ المقروء والردي د نبي ودم  يقل   تشةةةةةمط ت سةةةةة  الرىو  والرسةةةةةو  وفهع 

يبر وسةةةةةةةةةةةة ي لىلكترو ، ة  ض د  لى  ت  يط الق رئ ى  المقروء، وتنم   ى ولبي واسةةةةةةةةةةةةتيداداتبي، 
 (.147ا  2019وىه راتبي القراي   دسري  ودق  ) سم، 

تتع ىب وتلإير  القراءة الإلكترون     الدراسةة  الح ل   بأ  ا يمل   يقل   ن سةة   ىيقدة 
، تتنلل الردي دم اةةةةةةخصةةةةةة   الق رئ والمقروء لىلكترون  ، دا   ت سةةةةةة   خلاو وسةةةةةة ي لىلكترو 

المقروء، وفهمبي فهم ، ج دا،، واستنت   ىي ن بي، واستخدا  التقن  ت الإلكترون   المتنوي  لتحق ق 
 الهد  ىب قراءة النص المقروء.



 

 

 

  ( بالمه رات الت ل  ا سةةةةةةةري2008وتتحدد ىه راته  يم  ذيره  يط ىب )ي داليظ ع،    
القراءة الإلكترون  ، يمط خرضن  ذهن   للم دة المقروءة، ىه رات تصةةةةةةةةةة   الإنترنت، ىه رات  
استخدا  محري ت ال حث والمواق  المن س   للمو وة، ىه رات استخدا  أ ذ  ولىسترات ا  ت 

ع المة دة المقروءة،  الميلوىة ت ة ، ىهة رات توظ ا لىىكة ن ة ت الشةةةةةةةةةةةةةة كة  وتقن ة تهة ، ىهة رات تنظ 
تلخ ص الميلوى ت، ىه رات اسةةةةتثم ر الميلوى ت   الوصةةةةوو لى   ط المشةةةةكلات،  ىه رات

ىه رات التصةةةةةةةةةةةةةم ع، ىه رات التي ىط ى  ال   نات والميلوى ت، ىه رات ال هع القراي .  يم   
( ىهة رات القراءة الإلكترون ة  بالتة ليا ىهة رات ىة  ق ةط قراءة النص  2019 ةدد ىصةةةةةةةةةةةةةةن ى)

لنص الإلكترو ، وىهةةةة رات ىةةةة  ديةةةةد قراءة النص الإلكترو . لكترو ، وىهةةةة رات قراءة االإ 
( لى  المه رات الت ل  ا ىه رات ال هع الم  اةةةر، ىه رات    2016وتوصةةةلت دراسةةة  ج ب   )

 ال هع ا ستنت ج ، ىه رات قراءة الصورة وفهمه . 
 المحور الث  ا التيلع الذاتي.

   التيل ع والثورة اليلم   والتكنولوج   كط ي   تنورا، وا ده را، دشةةةضشةةةهد الي   بأسةةةره   
دشةةةةكط ىتسةةةة رة وىتنور، وضيتبر التيلع الذاتي ىب أاةةةةهر أنواة التيل ع ال ي و    ث ضتع ىب 
خلالبي ايتم د المتيلع يلى ن سةةبي دشةةكط ي   وفي و، وايتسةة دبي الكث  ىب المه رات والمي ر   

 (.2017)اونص ر ،  
  ي  المتيلمون دتيل ع أن سةةةةةةةةهع بأن سةةةةةةةةهع ىسةةةةةةةةتخدىم ونتر  بأنبيا يمل   ضقو فبي ر وضير 

التيل ع المبرىه وغ ه ىب أجةةط تحق ق أهةةدا  وا ةةةةةةةةةةةةةةحةة  ىب دون يون ى ةة اةةةةةةةةةةةةةةر ىب الميلع 
(. يمة  ضير  بأنةبي أسةةةةةةةةةةةةةةلوب للتيلع ضقو  دةبي المتيلع با يتمة د يلى ن سةةةةةةةةةةةةةةةبي  2016)ين ةبي،

 جةة تةةبي، وقةةدراتةةبي، وى ولةةبي، ل م ةة  دةةداف  ذاتي وفقةة ، لحةةدن سةةةةةةةةةةةةةةةبي  ىب خلاو المرور بالمواقا التي
واهتم ى تبي، وخصةةةةةة يصةةةةةةبي، وىسةةةةةةت  دا، ىب ال دايط التردوض  وتكنولوج   التيلع المت   ، ى   د  

 (.2017أدنى ىب لىارا  الميلع وتوج بي ولىرا ده )أحمد، وآخرون،  



 

 

 

المتيلع ىيتمدا، يلى  وضلإير  التيلع الذاتي   الدراسةةةةةةة  الح ل   بأنبيا التيلع الذ  ضقو  دبي
، ىرورا، دواقا تيل م    تل  ، يب  رضق اتص و محدود ىب الميلع، يد  تنم بي ىه راتبي ن سبي

وقدراتبي، واسةةةةةةتيداداتبي، وأوه د  ضتوافق ى  لىىك ناتبي الشةةةةةةخصةةةةةة  ، وضنته ينبي تحق ق وهدا   
 التيلع والت  يط دنا م ى  وتميبي الذ  ضي   ف بي.

  جم   اووق ت، سةةةةةةةةةةةةةةواء داخط ننة و  التيلعالذاتي المتيلع ىب  وعكب ىهة رات التيلع
الم سةةةةةةةةةةةةةةسةةةةةةةةةةةةةة ت التيل م ة  أو خة رجهة ، ويلى ىر اويوا ، وهو ىة  ضير  بالتيلع المسةةةةةةةةةةةةةةتمر.  

 و ددت اودد  ت والدراس ت ىه رات التيل ع الذاتي بالمه رات الت ل  ا
ت   لبي ا سةةةةةةةتخدا  تخن ي الوقتا ضقو  المتيلع بجدول  الوقت وتقسةةةةةةة مبي دصةةةةةةةورة ت - 
 اوىثط.  
 التري  ا هو تحكع المتيلع ف م  ض كر ف بي، وف م  ضنت بي لىل بي، وف م  ضلا ظبي. - 
 ا ستم ةا ضقو  ا ستم ة يلى يدد ىب المه رات. - 
 ا نت  ها ىت دي  المتكلع وال هع الش ىط وهع اوفك ر والما ىم   المسموة. - 
قراءة سةةةةل م  صةةةةح ح ، وفهع  ع ان د هو القراءة  القراءةا أن ىب أهع ىقوى ت التيل - 

 د  ت الرىو  والمصنلح ت واواك و. والقراءة ت ضد ىب دافي   المتيلع للتيلع.
 الذايرةا ه  لى دف قدرات الدى غ التي عكنبي ىب تخ ضب الميلوى ت واسترج يه . - 
 ق ت.الكت د ا تينى القدرة يلى التي   يب الم  ه ع، واوفك ر. واليلا - 
للاى -  وقةةةةةدراتةةةةةبي، وتحكع الإيةةةةةداد  ىيلوىةةةةة تةةةةةبي،  اخت ةةةةة ر  المتيلع ىب  تحةةةةة ناتا عكب 

 الميلوى ت والمي ر  التي زتلكه  المتيلع.
الدافي  ا وموي  ىب المشةةةةةةة ير التي تدف  المتيلع لى  ا نراط   نشةةةةةةة   ت التيلع.  - 

د،  ، أحمة2016، السةةةةةةةةةةةةةة ةد، وانمةط،  2015، سةةةةةةةةةةةةةةية دة،2014)دةدضر، وي ةدالر  ع،  
( يب اودد  ت السةةةةة دق    2006)  (.. واختلا ىنصةةةةةور وآخرون2017وآخرون،  20

  ث  دده  ف م  ضل ا ىه رات ىيرف  ، ىه رات اةةةخصةةة  ، ىه رات الح  ة، ىه رات 



 

 

 

)ىهةة رات ا سةةةةةةةةةةةةةةتيةةداد   التةة ل ةة ا( بالمهةة رات  2016فن ةة  يمل ةة . و ةةددتهةة  الاةة ىةةد  )
  ال  ل  المحل  ، ىه رات المشةةةةةةة ري      للتيلع، ىه رات ا سةةةةةةةت  دة ىب الإىك ن  ت المت 

   الرأ ، ىه رات التقويم الذاتي(.
 ثالثاً: منهج الدراسة وإجراءاتها 

 منهج الدراسة:
المنهه الوصةةةةةةة   التحل ل    لىيداد الإ  ر النظر  وأدوات وىواد الدراسةةةةةةة  وتحل ط  - 

 النت يه وت س ه  وتقديم التوص  ت والمقتر  ت.
   التارد  الم دان   للدراسةةةةةة ، التصةةةةةةم ع التارض  ذو اتموي  رض المنهه اةةةةةة بي التا - 

الوا دة ذات التن  قم الق ل  وال يد  للتير  يلى أثر المتا  المسةةةةةةةةةةةةتقط )التيل ع يب ديد( 
القراءة الإلكترون ةة ، وىهةة رات التيلع الةةذاتي، والتحصةةةةةةةةةةةةةة ةةط    )ىهةة راتيلى المتا ات التةة ديةة   

 الث نوض .  ل الدراس ( لدف   ل  ت المر 
 مجتمع الدراسة وعينتها:

ضتكون اتتم  اوصةةةةةةةةةةةل  للدراسةةةةةةةةةةة  ىب   ل  ت المر ل  الث نوض ، ىب  تلا المدارس   
(   ل ة   سةةةةةةةةةةةةةةل ا صةةةةةةةةةةةةةة ي ة ت لىدارة  37000الثة نوض  دننقة  المدضنة  المنورة، ودلغ يددهب )

سةةةةةةةةةةةةةة ن ، وقد دلغ يدد ال التيل ع دننق  المدضن  المنورة، واخت ت الي ن  بالنرضق  اليشةةةةةةةةةةةةةةواي    
(  ة ل ة . وةة  دف  ال ة  ثة  لى  اخت ة ر هةذه المر لة  يو ة  ىر لة  انتقة ل ة . وعكهب 45أفرادهة  )

ىيظع النة ل ة ت   هةذه المر لة  ىب ىهة رات الحة سةةةةةةةةةةةةةةةل ا لي، واوجه ة الةذي ة . ولىدرايهب 
 ذاتي.ال وي   التحص ط الدراس ، ويلاقتبي دكط ىب القراءة الإلكترون  ، والتيلع

 متغيرات الدراسة:
المتا  المسةةةةةةةتقطا التيل ع يب ديد ىتمثلا،   ىنصةةةةةةة ت التيل ع يب ديد الت دي  لو ارة  - 
 التيل ع.
 المتا ات الت دي ا   - 



 

 

 

ىهةةة رات القراءة الإلكترون ةةة  وتتمثةةةط   ثلاثةةة  محةةة ورا ىهةةة رات القراءة الإلكترون ةةة   - 
 وى ت  ، ىه رات القراءة الإلكترون   التقن  .يلالتص ح  ، ىه رات القراءة الإلكترون   الم

ىهةةةة رات التيلع الةةةةذاتي وتتمثةةةةط   ثلاثةةةة  أديةةةة دا ىهةةةة رات الته لةةةة  للتيلع الةةةةذاتي،   - 
 ىه رات أثن ء التيلع الذاتي، ىه رات التقويم الذاتي.

التحصةةة ط الدراسةةة  وضتمثط  ا الميدو ال صةةةل  الذ   ققتبي   ل   المر ل  الث نوض   - 
 ه.1441ه/ 1440الدراس  الث   ىب الي   الدراس    صط  ال

 أدوات الدراسة، والمعالجة التجريبية:
 أو ،ا ىنص ت التيل ع يب ديد الت دي  لو ارة التيل ع. 

وه  المنصةةةةة ت التيل م   الميتمدة ىب و ارة التيل ع والتي تم تن  قه  ال صةةةةةط الدراسةةةةة    
تي هدفت لى  اسةةةةةةةةةتمرار اليمل   التيل م   واله.  1441ه/1440الث   ىب الي   الدراسةةةةةةةةة   

 دك ف  أري   ، أثن ء ج يح  يورونا. وتحق قه  وهدافه  التيل م  . 
https://www.moe.gov.sa/ar/e-education/Pages/default.aspx 

 ثان  ،ا ق يم  ىه رات القراءة الإلكترون  .
ر لة  الثة نوضة ،   سةةةةةةةةةةةةةة ة  لنة ل ة ت المالإلكترون ة  المنةأيةدت ال ة  ثة  قة يمة  دهة رات القراءة  

هدفت الق يم  لى  الكشا يب ىه رات القراءة الإلكترون   التي تتن سل ى    ل  ت المر ل   
 ( ىه رة فري  .14( ىه رات ري س  ، تندر   منه  )3الث نوض . ا توت يلى )

 ثالث ،ا اخت  ر ىه رات القراءة الإلكترون  .
لكترون ةة  لةةدف  ةة ل ةة ت المر لةة   هةة رات القراءة الإ خت ةة ر لى  ق ةة س ىضهةةد  هةةذا ا    

 الث نوض ، تم ا ست  دة   دن ء ا خت  ر ىب المص در ا ت  ا
اودد ة ت وال حود والةدراسةةةةةةةةةةةةةةة ت السةةةةةةةةةةةةةةة دقة  اليرد ة  واوجن  ة  التي ين ةت بالقراءة   •

 الإلكترون   وتحدضد ىه راته .
  المر ل  الث نوض . أهدا  تيل ع القراءة ي ى ، وتيل ع القراءة خ ص    •



 

 

 

 ىه رات القراءة الإلكترون   ىب ق يم  ىه رات القراءة الإلكترون  .  •
 آراء المتخصصم ىب المحكمم.   •

 لىيداد الصورة اوول   للاخت  را
 ااتمط ا خت  ر   ه لتبي اوول   يلى ج أضب، وي ا

ردات ا خت ة ر،  ا خت ة را تاةةةةةةةةةةةةةةمب هةذا ان ء تيل مة ت الإجة دة  يلى ى تيل مة ت   •
 ا سع، والمدرس .وال   نات اص ص  بالن ل  ، ىثطا 

( ى ردة ىو ي  يلى 14ى ردات ا خت  را وتكونت الصةةةةةورة اوول   للاخت  ر ىب ) •
 س الم ري سم ي ا س او ا خت  ر ىب ىتيدد، وس او ىق لي.

 للاخت  را الصدو الظ هر  •
ت  ر ضق   ى  و ةةةةةةةة  لق  سةةةةةةةةبي. وقد تم ضقصةةةةةةةةد دصةةةةةةةةدو ا خت  ر التحقق ىب أن ا خ

قق ىب صةدو ا خت  ر  ىب خلاو ير ةبي يلى يدد ىب محكم  أدوات الدراسة  ىلحق  التح
(. لإدةةداء آرايهع   ا خت ةة ر ىب   ةةثا ىةةدف ىنةة سةةةةةةةةةةةةةة ةة  ى ردات ا خت ةة ر. وتحق قهةة  1)

خرا ، وأض  تنوة محتواه ، وتق  ع ىستوف الص  غ  اللاوض ، والإ وهدا  الدراس ، وشمول ته ، و 
لق بالتيةدضةط، أو التا  ، أو الحةذ . وقةد أدةدف ىلا ظة ت أخرف ضرو ة  ىنة سةةةةةةةةةةةةةة ة  ف مة  ضتي

المحكمون ىلا ظ ت ق م  أثرت ا خت  ر وسةةةةةةةةةةةة يدت يلى لىخراجبي دصةةةةةةةةةةةةورة ج دة. ىلحق  
(2.) 

 ىي ىط الصيود  وسلل  ا خت  را •
(  30لاي   تكونت ىب )اخت  ر ىه رات القراءة الإلكترون   يلى ي ن  اسةةةةةةةتنتم تن  ق 

ه يلى  سةةة ب المي ىلات اص صةةة  ددف صةةةيود  أو سةةةهول     ل  ، وقد سةةة يدت تلك النت ي
أسةةةةةةلل  ا خت  ر وفق المي د ت المو ةةةةةةح  أدناه،   ث ت  د ىي ىلات الصةةةةةةيود  والسةةةةةةهول   

 داخط ا خت  ر.لتحدضد درج ت صيود  أو سهول  أ  س او 
 



 

 

 

ت صح ح  للس اوةب أينم لىج باأيداد الن ل  ت  ىي ىط الصيود  =  

 يدد الن ل  ت الكل 
= السهول ىي ىط  ىي ىط الصيود   - 1   

 ا خت  ر. وسلل  والسهول  الصيود  ت( ضو   نت يه ىي ىلا1اندوو )و 

 الاختبار مهارات القراءة الإلكترونية  لأسئلةوالسهولة  معامل الصعوبة: (1جدول )
لسهولة معامل ا معامل الصعوبة  الرقم  معامل السهولة  معامل الصعوبة  المهارة  

1 0.63 0.37 8 0.53 0.47 

2 0.60 0.40 9 0.47 0.53 

3 0.47 0.53 10 0.50 0.50 

4 0.53 0.47 11 0.37 0.63 

5 0.47 0.53 12 0.47 0.53 

6 0.60 0.40 13 0.57 0.43 

7 0.53 0.47 14 0.47 0.53 

خت  ر ىه رات  ص  دي ىط الصيود  نم   أسلل  ا(  أن الق ع اص1ضتا  ىب اندوو )
القراءة الإلكترون   ىق ول  لى صةةةةةةةةةة ي  ،    ث تراو ت ق ع ىي ىط الصةةةةةةةةةةيود  وسةةةةةةةةةةلل  اخت  ر 

 (.  0.63( و )0.37ىه رات القراءة الإلكترون   دم )
 ىي ىط التم    وسلل  ا خت  را •

  في ل   أ د اوسةةةةةةةةةلل  التي تق    المهم  الري سةةةةةةةةة   لمي ىط التم    تتمثط   تحدضد درج
ي   التحصةةةةةةة ط    ث تم التوصةةةةةةةط  ىسةةةةةةةتويات التم    دم  النلاب المت وقم والنلاب  ةةةةةةة 

 لمي ىط التم    يب  رضق  س دبي وفق ، لم  ضل  ىب خنواتا 
 ترت ل نت ا  يط س او للن ل  ت دشكط تن  لي. - 
 (.  % 50(  ودن   )% 50) س ع نت يه يط س او للن ل  ت بالمن ص   لى  فل  يل  تق - 



 

 

 

 ضتع تن  ق المي دل  الت ل     نم  ضتع  س ب ىي ىط التم    للأسلل  المو وي  ا - 

ىي ىط 
 التم    =

 -دصورة صح ح أجبن يب الس او  ةب)يدد   ل  ت ال ل  اليل   
(دصورة صح ح أجبن يب الس او  ةبيدد   ل  ت ال ل  الدن     

 يدد لى دف اتمويتم 
 (تو ح ن النت يه اص ص  دي ىط التم    لكط س او   ا خت  ر.3( و)2لم )اندو 
: المعاملات الحسابية التي تمت لاستخراج معامل التمييز لأسئلة اختبار مهارات القراءة (2جدول )

 الإلكترونية 
الدنيا  – العليا  الدنيا  العليا الصعوبة  الكلي الخطأ  الصح   التمييز  احد المجوعتي  

19 11 30 0.63 15 4 11 15 0.73 

18 12 30 0.60 15 3 12 15 0.80 

17 13 30 0.57 15 2 13 15 0.87 

16 14 30 0.53 15 1 14 15 0.93 

15 15 30 0.50 15 0 15 15 1.00 

14 16 30 0.47 14 0 14 15 0.93 

13 17 30 0.43 13 0 13 15 0.87 

12 18 30 0.40 12 0 12 15 0.80 

11 19 30 0.37 11 0 11 15 0.73 

 : معامل التمييز لأسئلة اختبار مهارات القراءة الإلكترونية (3جدول )
 معامل التمييز المهارة  معامل التمييز الرقم

1 0.73 8 0.93 

2 0.80 9 0.93 

3 0.93 10 1.00 

4 0.93 11 0.73 



 

 

 

 معامل التمييز المهارة  معامل التمييز الرقم

5 0.93 12 0.93 

6 0.80 13 0.87 

7 0.93 14 0.93 

  وسةةةةةةةةةةةةةةللةةة  اخت ةةة ر ىهةةة رات القراءة  ( أن ق ع ىيةةة ىةةةط التم  3ضتاةةةةةةةةةةةةةة  ىب انةةةدوو )
ون ة  ىق ولة  لى صةةةةةةةةةةةةةة ي ة ،    ةث تراو ةت ق ع ىية ىةط التم    وسةةةةةةةةةةةةةةللة  اخت ة ر ىهة رات  الإلكتر 

 (.  1.00( و )0.73القراءة الإلكترون   دم )
 صدو ا تس و الداخل  للاخت  را •

لقد تم  سةةةةةةةة ب صةةةةةةةةدو ا تسةةةةةةةة و الداخل   خت  ر ىه رات القراءة الإلكترون    ىب 
 ر، لاو  سةةةةةةةةةةة ب ىي ىط ا رت  ط دم درج  يط )ىه رة ري سةةةةةةةةةةة  ( والدرج  الكل   للاخت خ

 ( ضو   النت يه  اص ص  دذلك. 4واندوو )
 لكلية للاختبار بيرسون بي درجة كل )مهارة رئيسية( والدرجة ا الارتباط(: معامل 4جدول )

 معامل الارتباط  عدد الأسئلة  المهارة  الرقم
التص ح        ءة  الإلكترون ىه راتلإ القرا 1  4 .537** 
 **911. 6 ىه راتلإ القراءة  الإلكترون   الميلوى ت     2
 **798. 4 ىه راتلإ القراءة  الإلكترون   التقن     3

** 0.01يند ىستوف د ل  اقط ىب    ص ي  ، لىداو    

( أن ىي ىط ا رت  ط دم يط )ىه رة ري سةةةةةةةةةةةةةة  ( والدرج  الكل    4ضكشةةةةةةةةةةةةةةا اندوو )
ف اتس و (، وهو ى  ضدو يلى ىد0.01للاخت  ر دال  لى ص ي  ، يند ىستوف د ل  أقط ىب )

 المه رات ولىىك ن   تن  قه .
 ث  ت ا خت  را

 القراءة الإلكترون   بالنرو الت ل  اتم  س ب ث  ت اخت  ر ىه رات 



 

 

 

(، وهةذا و ة  ىب أيثر المية د ت  KR-20)  20ىية دلة  يودر رضتشةةةةةةةةةةةةةةة ردسةةةةةةةةةةةةةةون   أ.
 د  اص  ل  ددرج ت وا د وصةةةةةةةةةة ر يلى داىه ، التي تحدد الإج د  الصةةةةةةةةةةح ح  والإجاسةةةةةةةةةةتخ

 (  ضو   نت يه الث  ت يذه النرضق .5الترت ل. واندوو رقع )

KR-
20  = 

 ن
× 1 

- 

 موة   × خ()و
ن 

 ة 1 –

   ث أنا  
 يدد فقرات ا خت  ر.    نا • 
 الت  ضب الكل  للاخت  ر.   ة ا • 
 اص  ل .نس   الإج بات الصح ح  ×نس   الإج بات  ا()وموة   × خ • 

 (: معامل ثبات اختبار مهارات القراءة الإلكترونية بمعادلة كودر ريتشاردسون 5جدول رقم )
 (KR-20) ع  )مجموع ص × خ(  ن

14 3.431 10.303 0.718 

( أن ىيةةة ىةةةط ث ةةة ت اخت ةةة ر ىهةةة رات القراءة الإلكترون ةةة   5ضتاةةةةةةةةةةةةةة  ىب انةةةدوو رقع )
(  وهو ى  ضدو يلى 0.718( هو )KR-20)  20خدا  ىي دل  يودر رضتشةةةةةةةة ردسةةةةةةةةون  باسةةةةةةةةت

 درج  ي ن  وث  ت ا خت  ر الي ل  . 
(  ضو ةةةةةةةة  نت يه الث  ت 6واندوو رقع ) ،Cronbach's Alphaىي دل  يرون  خ ال    ب.

 يذه النرضق .
 دلة كرونباخ الفا   (: معامل ثبات اختبار مهارات القراءة الإلكترونية بمعا6جدول رقم )

 Cronbach's Alpha ن

14 .706 



 

 

 

( أن ىيةةة ىةةةط ث ةةة ت اخت ةةة ر ىهةةة رات القراءة الإلكترون ةةة   6ىب انةةةدوو رقع )  ضتاةةةةةةةةةةةةةة 
(  وهو ىة  ضةدو يلى درجة  التاة ن  والث ة ت 0.706باسةةةةةةةةةةةةةةتخةدا  ىية دلة  يرون ة خ ال ة  هو )

 ( ا خت  ر   صورتبي النه ي  .2الي ل   للاخت  ر. وضو   ىلحق )
 ا ،ا ق يم  ىه رات التيلع الذاتيرادي
أيدت ال   ث  ق يم  ده رات التيلع الذاتي المن س   لن ل  ت المر ل  الث نوض ، هدفت     

القة يمة  لى  تحةدضةد ىهة رات التيلع الةذاتي المنة سةةةةةةةةةةةةةة ة  لنة ل ة ت المر لة  الثة نوضة . ا توت قة يمة  
( ىهة رة ىو ية    ثلاثة  13 نوضة  يلى )ىهة رات التيلع الةذاتي المنة سةةةةةةةةةةةةةة ة  لنة ل ة ت المر لة  الثة

  ور ه ا ىه رات الته ل  للتيلع الذاتي، ىه رات أثن ء التيلع الذاتي، ىه رات التقويم الذاتي.  مح 
 اخ ىس ،ا ىق  س التيلع الذاتي

قة ىةت ال ة  ثة  ،يةداد ىق ة س تنم ة  ىهة رات التيلع الةذاتي، وضهةد  لى  تحةدضةد ىةدف  
التيلع الةذاتي لةدف  التيل ع يب ديةةد لتنم ةة  وتنوضر ىهةة رات    فة يل ةة  ا يتمةة د يلى أسةةةةةةةةةةةةةةلوب

 ةة ل ةة ت المر لةة  الثةة نوضةة . قةة ىةةت ال ةة  ثةة  دصةةةةةةةةةةةةةة ةة غةة  ى ردات المق ةة س وفق  رضقةة  ل كرت  
( فقرة. قة ىةت ال ة  ثة  دصةةةةةةةةةةةةةة ة غة  13( وقةد دلغ يةدد فقرات المق ة س )Likertاصمة سةةةةةةةةةةةةةة  )

 (.3ة، دق ق  ووا ح . ىلحق )تيل م ت المق  س، وقد رايت ف ه  أن تكون دس ن  وى  ار 
 ظ هر  للمق  ساالصدو ال •

تم التحقق ىب الصةةةةةةةةةةةةةةةدو الظةة هر  للمق ةة س    ةةث يلإرض المق ةة س يلى ومويةة  ىب 
المحكمم التردوضم ةب زتلكون خبرات بار ة لك  ضلإ دوا ى  ضرت وه دصةةةةةةةةةدده، وقد ات قت آراء 

ىهة رات التيلع الةذاتي، يمة  أيةد المحكمم   وملهة  يلى ىنة سةةةةةةةةةةةةةة ة  ى ردات المق ة س لق ة س  
ن ىن سةةةةةةة ته  لن ل  ت المر ل  الث نوض ، ودذلك ضكون ىق  س التيلع الذاتي قد توصةةةةةةةط المحكمو 

 بال يط لى  تحق ق درج ت الصدو المننق  أو الظ هر . 
 صدو ا تس و الداخل  للمق  سا •

ي    تم  سةةةةةةةةة ب صةةةةةةةةةدو ا تسةةةةةةةةة و الداخل  للمق  س ديد تن  قبي يلى ي ن  اسةةةةةةةةةتنلا
 الي ن  اوصل   للدراس ، وذلكا (   ل   غ  ىشمول   30تكونت ىب )



 

 

 

باسةةةةتخدا  ىي ىط ارت  ط د سةةةةون دم درج  يط ىه رة والدرج  الكل   لل يد الذ    أ(
 ( ضو   النت يه اص ص  دذلك.7و )تنتم  لبي، واندو 

 ة للبعد الذي تنتمي له.(: معامل الارتباط بيرسون بي درجة كل مهارة والدرجة الكلي7جدول )

مهاراتُ التهيئةِ  الرقم
 للتعلمِ الذات ِ 

مهاراتُ تركيزِ   الرقم
 التعلمِ الذات ِ 

مهاراتُ التقويِم  الرقم
 الذات ِ 

1 .818** 6 .828** 10 .818** 
2 .795** 7 .533** 11 .858** 
3 .684** 8 .744** 12 .758** 
4 .598** 9 .740** 13 .874** 
5 .861**     

0.01ىستوف د ل  أقط ىب ** داو لى ص ي   يند   

( أن ىي ىط ا رت  ط د سةةةةةةةةةةةةةون دم )جم  ( المه رات والدرج   7ىب اندوو ) ضتاةةةةةةةةةةةةة 
(. ة  ضدو 0.01الكل   لل يد الذ  تنتم  لبي، دال  لى صةةةةةةة ي  ، يند ىسةةةةةةةتوف د ل  أقط ىب )

 يلى لىىك ن   تن  قه  يلى الي ن  اوس س   للدراس .
د ودم والدرج   باسةةةةةةةةةتخدا  ىي ىط ارت  ط د سةةةةةةةةةون دم الدرج  اص صةةةةةةةةة  دكط د ي (ب

 ( ضو   النت يه اص ص  دذلك.8الكل   للمق  س، واندوو )
 (: معامل الارتباط بيرسون بي كل درجة كل بعد والدرجة الكلية لمقياس التعلم الذات.8جدول )

 معامل  الارتباط  البعد الرقم

الذاتيه    ل   للتيلع  ىه راتلإ الته 1  .920** 
التيلع  الذاتيه  ىه راتلإ تري     2  .905** 
 **904. ىه راتلإ التقويم  الذاتيه   3

0.01** داو لى ص ي   يند ىستوف د ل  أقط ىب   

( أن ىي ىط ا رت  ط د سةون دم )جم   اودي د( والدرج  الكل    8ىب اندوو ) ضتاة 
(. ة  ضدو يلى أن 0.01لى صةةةةةة ي  ، يند ىسةةةةةةتوف د ل  أقط ىب ) لمق  س التيلع الذاتي، دال 

 س س   للدراس . اودي د ىتم سك ، وزكب تن  قه  يلى الي ن  او 
 ث  ت ىق  س التيلع الذاتيا •



 

 

 

( ضو ة  النت يه اص صة  9ب ث  ت المق  س دي دل  يرون  خ أل  ، واندوو )تم التحقق ى
 دذلك. 

 بمعادلة كروبناخ الفا  س التعلم الذاتمعامل ثبات مقيا (9جدول )
 كرونباخ آلفا  عدد العبارات 

13 .909 

( أن ق مةة  الث ةة ت ديةة دلةة  يرون ةة خ أل ةة  لمق ةة س التيلع الةةذاتي  9ضتاةةةةةةةةةةةةةة  ىب انةةدوو )
(  أن ىي ىط الث  ت ضيتبر ىق وو 304،2003ىق ول  لى صةةةة ي  ،    ث ضشةةةة  )أدو ه اةةةةع،  

( وهو ى  ضو ةةة  لىىك ن   تن  ق المق  س 0.60لمسةةةتوف ) لى صةةة ي  ،     و يون ي و  ق متبي
 النه ي  .( المق  س   صورتبي  3يلى الي ن  اص ص  بال حث. وضو   ىلحق )

 ادراس لىجراءات ال
 راءات الدراس    ا تياوتتلخص خنوات لىج

ب  ، ى المر لة  الثة نوضة لنة ل ة ت    نة سةةةةةةةةةةةةةة ة أو ،ا لىيةداد قة يمة  دهة رات القراءة الإلكترون ة  الم
 لاواخ

 ىراجي  اودد  ت الس دق  المرت ن  بالقراءة الإلكترون  . -

الو ن ةةةة  - اليةةةة ىةةةة   ا  لاة يلى الميةةةة ض   اللاةةةة  اليرد ةةةة  للمر لةةةة     واوهةةةةدا   لتيل ع 
 الث نوض .

 يرض الق يم  يلى المحكمم المختصم. -

 .لىجراء ديض التيدضلات يلى الق يم  وفق ، لم  ضرتل بي المحكمون -

 .صورته  النه ي  و   الق يم     -

 ، ىب خلاواالمر ل  الث نوض لن ل  ت  ن س  الم تيلع الذاتيا لىيداد ق يم  ده رات الثان  ، 
 .تيلع الذاتيي  اودد  ت الس دق  المرت ن  بالىراج -

 يرض الق يم  يلى المحكمم المختصم. -

 .لىجراء ديض التيدضلات يلى الق يم  وفق ، لم  ضرتل بي المحكمون -



 

 

 

   النه ي  .    صورتهو   الق يم -

 أدوات الدراس .ا لىيداد  لث ، ثا
يمةة  ىهةة رات القراءة  لىيةةداد اخت ةة ر ىهةة رات القراءة الإلكترون ةة  ورق ةة ،    ةةةةةةةةةةةةةةوء قةة  -

 الإلكترون   التي تم لىيداده .

للتةديةد ىب الصةةةةةةةةةةةةةةةدو    يلى المحكمم  اخت ة ر ىهة رات القراءة الإلكترون ة   تم يرض -
اسةتنلاي   للتحقق ىب صةدو ا تسة و الداخل   الظ هر ، ثم تم تن  قبي يلى ي ن   

 وىي ىط الصيود  والتم   .والث  ت 

 دصورتبي النه ي  .ون   لىلكترون  ،  لىيداد اخت  ر ىه رات القراءة الإلكتر  -

qQA6aTMX6https://forms.gle/UQCswUVS 
التي تم   تيلع الةةذاتيورق ةة ،    ةةةةةةةةةةةةةةوء قةة يمةة  ىهةة رات ال  يلع الةةذاتيىق ةة س التلىيةةداد   -

 لىيداده .

للتديد ىب الصةةةةةةةةةةةةدو الظ هر ، ثم تم  يلى المحكممتم يرض ىق  س التيلع الذاتي   -
تن  قبي يلى ي ن  اسةةةةةةةةةةةةتنلاي   للتحقق ىب صةةةةةةةةةةةةدو ا تسةةةةةةةةةةةة و الداخل  والث  ت 

 وىي ىط الصيود  والتم   .

 .دصورتبي النه ي  كترون  ، للىىق  س التيلع الذاتي لىيداد  -

6hNws5r9https://forms.gle/EgSQzuAJb 
القراءة الإلكترون ةةةة  ا  راديةةةة ،  التيل ع يب ديةةةةد   تنم ةةةة  ىهةةةة رات  فةةةة يل ةةةة   التير  يلى 

 ر ل  الث نوض ن  ىب   ل  ت المي  يلىوىه رات التيلع الذاتي ويلاقتهم  بالتحصةة ط الدراسةة   
 وذلك ي لت ليا

 خت  را، يشواي  ، لتن  ق أدوات الدراس  يل هب.(   ل   ا45تم اخت  ر ) -

تم تن  ق أدوات الدراسةةةةةةةةةةةةة  ق ل  ، يلى   ل  ت اتموي  التارض   ، وذلك ق ط ال دء   -
 دتارد  التيل ع يب ديد التي أقرته  و ارة التيل ع.  

د ا نتهة ء ىب يردة  التيل ع يب ديةد التي أقرتهة   لةدراسةةةةةةةةةةةةةة  ديةديا، ديةتم تن  ق أدوات ا -
 ه. 1441ه/  1440التيل ع دنه ض  ال صط الدراس  الث   ىب الي   الدراس   و ارة  

https://forms.gle/UQCswUVS6aTMX6qQA
https://forms.gle/EgSQzuAJb9r5hNws6


 

 

 

ه للن ل  ت  1441ه/1440تم جدول  الميدو ال صةةةةةل  لل صةةةةةط الدراسةةةةة  الث    -
 ي ن  الدراس .

 ىي ن  ال   نات لى ص ي  ،. -

  له  ت س ه .يرض النت يه تحل -

 تقديم التوص  ت والمقتر  ت. -

 ومناقشتها:رابعاً: نتائج الدراسة 
 نت يه الإج د  يب الس او اوووا
ىه رات القراءة الإلكترون   المن سةةةةةةةةةةةة   لن ل  ت المر ل   ى  ضنص السةةةةةةةةةةةة او اووو يلىا"  

 سةةةةةةةةةةةةة ق الث نوض ؟" ول ج د  يب السةةةةةةةةةةةةة او اووو ق ىت ال   ث  داموي  ىب الإجراءات التي
  ىه رات القراءة الإلكترون   تو ةة حه    لىجراءات الدراسةة . والتي تم ىب خلاله  لىيداد ق يم
( ىه رات ري سةةةةةةةة   تندر  3المن سةةةةةةةة   لن ل  ت المر ل  الث نوض . وشملت ق يم  المه رات يلى )

ة  ( ىه رة فري  ، و   ةوء هذه الإجراءات، تم التوصةط لى  ق يم  ىه رات القراء 14 ةمنه  )
 الإلكترون   الت ل  ا

 الإلكترون   التص ح  ا القراءةىه رات 
 ىو وة النص المقروء.دد تح   - 
 تحدد الروادي الإلكترون   ذات الصل  بالنص المقروء.  - 
 تحدد المراج  الإلكترون   ذات الصل  بالنص المقروء.  - 
 ذات الصل  بالنص المقروء." "Multi Media  تحدد الوس يي الإلكترون    - 
   االإلكترون   الميلوى ت القراءةىه رات 
 تحدد الهد  ىب الميلوى ت   النص المقروء. -

 دد الكلم ت الم ت       النص المقروء.تح  -
 تحدد دن   النص المقروء. -

 تشرم الميلوى ت التي وردت ىوج ة   النص المقروء. -



 

 

 

 تيرض الميلوى ت التي وردت   النص المقروء دصورة جدضدة. -

 المقروءلتي وردت   النص يلوى ت اتلخص الم -

 تقن  اال الإلكترون   القراءةىه رات 
تسةةةةةةةةةةةةةةتخةد  المية جع الإلكترون ة  لل حةث يب ىية   الكلمة ت التي وردت   النص   -

 المقروء.

 تستخد  أدوات التيل ق الرقم   يلى النص المقروء. -
 النص. الإلكترون   ل هعتستخد  اصرايي، والدواير، واواك و   -
)ال حث، والنسةةةةةةةةةةت، تقن  ت تسةةةةةةةةةةل ي الاةةةةةةةةةةوء، ويت د    ات التحرضر   أدو تسةةةةةةةةةةتخد -

 الملا ظ ت الرقم  ( ل هع النص.
 نت يه الإج د  يب الس او الث  ا

ىه رات التيلع الذاتي المن سةةة   لن ل  ت المر ل  الث نوض ؟"  ى  ضنص السةةة او الث   يلىا"  
تو ةةة حه     جراءات التي سةةة قول ج د  يب السةةة او اووو ق ىت ال   ث  داموي  ىب الإ 

لىجراءات الدراسةةةةةة . والتي تم ىب خلاله  لىيداد ق يم  ىه رات التيلع الذاتي المن سةةةةةة   لن ل  ت 
(  13( ىه رات ري سةةةةةةةةةةةةةة   تندر   ةةةةةةةةةةةةةةمنه  )3المر ل  الث نوض . وشملت ق يم  المه رات يلى )

ذاتي  لقراءة التيلع الىه رة فري  ، و   ةةةةةةوء هذه الإجراءات، تم التوصةةةةةةط لى  ق يم  ىه رات ا
 الت ل  ا 

 أو ،ا ىه رات الته ل  للتيلع الذاتيا 
  دد المتيلع اوهدا  فه  دث د  المراد والموجبي للمتيلع.  اوهدا اتحدضد  -

 تخن ي الوقتا  ني المتيلع الوقت ويجدولبي ل تمكب ىب ا ستخدا  اوىثط لبي. -

والوسةةةةة يي واودوات    د المتيلع المواد تحدضد اودوات والمواد والوسةةةةة يي التيل م  ا  د -
 التيل م   التي تي نبي يلى التيلع.

تحدضد اليق  ت والمشةةةةةةةةةةكلاتا ضتن د المتيلع باليق  ت والمشةةةةةةةةةةكلات التي تواجبي ق ط   -
  دوثه .



 

 

 

تحةدضةد ال ةدايةط المتة  ة ا  تة ر المتيلع ىب ال ةدايةط المتة  ة     ة و تيرض لمشةةةةةةةةةةةةةةكلة   -
 تيوقبي يب ا ستمرار   التيلع.  

 ن  ،ا ىه رات أثن ء التيلع الذاتيا ثا
 وف م  ضنت بي لىل بي، وف م  ضقرأه، وضكت بي.  لىل بي،ىه رة التري  ا تحكع المتيلع ف م  ضستم    -
ىه رة ا سةةةتم ة ال ي وا قدرة المتيلع يلى ا نصةةة ت لى  المسةةةموة، وا  ت    دبي،   -

 والرد يل بي با ستا د  المن س  .

( ال ي وا قدرة المتيلع يلى التواصةةةط ال ي و ىب ط)الشةةة ه ، الكت  ىه ره ا تصةةة و -
خلاو اسةةةةتيم و  واسةةةةبي أثن ء يمل   التيلع الذاتي سةةةةواء ي ن التواصةةةةط اةةةة ه  ،، أ  

 يت د  ،، وسواء ي ن ىرسلا،، أو ىستق لا،.

ىهةة رة القراءة ال يةة لةة ا قةةدرة المتيلع يلى ترسةةةةةةةةةةةةةة ت الميلوىةة ت   ذهنةةبي ينةةد القراءة   -
 لا ظةة ت  والمخنوط تحةةت الكلمةة ت المهمةة ،      ةةةةةةةةةةةةةةو و   ،اولوان  باسةةةةةةةةةةةةةةتخةةدا 

 ، وخرايي الميلوى ت.اله ى 

 ثالث ،ا ىه رات التقويم الذاتيا 
تحدضد نق ط القوة والاةةةةةةةةةةةةياا قدرة المتيلع يلى تحدضد نق ط القوة والاةةةةةةةةةةةةيا    -

 أدايبي.

ىراجيةة  اوداءا قةةدرة المتيلع يلى ىراجيةة  أدايةةبي، وتيةةدضلةةبي    ةةةةةةةةةةةةةةوء المنلوب ىنةةبي  -
 محددة.ىي ض   باستخدا 

 تحدضد القدرة يلى تنوضر اوداءا قدرة المتيلع يلى تنوضر وتحسم أدايبي.   -

اتخة ذ القرارا قةدرة المتيلع يلى اتخة ذ القرار دو ةةةةةةةةةةةةةةوي ة  اية ه ىة  ضتيلمةبي، وىة  ضقو   -
 بأدايبي.

 نت يه الإج د  يب الس او الث لث والتحقق ىب ال رض اوووا
 ةة  للتيل ع يب ديةةد   تنم ةة  ىهةة رات القراءة  يلفةة   الثةة لةةثا" هةةط ضوجةةدضنص السةةةةةةةةةةةةةة او  

الإلكترون ةة  لةةدف  ةة ل ةة ت المر لةة  الثةة نوضةة ؟". ول جةة دةة  يب هةةذا السةةةةةةةةةةةةةة او قةة ىةةت ال ةة  ثةة  



 

 

 

ينةد    لى صةةةةةةةةةةةةةةة ي ةذات د لة   فروو  بالتحقق ىب ال رض اووو والةذ  ضنص يلىا "  توجةد  
𝛂)  ىسةتوف الد ل  ≥ 𝟎.  قم التارض      التن  ج ت   ل  ت اتموي ىتوسةن  در   دم (𝟎𝟓
 ىه رات القراءة ا لكترون  ". وتم ذلك باستخدا ا خت  ر  الق ل  وال يد 

، ىب أجةةةةط تحةةةةدضةةةةد  Paired Samples Testالمترادنةةةة   اخت ةةةة ر )ت( للمامويةةةة ت    - 1
لق ل   ال روو دم المتوسةةةةةةةةةةةةن ت اص صةةةةةةةةةةةة  ددرج ت   ل  ت اتموي  التارض      التن  قم ا

 ( ضو   ذلك.10ىه رات القراءة الإلكترون  ، واندوو ) ر   خت وال يد  
  تحديد الفروق بي المتوسطات الخاصة بدرجات للمجموعات المترابطة ( نتائج اختبار)ت( 10) جدول

 الإلكترونية طالبات المجموعة التجريبية في التطبيقي القبلي والبعدي لاختبار مهارات القراءة 

ط  المتوس العدد التطبيق البعد
اب الحس  

الانحراف  
 المعياري 

الفرق بي  
مستوى  قيمة ت المتوسطي 

 الدلالة 
 ىه رات القراءة الإلكترون   

 التص ح   
 000. 11.524 2.11 0.917 1.42 45 الق ل  
    0.661 3.53 45 ال يد  

ىه رات القراءة الإلكترون   
 الميلوى ت   

 000. 24.290 4.20 0.773 1.24 45 الق ل  
    0.725 5.44 45 ال يد  

 ىه رات القراءة الإلكترون   التقن   
 001. 18.121 2.22 0.688 1.27 45 الق ل  
    0.506 3.49 45 ال يد  

 000. 26.700 7.93 1.304 3.93 45 الق ل   ا خت  ر الكل  
    1.290 11.87 45 ال يد  

 (ا10)رقع  ضتا  ىب اندوو
   خت ة ر  موية  التارض  ة    التن  ق الق للىن المتوسةةةةةةةةةةةةةةي الحسةةةةةةةةةةةةةة ط لنة ل ة ت ات 

الإلكترون ةة  التصةةةةةةةةةةةةةة ح ةة ( هو    القراءةىهةة رات القراءة الإلكترون ةة  ينةةد ىهةة رات )
 (.3.53) ال يد  هو(، و  التن  ق 1.42)

اتموية  التارض  ة    التن  ق الق ل   خت ة ر  لىن المتوسةةةةةةةةةةةةةةي الحسةةةةةةةةةةةةةة ط لنة ل ة ت  
الإلكترون ةةة  الميلوىةةة ت ةةة ( هو    القراءة رات )ىهةةة رات القراءة الإلكترون ةةة  ينةةةد ىهةةة

 (.5.44) ال يد  هو(، و  التن  ق 1.24)



 

 

 

لىن المتوسةةةةةةةةةةةةةةي الحسةةةةةةةةةةةةةة ط لنة ل ة ت اتموية  التارض  ة    التن  ق الق ل   خت ة ر   
(،  1.27تقن ة ( هو )الالإلكترون ة     القراءةينةد ىهة رات )  ىهة رات القراءة الإلكترون ة 

 (.3.49) ال يد  هوو  التن  ق 

لىن المتوسةةةةةةةةةةةةةةي الحسةةةةةةةةةةةةةة ط لنة ل ة ت اتموية  التارض  ة    التن  ق الق ل   خت ة ر   
( هو  )الكل (  الإلكترون ةةةةةةة   القراءة  التن  ق  3.93ىهةةةةةةة رات  و   هو(،    ال يةةةةةةةد  

(11.87.) 

  دم(  0.05أقةط ىب )  ي ة  ينةد ىسةةةةةةةةةةةةةةتوف د لة ذات د لة  لى صةةةةةةةةةةةةةةة   فرووتوجةد   
التارض      التن  قم الق ل  ىتوسةةةةةةةةةةن ت الدرج ت اص صةةةةةةةةةة  دن ل  ت اتموي  

ت  ر ىه رات القراءة الإلكترون   لصةةةةةةةة ق التن  ق ال يد  وذلك يند  وال يد   خ
نم      الد ل   ياتىستو   ت جم    ث ي نويند ا خت  ر الكل   ،  جم   المه رات

 (.  0.05الين صر أقط ىب )

فروو  تشةةةةةةةةة  هذه النت يه لى  رفض ال رض الصةةةةةةةةة ر  الذ  نص يلى "  توجد 
𝛂)  يند ىسةةةةةتوف الد ل    لى صةةةةة ي ذات د ل   ≥ 𝟎. ىتوسةةةةةن  درج ت   دم (𝟎𝟓

ىهة رات القراءة  خت ة ر     ة ل ة ت اتموية  التارض  ة    التن  قم الق ل  وال يةد 
 ا لكترون  "

ىب النت ا  يلى أن اسةةةةةةتخدا  التيل ع يب ديد   تنم   ىه رات القراءة  ضسةةةةةةتدو 
 ر ل  الث نوض  ضيد ذا أثر لىيج ط.  الإلكترون   لن ل  ت الم

      التارض   للماموي ( المتوسةةةةةةةةةةن ت الحسةةةةةةةةةة د  1) رقع  ضتاةةةةةةةةةة  ىب الشةةةةةةةةةةكطو 
ىه رات القراءة الإلكترون   وذلك يند جم   المه رات   وال يد   خت  رالتن  قم الق ل   

 التي زثله  اخت  ر ىه رات القراءة الإلكترون  .
  



 

 

 

 
 
 
 
 

 
   .التن  قم الق ل  وال يد   خت  ر ىه رات القراءة الإلكترون       التارض   للماموي  الحس د   تالمتوسن (1) رقع اكط

( لق ةة س  اع  ث  التيل ع يب ديةةد   تنم ةة  ىهةة رات القراءة  dىيةة دلةة  يوهم )  - 2
 ( ضو   ذلك.11الإل كترون   لدف   ل  ت المر ل  الث نوض ، واندوو )

التعليم عن بعد في تنمية مهارات القراءة (  للتعرف على حجم تأثير d )( نتائج كوهي11) جدول
 الإلكترونية لدى طالبات المرحلة الثانوية

الفرق بي   بعدي قبلي البعد
 المتوسطي 

قيمة 
 )ت( 

حجم  
 العينة

الانحراف  
المعياري للفريق  
 بي المتوسطي 

D   حجم
 التأثير 

 ىه رات القراءة الإلكترون   
 ىرت   1.72 1.229 45 11.524 2.11 3.53 1.42 التص ح   

ىه رات القراءة الإلكترون   
 ىرت   3.62 1.160 45 24.290 4.20 5.44 1.24 الميلوى ت   

ىه رات القراءة الإلكترون   
 ىرت   2.70 0.823 45 18.121 2.22 3.49 1.27 التقن   

  ىرت  3.98 1.993 45 26.700 7.93 11.87 3.93 ا خت  ر الكل  
( أن اسةةةةةةتخدا  التيل ع يب ديد ضتصةةةةةةا  11النت يه المو ةةةةةةح    جدوو )ضتاةةةةةة  ىب  

 اع  ث  ىرت     تنم ة  ىهة رات القراءة الإلكترون ة  لةدف  ة ل ة ت المر لة  الثة نوضة ، وذلةك 
 ,Cohenينةد جم   المهة رات وينةد ا خت ة ر الكل ، وذلةك وفق التصةةةةةةةةةةةةةةن ا الةذ   ةدده ))

 ي  الوا دة ذات التن  قم الق ل  وال يد .   و اتمو  اع اوثر   لتحدضد  1988
 0.20  اع   ث   ي ا 
 0.50  اع   ث  ىتوسي 
 0.80  اع   ث  قو  

02
46
810
1214

مهارات القراءة 
الإلكترونية 
التصفحية

مهارات القراءة 
الإلكترونية 
المعلوماتية

مهارات القراءة 
الإلكترونية 

التقنية

الاختبار الكلي

قبلي بعدي



 

 

 

( للكسةةةةةةةةةةةةةل الميدو للتير  يلى ف يل   التيل ع يب ديد   Blakeىي دل  دلا   )  - 3
 .( ضو   ذلك12ندوو )المر ل  الث نوض  واتنم   ىه رات القراءة الإل كترون   لدف   ل  ت 

نتيجة معادلة الكسب المعدل للتحقق من فاعلية التعليم عن بعد في تنمية مهارات   (12جدول )
 القراءة الإلكترونية لدى طالبات المرحلة الثانوية

 الكسب المعدل  الدرجة النهائية  بعدي قبلي البعد
 1.35 4 3.53 1.42 التص ح    ىه رات القراءة الإلكترون   

 1.58 6 5.44 1.24 القراءة الإلكترون   الميلوى ت    راتىه 
 1.37 4 3.49 1.27 ىه رات القراءة الإلكترون   التقن   

 1.36 14 11.87 3.93 ا خت  ر الكل  

( أن التيل ع يب ديد ضتصةةةةةةةةةةا ددرج  ىرت ي  ىب ال  يل     12ضتاةةةةةةةةةة  ىب اندوو )
نسةةةةة   المر ل  الث نوض     ث ي نت جم   ق ع  ىه رات القراءة الإلكترون   لدف   ل  تتنم    

( وه  التي  دده  دلا  لإث  ت ىدف ال  يل  . 1.20الكسةةةةةةةةةةةل الميدو أيبر ىب الق م   )
 ,Zarrabi)(، و2012(، و)سمر،2008(، و)محروس،  Larson,2007وهذا ى  أيدتبي دراس  )

Shayesteh, 2015)  (وDrobisz, 2017 ،2019(، و)ىصةةةةةةةةةةةةن ى، 2018(، و) سةةةةةةةةةةةةم  ،)
(. يم  تاةةةةةةةةةةةةةة ا ال   ث  أن التيل ع يب ديد سةةةةةةةةةةةةةة هع   تنم   ىه رات  Liu &Ko, 2019و)

القراءة الإلكترون ةة  ىب خلاو ىنصةةةةةةةةةةةةةةةة ت التيل ع يب ديةةد التةة ديةة  لو ارة التيل ع التي يملةةت  
ىةةةط النةةة ل ةةة ت ى  المحتوف القراي   دةةةدورهةةة  يلى تنم ةةة  ىهةةة رات القراءة ا لكترون ةةة  أثنةةة ء تيةةة 

الثةة نوضةة  وظروفهب الح ةة ت ةة  ضتنةة سةةةةةةةةةةةةةةةةل ى  المر لةة  اليمرضةة  لنةة ل ةة ت المر لةة     الرقم ، الةةذ 
 المختل  .

 نت يه الإج د  يب الس او الراد  والتحقق ىب ال رض الث  ا 
تي  ضنص السةةةةة او الراد ا" هط ضوجد ف يل   للتيل ع يب ديد   تنم   ىه رات التيلع الذا 

ق ىت ال   ث  بالتحقق ىب ال رض    ب هذا الس او" ول ج د  يالث نوض ؟ لدف   ل  ت المر ل   
الثةة   والةةذ  ضنص يلىا "  توجةةد فروو ذات د لةة  لى صةةةةةةةةةةةةةةة ي ةة  ينةةد ىسةةةةةةةةةةةةةةتوف الةةد لةة   

(α≥0.05  دم ىتوسةةةةةةةةةةن  درج ت   ل  ت اتموي  التارض      التن  قم الق ل  وال يد )
 تي." وتم ذلك باستخدا المق  س التيلع الذا



 

 

 

، لتحةةدضةةد ال روو   Paired Samples Testالمترادنةة   يةة ت  اخت ةة ر )ت( للمامو   - 1
ىتوسةةةةةةةةةةةةن  درج ت   ل  ت اتموي  التارض      التن  قم الق ل  وال يد  لمق  س ىه رات  

 ( ضو   ذلك.13التيلع الذاتي، واندوو )
متوسطي درجات   للتعرف على الفروق بي طةللمجموعات المتراب نتائج اختبار)ت( (13جدول)

 ة في التطبيقي القبلي والبعدي لمقياس التعلم الذاتت المجموعة التجريبيطالبا
المتوسط   العدد التطبيق البعد

 الحساب 
الانحراف  
 المعياري 

الفرق بي  
مستوى  قيمة ت المتوسطي 

 الدلالة 

 000. 46.378 14.49 0.812 8.02 45 الق ل   ىه رات الته ل  للتيلع الذاتي 
    2.063 22.51 45 ال يد  

 000. 32.417 9.09 1.044 7.96 45 الق ل   ىه رات تري   التيلع الذاتي 
    1.942 17.04 45 ال يد  

 001. 53.085 12.47 1.471 6.20 45 الق ل   ىه رات تقويم التيلع الذاتي 
    0.707 18.67 45 ال يد  

 000. 64.627 36.04 2.135 22.18 45 الق ل   الكل  المق  س  
    3.747 58.22 45 ال يد  

 (ا13)رقع  ضتا  ىب اندوو
أن المتوسةةةي الحسةةة ط لن ل  ت اتموي  التارض      التن  ق الق ل  لمق  س التيلع  

  ال يةةد  هو(، و  التن  ق  8.02الةذاتي ينةةد ىهةة رات )الته لةة  للتيلع الةذاتي( هو )
(22.51.) 

لتن  ق الق ل  لمق  س التيلع أن المتوسةةةي الحسةةة ط لن ل  ت اتموي  التارض      ا 
  ال يةةد  هو(، و  التن  ق  7.96   للتيلع الةةذاتي( هو )الةةذاتي ينةةد ىهةة رات )تري 

(17.04.) 

التن  ق الق ل  لمق  س التيلع أن المتوسةةةي الحسةةة ط لن ل  ت اتموي  التارض       
    هوال يةةد(، و  التن  ق  6.20الةةذاتي ينةةد ىهةة رات )تقويم التيلع الةةذاتي( هو )

(18.67.) 

أن المتوسةةةي الحسةةة ط لن ل  ت اتموي  التارض      التن  ق الق ل  لمق  س التيلع  
 (.58.22) ال يد  هو(، و  التن  ق 22.18الذاتي )الكل ( هو )



 

 

 

  دم(  0.05أقةط ىب )  ذات د لة  لى صةةةةةةةةةةةةةةة ي ة  ينةد ىسةةةةةةةةةةةةةةتوف د لة   فروو  توجةد 
تن  قم الق ل  وال يةةةد   ىتوسةةةةةةةةةةةةةةن  درجةةة ت  ةةة ل ةةة ت اتمويةةة  التارض  ةةة    ال

وينةد  ،  صةةةةةةةةةةةةةةة ق التن  ق ال يةد  وذلةك ينةد جم   المهة راتلمق ة س التيلع الةذاتي ل
 نم   الين صةةةةةةةةةةةر أقط ىب   الد ل  ياتىسةةةةةةةةةةةتو   ت جم    ث ي نالمق  س الكل   

(0.05  .) 

فروو تشةةةةةة  هذه النت ا  لى  رفض ال رض الصةةةةةة ر  الذ  نص يلىا "  توجد  
𝛂)  ف الد ل ىسةةةةةتو يند    لى صةةةةة ي ذات د ل   ≥ 𝟎. ىتوسةةةةةن  درج ت   دم (𝟎𝟓

 "لمق  س التيلع الذاتي.   ل  ت اتموي  التارض      التن  قم الق ل  وال يد 

ضلإسةةةةةةةةةةتدو ىب تلك النت ا  يلى أن اسةةةةةةةةةةتخدا  التيل ع يب ديد   تنم   ىه رات  
   ل  ت المر ل  الث نوض   ضيتبر ذا أثر لىيج ط.لدف التيلع الذاتي 

يط ىب        التارض   للماموي  لحسةةةةةةةة د  ( المتوسةةةةةةةةن ت ا2) رقع ب الشةةةةةةةةكط  ىضتاةةةةةةةة
التن  ق الق ل  وال يةد  اصة صةةةةةةةةةةةةةة  دق ة س التيلع الةذاتي وذلةك ينةد جم   المهة رات التي زثلهة  

 ىق  س التيلع الذاتي.
 
 
 
 
 
 

 التيلع الذاتي.ل يد  اص ص  دق  س المتوسن ت الحس د   للماموي  التارض      يط ىب التن  ق الق ل  وا (2اكط رقع )
( لق ةة س  اع  ث  التيل ع يب ديةةد   تنم ةة  ىهةة رات التيلع الةةذاتي  dىيةة دلةة  يوهم )  - 2

 ( ضو   ذلك.14لدف   ل  ت المر ل  الث نوض ، واندوو )
  

0.006.5013.0019.5026.0032.5039.0045.5052.0058.5065.00

مهارات التهيئة 
للتعلم الذاتي

مهارات تركيز 
التعلم الذاتي

مهارات تقويم 
التعلم الذاتي

المقياس الكلي

قبلي بعدي



 

 

 

دى طالبات  (  للتعرف على حجم تأثير التعليم عن بعد في تنمية التعلم الذات لdنتائج كوهي ) (14جدول)
 المرحلة الثانوية

الفرق بي   بعدي قبلي البعد
 المتوسطي 

قيمة 
 )ت( 

حجم  
 العينة

الانحراف  
المعياري للفريق  
 بي المتوسطي 

D   حجم
 التأثير 

 ىرت   6.91 2.096 45 46.378 14.49 22.51 8.02 ىه رات الته ل  للتيلع الذاتي 
 ىرت   4.83 1.881 45 32.417 9.09 17.04 7.96 ىه رات تري   التيلع الذاتي 
 ىرت   7.92 1.575 45 53.085 12.47 18.67 6.20 ىه رات تقويم التيلع الذاتي 

 ىرت   9.63 3.741 45 64.627 36.04 58.22 22.18 المق  س الكل  

( أن التيل ع يب ديد ضتصةةةةةا  اع  ث  14ضتاةةةةة  ىب النت يه المو ةةةةةح    جدوو )
لةةةدف  ةةة ل ةةة ت المر لةةة  الثةةة نوضةةة ، وذلةةةك ينةةةد جم   ع الةةةذاتي  ىرت     تنم ةةة  ىهةةة رات التيل

لتحدضد   (Cohen, 1988المه رات ويند المق  س الكل ، وذلك وفق التصةةةةةةن ا الذ   دده )
   و اتموي  الوا دة ذات التن  قم الق ل  وال يد .   اوثر   اع 
يب ديةد     ( للكسةةةةةةةةةةةةةةةل الميةدو للتير  يلى فة يل ة  التيل عBlakeىية دلة  دلا  )  - 3

 ذلك. ( ضو  15ف   ل  ت المر ل  الث نوض  واندوو )تنم   ىه رات التيلع الذاتي لد
التعليم عن بعد في تنمية التعلم الذات لدى  نتيجة معادلة الكسب المعدل للتحقق من فاعلية (15جدول )

 طالبات المرحلة الثانوية
 الكسب المعدل  الدرجة النهائية  بعدي قبلي البعد

 1.43 25 22.51 8.02 ات الته ل  للتيلع الذاتي  ر ىه
 1.21 20 17.04 7.96 ىه رات تري   التيلع الذاتي 
 1.53 20 18.67 6.20 ىه رات تقويم التيلع الذاتي 

 1.40 65 58.22 22.18 المق  س الكل  

( أن التيل ع يب ديد ضتصةةةةةةةةةةا ددرج  ىرت ي  ىب ال  يل     15ضتاةةةةةةةةةة  ىب اندوو )
رات التيلع الةذاتي لةدف  ة ل ة ت المر لة  الثة نوضة ،   ةث ية نةت جم   ق ع نسةةةةةةةةةةةةةة ة   تنم ة  ىهة 

( وه  التي  دده  دلا  لإث  ت ال  يل  . وت يد 1.20الق م  )دو أيبر ىب الكسةةةةةةةةةةةةةل المي
(،  2012(، و)فت   ،  2012، و) سةةةةةةةةةةةةةةب،  (2003ذلةةةةك دراسةةةةةةةةةةةةةةةةةة  )ي ةةةةد الهةةةة د ،  

  ثة  أن فة يل ة  التيل ع يب ديةد   (. ويةد ال ة2019(، و)المه  ،  2015و)المنتشةةةةةةةةةةةةةةر ،  



 

 

 

 ع يب ديةةد والمنصةةةةةةةةةةةةةةةة ت التيل م ةة   تنم ةة  ىهةة رات التيلع الةةذاتي نايةة  يب خصةةةةةةةةةةةةةةةة يص التيل
تيلمم، ولىتا ةة  فر   المسةةةةةةةةةةةةةةتخةةدىةة ، دةة  تحوضةةبي ىب المرونةة ، والملايمةة ، والتةةدث  الإيجةة ط   الم

ددة المت    للن ل  ت وسةهول   ىتيددة للتيلع الذاتي ىب خلاو الوسة يط المتنوي  والمصة در المتي
 يج ط للمتيلع.استخداىه ، وفر  ديع وتي ض  التيلع الذاتي، والدور الإ 

 نت يه الإج د  يب الس او اص ى  والتحقق ىب ال رض الث لثا
السةةةةةةةةةةةةةة او اصةةةة ى    يلىا "ىةةةة  اليلاقةةةة  ا رت ةةةة   ةةةة  دم تنم ةةةة  ىهةةةة رات القراءة  ضنص 

لذاتي والتحصةةة ط الدراسةةة  لدف   ل  ت المر ل  الث نوض ؟"  الإلكترون   وتنم   ىه رات التيلع ا
ث  بالتحقق ىب ال رض الث لث والذ  ضنص يلىا "   ول ج د  يب هذا السةة او ق ىت ال   

( دم α ≤ 0.05  ينةةد ىسةةةةةةةةةةةةةةتوف الةد لة  )توجةد يلاقة  ارت ةة   ةة  ذات د لة  لى صةةةةةةةةةةةةةةة ي ةة
ل يد  لكط ىب )اخت  ر ىه رات  ىتوسةةن ت درج ت   ل  ت اتموي  التارض      التن  ق ا

 ع الذاتي( و )التحص ط الدراس (." وتم ذلك باستخدا االقراءة الإلكترون  ( و)ىق  س التيل
 تو   نت يه ذلك.( 16واندوو ) Pearson Correlationىي ىط ا رت  ط د سون  - 
بية في التطبيق البعدي معامل الارتباط بيرسون بي متوسطات درجات طالبات المجموعة التجري (16جدول)

 ( و )مقياس التعلم الذات( و )التحصيل الدراسي( لكل من)اختبار مهارات القراءة الإلكترونية
الدراسي التحصيل  التعلم الذات  مهارات القراءة الإلكترونية -  

 **860. **862. - ىه رات القراءة الإلكترون   
 **722. - - التيلع الذاتي 

  - - التحص ط الدراس  
0.01** داو لى ص ي   يند ىستوف د ل  أقط ىب   

 ا(16ضتا  ىب اندوو)
  توجد يلاق   تشةةةةةةةةةةة  هذه النت ا  لى  رفض ال رض الصةةةةةةةةةةة ر  الذ  نص يلى " 

درج ت    ت( دم ىتوسةةةةةةنα ≤ 0.05لى صةةةةةة ي   يند ىسةةةةةةتوف الد ل  )ارت      ذات د ل  
ال يةةةةةد  التن  ق  التارض  ةةةةة     اتمويةةةةة   القراءة   بلكةةةةةط ى   ةةةةة ل ةةةةة ت  ىهةةةةة رات  )اخت ةةةةة ر 

 ا لكترون  ( و)ىق  س التيلع الذاتي( و )التحص ط الدراس (."



 

 

 

(  0.01)د ل  أقط ىب يند ىسةةةةةةةةةتوف    لى صةةةةةةةةة ي  توجد يلاق  ارت      ذات د ل  
لكط ىب )اخت  ر   درج ت   ل  ت اتموي  التارض      التن  ق ال يد   تم ىتوسةةةةةةةةةةةةةةند

  ث  و )ىق  س التيلع الذاتي( و )التحصةةةةةةةةةةةةةة ط الدراسةةةةةةةةةةةةةة (،ىه رات القراءة الإلكترون  (  
 ي نت ىستويات الد ل  نم   ق ع ىي ىط ا رت  ط ذات د ل  لى ص ي  .   

درج ت   ل  ت اتموي     تىتوسةةةةةةةةةن  دمزكب تصةةةةةةةةةن ا قوة هذه اليلاق ت دم  
)ىق ةةة س  )اخت ةةة ر ىهةةة رات القراءة الإلكترون ةةة ( و    لكةةةط ىب  التارض  ةةة    التن  ق ال يةةةد 

سة ( بأ   يلاق ت )قوض ( وذلك  سةل التصةن ا الذ  التيلع الذاتي( و )التحصة ط الدرا
 ( المو   أدناه.2006أورده )ال ي  و لافح ، 

 
 يلاق   ي    ▪ 0.30ىب أقط  ▪
 يلاق  ىتوسن  ▪  0.70ا  أقط ىب    0.30ىب  ▪
 يلاق  قوض  ▪  1.00ا  اقط ىب   0.70ىب  ▪

 

درجة ت  ة ل ة ت اتموية     تدم ىتوسةةةةةةةةةةةةةةنةقة ت  يمة  زكب تصةةةةةةةةةةةةةةن ا اية ه اليلا 
لكط ىب)اخت  ر ىه رات القراءة الإلكترون  ( و )ىق  س التيلع   التارض      التن  ق ال يد 

الذاتي( و)التحصةة ط الدراسةة ( بأ   يلاق ت  ردض   ديه أنبي يلم   ادت درج  الن ل      
درجةة  النةة ل ةة    ىق ةة س التيلع الةةذاتي   اخت ةة ر ىهةة رات القراءة الإلكترون ةة  قةة دلةةبي  يادة  

(، (Seyedi, 2012. وت يد ذلك دراسةةةةةةة  يط ىبوالتحصةةةةةةة ط الدراسةةةةةةة ، واليك  صةةةةةةةح  
ال   ث    قدرة التيل ع  بي(.لى ةة ف  لى  ى  وجدت2019المه  ، و)  (،2015و)المنتشةةر ، )

لى المك ن  يب ديد يلى تحسم التحص ط الدراس ، وتوف  د ل  تيل م   جذاد ،   تيتمد ي
 لى  الإدداة، وتنم   ىه رات وال ى ن، وديع اليمل   التيل م  ، وتحوله  ىب أسةةةةةةةةةةلوب التلقم

التيلع الةةةذاتي، وىهةةة رات القراءة الإلكترون ةةة . ىب خلاو التيةةة ىةةةط ى  التقن ةةة ت الحةةةدضثةةة ، 
.  والت ةة يةةط، ةةة   اد   توسةةةةةةةةةةةةةة   ى هو  التيلع الةةذاتي والقراءة الإلكترون ةة  لةةدف النةة ل ةة ت



 

 

 

اتهع الس دق ، وانيك   وا يتم د يلى   قتهع وقدراتهع، وسري  تيلمهع وفق ، صبراتهع وىه ر 
 ذلك دتحسب تحص لهع الدراس .

 النتائج 
 توصلت الدراس  لى  النت يه الت ل  ا

 تم التوصط لى  ىه رات القراءة الإلكترون   التي تتن سل لن ل  ت المر ل  الث نوض .  - 1
 الث نوض .اتي التي تتن سل لن ل  ت المر ل  ىه رات التيلع الذتم التوصط لى    - 2
توجد ف يل   للتيل ع يب ديد   تنم   ىه رات القراءة الإلكترون   يند   ل  ت المر ل     - 3

 الث نوض .
توجةةد فةة يل ةة  للتيل ع يب ديةةد   تنم ةة  ىهةة رات التيلع الةةذاتي لةةدف  ةة ل ةة ت المر لةة     - 4

 الث نوض .
ض      التن  ق درج ت   ل  ت اتموي  التار   تدم ىتوسةةةةةةةةةةةةةنارت         توجد يلاق   - 5

الةةةةذاتي( و   ال يةةةةد  التيلع  لكةةةةط ىبا )اخت ةةةة ر ىهةةةة رات القراءة الإلكترون ةةةة ( و )ىق ةةةة س 
 )التحص ط الدراس (.

 التوصيات
 أوصت الدراس  داموي  ىب التوص  ت ىب أدر ه ا

وىه رات التيلع الذاتي يب  رضق التيل ع يب   ةةةةةةةةرورة تنم   ىه رات القراءة الإلكترون     - 1
 يد.د
تن  ةةةذ دورات تةةةدرض  ةةة  وورو يمةةةط تن  ق ةةة   لتةةةدرضةةةل ىيلمةةة ت اللاةةة  اليرد ةةة  يلى    - 2

 أس ل ل تنم   ىه رات القراءة الإلكترون  ، وىه رات التيلع الذاتي.
سةةةةة  ي ى   ديوة الق يمم يلى تخن ي ىن هه تيل ع اللا  اليرد   خ صةةةةة ، والمن هه الدرا  - 3

 يتم د يلى التيل ع يب ديد   تنم    لى  تاةةةةةةةةةةةمم محتوف المن هه الدراسةةةةةةةةةةة   أسةةةةةةةةةةة ل ل ا
 ىه رات التيلع الذاتي، والمه رات اللاوض  لدف الن ل  ت. 

 المقترحات 



 

 

 

 اقتر ت الدراس  ال حود والدراس ت المستق ل   الت ل  ا
خرف، وىهةة رات التيلع الةةذاتي  فةة يل ةة  التيل ع يب ديةةد   تنم ةة  المهةة رات اللاوضةة  او    - 1

  ل  الث نوض .لدف  لاب و  ل  ت المر 
تقويم ىه رات القراءة الإلكترون  ، وىه رات التيلع الذاتي لدف   ل  ت الصةةةةةةا اووو    - 2

 الث نو     وء ىي ض   ت رة.
تنوضر درناىه لتيل ع القراءة الإلكترون ة    المر لة  الثة نوضة     ةةةةةةةةةةةةةةوء لىسةةةةةةةةةةةةةةترات ا ة ت    - 3

 التيل ع يب ديد.

  



 

 

 

 قائمة المصادر والمراجع 
 المراجع العربية:  •

. الرياضا SPSS (. الدل ط ا  صةةةة ي    تحل ط ال   نات باسةةةةتخدا  2003أدو ه اةةةةع، السةةةة د محمد. )
 ىكت   الراد.

 (. اسةةةةةةترات ا   ىقتر   ق يم  2017أحمد، ي د   محمد، ىصةةةةةةن ى  ي   ، وف ء  صةةةةةةلام، صةةةةةةلام. )
ريا ةة  ت لدف تلاى ذ المر ل  الإيدادض . الميكوس لتنم   ىه رات التيلع الذاتي   اليلى التيلع 

 اتل  الدول   للتيل ع بالإنترنت.

( أثر التيلع النشي يلى التيلع الذاتي، ج ىي  قن ة السوض . ىري  ال حود 2017اونص ر ، فو ض  محمد )
 .229-282( 5. ة) والدراس ت الإندون س 

ترون ة  ويلاقتهة  دتنوضر أسةةةةةةةةةةةةةة ل ةل الت ك . ولة   (. ىهة رة القراءة الإلك2014د يل . ) و محمة ، ادتهة  ال ة 
 .284-203(، الص ح ت 4وم  اللا  اليرد   يلى الش ك  الي لم   )

( فة يل ة  اسةةةةةةةةةةةةةةتراي ة   لىلمة ية ت السةةةةةةةةةةةةةة ة و   تنم ة  ىهة رات القراءة 2016جة ب  ، يلى سةةةةةةةةةةةةةةيةد يلى )
يرد ة    الترد ة  ويلع للاة  اليرد ة  النة  قم دلاة ت أخرف. دراسةةةةةةةةةةةةةة ت  ا لكترون ة  لدف ىتيلم  ا

 438-387الن  . رادن  التردوضم اليرب. 

 (. ة رسة ت القراءة   يصةر تكنولوج   الميلوى ت وا تصة  ت. ول  يلم   دورض  2006ج در، جم ل . )
 .Cybrarians journal (11)محكم  تي  دا و المكت  ت والميلوى ت. 

 SPSSن سةةةة  والتردو  )تن  ق ت باسةةةةتخدا  درناىه  (. الإ صةةةة ء ال2011 سةةةةب، ي ت ي دالحم د. )

 (. الق هرةا دار ال كر اليرط.18

 (. ف يل   اسةةةتخدا  ىوق  ق يع يلى الوضل وفق النظرض  ال ن ي   والسةةةلوي     تنم   2012 سةةةب، ن  ط. )
الترد ة  تكنولوج ة  التيل ع. دراسةةةةةةةةةةةةةةة ت يرد ة     ىهة رات التيلع الةذاتي وا ية ه نحوه لةدف  لاب  

 .14-1(، الص ح ت 27ويلع الن   )



 

 

 

 (. ف يل   المدونات  2018 سةةةةةةم، ود   ي دالرحمب، ىصةةةةةةن ى  سةةةةةةلن ن، صةةةةةة  ء  قن و ، اةةةةةة ير. )
التيل م     تنم   ىه رات القراءة الإلكترون     اللا  اليرد   لدف  لاب الصا اووو الث نو   

 .180-135(، الص ح ت 9د يرد     و  ت الترد   النوي   )الي  .  و 

)فهع وتحل ط ال   نات الإ صةةةةةة ي  (. SPSS (.النظ   ا  صةةةةةة ي   2006 لافح ، ي  س ) ال ي ، محمد 
 يم نا دار وايط للنشر.

    (. ف يل   ديض القصةةةةةص الت  يل   المنورة   تنم   ىه رات القراءة الإلكترون  2012سةةةةة ى ، سمر. )
ى  ا دتداي . )رسةةةةةة ل  ى جسةةةةةةت  غ  ىنشةةةةةةورة، يل   الترد  ،  اللا  اليرد   لتلاى ذ الصةةةةةةا اص 

 ج ىي   لوان(.

 (. اي ه ت  لاب المدارس المسةةةةتقل  بالمر ل  الإيدادض  نحو القراءة الإلكترون   2009السةةةةل ن ،     . )
 .55-14(، الص ح ت 92ددول  قنر. ول  القراءة والميرف  )

 أس ل ل التيلع والتيلع النشي. الق هرةا دار اليلع والإز ن. (. 2016س د، أس ى   ي  س، انمط. )لا

 (. واق  القراءة الإلكترون     يصةةر التكنولوج   الرقم   2018سةة دهع، هن ء  ى لود، اليرط دب  ا ر.)
 .45-43ص ح ت (، ال11ان اير(. ول  آف و اليلو  ) -)دراس    ل  بج ىي  الح   اصار

 (. القراءة الإلكترون   )واقيه  وىسةةةةةةةةةةتق له  يرد  ، وي لم  ،(. ا ي ه ت  2014اةةةةةةةةةة هم، اةةةةةةةةةةرضا ي ىط. )
 .45-11(، الص ح ت 42الحدضث    المكت  ت والميلوى ت )

 اوردن. يم ن.(. التيلعا أأ ط وأ ذ   دضث . الن ي  اوو . دار ص  ء. 2016ين بي، محسب. )

  اسةةةةةةةةةةترات ا  ت التدرض  بالر لات الميرف   يبر الوضل  (. أثر الت  يط دم تنوض2013ندور. )فت   ، ى
لدف وأسةةةةةةةةةةةة ل ل التيلع   تنم   ىه رات التيلع الذاتي وا سةةةةةةةةةةةةت ي ب الم  ي    ى دة الكم  ء  

 227-155(، الص ح ت 27الصا اووو الث نو . اتل  التردوض  )  لاب

ون هع بج ىي  أسةةةة وط نحو القراءة التدرض  وىي  (. اي ه ت أياةةةة ء ه ل  2011محمد، ىنصةةةةور سةةةةي د. )
(، الصةةةةةةة ح ت  37الإلكترون   )دراسةةةةةةة  ى دان  (. اتل  اليلم   لكل   ا داب ج ىي  أسةةةةةةة وط )

2-42. 



 

 

 

 (. اسةةترات ا   ىقتر   ق يم  يلى الت ك  ى  وراء المير  لتنم   2019ىصةةن ى، خ لد ىصةةن ى محمد. )
اليرد ةة  لةةدف  ل ةة  المر لةة  الثةة نوضةة . اتلةة  الةةدول ةة  لليلو  قراءة الإلكترون ةة    اللاةة   ىهةة رات ال

 .59 -11(، الص ح ت 21التردوض  والن س   )

 (. ف يل   درو   تيل م   ت  يل     تنم   ىه رات التيلع الذاتي والتحصةةةةةةةةةة ط  2015المنتشةةةةةةةةةةر ،  ل م . )
 . ورق  ىقدى  للم عر  ى دة ال قبي واي هتهب نحوهالدراسةةةةةةةة  لن ل  ت الصةةةةةةةةا الث   الث نو   

 ى رس، الرياض. 5-2الدولي الراد  للتيلع الإلكترو  والتيلع يب ديد، 

 (. ىه رات التيلع الذاتي. الكوضتا ىن وي ت  2006ىنصةةةةةور،  ليت  دلق  ، أحمد  ي ض ، الصةةةةة  . )
 ان ىي  اليرد   الم تو  .

محوسةةة     تنم   ىه رات القراءة والكت د  وىه رات  . أثر درو   تيل م    (2019المه  ، ي يشةةة  ى  ر . )
لةةةةدف  ل ةةةة  انةةةة ىيةةةة  اوردن ةةةة . ولةةةة  جةةةة ىيةةةة  اليلو   الةةةةذاتي   ىةةةة دة القراءة والكتةةةة دةةةة   التيلع 

 .84-63(، الص ح ت 39والتكنولوج   )

سةةةسةةة  لتن  ق ت(. الرياضا ى   (. التيل ع الإلكترو  )اوسةةة  وا2005الموسةةةى، ي د   الم  ر ، أحمد. )
 ا ك  ال   نات.

 (. الدافي   للقراءة ويلاقته  2006النصةةةةة ر، صةةةةة ق ي دالي ض   سةةةةة  ، محمد محمود  أدو ه اةةةةةع، محمد. )
د يض المتا ات الشةةخصةة   والميرف   لدف  لاب المر ل  المتوسةةن . ول  يل   الترد   بج ىي  يم 

 .198-129(، الص ح ت 30شم  )
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Abstract (1) 

The current study aimed at investigating the effectiveness of the 

distance learning in developing e-reading skills and self-learning skills and 

their relationship to academic achievement among high school female 

students. To achieve this, I used the descriptive-analytical and quasi-

experimental methods on a sample of high school female students (the 

education of Al-Madinah Al-Munawarah) and they were (45) female 

students and they were randomly selected. The study applied the following 

tools: E-Reading Skills Test and Self-Learning Scale. The results of the 

study indicated a few prominent conclusions as follows: There was 

effectiveness for the distance learning in developing e-reading skills 

among high school female students. There was effectiveness for the 

distance learning in developing self-learning skills among high school 

female students. There was also a correlation between the mean scores of 

female students of the experimental group in the post-application of(e-

reading skills test), (self-learning scale), and (academic achievement). 

According to these results, there were a number of recommendations 

concluded through the study including the necessity of developing e-

reading skills and self-learning skills through the use of distance learning. 

Research proposals were presented, including the effectiveness of using 

distance learning in developing other language skills and self-learning 

skills among high school male and female students. 

Keywords: Distance Learning- E-Reading- Self-Learning. 

 



 

 

 



 

 

 

 



 

 

 



 

 

 

 


