
 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



  

 

 



 

 

 



  

 

 

 المستخلص 
هدفد الدراستتتة إلى الك تتتا عن  ور اهدرستتتة الاب دائية في موا هة ال نمر الإلكتروني 

اهرناتتتتتتتتدين الطلابيين باهدارس ااكومية في منطقة اهدينة اهنورة  لدى للا ا من و هة اار 
واستت  دمد الدراستتة اهنهج الوصتتا   واع مدت على الاستت بااة في هع البيانات  وتكواد 
الاستتتتتتتتتتتتتت بتااتة من  ورين  عتت الأوا منهمتا العبتارات الختاصتتتتتتتتتتتتتتتة بالتدور الوقتائ   وعتت الفيتاني 

ا من اهرناتتتدين  300بقد الدراستتتة على عينة بلغد )العبارات الخاصتتتة بالدور العلا    ول
الطلابيين باهر لتة الاب تدائيتة  وتوصتتتتتتتتتتتتتتلتد إلى ا  مبتتتتتتتتتتتتتت وى قيتا  اهتدرستتتتتتتتتتتتتتة بتدوريهتا الوقتائ   
والعلا   في موا هتة ال نمر الإلكتروني  تاء م وستتتتتتتتتتتتتتطتاو  مع تقتد  التدور الوقتائ  على التدور  

فرو  في استتتتت جابات عينة الدراستتتتتة    العلا   في اهرتبة  كما اناتتتتتارت الن ائج إلى عد  و و  
على  ورو الاستتتتتتتتتتتتتت بتااتة تعزى ه غف النو   بينمتا و تدت فرو  تعزى ه غف ستتتتتتتتتتتتتتنوات الخ ة 

 ا سنوات فركفير مقاراة بمن هم اقت منهم خ ة.10لصالح من هم خ  م )

ال نمر الإلكتروني  اهتتدرستتتتتتتتتتتتتتتة    –الإيتتذاء    –الاع تتداء    –العنا    الكلمسات المفتساحيسة:
 دائية.الاب 



 

 

 

 المقدمة 
استتتارت  ورة تكنولو يا اهعلومات عن ما يبتتتمى بال تتتبكة العنكبوتية )الإاترادا ال  
اتا د رب  انحاء العاك بعضتتتتته ببع  لي حوا إلى قرية صتتتتتغفة  كما استتتتتهمد في توفف  اية 
وستتتتهولة ااصتتتتوا على اهعلومات في كافة ال  صتتتتصتتتتات  واتا د مجالا لل ااعت وال واصتتتتت 

عتدة ختدمتات منهتا غرف التدر ناتتتتتتتتتتتتتتتة وال يتد الإلكتروني وغفهتا     بين النتاس باع متا هتا على
إدتتتتتافة لإمكااية  زين اهعلومات ال تتتتت صتتتتتية وااصتتتتتوا عليها في او اما  ومكا . إلا ا  
استتتتت  دا  الأفرا  فذ  ال قنية تنو  بين الاستتتتت  دا  البتتتتتليم اه واا  وبين الاستتتتت  دا  اهارو  

الار  الا  ماعية واههنية والصتتتتتتتتتتتحية  يا  فع  اهردتتتتتتتتتتت  الذو ا ر على مخ لا مجالات  ياة
البا فيين لإ راء العديد من البحوا والدراستات للوصتوا لاهم اعما فذ  الااهرة الجديدة  
لي بين فم ا  معتاناة الار  للكفيف من اه تتتتتتتتتتتتتتكلات الا  متاعيتة والنابتتتتتتتتتتتتتتيتة من امفيتاا القلا  

ة من ال تتتتدة النابتتتتية واف قار اههارات والاك ئاب وال تتتتعور بالو دة النابتتتتية العدوا  واهعانا
الا  متاعيتة وال تتتتتتتتتتتتتتعور بالنبتذ الا  متاع  والاف قتار إلى فعتاليتة وتنايم التذات يكن ا  يتدفع  
الار  إلى اللجوء إلى الواقع الافترادتتتتت  تعويضتتتتتاو عما يعاايه من العاك ااقيق  الواقع  لفستتتتتم  

 ديدة ليحصت على الدعم اهاقو     لذاته صورة اخرى وي ااعت مع الآخرين ويكو  علاقات
من قبت المحيطين به ليصتتتتتتتتتت إلى مبتتتتتتتتت وى من تقدير الذات ع  الإاتراد لا بأس به  إلا ا  
هذا البتتتتتتتتع  ا ر على مجمت اا تتتتتتتتطة الار  في كت مجالات  ياته الواقعية  هذا ما يدفعنا إلى 

لعلا   اهلائم إ راء اهزيتتتد من البحوا في هتتتذ  المجتتتاا والبتتتتتتتتتتتتتتع  إلى اخ يتتتار ال تتتدختتتت ا
 للمحافاة على تواصت الار  مع عاهه ااقيق .  

ولقد ا ى تبتتتتتتتتتار  اا  تتتتتتتتتار اهبتتتتتتتتت حدثات ال كنولو ية وما ا ج عنها خاصتتتتتتتتتة مواقع 
ال واصتتتتتتت الا  ماع  إلى تزايد  جم اهبتتتتتت  دمين فذ  اهواقع ستتتتتتنوفي وليس على مبتتتتتت وى  

تتتتة  وال ركات والوكالات ال بويقية الأفرا  بت على مب وى اهؤسبات ااكومية والخاصتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتت
والاخباريتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتة الالكتروايتتتتتتتتتتتتتتتتتتتتة   يث ارتاع عد  اهب  دمين هواقع ال واصت الا  ماع  من 



  

 

 

مليتار مبتتتتتتتتتتتتتت  تد  في العتاك في نهتايتة عتا     3.48إلى    2014مليتار مبتتتتتتتتتتتتتت  تد  عتا     1.85
 .ا15   2020% من عد  سكا  العاك )ال رارو    45  وي كلو  ما ابب ه  2019

واهملكة العربية البتتتتتتتعو ية ليبتتتتتتتد بمعزا عن هذ  اهبتتتتتتت حدثات ال كنولو ية  بت إ  
الودتتع فيها اكفير  هوراو ببتتبغ الااا اح ااضتتارو وال قد  ال كنولو   الكبف الذو ت تتهد  
اهملكتة في الوقتد ااتادتتتتتتتتتتتتتتر  وتعتد  الجنبتتتتتتتتتتتتتتيتات والفيقتافتات الارعيتة فيهتا  وإذا متا اع  نا  

عو و وافي ة ابتتتتتتتبة عد  البتتتتتتتكا  اه تتتتتتتتركين في مواقع ال واصتتتتتتتت  خصتتتتتتتوصتتتتتتتية المج مع البتتتتتتت
   وا  عد  اناتتتتتتتتتتتتتراكات افاتا 2019% من البتتتتتتتتتتتتكا  عا     73الا  ماع  بلغد نحو 

اناتتتتتراق لكت    123.6مليو    بمعدا   41.3المحموا في اهملكة العربية البتتتتعو ية بلغد نحو 
%  وبلغ   93د نحو  ابتتتمة من البتتتكا   ووصتتتلد ابتتتبة مبتتت  دم  خدمة الإاترا  100

 قيقة للار  )هيئة الاتصتالات    46ستاعات و  7م وست  وقد است  دا  الإاتراد يوميا نحو 
  ا.  2020وتقنية اهعلومات البعو ية  
ا من الاواهر البتتتتتتتتلبية اهعقدة ال  ت تتتتتتتتج ع الكفيف من Violenceوت عد   اهرة العنا )

د منهتتتا او ال  ايا من  تتتد تتتا  البتتتا فيين على  راستتتتتتتتتتتتتت هتتتا  وت كتتتاتا  وفتتتا الجهو  للحتتت
ومعالج ها بالطر  العلمية الصتتتتتتتحيحة. إذ ي عر ف العنا بأاه لغة ال  الغ ال  يبتتتتتتت  دمها 
الار  عندما ي تتتتتتتتتتتعر بالعجز عن إيصتتتتتتتتتتتاا صتتتتتتتتتتتوته بوستتتتتتتتتتتائت ااوار العا ية )الخولي  و مد   

 ا. ويعرف علمتتاء الا  متتا  العنا بأاتته ستتتتتتتتتتتتتتلوق يهتتدف القتتائم بتته إلى إيتتذاء5    2008
 ا.  3   2007الآخرين عن قصد )العيبوو  

ويعد العنا قمة صتتتتتترا  القيم   يث يهدف  ترفو العنا إلى تحقيا اهدافهم اه مفيلة 
ب  ايا الأك الناتج عن ال تعور بالإ باو بصترف النار عن الوستيلة  وخاصتة في  ت تعد  

ال قنية الإلكترواية   الوستتائت ال  تحقا فم ذل   ولا غرابة في ذل   خصتتوصتتا في  ت الفيورة 
وتغف ا تتاو اايتتاة الا  متتاعيتتة  وناتتتتتتتتتتتتتتيو  المحطتتات ال لاتتاايتتة والألعتتاب الإلكتروايتتة  ومواقع  

 ا.     Draucker & Martsolf, 2010, p. 137الإاتراد )



 

 

 

د ته او تضتتتتتتتا لهو ومن  وي ر ر ستتتتتتتلوق ال نمر بعوامت وم غفات عدة تبتتتتتتتاهم في افي ة  ه
الأبناء من خلاا عمليات ال ن تتتتتتتئة الأستتتتتتترية  وال  من اهاترض ا  توفر اهمها ما ي عرض له 

فم فرص النماء الصتتتح  والنابتتت  والا  ماع   وتحد  ا اها م وا وارهم  وتضتتتب  افعافم 
مع ما يوافا الألر العامة في المج مع  إلا ا  ف ت عملية ال ن ئة الأسرية  وتبني  الآباء لأ او 

ستتببوا في  هور بع  الانحرافات البتتلوكية لديهمو  يث ا ب د  راستتة  غف ستتليمة قد يكو  
  و راستتتتتتتتتتتتتتة الصتتتتتتتتتتتتتتوفي واهالك  Turns & Sibley  ((2018ا  و راستتتتتتتتتتتتتتة2018عبد الا اح )

ا  ا  معام اه نمرين ي عردتتتتتتو  لأ او تن تتتتتتئة والدية ستتتتتتيئةو كال عنيا  واارما   2012)
دتعا العلاقات الا  ماعية  وتا قر إلى والقبتوة  وين مو  لأستر ماككة يبتو ها الصترا  و 

 ال بامح وال واصت الإيجابي.
ا ا  ال نمر م تتتتكلة خطفة وااه Liang et al., 2007واودتتتتحد  راستتتتة لينغ و خرو  )

ا من الطلبة في كيغ تاو  اناتتركوا في ال نمر  وكا   % 3603مؤناتر على ستلوق خطر  وا  )
% كتتتتااوا    8.7% كتتتتااوا دتتتتتتتتتتتتتتحتتتتافي     19.3% كتتتتااوا م نمرين     8.2توايعهم كتتتتال تتتتالي "  

دتتتتتتتتحافي/م نمرين"  والألااا الكبار منهم كااوا مرتكبين للاع داءات  واما الصتتتتتتتتغار فكااوا 
دتتتتتتتتتتحافي  وا هر اه نمرو  عنااو اكفير  وستتتتتتتتتتلوكيات لا ا  ماعية ووقعوا في الخطر وال دخين  

 وحمت البلاح ولديهم افكار اا حارية.
ر البتتتتتلبية على كتٍ  من الار  والمج مع  فضتتتتتحافي ال نمر  ولااهرة ال نمر العديد من الآثا

يعااو  من العزلة والااطوائية والادتتطرابات ال تت صتتية  وفقدا  الفيقة  ودتتعا في العلاقات  
الا  ماعية  في  ين ا  اه نمرين هم الأكفير عردتة ه تكلات ال حصتيت الدراست  وال بتر ب 

باهور م تتتتتاكت ستتتتتلوكية وانحرافات اخلاقية لدى  اهدرستتتتت   فال نمر يعد مؤناتتتتتروا مهم ا لل نبؤ 
 ا.2015اه نمرين في الك  )عبد الجوا   و بين   

وتعد اهر لة الاب دائية ذات اهمية كبفة في تكوين ناتتتتت صتتتتتية الار    يث تودتتتتتع فيها 
البذور الأولى ل تتتتتت صتتتتتتي ه  فعلى دتتتتتتوء ما يلقى الار  من خ ات في مر لة الطاولة ي حد   



  

 

 

ذا كااد تل  الخ ات مواتية وستوية وستارة ي تغ ر لاو ستوفيو م كياوا مع إلار نات صتي ه  ف 
اابه ومع المج مع الذو  ي  به  وإ  كااد خ ات مؤهة مريرة ترق ذل  ا روا في نا صي ه   
ف  ات الطاولة تحار  ذورها في نا صية الار و لأاه ما ااا كائنوا قابلاو لل  كيت والصقت  

لاه ما   ذ  اهر لة على و ه الخصتتتتتتتتتتتتوص  وتوفف البيئة الصتتتتتتتتتتتتحية  وبناءو على ذل  ينبغ  ا
للطات  وتقد  الرعاية النابتتتتتتتية اللاامة له  والعمت على إناتتتتتتتبا   ا اته  وحماي ه من ال وتر 
والقلا والخوف والغفة والغضتتغ وال تتعور بعد  الأما   ومعامل ه معاملة  بتتنة على استتاس 

ه  وينبغ  الإناتتتتتتتتتتتارة إلى ا  عملية تربية الألااا ليبتتتتتتتتتتتد  من الاهم العميا لدوافعه واااعالات
عملية ستتتتتتتتتتتهلة هينة  ولكنها عملية ت طلغ الكفيف من الوع  النابتتتتتتتتتتت  والتربوو لدى الآباء  

 ا.  119   118   2000والأمهات واهعلمين والكبار عامة )العيبوو   
ا الار  دتتتتتتمن وتعد مر لة الطاولة الوستتتتتتطى واه رخرة من اهم مرا ت النمو ال  يمر  

الوار  و  اه  لاة, وتكمن اهمية هذ  اهر لة في ال غفات البتتتريعة في مااهر النمو اه  لاة 
الجبتتتتتتتتتتتتتتميتة  والابتتتتتتتتتتتتتتيولو يتة  والعقليتة  والا  متاعيتة  والاااعتاليتة, وغفهتا وال  قتد تؤ ر في 

ة  يث  ا ا  هذ  اهر لة تع   فترة  ر Laycraftناتتتتتتتتتتتتتت صتتتتتتتتتتتتتتية الار , وقد بينر لايكرافد )
ا عن الوالدين  يث يقضتتت  وق وا لويلاو  يك بتتتغ خلافا الار  اههارات الضتتترورية للبقاء بعيدو
في اهدرستتتتتة, ي ااعت لأوا مرة مع مج مع  خر غف استتتتترته  كما انها فترة تكوين افوية الذاتية  

ال غفات  والبحث عن القيم ذات اهعنى إلى  دٍ ما, فالار  خلاا هذ  اهر لة يمر بالكفيف من  
 ا.Laycraft, 2012, 6اه بارعة في مخ لا النوا   )

ولقتد نالتد هتذ  اهر لتة اك   ا من الاه متا  في القر  ااتالي باع بتارهتا مر لتة من 
اهرا ت اههمة في ااياة  ويجغ ا  يبتتتتعد  ا ال تتتت    وليبتتتتد مجر  مر لة إعدا  للحياة 

لأمن من اهم ااا ات النابتتتتتية ال    ا ها اهبتتتتت قبلية فق   وتع   ااا ة إلى ال تتتتتعور با
الار     ي وافا مع اابتتتتتتتتتتتتتتته ومع البيئتتة المحيطتتة بتته    لا يكو  مبتتتتتتتتتتتتتت هتتدفتتوا للعتتديتتد من 



 

 

 

الادتتتتتطرابات واه تتتتتكلات الاااعالية مفيت القلا  والاك ئاب  وال تتتتتعور بالو دة  والاغتراب  
 ا.691   2007)عبد الوهاب  

 مشكلة الدراسة 
بلدا  الغربية واه قدمة بدراستتتتات كفيفة تناولد كافة اناتتتتكاله وااواعه   ا  ال نمر في ال

والائات اه تتتتتتتتتتتتاركة فيه هيعها والعوامت اهؤ رة فيه واه مد اهدارس بالقوااين ال  تمنع ال نمر  
والادتتتتتطها  والإذلاا اهقصتتتتتو  واه كرر في اهدرستتتتتة والمج مع مفيت: قااو  اهدارس الخالية من 

فيدرالية اخرى في الولافيت اه حدة  ولأ  هذا البتتتتتتتتتتلوق  دا في الخااء  البتتتتتتتتتتلاح وقوااين
وبعيدا عن اعين الكبار والعاملين في اهدرستتتتتتتة ولذل  كااد ااا ة ماستتتتتتتة لبحث و راستتتتتتتة 
هذا البتتلوق في مدارستتنا لا ستتيما وااه على  دو  علم البا فية ك  ر العديد من الدراستتات  

والمحلية على الرغم من ا  اهملكة العربية البتتتتتتتتتتعو ية فيها ابتتتتتتتتتتبة على ال نمر في البيئة العربية  
من اهراهقين مردتتتتتتتتى تنمر  وقد اودتتتتتتتتحد  راستتتتتتتتة لليوابتتتتتتتتكو   % 25من الألااا و  % 47

 ولة ا  ربع مليار لات في اهدارس ي عردو  لل نمر في اهدارس من إهالي   19ا ريد على  
  ا.Fran, 2010, 11مليار لات يدرسو   وا العاك )

وهتذ  اه تتتتتتتتتتتتتتكلتة تنمو وتبتتتتتتتتتتتتتت مر بايتة تامتة في  تت إهمتاا الوالتدين  وإهمتاا البتا فيين 
والاخ صتتتتتتتتتاصتتتتتتتتتيين الا  ماعيين والنابتتتتتتتتتيين الذين غاب  ورهم كلياو في هذا ال تتتتتتتتتر   وهذا 
الغياب له م رات من اهمها قلة خ ة بع  الاخ صاصيين الا  ماعيين و راي هم باافي هذ  

نها  اهرة تمارس ثذر ناتتديد بعيداو عن اعين هؤلاء الاخ صتتاصتتيين   القضتتية في اهدارس  ولأ 
وه  يارستتتتتتة قد تم د  إلى خار  استتتتتتوار اهدرستتتتتتةو بالإدتتتتتتافة إلي ذل  ت تتتتتتابه بع   وااغ  
البتتتلوق ال نمرو مع بع  اعراض البتتتلوق العدواني  يا يجعت اهقربين للطالغ يصتتتاواه بأاه 

ا  كفيفاو من الآباء واهعلمين لا يعرفو  البتتتتتتتتتتتتبغ عنيا او غليا ال صتتتتتتتتتتتترف  او اناني  كما  
 ا.2010ااقيق  وراء  اهرة ال نمر )معاوية ابو غزالة  



  

 

 

ويدعم م تتتتتتتكلة الدراستتتتتتتة ما اناتتتتتتتارت بع  الدراستتتتتتتات من اا  تتتتتتتار  اهرة ال نمر في 
المج مع العربي فا  البتعو ية ا هرت  راستة )اورة القحطانيا اا  تار  اهرة ال نمر في اهر لة  

هتتتا   1429 وسطة باهدارس ااكومية والأهلية بمدينة الرفيض بصورة م وسطة )القحطاني  اه
وك تتتتتتتاد )هناء ناتتتتتتتريا ا  راستتتتتتتة عن توا د  اهرة ال نمر في اهدارس الإعدا ية )ناتتتتتتتريا   

 ا.2018
ا: من و و  2018ويا يدا على خطورة ال نمر ما اودح ه  راسة عبف عبد الا اح )

ة بين استلوب الإيذاء الجبتدو وستلوق ال نمر لدى عينة الدراستة  وعد  علاقة ارتبالية ستالب
و و  علاقة ارتبالية بين كتٍ  من اساليغ )ال بامح  ال عالا  ال  جيع  القبوة  اارما ا 

ا: و و  علاقة ارتبالية وستتتتالبة بين 2018وستتتتلوق ال نمر  كما  اودتتتتحد  راستتتتة غريغ )
رو و رية ال عبف عن اه تاعرا  وو و  علاقة ارتبالية  ستلوق ال نمر وكتٍ  من )ال ماست  الأست

ومو بة بين ستتتتتلوق ال نمر والصتتتتترا  الأستتتتترو  وذل  بالنبتتتتتبة لعينة اه نمرين  في  ين و و  
علاقة ارتبالية مو بة بين ال ماستتتتت  الأستتتتترو وستتتتتلوق ال نمر  وو و  علاقة ارتبالية ستتتتتالبة 

 ا وسلوق ال نمر بالنببة لعينة دحافي ال نمر.بين ) رية ال عبف عن اه اعر والصرا  الأسرو
ا من افرا  عينة  % 69.7ا إلى ا  )2017وفي ااس البتتيا  اناتتارت  راستتة الصتتليهم )

ا من افرا  العينة يرو   11.7الدراستتتتتتتة يرو  ا   اهرة ال نمر من  تتتتتتترة  اخت اهدارس   وا  )
ا من افرا   18.6يرى )  ا   تاهرة ال نمر من  تتتتتتتتتتتتتترة بتدر تة كبفة  تداو  اختت اهتدارس  بينمتتا

العينة ا   اهرة ال نمر غف من  تتتتترة  اخت اهدرستتتتتة  وهو ما يدا على اا  تتتتتار  اهرة ال نمر  
ا من افرا  العينتتة يؤكتتدو  ذلتت   يرى افرا  عينتتة التتدراستتتتتتتتتتتتتتتتة ا  من اهم % 82باع بتتار ا  )

لأستتتتتتتترية  استتتتتتتتباب ال نمر م تتتتتتتتاهدة القنوات اهرئية والعاب البلاو ستتتتتتتت ي تتتتتتتتن العنياة والتربية ا
الخالئة  ا  من اهم ا او ال نمر من و هة اار العينة البتتتتتتتتتتغ وال هديد والألقاب اهبتتتتتتتتتتيئة 
وال طاوا بالضتتتتتتتترب او الصتتتتتتتتاع والإ بار على فعت ناتتتتتتتت ء غف مرغوب  وال هديد  ومعاادة  

 اهعلمين و ريغ ي لكات اهدرسة.



 

 

 

الإلكتروني لدى ا: إلى ا  مبتتت وى ال نمر  2017) وتوصتتتلد  راستتتة اهكااين واايارو
 الطلبة كا  عاليا.

ا ا  ال نمر خطر يهد  استتتت قرار المج مع كله ولا بد Peter 2016واكدت  راستتتتة بيتر :)
من قوااين  اسمة تاردتتتتتتها إ ارة اهدرستتتتتتة دتتتتتتد اه نمرين وبرامج توعية عن ال نمر  وا  اكفير  

 اناكاا ال نمر نايوعا هو ال نمر الا  ماع  ب ال نمر الجبدو.  
اكتتتتدت  راستتتتتتتتتتتتتتتتتتة رفي  رااتتتتدا ) لل نمر  Randa & Reyns, 2014كمتتتتا  ا: و و  ا ف 

الإلكتروني والخوف من الوقو  كضتتتتتتتتحية للعنا ال قليدو وال نمر الإلكتروني على اهدرستتتتتتتتة   
 وو و  علاقة قوية بين الوقو  كضحية لل نمر الإلكتروني وسلوكيات ال جنغ  اخت اهدرسة.

 أسئلة الدراسة 
 تحاوا الدراسة الإ ابة عن الأسئلة ال الية: 
الاب تدائيتة في وقتايتة للا تا من  تاهرة ال نمر الإلكتروني من متا واقع  ور اهتدرستتتتتتتتتتتتتتتة   .1

 و هة اار اهرنادين الطلابيين؟ 
ما واقع  ور اهدرستتتتتتتتة الاب دائية في علا   اهرة ال نمر الإلكتروني لدى للا ا من  .2

 و هة اار اهرنادين الطلابيين؟ 
ستتتتتتنوات  –هت تو د فرو  في استتتتتت جابات عينة الدراستتتتتتة  بتتتتتتغ م غفو )النو   .3

 الخ ةا  وا  ور اهدرسة في وقاية للا ا وعلا هم من ال نمر الإلكتروني؟ 
 اهداف الدراسة: هدفد الدراسة تحقيا ما يل :

تعرف واقع  ور اهدرستتتتتتتتتتتتة الاب دائية في وقاية تلامذ ا من  اهرة ال نمر الإلكتروني  .1
 من و هة اار اهرنادين الطلابيين.

الاب دائية في علا   اهرة ال نمر الإلكتروني لدى تلامذ ا   بيا  واقع  ور اهدرستتتتتتتتة .2
 من و هة اار اهرنادين الطلابيين.



  

 

 

 –تحديد مدى و و  فرو  في استتتتتتت جابات عينة الدراستتتتتتتة  بتتتتتتتغ م غفو )النو   .3
 سنوات الخ ةا.

 أهمية الدراسة 
 ت ا اهمية الدراسة من خلاا عدة اقاو يمكن إيجااها على النحو ال الي: 
 : الأهمية النظرية:لاً أو 
 إ راء الجااغ النارو فيما ي علا بااهرة ال نمر الإلكتروني. .1
تزويتد اهك بتة العربيتة بتدراستتتتتتتتتتتتتتة  تديفيتة  وا  تاهرة ال نمر الإلكتروني لتدى الألاتاا  .2

 بصاة خاصة في اهملكة العربية البعو ية.
 ة باهر لة الاب دائية.تزايد  اهرة ال نمر الإلكتروني في الأوساو ال عليمية خاص .3
خطورة الآثار البتتتتتلبية اهترتبة على  اهرة ال نمر الإلكتروني يا يبتتتتت و غ مزيد من  .4

 الدراسات  وفا هوا ه ها وقائياو وعلا ياو.
استتتت جابة ل وصتتتتيات العديد من الدراستتتتات واهؤتمرات ال  اوصتتتتد بضتتتترورة  راستتتتة  .5

 ة وتقد  االوا اهناسبة لل عامت معها. اهرة ال نمر الإلكتروني من  وااغ مخ لا
 ثانياً: الأهمية التطبيقية:

يمكن للدراستتتتتة ا  تايد معلم  وقائدو اهدارس الاب دائية بما تبتتتتتار عنه من ا ائج  .1
 يمكن ا  تعزا يارسا م فيما ي علا بال عامت مع  اهر ال نمر الإلكتروني.

ه من ا ائج يمكن ا  تعزا يارستتتتتتا م يمكن للدراستتتتتتة ا  تايد الأستتتتتترة بما تبتتتتتتار عن .2
 فيما ي علا بوقاية الاافم من ال نمر الإلكتروني او علا هم منه  اا اتصافهم به.

الندوات ...ا وغفها   –إفا ة القائمين على  طي  ال عليم الاب دائ  في )الأا تطة  .3
 من الأساليغ ال  يمكن من خلافا ااد من اا  ار ال نمر بين الطلاب.



 

 

 

يمكن للدراستتتتتتة ا  تا ح المجاا اما  البا فيين لإ راء  راستتتتتتات اخرى ذات الصتتتتتتلة   .4
 بمودوعها.

 حدود الدراسة 
 اق صرت الدراسة على اادو  ال الية: 
اادو  اهودتتتتتتتتتتتتتوعية:  ور اهدرستتتتتتتتتتتتتة الاب دائية في الوقاية من ال نمر الإلكتروني وفي  .1

 علا ه.
 اهرنادين الطلابيين باهر لة الاب دائية.اادو  الب رية: عينة من  .2
 اادو  اهكااية: مدارس اهر لة الاب دائية ااكومية بمنطقة اهدينة اهنورة. .3
  .2019/ 2018اادو  الزمااية: لبقد الدراسة في العا  الدراس   .4

 مصطلحات الدراسة 
 التنمر الإلكتروني:

و ي م من خلاا استتتتتتتتتتتتتت  تدا  ال كنولو يتا  يعرف ال نمر الإلكتروني على ااته العنا التذ
ااتديفيتة الإاتراتد وال لياونات التذكيتة  وهو مرتب  عتا ة بالعنا ال قليتدو  وقتد ي كو  هتذا 
النو  من العنا على إللا  الإناتتتتتتتتاعات  والألااا غف اهناستتتتتتتتبة على الضتتتتتتتتحية  إرستتتتتتتتاا  

صتتاحة ويغ رستتائت اصتتية تح وو على الااا بذيئة  ا تتر معلومات خاصتتة بالضتتحية  ا تتر  
 Department)  ت بيئ للضحية  إ راء عزا مج مع  للضحية على مواقع ال واصت الا  ماع 

of Education and Training, 2016.ا 
ويعرف ال نمر الإلكتروني في الدراستتتتتتتتة ااالية بأاه ذل  البتتتتتتتتلوق اه كرر الذو يهدف 

قهبت ناتت   وا د او إلى إيذاء ناتت    خر  بتتدفي او لاايا او ا  ماعيا  او  نبتتيا من 
عدة اناتتت اص وذل  بالقوا او الاعت للبتتتيطرة على الضتتتحية وإذلافا وايت مك بتتتبات غف  

 نارعية منها عن لريا وسائت الاتصاا الا  ماع .



  

 

 

 الدراسات السابقة
ا: هدفد الدراستتتتتتتة إلى ال عرف على الارو  بين مرتاع  2012)  راستتتتتتتة  نا  خو 

ت الا  ماعية  بالإدتتتتتتتتتافة إلى ال عرف إلى اههارات ومن اضتتتتتتتتت  ال نمر اهدرستتتتتتتتت  في اههارا
الا  ماعية ال  يمكن ا  تبتتتهم في ال نبؤ بال نمر اهدرستتت  لدى عينة الدراستتتة ال  اناتتت ملد  

ا تلميذا وتلميذة من تلاميذ الصتتتا البتتتا س باهر لة الاب دائية باهملكة العربية  243على )
دارس. واناتتتت ملد الدراستتتتة على مقياس لل نمر  البتتتتعو ية تم اخ يارها بصتتتتورة ع تتتتوائية من اه

اهدرستتتتتتت  وكذل  مقياس للمهارات الا  ماعية. وا هرت الن ائج و و  علاقة  الة وستتتتتتتالبة 
بين ال نمر اهدرستتت  وبين اههارات الا  ماعية  كما بيند ا ائج الدراستتتة ا  عوامت اههارات 

على الترتيتغ: عتامتت الضتتتتتتتتتتتتتتب  الا  متاعيتة ال  تبتتتتتتتتتتتتتتهم في ال نبؤ بال نمر اهتدرستتتتتتتتتتتتتت  كتااتد 
 الا  ماع   ب عامت الضب  الاااعالي  واخفا ااباسية الا  ماعية.  

ا: في ثفيه إلى تعرف العلاقات بين دحافي Randa & Reyns, 2014وهدف رفي  راادا )
العنا ال قليدو  ودتتتتتتتتتحافي ال نمر الإلكتروني  وستتتتتتتتتلوكيات ال جنغ ال كيا . وقد توصتتتتتتتتتت 

 ف لل نمر الإلكتروني والخوف من الوقو  كضتتتتتتتتتتتتتتحيتتتة للعنا ال قليتتتدو  البحتتتث إلى و و  ا
وال نمر الإلكتروني على اهدرستتتتتتتتة  وو و  علاقة قوية بين الوقو  كضتتتتتتتتحية لل نمر الإلكتروني 

 وسلوكيات ال جنغ  اخت اهدرسة.
ا:  راستتتتتتة العلاقة بين  Frisén, Berne, & Lunde, 2014وتناوا فريبتتتتتتو  وبف  ولواد )

-10ا تلميذا  تراو د اعمارهم بين  1076ض لل نمر الإلكتروني وتقدير الجبتم بين )ال عر 
بت وى  ستنواتا واه  10عا . وقد تواعد عينة البحث بين ال لاميذ من اهبت وى الرابع )  15

مدرستتة مخ لاة سوستتنبف   وقد    21ستتنةا  من   15ستتنةا واهبتت وى ال استتع )  12البتتا س )
دتتحافي ال نمر الإلكتروني اقت تقديراو لجبتتمهم )هاهرهما من   توصتتت البحث إلى ا  ال لاميذ

 –ال لاميذ الذين ك ي عردتتتتتتتتوا لل نمر الإلكتروني  توصتتتتتتتتت البحث ايضتتتتتتتتاو إلى اع قا  ال لاميذ  



 

 

 

إلى ا  هذا ال نمر مو ه ب تتتكت مباناتتتر إلى ماهرهم خاصتتتة في   - دتتتحافي ال نمر الإلكتروني
  الة البنات. 

ا: هدفد الدراستتتتتتتتتتتتة إلى معرفة العلاقة ما بين ال نمر 2015 راستتتتتتتتتتتتة رااية ال تتتتتتتتتتتتريا)
اهدرستتتتت  واههارات الا  ماعية لدى تلاميذ اهر لة الاب دائية وذل  من خلاا ثث الارو   
بين مرتاع  ومن اضتتتتتتتتتتتتتت  ال نمر في اههتارات الا  متاعيتة بالإدتتتتتتتتتتتتتتتافتة إلى او من اههتارات 

ر اهدرست  لدى عينة الدراستة  كما هدفد  الا  ماعية ال  يمكن است  دامها في ال نبؤ بال نم
إلى ال عرف على الأستتتتتتباب والأستتتتتتاليغ ال  تؤ و إلى  هور العدوا  لدى الطات ستتتتتتواء في 

ا فقرة بدات 24البيد او اهدرستتتتتة  وقد استتتتت  دمد البا فية تصتتتتتميم استتتتت بيا  مؤلا من )
ا خيتارات  تقيس ال نمر لتدى الألاتاا  على ا  تكو  الإ تابتة عن كتت بنتد عبتارة عن  لا

وه : ) تتتدا غتتتالبتتتا   تتتدا ا يتتتانا  لا  تتتدا ابتتتداا  واعطيتتتد فتتتذ  الإ تتتابات  لاا  
ا. وبذل   مع  ر ات كت ماحوص للحصتتتتتتتتتتتتتتوا على الدر ة  1- 2- 3 ر ات كما يل  

الكلية له على مقياس ال نمر  وذل  من خلاا استتتتت  دا  معالجة البيانات النا ة عن تطبيا 
ا  يث إ  هذا اهنهج هو correlation  دا  مؤناتتتتر التراب  )اهقياس على عينه البحث باستتتت

اهناستتتغ لك تتتا لبيعة العلاقة بين م غفات الدراستتتة. وقد توصتتتلد الدراستتتة إلى ااه تو د 
 علاقة إيجابية بين اساليغ اهعاملة وبين  هور ال نمر لدى الألااا.

لوق ناهو  ا: إلى تعرف سQuirk & Campbell, 2015كما هدف ثث كومبت وكورق)
ا  716 وا ا العنا ال قليدو وموقا ناتتتتتتهو  ال نمر الإلكتروني  تم تطبيا استتتتتت بااة على )

لالباو مدارس ال عليم الفيااوو سنوب نار  كوينزلااد  بأستراليا  ي م من خلاله سؤاا الطلاب  
 وا م تتتاهد م االات عنا تقليدو وإلكتروني وموقاهم منه  وقد توصتتتت البحث إلى ا  

ناتهو   وا ا العنا ال قليدو  ناتاهدوا تنمر الكتروني  ت تا د ر و  افعاا ناتهو  اكفيرية 
 الات العنا ال قليدو والإلكتروني في كفيف من ااالات  تم مناق ة ا ائج البحث في دوء 

 ا ائج البحوا البابقة في ال نمر الإلكتروني وال قليدو.



  

 

 

ا هدفد الدراستتتتتة إلى معرفة معدلات ال نمر بين الطلبة مع Peter 2016 راستتتتتة بيتر :)
رصتتد اكفير اناتتكاا ال نمر اا  تتارا بين الطلبة على اع بار ا  ال نمر تزايد ب تتكت ملحوا في 
الآواة الأخفة خاصتتتتتتتتة مع استتتتتتتت  دا  ناتتتتتتتتبكة الااتراد في يارستتتتتتتتة ال نمر وذل  من خلاا  

ا   332ل عليم الأستتتتتتتتتاستتتتتتتتت  كا  قوامها )مقياس ال نمر الذو تم تطبيقه على عينة من للبة ا
وقد توصتلد الدراستة إلى ا  ال نمر خطر يهد  است قرار المج مع كله ولا بد من قوااين  اسمة  
تاردتتتتتتها إ ارة اهدرستتتتتتة دتتتتتتد اه نمرين وبرامج توعية عن ال نمر  وتوصتتتتتتلد إلى ااه لا تو د 

ل نمر ناتتتتتتتتتتتتيوعا هو ال نمر  فرو   وهرية بين الإناا والذكور في ال نمر  وا  اكفير اناتتتتتتتتتتتتكاا ا
 الا  ماع  ب ال نمر الجبدو. 

 ,Lotta Uusitalo-Malmivaara & Juhani E. Lehtoوستتتتتتتتتتعى ثث )وستتتتتتتتتت الو وليه و 

ا: إلى  راستتتتة العلاقة بين البتتتتعا ة والاك ئاب لدى دتتتتحافي العنا ال قليدو ودتتتتحافي 2016
فا  وتمفيلتتد عينتتة البحتتث في ال نمر الإلكتروني لتتدى تلاميتتذ اهر لتتة اه وستتتتتتتتتتتتتتطتتة )العتتا  الأخ

ا  %18ا  وال نمر الإلكتروني )% 26ا تلميذاو   يث بلغ دتتتتتحافي اه تتتتتاغبة ال قليدية )700)
من عينة البحث. وقد توصتتت البحث إلى عد  و و  فرو  بين الذكور والإناا في معدلات 

توصتتتتت البحث  اه تتتتاغبة ال قليدية  في  ين ا  ال نمر الإلكتروني اكفير ناتتتتيوعاو بين الإناا  و 
 ايضاو إلى ا  معدلات الاك ئاب اعلى بين دحافي اوع  ال نمر )الإلكتروني وال قليدوا.

ا  راستتتتتتتتتة هدفد ال عرف على البناء العامل  2016ا رى كت من ستتتتتتتتتكرا  وعلوا  )
لااهرة ال نمر كماهو  تكامل  وال عرف على ابتتتتتتتتتتتتتبة اا  تتتتتتتتتتتتتارها وم رات الطلاب اه نمرين 

ر في دتتتتتتتوء يع  اه غفات. ا هرت الن ائج ا   اهرة ال نمر اهدرستتتتتتت  وتابتتتتتتتف  اهرة ال نم
 اهرة ا ا ية البعد وا  اعلى ابتتتتتتتتتتتتتبة للم نمرين مو و ة باهر لة اه وستتتتتتتتتتتتتطة  وت قارب بين 

. كما ا هرت  % 14.4اهر لة الاب دائية واهر لة الفيااوية  وا  م وستتتتتتت  تل  النبتتتتتتتبة قد بلغ 
كااد لديهم م رات او استتتتتتباب لل نمر منها ت تتتتتتجيع الوالدين    الن ائج ا  كفيفاو من اه نمرين

والاع قا  ا   ويا الآخرين هو وستتتتتيلة   الآخرين للطات بأ  يكو  مهيمناو ومبتتتتتيطراو على 



 

 

 

 يدة ات اه تاكت وال عرض لل نمر في فترات ستابقة. و د البا فيا  ايضتاو ا   ر ة الطالغ  
اهر لة الدراستتتية  اهعدا الدراستتت       اه غفات مفيتمر  لا ت ر ر ببعاه نمر على مقياس ال ن

عد  الأصتتتتتتدقاء في مفيت البتتتتتتن  عد  الأصتتتتتتدقاء الأك  او الأصتتتتتتغر ستتتتتتناو  او مكا  توا د 
 الأصدقاء. 

مر بين للاب الصتتتا ا ال عرف على  جم  اهرة ال ن2016وهدفد  راستتتة علوا  )
اتاهرة من  يتث ااوا  ال نمر الأكفير  اهر لتة الفيتااويتة بمتدينتة ا تا ولبيعتة الالفيتالتث م وستتتتتتتتتتتتتت  و 

يارستة من قبت الطلاب وخصتوصتاو الأستاليغ ااديفية في ال نمر ال  تبت  د  ال كنولو يا او 
إذا كااد هناق فروقات بين ما يبتتتتتتتتتتتتتتمى ال نمر الإلكتروني. كما  دف الدراستتتتتتتتتتتتتتة هعرفة ما 

ب فيما     بدور  تعو  للمبتتتتت وى الدراستتتتت  واهر لة الدراستتتتتية وو هة اار الطلا  الطلاب
اهعلمين في ااد من  اهرة ال نمر واو  ال نمر الذو يمفيت الخطر الأك  على دتتتتتتحية ال نمر.  

ا لالباو يدرستتتتو  في الصتتتتاوف من الفيالث م وستتتت  للفيالث ثااوو. 402تكواد العينة من )
  ا بالإدتتتافةOlweus Bullying Questionnaireاستتت  دمد الدراستتتة استتت بيا  اوليوس لل نمر )

وتم  لاستت بيا      بال نمر الإلكتروني من إعدا  البا ث صتتمم على ابتتا استت بيا  اوليوس
. وقد استتتتتتتتت  ل  البا ث الن ائج باستتتتتتتتت  دا  الأستتتتتتتتتاليغ  قياس الصتتتتتتتتتد  والفيبات لكليهما

تحليت ال باين ا ا و الا ا  وذل  ابتتتتتاب  وال كرارات النبتتتتتغ اهئوية  ال الية:الإ صتتتتتائية 
  % 32.6واهبتتت وفيت الدراستتتية اه  لاة. ا هرت الن ائج ا    الدراستتتية  الارو  بين اهعدلات

من افرا  العينة يرو  ا  ال نمر  صتتتتتت في مدارستتتتتهم , كما ا هرت ا  ابتتتتتبة  دوا ال نمر  
ا. اكفير ااوا  % 27.6%ا ت جتتاوا ابتتتتتتتتتتتتتتبتتة  تتدوا ال نمر الإلكتروني )    39.1ال قليتتدو )

  الألقاب يليه ا تتتتتتتتتتتر ال تتتتتتتتتتتائعات او ال نمر  ال نمر ال قليدو ناتتتتتتتتتتتيوعاو هو البتتتتتتتتتتت رية  للا
بينما اكفير   ستتتتتتتكنهم بالبتتتتتتت رية من الآخرين ببتتتتتتتبغ اسماءهم او الوانهم او قبيل هم ومكا  

النصتتية يليه المحا  ة بنوعيها عن   باستت  دا  الرستتائتااوا  ال نمر الإلكتروني ناتتيوعاو هو ال نمر  
باستتتتتتتتتت  دا  الصتتتتتتتتتتور والرستتتتتتتتتتومات. ك تاهر لريا غرف المحا  ة او المحا  ة الاورية ب ال نمر  



  

 

 

الن ائج و و  او فرو  بين الطلاب تعو  للمبتتتتتتتتتت وى او اهعدا الدراستتتتتتتتتت . ا هرت الن ائج 
ا من افرا  العينتتتتة هم م نمرين تقليتتتتدفيو وإلكتروايتتتتا في ااس الوقتتتتد   % 14.6ايضتتتتتتتتتتتتتتتتتاو ا  )

لن تتائج ا  ا هرت ا  الوقتتد. كمتتاا دتتتتتتتتتتتتتتحتتافي لل نمر ال قليتتدو والإلكتروني في ااس  % 20و)
من افرا  العينة تعالا    % 60ابدى   الطلاب.ال نمر الإلكتروني اكفير دتتتتتتتتتترراو من و هة اار  

بينما كا  موقا غالبية اهعلمين ستتتتتتتلبي نحو ال نمر رغم   ال نمر ورغبة في مبتتتتتتتاعدة دتتتتتتتحافي 
 علمهم ثصوله ثبغ راو افرا  العينة.

ال نمر الإلكتروني عند    ا هدفد الدراستتتتة لل عرف على  اهر 2017 راستتتتة الصتتتتليهم )
للاب اهر لة الاب دائية من و هة اار اهعلمين  وبيا  الأستتتتتتتباب ال  تؤ و لل نمر وكذل  
ا اله ال تتتائعة بين الطلاب  وبيا   ور كت من اهدرستتتة والأستتترة في ااد منه  واستتت  دمد  

الن ائج ا  الدراستتتتتتة اهنهج الوصتتتتتتا   واع مدت على الاستتتتتت بااة في هع البيانات  وا هرت 
ا من افرا  عينتة التدراستتتتتتتتتتتتتتتة يرو  ا   تاهرة ال نمر من  تتتتتتتتتتتتتترة  اختت اهتدارس   وا  % 69.7)
ا من افرا  العينتة يرو  ا   تاهرة ال نمر من  تتتتتتتتتتتتتترة بتدر تة كبفة  تداو  اختت اهتدارس  11.7)

ا من افرا  العينة ا   اهرة ال نمر غف من  ترة  اخت اهدرستة  وهو ما يدا 18.6بينما يرى )
ا من افرا  العينة يؤكدو  ذل   يرى افرا  عينة % 82لى اا  تتتتتتار  اهرة ال نمر باع بار ا  )ع

الدراستتتة ا  من اهم استتتباب ال نمر م تتتاهدة القنوات اهرئية والعاب البلاو ستتت ي تتتن العنياة  
والتربية الأستتتتتتتتتتتتتترية الخالئة  ا  من اهم ا او ال نمر من و هة اار العينة البتتتتتتتتتتتتتتغ وال هديد 

اهبتتتتتتتتيئة وال طاوا بالضتتتتتتتترب او الصتتتتتتتتاع والإ بار على فعت ناتتتتتتتت ء غف مرغوب  والألقاب 
وال هديد  ومعاادة اهعلمين و ريغ ي لكات اهدرستتتتتة  كما يرى افرا  عينة الدراستتتتتة ا  ابرا 
ا وار الأستتتتترة في ااد من ال نمر ت مفيت في تعليم الطات الاع ذار عند الإستتتتتاءة للغف  وتعليم 

م ولإ ارة اهدرستتتتتتتتتة  اا تعردتتتتتتتتته للإيذاء لر   اه نمر  ومعرفة اصتتتتتتتتتدقاء الطات اللجوء للمعل
الابن ومدى ا فها عليه ستتتلباو او إيجاباو  وستتتؤاا اهدرستتتة عن ستتتلوكيات الطات البتتتلبية عن 
لريا الوكيت واهرناتتتتتتتتتتتتتد الطلابي للإستتتتتتتتتتتتترا  بعلا ها  واهراقبة وال حكم في ال امج ال ليازيواية 



 

 

 

ال  يمارسها الألااا  بينما تبين ا  ابرا الأ وار ال  يمكن ا  تقو   ا والألعاب الإلكترواية 
اهدرستتتة للحد من ال نمر ت مفيت في تطبيا الأاامة اهدرستتتية من الإ ارة وعجم البتتتماح لأو 
لالغ  يذاء لالغ  خر  وت تتتتتتتتجيع الطلاب على الإبلاغ الاورو لأو م تتتتتتتتكلة توا ههم  

ور اهراقبة لجميع مرافا اهدرستتتتتتتة  وتدريغ اهعلمين على  اخت اهدرستتتتتتتة وخار ها  وتاعيت   
 ت وإ ارة النزا  الذو  صتتتتتتتتتتت بين الطلاب  اا  دو ه  وتاعيت  ور اهرناتتتتتتتتتتد الطلابي في 
موا هة م تتتكلة ل نمر  وت تتتجيع الطات على ااديث والإاصتتتات له ستتتواء كا  الضتتتحية ا  

 .اهع دو  وتوفف البيئة الآمنة لل عليم  اخت اهدرسة
ا: هدفد الدراستتتتتتتتتتتتتة إلى معرفة مبتتتتتتتتتتتتت وفيت ال نمر  2017 راستتتتتتتتتتتتتة اهكااين واايارو)

الإلكتروني لتدى عينتة من الطلبتة اهضتتتتتتتتتتتتتتطربين ستتتتتتتتتتتتتتلوكيتا واااعتاليتا في متدينتة الزرقتاء بالأر     
والك تتتتتتتتتتتتتتا عن الاخ لاف في مبتتتتتتتتتتتتتت وفيت ال نمر الإلكتروني وفقتتا ه غفو الجنس والعمر. 

لبا ولالبة من اربع مدارس في مديرية تربية وتعليم الزرقاء  لا  17تكواد عينة الدراستتتتتتتتتتتتتتة من 
  وقد استتتتت  د  البا فيو  مقياس ال نمر الإلكتروني ومقياس 2016\2015للعا  الدراستتتتت   

الادتتتتطرابات البتتتتلوكية. وك تتتتاد ا ائج الدراستتتتة ا  مبتتتت وى ال نمر الإلكتروني لدى الطلبة  
ا هرت ا ائج الدراستتتتة و و  فرو  في   ا كما77   3كا  عاليا  إذ بلغ اه وستتتت  اابتتتتابي )

والعمر   - لصتتتالح الطلبة الذكور –مبتتت وفيت ال نمر الإلكتروني بين الطلبة تبعا ه غفو الجنس 
 سنة. 14لصالح فئة الطلبة اك  من  –

ا: لل عرف على العلاقة بين ستتتتتتتتتتتتلوق ال نمر  2018 اءت  راستتتتتتتتتتتتة عبف عبد الا اح )
واساليغ اهعاملة الوالدية وسلوق اهعلمات  والبحث في إمكااية و و  فرو  بين م وسطات 
 ر تات ال نمر لتدى لتالبتات اهر ل ين اه وستتتتتتتتتتتتتتطتة والفيتااويتة بمتدارس  تافاتة بنهتا. ومن ا تت  

  دمد البا فية استلوب اهنهج الوصتا  اهقار   وتم اخ يار عينة تحقيا اهداف الدراستة  است
لتالبتة من اهر ل ين الفيتااويتة واه وستتتتتتتتتتتتتتطتة  وتم الاستتتتتتتتتتتتتت عتااتة بمقيتاس )إمبوا    193تكوراتد من 

للمعتتاملتتة الوالتتديتتة  وتطوير مقيتتاس لبتتتتتتتتتتتتتتلوق ال نمر  وا هرت الن تتائج و و  علاقتتة ارتبتتاليتتة 



  

 

 

وق ال نمر لدى عينة الدراستتتة  وعد  و و  علاقة  ستتتالبة بين استتتلوب الإيذاء الجبتتتدو وستتتل
ارتبالية بين كتٍ  من استتتتتاليغ )ال بتتتتتامح  ال عالا  ال  تتتتتجيع  القبتتتتتوة  اارما ا وستتتتتلوق  
ال نمر  وعد  و و  فرو  ذات  لالة إ صتتتتتتتائية في م وستتتتتتتطات  ر ات ال نمر بين لالبات 

 اهر لة اه وسطة واهر لة الفيااوية.
ا: هتدفتد إلى ال عرف على بع  خصتتتتتتتتتتتتتتتائ  2018)في  ين ا   راستتتتتتتتتتتتتتتة غريتغ  

ال ت صتية وا او العلاقات الأسترية ال  تبتهم في ت تكيت ستلوق ال نمر لدى تلاميذ اهر لة  
الإعدا ية. وقد استتتتتت  د  البا ث اهنهج الوصتتتتتتا   واخ فت العينة بطريقة العينة القصتتتتتتدية  

ا  50اعين لمجموع ين: )ا لالغ من مدرستتتتتتة ناتتتتتت ا الإعدا ية بنين ث  ناتتتتتت ا  مو 100من )
ا لالبوا من دتتتتتتتحافي ال نمر. وتوصتتتتتتتلد الدراستتتتتتتة إلى و و  علاقة  50لالبوا من اه نمرين  و)

ارتبالية وستتتالبة بين ستتتلوق ال نمر وكتٍ  من )ال ماستتت  الأستتترو و رية ال عبف عن اه تتتاعرا   
بة لعينة وو و  علاقة ارتبالية ومو بة بين ستتتتتتتتلوق ال نمر والصتتتتتتتترا  الأستتتتتتتترو  وذل  بالنبتتتتتتتت

اه نمرين  في  ين و و  علاقة ارتبالية مو بة بين ال ماس  الأسرو وسلوق ال نمر  وو و  
علاقة ارتبالية ستالبة بين ) رية ال عبف عن اه تاعر والصترا  الأستروا وستلوق ال نمر بالنبتبة  

 لعينة دحافي ال نمر.
نيا امهات الألااا إلى تقييم ا ر تع اTurns & Sibley, 2018) بينما هدفد  راستتتة:

ا لل عرف على  على ا  مالية تبني ستلوق ال نمر في مر لة الطاولة  واست  د  البا فيا  مقياستو
ا لبتتتتتتلوق ال نمر عند الألااا. وتكواد عينة الدراستتتتتتة   تعنيا الأمهات لألاافن  ومقياستتتتتتو

 ا من امهات لديهن الااا تتراوح اعمارهم من عا  إلى تبتتتتتعة اعوا   وا هرت1020من )
الن تائج و و  علاقتة ارتبتاليتة مو بتة بين تعنيا الأمهتات للألاتاا التذكور  و هور ستتتتتتتتتتتتتتلوق 
ال نمر لديهم  في  ين ا  هناق علاقة ارتبالية ستتتتالبة بين تعنيا الأمهات للألااا الإناا  

 و هور سلوق ال نمر لديهن.
  



 

 

 

 التعليق على الدراسات السابقة:
الدراستتتتتات ال  تناولد ال نمر الإلكتروني من  يث  ي ضتتتتتح من العرض البتتتتتابا تباين  

هدفها الرئيبتتتتتت  ومنهجي ها والأ وات اهبتتتتتت  دمة فيها  فمنها ما اه م بدراستتتتتتة واقع ال نمر  
الإلكتروني  بينما ركز بعضتها على بيا  علاق ه ببع  اه غفات  وتناوا البع  الآخر بع  

  ويلا ا تركز معام هذ  الدراستتتتتتتتتتتات في البتتتتتتتتتتتبت ال  يمكن ا  اعا   ا ال نمر الإلكتروني
اهر لة الاب دائية وفي مر لة رفيض الألااا باع بار ا  ستتتتتتتتتتلوق ال نمر اكفير اا  تتتتتتتتتتاراو فيهما  
واتي هذ  الدراستتتتتتتتتتة في ستتتتتتتتتتيا  الدراستتتتتتتتتتات البتتتتتتتتتتابقة من  يث الاه ما  بدراستتتتتتتتتتة ال نمر 

 ور اهدرستتتتتتتتتتتة الاب دائية في الإلكتروني  ولكن ت ميز عنها في هدفها الرئيس اه مفيت في تناوا 
كياية الوقاية من ال نمر الإلكتروني لدى ال لاميذ وتحصتتتتتينهم دتتتتتد  من نا ية  وعلا ه عند 
وقوعه بينهم من نا ية اخرى  بالإدتتتتتتتافة لاخ لافها في مج معها وعين ها  وستتتتتتت ضتتتتتتتيا هذ  

امت مع  اهرة الدراستتتتتة ر ية  ديفية عن واقع الدور الذو تؤ يه اهدرستتتتتة الاب دائية  وا ال ع
ال نمر الإلكتروني لتتتدى تلاميتتتذ اهر لتتتة الاب تتتدائيتتتة من النتتتا يتتتة الوقتتتائيتتتة والنتتتا يتتتة العلا يتتة   
واستتتتت اا ت الدراستتتتتة ااالية من الدراستتتتتات البتتتتتابقة في ال ركيد على م تتتتتكل ها  وفي تناوا 

 بع  اهااهيم النارية  وفي إعدا  الأ اة وتابف ومناق ة الن ائج.
 الإطار النظري:

 اولاو: ماهو  ال نمر الإلكتروني:
ا ال بتتتتتل  الإلكتروني  او ال نمر  Mark & Ratliffe, 2011, p. 92يعرف مارق وراتلا )

  عمتد التذو قتد ي بتتتتتتتتتتتتتتبتغ ل خرين    على Cyberbullying  الإلكتروني
 الإ را  اوااته الاعتت اه

 ال جريح او ال قليت من نارنهم.
ا بأاه ناتتتتتتكت  ديث من العنا Beran & Li, 2005, pp. 265,266) وي عرفه بفين ولي

العلائق  يع مد على استتت  دا  ال كنولو يا الرقمية  وي ضتتتمن ب تتتكت استتتاستتت  إ دى هذ  
اهمارستتتتتتات: ال نابز بالألقاب  ال هديدات  ا تتتتتتر ال تتتتتتائعات  م تتتتتتاركة اهعلومات الخاصتتتتتتة 



  

 

 

واا  تتتتتاراو في ب تتتتت   ما  العزا الا  ماع . ويكو  هذا النو  اكفير خااء  واستتتتتر  هجوماو  
 بيئات مخ لاة عن العنا ال قليدو.

    وو ا تعرياا لل نمر بأاه: ستلوق عدواني عا ة ما Burmaster, 2007ويقد  بفماستتر )
على عد  تواا  للقوى بين اه نمر والضحية وي كرر مع مرور الوقد. ولل نمر اناكاا عديدة 

 لااية كما ت تتتتتتتتتتتمت ايضتتتتتتتتتتتا ت تتتتتتتتتتتمت الاع داء الجبتتتتتتتتتتتدو والإهانات اللااية و ديدات غف 
 رسائت  ديدية. و فة وا يانااس  دا  وسائت الاتصالات ااديفية لإرساا رسائت مركبة 

ي ضتح من ال عرياات البتابقة ا  ال نمر فعت او ستلوق تبتبقه اية مبي ه  وقصتد م عمد  
لإيقا  الأذى والضتتتتترر بآخر )الضتتتتتحيةا  دف إخضتتتتتاعه قبتتتتترا او   ا في إلار علاقة غف  

غف لاايةا و نبية وا  ماعية بطريقة   - م كافئة ينجم عنها ادرار  بمية واابية )لااية  
القوة والبتتيطرة على هذا الآخر )الضتتحيةا  و ذا ي ضتتمن ال نمر    تق ضتت م عمدة في مواقا 

  لاا خصائ  اساسية ه : 
 مقصو : فاه نمر ي عمد تنمر نا   ما.  - 1
 م كرر: او ا  اه نمر غالبا ما يب هدف تنمر ااس الضحية لعدة مرات. - 2
ال نمر على عتتتد  تواا  القوى او ا  اه نمر   تتتار      ووغف م واا : عتتتا ة متتتا   - 3

 الضحية الأقت منه قوة.
 تتتتتتتتتتتتابه بين ماهوم  وبعد عرض ماهو  ال نمر   در الإناتتتتتتتتتتتتارة إلى ا  هناق بع  ال 

ال نمر والعناو يا قد ي  تتتتكت للم لق  والبا ث صتتتتعوبة في ال اريا بينهما  إلا ااه لا ينبغ   
ال بتتتتاوو بينهما  فليس كت عدوا  يع   او ينطوو على تنمر  ولكن كت تنمر ينطوو على 

ا  ويكمن ال مييز بينهما في  لاا خصتتتتتتتتائ  ه :  2015عدوا  )عبد الجوا   و بتتتتتتتتين  
ف ميزا  القوى بين اه نمر والضحية  وتوافر اية إاا  الأذى  وميت ال نمر إلى إدااء اخ لا

 ا.  2017ال رعية على ما يقو  به من افعاا )البعدو  
  



 

 

 

 ثااياو: مااهر ال نمر الإلكتروني:
ا ا  ال نمر الإلكتروني ي  ذ اناتتكاا Willardت عد  مااهر ال نمر الإلكتروني  ويذكر )

 ا:Willard, 2006يل  )مخ لاة كما  
الرستتتتائت العدائية: وت تتتتف إلى معارق ع  الإاتراد باستتتت  دا  الرستتتتائت الإلكترواية  - 1

 بلغة غامضةو ك رساا رسائت تحمت ال هديد ع  ال يد الإلكتروني من مجهوا.
اهضتتتتايقة: وت م  رستتتتاا رستتتتائت مبتتتتيئة وقاستتتتية للضتتتتحية ع  ال يد الإلكتروني او  - 2

ضتتتتتحية من ا ت الدخوا على رواب  تح وو على ففوستتتتتات تعو  بالضتتتتترر على استتتتت درا  ال
  هاا  اسبه الخاص.

ال حقف وت تتتويه البتتتمعة: بن تتتر ال تتتائعات  وا ناتتت   معينو بن تتتر القصتتت   - 3
 اهغلولة والأكاذيغ عن اصحاب اابابات ل  ويه سمع هم وصداقا م.

اه نمر الإلكتروني بأاه نات    خر يقو  ال مفييت واا حاا ال ت صتية: وفيه ي ااهر   - 4
  رساا وا ر اهوا  الإلكترواية لجعت الضحية تقع في خطر يهد  سمع ها او صداقا ا.

إف تاء الأسترار: بالبتطو على الصتور ال ت صتية وا ترها على  بتابات لأنات اص  - 5
نة  خرين او تقاستتتتتتم استتتتتترار  ر ة للضتتتتتتحية  كن تتتتتتر صتتتتتتور لالغ بالفيااوية يعاني من البتتتتتتم

 اهارلة بعد اا هائه من  صة التربية الرفيدية خلاا قيامه ب غيف ملاببه بغرفة تغيف اهلابس.
اه ا عة: وفيها يقو  اه نمر الإلكتروني ب با ا الأ ا يث مع الضتتتتتتتتحية للك تتتتتتتتا  - 6

عن استتتتتتتتتتتتتترار  ر تتة  ب ي قتتاسمهتتا على الإاتراتتدو  عتتا ة تو يتته تلتت  الرستتتتتتتتتتتتتتتتائتتت إلى هيع 
 .Beale, A. V., & Hall, Kالإيقا  بالضتتتحية للبوح بالبيانات ال تتت صتتتية. ) الأصتتتدقاءو او

R., 2007ا 
الاستتتتتتتتتت بعا : وفيه يقو  اه نمر  قصتتتتتتتتتتاء ناتتتتتتتتتت   ما )الضتتتتتتتتتتحيةا من هاعة على  - 7

 الإاتراد ب كت م عمد.



  

 

 

اهضتتتتتتتتتتتتتتتايقتة الإلكتروايتة: وت م بعمتت ال هتديتدات للضتتتتتتتتتتتتتتحيتة وإيجتا  الخوف لتديهتاو  - 8
 تتت صتتت  للضتتتحية  وإرستتتاا ال تتتائعات البتتتيئة إلى اصتتتدقاء الضتتتحية. كاخترا  اابتتتاب ال

عن قيا  لالغ   Associated Pressولإعطاء مفياا على الن تتتتتتتر الاادتتتتتتتح والبتتتتتتتيئ  ا تتتتتتترت 
  هضتتتتتتتايقة  س لالبات ستتتتتتتابقات في 1998 امع  باستتتتتتت  دا  بريد  الإلكتروني في عا   

راء معلومات مهمة عنهن الجامعة ال  يدرس فيها  وذل  بعد ا  استتتتتتتتتتتت  د  الإاتراد ل تتتتتتتتتتتت
مبت  دماو بطاقة ائ ما  بنكية تعو  لأ د استاتذته  وقا   رستاا مائة رستالة فادتحة وستيئة  
وتحمت إناتتتتتتتتتتتارة إلى تحركا ن اليومية  قاصتتتتتتتتتتتداو  ا  ديدهن ر او على ستتتتتتتتتتت ري هن من ماهر   

 ا.319   2005)العطيا    
إلى اهااهر البتتتتتابقة ال نمر  اPerkins & Berrena, 2002, 43وبفينا )ويضتتتتتيا بفكينز  

النابتتتتتتتتتتت  مفيت )ال  ويا  الاستتتتتتتتتتت بعا  الا  ماع   وا تتتتتتتتتتتر الإناتتتتتتتتتتتاعاتا  وقد قا  سميث 
(Smith, 2001, 43, 59 : ا ب قبيم ال نمر إلى اربعة  اور رئيبية ه 

اااعالي: وي تتت مت على )ال هديد  ال تتت ائم  البتتت رية من الضتتتحية  الاستتت بعا  من  - 1
 ال حدا وقص  مزياة ومخزيةا.الأقرا   الإذلاا  و 

 بتدو: وي ت مت على )الدفع  الضترب  الاصتطدا  بالضتحية  وسترقة اهم لكات  - 2
 الخاصة والأ وات اهك بيةا.

  نب : وي  مت على )ال عليقات اه جلة على الآخرين وال حرش الجنب ا - 3
ن  عنصتتتتتتترو: وي تتتتتتت مت على )الإيماءات او ال لميحات والقذف او البتتتتتتتغ ل خري  - 4

 بصورة م عمدة في اببهم و فينا م ومكاا هم الا  ماعيةا.
 ثالفياو: الآثار البلبية اهترتبة على ال نمر الإلكتروني:

 ت مفيت الآثار البلبية اهترتبة على ال نمر الإلكتروني في:  
ال ر ف على البتتلوق الاا حارو للمراهقين والبتتلوق العدواني واستت  دا  اه درات   - 

 ا  Litwiller, B. J. & Brausch, A. M., 2013نب  غف اهرمو . )والبلوق الج



 

 

 

 ,.Sezer, Mرغبة دتتتتتتتتتحافي  في ترق اهدرستتتتتتتتتة سااغ  هور الخوف والقلا عليهم ) - 

Sahin, I., & Akturk, A. O., 2013.ا 
 هور العديد من الادتتتتتتتتتتتتطرابات وم تتتتتتتتتتتتاعر العزلة والاغترابو إ ر تااقم ال تتتتتتتتتتتتعور   - 

 ,.Pepler, D. J., Craig, W. M., Connolly, J. A., Yuile, Aدتتتتتتتتتتتتتتحتتافي . )بالتتذاتتغ عنتتد  

McMaster, L., & Jiang, D. , 2006ا 
كما  ا  لل نمر اهدرستت  العديد من الآثار البتتلبية على الصتتحة النابتتية والا  ماعية  

,ا  وقد بين Jackson, 2007, 682 Blackلل لاميذ ستتتتتتتتتتتتواء اكا  م نمرا او دتتتتتتتتتتتتحية لل نمر )
ا ا  ال نمر اهدرست  م تكلة ستلوكية فا  ثارها Storey & Slaby, 2008, 33ست ورى وستلا) )

الخطفة على الأناتتتتت اص فعندما يقع الطات دتتتتتحية لل نمر اهدرستتتتت  نجد  يعا  من العديد  
من اه تتتتتتتتتتتتكلات النابتتتتتتتتتتتتية والا  ماعية اه عد ة مفيت العزلة الا  ماعية  قصتتتتتتتتتتتتور في تقدير  

هدرستتتتتتتتة  الااض في ال حصتتتتتتتتيت الدراستتتتتتتت  وغفها  اما دتتتتتتتتحية ال نمر  الذات  الغياب من ا
فيعتتا  من القلا وتتتد  تقتتدير التتذات وااز  وي تتتتتتتتتتتتتتعر بعتتد  اهبتتتتتتتتتتتتتتتااتتدة من قبتتت الآخرين  
والاابتتتتتتتتتتحاب من اه تتتتتتتتتتاركات الا  ماعية وقلة ال ااعت الا  ماع  في اهواقا الا  ماعية  

 اه  لاة.
الأستتتتباب العامة ال  تقا وراء ستتتتلوق ال نمر عند  رابعاو: استتتتباب ال نمر: يمكن إهاا  

 الألااا واهراهقين فيما يل :  
الأستتباب ال تت صتتية: هناق  وافع مخ لاة لبتتلوق ال نمر  فقد يكو  تصتترفا لائ تتا   .1

او ستتتلوكا يصتتتدر عن الار  عند ناتتتعور  باهلت كما ااه يكو  البتتتبغ في عد  إ راق يارستتت   
البتتتتتلوق دتتتتتد بع  الأفرا   او لأنهم يع قدو  ا  الطات   ال نمر و و  خطر في يارستتتتتة هذا

الذو ي نمر عليه يبتت حا ذل  كما قد يكو  ستتلوق ال نمر لدى الااا  خرين مؤناتترا على 
قلقهم او عد  ستتتعا  م في بيو م او وقوعهم دتتتحافي لل نمر في البتتتابا  كما ا  الخصتتتائ  



  

 

 

ية وقلة الأصتتتدقاء قد  عله عردتتتة الاااعالية للضتتتحية مفيت الخجت وبع  اههارات الا  ماع
 ا.Alkinson, 2002, 66لل نمر )
الأستتتتتتتباب النابتتتتتتتية: وهذ  مبنية استتتتتتتاستتتتتتتا على الغرائز والعوالا والعقد النابتتتتتتتية  .2

والإ باو والقلا والاك ئاب  فعندما ي تتتتتتتتتعر الطات او اهراها بالإ باو في اهدرستتتتتتتتتة عندما 
 ته وبقتدراتته وميولته فت   ذلت  يولتد لتديته يكو  مفيلا مهملا ولا يجتد اه متامتا بته وب تتتتتتتتتتتتتت صتتتتتتتتتتتتتتي

ال تتتتتتتتتتتتتعور بالغضتتتتتتتتتتتتتغ وال وتر والاااعاا لو و  عوائا تحوا بينه وبين تحقيا اهدافه يا يجعله  
يمارس ستلوق ال نمر ستواء على الآخرين او على ذاته ل تعور  بأ  ذل  يارغ دتغوله وتوتراته  

 ا. Wright, 2006, 414من خلاا يارسة سلوق ال نمر )
ستتتتتتتتتتباب الا  ماعية: وت تتتتتتتتتتمت كت الاروف المحيطة بالار  من الأستتتتتتتتتترة والمحي  الأ  .3

البتتتكنى والمج مع المحلى وهاعة الأقرا  ووستتتائت الإعلا  فضتتتلا عن بيئة اهدرستتتة. فا  اطا  
الأستتتترة تتراوح معاملة الآباء للأبناء ما بين العنا الذو قد يصتتتتت إلى  د الإرهاب وال دليت  

ابت على الغارب  كذل  غياب الأب عن الأستتتتتتتتتتتتترة او م تتتتتتتتتتتتتاكت الذو قد يبلغ  د ترق ا
الطلا  بين الزو ين وا رها على الأبناء والعنا الأستتتتترى الذو قد يبتتتتتو  في بع  الأستتتتتر   

ا   2016كت هذ  العوامت قد تكو  بيئة خصتتتتتتتتبة ل وليد العنا وال نمر عند الأبناء )هعة   
هتتدرستتتتتتتتتتتتتتتة يمتتارس فيهتتا العنا وال نمر فتت ذا كتتااتتد الجمتتاعتتات ال  يعيف فيهتتا الطاتتت ختتار  ا

 وتدعو إلى العنا وال نمر كا  الطات  اخت اهدرسة يارسا لل نمر بين اقرااه. 
كتتتذلتتت  تتتتد   ختتتت الأستتتتتتتتتتتتتترة واميتتتة الآباء والأمهتتتات و روف اارمتتتا  من العوامتتتت 
الا  متاعيتة اهؤ يتة لل نمر  ووستتتتتتتتتتتتتتتائتت الإعلا  ال  تن ج بأناتتتتتتتتتتتتتتكتاا  تاريتة بغ  النار عن 

ئجهتا والطر  ال  تناتذ فيهتا  وافلا  البتتتتتتتتتتتتتتينمتا تبتتتتتتتتتتتتتت فيف خيتاا الطاتت وتتدفعته في بع  ا تا
الأ يا  إلى تقم  ال تت صتتيات ال  ي تتاهدها الطات خصتتوصتتا ما اتصتتت منها باهغامرات  

 وااركة والعنا. 
  



 

 

 

 الأسباب اهدرسية: .4
ا و  والرفا  في وت تمت البتياستة اهدرستية  وإ ارة اهدرستة  و قافة اهدرستة  والمحي  اه

اهدرستتتتتتتتتة  و ور اهعلم وعلاق ه بالطالغ فالعنا الذو يمارستتتتتتتتته اهعلم على الطلبة مهما كا   
اوعته لن يقا عنتد  تدو  إذعتا  الطتالتغ لته سمعتا ولتاعتة بتت ي عتدى تلت  ااتدو  الاتاهرة  
من البتمع والطاعة إلى  د الكراهية وين  تر ناتيئا ف تيئا" ليكو  رافي عا  دتد  بين صتاوف  
الطلاب وإ ارة اهدرستتتة ومن المح مت ا  يصتتتت إلى  د ال نمر ستتتواء اهضتتتا  ستتتواء اهباناتتتر او 

 ا.43   2013غف اهبانار )ال هرو  
كما ا  العلاقات اه وترة وال غفات اهاا ئة  اخت اهدرسة واهناخ التربوو الذو ي مفيت 

اهدرستتة  واستتلوب ال دريس غف الاعاا  في عد  ودتتوح الأاامة اهدرستتية وتعليما ا  ومبنى  
كت هذ  العوامت قد تؤ ى إلى الإ باو يا يدفعهم للقيا  بم تتكلات ستتلوكية ياهر بعضتتها 

 ا.5   2004على ناكت تنمر )القرعا    
او تعزيز  فقتد تقوى    وم عتد ة على إثارة البتتتتتتتتتتتتتتلوق ال نمر   وتؤ ى هتاعتة الرفتا  ا وارا

ا استتتتتت جابة لضتتتتتتغ  هاعة الأقرا  ومن ا ت كبتتتتتتغ بع  الألااا على غفهم من الألاا
ال تتتتتتتتتتتتتتعبيتة وهتذا ياهر  ليتا في مر لتة اهراهقتة   يتث يع متد اهراها في تقتدير  لتذاتته وإ هتار 
قتتدراتتته من خلاا هتتاعتتة الأقرا  ال  تؤ و  ورا كبفا في النمو الا  متتاع  للطاتتت )الزعبي  

 ا.76   2001
 فا  وراو مباناراو في اا  ار ال نمر الإلكتروني: يضاف ها سبا الأسباب ال الية ال  كا 

الألعاب الإلكترواية العنياة: اع ا  كفيف من الأبناء على قضتاء البتاعات الطواا في  •
يارستتتة العاب اليكترواية عنياة وفاستتتدة على ا هزة اااستتتغ او افواتا المحمولة, وه  ال   

القوة الخارقة وستتتحا الخصتتتو  واستتت  دا   تقو  فكر ا الأستتتاستتتية والو يدة على مااهيم مفيت
كافة الأستتتتتتتتاليغ ل حصتتتتتتتتيت اعلى النقاو والاا صتتتتتتتتار  و  او هدف تربوو, و و  قلا من 
الأهت على اهبتتتتت قبت النابتتتتت  فؤلاء الأبناء الذين يع  و  ااياة استتتتت كمالا فذ  اهبارفيت, 



  

 

 

ارستتتتتتتتتتتتتهم او بين معارفهم ف قوى عندهم النزعة العدائية لغفهم فيمارستتتتتتتتتتتتتو   ا  يا م في مد
والمحيطين  م بناس الكياية  وهذا مكمن خطر ناتتتتتديد وينبغ  على الأستتتتترة ب تتتتتكت خاص 
عتد  البتتتتتتتتتتتتتتمتاح ب قوقع الأبنتاء على هتذ  الألعتاب وااتد من و و هتا, وكتذلت  على التدولتة  
ب تتتتتتكت عا  ا  ت دخت وتمنع اا  تتتتتتار تل  الألعاب اه ياة ولو ببتتتتتتلطة القااو  لأنها تدمر 

اا وتا ت   م فلابتد وا  تحتار تا كمتا تحتارب  خوا اه تدرات تمتامتا ل تتتتتتتتتتتتتتتدة خطور تا  الأ يت
 ا.2009)معاوية ابو غزالة  

اا  تتتار افلا  العنا: ب حليت ما يرا  الألااا والبالغو  من افلا  و  د ا  م تتتاهد  •
العنا في الأفلا  قد اا ت بصتتتتتتورة مخياة وا  الأفلا  اه  صتتتتتتصتتتتتتة في العنا ال تتتتتتديد مفيت 
افلا  مصتتتتتتاصتتتتتت  الدماء وافلا  الق ت افمج   و  را   او  بتتتتتتاب ولا عقاب قد تزايدت  
ايضتتا بصتتورة لابد من ال صتتدو فا, فيبتت هين الطالغ او ال تتاب بمنار الدماء ويع   ا  من 
يقو  بذل  كما او ى إليه الايلم هو البطت ال تتتتتتتتتتتتتتجا  الذو ينبغ  تقليد , ففتدو  الأقنعة  

 و  تقليدا فؤلاء "الأبطاا ", ويبتتعو  ل تتراء ملابس ت تتبه ملاببتتهم )اهاستتكاتا على الو 
ويجعلو  من صتتورهم صتتورا ناتت صتتية ابتتابا م على مواقع ال واصتتت الا  ماع , و  ااو  
بصتتتتتتتتتتتتتتور عتديتدة فم في غرفهم, وي غتافتت كفيف من الأهتت عن هتذا ال قليتد التذو يزيتد من  تدة  

 ا.Bulach et al., 2012, 11العنا في اهدارس او الجامعات)
 خامباو: بع  النارية اهابرة لبلوق ال نمر لدى الألااا:

هناق مدارس واارفيت م عد ة تناولد ستلوق ال نمر وغف  من البتلوكيات الخطرة ال  
 يمارسها الطات  اخت اهدرسة منها: 

 النارية البلوكية:  .1
لبتتتتتتلوكيات الإابتتتتتتااية  يع قد اصتتتتتتحاب النارية البتتتتتتلوكية ا  ستتتتتتلوق ال نمر كغف  من ا

إذا كااد  والبتتتتتتتتتتتتتتلوق ال نمر  الأخرى م علم من خلاا ا ائجه  يث تز ا  ا  مالية  دوا
 ا ائجه مردية للم نمر و ققة  ماله وم بعة رغباته والعكس صحيح. 



 

 

 

م علم ا  متاعيتا عن لريا ملا اتة الألاتاا  تاذ  ال نمر    وكمتا ا  البتتتتتتتتتتتتتتلوق ال نمر 
عند والديهم ومدرستتتتتتتتتيهم واصتتتتتتتتتدقائهم وافلا  ال ليازيو  وفى القصتتتتتتتتت  ال  يقر ونها كما ا  
لأستتاليغ ال ن تتئة الا  ماعية  ورا كبفا في يارستتة وتعلم ستتلوق ال نمر ستتواء اكااد مباناتترة 

الإعلا  من  ور كبف في هذا ال تتتتتر  لأ    مقصتتتتتو ة او غف مقصتتتتتو ة  ولا  اى ما لوستتتتتائت
إ بتتتتتتتتاس وإ راق الطات يع مد في اهقا  الأوا على المحبتتتتتتتتوستتتتتتتتات وااركة وال ليازيو   وا 
المجر ات إلى  بتتتوستتتات تبتتتاعد على ستتترعة وستتتهولة الاتصتتتاا وال ر ف اهباناتتتر على الطات   

ديتته ال نمر اهك بتتتتتتتتتتتتتتتتغ  كمتتا ا  ازعتتة ال قليتتد لتتدى الطاتتت في هتتذ  اهر لتتة العمريتتة تنمى لتت
 ا.45   2004)علاواة   
 اارية ال علم الا  ماع : .2

ترى هذ  النارية ا  الألااا ي علمو  ستتتتتتتتتلوق ال نمر عن ملا اة  اذ  العدوا  عند  
والتديهم ومتدرستتتتتتتتتتتتتتيهم ورفتاقهم     النمتاذ  ال ليازيوايتة.... ومن ب يقومو  ب قليتدهتا وتزيتد 

وفرت فم الارص لذل   ف ذا عوقغ الطات على البتتتتتتتلوق  ا  مالية يارستتتتتتت هم للعدوا  إذا ت
اهقلد ف اه لا يميت إلى تقليد  في اهرات اللا قة اما إذا كوفئ عليه فبتتتتوف يز ا  عد  مرات  

 . والبلوق العدواني وال نمر تقليد  فذا 
وتعطى هذ  النارية اهمية كبفة لخ ات الطات البتتتتتتتتتتابقة ولعوامت الدافعية اهرتكزة على 

لن ائج العدوااية اهك بتتتتتتتتتبة  والدراستتتتتتتتتات تؤيد هذ  النارية ب تتتتتتتتتكت كبف مبينة اهمية ال قليد  ا
والمحاكاة في اك بتتتتتتتتتتاب ستتتتتتتتتتلوق ال نمر    وإ  او  من ك يبتتتتتتتتتتبا هذا البتتتتتتتتتتلوق او ااوا  

 ا.163   2012الإ باو )الصوفي  
 النارية العقلااية الاااعالية: .3

الختتتتتال الأفكتتتتتار  الناريتتتتتة على  تلتتتتت   الطلبتتتتتة  وتركز  ال  يؤمن  تتتتتا  العقلاايتتتتتة  ئتتتتتة وغف 
ومع قدا م وقناع هم ال  تدفعهم لل نمر وبيا  بطلانها وتحديها  ويودتح اهرناتد  بتغ هذ  
النارية للطلبة ا  ستتتتتلوق ال نمر لديهم وتنمر الآخرين ناتج عن افكارهم الخالئة ال  يؤمنو  



  

 

 

ا  القوة والبتتتتتتتتيطرة على الآخرين لا    ا ومبتتتتتتتتاعد م على ا  يغفوا هذ  الأفكار وتعليمهم
 عتت الار  قوفي ولكنهتا  علته مكروهتا من قبتت املائته ومن قبتت النتاس الآخرين )باترستتتتتتتتتتتتتتو   

 ا.  36   1999
افكار الار   وه وي م دتتتمن العملية الإرناتتتا ية مناق تتتة تغيف  ديث الذات البتتتلبي )

فيتتت: يجتتغ ا  اكو  الأقوى و را   ال   تتدا  تتا اابتتتتتتتتتتتتتتتته وير  هتتا لو تتد   وا ال نمرا م
واهبتتتيطر على الآخرين  إ  ك تضتتترب الآخرين دتتتربوق  ادتتترب الضتتتعيا ك   اف من  
القوى  واستتتتتتتتتتتتتت بداا ذل  ثديث إيجابي مفيت: ااه ستتتتتتتتتتتتتتوف يكو  مهما و ترمه الناس لعد   
تعردتتته ل نمر الآخرين وستتتيكو  مودتتتع الا ترا  وال قدير من الآخرين  كما يمكن ا  يمارس 

ال اكف بصتتتتتتتتتتتتتوت عالي سملة من الأفكار ال  تر  إلى ذهنه في  الة و و  دتتتتتتتتتتتتتحية   الطلبة
 ا.298   1984ورغبة في ال نمر عليه )مداي    

وقد ينكر اه نمرو  انهم عملوا او ناتتتتتتتتتيئاو خطر ويرفضتتتتتتتتتو  ا  ي حملوا اهبتتتتتتتتتؤولية إااء 
عدو  ذل  ستتتتتلوكهم  فهم يع قدو  ا  تصتتتتترفا م اتى ا يجة لخطر ناتتتتت    خر. او انهم ي

ليس ناتتتتتتتتتتتتيئا مهما لذل  يجغ على اهرناتتتتتتتتتتتتد ا  ي حدى لريقة تاكف   و  ا  يبتتتتتتتتتتتت  د  
 اسلوب الواعا.

 سا ساو: خصائ  تلاميذ اهر لة الاب دائية:
 خصائ  النمو الجبم :   .1

في هذ  اهر لة من العمر يبتتتتتتت مر  و تلاميذ الصتتتتتتتاوف الأولية الجبتتتتتتتم  وت ميز هذ   
الأفا والقدرة على تعلم اههارات الأكا يمية الرئيبتتية مفيت القراءة   اهر لة بصتتاه عامة بأتبتتا 

والك ابة واابتتتتتتتتتتاب وافي ة قدرة الطات على الاستتتتتتتتتت قلاا وقدرته على تعلم اههارات البداية 
 اللاامة للألعاب وبع  الوا  الن او.

وال  ويكو  النمو الجبتتتتتتم  في هذ  اهر لة بطيئا ابتتتتتتبيا وت غف اهلامح العامة للطات  
كتااتد تميز  في لاول ته اهبكرة وبنهتايتة هتد  اهر لتة من مرا تت النمو تكو  بع  الأستتتتتتتتتتتتتتنتا  



 

 

 

اهؤق ة قد تبدلد بأستنا   ائمة وتلعغ ال غذية  ورا هاما في تحقيا النمو الجبتم . )منبتى   
 ا.85- 84   2001و ضر   

يزاا غف  كتذلت  تز ا   تاستتتتتتتتتتتتتتتة اللمس عنتد الطاتت في هتذ  اهر لتة امتا سمعته فت اته لا  
من الألااا   % 80نادج وكذل  ال مييز البصرو يكو  دعيااو على غف ما ا وقع  يث إ   

    2008% مصابو  بقصر النار )فر     2 و  البابعة مصابو  بطوا النار في  ين ا  
 ا.36

 خصائ  النمو اارك :  .2
ه رخرة, ستتتتتتتتواء في تؤ و اههارات ااركية  وروا هاموا في نجاح الطات في مر لة الطاولة ا

ا اء ا تتتتاله اهدرستتتت  او في لعبه مع غف  من الألااا, ولذل  ف   الطات الذو يكو   و   
اارك  اقت من اقرااه من الألااا ي عر عا ة بالعجز والضعا, وقد ينبحغ من الجماعة,  

رصتتتة  وت كو  لديه ا اهات ستتتلبية نحو اابتتته ونحو ااياة الا  ماعية, و ين ت هير للطات الا
ف اه ي تتتتتتتتتتتارق في الن تتتتتتتتتتتاو اارك  بم  لا ااواعه, وت وقا اههارات ال  ي علمها الطات في 
هتتتذ  اهر لتتتة على البيئتتتة ال  يعيف فيهتتتا من نا يتتتة, وعلى فرص ال علم من نا يتتتة اخرى,  
وعلى متا هو ناتتتتتتتتتتتتتتائع بين اقرااته من نا يتة ثالفيتة  وتاهر فرو  بين الجنبتتتتتتتتتتتتتتين ليس فق  في 

هذا البتتتتتتن ولكن في مبتتتتتت وى اك ماا هذ  اههارات. وفي اهدرستتتتتتة تنمو   مهارات اللعغ في
وصتتتتتتتتتتنع   والغناء   واهوستتتتتتتتتتيقى  والرستتتتتتتتتتم  والقراءة  الك ابة لدى الطات اههارات اهطلوبة في 
 ا.252   251   2008الأناياء )ابو  طغ  وصا    

اركية  وبصتتتتتاة عامة ف   لات اهدرستتتتتة الاب دائية ناتتتتتغوف باه تتتتتاركة في كت اههارات ا
الكبفة والصتغفة  والنجاح الذو     الطات في الأا تطة اهع مدة على اههارة ااركية يبت ند  
إلى عد  من العوامت ت ضتتتمن معدلات النضتتتج الجبتتتم   واههارات اهعرفية اه طلبة للبتتتيطرة  

ام على العمت  والارص البيئية للاادما  في الن تتتتاو الجبتتتتم   و ر ة الفيقة في الذات. ومع



  

 

 

الااا ستن اهدرستة يرغبو  في يارستة الن تاو اارك   وبال الي فهم في  ا ة إلى القليت من 
 ا.  2011   1997ال  جيع    يبلغوا من هذا الن او ما ينبغ  ا  يصلوا إليه )كاافي   

والطات في هذ  اهر لة ي علم اههارات الأستتاستتية في القراءة والك ابة واابتتاب. )حما   
 ا234- 232    2009
 خصائ  النمو العقل :  .3

يدرق الطات في هذ  اهر لة مودتتتتتتوعات العاك الخار   من اتصتتتتتتافا ببعضتتتتتتها البع  
إ راكاو كلياو وليس  زئياو ويؤ ر الال حا  باهدرستتتتتتة في  و الطات العقل  بصتتتتتتاة عامة  في علم 

والقص  ويطر   و الذكاء  اههارات الأساسية في القراءة والك ابة وااباب  و غ الك غ  
امتا ال تذكر فت اته ينمو من الآلي إلى ال تذكر والاهم ويز ا  متدى الاا بتا  ومتدتته و تدتته إلا ا  
الطات في ستتتتن البتتتتا ستتتتة والبتتتتابعة لا يمكنه ا  يركز اا باهه على مودتتتتو  معين مدة لويلة 

اما تاكف  فينمو لذل  يجغ ا  تراعى القلتة والببتتتتتتتتتتتتتتالة في ااقتائا ال  تلقى على الطاتت  
من تاكف  بتت  إلى مجر  إلا ااه يبتت عيد في تاكف  الصتتور البصتترية للأناتتياء ال  يلا اها   
كما ااه يميت إلى الواقع وااقيقة وترق اه يلات وي علم الأمور ال  لا تح ا  إلى مجهو  عقل  

متا هو عمل    عنيا والطاتت في هتذ  اهر لتة لا يميتت إلى متا هو ناتتتتتتتتتتتتتتاوو لاا  بتت يميتت إلى
 ا.36    2008يدوو )فر    

 خصائ  النمو الاااعالي: .4
ا ا  الطات في هذ  اهر لة يم اا بضتتتتتتتتتتتتب  الناس وبالفيبات 37      2008يذكر فر  )

 الاااعالي وبالاع داا في  ال ه اهزا ية ويعو  ذل  إلى: 
الي على اتبتتتتتا  اتصتتتتتاا الطات بالعاك الخار   يا يبتتتتتاعد على توايع  ياته الاااع •

 مخ لا ما  ي  به وهذا  اا من  دة اااعاله.
إ  ميوا الطاتت  تد مناتذاو لبيعيتاو لل نتافس في مج مع اهتدرستتتتتتتتتتتتتتتة وفي الألعتاب وفي  •

 الأمور ال  ي علمها.



 

 

 

اا في   قة الطات بنابتتتتتتتتتتتتته لأ  معلوماته ومهاراته ت زايد ويصتتتتتتتتتتتتتبح اكفير قدرة على  •
الا  ماعية فيصتتتتتتبح ستتتتتتلوكه غف وق  بت يصتتتتتتبح   إناتتتتتتبا   ا اته و دا تنايم و علاقاته

 مبنياو على مجموعة من اهيوا العوالا والا اهات ال  ت ناسغ مع اهوقا الذو يوا هه.
ويؤ و ترتيتتغ الجنس وترتيتتغ ميلا  الطاتتت في الأستتتتتتتتتتتتتترة  وراو على ال تتر ف على ااتتالتتة 

 ا.38      2008الاااعالية للطات )فر  
 خصائ  النمو الا  ماع :   .5

تؤ و اهدرستتتتتتتتتتتتتة  وراو بارااو ومهماو في  ياة الطات الا  ماع    يث تبتتتتتتتتتتتتت مر عملية 
ال ن تتتتئة الا  ماعية وفي ستتتتن البتتتتا ستتتتة تكو  قدرات الطات على العمت الجماع  ما االد  
 دو ة  وك ي وافا معها ويك بتتتتتتتتتغ العا ات الا  ماعية من خلاا اقرااه  وت  تتتتتتتتتعغ  ائرة 

تصتتتتتتتتاا الا  ماع  ويكو  اللعغ هاعياو  ومن خلاله يك بتتتتتتتتغ عا ات ا  ماعية كفيفة  الا 
ويز ا  ال عاو  مع رفقائه وتز ا  صتتتتتتتتتتتتتداقاته مع تلاميذ اهدرستتتتتتتتتتتتتة وتكو  الزعامة الا  ماعية  
للطات الأدتتتت م  بتتتتمياو ويز ا  العدوا  بين الذكور  والطات يبتتتتعى إلى الاستتتت قلاا وتنمو  

 ا.255    1995في هذ  اهر لة وت ر ر ب عامت الكبار )اهرا    اههارات الا  ماعية  
واناتتتتتتتار الباا إلى ا  النمو الا  ماع  ي ر ر بالأقرا   اخت اهدرستتتتتتتة وكذل  بوستتتتتتتائت  

 ا.26هت     1420الإعلا  اه  لاة )الباا   

 الدراسة الميدانية
لدراستتة  اهنهج الوصتتا  اهبتتح   باع بار  الأابتتغ ل حقيا اهداف امنهج الدراسسسة:  

فمن خلالتتته امكن الوقوف على كتتتت من التتتدور الوقتتتائ  والتتتدور العلا   التتتذو تقو  بتتته 
اهتتدرستتتتتتتتتتتتتتتتة الاب تتدائيتتة في موا هتتة ال نمر الإلكتروني لتتدى تلامتتذ تتا  وذلتت  من و هتتة اار 

 اهعلمين.



  

 

 

اهرناتتتتتتتتتتتدو  الطلابيين باهدارس ااكومية باهر لة الاب دائية باهدينة   مجتمع الدراسسسسسسسسسسة:
 ا إناا. 294ا ذكور  و )292ا مرناداو ومرنادة بواقع )586ة والبالغ عدهم )اهنور 

تم تطبيا الاستتت بااة الخاصتتتة ب عرف مبتتت وى  ور اهدرستتتة الاب دائية في   عينة الدراسسسة:
ا من اهرناتتتتتتتتتتتدين الطلابيين  300موا هة ال نمر الإلكتروني لدى تلاميذها على عينة بلغد )

ا تقريباو من إهالي مج مع الدراسة البالغ  % 51دينة اهنورة  بنببة )باهر لة الاب دائية بمنطقة اه
  ا مرناتتتتتتداو ومرناتتتتتتدة للابية باهدارس ااكومية باهر لة الاب دائية بمنطقة اهدينة اهنورة  586)

الخ ةا  كما بالجداوا   –وتم اخ يار العينة بالطريقة الع تتتتتتتوائية الببتتتتتتتيطة وفا م غفات )النو 
 ال الية:

 توزيع أفراد العينة حسب )النوع( ( يوضح1جدول )

 النسبة المئوية  التكرار  النوع 

 52.7% 158 ذكور
 47.3% 142 إناا
 100% 300 المجمو  

ا ا  اعلى ابتتتتتتتتتتتتتتبتة من إهتالي العينتة  تاءت من اهرناتتتتتتتتتتتتتتدين 1ي ضتتتتتتتتتتتتتتح من الجتدوا )
ابتتتتتتتتبة الذكور ب ابتتتتتتتتبة الطلابيين باهر لة الاب دائية بمنقطة اهدينة اهنورة  بتتتتتتتتغ النو  ه  

 ا.47.3ا  )%52.7الإناا  يث بلغد النبغ على الترتيغ  )%
 ( يوضح توزيع أفراد العينة حسب )الخبرة( 2جدول )

 النسبة المئوية  التكرار  الخبرة 

 30% 90 سنوات  5اقت من 

 43.3% 130 سنوات  10سنوات إلى اقت من  5من 

 26.7% 80 سنوات فركفير  10من 

 100% 300 المجمو  



 

 

 

ا ا  اعلى ابتتتتتتتتتتتبة من إهالي العينة من اهرناتتتتتتتتتتتدين الطلابيين 2ي ضتتتتتتتتتتتح من الجدوا )
ستتتنوات إلى اقت    5باهر لة الاب دائية باهملكة العربية البتتتعو ية  بتتتغ الخ ة ه  ابتتتبة من 

ستنوات فركفير   10ستنوات وفي اهرتبة الأخفة ابتبة من   5ستنوات ب ابتبة اقت من    10من 
 ا.26.7ا  )%30ا  )%43.3 يث بلغد النبغ على الترتيغ  )%

استتتتتتتتت بااة من  ورين ا دهما للك تتتتتتتتتا عن الدور الوقائ  للمدرستتتتتتتتتة   أداة الدراسسسسسسسسة:
ا عبارة  والآخر للك تتتا عن الدور  20الاب دائية في موا هة ال نمر الإلكتروني وتكو  من )

ة في دتتتتتتتتتتتتتتوء الر و  إلى الأ ب ا عبتارة  وتم إعتدا  الاستتتتتتتتتتتتتت بتاات15العلا   فتا وتكو  من )
التربوو والدراستتتتتتتات البتتتتتتتابقة ذات الصتتتتتتتلة باهودتتتتتتتو  بالإدتتتتتتتافة للاستتتتتتتترناتتتتتتتا  بآراء الخ اء 
واه  صتتتتتتصتتتتتتين في المجاا  مع مراعاة لبيعة اهر لة وا  يا ا ا  واما  كت عبارة من عبارات 

من  كتت  ور تتدر   لا   يتدا على مبتتتتتتتتتتتتتت وى القيتا  بالتدور  ويعرف مبتتتتتتتتتتتتتت وى الإ تابات
 خلاا اه وسطات اابابية والانحرافات اهعيارية.

 صدق الاستبانة:
الصتتتتتتد  الااهرو: تم  بتتتتتتاب صتتتتتتد  الاستتتتتت بااة في البداية باستتتتتت  دا  الصتتتتتتد    - ا

الاتاهرو من خلاا عردتتتتتتتتتتتتتتهتا على مجموعة من المحكمين ذوى الاخ صتتتتتتتتتتتتتتاص والخ ة للقيتا   
  الدراستتة  وتبتتا لا ا  واهدافها ب حكيمها  وذل  بعد ا  يطلع هؤلاء المحكمو  على عنوا

لإبتتداء  رائهم وملا اتتا م  وا كتتت استتتتتتتتتتتتتت بتتااتتة وفقرا تتا من  يتتث متتدى ملائمتتة الاقرات  
هودتتتتتو  الدراستتتتتة  وصتتتتتدقها في الك تتتتتا عن اهعلومات اهبتتتتت هدفة للدراستتتتتة  وكذل  من 

وذل   يث تراب  كت فقرة بالمحور ال  تندر  تح ه  ومدى ودتوح الاقرة وستلامة صتياغ هاو  
ب عديت الاقرات او  ذف غف اهناستتتتتتتتتتتتتتغ منها او إدتتتتتتتتتتتتتتافة ما يرواه مناستتتتتتتتتتتتتتبوا من فقرات   

 بالإدافة إلى النار في تدر  كت اس بااة  وغف ذل  يا يرا  الخ اء مناسبوا.
 

  



  

 

 

 صد  الاتبا  الداخل :  - ب
ا  30است طلاعية قوامها )بعد تحكيم الاست بااة قا  البا ث ب طبيا الاست بااة على عينة  

من اهرناتتتتتتتتتتتتتتتتدين الطلابيين باهر لتتة الاب تتدائيتتة بمنطقتتة اهتتدينتتة اهنورة  ب قتتا  البتتا تتث ب اريغ 
)الصد  والفيباتا للاس بااة    الاس بااة وتبويغ البيانات ومعالج ها لإ راء اهعاملات العلمية

تباو بين العبارات  واستتتت  د  البا ث صتتتتد  الاتبتتتتا  الداخل  من خلاا إيجا  معامت الار 
والدر ة للاستت بااة  ومعامت الارتباو بين  ورو الاستت بااة ومجموعها  كما مودتتح بالجدولين  

 الآتين:
 ( 30( معامل الارتباط بين العبارات والدرجة الكلية ل ستبانة)ن=3) جدول

 المحور الثاني  المحور الأول 

 م 
معامل 
 الارتباط 

 م 
معامل 
 الارتباط 

 م 
معامل 
 الارتباط 

 م 
معامل 
 الارتباط 

1 .730** 11 .787** 21 .750** 31 .813** 
2 .828** 12 .648** 22 .566** 32 .809** 
3 .828** 13 .696** 23 .760** 33 .618** 
4 .697** 14 .673** 24 .949** 34 .809** 
5 .661** 15 .891** 25 .821** 35 .684** 
6 .822** 16 .753** 26 .606**   
7 .730** 17 .859** 27 .894**   
8 .989** 18 .919** 28 .661**   
9 .604** 19 .839** 29 .689**   
10 .888** 20 .833** 30 .784**   

 ا 0,01) قيمة معامت الارتباو  الة عند مب وى ** تعني ا 

العبارات والدر ة  ا و و  ارتباو  اا إ صتتتتتتتتتتتائياو بين  ر ات 3ي ضتتتتتتتتتتتح من الجدوا )
ا  وبذل  ت م ع الاستتتتت بااة بدر ة عالية من 0.05) الكلية للاستتتتت بااة  عند مبتتتتت وى معنوية

 الصد .



 

 

 

 ( 30( يوضح معامل ارتباط بيرسون بين محاور الاستبانة ومجموعها )ن= 4جدول )

 درجة الصدق  معامل ارتباط بيرسون  عدد العبارات  المحور 

 مرتاعة **921. 20 الأوا 

 مرتاعة **907. 15 الفياني 

ا ا  معامت الاتبتتتتتتتتتا  الداخل  للاستتتتتتتتت بااة يقترب من الوا د  4يلا ا من الجدوا )
 ر ة مقبولة إ صتتتتتتائيوا وبذل  ت م ع الاستتتتتت بااة بدر ة عالية من الصتتتتتتد     وه الصتتتتتتحيح 

 ويمكن الاع ما  على ا ائجها في الدراسة ااالية.  
الفيبات: تم  بتتاب الفيبات الاستت بااة الخاصتتة ب عرف مبتت وى  ور اهدرستتة الاب دائية في 

ا كروابتاخ وال جزئتة  موا هتة ال نمر الإلكتروني لتدى تلاميتذهتا باستتتتتتتتتتتتتت  تدا  لريق  معتامتت الات
 النصاية  وي ضح ذل  من خلاا الجدوا ال الي:

مستو  دور المدرسة الابتدائية في مواجهة التنمر الإلكتروني لد    الثبات لاستبانة ( معام ت 5جدول )
 ( 30)ن= ت مي ها

 معامل الفا كرونباخ  العدد الاستبانة 

 التجزئة النصفية 

الارتباط بين نصفى  
 الاستبانة 

معامل الثبات بعد 
 Guttmanالتصحيح

 882. 887. 917. 20 المحور الأوا 

 841. 852. 891. 15 المحور الفياني 

 920. 931. 929. 35 إهالي الاس بااة 

ا ا  قيمة معامت الاا كرواباخ لفيبات لاستتتتتتتتتت بااة مبتتتتتتتتتت وى  ور 5ي ضتتتتتتتتتتح من الجدوا )
ا كبفة  929اهتدرستتتتتتتتتتتتتتتة الاب تدائيتة في موا هتة ال نمر الإلكتروني لتدى تلاميتذهتا قتد بلغتد ).



  

 

 

ا  0.891ا  )0.9170كما ا  معاملات الفيبات للمحورو الاس بااة على الترتيغ  اءت )
ا يتا ي تتتتتتتتتتتتتتف إلى الفيبتات Guttman .(92بعتد ال صتتتتتتتتتتتتتتحيح اكبفة  كمتا بلغ معتامتت الفيبتات  

ا ل عميم ا ائجها.  اهقبوا للاس بااة  ويمكن ا  يكو  ذل  مؤناروا  يدو
بعد تطبيا الاستتتتتت بااة و ميعها  تم تاريغها في  داوا    أسسسسسساليب المعاحة الإحصسسسسسائية:

ا SPSSاصتتتتتتتتتتر ال كرارات وهعالجة بيانا ا إ صتتتتتتتتتتائيوا من خلاا برنامج ااز  الإ صتتتتتتتتتتائية )
الإصتتتتتدار الا نين وع تتتتترو . وقد استتتتت  د  البا ث مجموعة من الأستتتتتاليغ الإ صتتتتتائية ال   

عبارات الاستتتتتتت بااة  وه : معامت تبتتتتتتت هدف القيا  بعملية ال حليت الوصتتتتتتتا  والاستتتتتتت دلالي ل
ارتباو بفستتتتتتتتتتتتو   ومعامت الاا كرواباخ  وال جزئة النصتتتتتتتتتتتتاية والنبتتتتتتتتتتتتغ اهئوية في  بتتتتتتتتتتتتاب  

ا  واخ بار تحليت t – test Independent Simpleال كرارات  واخ بار ال اء لعين ين مبتتتتت قل ين )
 لفينائية البعدية." للمقارنات اLSDا  واخ بار "One Way ANOVAال باين ا ا و الا ا  )

 نتائج الدراسة ومناقشتها وتفسيرها:
ا تتائج الإ تتابتتة عن البتتتتتتتتتتتتتتؤاا الأوا التتذو ا  على متتا يل : متتا واقع  ور اهتتدرستتتتتتتتتتتتتتتة  
 الاب دائية في وقاية تلامذ ا من  اهرة ال نمر الإلكتروني من و هة اار اهرنادين الطلابيين؟ 

وا الخاص بالدور الوقائ  للمدرسة  للإ ابة عن هذا البؤاا تم ترتيغ عبارات المحور الأ 
 :الاب دائية نحو ال نمر الإلكتروني  بغ اواانها النببية  والجدوا ال الي يودح ذل 

  



 

 

 

على المحور الأول الخاص بالدور الوقائي للمدرسة الابتدائية نحو التنمر  ( درجة ومستو  الموافقة6جدول )
 ( 300من وجهة نظر عينة الدراسة )ن= الإلكتروني 

 العبارة م
 درجة الموافقة 

الوزن  
 النسبي

ترتيب  
العبارات وفق 
 الوزن النسبي 

مستو  
 الموافقة 

 منخفضة  متوسطة  مرتفعة 
 % ك % ك % ك

9 

اهدرسة تحرص  
باس مرار على 
توديح  قو  
الزملاء  اخت 
اهدرسة 
وخار ها 

ودرورة ااااا 
 عليها

 م وسطة  1 2.03 3.30% 10 90.30% 271 6.30% 19

7 

ي واصت  
اهعلمو   اخت 

اهدرسة 
إلكترواياو 

باس مرار مع 
للا م لل وعية 
بكياية الوقاية 
من ال نمر 
 الإلكتروني 

15 5% 275 91.70% 10 3.30% 
2.01
67 

 م وسطة  2

1 

تعقد اهدرسة 
اا طة لل وعية 
بم الر ال نمر 
 الإلكتروني 

 م وسطة  3 2 3.30% 10 93.30% 280 3.30% 10

17 

توع  اهدرسة 
الطلاب ثرمة 
ال نابز بالألقاب 

او  ديد 
الزملاء وا ر 
 خصوصيا م 

28 9.30% 242 80.70% 30 10% 1.99
33 

 م وسطة  4

5 

 عت اهدرسة 
من اهها  
اليومية 
للم رف 

الطلابي م ابعة 
سلوكيات 
الطلاب 

19 6.30% 259 86.30% 22 7.30% 
1.99
00 

 م وسطة  5



  

 

 

 العبارة م
 درجة الموافقة 

الوزن  
 النسبي

ترتيب  
العبارات وفق 
 الوزن النسبي 

مستو  
 الموافقة 

 منخفضة  متوسطة  مرتفعة 
 % ك % ك % ك

باس مرار منعاو 
ادوا او 
صور لل نمر 
 بصاة عامة 

10 

تدرب اهدرسة 
الطلاب على 
كياية ال اريا 
بين ال ائعات 
وااقائا ع  

اهواقع  
 الإلكترواية 

11 3.70% 274 91.30% 15 5% 1.98
67 

 م وسطة  6

4 

تن  ر  اخت  
اهدرسة 
اللو ات 
الإعلااية  

والإرناا ية ال  
تودح كياية 
الوقاية من 
ال نمر  
 الإلكتروني 

17 5.70% 261 87.00% 22 7.30% 
1.98
33 

 م وسطة  7

13 

تحرص اهدرسة 
على منع او 
صورة من صور 
الاع داء  اخت 
اهدرسة سواء 

اعضاء من  
خار ها او 
  اخلها

23 7.70% 237 79% 40 13.30% 1.94
33 

 م وسطة  8

18 

تدرب اهدرسة 
للا ا على 
كياية  اهت 
اهواقع ال  

ت جع العنا 
والاع داء على 

 الآخرين

25 8.30% 231 77.00% 44 14.70% 1.93
67 

 م وسطة  9

15 
تضمن اهدرسة 

اهقررات 
ال كنولو يا  ا 

12 4% 219 73% 69 23.00% 
1.81
00 

 م وسطة  10



 

 

 

 العبارة م
 درجة الموافقة 

الوزن  
 النسبي

ترتيب  
العبارات وفق 
 الوزن النسبي 

مستو  
 الموافقة 

 منخفضة  متوسطة  مرتفعة 
 % ك % ك % ك

ما يودح 
للطلاب كياية 
الوقاية من 
ال نمر  
 الإلكتروني 

6 

 ص  اهدرسة 
موقعاو إلكترواياو 
فا تعرض فيه 
 اذ  لل نمر 
الإلكتروني 
وكياية الوقاية 

 منها

65 21.70% 55 18.30% 180 60.00% 
1.61
 من اضة  11 67

12 

تحرص إ ارة 
اهدرسة على 
ااد من او 
ماهر لل قا  
بين اهعلمين 
خاصة اما  
 ال لاميذ 

 من اضة  12 1.58 61.30% 184 19.30% 58 19.30% 58

20 

توع  اهدرسة 
الطلاب بكياية 
ال فيبد من 

الأخبار وعد  
اقت او اخبار 
 قبت ال ركد منها 

65 21.70% 40 13.30% 195 65% 
1.56
 من اضة  13 67

14 

تراع  اهدرسة 
تطبيا مبدا 
تكافؤ الارص 
بين هيع 
 الطلاب

55 18.30% 51 17.00% 194 64.70% 
1.53
67 

 من اضة  14

16 

تحرص اهدرسة 
من خلاا 
اهعامت 

ال كنولو ية  ا 
على تدريغ 
الطلاب على 
ال و يا 
الإيجابي 

65 21.70% 28 9.30% 207 69% 
1.52
 من اضة  15 67



  

 

 

 العبارة م
 درجة الموافقة 

الوزن  
 النسبي

ترتيب  
العبارات وفق 
 الوزن النسبي 

مستو  
 الموافقة 

 منخفضة  متوسطة  مرتفعة 
 % ك % ك % ك

للمب حدثات 
ال كنولو ية في 

 ااياة

3 

 ص  اهدرسة 
 زءاو من 
الصحافة 
اهدرسية 
ل حصين 

ال لاميذ دد 
ال نمر  
 الإلكتروني 

65 21.70% 27 9% 208 69.30% 
1.52
 من اضة  16 33

2 

ت واصت اهدرسة 
مع الأسرة 
ل وعي ها 
ب جنغ 

الأسباب اهؤ ية 
لل نمر  
 الإلكتروني 

 من اضة  17 1.52 69.70% 209 8.70% 26 21.70% 65

8 

 ص  اهدرسة 
 زءاو من 
الأا طة  

الطلابية ي م من 
خلاله  ذ ة 
بع  صور 
ال نمر  

الإلكتروني 
الوقاية وكياية  

 منها

65 21.70% 24 8.00% 211 70.30% 
1.51
33 

 من اضة  18

19 

 رص اهعلمو  
على عد  
اهبالغة في 

عقوبة ال لاميذ 
مع تنايذها 

بأاابهم وعد  
إسنا ها لبع  

الطلاب 
ليناذوها مع 

 املائهم

53 17.70% 31 10.30% 216 72% 1.45
67 

 من اضة  19



 

 

 

 العبارة م
 درجة الموافقة 

الوزن  
 النسبي

ترتيب  
العبارات وفق 
 الوزن النسبي 

مستو  
 الموافقة 

 منخفضة  متوسطة  مرتفعة 
 % ك % ك % ك

11 

توع  اهدرسة 
بكياية الطلاب  

ااااا على 
بيانا م  

ال  صية ع  
اهواقع  
 الإلكترواية 

54 18% 26 8.70% 220 73.30% 
1.44
67 

 من اضة  20

 م وس   ا 58.29النببة اهئوية ) ا 1.749م وس  الأواا  النببية لعبارات المحور ) إهالي المحور 

 
بدورها الوقائ  في موا هة  ا ا  واقع قيا  اهدرستتتتتتتتتتتتتة الاب دائية 6ي ضتتتتتتتتتتتتتح من الجدوا )

ال نمر الإلكتروني  اء بدر ة م وستتتتتتتطة   يث بلغ م وستتتتتتت  الأواا  النبتتتتتتتبية لعبارات المحور  
 ا.58.29ا  بينما بلغد النببة اهئوية )1.749)

ويمكن تابتف هذ  الن يجة في دتوء دتعا ال امج واههارات ال  تبتهم في الاك  تاف  
ر الإلكتروني    ت م معتالجتة الأمر في بتداي ته ووقتايتة الآخرين  اهبكر هن لتديهم ازو  نحو ال نم

 منه.
ويؤكد ما ستتتتتتتتتتتبا ا  هذ  اه تتتتتتتتتتتكلة تنمو وتبتتتتتتتتتتت مر باية تامة في  ت إهماا الوالدين   
وإهماا الدراستتتتتتتة والاخ صتتتتتتتاصتتتتتتتيين الا  ماعيين والنابتتتتتتتيين الذين غاب  ورهم كلياو في هذا 

قلة خ ة بع  الاخ صتتتتتتتاصتتتتتتتيين الا  ماعيين  ال تتتتتتتر   وهذا الغياب له م رات اخرو اهمها 
و راي هم باافي هذ  القضتتتتتتتتتية في اهدارس  ولأنها  اهرة تمارس ثذر ناتتتتتتتتتديد بعيداو عن اعين 
هؤلاء الاخ صتتتتاصتتتتيين  وه  يارستتتتة قد تم د  إلى خار  استتتتوار اهدرستتتتةو بالإدتتتتافة إلي ذل  

واني  يا يجعت اهقربين ت تتتتابه بع   وااغ البتتتتلوق ال نمرو مع بع  اعراض البتتتتلوق العد
للطالغ يصتتتتتاواه بأاه عنيا او غليا ال صتتتتترف  او اناني  كما ا  كفيفاو من الآباء واهعلمين  

 ا.2010لا يعرفو  الببغ ااقيق  وراء  اهرة ال نمر )معاوية ابو غزالة  



  

 

 

ا ا  ال نمر م تتكلة  Liang et al., 2007وفي ااس البتتيا  اكدت  راستتة لينغ واخرو  )
ا من الطلبة في كيغ تاو  اناتتتتركوا في % 3603وااه مؤناتتتر على ستتتلوق خطر  وا  ) خطفة

%  8.7% كااوا دتتتتتتتحافي     19.3% كااوا م نمرين     8.2ال نمر  وكا  تواريعهم كال الي " 
كااوا دتتتتتتتتتتحافي/م نمرين"  والألااا الكبار منهم كااوا مرتكبين للاع داءات  واما الصتتتتتتتتتتغار 

رو  عناتاو اكفير  وستتتتتتتتتتتتتتلوكيتات لا ا  متاعيتة ووقعوا في الخطر فكتااوا دتتتتتتتتتتتتتتحتافي  وا هر اه نم
 وال دخين وحمت البلاح ولديهم افكار اا حارية.

ا ا  اكفير العبارات موافقة من  6وبالنبتتتتتتتتبة لترتيغ عبارات المحور ي ضتتتتتتتتح من الجدوا )
ا   يتتث وقعتتد هتتذ  5ا  )17ا  )1ا  )7ا  )9و هتتة اار عينتتة التتدراستتتتتتتتتتتتتتتتة العبتتارات )

طا  اهوافقة بدر ة م وستتتتتطة  وذل   بتتتتتغ ترتيغ الوا  النبتتتتتبي والواقعة في العبارات في ا
 الإرباع  الأعلى من عبارات المحور وت ف تل  العبارات على الترتيغ إلى:

تحرص اهدرستتتتتتتة باستتتتتتت مرار على تودتتتتتتتيح  قو  الزملاء  اخت اهدرستتتتتتتة وخار ها  •
 ا م وس 2.03ودرورة ااااا عليها ب قدير رقم  )

ت اهعلمو   اخت اهدرستتتتتتة إلكترواياو باستتتتتت مرار مع تلامذ م لل وعية بكياية ي واصتتتتتت •
 ا م وس 2.0167الوقاية من ال نمر الإلكتروني ب قدير رقم  )

 ا م وس 2تعقد اهدرسة اا طة لل وعية بم الر ال نمر الإلكتروني ب قدير رقم  ) •
الزملاء وا تر خصتوصتيا م    توع  اهدرستة الطلاب ثرمة ال نابز بالألقاب او  ديد •

 ا م وس 1.9933ب قدير رقم  )
 عت اهدرستتتتتتتتتتتتة من اهها  اليومية للم تتتتتتتتتتتترف الطلابي م ابعة ستتتتتتتتتتتتلوكيات الطلاب   •

 ا م وس 1.99باس مرار منعاو ادوا او صور لل نمر بصاة عامة ب قدير رقم  )
ا ا  اقت العبارات موافقة من و هة اار عينة الدراستتتتتتتتتتتتتة  6كما ي ضتتتتتتتتتتتتتح من الجدوا )

ا   يتتث وقعتتد هتتذ  العبتتارات في اطتتا  اهوافقتتة  3ا  )2ا  )8ا  )19ا  )11العبتتارات )



 

 

 

بدر ة من اضتة  وذل   بتغ ترتيغ الوا  النبتبي والواقعة في الإرباع  الأ   من عبارات 
 الترتيغ إلى:المحور وت ف تل  العبارات على 

توع  اهتدرستتتتتتتتتتتتتتتة ال لاميتذ بكيايتة اااتاا على بيتانا م ال تتتتتتتتتتتتتت صتتتتتتتتتتتتتتيتة ع  اهواقع   •
 ا من ا 1.4467الإلكترواية ب قدير رقم  )

 رص اهعلمو  على عد  اهبالغة في عقوبة الطلاب مع تنايذها بأاابتتتتتتتتتتتتتهم وعد   •
 ا من ا 1.4567إسنا ها لبع  ال لاميذ ليناذوها مع املائهم ب قدير رقم  )

 صتتتتتت  اهدرستتتتتتة  زءاو من الأا تتتتتتطة الطلابية ي م من خلاله  ذ ة بع  صتتتتتتور   •
 ا من ا 1.5133ال نمر الإلكتروني وكياية الوقاية منها ب قدير رقم  )

ت واصتتتتتتت اهدرستتتتتتة مع الأستتتتتترة ل وعي ها ب جنغ الأستتتتتتباب اهؤ ية لل نمر الإلكتروني  •
 ا من ا 1.5200ب قدير رقم  )

رستتتتتتتة  زءاو من الصتتتتتتتحافة اهدرستتتتتتتية ل حصتتتتتتتين ال لاميذ دتتتتتتتد ال نمر  صتتتتتتت  اهد •
 ا من ا 1.5233الإلكتروني ب قدير رقم  )

ا ائج الإ ابة عن البؤاا الفياني الذو ا  على ما يل : ما واقع  ور اهدرسة الاب دائية 
 في علا   اهرة ال نمر الإلكتروني لدى تلامذ ا من و هة اار اهرنادين الطلابيين؟ 

 تتتابتتتة عن هتتتذا البتتتتتتتتتتتتتتؤاا تم ترتيتتتغ عبتتتارات المحور الفيتتتاني الختتتاص بالتتتدور العلا    للإ
للمدرستتتتتتتتة الاب دائية نحو ال نمر الإلكتروني  بتتتتتتتتغ اواانها النبتتتتتتتتبية  والجدوا ال الي يودتتتتتتتتح 

 : ذل 
  



  

 

 

على المحور الثاني الخاص بالدور الع جي للمدرسة الابتدائية نحو التنمر  ( درجة ومستو  الموافقة7جدول )
 ( 300من وجهة نظر عينة الدراسة )ن= الإلكتروني 

 العبارة م

 درجة الموافقة 
الوزن  
 النسبي

ترتيب  
العبارات 
وفق الوزن 
 النسبي

مستو  
 الموافقة 

 منخفضة  متوسطة  مرتفعة 

 % ك % ك % ك

22 

تب  د  اهدرسة 
الجااغ العلا   

الناب  مع الطلاب 
 م كررو ال نمر بزملائهم

144 48.00% 20 6.70% 136 45.30% 
2.02
 م وسطة  1 67

35 

تضع اهدرسة بالاناتراق 
مع الأسرة اااماو ه ابعة 
اس  دا  الطلاب 

ل بكة الإاتراد منعاو 
ادوا او تنمر 
إلكتروني منهم او 

 ددهم 

41 13.70% 170 56.70% 89 29.70% 1.84
00 

 م وسطة  2

26 

ت واصت اهدرسة مع 
الأسرة لعقاب الطلاب 
اه نمرين ثرمانهم من 
اس  دا  نابكات 
الإاتراد في اهنزا 

 واهدرسة 

19 6.30% 198 66.00% 83 27.70% 
1.78
67 

 م وسطة  3

24 

يو د باهدرسة مرناد 
ااب  ي واصت باس مرار  

مع اه نمرين من 
 الطلاب لعلا هم

18 6.00% 200 66.70% 82 27.30% 
1.78
 م وسطة  4 67

33 

تن  ر باهدرسة اللو ات 
الإعلااية والإرناا ية ال  

تودح خطوات 
وإ راءات علا  سلوق 

 ال نمر 

36 12.00% 162 54.00% 102 34.00% 
1.78
 م وسطة  5 00

31 

ت واصت اهدرسة مع 
الأ هزة ااكومية لرصد 

مصا ر ال نمر  وت بع  
الإلكتروني ال  توا ه 

للا ا وا اذ الإ راءات 
 اللاامة نحوها 

27 9.00% 175 58.30% 98 32.70% 
1.76
33 

 م وسطة  6



 

 

 

 العبارة م

 درجة الموافقة 
الوزن  
 النسبي

ترتيب  
العبارات 
وفق الوزن 
 النسبي

مستو  
 الموافقة 

 منخفضة  متوسطة  مرتفعة 

 % ك % ك % ك

27 

ت  ارق اهدرسة مع 
الأسرة في إرساا 

الطلاب الذين تحوا 
لديهم ال نمر لبلوق 
مرد  هراكز الإرناا  
 الناب  اه  صصة 

23 7.70% 171 57.00% 106 35.30% 
1.72
33 

 م وسطة  7

23 

ت واصت اهدرسة مع 
الأسرة لعلا  صور 
ال نمر لدى بع  

 الطلاب

65 21.70% 61 20.30% 174 58.00% 
1.63
 من اضة  8 67

25 
تعزا اهدرسة الطلاب 
م كررو ال نمر عن بقية 

 املائهم عقاباو فم 
65 21.70% 44 14.70% 191 63.70% 

1.58
 من اضة  9 00

29 
اهدرسة ما فيو تعزا  

ومعنوفيو البلوكيات 
 ال عاواية بين الزملاء 

65 21.70% 43 14.30% 192 64.00% 
1.57
 من اضة  10 67

28 

ت كت اهدرسة لجا  
م  صصة لل عامت 
الاورو مع او 

م كلات او ازاعات 
 تحدا  اخلها 

65 21.70% 41 13.70% 194 64.70% 1.57
00 

 من اضة  11

30 

الطلاب تدرب اهدرسة  
على كياية تحديد 
و جغ مصدر 

ال هديدات او ال ائعات 
او غفها من صور 
 ال نمر الإلكتروني 

52 17.30% 45 15.00% 203 67.70% 
1.49
 من اضة  12 67

21 

تضع اهدرسة قوااين  
وقواعد صارمة تحد من 
اا  ار ال نمر الإلكتروني 

 بين للا ا 

56 18.70% 32 10.70% 212 70.70% 1.48
00 

 من اضة  13

32 

تقد  اهدرسة  اذ  
فعلية لكياية علا  

سلوق ال نمر من خلاا 
 الأا طة الطلابية

30 10.00% 71 23.70% 199 66.30% 
1.43
 من اضة  14 67

34 
  م اهدرسة 

بالاك  اف اهبكر 
46 15.30% 30 10.00% 224 74.70% 

1.40
67 

 من اضة  15



  

 

 

 العبارة م

 درجة الموافقة 
الوزن  
 النسبي

ترتيب  
العبارات 
وفق الوزن 
 النسبي

مستو  
 الموافقة 

 منخفضة  متوسطة  مرتفعة 

 % ك % ك % ك

االات ال نمر 
الإلكتروني لبرعة 
 ال غلغ عليها

 من ا   ا 55.31النببة اهئوية ) ا 1.66م وس  الأواا  النببية لعبارات المحور ) إهالي المحور 

ا ا  واقع قيتا  اهتدرستتتتتتتتتتتتتتتة بتدورهتا العلا   في موا هتة ال نمر  7ي ضتتتتتتتتتتتتتتح من الجتدوا )
  لعبتارات المحورالإلكتروني  تاء بتدر تة من اضتتتتتتتتتتتتتتة   يتث بلغ م وستتتتتتتتتتتتتت  الأواا  النبتتتتتتتتتتتتتتبيتة  

 ا.55.31ا  وبلغد النببة اهئوية )1.66)
ويمكن تابتف هذ  الن يجة في دتوء دتعا الخ ات الكافية لل عامت اهباناتر مع  الات 
ال نمر الإلكتروني ختتاصتتتتتتتتتتتتتتتة في  تتت تزايتتدهتتا بصتتتتتتتتتتتتتتورة ملحو تتة من  هتتة واق  الكاتتاءات  

 اه  صصة في علا ها  اخت اهدرسة من  هة اخرى.
با فقد ت تتمت البتتياستتة اهدرستتية  وإ ارة اهدرستتة  و قافة اهدرستتة  والمحي  إدتتافة ها ستت

اهتتا و  والرفتتا  في اهتتدرستتتتتتتتتتتتتتتتة  و ور اهعلم وعلاق تته بالطتتالتتغ على بع  العوامتتت ال  قتتد  
تضتتتتتتعا من  اولة علا   الات ال نمر الإلكتروني  فمفيلاو العنا الذو يمارستتتتتته اهعلم على 

قا عنتد  تدو  إذعتا  الطتالتغ لته سمعتا ولتاعتة بتت ي عتدى تلت   الطلبتة مهمتا كتا  اوعته لن ي
اادو  الااهرة من البتتتتتمع والطاعة إلى  د الكراهية وين  تتتتتر ناتتتتتيئا ف تتتتتيئا" ليكو  رافي عا  
دتد  بين صتاوف الطلاب وإ ارة اهدرستة ومن المح مت ا  يصتت إلى  د ال نمر ستواء اهضتا   

 ا.43   2013سواء اهبانار او غف اهبانار )ال هرو  
كما ا  العلاقات اه وترة وال غفات اهاا ئة  اخت اهدرستتتتة واهناخ التربوو الذو ي مفيت 
في عد  ودتتوح الأاامة اهدرستتية وتعليما ا  ومبنى اهدرستتة  واستتلوب ال دريس غف الاعاا  
كت هذ  العوامت قد تؤ ى إلى الإ باو يا يدفعهم للقيا  بم تتكلات ستتلوكية ياهر بعضتتها 

 ا.5   2004على ناكت تنمر )القرعا    



 

 

 

وتؤ ى هتتاعتتة الرفتتا  ا وارا م عتتد ة على إثارة البتتتتتتتتتتتتتتلوق ال نمرى او تعزيز  فقتتد تقوى 
بع  الألااا على غفهم من الألااا استتتتتت جابة لضتتتتتتغ  هاعة الأقرا  ومن ا ت كبتتتتتتغ 

ه وإ هتار ال تتتتتتتتتتتتتتعبيتة وهتذا ياهر  ليتا في مر لتة اهراهقتة   يتث يع متد اهراها في تقتدير  لتذاتت
قتتدراتتته من خلاا هتتاعتتة الأقرا  ال  تؤ و  ورا كبفا في النمو الا  متتاع  للطاتتت )الزعبي  

 ا.76   2001
ا ال  اناتتتتتتتتتتارت إلى ا  ال نمر خطر يهد  Peter 2016بيتر :) ستتتتتتتتتتبا  راستتتتتتتتتتةويؤكد ما 

امج  استتتتتت قرار المج مع كله ولا بد من قوااين  اسمة تاردتتتتتتها إ ارة اهدرستتتتتتة دتتتتتتد اه نمرين وبر 
توعية عن ال نمر  وتوصتتتتتتتتتتتتلد إلى ااه لا تو د فرو   وهرية بين الإناا والذكور في ال نمر   

 وا  اكفير اناكاا ال نمر نايوعا هو ال نمر الا  ماع  ب ال نمر الجبدو. 
ا ا  اكفير العبتارات موافقتة من  7وفيمتا ي علا بترتيتغ العبتارات ي ضتتتتتتتتتتتتتتح من الجتدوا )

ا   يتتث وقعتتد هتتذ  24ا  )26ا  )35ا  )22ت )و هتتة اار عينتتة التتدراستتتتتتتتتتتتتتتتة العبتتارا
العبارات في اطا  اهوافقة بدر ة م وستتتتتطة  وذل   بتتتتتغ ترتيغ الوا  النبتتتتتبي والواقعة في 

 الإرباع  الأعلى من عبارات المحور وت ف تل  العبارات على الترتيغ إلى:
لائهم  تبتتتت  د  اهدرستتتتة الجااغ العلا   النابتتتت  مع ال لاميذ م كررو ال نمر بزم •

 ا م وس 2.0267ب قدير رقم  )
تضتتتتتتتع اهدرستتتتتتتة بالاناتتتتتتتتراق مع الأستتتتتتترة اااماو ه ابعة استتتتتتت  دا  ال لاميذ ل تتتتتتتبكة   •

 ا م وس 1.8400الإاتراد منعاو ادوا او تنمر إلكتروني منهم او ددهم ب قدير رقم  )
استتتتتتتتتت  دا   ت واصتتتتتتتتتتت اهدرستتتتتتتتتتة مع الأستتتتتتتتتترة لعقاب ال لاميذ اه نمرين ثرمانهم من  •

 ا م وس 1.7867نابكات الإاتراد في اهنزا واهدرسة ب قدير رقم  )
يو د باهدرستتة مرناتتد اابتت  ي واصتتت باستت مرار مع اه نمرين من ال لاميذ لعلا هم   •

 ا م وس 1.7867ب قدير رقم  )



  

 

 

ا ا  اقت العبارات موافقة من و هة اار عينة الدراستتتتتتتتتتتتتة  7كما ي ضتتتتتتتتتتتتتح من الجدوا )
ا   يتتتث وقعتتتد هتتتذ  العبتتتارات في اطتتتا  اهوافقتتتة  30ا  )21ا  )32)  ا 34العبتتتارات )

بدر ة من اضتة  وذل   بتغ ترتيغ الوا  النبتبي والواقعة في الإرباع  الأ   من عبارات 
 المحور وت ف تل  العبارات على الترتيغ إلى:

   م اهدرستتتتتتة بالاك  تتتتتتاف اهبكر االات ال نمر الإلكتروني لبتتتتتترعة ال غلغ عليها •
 ا من ا 1.4067ب قدير رقم  )

تقد  اهدرستتة  اذ  فعلية لكياية علا  ستتلوق ال نمر من خلاا الأا تتطة الطلابية   •
 ا من ا 1.4367ب قدير رقم  )

تضتتع اهدرستتة قوااين وقواعد صتتارمة تحد من اا  تتار ال نمر الإلكتروني بين تلامذ ا  •
 ا من ا 1.4800ب قدير رقم  )

ميتتذ على كيايتتة تحتتديتتد و جتتغ مصتتتتتتتتتتتتتتتدر ال هتتديتتدات او تتتدرب اهتتدرستتتتتتتتتتتتتتتة ال لا •
 ا من ا 1.4967ال ائعات او غفها من صور ال نمر الإلكتروني ب قدير رقم  )

ومن  يتتث ترتيتتغ المحتتاور ي بين ا  المحور الأوا )الوقتتائ ا  تتاء في اهرتبتتة الأولى  يليتته 
 :المحور الفياني )العلا  ا والجدوا ال الي يودح ذل 

ضح استجابات أفراد العينة لمجموع محوري الاستبانة من حيث تعرف واقع دور المدرسة  ( يو 8جدول )
 . (300)ن=الابتدائية في مواجهة التنمر الإلكتروني لد  ت مي ها 

متوسط الأوزان   المحور  م 
 النسبية لعبارات المحور 

النسبة المئوية  
لدرجة الموافقة  
 على المحور 

ترتيب المحور على  
حسب متوسط  
الأوزان النسبية  
 لعبارات المحور 

درجة الموافقة على  
كل محور من محاور  
 الاستبانة ومجموعها 

 م وسطة  1 58.29 1.749 الأوا  1

 من اضة  2 55.31 1.66 الفياني  2

 م وسطة  56.81 1.704 إهالي الاس بااة 



 

 

 

و هة اار ا ا   ر ة اهوافقة على مجمت المحاور )م وستتطةا من 8وي ضتتح من الجدوا )
عينة الدراستتتتتتتة وكااد ترتيبها كال الي المحور الأوا الخاص بالدور الوقائ  للمدرستتتتتتتة الاب دائية 
نحو ال نمر الإلكتروني  ب المحور الفياني الخاص بالدور العلا   للمدرستتتتتة الاب دائية نحو ال نمر  

ا   1.66)  الإلكتروني   يتث تراو تد م وستتتتتتتتتتتتتت  الأواا  النبتتتتتتتتتتتتتتبيتة لعبتارات تلت  المحتاور بين
 ا.1.749)

ولعت مج ء المحور الوقائ  في اهرتبة الأولى يأتي من  يث إ  الوقاية من ال تتتتت ء افضتتتتتت  
إلى ا  اهدرستتتتة تعمت منذ بداية العا  على ودتتتتع  لعلا ه  إدتتتتافةمن الوقو  فيه ب البتتتتع  

بع  القوااين واللوائح ال  توع  ال لاميتذ بم تالر ال نمر وكيايتة وقتايتة ااابتتتتتتتتتتتتتتهم منته ثيتث 
يبتتتتت ايد من هذ  القوااين كت ال لاميذ بصتتتتتاة عامة  إدتتتتتافة إلى ال عليمات وال و يهات ال   

لات العلا  ال  ت طلغ الاك  تتتتتاف تصتتتتتدر باستتتتت مرار من اهعلمين واه تتتتترفين  بلاف  ا
اهبكر وال تدختت العلا   وااتا تة ه  صتتتتتتتتتتتتتتصتتتتتتتتتتتتتتين ذوو مهتارات  تد ة لل عتامتت مع هتذ   

 ااالات وكياية علا ها.
ا تتتائج الإ تتتابتتتة عن البتتتتتتتتتتتتتتؤاا الفيتتتالتتتث التتتذو ا  على متتتا يل : هتتتت تو تتتد فرو  في 

اهدرستتتتتة في  ستتتتتنوات الخ ةا  وا  ور –استتتتت جابات عينة الدراستتتتتة  بتتتتتغ م غفو )النو  
 وقاية للا ا وعلا هم من ال نمر الإلكتروني؟  

اولاو: الن ائج الخاصة بالارو  بين اس جابات افرا  العينة على مدى اهوافقة على  ورو 
 إنااا - الاس بااة ثبغ م غف النو  )ذكور

اودتتتتتتتتتتتتتتحتد ا تائج التدراستتتتتتتتتتتتتتتة اهيتداايتة ااته لا تو تد فرو  ذات  لالتة إ صتتتتتتتتتتتتتتتائيتة بين 
 افرا  العينة على إهالي الاس بااة و اورها  والجدوا ال الي يبين ذل : اس جابات

  



  

 

 

لإظهار دلالة الفروق بين استجابات   t – test ( يوضح نتائج اختبار التاء لعينتين مستقلتين9جدول )
 ( 300أفراد العينة المستفتاة نحو الموافقة على محوري الاستبانة حسب متغير النوع )ن=

مستو   قيمة ت الانحراف المعياري  المتوسط  ن النوع  المحور 
 الدلالة 

 الأوا 
 8.52019 35.5443 158 ذكور

1.091 
.276 

 10.48677 34.3451 142 إناا غف  الة 

 الفياني 
 7.37954 25.6519 158 ذكور

1.563 
.119 

 10.34228 24.0423 142 إناا غف  الة 

 ا ااه:  9ي ضح من الجدوا )

لا تو د فرو  ذات  لالة إ صتتتتتتتتتائية بين استتتتتتتتت جابات افرا  العينة تبعوا ه غف النو    •
الوقائ  للمدرسة الاب دائية نحو ال نمر إنااا  بالنببة للمحور الأوا الخاص بالدور   - )ذكور
وه  قيمة غف  الة إ صتتتتائيوا عند مبتتتت وى   ا1.091وني   يث  اءت قيمة )تا )الإلكتر 
 ا.0.05 لالة )

لا تو د فرو  ذات  لالة إ صتتتتتتتتتائية بين استتتتتتتتت جابات افرا  العينة تبعوا ه غف النو    •
علا   للمدرستتتتتتتتتتتتة الاب دائية نحو إنااا  بالنبتتتتتتتتتتتتبة للمحور الفياني الخاص بالدور ال  - )ذكور
وه  قيمتة غف  التة إ صتتتتتتتتتتتتتتائيتوا عنتد   ا1.563ر الإلكتروني   يتث  تاءت قيمتة )تا )ال نم

 ا.0.05مب وى  لالة )

ويمكن تابتتتتتتتتتتتتف هذ  الن يجة في دتتتتتتتتتتتتوء ا  كلا النوعين )الذكور والإنااا يعملا  في 
فر لديهم ااس الإمكانات  مج مع وا د وبيئة تعليمية وا دة وتحي   م ااس الاروف  وت وا

وبال الي كااد ر ية م  تتتا ة  وا  ور اهدرستتتة في موا هة ال نمر الإلكتروني ستتتواء وقائياو ا  
 علا ياو.



 

 

 

 Lotta Uusitalo  2016توصتتتتتتتتتلد إليه  راستتتتتتتتتة ),    مع ماوت اا هذ  الن يجة ابتتتتتتتتتبياو  

Malmivaara & Juhani E. Lehtoا في معدلات ا: من عد  و و  فرو  بين الذكور والإنا
 اه اغبة ال قليدية  في  ين ا  ال نمر الإلكتروني اكفير نايوعاو بين الإناا.

ا ال  توصتتتتتلد إلى ااه لا تو د فرو   وهرية بين الإناا Peter 2016و راستتتتتة بيتر :)
 والذكور في ال نمر.  

ى ثانياً: النتائج الخاصسسة بالفروق بين اسسستجابات أفراد العينة على مد  الموافقة عل
سسسسنوات إق أقل من  5من  -سسسسنوات  5محوري الاسسسستبانة  سسسسب متغير الخبرة )أقل من 

 :سنوات فأكثر( 10من  -سنوات 10
اودتتحد ا ائج الدراستتة اهيدااية ااه تو د فرو  ذات  لالة إ صتتائية بين استت جابات 

 افرا  العينة على  ورو الاس بااة  والجدوا ال الي يبين ذل :
يوضح نتائج اختبار تحليل التباين أحادي الاتجاه لإظهار دلالة الفروق بين استجابات  ( 10جدول )

 ( 300أفراد العينة المستفتاة نحو الموافقة على محوري الاستبانة حسب متغير الخبرة )ن=

 الدلالة  ف متوسط المربعات  درجة الحرية  مجموع المربعات  مصدر التباين  المحور 
 الإحصائية 

 الأوا 

 963.984 2 1927.967 المجموعات بين 

11.414 
.000 

  الة 
 اخت  
 المجموعات 

25082.869 297 84.454 

  299 27010.837 المجمو  

 الفياني 

 1180.958 2 2361.917 بين المجموعات 

16.341 
.000 

  الة 
 اخت  
 72.268 297 21463.453 المجموعات 

  299 23825.370 المجمو  



  

 

 

 ا ااه:  10ي ضح من الجدوا )
تو د فرو  ذات  لالة إ صتتائية بين استت جابات افرا  العينة تبعوا ه غف الخ ة )اقت  ▪

ستنوات فركفيرا  بالنبتبة   10من  - ستنوات  10ستنوات إلى اقت من   5من    - ستنوات 5من 
ا  على الترتيغ وه   16.341ا  )11.414لمحورو الاستتت بااة   يث  اءت قيمة )فا  )

ا ول ودتتتتتتتتيح ا ا  الارو  ابتتتتتتتت  د  اخ بار 0.05لة إ صتتتتتتتتائيوا عند مبتتتتتتتت وى  لالة )قيم  ا
"LSD.للمقارنات الفينائية البعدية " 

 5من  - ستتتتتتتنوات  5ا ا  الارو  على  ورو الاستتتتتتت بااة تبعا ه غف الخ ة )اقت من   •
" LSDستتتتتتتتنوات فركفيرا باستتتتتتتت  دا  اخ بار "  10من  - ستتتتتتتتنوات  10ستتتتتتتتنوات إلى اقت من 

 للمقارنات الفينائية البعدية:
للمقارنات الثنائية البعدية لعينة الدراسة تبعًا لمتغير الخبرة  "LSD"( يوضح نتائج اختبار  11جدول )

 (. 300)ن=

الفرق بين المتوسطات   المجموعة )ب(  المجموعة )أ(  المحور 
الدلالة  الخطأ المعياري  ب( -)أ

 الإحصائية 

 الأوا 

  5اقت من 
 سنوات 

سنوات إلى   5من 
  10اقت من 
 سنوات 

-5.01795* 1.26017 .000 

سنوات   10من 
 فركفير

-6.13333* 1.41211 .000 

سنوات   5من 
إلى اقت من  

 سنوات  10

 000. 1.26017 *5.01795 سنوات  5اقت من 

سنوات   10من 
 فركفير

-1.11538 1.30588 .695 

  10من 
 سنوات فركفير

 000. 1.41211 *6.13333 سنوات  5اقت من 

سنوات إلى   5من 
  10اقت من 
 سنوات 

1.11538 1.30588 .695 



 

 

 

الفرق بين المتوسطات   المجموعة )ب(  المجموعة )أ(  المحور 
الدلالة  الخطأ المعياري  ب( -)أ

 الإحصائية 

 الفياني 

  5اقت من 
 سنوات 

سنوات إلى   5من 
  10اقت من 
 سنوات 

-5.48034* 1.16571 .000 

سنوات   10من 
 فركفير

-6.84861* 1.30626 .000 

سنوات   5من 
إلى اقت من  

 سنوات  10

 000. 1.16571 *5.48034 سنوات  5اقت من 

سنوات   10من 
 فركفير

-1.36827 1.20799 .527 

  10من 
 سنوات فركفير

 000. 1.30626 *6.84861 سنوات  5اقت من 

سنوات إلى   5من 
  10اقت من 
 سنوات 

1.36827 1.20799 .527 

 ا ما يل :11ي ضح من الجدوا )
افرا  العينة تبعوا ه غف الخ ة )اقت تو د فرو  ذات  لالة إ صتتائية بين استت جابات   •

ستنوات فركفيرا  بالنبتبة    10من  - ستنوات  10ستنوات إلى اقت من   5من  - ستنوات 5من 
للمحور الأوا الخاص بالدور الوقائ  للمدرستتتتتة الاب دائية نحو ال نمر الإلكتروني  لصتتتتتالح من 

ستنوات    5ن  ستنوات  يث  اءت قيمة الار  بين م وستطات م  10ستنوات إلى اقت من   5
ستتتتتتنوات   10*ا  ولصتتتتتتالح من 5.01795ستتتتتتنوات ) 5ستتتتتتنوات واقت من   10إلى اقت من 

ستتنوات    5ستتنوات فركفير واقت من  10فركفير  يث  اءت قيمة الار  بين م وستتطات من 
 ا.0.05*ا  وه  قيم  الة إ صائيوا عند مب وى  لالة )6.13333)

العينة تبعوا ه غف الخ ة )اقت تو د فرو  ذات  لالة إ صتتائية بين استت جابات افرا   •
ستنوات فركفيرا  بالنبتبة    10من  - ستنوات  10ستنوات إلى اقت من   5من  - ستنوات 5من 



  

 

 

للمحور الفياني الخاص بالدور العلا   للمدرستتة الاب دائية نحو ال نمر الإلكتروني  لصتتالح من 
نوات  ست  5ستنوات  يث  اءت قيمة الار  بين م وستطات من    10ستنوات إلى اقت من   5

ستتتتتتنوات   10*ا  ولصتتتتتتالح من 5.48034ستتتتتتنوات ) 5ستتتتتتنوات واقت من   10إلى اقت من 
ستتنوات    5ستتنوات فركفير واقت من  10فركفير  يث  اءت قيمة الار  بين م وستتطات من 

 ا.0.05*ا  وه  قيم  الة إ صائيوا عند مب وى  لالة )6.84861)
 ة الذو ي م ع به من وتبدو هذ  الن يجة منطقية ويمكن تابتتتتتتتتفها في دتتتتتتتتوء عامت الخ

ا ستتتتتتتتتتتتتتنوات فتركفير مقتاراتة بمن هم اقتت منهم   يتث إ  هتذ  الخ ة مكن هم من 10خ  م )
ر ية الكفيف من اهواقا واه تتتتتتتاهدات الاعلية ال  تقو   ا اهدرستتتتتتتة من ا ت موا هة ال نمر 

 ال  تضتتتتتتتتتتتتتتعهتا الإلكتروني  كمتا ا  هتذ  الخ ة  علهم اكفير اللاعتاو و رايتة باللوائح والقوااين
الإ ارات ال عليميتة باهر لتة الاب تدائيتة وتناتذهتا اهتدارس من ا تت موا هتة ال نمر الإلكتروني  
ستااتغ ا  فرص ا  كتاكهم وموا ه هم الاعليتة مع مواقا ي م فيهتا وقتايتة ال لاميتذ من ال نمر  

الارو  في الإلكتروني او علا هم منهم اكفير مقتاراتة بمن هم اقتت منهم خ ة  ومن ب  تاءت 
 صااهم مقاراة بغفهم.  

  



 

 

 

 التوصيات
 في دوء ا ائج الدراسة اهيدااية ف اه يمكن ال وصية بما يل :

 .ا  تزيد اهدرسة من تواصلها مع الأسرة لعلا  صور ال نمر لدى بع  الطلاب.1
 .ا  تعزا اهدرسة الطلاب م كررو ال نمر عن بقية املائهم عقاباو فم.2
 تعزا اهدرسة ما فيو ومعنوفيو البلوكيات ال عاواية بين الزملاء..درورة ا  3
.ا    م اهدرستتة ب  تتكيت لجا  م  صتتصتتة لل عامت الاورو مع او م تتكلات او ازاعات 4

 تحدا  اخلها.
.ا  تدرب اهدرستتتتة الطلاب على كياية تحديد و جغ مصتتتتدر ال هديدات او ال تتتتائعات 5

 .او غفها من صور ال نمر الإلكتروني
 .ا  تضع اهدرسة قوااين وقواعد صارمة تحد من اا  ار ال نمر الإلكتروني بين للا ا.6
 .ا  تقد  اهدرسة  اذ  فعلية لكياية علا  سلوق ال نمر من خلاا الأا طة الطلابية.7
.دتتتتتتتترورة ا    م اهدرستتتتتتتتة بالاك  تتتتتتتتاف اهبكر االات ال نمر الإلكتروني لبتتتتتتتترعة ال غلغ  8

 عليها.
عمتت اتدوات توعويتة بم تالر ال نمر الإلكتروني وكيايتة موا ه ته من قبتت الخ اء   .دتتتتتتتتتتتتتترورة9

 واه  صصين  اخت المج معات اهدرسية بمرا لها اه  لاة.
.توعيتة الأستتتتتتتتتتتتتترة بماتاهر ال نمر الإلكتروني ومبتتتتتتتتتتتتتتببتاتته وكيايتة وقتايتة الاتافم منته  وكيايتة 10

 امج والندوات ووستتتتتتتتتائت الإعلا  علا هم  اا إصتتتتتتتتتاب هم به  ثيث ي م ذل  من خلاا ال
 اه  لاة وعن لريا خ اء وم  صصو  في المجالات التربوية والنابية.

.تدريغ اعضتتتتتتتتتاء المج مع اهدرستتتتتتتتت  من معلمين ومديرين على كياية اك  تتتتتتتتتاف  الات 11
 ال نمر في بداي ها وكياية ال عامت معها.

ناوا  اهر ال نمر بصتتاة عامة .اه ما  اهؤستتبتتات الإعلامية ب  صتتي  برامج مبتت قلة ل 12
 والإلكتروني بصاة خاصة من  يث اسبا ا ومخالرها وكياية ال غلغ عليها.



  

 

 

 المقترحات 
 تقترح الدراسة ثوثاو و راسات مكملة فا في المجاا من اهمها ما يل :

 ..تصور مقترح ل طوير  ور اهدرسة الاب دائية في موا هة ال نمر الإلكتروني1
الطلابية باهر لة الاب دائية في موا هة ال نمر الإلكتروني وستبت تعميقه من . ور الأا تطة 2

 .و هة اار اهعلمين
.م طلبتتات موا هتتة ال نمر الإلكتروني باهر لتتة الاب تتدائيتتة و ليتتات تحقيقهتتا من و هتتة اار  3

 .الخ اء
 .وكياية ال غلغ عليها.اسباب اا  ار ال نمر الإلكتروني بين تلاميذ اهر لة الاب دائية 4
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ا. ال نمر اهدرستتتتتت  وعلاق ه بال كيا النابتتتتتت   2017البتتتتتتعدو  عبد العزيز بن عل  بن هلاا. )
والا  ماع  لدى للبة صعوبات ال علم في سلطنة عما   رسالة ما ب ف غف من ورة   

 ر  . امعة عما  العربية  الأ
ا. البنتاء العتامل  لاتاهرة ال نمر  2016ستتتتتتتتتتتتتتكرا   البتتتتتتتتتتتتتتيتد عبتد التدا    وعلوا   عمتا  عبتد . )

اهدرستتتتتتتت  كماهو  تكامل  وابتتتتتتتتبة اا  تتتتتتتتارها وم را ا لدى للاب ال عليم العا  بمدينة  
 ا ا   راسات تربوية واابية  مجلة كلية التربية بالزقاايا.

 الر اهترتبة على استتتتتتتت  دا  للبة اهدارس الفيااوية  ا. اه2020ال تتتتتتتترارو  مبتتتتتتتتند مياح ستتتتتتتتاك. )
لوستتتتتائت ال واصتتتتتت الا  ماع  من و هة اار اهعلمين ب عليم القرفيت في اهملكة العربية  

 البعو ية  رسالة  ك ورا  غف من ورة  كلية الدراسات العليا   امعة مؤتة.
 ف غف من تتتتتتتتتتورة   امعة  ا. ال نمر ومبتتتتتتتتتت قبت ابنائنا  رستتتتتتتتتتالة ما بتتتتتتتتتت2015ال تتتتتتتتتتريا  رااية. )

 كلية التربية.  -الإسكندرية
ا. تحليت  اهرة الاستتتتتتت قواء في اهدارس الجزائرية  مجلة ال غيف الا  ماع    2018ناتتتتتتتريا   هناء. )

  ص 2018   6كلية العلو  الإابتتتتااية والا  ماعية   امعة  مد خيضتتتتر ببتتتتكرة   
 .235-260ص 

في اهدارس الفيااوية من و هة اار اهعلمين  رستتتالة  ا. العنا  2013ال تتتهرو  عل  عبد الرحمن. )
 ما ب ف غف من ورة   امعة نايا العربية للعلو  الأمنية  البعو ية.

ا.  تاهرة ال نمر عنتد للاب اهر لتة الاب تدائيتة من  2017الصتتتتتتتتتتتتتتليهم  عبتد الرحمن بن عبتد الله. )
ر اهار ات للن تتتتتتر  و هة اار اهعلمية " راستتتتتتتة ميدااية" رستتتتتتتالة ما بتتتتتتت ف من تتتتتتتورة   ا

 وال وايع  الرفيض.
ا. ال نمر عند الألااا  2012الصتتتتتتوفي  استتتتتتامة حميد  بتتتتتتين  واهالك   فالمة هاناتتتتتتم قاستتتتتتم. )

وعلاق ته بأستتتتتتتتتتتتتتاليتغ اهعتاملتة الوالتديتة  مجلتة البحوا التربويتة والنابتتتتتتتتتتتتتتيتة   تامعتة بغتدا    
 .188-146  ص35 



 

 

 

ا. اهناخ الأستتتتتتترو وعلاق ه بال نمر  2015عبد الجوا   وفاء  مد  و بتتتتتتتين  رمضتتتتتتتا  عاناتتتتتتتور. )
اهدرستتتتتتتتتت  لدى تلاميذ اهر لة الاب دائية  مجلة الإرناتتتتتتتتتتا  النابتتتتتتتتتت    امعة عين عس   

 .43-1  ص42 
ا. ستتتلوق ال نمر وعلاق ه بأستتتاليغ اهعاملة الوالدية  2018عبد الا اح  عبف عبد الله ستتتيد احمد. )

الإعدا ية والفيااوية بمدينة بنها  مجلة الخدمة  وا او ستتتتتتتتتتلوق اهعلم لدى لالبات اهدارس  
-265  ص5   60الا  ماعية  الجمعية اهصتتتتتتتتتتتتتترية للإخصتتتتتتتتتتتتتتائيين الا  ماعيين   

300. 
ا. ال تتتتتعور بالأمن النابتتتتت  وعلاق ه ببع  استتتتتاليغ  2007عبد الوهاب  اماني عبد اهقصتتتتتو . )

ولي البتتتتتا س  مركز الإرناتتتتتا   اهعاملة الوالدية لدى تلاميذ اهدرستتتتتة الاب دائية  اهؤتمر الد
 الناب    تامعة عين عس  القاهرة.

ا.  رائم اااستتتتتتتتغ الآلي:  راستتتتتتتتة اابتتتتتتتتية تحليلية. مجلة  2005العطيا   ترك  بن  مد. )ابريت   
 .364-298ا  ص ص 37البحوا القااواية والاق صا ية )

 ر اهبفة  عما .ا. سيكولو ية ل طور الإاباني في الطاولة   ا2004علاواة  ناايا فلاخ. )
ا. اناتتتتتتتتتتتتكاا ال نمر في دتتتتتتتتتتتتوء بع  اه غفات الديموغرافية بين  2016علوا   عما  عبد   مد. )

   168الطلاب اهراهقين بمتتدينتتة ا تتا  مجلتتة التربيتتة  كليتتة التربيتتة   تتامعتتة الأاهر  العتتد   
 الجزء الأوا  ابريت.
راهقة وعلا تتتتتتتتها  "موسوعة ك غ  ا. ادطرابات الطاولة واه2000العيبوو  عبد الرحمن  مد. )

 علم الناس ااديث"  بفوت   ار راتغ الجتامعية.
ا. ستتيكولو ية العنا اهدرستت  واه تتاكت البتتلوكية  القاهرة:  ار  2007العيبتتوو  عبد الر يم. )

 النهضة العربية للن ر وال وايع.
لدى تلاميذ اهر لة   ا. العلاقة بين ال نمر اهدرستتتتتت 2018غريغ  ادا اصتتتتتتر الدين خليت  مد. )

الإعدا ية وبع  خصتائ  ال ت صتية والعلاقات الأسترية  مجلة البحث العلم  في كلية  
 .286-257  ص4   19الآ اب   امعة عين عس   

 ,  ار ااامد, الأر  .1 ا. منهج اهر لة الاب دائية. و2008فر , عبد اللطيا  بين. )



  

 

 

. ال نمر بين للاب ولالبات اهر لة اه وسطة  هتتتتتتتتتتتتا1429القحطاني  اورة بن سعد بن سلطا . )
في مدينة الرفيض  راستتتتتة مبتتتتتحية واقتراح برامج ال دخت اهضتتتتتا ة بما ي ناستتتتتغ مع البيئة  

 اهدرسية  رسالة  ك ورا  غف من ورة  كلية التربية   امعة اهل  سعو   البعو ية.
كلها   لوفا   ار الإستتتتتراء  ا. الطاولة اهبكرة  خصتتتتتائصتتتتتها  م تتتتتا 2004القرعا   احمد خليت. )

 للن ر وال وايع  عما .
ا. علم الناس الارتقائ  ستتتتيكولو تتتتتتتتتتتتتتتتتتتية الطاولة واهراهقة  القاهرة   1997كاافي  علاء الدين. )

 مؤسبة الأصالة.
ا. سمات ال تت صتتية وعلاق ها بك تتا الذات لدى اهراهقين  كلية  2016 مد   ا ا  هعة. )

  4العرا   مجلة  امعة ااخو  المجلد:  –  إقليم كر ستت ا   التربية الأستتاستتية   امعة  هوق
(B: 151-134  صت 1ا  العد. 

ا. اارفيت ال علم في علم الناس  ترهة  مد عما  الدين إسماعيت   1984مداي   ستتتتتتتتتارتوف. )
    ار ال رو   بفوت.3و

ا.ال نمر لدى  2017)اهكااين  ه تتتتتا  عبد الا اح  ويواس  نجاتي احمد  واايارو  غالغ  مد.  
عينة من الطلبة اهضتتتتتتتطربين ستتتتتتتلوكيا واااعاليا في مدينة الزرقاء  مجلة الدراستتتتتتتات التربوية  

 .12 امعة البلطا  قابوس. مجلد   -والنابية
 ا. علم ااس النمو. مركز الإسكندرية  2001منب    مو  عبد االيم  و ضر  عااف صالح. )

 للك اب.
 ا بيانات من تتتتتتورة على اهوقع الالكتروني  2020علومات البتتتتتتعو ية  )هيئة الاتصتتتتتتالات وتقنية اه

 للهيئة  الرفيض البعو ية. 
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Abstract (2) 

The current study aimed at revealing the role of the primary school in 

facing cyberbullying among pupils in the governmental schools in Al-

Madinah Al-Munawwarah from the viewpoints of pupils guides. The study 

consisted of two main dimensions: the first dimension tackled the 

preventive role and the second one addressed the therapeutic role. The 

study was administered to a sample consisting of (300) pupils (pupils 

guide in the primary stage). The results of the study revealed that the school 

level of performing the preventive and therapeutic roles in facing the 

electronic bullying was average, and the preventive role outperformed the 

therapeutic one in rank. The results also indicated that there were no 

differences in the study participants' responses in terms of the gender 

variable, whereas there were differences due to the years of experience for 

the benefit of those whose experience was 10 years or more compared to 

those who had less experience. 

Keywords: violence, assault, abuse, cyberbullying, primary school. 

 



  

 

 



 

 

 



  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


