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 لص ستخمال

  اللرن مهارات  تنمية في النلا  التدري  لورهدفلم الدراسينينينينينينينينينينة إلى الكشينينينينينينينينينينف عن 
كما سينينينينعلم الدراسينينينينة    رفحاء. بمحاف ة  الثانوية  المرحلة  معلمات  لد   والعشينينينينرين الحال 

  اسينينينينينينينينينينينينينينتخيندام  معيند   /العلمي المفيهينف  /الخبرة  )سينينينينينينينينينينينينينيننواتإلى معرفينة أمر كينف من مت يراتل 
ي  تحليلالمنهو الوصينفي الدراسينة  ال  لمعلى ذلك. وقد اسينتخدم  (التكنولوجية  التطبيلات

  معلمينة من معلمينات (  54اليندراسينينينينينينينينينينينينينينة  وتكونينلم عينينة اليندراسينينينينينينينينينينينينينينة من )  لتحليق أهيندا 
من مجتمع    عشينينينينينينينينينينينينينوائيةبالطريلة ال  نر ااتياره (بنات) رفحاء  ليمتع  بإلارة الثانوية المرحلة

( فلرة 39تكونلم من )و    لجمع المعلوماتككلاة للدراسينينة  اسينينتبانة    لمصينينممو الدراسينينة  
  الرقميينة  والمهينارات  الثلينافينة  والإبينداع  ومهينارات  التعلم  ملًّث محيناور)مهيناراتموزعينة على  

أن  يع محاور ألاة الدراسينينينينينة قد حصينينينينينللم على   ل  وقد أظهرت نتائو الدراسينينينينينةالحياتية(
ل فروق و وج  من قبينف معلمينات المرحلينة الثينانويينة  كمينا أظهرت النتينائو عيندم لرجينة )موافق(
. وفي ضوء تلك  مت يرات الدراسة لجميع (  α = 05.0عنينينينينينينينينينينينينيند المستو  )  لالة إحصائيا( 

ليات  مينينينينينرورة الاهتمام بتدري  معلمي الر ضينينينينينيات بكالنتائو فلد أوصينينينينينلم الدراسينينينينينةل ب
تمينينينينينينينينينينينينمي مهارات اللرن   وك لك  التربية على تنمية مهارات اللرن الحال  والعشينينينينينينينينينينينينرين

 .الحال  والعشرين بكافة محاورها في المناهو الدراسية بالمراحف التعليمية المختلفة

 .والعشرين الحال  اللرن  النلا   مهارات التدري   الكلمات المفتاحية:
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ABSTRACT 

This study aimed at investigating the role mobile training in 

developing twenty first century skills among secondary grade 

female teachers at Rafhaa Governorate, and to identify the effect 

of the following variables: experience years, academic 

qualification, the rate of using technological applications. To 

achieve these objectives, the researcher used the descriptive 

methodology, the sample of the study consisted of (54) female 

teachers at secondary grade in the directorate of Rafhaa, they were 

chosen randomly. The researcher designed a questionnaire, it 

consisted of (39) items divided into three fields: learning and 

innovation skills, digital literacy skills, and life skills. the results 

of the study showed that all the fields of the study achieved the 

degree "agree" by the female teachers at the secondary grade. 

There was no statistically significant difference at level (α ≤ 0.05) 

for all the variables of the study, In light of these results the study 

recommended the importance of training mathematics teachers at 

the faculty of education on developing 21st century skills, and 

inclusion of the 21st century skills with all its axes in the school 

curricula in the different stages 

Keywords: mobile training - twenty first century skills. 
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 المقدمة 

مجالات تكنولوجيا المعلومات والاتصينينالات  يشينينهد الوقلم الحاضينينر تطورا( سينينريعا( في 
واسينينينينينينينينينتخدامها في شينينينينينينينينين  ميالين التدري   وك لك ظهور الطرق الحديثة في اكتسينينينينينينينينيناق 
المعار  والمهارات  وقد أل  اسينينينينينينينينينينينتخدام شينينينينينينينينينينينبكات الإنترنلم في التدري  إلى تيسينينينينينينينينينينينير  

 .ةوندرة الخبرات والموارل البشري  لون التليد بحدول الزمان والمكان   أسالي  التدري 

عن طريق   E-Trainingوقينيند ظهرت الحينيناجينينة إلى اسينينينينينينينينينينينينينينتخينيندام التينيندريينين  الإلكتروني  
كبديف أو مكمف للتدري  التلليد     شينينينينينينينينبكات الإنترنلم وأجهزة الاتصينينينينينينينينالات الحديثة

للشركات ومفيسسات الأعما  المعاصرة  حيث ساعد التدري  الإلكتروني على افا  
وذلينك بإتاحينة البرامو التيندريبيينة    صتكلفينة التيندريين   والمحيناف ينة على وقينلم العمينف للموظفي

 .(1 2013)حمزة والعجمي  المستمرة في أ  مكان وأ  وقلم

ر من ومة العملية التعليميةص من منطلق أنه حثف وكيلًّ( ويعد المعلم أحد أهم عناصينينينينينين
في تنشينينينينين ة وتكوين أبناء ااتمع المليدين   للمجتمع من الًّ  المفيسينينينينينسينينينينينة الت يعمف بها

بتلك المفيسينسينة  ورعايتهم ومتابعة نموهم المتكامفص علليا( وروحيا(  وجسينميا(  واجتماعيا(  
  ون ينينينام التعليم من جهينينينة أار   في إطينينينار غينينينا ت وأهينينيندا  كينينينف من ااتمع من جهينينينة

   .(139   2015)مخلص   

وقد أصينينينينينينبا تدري  المعلمي أمناء الخدمة مطلبا( ضينينينينينينرور (ص للًّرتلاء بمسينينينينينينتو  المعلم 
ومسينينينينينينينينينينينيناعدته على مواجهة المشينينينينينينينينينينينينكلًّت الت قد تواجهه أمناء عمله  وبالتالي الرفع من 

(   3 2010لمهد    كفاءته الألائية في مجا  عمله إلى أحسينن عائد وأفمينف مرلول  )ا
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وهو ال   يحتاج بشينينينكف لائم     ون را( لكون المعلم هو حجر الزاوية في العملية التعليمية
لين لينك كينان لابيند أن  ر  وزارات التربيينة والتعليم وكليينات   صإلى تطوير مهيناراتينه العمليينة

 (.6   2014التربية على تلبية حاجات المعلمي التدريبية )عسير   

عشينينرين وبداية اللرن الحال  والعشينينرين ظهرت الثورة اللًّسينينلكية   وفي نهاية اللرن ال
الت  Wireless Devices  والأجهزة اللًّسينينينينينينلكية  Mobile Telephoneحيث افاتف الجوا   

على   كبيرا(   انتشرت بسرعة فائلة وبأعدال كبيرة في العالم أ ع  وكان لتلك الثورات تأميرا( 
العمليينينينة التربويينينينة  فلم يعينينيند النموذج التلليينينيند  في التعليم والتينينيندريينينين  الينينين   يعتمينينيند على 
الللاءات المباشينينينينينينينينينينينينينرة والحفظ والتللي  بف كان للثورة اللًّسينينينينينينينينينينينينينلكية لور في ظهور نموذج 

الين   يعتميند    Mobile Learning (m- Learning)جيندييند هو التعلم الجوا  أو التعلم المتنلينف
نيات اللًّسينينينينينينينلكية في التعلم والتدري  عن بعد مثف الأجهزة ال كية على اسينينينينينينينتخدام التل

 (.84   2012كافاتف المحمو   والحاسبات الآلية المص رة )الشربيم   

تاج المعلم والمعلمة  يحوتعد الر ضيات وتعليمها بطريلة فاعلة من أهم ااالات الت  
رزت ر   جديدة لتربية المعلم إلى برامو تدريبية مسينينينينينينينتمرة وفق التطورات العلمية  وقد ب

وتأهيله وإعدالهص بحيث ينمي لد  الطلبة روح المبالرة والاسينينينتللًّلية في الفكر والفعف  
ويسينينينيناعدهم على امتلًّك المعار  والمهارات والمعلومات اللًّزمة والإنتاجية  ومن المنت ر  

  وأصينبا عليه أن من المعلم أن يعد  ويطور من ألواره بما يتناسين  مع المت يرات العالمية
يرشينينيند طلبته إلى مصينينينالر المعرفة والتعلم  وه ا يتطل  تدريبا( مسينينينتمرا( على المسينينينتجدات 

 (.  2006التربوية )جامف   
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وك لك أضينينينينينينينينينينينحى الاهتمام بمهارات اللرن الحال  والعشينينينينينينينينينينينرين والتفكير بها تفكيرا( 
وضينينينينينينرورة إمراء     يةبتنويع السينينينينينينياسينينينينينينة التربو   صشينينينينينيناملًّ( يتجاوز بكثير ميالين التربية والتعليم

التعليم وتعميمينينينه  وذلينينينك بهينينيند  لعم تعلم الطلبينينينة في المراحينينينف التعليميينينينة المختلفينينينة  من 
تلك المهارات هي مفتاح لازلهار    تعتبر كما احيث إتلان كفٍ من المعار  والمهارات   

تسينينينهم بصينينينورة مباشينينينرة في النمو الاقتصينينينال  من الًّ  فهي  حياة الأمم في ه ا اللرنص  
اجية  كما تسينينينهم في  سينينيني حياة الأفرال  وترتبط بالحصينينينو  على مسينينينتو ت ز لة الإنت

رينينا يفيل  إلى عوائينيند اقتصينينينينينينينينينينينينينينيناليينينة عينيناليينينة  ومن ثم    عينيناليينينة من التعليم والتينيندريينين  والمهينينارة
   2014و ليق أرباح أعلى من المتوسينينينينينينينينينينينينينينط )عبيند اللينالر     انخفيناا معيندلات البطينالينة

671.) 

العشينينينينينينينينينينينينينينرين من الاتجينينيناهينينينات الت بينينيندأت  و   ال ويعينينيند الاهتمينينينام بمهينينينارات اللرن الحينينين
تسينينينتحوذ على اهتمام التربويي  وذلك بهد  لعم الطلبة في المراحف التعليمية المختلفة 

من المعينار  والمهينارات  وقد بدأ الاهتمينام به ه    وفي الحييناة العمليينة  من حيينث إتلينان كفٍ 
 ال  عن طريق مفيسينينينينينسينينينينينة الشينينينينينراكة لمهارات اللرن الح   المهارات في شينينينينين  التخصينينينينينصينينينينينات

والعشينينينينينرين  والت أضينينينينينحلم من أهم قالة تنمية وتعليم مهارات اللرن الحال  والعشينينينينينرين  
أعدت شينراكة مهارات اللرن الحال  والعشينرين بالتعاون مع   2008في العالم  وفي عام 

اريطة  National Council for Teacher Mathematicsالرابطة اللومية لمعلمي الر ضينينينينينينينينينيات
في تدري  الر ضينينينينينينينينينينينيات ومناهجها )حسينينينينينينينينينينينن    21اللرن  توضينينينينينينينينينينينا كيفية لمو مهارات

2015   297). 
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في قينينيندرة الطلبينينينة على الابتكينينينار والإبينينينداع  التفكير   ص21وتتحينينيندل مهينينينارات اللرن  
الناقد  حف المشينينينينينينينينينكلًّت  الاتصينينينينينينينينينا   التعاون  الثلافة التكنولوجية والثلافة المعلوماتية   

الرة والتوجيينينينه الينينين اتي  الإنتينينيناجيينينينة  التثليف الإعلًّمي  المرونينينينة واللينينينابليينينينة للتكييف  المبينينين
 ون العالمية.في والاهتمام بالش

وقينيند أكينيندت العينينديينيند الينيندراسينينينينينينينينينينينينينينينينات على ضينينينينينينينينينينينينينينرورة بنينيناء وتطوير مهينينارات معلمي  
    (Kay& Greenhill, 2011) كيندراسينينينينينينينينينينينينينينينة  21في ضينينينينينينينينينينينينينينوء مهينارات اللرن     الر ضينينينينينينينينينينينينينينيينات

لية لمعلمي    وه ا يدعو إلى ضرورة الن ر في الأوضاع الحا (Wright& Lee, 2014)ولراسة
  21للتعر  على ميند  توافر مهينارات اللرن    صالر ضينينينينينينينينينينينينينينيينات بمختلف المراحينف التعليميينة

 و ديد مد  مسالأتها في تنمية تلك المهارات لد  التلًّمي .  لديهم

وقد حرصينينلم المملكة العربية السينينعولية حرصينينا( شينينديدا( للوصينينو  بااتمع السينينعول   
 الر   المسينينينينينينتلبلية لمواكبة التطورات العلمية إلى مصينينينينينينا  ااتمعات المتلدمة  والن ر إلى

في شينينينينين  ااالات  والت من ألأها ااا  التعليميص وفلا( لما جاء في الخطاق الكريم رقم  
هينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينينين  والموجه لوزير التربية والتعليم بالمملكة  26/8/1425بتاريخ   43854/ق/3

)البلو  والبلو    بهينيند  البينيندء في تنفيينين  وتطبيق اطينينة )تطوير الر ضينينينينينينينينينينينينينينيينينات والعلوم(  
2019   389.) 

( على ألأيينة 2016كين لينك أكيند المفيةر التربو   قيينالة التعليمل ر   معيناصينينينينينينينينينينينينينينرة  )
امتلًّك المعلمي لمهينارات اللرن الحينال  والعشينينينينينينينينينينينينينينرين  بهيند  تطوير لور المعلم من مجرل 
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ناقينف للمعرفينة إلى موجينه وقينائيند تربو ص وذلينك عن طريق لمو المهينارات بيندااينف المنيناهو 
 سية  وطرح الحلو  التربوية اللابلة للتطبيق في لااف الصف.الدرا

( على ضينرورة تطوير  2016كما أكد المفيةر العر  الدولي لمينمان جولة التعليم )
مهارات المعلمي بما يتناسينينينينينينينين  مع متطلبات اللرن الحال  والعشينينينينينينينينرين لمواجهة  د ت  

 (.2016العصر )العتيبي  

 مشكلة الدراسة 

معلم الر ضينينينينينيات يعد مطلبا( ضينينينينينرور ( لمواكبة الاتجاهات التربوية  إن تطوير مهارات 
الحديثة  الأمر ال   يتطل  تمينينينينينينمي مهارات اللرن الحال  والعشينينينينينينرين بمختلف برامو  

الت   صولاسينيما مرحلة التعليم الثانو   إعدال معلمي الر ضينيات لجميع المراحف الدراسينية
ارجي  حيث أكدت العديد من الدراسينينينينينينينينات تعد بمثابة نلطة انطلًّق الطال  للعالم الخ

(  ولراسينينينينينينينينة بعطوط 2018(  ولراسينينينينينينينينة افوييخ )2019مثف لراسينينينينينينينينة البلو  والبلو  )
(  على ضينينينينينينينرورة الكشينينينينينينينف عن احتياجات المعلمي للتدري  النلا  في ضينينينينينينينوء  2017)

والصينينينينينينلم إلى أن التعر  على احتياجادم التدريبية    مهارات اللرن الحال  والعشينينينينينينرين
ارات جزء لا يتجزأ من  ليق أهيندا  المنيناهو اليندراسينينينينينينينينينينينينينينيينة  ومن ثم فليند من تلينك المهين

 أكدت على ألأية امتلًّك المعلم لتلك المهارات بما يفيهله لإكساق طلبته فا.

وتلوم المملكينة العربيينة السينينينينينينينينينينينينينينعوليينة رثلينة في وزارة التربيينة والتعليم بتن يم العيندييند من 
 ه ه الدورات وتلتصينينينينر  ص بهد  تطوير مهارادم التدريسينينينينية   الدورات التدريبية للمعلمي

 علمي  اجات المتيحاعتبار  الأا  بعي الالون    الجاهزةالتدريبية  على بعا المحاضرات  
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 ه ه الدورات   حليلي  بالإضينينينينينينينينينافة إلى أن  ينتهي البرنامو التدريبي لون تأهيفغالبا( ما و 
المكان والزمان المناسبي    لا تراعيوالت   التلليدية تدريبية  السالي  الأتستخدم زاللم لا 

 .(142   2015)مخلص    والتكهيف التربو   لعملية التدري 

وعلى الرغم من ألأيينة وضينينينينينينينينينينينينينينرورة امتلًّك المعلم للعيندييند من مهينارات اللرن الحينال  
الت تتميناشينينينينينينينينينينينينينينى مع الت يرات المتلًّحلينة  لتحليق نواتو التعلم المرجوة من    والعشينينينينينينينينينينينينينينرين

  إلا أن واقع رينينارسينينينينينينينينينينينينينينينة معلمي الر ضينينينينينينينينينينينينينينيينينات لمهينينارات اللرن الحينينال  العمليينينة التعليميينينة
وبخاصينينينينينينينينينة معلمي  -    يثبلم وجول قصينينينينينينينينينور في مسينينينينينينينينينتو  امتلًّك المعلمي   والعشينينينينينينينينينرين
في مختلف المراحف الدراسينينينينينينية لتلك المهارات  وه ا ما أكدته لراسينينينينينينة كف  -الر ضينينينينينينيات

  وعبينيند اللينينالر (2017(  وبعطوط )2018(  وافوييخ )2019من البلو  والبلو  )
(2014.) 

ات بالطرق والاتجاهات الحديثة في يمن هنا جاءت ضينينينينينينينينينرورة أن يلم معلم الر ضينينينينينينينينين
تم  دومواكبة المسينينينينينتجدات التلنية في اسينينينينينتراتيجيات التعليم والتعلم. و   تعليم الر ضينينينينينيات

بمحاولة الكشف عن لور التدري  النلا  في تنمية مهارات اللرن الحال    دراسةال هه  
ن لد  معلمات المرحلة الثانوية بمحاف ة رفحاء. وحكن صينينينينينينينينينينينينياغة مشينينينينينينينينينينينينكلة والعشينينينينينينينينينينينينري

 الدراسة في السفيا  الرئي  التاليل

مينينا لور التينيندريينين  النلينينا  في تنميينينة مهينينارات اللرن الحينينال  والعشينينينينينينينينينينينينينينرين لينيند   -
 معلمات المرحلة الثانوية بمحاف ة رفحاء 
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 من خلال الإجابة على تساؤلات الدراسة التالية: •
التينينيندريينينين  النلينينينا  في تنميينينينة مهينينينارات التعلم والإبينينينداع لينينيند  معلمينينينات  مينينينا لور   .1

 المرحلة الثانوية بمحاف ة رفحاء 

ما لور التدري  النلا  في تنمية مهارات الثلافة الرقمية لد  معلمات المرحلينة   .2
 الثانوية بمحاف ة رفحاء 

مينينينا لور التينينيندريينينين  النلينينينا  في تنميينينينة المهينينينارات الحيينينيناتيينينينة لينينيند  معلمينينينات المرحلينينينة  .3
 لثانوية بمحاف ة رفحاء ا

 فرضية الدراسة

( في لور التدري   0.05توجد فروق ذات للالة إحصينينينينينينينينائية عند مسينينينينينينينينتو  للالة )
النلا  في تنمية مهارات اللرن الحال  والعشرين لد  معلمات المرحلة الثانوية بمحاف ة 

يلات  تعز  إلى مت يرات )سيننوات الخبرة/ المفيهف العلمي/ معد  اسينتخدام التطب  رفحاء
 التكنولوجية( 

 أهداف الدراسة

 تسعى الدراسة الحالية لتحليق الأهدا  التاليةل
التعر  على لور التينينيندريينينين  النلينينينا  في تنميينينينة مهينينينارات التعلم والإبينينينداع لينينيند    .1

 معلمات المرحلة الثانوية بمحاف ة رفحاء.

التعر  على لور التينينيندريينينين  النلينينينا  في تنميينينينة مهينينينارات الثلينينينافينينينة الرقميينينينة لينينيند    .2
 المرحلة الثانوية بمحاف ة رفحاء.معلمات  
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التعر  على لور التينيندريينين  النلينينا  في تنميينينة المهينينارات الحيينيناتيينينة لينيند  معلمينينات   .3
 .المرحلة الثانوية بمحاف ة رفحاء

( في 0.05ل فروق ذات للالة إحصينينائية عند مسينينتو  للالة )و وجالتحلق من  .4
معلمينات    لور التيندريين  النلينا  في تنميينة مهينارات اللرن الحينال  والعشينينينينينينينينينينينينينينرين ليند 

تعز  إلى مت يرات )سينينينينينينينينينينينينينيننوات الخبرة/ المفيهينينينف     المرحلينينينة الثينينينانويينينينة بمحينينيناف ينينينة رفحينينيناء
 .العلمي/ معد  استخدام التطبيلات التكنولوجية(

 أهمية الدراسة

 تفيد الدراسة الحالية فيما يليل

د تفيد نتائو الدراسينينينينينة الحالية معلمي الر ضينينينينينيات بالصينينينينينفو  الأولى بالمرحلة  ق .1
والمرال     تزويينيندهم بلينينائمينينة لمهينينارات اللرن الحينينال  والعشينينينينينينينينينينينينينينرين  من الًّ   صالثينينانويينينة

حكن الاسينينتفالة منها لمواجهة المتطلبات الجديدة للنجاح في    إكسينينابها للمعلمات
 .مجتمع اللرن الحال  والعشرين

وتوظيفها في تنمية     توجيه الأن ار لمينينينينينينينينينينينينينينرورة الاهتمام ببرامو التدري  المتنلف .2
مهينينارات التينيندري  الفعينينا  لينيند  المعلمينينات  وعينيندم الاكتفينيناء بالطرق التلليينينديينينة في 

 التدري .

من الًّ   صقد تفيد اللائمي على العملية التعليمية بالمملكة العربية السينينعولية .3
إللاء المينينينينينينينينينينوء على الوضينينينينينينينينينينع الحالي لما ةتلكه المعلمات من مهارات اللرن الحال   

 والعشرين.
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   عند تكاملها مع نتائو البحوث المتشينينينابهة دراسينينينةال  هكن أن تفيد نتائو ه  ح .4
فيمينا يتعلق بتنميينة    صبعا المسينينينينينينينينينينينينينين ولي بوزارة التعليم بالمملكينة العربيينة السينينينينينينينينينينينينينينعوليينة

 مهارات اللرن الحال  والعشرين.

ةثف اسينينينينينينتجابة لتوصينينينينينينية التربويي بمينينينينينينرورة تطوير مناهو الر ضينينينينينينيات في ضينينينينينينوء   .5
 التربوية.المستجدات 

 حدود الدراسة 

 اقتصرت الدراسة الحالية على ما يليل

اقتصينينينينينينينينينرت الدراسينينينينينينينينينة على رأ  معلمات المرحلة الثانوية  الحدود الموضـــــــوعية:   -
النلينينينا  في تنميينينينة مهينينينارات اللرن الحينينينال    بمحينينيناف ينينينة رفحينينيناء حو  لور التينينيندريينينين  

 والعشرين في ألائهن.

إلارة تعليم محيناف ينة رفحيناء   ر التطبيق الميينداني لليندراسينينينينينينينينينينينينينينينة في الحـدود المكـانيـة: -
 )بنات(.

أجريلم الدراسينينينينينينينينينينينينينة في الفصينينينينينينينينينينينينينف الدراسينينينينينينينينينينينينيني الأو  من العام   الحدود الزمانية: -
 هين1441/  1440الدراسي 

 عينة من معلمات المرحلة الثانوية بمحاف ة رفحاء )بنات(. الحدود البشرية: -
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 مصطلحات الدراسة 

 التدريب النقال: -
ل  اسينتخدام الأجهزة المحمولة ال كية في عملية بأنهالدراسينة   هعر  إجرائيا( في ه  يو 

التدري   مع التركيز على اسينينينينينينتخدام التلنيات المتوفرة بأجهزة الاتصينينينينينينالات اللًّسينينينينينينلكية  
التينينيندريينينين  في أ  مكينينينان وفي أ  وقينينينلمص ليتلًّءم مع  لنلينينينف المعلومينينينات اينينينارج قينينيناعينينينات 

  ويتم قييناس  تكنولوجيينةال رو  المت يرة الحينالمينة في عمليينة التعليم والتيندريين  تأمرا( بالثورة ال
 باستخدام فلرات ألاة الدراسة . دراسةال هإجرائيا( في ه   لوره

 مهارات القرن الحادي والعشرين:  -
بأنهال  مجموعة المهارات الأسينينيناسينينينية الت    على  دراسينينينةال هتعر  إجرائيا( في ه  

معلمات الر ضينينينينينينينينينينينيات أن يكتسينينينينينينينينينينينبنها ليكونوا ناجحات في عالم اليوم  وتشينينينينينينينينينينينمف ه ه  
ااموعينينة من المهينينارات التعلم والإبينينداع  ومهينينارات الثلينينافينينة الرقميينينة  والمهينينارات الحيينيناتيينينة   

باسينينينينينينتكشينينينينينينا  عالمهم   والتعامف مع الوسينينينينينينائف التكنولوجية الحديثة الت تسينينينينينينما لطلبتهم
باسينينينينينينينينينتخدام فلرات ألاة  دراسينينينينينينينينينةال  هإجرائيا( في ه  ها  ويتم قياسينينينينينينينينين  بوجهات ن ر مختلفة

  .بمحاورها الثلًّمة الدراسة

 المرحلة الثانوية: -
بأنهال المرحلة الأايرة من مراحف التعليم المدرسينينينيني   الدراسينينينينة هتعر  إجرائيا( في ه  

ة التعليم العالي  وةتد الدراسينينينينينة بها لمدة  ويسينينينينينبلها مرحلة التعليم الأسينينينينيناسينينينينيني ويليها مرحل
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سينينينينينيننة حيث ةثف مرحلة    18  -15ملًّث سينينينينينيننوات  ويبلع عمر الطلبة به ه المرحلة من 
 المراهلة .

 منهج الدراسة 

وذلك لمناسينبته   صتلتميني طبيعة الدراسينة الحالية اسينتخدام المنهو الوصينفي التحليلي
على  ع المعلومات اللًّزمة  من حيث قدرته على الإسينينينينينهام  لطبيعة موضينينينينينوع الدراسينينينينينة

 ص لدراسينينينة ال اهرة بشينينينكف موضينينينوعي وعلمي  ومن ثم  ليف ه ه المعلومات  وتفسينينينيرها
ب را التوصينينينينينينينينينينينينينينف إلى النتينائو الت تسينينينينينينينينينينينينينينهم في  ليق الأهيندا  المرجوة  والإجينابينة على 

 تسا لات الدراسة.

 الإطار النظري 

 مفهوم التدريب النقال: -
 العملية الت بأنهل التدري  الإلكتروني    (Gloria et al, 2019)عرفته جلور  ورارون  

يتم فيها توظيف تكنولوجيا الاتصينينينينينالات الحديثة من حاسينينينينينبات وأجهزة ذكية وبرمجيات 
لإيصينينينينينا  المعلومة للمتدرق في   صوشينينينينينبكات ووسينينينينينائط متعدلة في تنفي  العملية التدريبية

 لون التليد بالمكان والزمان    أقصف وقلم وبأقف جهد 

( بأنينهل  اسينينينينينينينينينينينينينينتخيندام الأجهزة المحمولينة في عمليينة 585   2017عرفتينه حسينينينينينينينينينينينينينينن )
التدري   مع التركيز على اسينينينينينينتخدام التلنيات المتوفرة بأجهزة الاتصينينينينينينالات اللًّسينينينينينينلكية  

   وقلم وفي أ  مكان .لتوصيف المعلومة اارج قاعات التدري   في أ
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اسينينينينينينينينينتخدام الأجهزة اللًّسينينينينينينينينينلكية الصينينينينينينينينين يرة     ( بأنهل144   2015وعرفه مخلص )
مثف افواتف النلالة  والمسينيناعدات الرقمية الشينينخصينينية  وافواتف ال كية   والمحمولة يدو ( 

   والحاسينينينبات الشينينينخصينينينية الصينينين يرة  لتحليق المرونة والتفاعف في عمليت التدري  والتعلم
 . في أ  مكان في أ  وقلم و 

( بأنهل  شينينينينكف من أشينينينينكا  التدري  والتعليم عن 16   2015وعرفه عبد اايد )
بعد وامتدال للتعلم الإلكتروني  يتم فيه اسينينينينتخدام الأجهزة اللًّسينينينينلكية  حيث يسينينينينتطيع  

 المدرق والمعلم تلديم المحتو  ومتابعة طلًّبه في أ  مكان وأ  زمان .  

أسينينينينينينينينينينينينينينينيناليينين  التينيندريينين   يتم فيينينه    هل  أحينيند ( بأنينين4   2013وعرفينينه حمزة والعجمي )
وسينينينينينائط المتعدلة من الو   ق وشينينينينينبكاتهو يات الاتصينينينينينا  الحديثة من حاسينينينينينتلناسينينينينينتخدام 

 . صوت ورسومات ومكتبات إلكترونيةصورة و 

 تطبيقات الأجهزة الذكية في التدريب النقال:  استخدامات •
ها )أحمد   للهواتف المحمولة العديد من الاسينينينينينينينينينينتخدامات التدريبية والتعليمية  حدل

 ( فيما يليل110  -108   2013

 التدريبية. البرامو عرا -

 والصورة.  الصوت  تسجيف -

 المباشر. افاتفي الاتصا  -

 .E-Mail  الإلكتروني البريد  -
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 .(SMS)  اللصيرة  الرسائف -

 .Search & Brows بااا  الصلة  ذات  المواقع   وتصفا البحث -

أحدث المنشينينينينينينينينينينينورات عبر الاشينينينينينينينينينينينتراك في اللنوات التدريبية  والاطلًّع على  -
 التطبيلات المختلفة.

  ميف ومشاركة الملفات المختلفة )صوت  صورة  نصو   فيديو(.   -

حو  حيوية جديدة للمدربي منحلم قد    وتر  الباحثة أن ه ه التطبيلات -
  طوير الثر قناعة الت بروزفي    سينينينينينينينينينببا(     وأصينينينينينينينينينبحلم فيما بعد التدريبية  همطرق
ية الشينينينينخصينينينينية  كن اسينينينينتخدام الأجهزة الأ أ المسينينينينتمر في طرق التدري .  و 

إمكينينينانادم براز  بإالمينينيندربي  المتينينيندربي و اا لكينينينف من    صفي العمليينينينة التينينيندريبيينينينة
 إبداعادم.و 

 :النقال  التدريب  مميزات •
 باسينينينينينينينينينينينينتخدام   دري يوجد العديد من ه ه المميزات الت تشينينينينينينينينينينينينتمف عليها عملية الت

 ل( ما يلي2009كما ذكرها الدهشان ويون  )  الأجهزة النلالة وأبرز ه ه المميزات

في  ديد مكان   ةكافي  مرونةيلوم على   الإلكتروني أشينينينينينينينينينكا  التعليم    د أحد يع .1
 التعلم.و  التدري   وزمان 

وفق    تيندربيالم  درقحيينث يتين  هصبكينف معينانيين  الين اتي والتيندرق  يحلق مفهوم التعلم .2
 يختارونها. التفى الأماكن  احتياجادم الشخصية و 
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  استمتاعا(   أكثرو علهم    دري  الت  اتعملي  إلى  تدربيالنلا  الم  درق  ق الت .3
 بها.

 .دري مكان الت  إلىتوفير وقلم وتكلفة السفر للوصو   .4

 من الًّله.  دري ويسهف الت تدريبيا( تفاعليا( يوفر محتو   .5

 أ  وفى  وتوجيههم لاسينينينينينينينينلكيا(  لدنشينينينينينينينينطة  تدربيالم  ألاءمتابعة   درقحكن للم .6
 وقلم.

 .التدريبية العملية من المتدربي انسحاق على اللماء في الطريلة  ه ه تساعد  .7

الحيويينة  يحلق    ةالنلينالينالين كيينة  جهزة  الأالتيندريين  باسينينينينينينينينينينينينينينتخيندام  وتر  البيناحثينة أن   .8
حينف المشينينينينينينينينينينينينينينكلًّت الت قيند    في  همسينينينينينينينينينينينينينينايحيينث   صللعمليينة التيندريبيينة  يينةذباالمتعينة والجينو 
كسينينينينينينينينينينينر ك لك  و   لالر على الاندماج في التدري  التلليد الير ا المتدرق غتر تع

 والتعلم المستمر مد  الحياة.  يةعملية التدريبالالحاجز النفسي تجاه  

 تطبيقات الأجهزة الذكية المستخدمة في التدريب النقال: •
 تطبيلات  العديد من( أن هناك  338-335   2012والطبا  )الشينينينينينرقاو   ي كر 
 الًّفينينا   ليق التفينيناعينينف من  بهينيند     التينيندريينين ص  في  توظيفهينيناالت حكن  الينين كيينينة  الأجهزة  

 لتطبيلاته ه ال منو 

 ة.  الدراسيو تطبيلات لإلارة الفص -

 .المتنلف دري تطبيلات أن مة الت -
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 دريبي.تطبيلات تطوير المحتو  الت -

 التلدحية.تطبيلات إلارة العروا   -

 التواصف الاجتماعي.تطبيلات شبكات   -

 .ماتيةتطبيلات اد  -

 مفهوم مهارات القرن الحادي والعشرين: -
مجموعينة مهينارات التعلم النيناجا في ( بأنهينال  66   2016عرفهينا الخزيم وال يناميند  )

اللرن الحينال  والعشينينينينينينينينينينينينينينرين وهيل التفكير النيناقيند وحينف المشينينينينينينينينينينينينينينكلينة  والابتكينار والإبينداع   
لاتصينينينينينينينينينينينينينينينينالات  والتعينينيناون والعمينينينف في فريق والليينينينالة  وفهم الثلينينينافينينينات المتعينينيندلة  وملينينينافينينينة ا

والمعلومينات والإعلًّم  وملينافينة الحوسينينينينينينينينينينينينينينبينة وتلنيينة المعلومينات والاتصينينينينينينينينينينينينينينا   والمهنينة والتعلم  
  .   المعتمد على ال ات  المحدلة من من مات شراكة لمهارات اللرن الحال  والعشرين

المهينارات مجموعينة  بأنهينال  (  ,3Cynthia Scott, 2015ا سينينينينينينينينينينينينينينكوت )يينسينينينينينينينينينينينينينينينث  هيناتعرفو 
الاتصينا  والتعاون والتفكير الناقد  وتشينمف مهارات  ف والحياةالأسيناسينية للنجاح في العم

الأسينينينينينينينيناسينينينينينينينينية لللرن الحال    والإبداع  والت سينينينينينينينينيتم تدريسينينينينينينينينها في سينينينينينينينينياق الموضينينينينينينينينوعات
مجموعة واسينينينينعة     د ت اللرن الحال  والعشينينينينرين سينينينينو  تتطل  أن والعشينينينينرين  حيث  

والكفاءات  وفهم    والمهارات الثلافية من المهارات الأسينينينينيناسينينينينينية  والمهارات الاجتماعية   
 اللو  الاقتصالية والسياسية الت تفيمر على ااتمعات .
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مجموعة من المهارات المينينينينينينينينينينينينينرورية لمينينينينينينينينينينينينينمان   ( بأنهال 6   2014شينينينينينينينينينينينينينلبي )عرفتها  
اسينينينينينينينينينينينينينتعدال المتعلمي للتعلم والابتكار والحياة والعمف والاسينينينينينينينينينينينينينتخدام الأمثف للمعلومات  

 . اللرن الحال  والعشرينوالوسائط والتكنولوجيا في 

( بأنها Partnership of 21st Century Skills,2009)  21تعرفها شينينراكة مهارات اللرن 
وتتمينينينينمن مهارات   تاجها التلًّمي  للنجاح في المدرسينينينينة والعمف والحياةيح المهارات الت 

التفكير الناقد وحف المشينينينينينينينينينينينينينكلًّت  والابتكار والإبداع  مهارات الاتصينينينينينينينينينينينينينا   ومهارات 
تعينينيناون ومهينينينارات تعلم المحتو   والثلينينينافينينينة المعلومينينيناتيينينينة  والثلينينينافينينينة الإعلًّميينينينة  والمهينينينارات  ال

ولية الاجتماعية  في ولية الشينخصينية  المسينفي   التكيف  المسينالليالة  الإنتاجية لالحياتية مثف
 . والتوجه ال اتي  واللدرة على التعامف مع الآارين

عبارة عن بأنهال    (Trilling and Fadel, 2009)كما عرفها كف من تريلينع وفاضينينينينينينينف 
الت    أن تكون    ملًّث مجموعات من المهارات المطلوبة في اللرن الحال  والعشينينرين

من ضينينينينمن محتو  الملررات بااتلًّ  التخصينينينينصينينينينات  وتشينينينينمف ه ه المهاراتل مهارات 
   التعلم والابتكار  ومهارات تلنية المعلومات والاتصينينالات وتطبيلادا بالتعلم الإلكتروني 

 . والمهارات المطلوبة للعمف ومتطلبات الحياة

 لاأنه للباحثة وباستلراء ماهية مهارات اللرن الحال  والعشرين السابلة يتما

وبينين لينينك تعمينينف على ضينينينينينينينينينينينينينينمينينان اسينينينينينينينينينينينينينينتعينيندال المعلمي والمتعلمي للتعلم    متنوعينينة .1
 والابتكار والحياة والعمف في ه ا اللرن.
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 عوام لم يتم  ليلها على مدار الأ تسينينينينينينينيناعد في  ليق العديد من الأهدا  الت .2
 الماضية.

مبتكرين لينينديهم   تبنى تلينينك المهينينارات  يكون نتينيناجهينينا طلًّبا( يتنميينينة المعلم حي   .3
 .العمليةكفاءة عالية على المشاركة بفاعلية في الحياة 

 :مهارات القرن الحادي والعشرين وضرورتها للمعلم والمتعلم •
البلو  والبلو   مثف لراسينينينينينينينينينينينة البحوث السينينينينينينينينينينينابلة و   أكدت العديد من الدراسينينينينينينينينينينينات

(  لراسينينينينينينينينينينينينينينة الخزيم 2017(  لراسينينينينينينينينينينينينينينة بعطوط )2018  لراسينينينينينينينينينينينينينينة افوييخ )(2019)
على ضينينينينينينرورة وألأية تمينينينينينينمي مهارات (   2014(  لراسينينينينينينة شينينينينينينلبي )2016وال امد  )

اللرن الحال  والعشينرين في المناهو الدراسينية  وةكي كف من المعلم والمتعلم منها بصينورة 
  لة  وأشارت ذات البحوث والدراسات السابلة إلى ما يليوظيفي

لللينة الاهتمينام بتنميينة هين ه المهينارات    رجع ضينينينينينينينينينينينينينينعف مخرجينات العمليينة التعليميينة ي .1
 .بصورة ملصولة بالبرامو التعليمية المختلفة

غياق ماهية ه ه المهارات عن مستو  فهم المعلم  وندرة توافر رليات تدري   .2
 .المهاراتللمتعلمي على امتلًّك تلك 

المتعلمون يتعرضينينينينينينينون بصينينينينينينينفة مسينينينينينينينتمرة للثلافة المعلوماتية والتكنولوجية المتطورة  .3
اارج الفصينينينينينينينينينينينف أكثر من تعرضينينينينينينينينينينينهم فا لااف الفصينينينينينينينينينينينف  وذلك بالرغم من غزارة  

 .المعلومات والتكنولوجيا المعاصرة
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 .يعاني سوق العمف من طبيعة ومستو  الخريو وال   لا يفي بمتطلباته المت يرة .4

اعتمال قدره الفرل على  لايير تلتزم بها مفيسينينينينسينينينينات سينينينينوق العمف منهاوضينينينينع مع .5
 .التفكير الإبداعي  والتعاون مع زملًّئه في العمف والإ ابية

غياق الإطار الفلسينينينينينفي لمهارات اللرن الحال  والعشينينينينينرين عن أهدا  وبرامو  .6
 .التنمية المهنية للمعلمي بصورة واضحة

كينه من إحداث ت ييرات لحف مشينينينينينكلًّت تعتمد التنمية المهنية للمعلم على ة .7
لون التعرا إلى أسينينينينينينينينينينينينينالي  التفكير الت تفيهله للتعامف   لراسينينينينينينينينينينينينينية قد يتعرا فا

 .الجيد مع مت يرات العصر الحالي

وتلك الت    فجوة كبيرة بي ما يتللاه المتعلمون في المفيسينينينينينينينينسينينينينينينينينة التعليميةوجول   .8
   .يحتاجونها في الحياة والعمف في مجتمع عصر المعرفة

المنينيناهو الحينيناليينينة كينينافيينينة لإعينيندال الطلًّق للحيينيناة والعمينينف في عينينالم اليوم لم تعينيند   .9
 .المت ير  ال   يلوله التطور التكنولوجي

الن م التعليميينة   ه لا زالينلمبالرغم من ألأيينة هين ه المهينارات إلا أنينتر  البيناحثينة أنينه و و 
فيل  إلى رينا ي  صالحفظالتللي و على رينارسينينينينينينينينينينينينينينينة الطرق التلليينديينة  والت تركز على  تعتميند  

لا تسينينينما بالعمف في   ن كونهاع    فمينينينلًّ( ةالتعاون بي الطلبالتواصينينينف و إضينينينعا  مهارات 
 .التواصفالتعاون و مجموعات  وبالتالي لا تفيل  إلى اكتساق مهارات 
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 :الحادي والعشرين خصائص مهارات القرن  •
 ين  أن   يينةراحينف التعليممختلف المفي    طلبينة يع ال  )مركزيـة(:وريـة  مهـارات مح -

 يحصلوا على فر  التعلم واكتساق ه ه المهارات.

لتعلم كيف يتمكن من اسينينينينينينينينينينينينينينتخدام  طال تاج اليحففي العالم الرقمي    متنوعة: -
للتمكن من مهينارات التعلم  ورينارسينينينينينينينينينينينينينينة الأنشينينينينينينينينينينينينينينطينة الحييناتيينة   صات المنيناسينينينينينينينينينينينينينينبينةلتلنيينا

 المختلفة.

من الًّ  أمثلينينة وتطبيلينينات     إلى تعلم المحتو  العلمي  طلبينينةتينيناج اليح  متفـاعلـة: -
يتعلم بصينينينينينينينينينينورة أفمينينينينينينينينينينف حينما يرتبط التعلم    طال الف صةيوابرات من الحياة الحليل

   2015)حسينينينينينينينينينينينينينينن     ومرتبطينينينة بواقعينينينه الحيينينيناتي   بعلًّقينينينات وتفينينيناعلًّت ذات معنى
306). 

يتمينينينا أن مهارات اللرن الحال  وتر  الباحثة أنه وفي ضينينينوء الخصينينينائص السينينينابلةص 
وغيرها من الخصينينينينينينينينينائص الت تجعف     والعشينينينينينينينينينرين تتسينينينينينينينينينم بالإبداعية والتكيف والتواصينينينينينينينينينف

 .العملية التعليمية قالرة على مواكبة المت يرات المتلًّحلة الت يشهدها العصر الحالي

 :والعشرين المهارات المطلوبة في القرن الحادي   •
معرفة ما هو  علم والمتعلم   على الم  لتحليق متطلبات اللرن الحال  والعشينينينينينرين

فهم في حاجة لمعرفة مهارادم من الًّ  التفكير الناقد   صأكثر من الموال الأسينينينينينينينينينينينيناسينينينينينينينينينينينينية
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وتطبيق المعرفة في مواقف جديدة  و ليف المعلومات  وتفهم اتصالات جديدة  والعمف 
 كلًّت واتخاذ اللرارات. التعاوني  وحف المش

 وتشمف مهارات التعليم ملًّث ف ات أساسيةل

 information and technology skills مهارات المعلوماتية والتكنولوجية .1
 information skillsمهارات المعرفة    -أ

 communication skillsمهارات الاتصا    -ق

 thinking and problem solving skills مهارات التفكير وحل المشكلات .2
 critical and system thinking skills يمهارات التفكير الناقد والتفكير المن وم  -أ

 problemمهينارات التعر  على المشينينينينينينينينينينينينينينكلًّت وتكوينهينا وحف المشينينينينينينينينينينينينينينكلًّت  -ق

identification ,formulation and solution 
الاسينينينينينينينينينينينينينينتطلًّع العللي )التينينينينكملي(    -ج  creativity andمهينينينينارات الإبينينينينداع وحينينينين  

intellectual curiosity 
 life and career skills المهارة الحياتية والمهنية .3
 interpersonal and collaborative skillsالمهارة الشخصية والتعاونية   -أ

 self-directionمهارات التوجه ال اتي  -ق

 accountability and adaptabilityمهارات الاعتمالية والتوافلية    -ج
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   2014)صينينينينينينينينيندقي وحسينينينينينينينينينن      social responsibilityولية الاجتماعية  في المسينينينينينينينينين -ل
517) 

 الرياضيات:  عليموت الحادي والعشرين مهارات القرن  •
الًّ  ما  مناهو الر ضينينينينيات من  الحال  والعشينينينينرينحكن أن تدعم مهارات اللرن  

 يليل

مناهو الر ضينينينينينيات مع توصينينينينينيات اال  اللومي لمعلمي الر ضينينينينينيات    ىشينينينينيناتمت .1
NCTMالحال  والعشرينمهارات اللرن    الاهتمام بتنميةوالت تنال  بألأية  ص. 

الينينيندعم المهم قبينينينف وأمنينينيناء الخينينيندمينينينة بألأيينينينة تنميينينينة  و اهتمينينينام برامو التنميينينينة المهنيينينينة   .2
 في التدري .  الحال  والعشرينمهارات اللرن  

 في   الحال  والعشينينينينرينمناهو الر ضينينينينيات بدمو مهارات اللرن   مطور اهتمام  .3
 مناهو الر ضيات.

لمهينارات اللرن   طلبينةأسينينينينينينينينينينينينينينيناليين  التيندري  وتلويم تعلم الطرائق و الاهتمينام بتنوع  .4
 .الحال  والعشرين

لممينارسينينينينينينينينينينينينينينة الأنشينينينينينينينينينينينينينينطينة التعليميينة الت  ينث على   طلبينةإتاحينة الفر  المختلفينة لل .5
 Partnership for 21st Century) المشينينينكلًّت والبحث العلمي.التفكير الناقد وحف 

Skills,2009a.) 
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 الدراسات السابقة: 

 أولاا: الدراسات السابقة التي تناولت التدريب النقال:
( وهد  البحث إلى التعر  على فاعلية برنامو تدريبي  2019لراسينينينينينينة يوسينينينينينينف )

لمتمثينف في التعلم النلينا   ومينا  قينائم على المسينينينينينينينينينينينينينينتحيند ت التكنولوجيينة في بنينائينه وإاراجينه ا
يرتبط بينينه من بعا تطبيلينينات افواتف الينين كيينينة  وذلينينك بهينيند  تنميينينة مهينينارات التينيندري  

بمدينة المنصينينينينينينينينينينورة بجمهورية    الإ ا  لد  معلمي علم النف  والاجتماع بالمرحلة الثانوية
لبحث   ومعرفة أمره في تنمية بعا المهارات الحياتية لد  طلًّبهم  وطبق امصينينينر العربية

(  24على عينينينينة من معلمي علم النف  والاجتمينينيناع بالمرحلينينينة الثينينينانويينينينة حيينينينث بل ينينينلم )
( طينينالينين   ور إعينيندال ألوات البحينينث المطبلينينة 200معلمينينا(  وعينينينة من طلًّبهم بل ينينلم )

التخطيط   تلييم  وبطينينينينيناقينينينينينة  مرتبط بالبرنامو   ااتبينينينينينار معرفي  متمثلينينينينينة فيل  المعلمي  على 
ميم البي ة الصينينينينينينفية الإ ابية  وألوات الطلًّق  للتدري  الإ ا   وبطاقة ملًّح ة لتصينينينينينين

متمثلة فيل ملياس للمهارات الحياتية للجانبي الشينينينينخصينينينيني والاجتماعي  وقد أسينينينينفرت 
بي رت  لرجات ااموعتي المينينينينينينينينينينابطة   نتائو البحث عن وجول فروق لالة إحصينينينينينينينينينينائيا( 

وعة ومتوسينينينينينينينينينينطي لرجات طلًّبهم في ألوات البحث لصينينينينينينينينينيناً اام   والتجريبية للمعلمي
رينا ييند  على أن البرنامو كينان لينه فيناعليينة في تنميينة مهينارات التيندري  الإ ينا    صالتجريبيينة

ليند  معلمي علم النف  والاجتميناع بالمرحلينة الثينانويينة  ولينه أمره الفيناعينف في تنميينة بعا 
  وقد أوصينينينينينينينينلم الدراسينينينينينينينينة بنشينينينينينينينينر ملافة التدري  النلا   المهارات الحياتية لد  الطلًّق

 .لطلبة بألأيته في  سي المهاراتوتوعية المعلمي وا
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( والت هدفلم إلى التعر  على فاعلية التدري  المتنلف في 2017لراسينينينة حسينينينن )
ة المنهو التجريبي  وتكونلم دراسينينينينمهارات إلارة بي ة التعلم الاجتماعية  واسينينينينتخدملم ال

بجمهورية    من معلمي الحاسينينينينينينينينينينينين  الآلي ببورسينينينينينينينينينينينينعيد   ةومعلم  ما( معل 40عينة البحث من  
  وقد ر توزيع عينة البحث على مجموعة ضينابطة ومجموعة تجريبية  وقاملم  مصينر العربية

الباحثة بإعدال الااتبار التحصينينينينينينيلي  وبطاقة ملًّح ة الألاء المهار  المرتبطي بمهارات  
إلارة بي ينة التعلم الاجتميناعيينة كينكلوات لليندراسينينينينينينينينينينينينينينينة  وقيند أوضينينينينينينينينينينينينينينحينلم نتينائو البحينث أن 

لق حجم تأمير كبير على التحصينينينينينينينينينينينينينينيينف العلمي في ألاء مهينارات إلارة  التيندريين  المتنلينف يح
ة بمينينينينينينينرورة الاهتمام ببرامو دراسينينينينينينينبي ة التعلم الاجتماعية  وفي ضينينينينينينينوء النتائو أوصينينينينينينينلم ال

وعدم الاكتفاء بالطرائق    وتعميمها بالمدارس المصينينينينينينينينرية   التدري  المتنلف والتوسينينينينينينينينع فيها
 التلليدية في التدري .

( وهدفلم إلى الكشينينينينينينينف عن فاعلية برنامو تدري   2016لراسينينينينينينينة زكي ورارون )
نلينينا  في تنميينينة التفكير الإبينينداعي ومهينينارات مينينا وراء المعرفينينة لينيند  معلمي التعليم العينينام 
بمدينة جدة  واسينينينينينينينينينتخدم البحث المنهجي الوصينينينينينينينينينفي  وشينينينينينينينينينبه التجريبي. وتكونلم عينة  

مكة المكرمة  ( معلم(ا من معلمي التعليم العام بمنطلة40البحث من عينة قصينيندية من )
بالمملكة العربية السعولية  ر تلسيمهم عشوائي(ا إلى مجموعتي تجريبية وضابطة  وةثللم 

 لم ألوات البحث في ااتبار التفكير الإبداعي  وملياس مهارات ما وراء المعرفة  وتوصل
نتائو الدراسينينينينينينينينينينة إلى فاعلية برنامو التدري  النلا  في تنمية التفكير الإبداعي ومهارات 

  وفي ضينينينينينينينينوء تلك النتائو أوصينينينينينينينينلم  ا وراء المعرفة لد  معلمي التعليم العام بمدينة جدةم
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ضينينينينينينينرورة الاهتمام بالتدري  النلا  كاسينينينينينينينتراتيجية  لة توصينينينينينينينيات ومنهاالدراسينينينينينينينة بمجموع
 . ية المختلفةالتعليمالمراحف تدريبية لمعلمي  

ات ( وهدفلم إلى الكشينف عن واقع اسينتخدام تطبيل2016لراسينة العبد السينلًّم )
التعلم النلينينينا  في التينينيندريينينين  من وجهينينينة ن ر أمينينينينات مصينينينينينينينينينينينينينينينينالر التعلم بمينينيندينينينينة الر ا  

(  35ة المنهو الوصينفي كمنهو لراسينة  وتكونلم عينة الدراسينة من )دراسينواسينتخدملم ال
ككلاة   ةة الاسينينينينينينينينينينتباندراسينينينينينينينينينينمن أمينات مصينينينينينينينينينينالر التعلم بمدينة الر ا  واسينينينينينينينينينينتخدملم ال

سينينينينينينبة كبيرة من عينة الدراسينينينينينينة يرغبون في للدراسينينينينينينة  وتوصينينينينينينللم نتائو الدراسينينينينينينة إلى أن ن
توظيف تلنيات التدري  النلّا  لااف مركز مصينينينينينينينينينينينينينالر التعلم  حيث يسينينينينينينينينينينينينينهم في ز لة 
المعرفة والمهارات لد  أمينات مصينينينينالر التعلم عبر المشينينينيناركات الفعّالة  ك لك توصينينينينللم 
ام  نتائو الدراسينينينة إلى عدم وجول فروق ذات للالة إحصينينينائية تعز  لمت ير معد  اسينينينتخد 

لمشينينينينينينرفي مراكز مصينينينينينينالر التعل م للًّطلًّع    يةإعدال برامو تدريب  تطبيلات التدري  النلا 
 المستحد ت في مجا  تكنولوجيا التعليم.رار على 

( وهدفلم إلى تلديم اسينينينينينينينينينينينينتراتيجية ملترحة لبرامو تدري   2105لراسينينينينينينينينينينينينة مخلص )
لتعلم النلينا   المعلمي أمنيناء الخيندمينة بالمملكينة العربيينة السينينينينينينينينينينينينينينعوليينة باسينينينينينينينينينينينينينينتخيندام صينينينينينينينينينينينينينينيع ا

من المحاور الرئيسينينينينينينية   ا( واسينينينينينينتخدملم الدراسينينينينينينة المنهو الوصينينينينينينفي  وتناوللم الدراسينينينينينينة عدل
منينيناء الخينيندمينينة بالمملكينينة العربيينينة السينينينينينينينينينينينينينينعوليينينة   أوهي  المحور الأو ل واقع تينيندريينين  المعلمي  

والمحور الثانيل ن ام تدري  المعلمي أمناء الخدمة باسينينتخدام صينينيع التعلم النلا   والمحور 
مناء الخدمة بالمملكة العربية السينينينينعولية ألثل الاسينينينينتراتيجية الملترحة لتدري  المعلمي  الثا
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سينينينينينينينينينينينينتراتيجية الملترحة  محاور  باسينينينينينينينينينينينينتخدام صينينينينينينينينينينينينيع التعلم النلا  من الًّ   فلسينينينينينينينينينينينينفة الإ
سينينينينينينينتراتيجية  متطلبات تطبيق التصينينينينينينينور الملترح  وااتتملم الدراسينينينينينينينة باسينينينينينينينتعراا أبرز الإ

ورة إنشيناء مراكز لتدري  المعلمي أمناء الخدمة بكف  ضينر  لالتوصينيات الت طرحتها ومنها
 وتكون مجهزة بوسائف التدري  الحديثة.  منطلة تعليمية

( وهد  البحث إلى  ديد قائمة بالمعايير التربوية  2013لراسينينينينة حمزة والعجمي )
بيندولينة    والفنيينة الت  ين  توافرهينا في توظيف التعلم المتنلينف في برامو التيندريين  الإلكتروني

. وقد تناو  الباحثان المعايير التربوية والفنية للتعلم المتنلف  ومصينينالر اشينينتلاقها  لكويلما
والمواصينينينينينينينفات الت    أن تتوفر بالمعيار  والمراحف العلمية الت ر اتباعها للتوصينينينينينينينف إلى 
اللينينينائمينينينة النهينينينائيينينينة للمعينينينايير التربويينينينة والفنيينينينة لتوظيف التعلم المتنلينينينف في برامو التينينيندريينينين  

وني في لولينينة الكويينينلم واقتراح تطبيلينينات للتعلم المتنلينينف. وتنينيناو  البينيناحثينينان المعينينايير الإلكتر 
التربويينينينة والفنيينينينة للتعلم المتنلينينينف وتوظيفينينينه في التينينيندريينينين  الإلكتروني وذلينينينك بالإجينينينابينينينة على 

توظيف الاهتمام ب  وكان من أبرز التوصينينينينينينينينينياتل ضينينينينينينينينينرورة الأسينينينينينينينينين لة الت بدء البحث بها
 لأيتها.لأ  لمتنلف في برامو التدري  الإلكتروني ن را( تكنولوجيا التعلم ا تطبيلات

 :ثانياا: الدراسات السابقة التي تناولت مهارات القرن الحادي والعشرين 
( وهيندفينلم اليندراسينينينينينينينينينينينينينينينة إلى  يندييند الاحتييناجينات  2019لراسينينينينينينينينينينينينينينينة البلو  والبلو  )

لد  معلمات الر ضينينينينينينينينينينينينينينيات للمرحلة    التدريبية من مهارات اللرن الحال  والعشينينينينينينينينينينينينينينرين
الابتيندائيينة بميندينينة تبوك  ثم تلينديم تصينينينينينينينينينينينينينينور ملترح لبرنامو تيندريبي لتنميينة بعا مهينارات 
اللرن الحال  والعشرين لد  معلمات الر ضيات للمرحلة الابتدائية  ولتحليق أهدا   
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من الدراسينينينة اسينينينتخدم المنهو الوصينينينفي  وةثللم ألاة الدراسينينينة في بطاقة ملًّح ة تتكون 
مهارات اللرن الحال  والعشينرين  وتوصينللم نتائو الدراسينة إلى أن المتوسينط العام لجميع 
مجالات بطاقة الملًّح ة لمهارات اللرن الحال  والعشينينينرين  لق بدرجة متوسينينينطة  وجاء  
ترتيينين  ااينالات كينالتينيناليل مهينينارات الحيينيناة والمهنينينة و لق بيندرجينة عيناليينينة  ومهينينارات التعلم  

ة متوسينينينينينينينينينينينينينينطينينينة  ومهينينينارات المعلومينينينات والإعلًّم والتلنيينينينة بينينيندرجينينينة والابينينينداع و لق بينينيندرجينينين
  وفي ضينينينينينينوء تلك النتائو أوصينينينينينينلم الدراسينينينينينينة بعلد لورات تدريبية للمعلمات   متوسينينينينينينطة

 .  تساهم في تنمية مهارات اللرن الحال  والعشرين بالمراحف التعليمية المختلفة

شينينينينينينينينينينينينرين  ( وهدفلم إلى  ديد مهارات اللرن الحال  والع2018لراسينينينينينينينينينينينينة افوييخ )
اللًّزم توافرهينينا في ألاء المعلمي بالمملكينينة العربيينينة السينينينينينينينينينينينينينينعوليينينة  بالإضينينينينينينينينينينينينينينينينافينينة إلى  ينينديينيند  

ولتحليق الاحتياجات التدريبية للمعلم في ضينينينينينينينينينينينينينينوء مهارات اللرن الحال  والعشينينينينينينينينينينينينينينرين  
أهدا  الدراسينينة اسينينتخدم المنهو الوصينينفي  وةثللم ألاة الدراسينينة في اسينينتبانة تتكون من 

إلى أنه    أن تتم عمليات  شينرين  وأسينفرت نتائو الدراسينةمهارات اللرن الحال  والع
من  صالتعليم والتعلم في بي ينة اللرن الحينال  والعشينينينينينينينينينينينينينينرين الت  تم تعليم الموال اليندراسينينينينينينينينينينينينينينيينة

ولي  من بي ة مجرلة كما هو حاصينينينينف في مع م المدارس    الًّ  أمثلة من العالم الواقعي
م وسينينينينينائف لقيلة وموملة لتلييم إتلان  والجامعات حاليا(. إضينينينينينافة إلى ذلك ألأية اسينينينينينتخدا

ذات للالينينة المتعلمي فينين ه المهينينارات  كمينينا أظهرت نتينينائو الينيندراسينينينينينينينينينينينينينينينة عينيندم وجول فروق  
  والصينينينينلم الدراسينينينينة إلى ضينينينينرورة وضينينينينع برامو  إحصينينينينائية تعز  إلى مت ير سينينينيننوات الخبرة

 .مكثفة للتطوير المهم للمعلمي بحيث تركز على مهارات اللرن الحال  والعشرين
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( وهدفلم الدراسينينينينينينينينينينة إلى التعر  على مد  اكتسينينينينينينينينينيناق  2017ة بعطوط )لراسينينينينينينينينينين
الخر ي والخر ات من جامعة طيبة بكلية التربية في قسينينينينينينينينينينينينينم التربية الفنية لمهارات اللرن 
الحال  والعشينينرين  واقتصينينرت الدراسينينة على مهارات )الاتصينينا  والتواصينينف  التكنولوجيا  

حليق هينيند  الينيندراسينينينينينينينينينينينينينينينة اسينينينينينينينينينينينينينينتخينيندم المنهو  الإلارة الينين اتيينينة  التفكير  الأكينينالحيينينة(  ولت
طالبا(  (  71)وبل لم عينة الدراسينة  ككلاة للدراسينة     ةالاسينتبان لمالوصينفي  كما اسينتخدم

وأظهرت النتائو أن لرجة اكتسينينينينينينينينينينيناق التلمي ات للمهارات على النحو التاليل وطالبة   
  البا( )الاتصينينينينا  والتواصينينينينف  الإلارة ال اتية  التفكير  الأكالحية  التخصينينينينصينينينينية( بدرجة غ

وأظهرت النتائو وجول فروق ذات للالة إحصينينينينينينينينينينينينائية تعز   )التكنولوجيا( بدرجة أحيانا( 
  لمت ير الجن   وعدم وجول فروق ذات للالة إحصينينينينينينينينينائية تعز  لمت ير المفيهف الدراسينينينينينينينينيني

وقد أوصينينينينلم الدراسينينينينةل بمينينينينرورة التدري  على مهارات اللرن الحال  والعشينينينينرين الًّ  
 .المرحلة الجامعية

( وهدفلم الدراسينينينينينة إلى التعر  على لرجة توافر  2016زيم وال امد  )لراسينينينينينة الخ
مهارات اللرن الحال  والعشينينينينرين في محتو  كت  الر ضينينينينيات للصينينينينفو  العليا للمرحلة  
الابتدائية بالمملكة العربية السينينينينينينينعولية  واسينينينينينينينتخدم الباحث المنهو الوصينينينينينينينفي وألاة  ليف 

مجالات رئيسينينينينة  وقد توصينينينينف  ةى سينينينينبع( مهارة توزعلم عل53المحتو  والت بلع عدلها )
البحث إلى تلارق النسينينينينينينينينينين  الم وية لتوافر مهارات اللرن الحال  والعشينينينينينينينينينينرين في المحتو   

  أوصينينينينلم الدراسينينينينةل بمينينينينرورة نتائو الفي ضينينينينوء    و لكف مجا  من مجالات المهارات الرئيسينينينينة
 .  الحال  والعشرينيسهم في  ليق مهارات اللرن   تعليمي للطلبة  تلديم محتو 
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( هدفلم الدراسة إلى  ديد مهارات اللرن الحال  والعشرين  2014سة شلبي )لرا
الت حكن لمجها في مناهو العلوم بمرحلة التعليم الأسينينينيناسينينينيني بمصينينينينر  وتلويم محتو  كت  
العلوم الحالية في ه ه المرحلة في ضينوء توافر ه ه المهارات  واسينتخدملم الدراسينة المنهو  

ة ألاة  ليف المحتو  لتحليف محتو  كت  دراسينينينينينينلالوصينينينينينينفي التحليلي  كما اسينينينينينينتخدملم ا
( كت  لراسينينينية  وتوصينينينللم الدراسينينينة إلى 6العلوم بالتعليم الأسينينيناسينينيني والت بلع عدلها )

إطار ملترح يتكون من ملًّمة مجموعات من المهارات  لكف منها مهارات أسينينينينينينينينينينينينيناسينينينينينينينينينينينينينية 
المتعلمي المتوقعينة. كمينينا  وفرعيينة  فمينينينينينينينينينينينينينينلًّ( عن العبينارات الإجرائيينة الت تعبر عن ألاءات  

في تناو  ه ه المهارات في كت   ا( واضينينينينينينح  يا( توصينينينينينينللم الدراسينينينينينينة أيمينينينينينينا إلى أن هناك تدن
مهارات اللرن الحال  والعشينينينرين في مناهو  لمو     وقد أوصينينينلم الدراسينينينة بمينينينرورةالعلوم

 العلوم بمرحلة التعليم الأساسي.

 التعقيب على الدراسات السابقة: -
السينابلة الوارلة في ه ه الدراسينة مع الدراسينة الحالية في   تتفق العديد من الدراسينات

ومن ه ه الدراسينينينينينينينينينات لراسينينينينينينينينينة البلو  والبلو    صاسينينينينينينينينينتخدام المنهو الوصينينينينينينينينينفي التحليلي
(  ولراسينينينينينينينينينة الخزيم 2017(  ولراسينينينينينينينينينة بعطوط )2018(  ولراسينينينينينينينينينة افوييخ )2019)

(   2015(  ولراسينينينينينينينينة مخلص )2016(  ولراسينينينينينينينينة العبد السينينينينينينينينلًّم )2016وال امد  )
(. بينما ااتلفلم الدراسينينينة الحالية مع بعا الدراسينينينات الأار   2014راسينينينة شينينينلبي )ول

(  ولراسينينينينينينينينينة حسينينينينينينينينينن 2019في اسينينينينينينينينينتخدمها للمنهو التجريبي مثف لراسينينينينينينينينينة يوسينينينينينينينينينف )
 (.2016(  ولراسة زكي ورارون )2017)
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ك لك اتفللم العديد من الدراسينات السينابلة الوارلة في ه ه الدراسينة مع الدراسينة 
ومن ه ه الدراسينينينينينينينينة لراسينينينينينينينينة افوييخ   صككلاة للدراسينينينينينينينينة  ةالاسينينينينينينينينتبان  الحالية في اسينينينينينينينينتخدام

(  بينما تختلف 2016(  ولراسينينة العبد السينينلًّم )2017(  ولراسينينة بعطوط )2018)
الدراسينينينة الحالية مع بعا الدراسينينينات السينينينابلة الوارلة في ه ه الدراسينينينة في اسينينينتخدامهم 

ه الدراسينينينينات لراسينينينينة  ومن ه   صللًّاتبار التحصينينينينيلي وبطاقة الملًّح ة ككلوات للدراسينينينينة
(   2017(  ولراسينينينينينينينة حسينينينينينينينن )2019(  ولراسينينينينينينينة يوسينينينينينينينف )2019البلو  والبلو  )

( والت اسينينينينينتخدملم ااتبار التفكير 2016وك لك ااتلفلم مع لراسينينينينينة زكي ورارون )
الإبداعي وملياس مهارات ما وراء المعرفة ككلوات للدراسينينينينينينينينينينينينينينة  وك لك لراسينينينينينينينينينينينينينينة الخزيم 

( حيث اسينينينينينينينتخدموا ألاة  ليف المحتو   2014(  ولراسينينينينينينينة شينينينينينينينلبي )2016وال امد  )
 ككلاة للدراسة.

كما اتفللم العديد من الدراسينينينينات السينينينينابلة الوارلة في ه ه الدراسينينينينة مع الدراسينينينينة  
ومن هينين ه     الحينيناليينينة في ااتيينينار عينتهينينا من المعلمي والمعلمينينات بمراحينينف التعليم المختلفينينة

  ولراسينينينينينينينة  (2019(  ولراسينينينينينينينة البلو  والبلو  )2019الدراسينينينينينينينات لراسينينينينينينينة يوسينينينينينينينف )
(  ولراسة 2016(  ولراسة زكي ورارون )2017(  ولراسة حسن )2018افوييخ )
( والت ااتارت 2017(  بينما ااتلفلم مع كف من لراسينينينينينينينينة بعطوط )2015مخلص )

( والت ااتارت عينتها  2016عينتها من الخر ي والخر ات  ولراسينينينينينة العبد السينينينينينلًّم )
 من أمينات مصالر التعلم.
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 لإجراءات الطريقة وا

 مجتمع وعينة الدراسة: -
تكون مجتمع الينينيندراسينينينينينينينينينينينينينينينينة من  يع معلمينينينات المرحلينينينة الثينينينانويينينينة بإلارة تعليم رفحينينيناء 

للتعليم بمنطلينينينينة رفحينينينيناء  150)بنينينينينات(  والبينينينينالع عينينينيندلهم ) العينينينينامينينينينة  ( معلمينينينينة )الإلارة 
لكترونيا( على  يع معلمات المرحلة الثانوية بإلارة  إ(  وقد ر توزيع الاسينينينينينينينينينينينينينتبانة  2019

يم رفحاء عن طريق تعميمها عليهن بواسينينينينينينينينطة الإحيلًّت الشينينينينينينينينخصينينينينينينينينية وحسينينينينينينينينابادن  تعل
( معلمة وهن  54الشينينينخصينينينية عبر برامو التواصينينينف الاجتماعي فاسينينينتجابلم منهن عدل )

من مجتمع الدراسينينينينينينينينة    %25عينة الدراسينينينينينينينينة  وب لك تجاوزت عينة الدراسينينينينينينينينة ما نسينينينينينينينينبته  
ات سينينينينينينيننوات الخبرة  والمفيهف  ( يبي توزيع أفرال عينة الدراسينينينينينينينة بحسينينينينينينين  مت ير 1وجدو  )

 العلمي  ومعد  استخدام التطبيلات التكنولوجية.

 توزيع أفراد عينة الدراسة من معلمات المرحلة الثانوية حسب المتغيرات   (1) جدول

 النسبة المئوية التكرارات  مستويات  المتغيرات

 سنوات ا برة 

 % 15 8 سنوات  5أقف من 
 % 55.5 30 10-5من 

 % 20.3 11 سنة  15- 10من 
 % 9.2 5 سنة  15أكثر من  

 % 100 54 المجموع 

 المؤهل العلمي 

 % 90.7 49 بكالوريوس 
 % 7.3 4 ماجستير 
 % 2 1 لكتوراه 
 % 100 54 المجموع 
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 معدل استخدام 
 التطبيقات التكنولوجية 

 % 65 35 يوميا( 
 % 27.7 15 اسبوعيا( 
 % 7.3 4 شهر ( 
 % 100 54 المجموع 

 أداة الدراسة: -
إعدال اسينينينينينينتبانة لجمع  ذات الصينينينينينينلة ر بعد مراجعة البحوث والدراسينينينينينينات السينينينينينينابلة 

للتعر  على لور    البيينينانات من معلمينينات المرحلينينة الثينينانويينينة بإلارة تعليم رفحينيناء )بنينينات(
 لم التدري  النلا  في تنمية مهارات اللرن الحال  والعشينينينينينرين من وجهة ن رهنص وتكون

  لجزأينمن   ةالاستبان

ل تمينمن بيانات شينخصينية حو  المعلمات عينة الدراسينة  وتمينم أسين لة الجزء الأول
 حو ل سنوات الخبرة  والمفيهف العلمي  ومعد  استخدام التطبيلات التكنولوجية.

 ( فلرة موزعة على ملًّمة محاور كالتاليل39وتممن )  الجزء الثاني:

 .بداعمهارات التعلم والإتناوللم   ( فلرة13تممن ) المحور الأول:

 .مهارات الثقافة الرقميةتناوللم    ( فلرة13تممن ) المحور الثاني:

 .مهارات حياتيةتناوللم    ( فلرة13تممن )  المحور الثالث:

وللتعر  على لور التدري  النلا  في تنمية مهارات اللرن الحال  والعشرين لد   
لينابينف كينف فلرة معلمينات المرحلينة الثينانويينة بمحيناف ينة رفحيناء  ور وضينينينينينينينينينينينينينينع    ااتيينارات م
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وفلا( لملياس ليكرت الخماسينينينينينينيني وهي كالتاليل أوافق بشينينينينينينيندة  أوافق  محايد  غير موافق   
 غير موافق بشدة.  

 :يانصدق الاستب -
 تحلق من صدق الاستبانة على النحو التاليلر ال

الظـــاهري:   • عرا الاسينينينينينينينينينينينينينينتبيينينينينان على مجموعينينينينة من المحكمي   ر الصــــــــــــــدق 
المتخصينينينينينينينينينينينينصينينينينينينينينينينينيني في مناهو وطرائق تدري  الر ضينينينينينينينينينينينينيات وتكنولوجيا التعليم وبلع 

للتعر  على رأيهم في مد  وضوح الفلرات  وصياغتها   صعدلهم سبعة محكمي
ومد  ارتباطها بالمحاور الت تتبعها  وبعد الأا  بملًّح ات واقتراحات المحكمي   

موزعة على محاور    ( فلرة39من ) ةالنهائي مكون ابشينينينينينينكله  ةسينينينينينينتبانالا  لمأصينينينينينينبح
 ملًّمة هيل مهارات التعلم والإبداع  مهارات الثلافة الرقمية  المهارات الحياتية.

اسينتمدت الاسينتبانة صيندق محتواها من الًّ  الإجراءات الت  صـدق المحتوى: •
هينينا لمحينيناور ةينينلم في بنينينائهينينا  بحيينينث أنهينينا تلي  مينينا صينينينينينينينينينينينينينينممينينلم لأجلينينه  وذلينينك بت طيت

 الاستبانة الثلًّمة.

على عينة اسينينينتطلًّعية قوامها   ةق الاسينينينتبانيطبر تصــدق الاتســاق الداخلي:  •
حسينينينينينيناق  ومن ثم ر ( معلمة من مجتمع الدراسينينينينينينة ومن اارج عينة الدراسينينينينينينة  12)

والمحاور الأار   وبي    ةمعامف الارتباط لبيرسينينينون بي كف محور من محاور الاسينينينتبان
 (.2  وكانلم كما بالجدو  رقم )ةلية للًّستبانكف محور والدرجة الك
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 صدق الاتساق الداخلي بين محاور الاستبانة، وبين كل محور والدرجة الكلية  (2الجدول رقم )

 الدرجة الكلية المهارات الحياتية مهارات الثقافة الرقمية مهارات التعلم والإبداع المحور

 **0.831 **0.811 **0.876 1 مهارات التعلم والإبداع 
 **0.844 **0.795 1 **0.876 مهارات الثقافة الرقمية

 **0.827 1 **0.795 **0.811 المهارات الحياتية 

 1 **0.827 **0.844 **0.831 الدرجة الكلية

 (. 0.01* * لالة عند مستو  للالة ) 

  إحصينينينينينينينينينينائيا( ( أن معاملًّت الارتباط بي كف محور والآار لالة 2يتبي من جدو  )
(  وك لك يلًّحظ وجول للالة احصينينينينينائية بي كف محور بمفرله 0.01عند مسينينينينينتو  )

  ةأن الاسينينينينينينينتبان ر اعتبار(  ومن ثم 0.01عند مسينينينينينينينتو  )  ةوالدرجة الكلية للًّسينينينينينينينتبان
 .ةصالق

 :ةثبات الاستبان -
 بطريلتيل  ةحساق مبات الاستبان ر      

بطريلة    ةحسينينينيناق معامف مبات الاسينينينينتبانر التجزئة النصينينينينفيةل    الطريقة الأولى: •
( وهي  0.879حيث بل لم قيمة معامف ارتباط سبيرمان براون )  صالتجزئة النصفية

 .قيمة ملبولة إحصائيا( 
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على   ةمعامف ألفا كرونبا ل اسينينينينينينينينتخدم نتائو تطبيق الاسينينينينينينينينتبان  الطريقة الثانية: •
بات الاستبانة باستخدام معامف ألفا  العينة الاستطلًّعية السابق ذكرها  لحساق م

 .الألاة ملبولة إحصائيا(   وب لك أصبحلم  (0.92حيث بل لم قيمته )  صكرونبا 

 إجراءات تطبيق أداة الدراسة: -
على عينة الدراسينينينينينة للإجابة عليها في شينينينينينهر  ال  الأولى   ةر توزيع الاسينينينينينتبان •

معلمات المرحلة  لكترونيا( على  يع إتوزيع الاسينينينينينتبانة   ور هينينينينينينينينينينينينينينينينينينين   1441من العام  
 الثانوية بإلارة تعليم رفحاء )بنات(.  

لكترونيينة  وقمينلم بتفري هينا إلكترونيينا( لإجراء  ع اسينينينينينينينينينينينينينينتجينابات المعلمينات الإ  ر  •
 التحليلًّت اللًّزمة.

 الأساليب الإحصائية المستخدمة في تحليل نتائج الدراسة: -
ر حسينينينينينينينينينيناق     الدراسينينينينينينينينينينةللإجابة عن السينينينينينينينينينينفيا  الأو  والثاني والثالث من أسينينينينينينينينينين لة 

وذلك للتعر  على  صالمتوسينينينينينطات الحسينينينينينابية والمتوسينينينينينطات النسينينينينينبية والانحرافات المعيارية
لور التدري  النلا  في تنمية مهارات اللرن الحال  والعشينينينينينينينينينينينينينينرين لد  معلمات المرحلة 
الثانوية بمحاف ة رفحاء  حيث ر اعتمال  سينينينينينينينة مسينينينينينينينتو ت للتلدير التحليلي لفلرات 

  الملياس الآتيل دراسةوقد اعتمدت الالاستبيان  
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حثينينينف لور التينينيندريينينين  النلينينينا  في تنميينينينة مهينينينارات اللرن الحينينينال    %36أقينينينف من   -
غير موافق بشينيندة  أ  ما حثف المتوسينينط الحسينينا  ال   أقف من  لوالعشينينرين بدرجة

 غير موافق بشدة.  1.8أو يساو   

لرن الحال  حثف لور التدري  النلا  في تنمية مهارات ال  %52إلى    %36من  -
 غير موافق.  2.6إلى   1.8والعشرين بدرجة غير موافق  أ  ما يعال  أكبر من 

حثينينف لور التينيندريينين  النلينينا  في تنميينينة مهينينارات اللرن   %68إلى    %52أكبر من   -
 محايد.  3.4إلى   2.6الحال  والعشرين بدرجة محايد  أ  ما يعال  أكبر من 

  في تنميينينة مهينينارات اللرن حثينينف لور التينيندريينين  النلينينا  %84إلى    %68أكبر من   -
 موافق.  4.2إلى   3.4الحال  والعشرين بدرجة أوافق  أ  ما يعال  أكبر من 

حثينف لور التيندريين  النلينا  في تنميينة مهينارات اللرن   %100إلى    %84أكبر من   -
موافق   5إلى   4.2الحال  والعشينينينينرين بدرجة أوافق بشينينينيندة  أ  ما يعال  أكبر من 

 بشدة.

 One Way  ر اسينينينينينينينينينينينتخدام  ليف التباين الأحال  )ةوللتحلق من فرا الدراسينينينينينينينينينينين

ANOVA   للياس تأمير مت يرات الدراسينينينينينينينينينينينة  وقياس للالة الفروق  ور  ديد مسينينينينينينينينينينينتو )
. كينكسينينينينينينينينينينينينينيناس للتعر  على وجول أو عيندم وجول للالينة 0.05اليندلالينة الإحصينينينينينينينينينينينينينينائيينة عنيند 

 إحصائية.
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 نتائج الدراسة ومناقشتها: -
قشينينينينينينينينينتهال ينص السينينينينينينينينينفيا  الأو  علىل ما لور النتائو المتعللة بالسينينينينينينينينينفيا  الأو  ومنا

التينينيندريينينين  النلينينينا  في تنميينينينة مهينينينارات التعلم والإبينينينداع لينينيند  معلمينينينات المرحلينينينة الثينينينانويينينينة  
ر حسينيناق المتوسينينطات الحسينينابية   صالأو  دراسينينةللإجابة عن سينينفيا  البمحاف ة رفحاء  و 

والانحرافينينات المعيينيناريينينة لاسينينينينينينينينينينينينينينتجينينابات أفرال العينينينة  في محور )مهينينارات التعلم والإبينينداع(  
 ( يوضا ه ه النتائو.3والجدو  رقم )

 المتوسطات الحسابية والنسبية والرتبة ضمن محور مهارات التعلم والإبداع   (3جدول )

 الرقم
في 
 الأداة

المتوسط   الفقرات
 الحساب

المتوسط  
 النسب

الانحراف  
 الرتبة المعياري 

 7 0.762 80.7% 4.03 على العمف الجماعي.  التدري  النلا  شجعم 1

2 
ساعدني التدري  النلا  على استخدام طرق مختلفة لتوليد الأفكار كالعصف  

 ال هم. 
4.14 82.8 %  

0.813 5 

إستراتيجيات التدري  المختلفة بمرونة  التدري  النلا  ساهم في مزجي بي  3
 2 0.651 88.9% 4.44 بما يحلق أهدا  الدروس. 

التدري  النلا  ساهم في استخدامي لدنشطة الإمرائية المتنوعةص لتنمية المواه    4
 8 0.797 80.7% 4.03 المختلفة لد  الطالبات. 

 4 0.856 85.2% 4.26 المختلفة. التدري  النلا  ساعدني أن أتلبف وجهات الن ر   5

التدري  النلا  ساهم في قدرتي على تنفي  برامو إمرائية علًّجية للت ل    6
 10 0.977 80.2% 4.01 على الفروق الفرلية. 

التدري  النلا  منحم اللدرة على اتخاذ اللرارات المدروسة في المواقف   7
 المعلدة. 

4.02 %80.5 0.974 9 

8 
ستراتيجيات التدريسية  النلا  يشجعم على ااتيار أنس  الإالتدري  

 11 0.909 79.0% 3.95 الحديثة الت تسهم في تنمية التفكير الإبداعي لد  الطالبات. 






























 

 



 الْإِسْلاَمِيَّةِ لِلْعُلُومِ التَّرْبَوِيَّةِ والاجْتِمَاعِيَّةِ مَجَلَّةُ الْجَامِعَةِ 

 م  2020 دِ يسَمْبِرَ  -هــ  1442 ولَىجُمَادَى الُ  – الْجُزْءُ الْأوََّلُ  -  الْعَدَدُ الرَّابِعُ
 

 

239 

9 
التدري  النلا  جعلم أقدم حلولا( مبتكرة للصعوبات الت تواجهم في بي ة  

 6 0.977 81.6% 4.08 التعلم. 

ساهم في الت ل  على محدولية الوسائف التعليمية  التدري  النلا   10
 12 0.986 77.9% 3.89 والتكنولوجية بطرق ابتكارية متنوعة. 

 3 0.828 86.8% 4.33 التدري  النلا  ساعدني أن أقيم المعلومات تلييما( موضوعيا(.  11

التدري  النلا  ساعدني استثمار وقلم الحصة بطريلة مبتكرة تسما لي   12
 1 0.725 90.2% 4.50 بتحليق أهدا  الدرس. 

شجعم التدري  النلا  على التكيف مع المناهو الدراسية المتجدلة والعمف   13
 13 1.109 74.1% 3.70 على استيعابها و ليق أهدافها المنشولة. 

 4.10 المتوسط العام للمحور 

ف ا المحور والخا  ( أن المتوسينينينينينينينينط الحسينينينينينينينينا  العام  3أشينينينينينينينينارت نتائو الجدو  رقم )
(  وهو مفيشينينينينينينينينر 4.10لمحور مهارات التعلم والإبداع يبلع ) دراسينينينينينينينينةباسينينينينينينينينتجابات عينة ال

على أن هناك اسينينينينينينينينينتجابة من عينة الدراسينينينينينينينينينة بدرجة )موافق( على فلرات محور مهارات 
( أن 3التعلم والإبداع من وجهه ن ر معلمات الر ضينينينينينينينينينينينيات  كما يلًّحظ في الجدو  )

(  حيث 3.70-4.50لفلرات ه ا المحور قد تراوحلم ما بي )  المتوسينينطات الحسينينابية
التدري  النلا  سينينينيناعدني اسينينينينتثمار وقلم الحصينينينينة بطريلة مبتكرة تسينينينينما جاءت الفلرة  

(  وبدرجة )موافق  4.50   بأعلى متوسينينينينينينينط حسينينينينينينينا  بلع )لي بتحليق أهدا  الدرس
إسينينينينينتراتيجيات التدري  التدري  النلا  سينينينيناهم في مزجي بي  بشينينينيندة(  وجاءت الفلرة  

(  في المرتبة  4.44  بمتوسينينينينينينينينينينينينط حسينينينينينينينينينينينينا  بلع )المختلفة بمرونة بما يحلق أهدا  الدروس
شينينينينينينينينينجعم التدري  النلا  على الثانية بدرجة )موافق بشينينينينينينينينيندة(  في حي جاءت الفلرة  

 التكيف مع المناهو الدراسية المتجدلة والعمف على استيعابها و ليق أهدافها المنشولة  
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(  وبدرجة )موافق(  كما تشينينير النتائو إلى أن بلية  3.70متوسينينط حسينينا  بلع )بألي 
 موافق(. -الفلرات ف ا المحور قد تراوحلم بي لرجة )موافق بشدة

عينيناملي الزمينينان والمكينينان  إذ يتيا  لتينيندريينين  النلينينا  لوتعزو البينيناحثينينة ذلينينك إلى تجينيناوز ا
لون الحاجة لم الرة مكانها إلى   الفرصينينينينينينة أمام المتدربات للًّسينينينينينينتفالة من المالة التعليمية

ب ا الن ر عن    موقع التدري   وحكنها مشينينينينينينينينينينينينيناهدة المالة في الوقلم ال   يناسينينينينينينينينينينينينينبها
مثينينينف    صموعينينيند عرا المينينينالة التعليميينينينة  وكينينين لينينينك يت لينينين  على عوائق التينينيندريينينين  التلليينينيند 

  وذلك ما يتوافق  التنلف والسينينينفر أو المرا أو ترك العمف أو الدراسينينينة أو التكلفة المالية
تأمير التدري   إلى  لوالت توصللم نتائجها  (2019دراسة يوسف )ع ما أشارت إليه  م

 النلا  الإ ا  في تنمية مهارات التدري  الإ ا  لد  معلمي المرحلة الثانوية. 

ــة البلوي والبلوي بينمينينا ااتلفينينلم هينين ه النتيجينينة مع مينينا توصينينينينينينينينينينينينينينلينينلم إليينينه   دراســــــــــ
هارات الحياة والمهنة على تلدير والت توصينينينينللم نتائجها إلى حصينينينينو  محور م (2019)

 بدرجة متوسط من استجابات معلمات الر ضيات.

ينص السينينينينينينفيا  الثاني علىل ما لور النتائج المتعلقة بالســـــؤال الثاني ومناقشـــــتها: 
التيندري  النلينا  في تنميينة مهينارات الثلينافة الرقميينة لد  معلمينات المرحلينة الثينانوية بمحيناف ينة  

ر حسينيناق المتوسينينطات الحسينينابية والنسينينبية والرت     صفيا رفحاء  وللإجابة على ه ا السينين
في لتلديرات عينة الدراسينينينينينينة  ور ترتي  الفلرات حسينينينينينين  المتوسينينينينينينطات الحسينينينينينينابية تنازليا( 

 ( يوضا ه ه النتائو.4( والجدو  رقم )مهارات الثلافة الرقميةمحور )

 ج
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 الثقافة الرقمية المتوسطات الحسابية والنسبية والرتبة ضمن محور مهارات  ( 4دول ) 
  الرقم
في 
 الأداة

المتوسط   الفقرات
 الحساب

المتوسط  
 النسب

الانحراف  
 الرتبة المعياري 

1 
شجعم التدري  النلا  على استخدام التلنيات الرقمية ككلاة  

 7 0.935 78.1% 3.90 لتوصيف المعلومات. 

 4 1.039 80.8% 4.03 المشكلًّت. يساهم التدري  النلا  في توظيف المعلومات في حف  2

يطور التدري  النلا  من مهارات تلييمي للمعلومات في ضوء   3
 12 1.166 70.7% 3.53 معايير محدلة )المعايير العلمية(. 

 6 1.077 78.1% 3.90 ساعدني التدري  النلا  على  ع المعلومات من مصالرها الرئيسة.  4

توظيف التلنيات الحديثة في تلويم  شجعم التدري  النلا  على  5
 11 1.209 71.9% 3.59 ألاء الطالبات. 

حنحم التدري  النلا  اللدرة على تفعيف التلنيات الرقمية المتاحة   6
 بالمفيسسة التعليمية لتحليق التعلم الفعا . 

3.80 %76.1 1.145 8 

7 
المتعدلة في  اكسبم التدري  النلا  مهارات تصميم وإنتاج الوسائط 

 13 1.251 68.9% 3.44 ضوء المعايير التربوية والفنية. 

شجعم التدري  النلا  على  ويف محتو  المنهو  8
 10 1.211 74.3% 3.71 الدراسي إلى محتو  إلكتروني. 

حنحم التدري  النلا  اللدرة على توظيف ألوات الوي  في ادمة   9
 2 0.890 83.2% 4.16 العملية التعليمية. 

ساعدني التدري  النلا  على مراعاة التكامف والترابط بي العلوم   10
 . (STEM)التلنية وافندسة والر ضيات 

4.07 %81.4 1.016 3 

11 
أسهم التدري  النلا  في إلارتي للحوار الإلكتروني مع الطالبات بما  

 5 0.942 79.3% 3.96 ينمي المهارات الاجتماعية لديهن. 

شجعم التدري  النلا  على توظيف مواقع التواصف الاجتماعي في   12
 1 0.856 84.0% 4.20 تنفي  العديد من أنشطة المنهو الدراسي. 

ينمي التدري  النلا  مهارات تصميم واستخدام ألوات التلويم   13
 الإلكترونية. 

3.75 %75.0 1.090 9 

 3.87 المتوسط العام للمحور 
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( أن المتوسينينينينينينينينط الحسينينينينينينينينا  العام ف ا المحور والخا  4الجدو  رقم )أشينينينينينينينينارت نتائو  
(  وهو مفيشر على أن هناك 3.87باستجابات عينة الدراسة لمحور الثلافة الرقمية يبلع )

اسينينينينينينينينينتجابة من عينة الدراسينينينينينينينينينة بدرجة )موافق( على فلرات محور مهارات الثلافة الرقمية  
( أن المتوسينينينينينينينينينينينينينينطات 4الجدو  ) من وجهه ن ر معلمات الر ضينينينينينينينينينينينينينينيات  كما يلًّحظ في
(  حيينث جيناءت 3.44-4.20الحسينينينينينينينينينينينينينينينابيينة لفلرات هين ا المحور قيند تراوحينلم مينا بي )

شينينينينينينينينينينينينينجعم التدري  النلا  على توظيف مواقع التواصينينينينينينينينينينينينينف الاجتماعي في تنفي  الفلرة  
(  وبدرجة 4.20   بأعلى متوسينينينينط حسينينينينا  بلع )العديد من أنشينينينينطة المنهو الدراسينينينيني

حنحم التيندريين  النلينا  الليندرة على توظيف ألوات  لرة  )موافق بشينينينينينينينينينينينينينيندة(  وجيناءت الف
(  في المرتبة الثانية  4.16بمتوسينينينينينينينينينينينينينط حسينينينينينينينينينينينينينا  بلع ) الوي  في ادمة العملية التعليمية 

اكسينينينينينينينينينينينينينينبم التيندريين  النلينا  مهينارات بيندرجينة )موافق بشينينينينينينينينينينينينينيندة(  في حي جيناءت الفلرة  
بألي متوسينط حسينا    ية تصينميم وإنتاج الوسينائط المتعدلة في ضينوء المعايير التربوية والفن

(  وبدرجة )موافق(  كما تشينينينينير النتائو إلى أن بلية الفلرات ف ا المحور قد 3.44بلع )
 موافق(. -تراوحلم بي لرجة )موافق بشدة

أن التينيندريينين  النلينينا  عبر توظيف تطبيلينينات التواصينينينينينينينينينينينينينينينينف  وتعزو البينيناحثينينة ذلينينك إلى  
لينات عرا المحتو  وإنشينينينينينينينينينينينينينينينائينه  الاجتميناعي والت تتميز بتوفير إمكينانيينات هينائلينة في تطبي

وتعينديلينه  كمينا أنهينا  تو  على العيندييند من تطبيلينات التواصينينينينينينينينينينينينينينينف الاجتميناعي الت تتيا  
رسينينينينا  واسينينينينتلبا  المحتو  التعليمي والأنشينينينينطة المدرسينينينينية من الًّفا  وحكن ك لك بناء  إ

 تو  على كامف الملررات و لق  يع الأهدا    منصات كاملة للتواصف الاجتماعي
يينينة  كمينينا أنهينينا تسينينينينينينينينينينينينينينينيناهم في تنميينينة مهينينارات الاسينينينينينينينينينينينينينينتمينيناع واللراءة والتفكير وحينينف التعليم
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المشينينينينينينينينينينينينينينكلًّت وغيرهينا  من الًّ  العيندييند من التطبيلينات الت حكن بواسينينينينينينينينينينينينينينطتهينا تنفيين   
 .الأنشطة المدرسية بطريلة سهلة وج ابة وأكثر متعة وفائدة

ف  توظي  من( 2016دراسـة العبد السـلام )وذلك ما يتوافق مع ما أشينينارت إليه 
بعا تطبيلات التواصينينينينينينينينينينينينينينف الاجتماعي في التدري  الالكتروني لااف مراكز مصينينينينينينينينينينينينينينالر  

 التعلم  حيث أنه يزيد من المعرفة لد  أمينات مصالر التعلم عبر المشاركات الفعّالة.
حيث  ( 2017دراســة بعطوط )بينما ااتلفلم ه ه النتيجة مع ما توصينينللم إليه 

 مهارات اللرن الحال  والعشينينينينينينينينينينينينرين على التكنولوجيا )الثلافة الرقمية( في  حصينينينينينينينينينينينينف محور
 تلدير بدرجة أحيانا( من الخر ي والخر ات بكلية التربية.

ينص السينينفيا  الثالث علىل ما لور النتائج المتعلقة بالسـؤال الثالث ومناقشـتها: 
التينيندريينين  النلينينا  في تنميينينة المهينينارات الحيينيناتيينينة لينيند  معلمينينات المرحلينينة الثينينانويينينة بمحينيناف ينينة  

بة على ه ا السينينينفيا  ر حسينينيناق المتوسينينينطات الحسينينينابية والنسينينينبية والرت   رفحاء  وللإجا
في لتلديرات عينة الدراسينينينينينينة  ور ترتي  الفلرات حسينينينينينين  المتوسينينينينينينطات الحسينينينينينينابية تنازليا( 

 ( يوضا ه ه النتائو.5( والجدو  رقم )المهارات الحياتيةمحور )
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 المهارات الحياتية المتوسطات الحسابية والنسبية والرتبة ضمن محور   
  الرقم
في 
 الأداة

المتوسط   الفقرات
 الحساب

المتوسط  
 النسب

الانحراف  
 المعياري 

 الرتبة

 4 0.830 81.90% 4.10 ساهم التدري  النلا  على تنميت لمهارة إلارة الوقلم بكفاءة.  1
 1 0.828 84.63% 4.23 يشجع التدري  النلا  على تنمية مهارات الاتصا  المختلفة.  2

ساعدني التدري  النلا  على  ديد الموارل المناسبة لعمف أو   3
 3 0.996 82.99% 4.15 مشروع ما.

للت  ية الراجعة الملدمة من   يطور التدري  النلا  ألائي المهم وفلا(  4
 2 0.949 83.54% 4.18 المشرفات. 

الجوان   ينمي التدري  النلا  مهارات التلييم ال اتي في ش   5
 المهنية. 

4.08 %81.63 1.095 5 

6 
يكون التدري  النلا  ر ية تطويرية ل اتي المهنية وللمفيسسة  

 6 1.097 81.09% 4.05 التعليمية بصورة كلية. 

يساعد التدري  النلا  على إتلاني لمهارات التعلم ال اتي من أجف   7
 7 1.256 77.82% 3.89 مسايرة التلدم العلمي المتسارع. 

ساهم التدري  النلا  في تخطيطي لتحليق أهدافي بطريلة واقعية   8
 8 1.167 76.19% 3.81 ومتوازنة. 

يطلعم التدري  النلا  على تجارق وابرات الدو  المتلدمة في   9
 ااا  التعليمي. 

3.76 %75.24 1.131 9 

10 
ساهم التدري  النلا  في إقامة علًّقات تواصلية مع أولياء الأمور  

 13 1.312 63.13% 3.16 ضوء اللواعد المتعار  عليها بما يص  في مصلحة الطال . في 

11 
  بسرعة   ةساهم التدري  النلا  على رارسة الأعما  المنوط 

 12 1.214 65.44% 3.27 وبدرجة عالية من الإتلان. 

يلزمم التدري  النلا  بأالًّقيات المهنة كالصدق والأمانة في تنفي    12
 من أعما .  يسند ليما 

3.69 %73.74 1.163 11 

13 
حنحم التدري  النلا  اللدرة على الليالة و مف المسفيولية  

 10 1.211 74.3% 3.71 ومواجهة المخاطر. 

 3.86 المتوسط العام للمحور 
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( أن المتوسينينينينينينينينط الحسينينينينينينينينا  العام ف ا المحور والخا  5أشينينينينينينينينارت نتائو الجدو  رقم )
(  وهو مفيشينينينينينينر على أن 3.86الدراسينينينينينينة لمحور المهارات الحياتية يبلع )باسينينينينينينتجابات عينة 

هناك استجابة من عينة الدراسة بدرجة )موافق( على فلرات محور المهارات الحياتية من 
( أن المتوسينطات الحسينابية  5وجهه ن ر معلمات الر ضينيات  كما يلًّحظ في الجدو  )

قينينينيند تراوحينينينينلم مينينينينا بي ) الفلرة  3.16-4.23لفلرات هينينينين ا المحور  (  حيينينينينث جينينينيناءت 
   بأعلى متوسينينينينينينينينينينينينط يشينينينينينينينينينينينينجع التدري  النلا  على تنمية مهارات الاتصينينينينينينينينينينينينا  المختلفة 

يطور التدري  النلا  (  وبدرجة )موافق بشينيندة(  وجاءت الفلرة  4.23حسينينا  بلع )
(   4.16بمتوسط حسا  بلع )  للت  ية الراجعة الملدمة من المشرفات  ألائي المهم وفلا( 

سينينينيناهم التدري  النلا  في المرتبة الثانية بدرجة )موافق بشينينينيندة(  في حي جاءت الفلرة  
في إقامة علًّقات تواصينينلية مع أولياء الأمور في ضينينوء اللواعد المتعار  عليها بما يصينين   

(  وبدرجة )موافق(  كما  3.16بألي متوسينينينينينينينينط حسينينينينينينينينا  بلع )  في مصينينينينينينينينلحة الطال  
  - النتائو إلى أن بلية الفلرات ف ا المحور قد تراوحلم بي لرجة )موافق بشينينينينينينينينينيندة تشينينينينينينينينينينير 
 موافق(.

أن التيندريين  النلينا  يتيا للمعلمينات مواكبينة التطور افينائينف  إلى    وتعزو البيناحثينة ذلينك
في مجا  التلنيات والاتصينينينينالات والمعلوماتص را يفيل  إلى سينينينينرعة الحصينينينينو  على كف ما 

واء التربوية أو العلمية  وك لك سينينهولة وصينينو  وحصينينو   هو جديد في شينين  ااالات سينين
تاحينينة التينيندريينين  النلينينا  ت ينين يينينة راجعينينة  إالمعلمينينات على التينيندريينين  طوا  الوقينينلم  وكينين لينينك  

 تللائية للمعلمات عند انتهائهن من التدري .
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ــة زكي وآخرون )وذلينك مينا يتوافق مع مينا أشينينينينينينينينينينينينينينينارت إليينه   والت  (2016دراســـــــــ
في تنمية مهارات الاتصينينينينينينينينينينينينينينا  والتفكير الإبداعي إلى فاعلية التدري  النلا   توصينينينينينينينينينينينينينينللم

ومهارات ما وراء المعرفة لد  معلمي التعليم العام  وك لك يتوافق مع ما توصينينينينينينللم إليه 
ــة بعطوط ) مهارات الاتصينينينينينينينا  والتواصينينينينينينينف في الترتي     حيث جاء محور( 2017دراســـ

 الأو  من وجهة ن ر الخر ي والخر ات من كلية التربية.

ــة البلوي والبلوي  ه النتيجينينة مع مينينا توصينينينينينينينينينينينينينينلينينلم إليينينه  بينمينينا ااتلفينينلم هينين دراســــــــــ
حصينينينينينينينينينينف محور المهارات الحياتية على الترتي  الأو  في مهارات اللرن   حيث (2019)

 الحال  والعشرين كاحتياجات تدريبية لمعلمات الر ضيات.
ــة ــحة فرض الدراسـ ــته:    وللتحقق من صـ ينص علىل توجد فروق ذات  وومناقشـ

( في لور التدري  النلا  في تنمية مهارات 0.05و  للالة )للالة إحصينينينينائية عند مسينينينينت
اللرن الحينينال  والعشينينينينينينينينينينينينينينرين لينيند  معلمينينات المرحلينينة الثينينانويينينة بمحينيناف ينينة رفحينيناء تعز  إلى 

معد  اسينينينينينينينتخدام التطبيلات التكنولوجية(     مت يرات )سينينينينينينيننوات الخبرة/ المفيهف العلمي/
 ( One Way ANOVA)حال  وللإجابة عن السفيا  السابق ر استخدام  ليف التباين الأ
 للكشف عن أمر مت يرات الدراسة  وكانلم النتائو كالتاليل

 سنوات ا برة:  أولاا: متغير
لمت ير سينينينينينينينينيننوات الخبرة   (One Way ANOVA)ر حسينينينينينينينينيناق  ليف التباين الأحال   

 للياس للالة الفروق  وكانلم كالتاليل  






























 

 



 الْإِسْلاَمِيَّةِ لِلْعُلُومِ التَّرْبَوِيَّةِ والاجْتِمَاعِيَّةِ مَجَلَّةُ الْجَامِعَةِ 

 م  2020 دِ يسَمْبِرَ  -هــ  1442 ولَىجُمَادَى الُ  – الْجُزْءُ الْأوََّلُ  -  الْعَدَدُ الرَّابِعُ
 

 

247 

التدريب النقال في تنمية مهارات القرن   نتائج تحليل التباين الأحادي لدور   (6الجدول رقم )
 سنوات ا برة في ضوء متغير لدى معلمات المرحلة الثانوية  الحادي والعشرين 

 المحور
 مصدر
 مستوى الدلالة  قيمة ف متوسط المربعات الحرية   درجات مجموع المربعات التباين 

 المحور الأو  
 0.711 بي ااموعات

52 
0.244 

 0.273 39.369 لااف ااموعات  0.464 0.861
 - 40.080 ااموع 

 المحور الثاني
 2.574 بي ااموعات

52 
0.851 

 0.646 93.825 لااف ااموعات  0.275 1.311
 - 96.399 ااموع 

 المحور الثالث 
 0.753 بي ااموعات

52 
0.255 

 0.476 68.477 لااف ااموعات  0.661 0.521
 - 69.235 ااموع 

 المتوسط العام
 0.529 بي ااموعات

52 
0.174 

 0.236 34.093 لااف ااموعات  0.544 0.739
 - 34.622 ااموع 

( أن نتائو  ليف التباين الأحال  تشير إلى عدم 6الجدو  رقم )يلًّحظ من  
( بي متوسطات α≤0.05وجول فروق ذات للالة إحصائية عند مستو  للالة ) 

تلديرات معلمات المرحلة الثانوية تعز  لمت ير سنوات الخبرة في  يع محاور الدراسة  
ة لور التدري  النلا  في رفع وقد يعول ذلك إلى وعي وإلراك أفرال عينة الدراسة بألأي

 مستو  مهارادم ب ا الن ر عن تأمير عدل سنوات ادمتهم على استجابادم. 
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والت أظهرت   (2018دراسة الهويش )وذلك يتوافق مع ما أشارت إليه نتائو  
حو   ديد مهارات عدم وجول فروق ذات للالة إحصائية تعز  لمت ير سنوات الخبرة  

 ن الواج  توافرها في ألاء المعلمي بالمملكة العربية السعولية. اللرن الحال  والعشري
 ثانياا: متغير المؤهل العلمي: 

( لمت ير المفيهف العلمي  One Way ANOVA)ر حساق  ليف التباين الأحال   
 للياس للالة الفروق  وكانلم كالتاليل  

التدريب النقال في تنمية مهارات القرن   نتائج تحليل التباين الأحادي لدور   (7الجدول رقم )
 المؤهل العلمي   في ضوء متغيرلدى معلمات المرحلة الثانوية  الحادي والعشرين 

 مستوى الدلالة  قيمة ف متوسط المربعات الحرية   درجات مجموع المربعات التباين   مصدر المحور

 المحور الأو  
 0.651 بي ااموعات

52 
0.215 

 0.274 39.427 لااف ااموعات  0.489 0.796
 - 39.988 ااموع 

 المحور الثاني
 3.577 بي ااموعات

52 
1.191 

 0.646 92.835 لااف ااموعات  0.163 1.834
 - 96.412 ااموع 

 المحور الثالث 
 0.736 بي ااموعات

52 
0.247 

 0.476 68.487 لااف ااموعات  0.662 0.516
 - 69.223 ااموع 

 المتوسط العام
 0.684 بي ااموعات

52 
0.226 

 0.234 33.938 لااف ااموعات  0.417 0.961
 - 34.622 ااموع
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( أن نتينائو  ليينف التبيناين الأحينال  تشينينينينينينينينينينينينينينير إلى عيندم  7يلًّحظ من الجيندو  رقم )
بي متوسينينينينينينينطات (  α≤0.05وجول فروق ذات للالة إحصينينينينينينينائية عند مسينينينينينينينتو  للالة )

تلديرات معلمات المرحلة الثانوية تعز  لمت ير المفيهف العلمي في  يع محاور الدراسينينينينينينينينينينينينة  
ن على لرجة و أن ال البية الع مى من أفرال عينة الدراسينينينينينينينينينينة حاصينينينينينينينينينينل  وقد يعول ذلك إلى

البكينالوريوس  الأمر الين    علهن متجينانسينينينينينينينينينينينينينينات من حيينث الاسينينينينينينينينينينينينينينتجينابينة لكينافينة محيناور  
لكتروني في تنميينينة  متفلينينينات في ررائهن نحو لور التينينيندريينين  الإ  ن  رينينا  علهةالاسينينينينينينينينينينينينينينتبينينينانينينين

 مهارات اللرن الحال  والعشرين.

والت أظهرت    (2017دراســـــة بعطوط )وذلك يتوافق مع ما أشينينينينينينارت إليه نتائو 
عينيندم وجول فروق ذات للالينينة إحصينينينينينينينينينينينينينينينائيينينة تعز  لمت ير المفيهينينف الينيندراسينينينينينينينينينينينينينيني حو  مينيند  

 ة لمهارات اللرن الحال  والعشرين.اكتساق الخر ي والخر ات بكلية التربي
 معدل استخدام التطبيقات التكنولوجية:  ثالثاا: متغير

لمت ير معد  اسينينينينينينينتخدام  (One Way ANOVA)ر حسينينينينينينيناق  ليف التباين الأحال  
 التطبيلات التكنولوجية  للياس للالة الفروق  وكانلم كالتاليل  
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التدريب النقال في تنمية مهارات القرن الحادي   نتائج تحليل التباين الأحادي لدور ( 8الجدول رقم )
 التكنولوجية معدل استخدام التطبيقات  في ضوء متغير لدى معلمات المرحلة الثانوية  والعشرين

 مستوى الدلالة  قيمة ف متوسط المربعات الحرية   درجات مجموع المربعات التباين   مصدر المحور

 المحور الأو  
 0.015 بي ااموعات

52 
0.007 

 0.274 40.068 لااف ااموعات  0.961 0.029
 - 40.083 ااموع 

 المحور الثاني
 0.889 بي ااموعات

52 
0.465 

 0.673 95.475 لااف ااموعات  0.501 0.679
 - 96.364 ااموع 

 المحور الثالث 
 0.078 بي ااموعات

52 
0.052 

 0.477 68.127 لااف ااموعات  0.807 0.112
 - 68.205 ااموع 

 المتوسط العام
 0.075 بي ااموعات

52 
0.039 

 0.236 33.512 ااموعات لااف  0.738 0.156
 - 33.587 ااموع 

( أن نتائو  ليف التباين الأحال  تشير إلى عدم وجول 8يلًّحظ من الجدو  رقم )
( بي متوسطات تلديرات  α≤0.05فروق ذات للالة إحصائية عند مستو  للالة )

معلمات المرحلة الثانوية تعز  لمت ير معد  استخدام التطبيلات التكنولوجية في  يع 
ال كية  الأجهزة  عبر  التكنولوجية  التطبيلات  أن  إلى  ذلك  يعول  وقد  الدراسة   محاور 

على   - إن لم يكن  يعهن- أصبحلم في متناو   يع المعلمات وك لك حصو  أغلبهن  
تد  لتلك لورات  استخدامهن  فكصبا  التطبيلات   تلك  مع  التعامف  في كيفية  ريبية 

ص ن را( لما تلدمه تلك الأجهزة بتطبيلادا من الخدمات الت يحتاجها ا( حتمي  ا( التطبيلات أمر 
المعلم والطال  والت تساعده في كافة مناحي الحياة  وك لك السماح للمعلمات بالليام 
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را أسهم في عدم ظهور ااتلًّفات في استجابات  ىصأكثر من أ  وقلم مم نبمهماد
 المعلمات تعز  إلى معد  الاستخدام. 

نتائو   إليه  أشارت  ما  مع  يتوافق  )وذلك  السلام  العبد  والت   ( 2016دراسة 
توصللم إلى عدم وجول فروق ذات للالة إحصائية تعز  لمت ير معد  استخدام تطبيلات 

النلا  في   الإالتعلم  الر االتدري   مدينة  التعلم في  مصالر  أمينات  لد     لكتروني 
 . وب لك ترُفا الفرضية الصفرية وتلُبف الفرضية البديلة

 توصيات الدراسة 

حكن للباحثة إبداء التوصيات التربوية   في ضوء ما أسفرت عنه نتائو الدراسة الحالية
 التاليةل

النلا  في مجالي   .1 التعلم  التدري  والتعليم  وتوعية المعلمي والطلبة نشر ملافة 
 بالمرحلة الثانوية بألأيته في تطوير المهارات. 

بالمرحلة ضرورة الاهتمام بإعدال برامو تنمية مهنية لتدري  معلمي الر ضيات   .2
 على تنمية مهارات اللرن الحال  والعشرين لد  الطلبة.الثانوية  

لثانوية لتطبيلات توظيف مهارات تممي لليف معلمي الر ضيات بالمرحلة ا .3
 . اللرن الحال  والعشرين

الدراسية  .4 المناهو  الحال  والعشرين بكافة محاورها في  اللرن  تممي مهارات 
 . بالمرحلة الثانوية
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بنتائو البحوث والدراسات الت بالمرحلة الثانوية  تزويد مخططي ومطور  المناهو   .5
تطوير طرق التدري  في ضوء ه ه   أمبتلم فعالية التدري  النلا  ح  يتسنى فم

 النتائو.

 مقترحات الدراسة 

 في ضوء نتائو الدراسة الحالية حكن اقتراح إجراء الدراسات التاليةل

الحال   .1 اللرن  مهارات  ضوء  في  الثانوية  للمرحلة  الر ضيات  منهو  تطوير 
 .والعشرين

لعشرين لد  الحال  وااللرن  برنامو قائم على التدري  المتنلف لتنمية مهارات   .2
 الطلبة معلمي الر ضيات بكليات التربية.

فاعلية استخدام التعلم المتمايز في تنمية مهارات اللرن الحال  والعشرين في  .3
 .الر ضيات لد  طالبات المرحلة الثانوية

الحال   .4 اللرن  ومهارات  الر ضي  التفكير  تنمية  في  النلا   التدري   فاعلية 
 .الثانوية  والعشرين لد  طالبات المرحلة 
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 المراجع

 : المراجع العربية   -أولاا  

  التحصيف   على   المعرفي   والأسلوق   المثيرات   تتابع   بي   العلًّقة   (. أمر 2013أحمد  محمول ) -
لراسات  التعليم  برامو   في   المعرفي     السعولية -النف   وعلم   التربية   في   عربية   النلا . 

2(43  )95  -124 . 
(. مد  اكتساق مهارات اللرن الحال   2017)بعطوط  صفاء عبد الوهاق بللاسم   -

والعشرين من وجهة ن ر ار ي وار ات قسم التربية الفنية بجامعة طيبة. لراسات  
 .348-  331     ل  89عربية في التربية وعلم النف ل رابطة التربويي العرق  ع

-  ( (. تصور لبرنامو  2019البلو   عواطف فاً سالم والبلو   عائشة محمد اليفة 
تدريبي ملترح لتنمية بعا مهارات اللرن الحال  والعشرين لد  معلمات الر ضيات  
للمرحلة الابتدائية بمدينة تبوك. لراسات عربية في التربية وعلم النف ل رابطة التربويي  

 . 433-   387.    ل 107العرق ع
الأساسيل برنامو  (  التربية المهنية في التعليم 2006جامف  عبد الرحمن عبد السلًّم ) -

-ملترح لإعدال المعلم المفيةر العلمي الثامن عشر  مناهو التعليم وبناء الإنسان العر  
 . 295-280     ل 1مصر  مو 

علي - محمد  شيماء  السالس  (2015)  حسن   للصف  الر ضيات  منهو  تطوير   .
بورسعيد  في ضوء مهارات اللرن الواحد والعشرين. مجلة كلية التربيةل جامعة    الابتدائي 

 . 345- 297ل       18التربية ع كلية -
(.  فاعلية التدري  المتنلف في تنمية مهارات إلارة  2017حسن  هبة ا نصر محمد ) -

بي ة التعلم الاجتماعية لد  معلمي الحاس  وفق التلويم الأصيف.  مجلة كلية التربيةل  
 . 595 - 574     ل 22كلية التربية    -جامعة بورسعيد 
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(.  المعايير التربوية  2013هاق محمد عبد الع يم والعجمي  ند  سالم فلًّح )حمزة  إي -
والفنية لتوظيف التعلم المتنلف في برامو التدري  الإلكتروني بدولة الكويلم.  لراسات  

 . 51 - 1     ل 4, ج43عربية في التربية وعلم النف ل رابطة التربويي العرق ع
(.  ليف  2016امد   محمد بن فهم بن مواق )الخزيم  االد بن محمد بن ناصر  وال  -

محتو  كت  الر ضيات للصفو  العليا للمرحلة الابتدائية بالمملكة العربية السعولية  
النف ل جامعة الملك   اللرن الحال  والعشرين. رسالة التربية وعلم  في ضوء مهارات 

 . 88-61     ل  53الجمعية السعولية للعلوم التربوية والنفسية  ع-سعول 
  عن  للتعلم  جديدة  صي ة ل  الجوا    التعليم(.  2009)   ويون   مجد    الدهشان   ا   -

  العالي  التعليم  ن م   بعنوان  التربية   لكلية  الأولى  العلمية  الندوة  إلى  ملدم  بحث  بعد 
 الشيخ.  كفر  جامعة الافتراضي  

والحلفاو    زكي  مروة زكي توفيق وي مور  ند  محمد على وسليم  رانيه يوسف صدقة   -
(.  فاعلية برنامو تدري  نلا  في تنمية التفكير الإبداعي  2016وليد سالم محمد )

ومهارات ما وراء المعرفة لد  معلمي التعليم العام بمدينة جدة.  مجلة التربيةل جامعة  
 . 272 -  234(     ل 169)4كلية التربية   -الأزهر 

المحمو  في بي ة التعليم الالكتروني    (. استخدام التليفون 2012الشربيم  زين  حسن ) -
لكتوراه   رسالة  ملخص  ونشره   الالكتروني  المحتو   تصميم  مهارات  تنمية  على  وأمره 

 .مايو   -( 79)1منشورة  مجلة كلية التربية جامعة المنصورة  العدل 
أمر  (.  2012ص الطبا   حسناء عبد العاطي )الرحمن   الشرقاو    ا  مصطفي عبد -

ا أنماط  تصميم  ااتلًّ   مهارات  تنمية  النلا  في  التعلم  لبرامو  برامو    وإنتاج لإبحار 
المفيةر العلمي  .  الإلكترونية لد  طلًّق الدراسات العليا بكلية التربية  الوسائط المتعدلة 

لمستلبف التعليم في مصر والعالم العر  في ضوء الت يرات    استشرافية   ر ية -الأو الدولي  
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المنصورة-بيةالتر   كلية -المعاصرةااتمعية     –   315ل  .    2مو    مصر  -جامعة 
413 . 

(. إطار ملترح لدمو مهارات اللرن الحال  والعشرين في  2014شلبي  نوا  محمد ) -
مناهو العلوم بالتعليم الأساسي في مصر. االة الدولية التربوية المتخصصةل لار اات  

 . 33-1     ل 10  ع3للدراسات والأبحاث مو
(.  لور مهارات اللرن الحال   2014) لينا عال      رزاق وحسنال صدقي  سرية عبد -

  الاعتمال والعشرين كاستراتيجية فعالة في الق فر  عمف.  في المفيةر العلمي السنو ل  
العر  والعالم  مصر  في  النوعي  العالي  التعليم  وبرامو  لمفيسسات  الواقع    - الأكالحي 

 . 542 -  510ل      1والمكمو ل جامعة المنصورة  مو 
- ( جواهر  السلًّم   في  2016العبد  النلا   التعلم  تطبيلات  بعا  استخدام  واقع   .)

التدري  الالكتروني من وجهة ن ر أمينات مصالر التعلم في مدينة الر ا. )رسالة  
 . الر ال كليات الشرق العر  للدراسات العليا. (ماجستير غير منشورة

توجيه التنمية المهنية للمعلم في    (. إعالة2014عبد اللالر  مها محمد أحمد محمد ) -
الأزهر   جامعة  التربيةل  مجلة  والعشرين.  الحال   اللرن  مهارات  التربية  -ضوء  كلية 

 . 794-  671     ل 4  ج 159ع
(. فعالية برنامو تدريبي ملترح قائم على التعلم المتنلف  2015عبد اايد  أحمد صالق ) -

التعلم   في  الانخراط  مهارات  تنمية  معلمي  في  لد   رقمية  تعلم  وحدات  وتصميم 
الر ضيات قبف الخدمة  المفيةر الدولي الرابع للتعلم الإلكتروني والتعليم عن بعد بالر ا   

 في مدينة الر ا.  2015مارس   5- 2
(. إعدال معلمي العلوم في ضوء معايير الجولة الشاملةل تصور  2016العتيبي  ضحى ) -

جامعة    لي العر  السالس لممان الجولة في التعليم ملترح. بحث ملدم للمفيةر الدو 
 فبراير.  11  -9  السولان للعلوم والتكنولوجيا
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(. الاحتياجات التدريبية لمعلمي ومعلمات  2014عسير   محمد بن مفرح بن يحيى )  -
 McGraw Hillالر ضيات لتدري  المنهو المطور من سلسلة ماقروهف التعليمية )

Education  المرحلة في  الجمعية  (  الر ضياتل  تربو ت  مجلة  بنجران.  المتوسطة 
 . 60- 6     ل 7  ع17المصرية لتربو ت الر ضيات مو

-  ( التعليم  للمفيةرات  2016مفيةر  الوطم  قطر  مركز  معاصرة.  ر    التعليمل  قيالة   .)
 مايو  الدوحة. قطر.  8-7بالمدينة التعليمية  

ة ملترحة لبرامو تدري  المعلمي  (.  استراتيجي 2015مخلص  محمد محمد  محمد ) -
أمناء الخدمة بالمملكة العربية السعولية باستخدام صيع التعلم النلا .  التربية المعاصرةل  

 . 174 - 139(     ل 100)32رابطة التربية الحديثة  
- ( ملوماته   2010المهد   مجد  صلًّح  فلسفته   الافتراضي   والتدري   التعليم   .)

 ةل لار الجامعة الجديدة. فر  تطبيله  الإسكندري 
(. التنمية المهنية لمعلمي المملكة العربية  2018افوييخ  يوسف بن محمد بن إبراهيم ) -

السعولية في ضوء مهارات اللرن الحال  والعشرين. مجلة كلية التربية في العلوم التربويةل  
 . 282- 246(.    ل 1)42كلية التربية  -جامعة عي شم 

(.  فاعلية برنامو تدريبي قائم على التعلم النلا   2019ان )يوسف  أماني كما  عثم -
لتنمية مهارات التدري  الإ ا  لد  معلمي علم النف  والاجتماع بالمرحلة الثانوية  
وأمره في تنمية بعا المهارات الحياتية لد  طلًّبهم.  مجلة كلية التربيةل جامعة بورسعيد  

 . 305 - 224     ل 26كلية التربية    -
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