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 المستخلص
التخيل   استراتيجية  الابتدائية  المرحلة  في  العلوم  معلمات  استخدام  واقع  تعرف  إلى  البحث  هدف 
الـمُوجَّه من وجهة نظرهن بمدينة مكة المكرمة. ولتحقيق هدف البحث استُخدم المنهج الوصفي المسحي، 
واستُخدمت الاستبانة كأداة لجمع البيانات، وتم تطبيقها على عينة عشوائية بسيطة من معلمات العلوم  

والبالغ عددهن ) المكرمة،  الابتدائية بمكة  الآتية: جاءت درجة 92بالمرحلة  للنتائج  التوصل  معلمة، وتمَّ   )
نظرهن بمدينة مكة  الـمُوجَّه من وجهة  التخيل  استراتيجية  الابتدائية  المرحلة  العلوم في  معلمات  استخدام 

معوقات الاستخدام فجاءت بدرجة موافقة )مرتفعة(،   (، أما1.96المكرمة )متوسطة(، وبمتوسط حسابي )
 α(، كما توصلت إلى عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )2.56وبمتوسط حسابي ) 

لدرجة  0,05 ≥ الابتدائية  المرحلة  في  العلوم  معلمات  من  البحث  عينة  استجابات  متوسطات  بين   )
استخدامهن، ومعوقات الاستخدام لاستراتيجية التخيل الـمُوجَّه تعُزى لمتغيري )عدد سنوات الخبرة، وعدد  
الدورات التدريبية في مجال استراتيجيات التدريس(. ومن توصيات البحث: ضرورة تشجيع معلمات العلوم 
تطبيقها  على  الطلاب  وتدريب  التدريس،  في  الـمُوجَّه  التخيل  استراتيجية  تطبيق  على  الابتدائية  بالمرحلة 

صح استراتيجية بشكل  تطبيق  على  المساعدة  الصف  غرفة  لتهيئة  التحتية  بالبنية  الاهتمام  وضرورة  يح، 
 التخيل الـمُوجَّه.

المفتاحية: الحديثة،   الكلمات  الاستراتيجيات  العلوم،  معلمات  الـمُوجَّه،  التخيل  استراتيجية 
 استراتيجيات التدريس.

Abstract 
The research aimed to identify the reality of using the guided imagination strategy by 

primary school science teachers from their perspective in the city of Makkah Al-Mukarramah. 
To achieve the research objective, the descriptive approach was used. The questionnaire was 
used as a tool for data collection, and it was applied to a simple random sample of primary 
school science teachers in Makkah Al-Mukarramah, numbering (92) teachers. The following 
results were reached: The degree of use of the guided imagination strategy by primary school 
science teachers from their perspective in the city of Makkah Al-Mukarramah was (medium), 
with an arithmetic mean of (1.96). As for the obstacles to use, the degree of approval was 
(high), with an arithmetic mean of (2.56). There are no statistically significant differences at 
the significance level (α ≤ 0.05) between the average responses of the research sample of 
primary school science teachers regarding their degree of use and the obstacles to use of the 
guided imagination strategy attributed to the variables (number of years of experience and 
number of training courses in the field of teaching strategies). The study's recommendations 
include the need to encourage elementary school science teachers to apply the guided 
imagination strategy in teaching, to train students to apply it correctly, and to focus on the 
infrastructure needed to prepare the classroom to facilitate the application of the guided 
imagination strategy . 

Keywords: guided imagination strategy, science teachers, modern strategies, teaching 
strategies. 
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َّ
اتيجية التخيل الـمُوج ي المرحلة الابتدائية استر

 
                            واقع استخدام معلمات العلوم ف

 بمدينة مكة المكرمة

 د. هديل بنت أحمد وقاد

 المقدمة 
نتيجة   والعالمي  المحلي  المستويين  على  مستمرًّا  وتطويراً  اهتمامًا كبيراً،  العلوم  تدريس  يشهد 
وطرق   العلوم،  مناهج  في  تغيير كبير  لإحداث  مُلحَّة  الحاجة  جعل  ما  المتزايد،  المعرفي  الانفجار 

 واستراتيجيات تدريسها.  
كما أن أهداف تدريس العلوم اليوم اختلفت عن الماضي؛ حيث إن اكتساب المعرفة ليس 
هو جوهر العملية التعليمية فقط، بل إن الاستقصاء والاكتشاف والربط والخيال العلمي أصبحت 
وزاد   الطلاب،  خصائص  اختلفت  أخرى  ناحية  من  العلوم.  وتعلُّم  التعليم،  عمليتي  في  الجوهر 

 الفضول عندهم نتيجة النمو التقني، والتدفق الهائل للمعارف، والحقائق العلمية. 
الكون    -عز وجل-والله   هذا  قوانين الله في  اكتشاف  أجل  من  راقيًا  عقلًا  الإنسان  وهب 

النفس، وفي مخلوقات الله عن طريق   التفكير في  يتوقف عن  العقلي للإنسان لم  فالنشاط  الواسع؛ 
 (.  2012التصوُّر، والتخيل )الجدبة، الناقة، 

كما أن أرسطو أشار إلى أن نواحي النشاط العقلي للعقل البشري تكمن في عدة مَلَكات:  
ظهرت   لذلك  ونتيجة  الـمَلَكات؛  من  وغيرها  التخيل،  ومَلَكة  الانتباه،  ومَلَكة  التذكر،  كمَلَكة 
الشروط   توفر  يجب  الـمَلَكات  من  مَلَكة  تنمية  أجل  من  أنه  ترى  التي  الشكلي  التدريب  نظرية 
التذكر   تنمية  أجل  فمثلًا من  الدراسية،  المواد  يعتمد على  التدريب  لتدريبها، وكان هذا  الضرورية 
ينبغي اختيار المواد الدراسية التي تنمي هذه الـمَلَكة كالمحفوظات وغيرها من المواد التي تعتمد على  

الرياضيات، ومن أجل   التفكير لا بد من تدريس مادة  مَلَكة  لتنمية  مَلَكة  الحفظ، وكذلك  تنمية 
 (. 29،ص.  2014التفكير لا بد من تدريس العلوم، والتأمل في المخلوقات، والكون )متولي، 

وتعتبر استراتيجيات التدريس الحديثة عنصراً فعالًا في نجاح الموقف التعليمي، وأن الإجراءات  
التي يستخدمها المعلم في تطبيق الاستراتيجيات أثناء تدريسه واستخدامه للأنشطة المساعدة تشد  

،  2011انتباه الطلاب، وتدفعهم للإقبال على المادة العلمية، والاستفادة القصوى منها )الحريري،  
 (. 315ص.  
ومما أدى لمواكبة التوجهات الحديثة، ومتطلبات العصر، وإشباع الرغبة المتزايدة للطلاب في  

طلب العلم استخدام استراتيجيات تدريس تشبع الجانب الخيالي عند الطلاب، وتثري حصيلتهم 
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المعرفية، والمهارية، فكانت استراتيجية التخيل من ضمن الاستراتيجيات التي تعزز تفكير الطلاب،  
العلوم   تدريس  في  الحديثة  الاتجاهات  وأكدت  والمفاهيم.  الحقائق،  فهم  في  مخيلتهم  واستخدام 
والفعال  الإيجابي  الدور  على  تركز  التي  البنائية  النظرية  من  المنبثقة  للاستراتيجيات  المعلم  استخدام 
بما   المتنوعة  العلمية  الأنشطة  من  للعديد  ممارسته  خلال  من  وذلك  التعلُّم،  عملية  أثناء  للطالب 

الناقة،   )الجدبة،  العلوم  مقررات  بحث  عند  المختلفة  التفكير  مهارات  تنمية  في  ،  2012يسهم 
 (. 4ص.

إن التخيل هو الرابط المفقود بين المنهاج والتدريس، وأن التدريس الذي يعتمد على التخيل  
معرفي   بُـعْد  أبعاد:  ثلاثة  تعليمية  خبرة  لكل  إن  حيث  تعليمية كلية؛  خبرات  للطلاب  يقدم 

cognitiveمهاري وبُـعْد   ،PsychomotorK  وجداني وبُـعْد   ،Affective   البُـعْد تحت  ويندرج   ،
ما   مع  ليتفاعلوا  ومشاعرهم؛  الطلاب  أحاسيس  توظيف  على  القائم  الجمالي  المعنى  الوجداني 
يتعلمون من حقائق ومفاهيم، وليبنوا معاني خاصة بهم تجاهها، ولا يمكن لهذه الأبعاد أن ترتبط  

 (.lannone,2011لتكوِّن خبرة كلية إلا من خلال استراتيجية التخيل ) 
عبْر  الطلاب  توجيه  أساس  على  تقوم  استراتيجية  بأنها  الـمُوجَّه  التخيل  استراتيجية  وعُرِّفت 
صور   بناء  على  ويحثهم  تخيلية،  رحلة  في  ينقلهم  تخيلي  سيناريو  صياغة  خلال  من  تفكير  عملية 
ذهنية لما يسمعونه، ويتم توجيههم لبناء صور ذهنية غنية بالألوان، ومتنوعة الحجم، ويتم التكامل  
البلوشي،   )أمبو سعيدي،  بناؤها  يتم  التي  الذهنية  الصور  ويتم دمجها داخل  الحواس الخمس،  بين 

 (. 324  -323، ص ص.  2009
صورة   على  التركيز  وتتضمن  استرخاء،  تقنية  بأنها  الـمُوجَّه  التخيل  استراتيجية  عُرِّفت  كما 
تحارب  وهي  البيضاء  الدم  خلايا  بتصوُّر  مثلًا  الطالب  فيه  يقوم  معين  مشهد  أو  إيجابية،  ذهنية 

 (. Gepp,2022المرض، وتخيل النتيجة المرغوبة )
وفي هذا السياق، نجد أن مقررات العلوم تعتبر الأرض الخصبة لتنمية الخيال؛ لما تمتاز به من 
استيعابها من  التي لا يمكن  بتكوينات غير مرئية، كالذرات، والجزيئات  ترتبط  التي  المفاهيم المجردة 
دون فهم تلك العلاقات المتبادلة بين تلك التكوينات غير المرئية، ولكي يتمكن المتعلم من الغوص  
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في تلك الظواهر المجردة لا بد له من بناء تصوُّر، ونماذج ذهنية تسمح له بتخيل العوالم غير المرئية  
 (.2005)البلوشي، 

فإن  الطلاب  العلمية لدى  المفاهيم  لتأسيس  المرحلة الأساسية  الابتدائية هي  المرحلة  وبما أن 
الخيال يعد ركنًا أساسيًّا في عملية تعليمهم وتعلُّمهم؛ لما يتميز به العقل في هذه المرحلة من قدرات  
خيالية تسهل عليهم اكتساب المفاهيم المجردة التي يصعب عليهم تعلُّمها في هذه المرحلة بالطريقة 

 (. wenger,1998التقليدية )
وتنمية   الطلاب،  قدرات  تطوير  في  يساعده  الاستراتيجية  لهذه  المعلم  استخدام  فإن  لذلك 
الطلاب،   ومزاج  الدراسي،  الفصل  مناخ  وتعزيز  العقلي،  نشاطهم  استغلال  خلال  من  تفكيرهم 

عاذرة أبو  من  بحث كل  نتائج  أكدته  ما  وهو  الأكاديمي،  والأداء  الذاكرة،  (،  2007)    وتحسين 
 (. 2020)  ( ، و العمري2019)   Walker(، و 2016) ( ،  وإبراهيم2012)  والجدبة، الناقة

ومن خلال الاطلاع على الدراسات السابقة نجد أن معظم الدراسات كشفت عن فاعلية  
( فهدف إلى تحديد درجة استخدام  2023استراتيجية التخيل الـمُوجَّه، أما بحث الحويطي والعنزي )

وانفرد   الـمُوجَّه من وجهة نظرهن،  التخيل  بتبوك استراتيجية  الابتدائية  الرياضيات بالمرحلة  معلمي 
البحث الحالي بمعرفة واقع استخدام معلمات العلوم في المرحلة الابتدائية لاستراتيجية التخيل بمدينة  

 مكة المكرمة. 
 مشكلة البحث: 

انطلاقاً مما كشفت عنه نتائج العديد من الدراسات السابقة العربية والأجنبية يظهر عزوف 
المعرفة الإنسانية على الإطلاق،  التي تعدُّ من أهم مجالات  الطبيعية  العلوم  البحث في  الطلبة عن 

، كما أن بعض الطلبة يشعرون بأن العلوم   Osborne (2003) &  Donnelly (2001مثل دراسة )
مادة صعبة لا يمكن فهمها، واستيعابها، وضعف دافعيتهم لتعلُّمها، وتدنّيِّ تحصيلهم فيها، وعزوفهم 
عن بحث تخصصات علمية مستقبلًا خوفاً من الرسوب فيها. ورغم الطبيعة التطبيقية لمقرر العلوم 

العلوم استخدام    إلا أنه ما زال يدُرَّس بالطريقة النظرية، ونظراً لذلك فإنه من الضروري على معلم
المتعة  تنمي  حيث  الـمُوجَّه؛  التخيل  استراتيجية  ضمنها  من  التي  الحديثة  التدريس  استراتيجيات 

 والتشويق أثناء التعلُّم.
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كما أن نتائج أداء الطلاب في العلوم اليوم أصبحت تقارن بالمستوى العالمي والمحلي، وطبيعة 
العالمية، مثل:   تعتمد على التفكير، واستخدام الخيال    -PISAو  TIMSSالأسئلة في الاختبارات 

لفهم المفاهيم والحقائق، وبالرجوع لنتائج اختبارات الصف الرابع الابتدائي في مقرر العلوم بالمملكة  
(، وهو أقل من 402( نجد أن المتوسط بلغ )2019)TIMSSالعربية السعودية في الاختبار الدولي  

( نقطة، وبالتالي فإن الطلاب لا يصلون إلى المعيار الدولي المنخفض، 500المتوسط المقدر، وهو )
(، كما  2021مر )قياس،  أي إنهم لا يمتلكون أدنى معارف العلوم الأساسية المتوقَّعة منهم في هذا الع

اختبار   نتائج  عام    PISAأن  في  السعودية  العربية  المملكة  المتوسط   2018في  أن  منه  نلاحظ 
اختبار   في  الطلبة  لأداء  )  PISAالحسابي  منخفضًا  جاء  الدول  386للعلوم  بمتوسط  مقارنة   ،  )

 (.   2022( )الزهراني، 489المشاركة الذي بلغ )
فترة   في  الميداني  التدريب  طالبات  على  تربوية  مشرفة  الباحثة  عمل  خلال  من  تبين  كما 
قِّبَل المعلمات؛ حيث إن المفاهيم المجردة تحتاج   التدريب صعوبة إيصال المعلومات للتلميذات من 
إلى استراتيجيات تدريسية تسهل وتيسر عملية الاتصال، ونقل المعرفة للتلميذات. ولمعلمات العلوم  
الـمُوجَّه، والاستفادة منها في تقديم  التخيل  الدور الأكبر والأهم في واقع استخدامهن استراتيجية 
قيادتنا   طموحات  ولتحقيق  العلوم،  نحو  الإيجابي  الاتجاه  الطلاب  وإكساب  العلوم،  مادة  محتوى 

 الرشيدة في الحصول على مستويات أعلى في الاختبارات الدولية. 
التحصيل   تنمية  في  التخيل  استراتيجية  فاعلية  أثبتت  أنها  نجد  السابقة  الدراسات  وبمراجعة 
الدراسي، والتفكير بجميع أنواعه؛ ما دعا الباحثة لمعرفة واقع استخدام معلمات العلوم استراتيجية  

المكرمة،   مكة  بمدينة  العلوم  تدريس  أثناء  الـمُوجَّه  السؤال  الخيال  في  البحث  مشكلة  وتحددت 
 الرئيس التالي:

ما واقع استخدام معلمات العلوم في المرحلة الابتدائية استراتيجية التخيل الـمُوجَّه من وجهة 
 نظرهن بمدينة مكة المكرمة؟ 

 ويتفرع من السؤال الرئيس الأسئلة التالية:
الـمُوجَّه من  -1 التخيل  العلوم في المرحلة الابتدائية استراتيجية  ما درجة استخدام معلمات 

 وجهة نظرهن بمدينة مكة المكرمة؟ 
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ما معوقات استخدام معلمات العلوم في المرحلة الابتدائية استراتيجية التخيل الـمُوجَّه من  -2
 وجهة نظرهن بمدينة مكة المكرمة؟  

( بين متوسطات α ≤ 0,05هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )  -3
العلوم في المرحلة الابتدائية لدرجة استخدامهن استراتيجية   البحث من معلمات  استجابات عينة 
مجال   في  التدريبية  الدورات  وعدد  الخبرة،  سنوات  عدد  متغيري  إلى  تعُزى  الـمُوجَّه  التخيل 

 استراتيجيات التدريس؟  
( بين متوسطات α ≤ 0,05هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى دلالة )  -4

استخدامهن  معوقات  حول  الابتدائية  المرحلة  في  العلوم  معلمات  من  البحث  عينة  استجابات 
استراتيجية التخيل الـمُوجَّه تعُزى إلى متغيري عدد سنوات الخبرة، وعدد الدورات التدريبية في مجال  

 استراتيجيات التدريس؟ 
 أهداف البحث: 

الـمُوجَّه  -1 التخيل  استراتيجية  الابتدائية  المرحلة  العلوم في  معلمات  استخدام  تعرف درجة 
 من وجهة نظرهن بمدينة مكة المكرمة.

تعرف معوقات استخدام معلمات العلوم في المرحلة الابتدائية استراتيجية التخيل الـمُوجَّه  -2
 من وجهة نظرهن بمدينة مكة المكرمة.

متغيري  -3 إلى  تعُزى  التي  الـمُوجَّه  التخيل  استراتيجية  استخدام  في  الفروق  عن  الكشف 
 سنوات الخبرة، وعدد الدورات التدريبية. 

إلى  -4 تعُزى  التي  الـمُوجَّه  التخيل  استراتيجية  استخدام  معوقات  في  الفروق  عن  الكشف 
 متغيري سنوات الخبرة، وعدد الدورات التدريبية. 

 أهمية البحث:
 قد يفيد البحث: 

العلوم  . 1 تدريس  في  الـمُوجَّه  التخيل  استراتيجية  استخدام  معرفة كيفية  في  العلوم  معلمي 
 لدى طلاب المرحلة الابتدائية.
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ضمن  . 2 التخيل  استراتيجية  لإدراج  التعليمية  والبرامج  الخطط  تخطيط  على  القائمين 
 استراتيجيات التدريس.

في  . 3 الـمُوجَّه  التخيل  استراتيجية  تضمين  في  الابتدائية  بالمرحلة  العلوم  مقررات  مخططي 
 المحتوى العلمي على مستوى الأهداف، والمحتوى، والأنشطة، والتدريبات، والتقويم. 

استخدام   . 4 في  الابتدائية  المرحلة  في  العلوم  معلمي  تواجه  التي  المعوقات  معالجة  في 
 استراتيجية التخيل الـمُوجَّه.

 الباحثين في مجال المناهج وطرق التدريس من خلال الاستفادة من أداة البحث.  . 5
 حدود البحث:

العلوم بالمرحلة   • مقرر  تعليم  الـمُوجَّه في  التخيل  استراتيجية  استخدام  الموضوعية:  الحدود 
 الابتدائية. 

الحدود المكانية: مدارس المرحلة الابتدائية الحكومية )بنات( بمنطقة مكة المكرمة بالمملكة  •
 العربية السعودية. 

 هـ. 1446الحدود الزمانية: الفصل الدراسي الثالث من العام الدراسي •
 مصطلحات البحث: 

استراتيجية التخيل الـمُوجَّه: تعُرَّف إجرائيًّا بأنها استراتيجية تدريسية تتم باصطحاب تلميذات  
الصور   من  عدد  بتركيب  من خلالها  يكلفن  العلوم،  دروس  تخيلية في  رحلة  إلى  الابتدائية  المرحلة 
الذهنية، أو التأمل في سلسلة من الأحداث، وتتطلب هذه الاستراتيجية وجود معلمة العلوم التي  
تقوم بتوجيههن عبْر هذه الرحلة التخيلية، ومن ثم تقوم بطرح مجموعة من الأسئلة، وتطلب منهن  

 التحدث عن الصور الذهنية التي كوّنت أثناء رحلتهن.
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 الإطار النظري 
 استراتيجية التخيل الـمُوجَّه:

تعتمد ممارسات العلماء على إعمال العقل، والتفكير العميق، والتأمل، والتخيل؛ لذلك يشير  
جان بياجيه إلى أن الهدف الأساسي من التربية هو تربية أفراد قادرين على صُنْع أشياء جديدة،  
ولا يقومون فقط بتكرار ما صنعته الأجيال السابقة )أفراد مبدعين، مبتكرين، مكتشفين(؛ لذا فهم 
الحقيقي   الإبداع  على  يشجع  الذي  العلمي  الخيال  دعائمها  أهم  من  إبداعية  لتربية  حاجة  في 

 (. 2007)راشد، 
وتنادي الاتجاهات الحديثة في تدريس العلوم بتوفير جو يتسم بالنشاط والحيوية، وهذه البيئة  
التخطيط لها من قبل المعلم، وهذا ما اعتمدت علية استراتيجية  العلوم لابد من  لتدريس  الجاذبة 
التخيل الموجه؛ حيث إن المعلم يضع سيناريوهات تخيليه للمفاهيم، كما أن الاتجاهات الحديثة في 
للطلاب   المختلفة  والقدرات  والملكات  والخيال  العلمي  التفكير  تنمية  إلى  دعت  العلوم  تدريس 

 (. 2019)فارون، 
كما أن استراتيجية التخيل الـمُوجَّه من الاستراتيجيات المعاصرة التي تساعد المتعلم في التهيئة  
نحو   وتوجهه  السابقة،  الخبرات  واستدعاء  التعلُّم،  وعمليات  أنشطة  في  تساعده  العقلية، كما 
الدراسي   التحصيل  المتعلم في  أساليب مختلفة في حل المشكلات، وتعمل على تحسين مستويات 

 (. 69، ص. 2020)يوسف، 
 أهمية استراتيجية التخيل الـمُوجَّه كاستراتيجية تدريس: 

 ( الجدبة  من  ذكره كلٌّ  فيما  الـمُوجَّه  التخيل  استراتيجية  أهمية  والعمري  2012تظهر   ،)
 (.    2016(، وإبراهيم وعابد )2020)

 زيادة سرعة إدراك المعرفة، واستيعابها. -1
 استخدام أنشطة التخيل لاكتساب المفاهيم، والحقائق. -2
 تنمية مهارات التفكير المختلفة للطلاب. -3
 تفعل عمل شطري الدماغ. -4
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 تشجع الطلاب على مزج قدراتهم الإبداعية، وتحفز مهاراتهم الأكاديمية. -5
 تنمية متكاملة لمختلف جوانب النمو. -6
 استراتيجية فعالة مع منخفضي الدافعية. -7
 من خلال تمثيل المعلومات في الذهن بطريقه فعالة يحسن أداء المتعلم. -8
تساعد الاستراتيجيات القائمة على التخيل على تحويل الرموز والأفكار المجردة إلى صور   -9

 حسية يسهل التعامل معها، وتخزينها في الذاكرة لفترة أطول، ومن ثم استرجاعها.
 مرتكزات استراتيجية الخيال الـمُوجَّه:

مرتكزات،    ستة  على  ترتكز  الـمُوجَّه  التخيل  استراتيجية  أن  نجد  الأدبيات  إلى  بالرجوع 
)الجدية،   التالي  الشكل  في  تلخيصه  تم  فيما  عليان،  2000وتتضح  عاذرة،  2008؛  أبو  ؛  2007؛ 

 (:  2007ناجي، 
 
 
 

 
 ( مرتكزات استراتيجية الخيال الـمُوجَّه 1الشكل )

 أولًا: الاسترخاء:
تتحقق متطلبات التخيل عندما تسترخي العضلات بشكل متواصل، وهذا يعني وصول المرء   

إلى الهدوء، والراحة، حيث يُسمح للأكسجين بالتدفق للجسم بسهولة، الأمر الذي يحفز العقل  
 لإنتاج الصور الواضحة. 

 ثانيًا: التركيز:
المرحلة    وتعمل هذه  يتأمل،  والهدوء حتى  السكون،  مرحلة  إلى  المرحلة  هذه  الفرد في  يصل 

الذهنية   الصورة  يرى  وبذلك  بعمق؛  التفكير  على  قدرة  وتمنحه  الشخص في تخيلاته،  على تحكُّم 
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                            واقع استخدام معلمات العلوم ف

 بمدينة مكة المكرمة

 د. هديل بنت أحمد وقاد

كاملة، وفي هذه المرحلة يستطيع الفرد معرفة الصورة الواضحة، وغير الواضحة، ومن ثم يبني صوراً  
 جديدة للمعرفة غير الواضحة. 

 ثالثاً: الوعي الجسمي/ الحسي:
التخيل عندما   التخيل، فأثناء عملية  أثناء  الفرد من قدراته الجسمية، والحسية  وفيه يتمكن 

يستثار الذهن لأمر ما نجد أن الحواس تستجيب لهذا المؤثر، فتعمل على تزويد الفرد بمعلومات عن  
التخيل،   للمعرفة عن طريق  الوصول  الحواس في  استغلال  زاد  وبالتالي كلما  نفسه، وعن تخيلاته، 

 زادت قدرة الفرد على التعلُّم، وتوسعت خبراته، وتعلَّم أموراً جديدة.  
 رابعًا: التخيل: 

تأتي عملية التخيل بعد عملية الاسترخاء، والتركيز، والوعي الجسمي، والحسي، وفيها يقوم  
ثابتة   الصورة  تكون  وقد  السابقة.  المرحل  من  اكتسبها  التي  الأولية  الذهنية  الصورة  بتوسيع  الفرد 

 أحيانًا، ومتحركة أحيانًا أخرى. 
 خامسًا: التعبير باللفظ: 

 وفيها تتم ترجمة الصور المجردة الناتجة عن عملية التخيل إلى لغة منطوقة، أو مكتوبة.  
 سادسًا: التعبير بالكتابة والرسم:

ويعاود فيها الطالب التأمل بتخيلاته، ويوظفها في حياته العملية، رسماً، أو كتابة، أو شعراً،  
 أو حركات جسدية تعبيرية. 

 خطوات تطبيق استراتيجية التخيل الـمُوجَّه:
الـمُوجَّه؛   التخيل  استراتيجية  تطبيق  مجال  في  الأدبيات  على  والاطلاع  البحث  خلال  من 

وجدت الباحثة بعض الاختلافات في آلية تطبيق استراتيجية التخيل الـمُوجَّه في التدريس؛ فكانت 
 الخطوات كالتالي: 

 إعداد سيناريو التخيل. -1
 البدء بأنشطة تخيلية تحضيرية. -2
 تنفيذ نشاط التخيل. -3
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 (. 2004؛ البلوشي، 2009الأسئلة التابعة )أمبو سعيدي، البلوشي،  -4
 ( أن خطوات التدريس باستخدام استراتيجية التخيل الـمُوجَّه كالتالي:2020ويرى يوسف )

 تصميم سيناريو الدرس التخيلي.  -1
 التهيئة التخيلية.  -2
 الرحلة التخيلية لبناء الفهم العميق. -3
 تقويم الأداء. -4

مختلفة   مراحل  أربع  عن  عبارة  الـمُوجَّه كانت  التخيل  استراتيجية  تطبيق  خطوات  أن  كما 
 كالتالي:
 التهيئة. -1
 التخيل.  -2
 المناقشة.  -3
 (. 2006الأنشطة الإضافية )رزوقي، وأخريات،  -4

الـمُوجَّه  التخيل  استراتيجية  تطبيق  إلى خطوات  الباحثة  تتوصل  السابق  العرض  ومن خلال 
 أثناء تدريس العلوم، وهي كالتالي: 

 في مرحلة التخطيط:  -1
 يتم تصميم سيناريو للدرس التخيلي. •
 التخطيط لأنشطة تخيلية تساعد على عملية التخيل. •
 وضع أسئلة موجَّهة لعملية التخيل قبل وأثناء وبعد الدرس. •
 في مرحلة التطبيق: -2
 يتم تنفيذ إجراءات استراتيجية التخيل من التهيئة التخيلية.  •
والتركيز،  • )الاسترخاء،  الـمُوجَّه  التخيل  مرتكزات  باستخدام  التخيلي  السيناريو  عرض 

 والوعي الجسمي والحسي، والتخيل، والاتصال(.
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 استخدام المناقشة الـمُوجَّهة لعملية التخيل.  •
 استخدام الأنشطة التخيلية التي تساعد في عملية التخيل.  •
 في مرحلة التقويم:  -3
يتم التأكد من بناء الصور التخيلية الصحيحة للمعرفة عن طريق استخدام مرحلة تقويم  •

 الأداء والتعبير عنه بلغة منطوقة أو مكتوبة. 
 دور منهج العلوم في توجيه الخيال العلمي:

سلوك  إلى  ذلك  وترجمة  عليها،  الحصول  ولكن كيفية  هدفاً،  بذاتها  العلمية  المعرفة  تعد  لم 
ومهارات هي الأهم، وهذا هو جوهر أهداف التربية العلمية اليوم، وهو تحويل سلوك الطالب إلى  
بتعديل طرائقهم،   المعلمين مطالبَون  المنطلق، نجد أن  والعلماء، ومن خلال هذا  الباحثين،  سلوك 
وأساليبهم التدريسية لتتماشى مع أهداف التربية العلمية الحديثة؛ لذلك يجب التركيز على أنشطة  
استراتيجية التخيل الـمُوجَّهة بوجه خاص، سواء أكان داخل الصف، أم خارجه؛ حيث إن هذه  
تواجههم في   قد  التي  التحديات  على  وتقضي  الطلاب،  لدى  بإبداع  التفكير  تنمي  الاستراتيجية 

 (.  2010ستقبل )إسماعيل، الم
واستنادًا لما سبق، نجد أن مقررات العلوم الطبيعية تعد الأرض الخصبة لاستخدام استراتيجية  

 التخيل الـمُوجَّه، حيث يستطيع المعلم عمل سيناريوهات من خلال موضوعاتها المختلفة.
 الدراسات السابقة:

( الناقة  الجدبة،  دراسة  في 2012كشفت  الـمُوجَّه  التخيل  استراتيجية  توظيف  فاعلية  عن   )
الأساسي،  التاسع  الصف  طالبات  لدى  العلوم  في  التأملي  التفكير  ومهارات  المفاهيم  تنمية 

( من  عينتها  طالباتها 77وتكونت  وعدد  التجريبية  المجموعة  مجموعتين:  الى  تقسيمهن  تم  طالبة   )
(40( طالباتها  الضابطة وعدد  والمجموعة  طالبة،  اختبار  37(  تطبيق  أهدافها تم  ولتحقيق  طالبة؛   )

النتائج عن وجود فروق   التأملي، وأسفرت  تحصيلي في المفاهيم العلمية، واختبار مهارات التفكير 
العلمية،   المفاهيم  اختبار  في  والضابطة  التجريبية  المجموعة  درجات  متوسطات  بين  إحصائيًّا  دالة 

 واختبار مهارات التفكير التأملي لصالح المجموعة التجريبية. 



 

 
69 

بوية والاجتماعية     مجلة الجامعة الإسلامية للعلوم التر

 م 2026 يونيوهـ /  1447 ذو الحجة – 51المجلد  – 26العدد 

( إبراهيم  دراسة  هدفت  التخيل  2016في حين  استراتيجية  استخدام  فاعلية  استقصاء  إلى   )
الـمُوجَّه في تدريس العلوم الطبيعية في فهم المفاهيم العلمية، وتنمية مهارات التفكير الإبداعي لدى  
فهم  اختبار  الدراسة  طبَّقت  الهدف  هذا  ولتحقيق  الأردن؛  والآداب في  التربوية  العلوم  طلبة كلية 

( طالبًا وطالبة من  60المفاهيم العلمية، ومقياس مهارات التفكير الإبداعي على عينة مكونة من )
الغوث  لوكالة  التابعة  التربوية  العلوم  من كلية  معلم صف  الثانية في تخصص  السنة  مستوى  طلبة 

أظهرت النتائج  الدولية موزعين بالتساوي على مجموعتين: إحداهما تجريبية، والأخرى ضابطة، وقد  
العلمية،  المفاهيم  فهم  من  في كل  والضابطة  التجريبية  المجموعتين  بين  إحصائيًّا  دالة  فروق  وجود 

 ومهارات التفكير الإبداعي تعُزى لاستراتيجية التخيل الـمُوجَّه، ولصالح المجموعة التجريبية.
( القرني  دراسة  التخيل  2016وجاءت  استراتيجية  استخدام  أثر  معرفة  عن  التي كشفت   )

الـمُوجَّه في تنمية الاستيعاب المفاهيمي لدى طلاب الصف السادس الابتدائي بمدينة الطائف، وتم  
 ( الدراسة  عينة  وبلغت  تجريبي،  شبه  بتصميم  التجريبي  المنهج  المجموعة 32استخدام  في  تلميذًا   )

( تلميذًا في المجموعة الضابطة، وتم تطبيق المواد المتمثلة في دليل المعلم لاستراتيجية 31التجريبية، و)
فروق  وجود  إلى  الدراسة  وتوصلت  المفاهيمي،  الاستيعاب  اختبار  في  المتمثلة  والأدوات  التخيل، 

عاب المفاهيمي  ذات دلالة إحصائية بين درجات المجموعة التجريبية، والمجموعة الضابطة في الاستي
القدرة   ومعرفة  الوجدانية،  والمشاركة  منظور،  واتخاذ  والتطبيق،  والتفسير،  التوضيح،  من  عند كل 

 الذاتية، وذلك لصالح المجموعة التجريبية في القياس البعدي. 
عن أثر استراتيجية التخيل الـمُوجَّه لتدريس مقرر    Christensen(  2020بينما كشفت دراسة ) 

العلوم في تنمية التحصيل الدراسي، وتنمية قدرات التخيل لدى الطلاب، واتبعت المنهج المختلط 
( عينتها  وبلغت  والنوعي،  التجريبي،  شبه  البحث  بين  الصف 46الذي يجمع  من طلاب  طالبًا   )

لجمع   وبعدياًّ  قبليًّا  التحصيلي  الاختبار  وطبُِّّق  الأمريكية.  المتحدة  الولايات  في  الثانوي  الثالث 
التأثير  النتائج  وأظهرت  النوعية،  البيانات  لجمع  المقابلة كأداة  استُخدمت  الكمية، كما  البيانات 

 دى الطلاب. الإيجابي لاستراتيجية التخيل الـمُوجَّه بشكل فعال في تنمية التحصيل الدراسي ل
( دراسة  التخيل    Walker(  2019وهدفت  استراتيجية  باستخدام  التدريس  دور  معرفة  إلى 

( طالبًا من طلاب المرحلة الابتدائية في مدارس  24الـمُوجَّه والتأمل الذهني في مستوى التذكر لدى )
للمجموعتين   التجريبي  شبه  التصميم  ذو  التجريبي  المنهج  واستُخدم  الأمريكية،  المتحدة  الولايات 
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. وتوصلت  التجريبية والضابطة، واستُخدم الاختبار كأداة لجمع البيانات، وتم تطبيقه قبليًّا وبعدياًّ
الفصل   مناخ  تعزيز  في  يساعد  الـمُوجَّه  التخيل  استراتيجية  باستخدام  التدريس  أن  إلى  النتائج 
فروق   وجود  اتضح  لديهم، كما  الأكاديمي  والأداء  الذاكرة،  وتحسين  الطلاب،  ومزاج  الدراسي، 
التجريبية في   المجموعة  لصالح  التجريبية  والمجموعة  الضابطة،  المجموعة  بين  ما  إحصائية  دلالة  ذات 

 التطبيق البعدي. 
( فكشفت عن أثر استخدام استراتيجية التخيل الـمُوجَّه في تدريس  2020أما دراسة العمري )

العلوم على تنمية مهارات التفكير العلمي، وتم استخدام المنهج التجريبي القائم على التصميم شبه 
التجريبي للمجموعتين، وبناء اختبار مهارات التفكير العلمي، ومواد البحث )دليل المعلم، كراسة 

موا بالتساوي على مجموعتين: تجريبية  66النشاط(، وطبُقت على عينة عشوائية من ) ( تلميذًا قُسِّّ
وضابطة، وخلصت النتائج إلى أن هناك فروقاً ذات دلالة إحصائية بين درجات المجموعة التجريبية  

السب  التصنيف،  )الملاحظة،  العلمي ككل:  التفكير  مهارات  في  الضابطة  المقارنة،  والمجموعة  ب، 
 الاستنتاج(، وذلك لصالح المجموعة التجريبية في القياس البعدي. 

( ومحمد  محمد  دراسة  التخيل  2022ونجد  استراتيجيتي  استخدام  أثر  تعرف  إلى  هدفت   )
المرحلة   طلاب  لدى  العلمية  والميول  العليا،  التفكير  مهارات  تنمية  في  الرقمية  والقصص  الـمُوجَّه 
اختبار  في  أدواتها  وتمثلت  التجريبي،  شبه  التصميم  ذي  التجريبي  المنهج  استخدام  وتم  الإعدادية، 
التجريبية   المجموعة  من  على كل  تطبيقها  وتم  العلمية،  الميول  ومقياس  العليا،  التفكير  مهارات 

( طالب، وكشفت النتائج عن وجود فروق دالة إحصائيًّا بين 37والضابطة والبالغ عدد كل منهما )
طلاب المجموعة التجريبية والمجموعة الضابطة على كل من اختبار مهارات التفكير العليا، ومقياس  

 بيق البعدي لصالح المجموعة التجريبية.  الميول العلمية في التط
( سعت إلى تحديد درجة استخدام معلمات الرياضيات  2023بينما دراسة الحويطي والعنزي )

معوقات  وتعرف  نظرهن،  وجهة  من  الـمُوجَّه  التخيل  استراتيجية  بتبوك  الابتدائية  بالمرحلة 
البحث عن درجة   أفراد عينة  الاستخدام، والكشف عن وجود فروق بين متوسطات استجابات 
الخبرة(،   وسنوات  )الجنس،  لمتغيري  تعُزى  الـمُوجَّه  التخيل  استراتيجية  استخدام  ومعوقات 
العينة   استجابات  عدد  وبلغ  البيانات،  لجمع  والاستبانة كأداة  الوصفي،  المنهج  واستخدمت 

( بدرجة  237العشوائية  الـمُوجَّه كان  التخيل  استراتيجية  استخدام  أن  عن  النتائج  وأسفرت   ،)
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( ، كما كشفت 48,3(، بينما كانت درجة المعوقات كبيرة، حيث بلغت )12,3متوسطة بمقدار ) 
عن وجود فروق دالة إحصائيًّا في درجة الاستخدام ودرجة المعوقات تعُزى للجنس، ولم توجد فروق 

 دالة إحصائيًّا في درجة الاستخدام، ودرجة المعوقات تعُزى لسنوات الخبرة. 
 التعليق على الدراسات السابقة: 

(، والقرني 2012استخدمت معظم الدراسات السابقة المنهج التجريبي، كبحث الجدبة الناقة ) 
(2016( والعمري   ،)2020( ومحمد  ومحمد   ،)2022( و   ،)Christensen ( 2020   بينما  ،

( والعنزي  الحويطي  البحث  2023استخدمت  في  المتبع  المنهج  وهو  المسحي،  الوصفي  المنهج   )
الحالي، كما تنوعت عينة البحث في الدراسات السابقة، واتفقت مع بعض الدراسات السابقة في 

(، كما اتفق 2020(، والعمري )2016(، والقرني )2012المرحلة الابتدائية، كبحث الجدبة، الناقة )
 ( في تناول معلمي العلوم في المرحلة الابتدائية. 2023البحث الحالي مع بحث الحويطي والعنزي )

 إجراءات البحث:
استخدام   البيانات عن طريق  المسحي في جمع  الوصفي  المنهج  البحث  اتبع  البحث:  منهج 

 استبانة.
( معلمة علوم في المرحلة الابتدائية بمدينة مكة 120مجتمع البحث: تكوَّن مجتمع البحث من ) 

 المكرمة. 
 عينة البحث:  

من  - تكونت  استطلاعية  عينة  على  البحث  أداة  تطبيق  تم  الاستطلاعية:  البحث  عينة 
 ( معلمة من خارج عينة البحث الأساسية؛ وذلك للتأكد من صدق أداة البحث وثباتها. 30)

ستيفن  - معادلة  خلال  من  المطلوبة  البحث  عينة  تحديد  تم  الأساسية:  البحث  عينة 
(  120، والتي تبين من خلالها أن مجتمع البحث هو )Steven K. Thompson (2012ثامبسون )

 ( معلمة. 92معلمة، وبعد استبعاد العينة الاستطلاعية فإن عينة البحث الأساسية تكونت من )
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 وفيما يلي وصف لعينة البحث: 
 وفقًا لمتغير عدد سنوات الخبرة:   ( 1

 وصف عينة البحث وفقًا لمتغير عدد سنوات الخبرة  1جدول 
 النسبة  التكرار  عدد سنوات الخبرة  

 %38.0 35 سنوات   5أقل من  

 %62.0 57 سنوات فأكثر  5من 

 %100.0 92 المجموع 

 
 
 
 
 
 
 

 وصف عينة البحث وفقًا لمتغير عدد سنوات الخبرة  2شكل 

%( من عينة البحث عدد سنوات الخبرة 38.0( أن ) 2(، والشكل )1يتضح من الجدول )
%( من عينة البحث عدد سنوات الخبرة لديهن هي 62.0سنوات، وأن )  5لديهن هي أقل من  

 فأكثر سنوات. 5من 
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 وفقًا لمتغير عدد الدورات التدريبية في مجال استراتيجيات التدريس:  ( 2
استراتيجيات   2جدول   مجال  في  التدريبية  الدورات  عدد  لمتغير  وفقًا  البحث  عينة  وصف 

 التدريس 
 النسبة  التكرار  عدد الدورات التدريبية في مجال استراتيجيات التدريس 

 %44.6 41 دورات  5أقل من  

 %55.4 51 فأكثر دورات 5ن م

 %100.0 92 المجموع 

 
 
 
 
 
 
 

 

 وصف عينة البحث وفقًا لمتغير عدد الدورات التدريبية في مجال استراتيجيات التدريس 3شكل 

أقل من  44.6( أن )3(، والشكل )2يتضح من الجدول ) البحث حضرْن   5%( من عينة 
دورات   5من عينة البحث حضرْن من    (%55.4دورات في مجال استراتيجيات التدريس(، وأن )

 فأكثر في مجال استراتيجيات التدريس.
 أدوات البحث: استبانة قامت ببنائها الباحثة.

البحث  لأداة  التالية  السيكومترية  الخصائص  اتباع  تم  وثباتها  الاستبانة  صدق  من  للتحقق 
 الاستبانة.
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 صدق المحتوى:  ( 1
التي يسعى   اتفاق محتوى الأداة )الاستبانة( مع الأهداف  الظاهري إلى مدى  يشير الصدق 
البحث لتحقيقها، وذلك بناءً على آراء الخبراء، والمحكِّمين، وفي هذا السياق قامت الباحثة بعرض 
الاستبانة على مجموعة من الخبراء، والمتخصصين، وقد طلُِّب منهم مراجعة الاستبانة، وإبداء آرائهم 
تحقيقها  ومدى  اللغوية،  صياغتها  وجودة  العبارات،  وضوح  مدى  تشمل  جوانب  عدة  حيال 
لأهداف البحث، وشموليتها، وتنوُّع محتواها، إضافةً إلى مدى ارتباط كل عبارة بالمحور الذي تندرج 

ل، تحته، ومدى انسجام المحاور مع الأهداف الرئيسة للبحث، وتقديم أي ملاحظات تتعلق بالتعدي 
البحث،   أثْرت  قيِّّمة  ملاحظات  عن  المحكِّمين  مراجعات  أسفرت  وقد  الحذف،  أو  الإضافة،  أو 
وأسهمت في تحسين جودة الاستبانة؛ مما مكَّنها من تحقيق مستوى عالٍ من صدق المحتوى، أو  

 الصدق الظاهري.
 تطبيق الاستبانة على عينة استطلاعية: ( 2

( من  استطلاعية  عينة  على  الاستبانة  تطبيق  استجاباتهن 30تم  خلال  من  وتم  معلمة،   )
 حساب ما يلي:  

 الاتساق الداخلي: (أ
 حيث تم حساب الاتساق الداخلي من خلال ما يلي:

الكلية  - والدرجة  عبارة  درجة كل  بين  الارتباطية  العلاقة  بيرسون لحساب  ارتباط  معامل 
 ( يوضح النتائج الخاصة بذلك. 3للمحور الذي تنتمي إليه كل عبارة، والجدول )

الكلية  - والدرجة  محور  درجة كل  بين  الارتباطية  العلاقة  لحساب  بيرسون  ارتباط  معامل 
 ( يوضح النتائج الخاصة بذلك.4للاستبانة، والجدول )
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معامل الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكلية للمحور الذي تنتمي إليه كل   3جدول  
 عبارة

معوقات استخدام استراتيجية التخيل 
 الرقم  الـمُوجَّه

درجة استخدام استراتيجية التخيل 
 الـمُوجَّه

 الرقم 

.709** 15 .831** 1 

.764** 16 .754** 2 

.876** 17 .471** 3 

.929** 18 .576** 4 

.729** 19 .664** 5 

.664** 20 .793** 6 

.929** 21 .657** 7 
  .764** 8 
  .939** 9 
  .686** 10 
  .939** 11 
  .663** 12 
  .838** 13 
  .610** 14 

 . (0.01ا عند مستوى دلالة أقل من ) دال إحصائيًّ  **

( أن جميع قيم معاملات الارتباط بين درجة كل عبارة والدرجة الكلية 3يتضح من الجدول )
للمحور الذي تنتمي إليه كل عبارة دالة إحصائيًّا؛ مما يدل على ترابط هذه العبارات وصلاحيتها 

 للتطبيق على عينة البحث.
 معامل الارتباط بين درجة كل محور والدرجة الكلية للاستبانة 4جدول 

 الرقم  المحور معامل الارتباط 
 1 . درجة استخدام استراتيجية التخيل الـمُوجَّه **908.

 2 . معوقات استخدام استراتيجية التخيل الـمُوجَّه **895.
 (0.01)حصائيًّا عند مستوى دلالة أقل من إدال   **
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( أن جميع قيم معاملات الارتباط بين درجة كل محور والدرجة الكلية  4يتضح من الجدول )
 للاستبانة دالة إحصائيًّا؛ مما يدل على ترابط هذه المحاور وصلاحيتها للتطبيق على عينة البحث.

 ثبات الاستبانة:  (ب
( والجدول  ألفا،  بمعادلة كرونباخ  الاستبانة  ثبات  من  التحقق  الخاصة 5تم  النتائج  يوضح   )

 بذلك. 
 معامل ثبات الاستبانة بمعادلة كرونباخ ألفا 5جدول 

 كرونباخ آلفا  عدد العبارات المجال الرقم 
 925. 14 . درجة استخدام استراتيجية التخيل الـمُوجَّه 1

 890. 7 . معوقات استخدام استراتيجية التخيل الـمُوجَّه 2

 938. 21 الاستبانة ككل 3

( الجدول  من  وللاستبانة  5يتضح  المحاور  ألفا لجميع  بمعادلة كرونباخ  الثبات  قيم  أن جميع   )
إلى أن معامل الثبات يعد مرتفعًا إحصائيًّا إذا  Field (2013ككل مرتفعة إحصائيًّا؛ حيث يشير )  

 (، وهذا يدل على أن الاستبانة على درجة مناسبة من الثبات. 0.80كانت قيمته أعلى من )
 إجراءات البحث:

الاطلاع على مقررات العلوم بالمرحلة الابتدائية، وتبين وجود العديد من المفاهيم المجردة   -
 التي يصعب على الطلاب فهمها إلا بمعرفة الارتباطات، ومن ثم استخدام مخيلتهم في فهمها. 

ثم تم الاطلاع على الأدبيات من الدراسات السابقة لعمل الاستبانة، وتهدف إلى معرفة  -
 درجة استخدام معلمات المرحلة الابتدائية استراتيجية التخيل في تدريس العلوم. 

ثم تم بناء الاستبانة لتشتمل على محورين: المحور الأول لقياس درجة استخدام معلمات  -
التخيل، ويضم ) الابتدائية لاستراتيجية  قد  14المرحلة  التي  المعوقات  لقياس  الثاني  ( عبارة، والمحور 

( ويضم  التخيل  استراتيجية  استخدام  أثناء  المعلمات  مبدأ  8تواجه  الاستبانة  واتبعت  عبارات.   )
 أوافق بدرجة ضعيفة(. -أوافق بدرجة متوسطة -ليكرت الثلاثي )أوافق بدرجة كبيرة
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تم عرض الاستبانة على عدد من المحكِّمين؛ لقياس صدق الاستبانة، وبعد عرضها على  -
 المحكِّمين تم التعديل، واعتمادها للتطبيق. 

 وتم استخدام معادلة كرونباخ ألفا؛ لقياس ثبات الاستبانة. -
( من المعلمات، وبعد جمع البيانات تم إجراء التحليل 92تم توزيع الاستبانة على عدد ) -

 الإحصائي.
 المعالجات الإحصائية:

ليكرت ( 1 مقياس  الباحثة  هو   استخدمت  التصحيح كما  تم  وقد  الاستبانة،  مع  الثلاثي 
 موضح أدناه:  
 طريقة تصحيح الاستبانة  6جدول 

 منخفضة متوسطة  مرتفعة سُلَّم الإجابة 

 1 2 3 الدرجة 

وقد تم تقدير كل من درجة استخدام معلمات العلوم في المرحلة الابتدائية استراتيجية التخيل  
معلمات   استخدام  معوقات  على  الموافقة  ودرجة  المكرمة،  مكة  بمدينة  نظرهن  وجهة  من  الـمُوجَّه 
الـمُوجَّه من وجهة نظرهن بمدينة مكة المكرمة وفق   العلوم في المرحلة الابتدائية استراتيجية التخيل 

 السُّلَّم التالي:  
 سُلَّم تقدير الإجابات  7جدول 

 المتوسط الحسابي إلى أقل من  المتوسط الحسابي من درجة الممارسة/الموافقة
 1.67 1.00 منخفضة
 2.34 1.67 متوسطة 
 3.00 2.34 مرتفعة

 ( لحساب الاتساق الداخلي للاستبانة.Pearson Correlationمعامل الارتباط بيرسون ) ( 2
 معادلة كرونباخ ألفا للتحقق من ثبات الاستبانة. ( 3
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4 ) ( المئوية  والنسب  البحث Frequencies and percentagesالتكرارات،  عينة  لوصف   )
 وفقًا لمتغيري عدد سنوات الخبرة، والدورات التدريبية في مجال استراتيجيات التدريس. 

5 ) ( الحسابي  المتوسط  في  المتمثل  الوصفي  المعياري Meanالإحصاء  والانحراف   ،)
(Standard Deviation  ؛ لتعرف درجة استخدام معلمات العلوم في المرحلة الابتدائية استراتيجية)

استخدام   معوقات  على  الموافقة  ودرجة  المكرمة،  مكة  بمدينة  نظرهن  وجهة  من  الـمُوجَّه  التخيل 
مكة  بمدينة  نظرهن  وجهة  من  الـمُوجَّه  التخيل  استراتيجية  الابتدائية  المرحلة  في  العلوم  معلمات 

 المكرمة. 
المعياري  ( 6 والانحراف  الأعلى،  الحسابي  للمتوسط  وفقًا  محور  في كل  العبارات  ترتيب  تم 
 الأقل.

 ( لتعرف الفروق: Independent Samples Testاختبار )ت( للمجموعات المستقلة ) ( 7
بين متوسطات استجابات عينة البحث من معلمات العلوم في المرحلة الابتدائية لدرجة  -

التدريبية في مجال استراتيجيات   الدورات  الـمُوجَّه وفقًا لمتغير عدد  التخيل  استخدامهن استراتيجية 
 التدريس.
بين متوسطات استجابات عينة البحث من معلمات العلوم في المرحلة الابتدائية حول   -

وعدد   الخبرة،  سنوات  عدد  لمتغيري  تعُزى  التي  الـمُوجَّه  التخيل  استراتيجية  استخدامهن  معوقات 
 الدورات التدريبية في مجال استراتيجيات التدريس. 

 نتائج البحث 
للإجابة عن سؤال البحث الأول الذي ينصُّ على: ما درجة استخدام معلمات العلوم  -

في المرحلة الابتدائية استراتيجية التخيل الـمُوجَّه من وجهة نظرهن بمدينة مكة المكرمة؟ تم استخدام  
( يوضح 8المتوسط الحسابي، والانحراف المعياري، والترتيب، وتقدير درجة الاستخدام، والجدول )

 نتائج ذلك. 
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معلمات    8جدول   استخدام  درجة  وتقدير  والترتيب  المعياري  والانحراف  الحسابي  المتوسط 
 العلوم في المرحلة الابتدائية استراتيجية التخيل الـمُوجَّه من وجهة نظرهن بمدينة مكة المكرمة

 الترتيب  الانحراف  المتوسط العبارة  الرقم 
درجة  
 الممارسة

10 
أحرص على تنويع طبقات الصوت أثناء سرد سيناريو  

 مرتفعة 1 0.695 2.61 الموقف التخيلي للطالبات.

5 
أعرض على الطالبات مقاطع فيديو قصيرة لموقف  
 مرتفعة 2 0.775 2.43 تخيلي معين في موضوع محدَّد من موضوعات العلوم.

8 
أستخدم المؤثرات الصوتية أثناء سرد السيناريو  

 مرتفعة 3 0.787 2.41 القصصي. 

7 
أستخدم الأسلوب القصصي أثناء تطبيق استراتيجية 

لتنمية المفاهيم العلمية في العلوم. ؛التخيل الـمُوجَّه  مرتفعة 4 0.823 2.38 

11 
أحرص على إتاحة وقت توقف كافٍ بين عبارات 

لتتمكن الطالبات من تكوين صورة ذهنية لهذه   ؛التخيل
لها. العبارات، وتخيُّ   

 متوسطة  6 0.812 1.98

4 
أعمل على إثارة دافعية الطالبات لتطبيق استراتيجية 

 متوسطة  5 0.836 2.07 التخيل الـمُوجَّه في العلوم.

14 
أصوب آليات الطالبات في تطبيق استراتيجية التخيل 

 متوسطة  7 0.811 1.96 الـمُوجَّه.

 متوسطة  8 0.821 1.91 أخطط قبليًّا لسيناريو استراتيجية التخيل الـمُوجَّه.  1

2 
قصيرة في سيناريو موضوع   أختار كلمات بسيطة وجملًا 

 متوسطة  9 0.768 1.88 التخيل الـمُوجَّه.

6 
  ؛أهيئ الطالبات عند تطبيق استراتيجية التخيل الـمُوجَّه

 منخفضة 10 0.780 1.63 بإغماض أعينهن، وأخذ نفس عميق. 

12 
بصورة لفظية أو   نأطلب من الطالبات وصف خيالاته 

 منخفضة 11 0.770 1.61 غير لفظية أمام زميلاتهن.
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 الترتيب  الانحراف  المتوسط العبارة  الرقم 
درجة  
 الممارسة

9 
أثناء تطبيق   نأوجه الطالبات إلى استخدام حواسه

 منخفضة 12 0.802 1.58 استراتيجية التخيل الـمُوجَّه. 

3 
أدرب الطالبات على آليات استخدام استراتيجية 

 منخفضة 13 0.747 1.54 التخيل الـمُوجَّه.

13 
الصعوبات التي واجهتهن أثناء  في أناقش الطالبات 

 منخفضة 14 0.749 1.49 تطبيق استراتيجية التخيل الـمُوجَّه. 

درجة استخدام معلمات العلوم في المرحلة الابتدائية استراتيجية  
 متوسطة   0.204 1.96 التخيل الـمُوجَّه من وجهة نظرهن بمدينة مكة المكرمة 

( الجدول  من  الابتدائية  8يتضح  المرحلة  في  العلوم  معلمات  استخدام  بدرجة  الخاص   )
 استراتيجية التخيل الـمُوجَّه من وجهة نظرهن بمدينة مكة المكرمة ما يلي:

  2.34أربع عبارات جاءت بدرجة استخدام )مرتفعة(، حيث جاء المتوسط في فئة التقدير )
)3.00إلى   بين  العبارات  لهذه  الحسابية  المتوسطات  تراوحت  وقد  و) 2.38(،  وكانت  2.61(،   ،)

 مرتَّبةً كما يلي: 
 أحرص على تنويع طبقات الصوت أثناء سرد سيناريو الموقف التخيلي للطالبات.  •
من  • محدَّد  موضوع  في  معين  تخيلي  لموقف  قصيرة  فيديو  مقاطع  الطالبات  على  أعرض 

 موضوعات العلوم.
 أستخدم المؤثرات الصوتية أثناء سرد السيناريو القصصي. •
المفاهيم  • لتنمية  الـمُوجَّه؛  التخيل  استراتيجية  تطبيق  أثناء  القصصي  الأسلوب  أستخدم 

 العلمية في العلوم. 
التقدير   فئة  في  المتوسط  جاء  حيث  )متوسطة(،  استخدام  بدرجة  جاءت  عبارات  وخمس 

من    1.67) أقل  )2.34إلى  بين  العبارات  لهذه  الحسابية  المتوسطات  تراوحت  وقد   ،)1.88  ،)
 (، وكانت مرتَّبةً كما يلي:2.07و)
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 أعمل على إثارة دافعية الطالبات؛ لتطبيق استراتيجية التخيل الـمُوجَّه في العلوم.  •
من  • الطالبات  لتمكين  التخيل؛  عبارات  بين  توقف كافٍ  وقت  إتاحة  على  أحرص 

 تكوين صورة ذهنية لهذه العبارات، وتخيُّلها.
 أصوّب آليات الطالبات في تطبيق استراتيجية التخيل الـمُوجَّه. •
 أخطّط قبليًّا لسيناريو استراتيجية التخيل الـمُوجَّه.  •
 أختار كلمات بسيطة وجملًا قصيرة في سيناريو موضوع التخيل الـمُوجَّه. •

  1.00وخمس عبارات جاءت بدرجة موافقة )منخفضة(؛ حيث جاء المتوسط في فئة التقدير )
(، وكانت  1.63(، و) 1.49(، وتراوحت المتوسطات الحسابية لهذه العبارات بين )1.67إلى أقل من  

 مرتَّبةً كما يلي: 
أهيّئ الطالبات عند تطبيق استراتيجية التخيل الـمُوجَّه؛ بإغماض أعينهن، وأخذ نفس   •
 عميق. 
 أطلب من الطالبات وصف خيالاتهن بصورة لفظية أو غير لفظية أمام زميلاتهن.  •
 أوجّه الطالبات إلى استخدام حواسهن أثناء تطبيق استراتيجية التخيل الـمُوجَّه. •
 أدرب الطالبات على آليات استخدام استراتيجية التخيل الـمُوجَّه.  •
 أناقش الطالبات في الصعوبات التي واجهتهن أثناء تطبيق استراتيجية التخيل الـمُوجَّه. •

لقد جاءت النتيجة الكلية الخاصة باستخدام معلمات العلوم في المرحلة الابتدائية استراتيجية  
وبمتوسط حسابي   متوسطة،  ممارسة  بدرجة  المكرمة  بمدينة مكة  نظرهن  الـمُوجَّه من وجهة  التخيل 

(1.96( والعنزي  الحويطي  بحث  مع  تتفق  النتيجة  وهذه  استخدام  2023(،  جاء  حيث   ،)
 لاستراتيجية التخيل بدرجة متوسطة.

ولتفسير ذلك نجد أن المعلمات حاصلات على دورات تدريبية في مجال استراتيجية التخيل،  
الـمُوجَّه   ولكن لا يتم تطبيق آليات الاستراتيجية بالشكل المطلوب؛ حيث إن استراتيجية التخيل 
تعتمد على استخدام الحواس، وإغماض العينين أثناء سرد السيناريو. وهذه النتيجة تؤكد ما أشار  

( وعلي  المندلاوي  رغبة  2025إليه  لتعزيز  تفاعلية؛  تعليمية  بيئة  خلق  المعلمين  على  ينبغي  أنه   )
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الطلاب في التعلُّم، واستكشاف المحتوى العلمي بنحو أعمق، كما أن هذه النتيجة تؤكد ما أشارت  
الفهم،  ن  المعلومات عبْر مشاهد حسية متعددة؛ مما يحسِّّ ينظم  الإنسان  أن دماغ  الدراسات  إليه 
بعين   تأخذ  حديثة  تعليمية  استراتيجيات  وجود  إلى  الحاجة  تبرز  وبذلك  بالمعلومات،  والاحتفاظ 
قِّبَل   من  لتنفيذها  خاصة  آليات  التخيل  استراتيجية  تحتاج  لذلك  وآلياته؛  الدماغ  بنية  الاعتبار 

 المعلمة. 
معلمات  - استخدام  معوقات  ما  على:  ينصُّ  الذي  الثاني  البحث  سؤال  عن  للإجابة 

المكرمة؟ تم   نظرهن بمدينة مكة  الـمُوجَّه من وجهة  التخيل  استراتيجية  الابتدائية  المرحلة  العلوم في 
( والجدول  الموافقة،  درجة  وتقدير  والترتيب،  المعياري،  والانحراف  الحسابي،  المتوسط  (  9استخدام 

 يوضح نتائج ذلك.
معوقات   9جدول   على  الموافقة  وتقدير  والترتيب  المعياري  والانحراف  الحسابي  المتوسط 

استخدام معلمات العلوم في المرحلة الابتدائية استراتيجية التخيل الـمُوجَّه من وجهة نظرهن بمدينة  
 مكة المكرمة 

درجة   الترتيب  الانحراف  المتوسط العبارة  الرقم 
 الموافقة

1 
اعتقاد بعض المعلمات عدم فاعلية استراتيجية 

 مرتفعة 1 0.662 2.68 التخيل الـمُوجَّه في تطبيق بعض موضوعات العلوم.

5 
ل بعض الطالبات الاعتماد على شرح المعلمة يتفض

 مرتفعة 2 0.662 2.68 التقليدي لموضوعات العلوم.

2 
وخاصه   ،ضعف التأهيل الوظيفي لمعلمات العلوم

 مرتفعة 3 0.716 2.57 في مجال طرق واستراتيجيات التدريس. 

7 

مثل - وجود عوائق نفسية لدى بعض الطالبات 
تعوق من تطبيق استراتيجية  -الانطوائية، والخجل 

 التخيل الـمُوجَّه.
 مرتفعة 4 0.747 2.54

6 
نفور بعض الطالبات من تطبيق الأساليب غير 

 مرتفعة 5 0.777 2.51 التقليدية في التعليم. 
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 الترتيب  الانحراف  المتوسط العبارة  الرقم 
درجة  
 الموافقة

3 
ندرة وجود الإمكانات الصفية المناسبة لتطبيق  

 مرتفعة 6 0.805 2.50 استراتيجية التخيل الـمُوجَّه. 

4 
قِّصَر زمن الحصة يحد من تطبيق استراتيجية التخيل 

 مرتفعة 7 0.776 2.46 الـمُوجَّه.

معوقات استخدام معلمات العلوم في المرحلة الابتدائية  
 مرتفعة  0.292 2.56 استراتيجية التخيل الـمُوجَّه من وجهة نظرهن بمدينة مكة المكرمة

( الجدول  من  الابتدائية  9يتضح  المرحلة  في  العلوم  معلمات  استخدام  بمعوقات  والخاص   ،)
 استراتيجية التخيل الـمُوجَّه من وجهة نظرهن بمدينة مكة المكرمة ما يلي:

  2.34جميع العبارات جاءت بدرجة استخدام )مرتفعة(، حيث جاء المتوسط في فئة التقدير )
)3.00إلى   بين  العبارات  لهذه  الحسابية  المتوسطات  تراوحت  وقد  و) 2.46(،  وكانت  2.68(،   ،)

 مرتَّبةً كما يلي: 
بعض  • تطبيق  في  الـمُوجَّه  التخيل  استراتيجية  فاعلية  عدم  المعلمات  بعض  اعتقاد 

 موضوعات العلوم.
 تفضيل بعض الطالبات الاعتماد على شرح المعلمة التقليدي لموضوعات العلوم.  •
 ضعف التأهيل الوظيفي لمعلمات العلوم، وخاصة في مجال طرق واستراتيجيات التدريس. •
تعوق من تطبيق    -مثل الانطوائية، والخجل    -وجود عوائق نفسية لدى بعض الطالبات •

 استراتيجية التخيل الـمُوجَّه.
 نفور بعض الطالبات من تطبيق الأساليب غير التقليدية في التعليم.  •
 ندرة وجود الإمكانات الصفية المناسبة لتطبيق استراتيجية التخيل الـمُوجَّه. •
 قِّصَر زمن الحصة يحد من تطبيق استراتيجية التخيل الـمُوجَّه. •

الابتدائية   المرحلة  العلوم في  معلمات  استخدام  بمعوقات  الخاصة  الكلية  النتيجة  لقد جاءت 
استراتيجية التخيل الـمُوجَّه من وجهة نظرهن بمدينة مكة المكرمة بدرجة موافقة )مرتفعة(، وبمتوسط  
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(، حيث جاءت معوقات  2023(. وهذه النتيجة تتفق مع بحث الحويطي والعنزي )2.56حسابي )
 استخدام استراتيجية التخيل بدرجة مرتفعة. 

ومن ذلك يتضح أن المناهج الحديثة المطورة لم تغفل جانب الأنشطة الإثرائية، والأنشطة التي 
تساعد على التفكير، وإشغال العقل، ولكن هناك تحديات تواجه المعلمين والطلاب في التطبيق.  

(؛ حيث أشارا إلى أن من التحديات التي تواجه تطبيق  156،  2025وأكد ذلك المندلاوي وعلي )
بعض الاستراتيجيات الحديثة عدم قبول بعض المعلمين إدخال طرائق جديدة في التعليم، والكثير 
المهارات   إلى  يفتقرون  الطلاب  يجعل  مما  يعرفونها؛  التي  التقليدية  الطرائق  يفضلون  المعلمين  من 

 التحليلية والنقدية.
دلالة  - ذات  فروق  توجد  هل  على:  ينصُّ  الذي  الثالث  البحث  سؤال  عن  للإجابة 

( معلمات α ≤ 0,05إحصائية عند مستوى دلالة  البحث من  عينة  استجابات  متوسطات  ( بين 
العلوم في المرحلة الابتدائية لدرجة استخدامهن استراتيجية التخيل الـمُوجَّه تعُزى إلى متغيري عدد  
سنوات الخبرة، وعدد الدورات التدريبية في مجال استراتيجيات التدريس؟ تم استخدام اختبار )ت( 

( المستقلة  )Independent Samples Testللمجموعات  والجدولان   .)10( و  يوضحان  11(،   )
 نتائج ذلك. 

متوسطات   10جدول   بين  الفروق  لتعرف  المستقلة  للمجموعات  )ت(  اختبار  نتائج 
العلوم في المرحلة الابتدائية لدرجة استخدامهن استراتيجية   البحث من معلمات  استجابات عينة 

 التخيل الـمُوجَّه وفقًا لمتغير عدد سنوات الخبرة 

 العدد  سنوات الخبرة  المحور
المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

قيمة 
 )ت( 

مستوى 
 الدلالة 

درجة استخدام 
معلمات العلوم  

في المرحلة  
الابتدائية 
استراتيجية 
.التخيل الـمُوجَّه  

  5أقل من  
 0.780 0.280 0.192 1.96 35 سنوات 

  5أكثر من 
   0.212 1.97 57 سنوات 
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( الجدول  )10يتضح من  دلالة  عند مستوى  إحصائية  ذات دلالة  فروق  توجد  أنه لا   )α 

( بين متوسطات استجابات عينة البحث من معلمات العلوم في المرحلة الابتدائية لدرجة  0,05≥
مستوى   إن  حيث  الخبرة(؛  سنوات  )عدد  لمتغير  وفقًا  الـمُوجَّه  التخيل  استراتيجية  استخدامهن 

 (. 0.05الدلالة أكبر من )
ترى الباحثة أن عدم وجود فروق ذات دلالة إحصائية في درجة استخدام استراتيجية التخيل  
أن   إلى  يعود  قد  الخبرة  الابتدائية باختلاف عدد سنوات  المرحلة  العلوم في  معلمات  بين  الـمُوجَّه 

يعملن ضمن بيئة تعليمية موحَّدة من حيث    -بغض النظر عن سنوات خدمتهن -جميع المعلمات  
استراتيجية   طبيعة  تكون  قد  ذلك  إلى  إضافةً  المستمر،  والتدريب  التربوي،  والإشراف  المناهج، 
المعلمات ذوات  ما يجعل  بفاعلية، وهذا  لتطبيقها  تتطلب خبرة طويلة  نفسها لا  الـمُوجَّه  التخيل 
الخبرة الطويلة والجديدة على حد سواء يستخدمنها بمستوى متقارب، علاوة على ذلك قد يرجع  

للمعلمات    إلى الاستراتيجية حتى  تطبيق هذه  تسهِّّل  التي  التعليمية  والمواد  الإرشادية،  الأدلة  توفر 
 قليلات الخبرة. 
متوسطات   11جدول   بين  الفروق  لتعرف  المستقلة  للمجموعات  )ت(  اختبار  نتائج 

العلوم في المرحلة الابتدائية لدرجة استخدامهن استراتيجية   البحث من معلمات  استجابات عينة 
 التخيل الـمُوجَّه وفقًا لمتغير عدد الدورات التدريبية في مجال استراتيجيات التدريس.

 العدد  عدد الدورات المحور
المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

قيمة 
 )ت( 

مستوى 
 الدلالة 

درجة استخدام 
معلمات العلوم في  
المرحلة الابتدائية 
استراتيجية التخيل  

.الـمُوجَّه  

  5أقل من  
 دورات

41 1.97 0.232 0.468 0.641 

  5أكثر من 
   0.179 1.95 51 دورات

( الجدول  )11يتضح من  دلالة  عند مستوى  إحصائية  ذات دلالة  فروق  توجد  أنه لا   )α 

( بين متوسطات استجابات عينة البحث من معلمات العلوم في المرحلة الابتدائية لدرجة  0,05≥
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التدريبية في مجال استراتيجيات   الدورات  الـمُوجَّه وفقًا لمتغير عدد  التخيل  استخدامهن استراتيجية 
 (.0.05التدريس؛ حيث إن مستوى الدلالة أكبر من )

وتفسر الباحثة عدم وجود فروق تعُزى لعدد الدورات التدريبية في استراتيجيات التدريس بأنه 
قد يعود إلى أن الدورات المقدَّمة للمعلمات غالبًا ما تكون عامة، ولا تركِّز بعمق على استراتيجية  
الاستراتيجية،   استخدام هذه  رفع مستوى  المباشر في  أثرَها  من  يقلل  مما  الـمُوجَّه تحديدًا؛  التخيل 
إضافة إلى ذلك قد يكون تطبيق الاستراتيجية نابعًا من المبادرات الشخصية للمعلمات واهتمامهن  
الفردي أكثر من كونه مرتبطاً بعدد الدورات التي حصلن عليها، وفي سياق آخر ربما تلقين جميع  

إلى يؤدي  مما  والزمن؛  المحتوى  حيث  من  متقاربة  تدريبية  فرصًا  مستوى  المعلمات  تقارب   
 استخدامهن للاستراتيجية بغض النظر عن عدد تلك الدورات. 

  دلالة ذات  فروق  توجد  هل  على:  ينص  الذي  الرابع  البحث  سؤال  عن  للإجابة 
( معلمات α ≤ 0,05إحصائية عند مستوى دلالة  البحث من  عينة  استجابات  متوسطات  ( بين 

إلى   تعُزى  الـمُوجَّه  التخيل  استراتيجية  استخدامهن  معوقات  حول  الابتدائية  المرحلة  في  العلوم 
متغيري عدد سنوات الخبرة، وعدد الدورات التدريبية في مجال استراتيجيات التدريس؟ تم استخدام  

( المستقلة  للمجموعات  ) Independent Samples Testاختبار )ت(  والجدولان  و)12(.   ،)13  )
 يوضحان نتائج ذلك.

متوسطات  12جدول   بين  الفروق  لتعرف  المستقلة  للمجموعات  )ت(  اختبار  نتائج 
استخدامهن  معوقات  حول  الابتدائية  المرحلة  في  العلوم  معلمات  من  البحث  عينة  استجابات 

 استراتيجية التخيل الـمُوجَّه وفقًا لمتغير عدد سنوات الخبرة

 العدد  سنوات الخبرة  المحور
المتوسط 
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

قيمة 
 )ت( 

مستوى 
 الدلالة 

معوقات استخدام  
معلمات العلوم في  
المرحلة الابتدائية 
استراتيجية التخيل  

.الـمُوجَّه  

  5أقل من  
 0.780 0.280 0.192 1.96 35 سنوات 

  5أكثر من 
 سنوات 

57 1.97 0.212   
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( الجدول  )12يتضح من  دلالة  عند مستوى  إحصائية  ذات دلالة  فروق  توجد  أنه لا   )α 

الابتدائية حول  0,05≥ المرحلة  العلوم في  معلمات  البحث من  عينة  استجابات  متوسطات  بين   )
معوقات استخدامهن استراتيجية التخيل الـمُوجَّه وفقًا لمتغير عدد سنوات الخبرة؛ حيث إن مستوى  

 (. 0.05الدلالة أكبر من )
ترى الباحثة أن عدم وجود فروق في تقدير المعوقات باختلاف عدد سنوات الخبرة قد يعود 
بيئية،   أو  تنظيمية  تكون  ما  غالبًا  الاستراتيجية  تطبيق  في  المعلمات  تواجه  التي  المعوقات  أن  إلى 
كضيق الوقت، أو كثافة المناهج، أو ضعف الدعم الإداري، وهي معوقات مشتركة تؤثر على جميع  
المدارس   داخل  الموحَّدة  العمل  بيئة  تكون  وقد  سنوات خبرتهن،  عدد  عن  النظر  بغض  المعلمات 
جعلت جميع المعلمات يتعرضن للمعوقات نفسها دون أن يخفَّ تأثيرها مع زيادة سنوات الخبرة،  
وعلاوة على ذلك فإن تراكم الخبرة لا يعني بالضرورة وجود حلول عملية للتغلب على المعوقات إذا  

 لم تتوفر الإمكانات والموارد اللازمة من إدارة المدرسة، أو من إدارة التعليم.
متوسطات   13جدول   بين  الفروق  لتعرف  المستقلة  للمجموعات  )ت(  اختبار  نتائج 

استخدامهن  معوقات  حول  الابتدائية  المرحلة  في  العلوم  معلمات  من  البحث  عينة  استجابات 
 استراتيجية التخيل الـمُوجَّه وفقًا لمتغير عدد الدورات التدريبية في مجال التدريس 

المتوسط  العدد  عدد الدورات المحور
 الحسابي 

الانحراف  
 المعياري 

قيمة 
 )ت( 

مستوى 
 الدلالة 

قات استخدام معو
معلمات العلوم في  
المرحلة الابتدائية  
استراتيجية التخيل  

. الـمُوجَّه  

  5أقل من  
 دورات

41 1.97 0.232 0.455 0.650 

  5أكثر من 
 دورات

51 1.95 0.179   

( الجدول  )13يتضح من  دلالة  عند مستوى  إحصائية  ذات دلالة  فروق  توجد  أنه لا   )α 

الابتدائية حول  0,05≥ المرحلة  العلوم في  معلمات  البحث من  عينة  استجابات  متوسطات  بين   )
مجال  في  التدريبية  الدورات  عدد  لمتغير  وفقًا  الـمُوجَّه  التخيل  استراتيجية  استخدامهن  معوقات 
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 د. هديل بنت أحمد وقاد

(، وهذه النتيجة تتفق مع نتائج  0.05استراتيجيات التدريس؛ حيث إن مستوى الدلالة أكبر من )
 (. 2023بحث الحويطي والعنزي )

في   التدريبية  الدورات  عدد  وفق  المعوقات  إدراك  في  فروق  وجود  عدم  الباحثة  وتفسر 
التي   الواقعية  العقبات  تعالج  لا  غالبًا  الدورات  هذه  أن  إلى  يعود  قد  بأنه  التدريس  استراتيجيات 
ضعف   أو  التعليمية،  الوسائل  نقص  أو  الحصص،  ضغط  مثل  التطبيق؛  أثناء  المعلمات  تواجه 
التجهيزات الصفية، إضافة لذلك فإن امتلاك المعلمة معرفة نظرية من خلال الدورات لا يضمن  
تكون جميع   قد  آخر  فِّعْلي، وفي سياق  ميداني  دعم  يصاحبها  لم  إذا  العملية  المعوقات  تلك  إزالة 

يواجهن معوقات متشابهة ضمن بيئة تعليمية واحدة،    -بغض النظر عن عدد الدورات-المعلمات  
 ظهور فروق واضحة بينهن في هذا الجانب.  وهذا ما يفسر عدم

 ملخص النتائج: 
جاء استخدام معلمات العلوم في المرحلة الابتدائية استراتيجية التخيل الـمُوجَّه من وجهة  -1

 (. 1.96نظرهن بمدينة مكة المكرمة بدرجة ممارسة متوسطة، وبمتوسط حسابي )
التخيل   -2 استراتيجية  الابتدائية  المرحلة  في  العلوم  معلمات  استخدام  معوقات  جاءت 

 (. 2.56الـمُوجَّه من وجهة نظرهن بمدينة مكة المكرمة بدرجة موافقة مرتفعة، وبمتوسط حسابي )
3- ( دلالة  مستوى  عند  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  متوسطات α ≤ 0,05لا  بين   )

العلوم في المرحلة الابتدائية لدرجة استخدامهن استراتيجية   البحث من معلمات  استجابات عينة 
مجال   في  التدريبية  الدورات  وعدد  الخبرة،  سنوات  عدد  متغيري  إلى  تعُزى  الـمُوجَّه  التخيل 

 استراتيجيات التدريس.
4- ( دلالة  مستوى  عند  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  متوسطات α ≤ 0,05لا  بين   )

استخدامهن  معوقات  حول  الابتدائية  المرحلة  في  العلوم  معلمات  من  البحث  عينة  استجابات 
استراتيجية التخيل الـمُوجَّه تعُزى إلى متغيري عدد سنوات الخبرة، وعدد الدورات التدريبية في مجال  

 استراتيجيات التدريس.
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 التوصيات والمقترحات:
ضرورة تشجيع معلمات العلوم بالمرحلة الابتدائية على تطبيق استراتيجية التخيل الـمُوجَّه  . 1

 في التدريس.
استراتيجية  . 2 تطبيق  على  المساعِّدة  الصف  غرفة  لتهيئة  التحتية  بالبنية  الاهتمام  ضرورة 

 التخيل الـمُوجَّه. 
تدريب الطالبات على تطبيق استراتيجية التخيل الـمُوجَّه بشكل صحيح، والتفاعل مع  . 3

 معلماتهن.

 المقترحات: 
إجراء دراسات مماثلة تستهدف المراحل التعليمية الأخرى: المتوسطة، والثانوية، والمرحلة  . 1

 الجامعية.
 إجراء دراسات مماثلة في متغيرات أخرى، كالتفكير الابتكاري، والتفكير المستقبلي. . 2

  



 

 
90 

ه من وجهة نظرهن 
َّ
اتيجية التخيل الـمُوج ي المرحلة الابتدائية استر

 
                            واقع استخدام معلمات العلوم ف
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 المراجع 

 : المراجع العربية
(. فاعليــة تــدريس العلــوم الطبيعيــة باســتخدام اســتراتيجية 2016إبــراهيم، بســام عبــد الله، عابــد، أســامة حســن محمــد )

التخيــل الـــمُوجَّه في فهــم المفــاهيم العلميــة، وتنميــة مهــارات التفكــير الإبــداعي لــدى طلبــة كليــة العلــوم التربويــة 
 .161-176(، ديسمبر، 2)36والآداب في الأردن، مجله اتحاد الجامعات العربية للبحوث في التعليم العالي، 

(. طرائق تدريس العلــوم )مفــاهيم وتطبيقــات 2009أمبو سعيدي، عبد الله بن خميس، البلوشي، سليمان بن محمد. )
 عملية(، دار المسيرة.

(. أثر استخدام التخيل في تدريس العلوم في تنمية القدرة على حل المشــكلات واكتســاب 2017أبو عاذرة، سناء. )
ــة عمـــان  ــورة[، جامعـ ــير منشـ ــالة ماجســـتير غـ ــية في الأردن، ]رسـ ــة الأساسـ ــدى طلبـــة المرحلـ ــة لـ ــاهيم العلميـ المفـ

 للدراسات العليا.
(. فاعليــة توظيــف اســتراتيجية التخيــل 2012الجدبــة، صــفية أحمــد محمــود هاشــم، الناقــة، صــلاح أحمــد عبــد الهــادي. )

الـمُوجَّه في تنمية المفاهيم ومهارات التفكير التأملي في العلوم لدى طالبات الصف التاسع الأساسي. ]رســالة 
 .260-1ماجستير غير منشورة[. كليه التربية، الجامعة الإسلامية غزة 

 (. الجودة الشاملة في المناهج وطرق التدريس، دار المسيرة.2011الحريري، رافده. )
(. واقـــع اســـتخدام معلمـــي رياضـــيات 2023الحـــويطي، طـــارق بـــن هويمـــل ســـالم، العنـــزي، منصـــور بـــن مزعـــل محمـــد. )

المرحلة الابتدائية بتبوك لاستراتيجية التخيل الـمُوجَّه من وجهة نظرهن. مجلة كلية التربية. جامعة كفــر الشــيخ. 
(108 ،)401 – 441 . 

 (. الاستراتيجيات الحديثة في التدريس الفعال، دار صفاء.2008عطية، محسن علي. )
(. فاعليــة اســتخدام اســتراتيجية التخيــل الـــمُوجَّه في تحســين مهــارات التفكــير 2020العمــري، ماجــد محمــد بــن دلهــام. )

 .38-1(، 15)4العلمي من خلال مقرر العلوم بالمرحلة الابتدائية، المجلة العربية النوعية، 
(. واقع تطبيق اســتراتيجية التخيــل الـــمُوجَّه في مقــرر العلــوم بالمرحلــة الابتدائيــة 2020العمري، ماجد محمد بن دلهام. )

 .356-315(، 14وعلاقته بمهارات التفكير العلمي. المجلة العربية للتربية، )
 (. اتجاهات حديثة في تدريس العلوم، مؤسسة ثائر العصامي.2019فارون، إبراهيم. )
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(. أثــر اســتخدام اســتراتيجية التخيــل الـــمُوجَّه في تنميــة الاســتيعاب المفــاهيمي لــدى 2016القرني، مسفر حفير ســني. )
 .645-677(،2)17طلاب الصف السادس الابتدائي بمدينة الطائف، مجلة البحث العلمي في التربية، 

(. تقريـــر حـــول نتـــائج مشـــاركة المملكـــة العربيـــة الســـعودية في الاختبـــار 2021قيـــاس، هيئـــة تقـــويم التعلـــيم والتـــدريب. )
 ، المملكة العربية السعودية: هيئة تقويم التعليم والتدريب.TIMSS 2019الدولي  

 (. القدرات العقلية، الزهراء.2014متولي، فكري لطيف. )
(. أثـــر التفاعـــل بـــين اســـتراتيجيتي القصـــص الرقميـــة والتخيـــل الــــمُوجَّه في تنميـــة 2023محمـــد، سمـــاح، ومحمـــد، أمـــاني. )

 .616-578(، 100بعض مهارات التفكير العليا والميول العلمية لطلاب المرحلة الإعدادية. المجلة التربوية، )
(. الاستراتيجيات الحديثــة في تــدريس العلــوم، بغــداد: دار 2025المندلاوي، علاء عبد الخالق، علي، زينب حسين. )

 السرد.
 (. دراسات أدبية الخيال مفهوماته ووظائفه، الهيئة المصرية.1984نصر، عاطف جودة. )

 ، شروق للنشر والتوزيع.1(. الإبداع في تربية الأولاد، مج2005الواعي، توفيق يوسف. )
(. فاعلية اســتخدام اســتراتيجية التخيــل لتــدريس التربيــة الإســلامية في تنميــة الــذكاء 2020يوسف، يحيى عبد الخالق. )

الروحــي والكفــاءة الذاتيــة الأكاديميــة لــدى طــلاب المرحلــة الثانويــة. مجلــة الجامعــة الإســلامية للدراســات التربويــة 
  .85-65(، الصفحات 5)28والنفسية، 
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