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 المستخلص 
العربية بالمرحلة المتوسطة  اللغة  التعرف إلى درجة استخدام معلمي ومعلمات  البحث الحالي  هدف 
لاستراتيجيات التدريس القائمة على التعلم العاطفي الاجتماعي في أثناء تعليم اللغة العربية من وجهة نظر  
قائمة  وإعداد  المسحي،  الوصفي  المنهج  استخدام  تم  البحث  هدف  ولتحقيق  التربويين،  المشرفين 
استخدامها،   درجة  لرصد  واستبيان  الاجتماعي،  العاطفي  التعلم  على  القائمة  التدريس  باستراتيجيات 

( ومشرفة بإداة تعليم الجوف، 38( مشرفًا، )34( مشرفًا ومشرفةً، منهم: )72وتكونت عينة البحث من )
ومعالجتها إحصائيا أسفرت عن النتائج   وتم تطبيق الاستبيان على العينة سالفة الذكر، وبعد رصد البيانات

الآتية: درجة امتلاك استخدام استراتيجيات التدريس القائمة على التعلم العاطفي الاجتماعي من وجهة 
(، ولا توجد فروق  2.26نظر المشرفين التربويين جاءت )متوسطة( ككل، حيث بلغ المتوسط الحسابي )

ذات دلالة إحصائية في درجة استخدام معلمي ومعلمات اللغة العربية استراتيجيات التدريس القائمة على 
فرق   ويوجد  الدراسي"،  والمؤهل  "للجنس،  طبقًا  العربية  اللغة  تعليم  أثناء  في  الاجتماعي  العاطفي  التعلم 
ذات دلالة إحصائية في درجة استخدام معلمي ومعلمات اللغة العربية إستراتيجيات التدريس القائمة على  

 طفي الاجتماعي طبقًا "للخبرة التدريسية" لصالح الأقل خبرة. التعلم العا
 .المشرفون التربويون -التعلم العاطفي الاجتماعي  -استراتيجيات الكلمات المفتاحية:

Abstract 
The current research aims to identify the extent to which Arabic language 

teachers at the intermediate level use teaching strategies based on social emotional 
learning while teaching the Arabic language from the point of view of educational 
supervisors.. To achieve the research objective, the descriptive survey approach was 
used, a list of teaching strategies based on social emotional learning was prepared, 
and a questionnaire was prepared to monitor the reality of their use. The research 
sample consisted of (72) male and female supervisors, including: (34) male 
supervisors, (38) female supervisors in the Al-Jouf Education Department. The 
questionnaire was applied to the aforementioned. After monitoring and statistically 
processing the data, the following results were obtained: The degree of possession of 
the use of teaching strategies based on social emotional learning from the point of 
view of educational supervisors was (average) as a whole, as the arithmetic mean 
reached (2.26). There is no statistically significant difference in the degree of use of 
teaching strategies based on social emotional learning by male and female Arabic 
language teachers (research sample) according to gender and academic qualification. 
There is a statistically significant difference in the degree of use of strategies by 
male and female Arabic language teachers. Teaching based on social emotional 
learning (research sample) according to teaching experience, in favor of those with 
less experience. 

 Keywords: Strategies - Social Emotional Learning - Educational Supervisors. 

 م  06/2025/ 15تاريخ القبول:  م  2025/ 04/05تاريخ التقديم: 



 

 114 

اتيجيات التدريس القائمة على  درجة استخدام معلمي ومعلمات اللغة العربية بالمرحلة المتوسطة لاستر
ز بويي  ز التر في  ي أثناء تعليم اللغة العربية من وجهة نظر المشر

ز
ي الاجتماعي ف

 التعلم العاطفز

 د. حنان بنت ونيس الربيع

 المقدمة 
تولي الدول المتقدمة التعليم أهمية قصوى؛ لكونه العامل الأهم في رقيها وازدهارها، وتحقيقها 
آمالها وطموحاتها، لذا يعد التعليم من أولويات أي أمةٍ تسعى إلى التميز بين بقية الأمم، وهو أكثر  

 العوامل تأثيراً في مستقبل أجيالها. 
وتعد استراتيجيات التدريس هي الأداة التي تمكن المعلم من تدريس المحتوى الدراسي، وتحقيق  
فالاستراتيجيات  المختلفة،  العصور  عبر  الاستراتيجيات  تلك  تطورت  وقد  المنشودة،  الأهداف 
على  تركز  الحديثة  الاستراتيجيات  بينما  العلمية،  للمادة  ملقنا  وكان  المعلم،  تركز  التقليدية كانت 

 جهد المتعلم، وأصبح المعلم مرشدًا وموجهًا. 
العاطفي الاجتماعي إحدى استراتيجيات التدريس الحديثة، ويتطلب تهيئة بيئة  ويعد التعلم 
النجاح الأكاديمي والاجتماعي، ولذا   لتحقيق  فرصًا  للطلاب  للتعلم، ويوفر  آمنة وداعمة  تعليمية 
وتحقيق  الطلاب،  رفاهية  لتعزيز  الدراسية  المناهج  تدريس  فيي  بتوظيفه  العلمية  البحوث  أوصت 

 (.CASEL,2020نواتج التعلم المنشودة في جو يسوده الألفة والمودة. )
ويهدف التعلم العاطفي الاجتماعي إلى تنمية المهارات العاطفية والاجتماعية لدى الطلاب، 
العمل  ثقافة  ونشر  سليمة،  قرارات  واتخاذ  متوازنة،  علاقات  وبناء  المشاعر،  في  والتحكم 

مُتنوّعة،  (Jones et al., 2014الجماعي التعلم تشتمل على طلاب من خلفيات  (. وبما أن بيئات 
العاطفي  التعلم  استخدام  بمكان  الأهمية  فمن  متنوعة،  قدرات  ولديهم  مُختلفة،  معتقدات  يحملون 
الطلاب   العاطفي الاجتماعي يهدف إلى مساعدة  فالتعلم  الاجتماعي مراعاة لهذه الاختلافات، 
في   الآخرين  مع  تعاطفهم  وتنمية  وعيهم،  وزيادة  أفضل،  بشكل  ومشاعرهم  أفكارهم  فهم  على 

 (  Blog, 2025) مجتمعهم.
( نهجًا جديدًا للتعلم العاطفي الاجتماعي 2019),  .Bailey et alوقد اقترح بيلي وآخرين  

نموذج  على  والعاطفي  الاجتماعي  التعلم  يبُنى  أن  ينبغي  هي:  رئيسة  أفكار  ثلاث  على  يرتكز 
على   القائم  المرن  النهج  يزيد  وقد  للعمر؛  ومناسبة  محددة  مهارات  لاستهداف  مُصمم  تطويري 
التعلم   ويكون  المدرسة؛  في  والعاطفي  الاجتماعي  التعلم  تطبيق  جدوى  من  الاستراتيجيات 
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الاجتماعي والعاطفي أكثر فعالية عندما يُشجع المعلمون على تطبيق وتكييف استراتيجيات تلبي  
 احتياجات طلابهم، وتعكس تجاربهم.  

وتتعدد طرق وأساليب التعلم العاطفي الاجتماعي: التعلم الخدمي، والتعلم التعاوني، والتعلم 
 (. 2022القائم على المشروعات، وحل المشكلات، والعصف الذهني )عبد الرحيم وإبراهيم، 

التدريس وجودتها، وفعاليتها  التعليمية، وعليه يتوقف نجاح عملية  العملية  ويتولى المعلم زمام 
في تحقيق الأهداف المخطط لها، ولذا تركز النظم التعليمية على تحسين أداء المعلم بصفة دورية بما 

 يتناسب مع مستجدات الحياة، والاتجاهات الحديثة في المناهج وطرائق التدريس. 
بضرو  السابقة  الدراسات  من  عديد  أوصت  العاطفي ر وقد  التعلم  استراتيجيات  استخدام  ة 

(؛ ودراسة الجابري  2022الاجتماعي في تدريس المواد الدراسية المختلفة، ومنها دراسة الشريف )
 (. 2024(؛ ودراسة الشرقاوي )2024(؛ ودراسة خريسات )2024والعبدالكريم )

مساعدة   التربوي  للمشرف  يمكن  الأكاديمي:  التوجيه  منها:  التربوي  المشرف  أدوار  وتتعدد 
وتطوير   لهم،  اللازم  الدعم  وتقديم  التدريسية،  مهاراتهم  وتحسين  الأكاديمي،  توجيههم  في  المعلمين 
البرامج التعليمية، والإسهام في تطوير وتنفيذ برامج تعليمية فعالة لتحسين تجربة الطلاب، وتحقيق  

 (. (Umar et al., 2023الأهداف التعليمية، وتقييم أداء المعلمين وتقديم التوجيهات 
التربوي أيضا أدوار متعددة في تطوير أداء المعلمين من خلال تحليل احتياجات  وللمشرف 
التصحيحية   التدابير  وتنفيذ  المهني،  وتقييم مستواهم  الدراسي  الفصل  أدائهم في  المعلمين، ومتابعة 
البرامج   ومراجعة  المهني،  والنمو  المعلمين  تحسين كفاءات  لضمان  المناسب  الوقت  في  الفعالة 
برامج   وتطوير  أدائهم،  لتحسين  المعلمون  التي يحتاجها  والمعرفة  المهارات  الحالية، وتحديد  التعليمية 
تدريبية   برامج  بتطوير  التربوي  المشرف  ويقوم  المعلمين،  احتياجات  تحليل  على  بناءً  المهني  التعليم 

 (.(Al-Munnir, 2018وورش عمل تستهدف تنمية المهارات والمعارف اللازمة للمعلمين 
العربية بالمرحلة   اللغة  التعرف على درجة استخدام معلمي ومعلمات  البحث الحالي  ويسعى 
اللغة  تعليم  أثناء  في  الاجتماعي  العاطفي  التعلم  على  القائمة  التدريس  لاستراتيجيات  المتوسطة 

 العربية من وجهة نظر المشرفين التربويين.
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اتيجيات التدريس القائمة على  درجة استخدام معلمي ومعلمات اللغة العربية بالمرحلة المتوسطة لاستر
ز بويي  ز التر في  ي أثناء تعليم اللغة العربية من وجهة نظر المشر

ز
ي الاجتماعي ف

 التعلم العاطفز

 د. حنان بنت ونيس الربيع

 مشكلة البحث وأسئلته: 
( والعبدالكريم  الجابري  الدراسات كدراسة  المعلمين  2024أكدت عديد من  امتلاك  ( عدم 

خريسات   ودراسة  وأهميته.  وكفاياته  العاطفي  الاجتماعي  التعلم  عن  الأساسية  النظرية  للمعرفة 
والعاطفي بدرجة  2024) الاجتماعي  التعلم  لكفاءات  الطلبة  امتلاك  أن  نتائجها  أظهرت  التي   )

( حسابي  وبمتوسط  )3.53متوسطة  وضعضع  الرحية  ودراسة  وجود  2024(.  أكدت  التي   )
قامت بإجراء   الباحثة؛ حيث  التعليم الاجتماعي، بالإضافة إلى مقابلة  صعوبات كثيرة في تطبيق 
العاطفي  التعلم  مفهوم  عن  لسؤالهم:  الجوف  بمنطقة  العربية  اللغة  معلمي  عينة  مع  مقابلة 

وما معوقات تنفيذه، وقد تبين من خلالها ضعف مستوى الوعي  الاجتماعي، وأهم استراتيجياته  
بمفهوم التعلم العاطفي الاجتماعي، وأن هناك بعض التحديات والصعوبات التي تحول دون تنفيذه  

 منها: ضيق الوقت، وعدم اقتناع بعض المعلمين به. 
وبالرغم من أهمية استخدام التعلم العاطفي الاجتماعي في العملية التعليمية خاصة في تنشئة  
جيل قادر على التفاعل الإيجابي مع الذات ومع الآخرين، وفي فهم المشاعر، وضبط الانفعالات، 
تنفيذه.   دون  تحول  التي  والمعوقات  الصعوبات  بعض  جود  إلى  أشارت  الدراسات  بعض  فإنه 

معلمي    وللتصدي استخدام  درجة  ما  الآتي:  الرئيس  السؤال  عن  الإجابة  يتعين  المشكلة  لتلك 
العاطفي   التعلم  على  القائمة  التدريس  لاستراتيجيات  المتوسطة  بالمرحلة  العربية  اللغة  ومعلمات 
الأسئلة  عنه  ويتفرع  التربويين؟  المشرفين  نظر  وجهة  من  العربية  اللغة  تعليم  أثناء  في  الاجتماعي 

 ية الآتية: الفرع
ما استراتيجيات التدريس القائمة على التعلم العاطفي الاجتماعي المناسبة لتدريس اللغة  .1

 العربية بالمرحلة المتوسطة؟ 
لاستراتيجيات  .2 المتوسطة  بالمرحلة  العربية  اللغة  ومعلمات  معلمي  استخدام  درجة  ما 

نظر  وجهة  من  العربية  اللغة  تعليم  أثناء  في  الاجتماعي  العاطفي  التعلم  على  القائمة  التدريس 
 المشرفين التربويين؟
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استخدام   .3 نحو  البحث  عينة  استجابات  في  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  توجد  هل 
الدراسي،   والمؤهل  )الجنس،  إلى  تعزى  الاجتماعي  العاطفي  التعلم  على  القائمة  الاستراتيجيات 

 وسنوات الخبرة(؟ 
 حدود البحث:

 اقتصر البحث الحالي على الحدود الآتية: 
الحدود الموضوعية: القراءة التشاركية، والتفاوض، التعلم الممتع، وتدريس الأقران، والسرد   .1

الإنساني،   والتعلم  التشاركية،  والكتابة  الإلكترونية،  اللغوية  والألعاب  المعزز،  بالواقع  التجريبي 
المفتوحة،  الدائرة  ومناقشات  العاطفي،  والذكاء  الإلكتروني،  التعاوني  والتعلم  الجماعي،  والتفكير 

 والقصص الرقمية الاجتماعية، وفكر زاوج شارك.
الحدود المكانية: اقتصر التطبيق على مشرفي ومشرفات اللغة العربية بالمرحلة المتوسطة في  .2

 إدارة تعليم الجوف.
 م.2025ه/ 1446. الحدود الزمانية: طبُق البحث في الفصل الثاني من العام الدراسي 3

 أهداف البحث: 
 هدف البحث الحالي إلى:

إعداد قائمة باستراتيجيات تدريس اللغة العربية القائمة على التعلم العاطفي الاجتماعي  .1
 بالمرحلة المتوسطة.

المتوسطة  .2 بالمرحلة  العربية  اللغة  ومعلمات  معلمي  استخدام  درجة  عن  الكشف 
من   العربية  اللغة  تعليم  أثناء  في  الاجتماعي  العاطفي  التعلم  على  القائمة  التدريس  لاستراتيجيات 

 وجهة نظر المشرفين التربويين. 
معرفة الفروق في استجابات عينة البحث على أداة الدراسة من حيث )الجنس، والمؤهل  .3

 الدراسي، وسنوات الخبرة(.
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اتيجيات التدريس القائمة على  درجة استخدام معلمي ومعلمات اللغة العربية بالمرحلة المتوسطة لاستر
ز بويي  ز التر في  ي أثناء تعليم اللغة العربية من وجهة نظر المشر

ز
ي الاجتماعي ف

 التعلم العاطفز

 د. حنان بنت ونيس الربيع

 أهمية البحث:
حيث   لدراسته،  الماسة  والحاجة  موضوعه  أهمية  من  البحث  أهمية  موضوع إتنبع  يتناول  نه 

العربية، كما أن  اللغة  العاطفي الاجتماعي، والذي يعد من الاتجاهات الحديثة في تدريس  التعلم 
الأداء   وتحسين  الطلاب،  لدى  والعاطفية  الاجتماعية  المهارات  تطوير  على  ينعكس  به  الاهتمام 
الفنون   تدريس  استخدامه في  والطلاب، ومن ثم يجب  المعلمين  بين  العلاقات  وتعزيز  الأكاديمي، 
ممارسة   درجة  لمعرفة  الحالي  البحث  ولذا سعى  تدريسها،  من  المنشودة  الغاية  تتحقق  اللغوية حتى 
تدريبية   برامج  لتقديم  الاجتماعي،  العاطفي  التعلم  على  القائمة  التدريس  لاستراتيجيات  المعلمين 

 لتوعية معلمي اللغة العربية بأهميتها وكيفية استخدامها.
 الأهمية النظرية:  

يقدم البحث الحالي إطار نظريا حول استراتيجيات التعلم العاطفي الاجتماعي مما يسهم  .1
التعلم   القائمة على  العربية  اللغة  تدريس  قائمة بأهم استراتيجيات  العربية، وتقديم  المكتبة  إثراء  في 

 العاطفي الاجتماعي.
 يفتح المجال للباحثين للبحث في مجال التعلم العاطفي الاجتماعي. .2

الأهمية التطبيقية: يقدم استبانة لقياس درجة استخدام معلمي ومعلمات اللغة العربية بالمرحلة  
اللغة  تعليم  أثناء  في  الاجتماعي  العاطفي  التعلم  على  القائمة  التدريس  لاستراتيجيات  المتوسطة 

 العربية يمكن الاستفادة منها في دراسات لاحقة.
 تحديد مصطلحات البحث:

 استراتيجيات التدريس:  -1
( بأنها: مجموعة من الخطط والإجراءات التي يضعها 2021عرفها كل من قطامي وقطامي )

وتحقيق  قدراتهم،  وتنمية  الطلاب،  تعلم  تسهيل  بهدف  التعليمي،  الموقف  في  ويطبقها  المعلم، 
 (. 49الأهداف المنشودة بكفاءة وفاعلية. )ص

معلم يستخدمها  التي  التدريسية  الاستراتيجيات  من  مجموعة  بأنها:  إجرائيا  اللغة    يوتعرف 
 العربية بالمرحلة المتوسطة وتندرج تحت التعلم العاطفي الاجتماعي.
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 التعلم العاطفي الاجتماعي: -2
( والتنمية  الاقتصادي  التعاون  منظمة  الاستراتيجيات   OECD (2015عرفته  من  نمط  بأنه: 

تشير إلى تطوير المهارات التي تمكّن الأشخاص من التفاعل بفعالية مع الآخرين، وحل النزاعات،  
 ( 11وإدارة العواطف، واتخاذ قرارات سليمة في مواقف الحياة اليومية. )ص 

العاطفي  التعلم  تندرج تحت  التي  التدريسية  الاستراتيجيات  من  بأنه: مجموعة  إجرائيًا  يعُرف 
العربية   اللغة  مادة  تدريس  في  العربية  اللغة  ومعلمات  معلمو  ويستخدمها  الاجتماعي،  والتعلم 
بالمرحلة المتوسطة، ويتم الحكم على استخدامها من خلال المشرفين والمشرفات باستخدام استبيان  

 معد لهذا الغرض. 
 الإطار النظري للبحث 

الاجتماعي  العاطفي  التعلم  الأول:  المحور  هي:  هما  محورين  للبحث  النظري  الإطار  يتناول 
العاطفي الاجتماعي، ويتم  التعلم  تناولت  الدراسات والبحوث التي  واستراتيجياته؛ والمحور الآخر: 

 تفصيل ذلك على النحو الآتي:
 المحور الأول: التعلم العاطفي الاجتماعي واستراتيجياته.

عليها،   يقوم  التي  والنظريات  الاجتماعي،  العاطفي  التعلم  مفهوم  عرض  إلى  المحور  هذا  يهدف 
 وأهميته، ومكوناته، واستراتيجياته، وفيما يلي تفصيل لما سبق:

 أولًا: مفهوم التعلم العاطفي الاجتماعي:
حظي التعلم العاطفي الاجتماعي باهتمام ملحوظ من قبل المنظمات الدولية التربوية، حيث 

بأنه: عملية يكتسب من خلالها المتعلم    Mahoney et al., (2018عرفه كل من ماهوني وآخرين )
المهارات اللازمة فهم العواطف وإدارتها، من أجل تحقيق أهداف إيجابية، والتعبير عن التعاطف مع  
الأكاديمي،  الأداء  على تحسين  تساعد  مناسبة  قرارات  واتخاذ  إيجابية،  وإنشاء علاقات  الآخرين، 

 ( 20وتقليل المشكلات السلوكية، وتعزيز الصحة النفسية والاجتماعية. )ص
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اليونسيف منظمة  عرفته  بأنهUNICEF  (2019كما  تطوير  (  إلى  يهدف  تعليمي  نهج   :
الحياة، وفي  المدرسة، وفي  النجاح في  على  الأطفال  تساعد  التي  والعاطفية  الاجتماعية  الكفاءات 

 ( 3علاقاتهم. )ص 
التعلم  جوهر  حول  السابقين  التعريفين  بين  اتفاقاً  هناك  أن  تقدم  مما  الباحثة  وتستخلص 
والجوانب   العواطف  إدارة  في  المتمثلة  الشخصية  الجوانب  بين  التوازن  وهو  الاجتماعي  العاطفي 
الاجتماعية المتمثلة في اتخاذ القرارات؛ وهدفه المنشود، وهو تنمية الجوانب الوجدانية والاجتماعية 

 لدى المتعلمين بالإضافة إلى الجوانب المعرفية والأدائية.
 ثانيًا: النظريات التي يندرج تحتها التعلم العاطفي الاجتماعي:

 نبثــقينظرية التعلم العاطفي الاجتماعي هــي مجموعــة مــن المبــادئ والتوجهــات النظريــة، التــي  
عنهــا صــيغ ورؤى تربويـة محـددة حـول عمليـتي التعلـيم والـتعلم، وهـي تشـكل منظـوراً تربويـاً واضـحًا 

الطالـ يحتاجهـا  التـي  والأفكـار  والمشـاعر  السلوكيات  علاقـات   بحـول  تكـوين  أجـل  مـن  والمعلـم 
وفهـم    همياجتماعيـة مـع الآخـرين، وصـنع قـرارات فـي المواقـف التدريسـية، وتعزيـز الـوعي الـذاتي لـد

المشـاعر الذاتيـة، والتعـاطف مـع الآخـرين، وتفهـم مشـاعرهم واحترامهـا، ممـا يساعده علي في النهاية  
 (. 750، ص2022الدراسي. )عبد الرحيم وإبراهيم،  صلعلى تطوير أدائه داخل الف

أم    ويستند النفسية  أكانت  سواء  النظريات  من  مجموعة  إلى  الاجتماعي  العاطفي  التعلم 
 Umar et al( ,.2023 :)؛  (2022التربوية كما أوضح كل من غنايم )

 النظرية السلوكية:  .1
تهتم   يرى وهي  والاستجابات،  للمثيرات  نتيجة  هو  السلوك  أن  النظرية  تلك  أصحاب 

على  يركز  الاجتماعي  العاطفي  والتعلم  الإيجابي،  التعزيز  الاجتماعي من خلال  السلوك  بتشكيل 
 تنمية المهارات العاطفية والاجتماعية، مثل: التعاطف وضبط النفس.

 . نظرية الذكاء العاطفي: 2
إيجابية   الذكاء القدرة على فهم عواطفك، وعواطف الآخرين، وإدارتها بطرائق  العاطفي هو 

التحديات   على  والتغلب  الآخرين،  مع  والتعاطف  فعَّالة،  بصورة  والتواصل  التوتر،  لتخفيف 
على   يشتمل  أنه  يرى  والذي  العاطفي،  الذكاء  نظرية  واضعي  أحد  جولمان  ويعد  والصراعات. 
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المكونات الآتية: الوعي الذاتي، والتنظيم الذاتي، والتعاطف، ومهارات العلاقات الاجتماعية، كما 
أنه وضع الأساس المفاهيمي للتعلم العاطفي الاجتماعي، والذكاء العاطفي هو الإطار الذي يبنى 

 عليه التعلم العاطفي الاجتماعي.
العاطفي   وتستخلص التعلم  دعم  في  تستخدم  السلوكية  النظرية  أن  تقدم  مما  الباحثة 

والعاطفية،   الاجتماعية  بالجوانب  المرتبطة  الإيجابية  السلوكيات  بعض  تعزيز  طريق  الاجتماعي عن 
إنها    ارتباطيةكما أن هناك علاقة   العاطفي الاجتماعي، حيث  التعلم  العاطفي  الذكاء  بين نظرية 

 المهمة التي تسهم في فهم كيفية تطوير المهارات العاطفية والاجتماعية.  سسمن الأ
 : أهمية التعلم العاطفي الاجتماعي:ثالثاً

حيث  التعلم،  نواتج  من  العديد  تحقيق  في  يسهم  الاجتماعي  العاطفي  التعلم  استخدام  إن 
؛ علي  et alTaylor(  2017)   (؛ تًيلور وآخرين2016(؛ زيدان )2014أشار كل من درويش )

(2021( غنايم   ،)2022( الشريف  )2022(؛  الشرقاوي  ما 2024(؛  على  يساعد  أنه  إلى   )
 يلي:

 تنمية الذكاء الوجداني.  .1
 تحسين الأداء الأكاديمي من خلال تعزيز الدافعية، والتركيز. .2
 تحسين فاعلية الذات.  .3
 خفض سلوك التنمر. .4
 تقليل المشكلات السلوكية مثل التسرب المدرسي.   .5
 تحسين الإدراك الاجتماعي والثقة الانفعالية. .6
 تنمية مهارات التعلم الاجتماعي والدافعية.   .7
 تنمية مهارات الكتابة الإبداعية.  .8
 تعزيز الصحة النفسية، وتقليل مستويات التوتر.  .9

التعلم   نواتج  تحقيق  في  يسهم  الاجتماعي  العاطفي  التعلم  أن  تقدم  مما  الباحثة  وتستنتج 
تتطلبها   التي  القيم والاتجاهات  امتلاكه  المتعلم دون  يمتلكها  التي  للمعارف  قيمة  إذ لا  الوجدانية، 
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الم الجوانب  على  ينعكس  المتعلم  لدى  الوجدانية  الجوانب  إشباع  أن  الاجتماعية، كما    عرفية الحياة 
 والأدائية. 
 : مكونات التعلم العاطفي الاجتماعي:رابعًا
التعلم العاطفي الاجتماعي أحد الركائز الأساسية التي تساعد على تحقيق النمو الشامل    إن

المتكامل في شخصية المتعلم، فهو لا يقتصر على تنمية المهارات الأكاديمية، بل يمتد يشمل تنمية  
  كوناتالجوانب العاطفية والاجتماعية معا، وبالتالي التعلم العاطفي الاجتماعي له مجموعة من الم

 تتكامل فيما بينها.  
( إلى وجود خمس مكونات رئيسة للتعلم العاطفي الاجتماعي 2020)  CASELأشار    وقد

 هي: 
 الوعي الاجتماعي: ويتضمن القدرة على فهم الآخرين، وإظهار التعاطف. .1
 الوعي الذاتي: ويتضمن إدراك المشاعر، والقيم، والقدرات الشخصية.  .2
 الإدارة الذاتية: وتشمل تنظيم العواطف والسلوكيات لتحقيق الأهداف. .3
 مهارات العلاقات: بناء علاقات إيجابية، والحفاظ عليها. .4
 اتخاذ القرار المسؤول: اتخاذ قرارات سليمة بناءً على القيم الأخلاقية. .5

وترى الباحثة أن تعدد مكونات التعلم العاطفي الاجتماعي من أبرز مميزاته، حيث إن الوعي  
من   التمكن  على  تساعده  الذاتية  الإدارة  أن  بالنفس، كما  الثقة  بناء  على  المتعلم  يساعد  الذاتي 

 الانفعالات، كما أن مهارات العلاقات تعد ضرورية لبناء مجتمع متماسك.
 : استراتيجيات التعلم العاطفي الاجتماعي:خامسا
العاطفي الاجتماعي، وهي كما أشار كل من مبارز )  تتعدد التعلم  (؛  2023استراتيجيات 

 (: 2024وخريسات )
 استراتيجية الاستماع الإلكتروني النشط.  .1
 استراتيجية المشاركة الإلكترونية. .2
 استراتيجية التعاطف.  .3
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 استراتيجية الاختيار والمسئولية الإلكترونية. .4
 استراتيجية الدفء والدعم الإلكتروني. .5
 استراتيجية القصص الاجتماعية.  .6
 استراتيجية لعب الأدوار.  .7
 استراتيجية مناقشات الدائرة المفتوحة. .8
العاطفي الاجتماعي ومرونتها،    التعلم  تنوع استراتيجيات  تقدم مدى  الباحثة مما  وتستنتج 

للطلاب، ومع طبيعة   تدريسه  المراد  الدراسي  يتماشى مع طبيعة المحتوى  بما  حيث يمكن تكييفها 
 النمو العقلي واللغوي لديهم.

 الآخر: الدراسات والبحوث التي تناولت التعلم العاطفي الاجتماعي. المحور
والأجنبية  العربية  الدراسات  باهتمام  حظي  فقد  الاجتماعي  العاطفي  التعلم  لأهمية  نظراً 

( التي هدفت إلى معرفة تصورات المعلمين  2020)Wenling& Sidhuومنها: دراسة ويثلينج وسيد 
( والعاطفي  الاجتماعي  هدف  SELللتعلم  ولتحقيق  شنغهاي،  في  المبكرة  الطفولة  مراكز  في   )

المنهج الوصفي، وتكونت عينة البحث من عشر مدارس للطفولة المبكرة تم    استخدامالدراسة تم  
( معلمًا، وتم إعداد استبيان ثم التحقق من صدقه  375اختيارها بطريقة عشوائيا، بالإضافة إلى )

أن   الدراسة  نتائج  أظهرت  إحصائيًا،  النتائج  ومعالجة  المستهدفة  العينة  على  تطبيقه  وبعد  وثباته، 
( في المدارس المختارة كانت )متوسطة(، بالإضافة إلى وجود اختلافات  SELالمعلمين لـ )  تتصورا 

( وفقًا للمؤهل المعلم، ونوع المدرسة، بينما لا توجد فروق ذات  SELكبيرة في تصورات المعلمين لـ) 
 دلالة إحصائية بناء على موقع المدرسة، وخبرة التدريس.

)  وهدفت سالم  آل  الاجتماعية 2021دراسة  الدراسات  معلمي  امتلاك  درجة  معرفة  إلى   )
استبانة   إعداد  تم  الهدف  هذا  ولتحقيق  العاطفي،  الاجتماعي  التعلم  الثانوية كفاءات  بالمرحلة 

( من  الاجتماعي 20تكونت  التعلم  بكفاءات  المرتبطة  التدريسية  الممارسات  عن  تعبر  عبارة   )
واست )  خدمنالعاطفي،  من  العينة  وتكونت  المسحي،  الوصفي  المنهج  وقد  45الدراسة  معلما.   )

الثانوية كفاءات  بالمرحلة  الاجتماعية  الدراسات  معلمي  امتلاك  درجة  أن  إلى  الدراسة  توصلت 
( متوسطة  عام كانت  بشكل  العاطفي  الاجتماعي  الممارسات  42.3التعلم  امتلاك  درجة  وأن   ،)
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بكفاء المرتبطة  الوعي   ةالتدريسية  بكفاءة  المرتبطة  التدريسية  والممارسات  الاجتماعية،  العلاقات 
 الاجتماعي كانت مرتفعة.

( إلى معرفة درجة امتلاك الطلبة لكفاءات التعلم الاجتماعي 2022دراسة المطري )  وهدفت
الدراسة تمت الاستعانة بالمنهج   بعد جائحة كورونا، ولتحقيق هدف  والعاطفي في سلطنة عمان 

والعاطفية في   الاجتماعيةوالتنمية للمهارات    الاقتصاديةالوصفي، واستخدام استبانة منظمة التعاون  
( مؤشراً هي: )إنجاز المهام، والتنظيم العاطفي، والتعامل  30( كفاءات، و)5وتكونت من )  تعلم،ال

 ( من  البحث  عينة  وتكونت  والانفتاح(.  والتعاون،  الآخرين،  بالصف  936مع  وطالبة  طالباً   )
الاجتماعي  التعلم  لكفاءات  الطلبة  لامتلاك  الكلية  الدرجة  أن  الدراسة  نتائج  وأظهرت  التاسع، 

)  لعاطفيوا الكفاءات  من  امتلاك كل كفاءة  درجة  بدرجة كبيرة، كما كانت  بدرجة  5كانت   )
التعلم  لكفاءات  الطلبة  امتلاك  درجة  في  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  وجود  عن  فضلًا  كبيرة، 

 الاجتماعي والعاطفي تعزى إلى الجنس لصالح الإناث.
( إلى تطوير المحاضرات الإلكترونية في ضوء التعلم الاجتماعي 2023دراسة مبارز )  وهدفت

بالعزلة   الشعور  وخفض  التعلم،  في  والانخراط  الأكاديمي،  التحصيل  تنمية  أجل  من  والعاطفي 
( من  البحث  عينة  وتكونت  العليا،  الدراسات  طلاب  لدى  طلاب  21الاجتماعية  من  طالبًا   )

( طلاب تدرس  10التعليم، تم تقسيمهم عشوائيًا إلى مجموعة ضابطة عددها )  ياماجستير تكنولوج
( طالبا تدرس من خلال 11من خلال المحاضرات الإلكترونية المعتادة، ومجموعة تجريبية عددها )

الإلكتروني  للتعليم  منصة  عبر  والعاطفي،  الاجتماعي  التعلم  على  القائمة  الإلكترونية  المحاضرات 
وتوصلت النتائج إلى فاعلية المحاضرات الإلكترونية القائمة على التعلم الاجتماعي    هرة،بجامعة القا

والعاطفي في تنمية التحصيل الأكاديمي، والانخراط في التعلم، وخفض الشعور بالعزلة الاجتماعية  
 لدى عينة البحث.

)  وهدفت والعبدالكريم  الجابري  اللغة  2024دراسة  معلمي  تصورات  عن  الكشف  إلى   )
الإنجليزية بالمرحلة المتوسطة تجاه التعلم الاجتماعي العاطفي، ولتحقيق هدف الدراسة تم استخدام 

( مع  مقابلات  إجراء  وتم  النوعي،  تعليم (  ۱۲المنهج  بإدارة  الإنجليزية  اللغة  تخصص  في  معلمًا 
أبرز النتائج التي توصلت إليها الدراسة عدم امتلاك المعلمين للمعرفة النظرية الأساسية   ومنجازان،  

عن التعلم الاجتماعي العاطفي وكفاياته وأهميته، وأن مصطلح التعلم الاجتماعي العاطفي جديد  
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والسطحية   بالبساطة  العاطفي  الاجتماعي  للتعلم  تعريفاتهم  اتسمت  ولذلك  للمشاركين،  بالنسبة 
النتائج أن لدى المشاركين  التعلم. كما أظهرت  النوع من  الواضح لأبعاد وتركيز هذا  الفهم  وعدم 

 معرفة قليلة بكفايات ومهارات التعلم الاجتماعي العاطفي.
عبد   دراسة  الذكاء   Abdellatif   (2024)اللطيف  وهدفت  تطبيقات  أحد  استخدام  إلى 

صطناعي في إنشاء تطبيق جوال معتمد على دمج التعلم العاطفي الاجتماعي، وتقصي أثره في  الا
المنهج شبه   استخدام  الإنجليزية، وتم  اللغة  والتحدث لدى طلاب شعبة  الاستماع  تنمية مهارات 

(  60الضابطة والتجريبية، كما تم إجراء تجربة الدراسة على عينة قدرها )  موعتينالمج   يالتجريبي ذ 
استبانتين واحدة لمهارات الاستماع، والأخرى   الدراسة في  التربية. وقد تمثلت أدوات  طالبا بكلية 
لمهارات التحدث في اللغة الإنجليزية كلغة أجنبية، وأسفرت النتائج عن فعالية استخدام تطبيقات  

الاستماع   لذكاءا مهارات  بعض  تنمية  في  الاجتماعي  العاطفي  التعلم  إلى  المستندة  الاصطناعي 
تطبيق   استخدام  فاعلية  الدراسة  نتائج  تحليل  أظهر  وقد  الأولى،  الفرقة  طلاب  لدى  والتحدث 
اللغة الإنجليزية   تنمية مهارات الاستماع والتحدث في  الذكاء الاصطناعي في  القائم على  الموبايل 

 طلاب المجموعة التجريبية.   دىل
)  وهدفت خريسات  التعلم  2024دراسة  لكفاءات  الطلبة  امتلاك  مستوى  معرفة  إلى   )

الاجتماعي والعاطفي في المرحلة الأساسية في المدارس الأردنية للصفوف من السادس إلى العاشر، 
من   الدراسة  مجتمع  تكون  المسحي، حيث  الوصفي  المنهج  استخدم  تم  الدراسة  هدف  ولتحقيق 

والطالب الطلاب  )  اتجميع  بواقع  اختيار عينة عشوائية  السلط، وتم  تربية  ( طالبًا  419في مديرية 
في  والعاطفية  الاجتماعية  للمهارات  استبانة  إعداد  وتم  والخاصة،  الحكومية  المدارس  من  وطالبة 
وقد  لها.  المناسبة  الإحصائية  المعالجة  وإجراء  وثباتها،  الدارسة  أداة  التحقق من صدق  التعلم، وتم 

أن امتلاك الطلبة لكفاءات التعلم الاجتماعي والعاطفي بدرجة متوسطة وبمتوسط    نتائجأظهرت ال 
( لصالح 3.53حسابي  المهام  إنجاز  في كفاءة  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  وجود  إلى  (، بالإضافة 

 الطلاب الذكور. 
التعلم 2024دراسة فؤاد وعبدالعال )  وهدفت ( إلى تقصي فاعلية برنامج مقترح قائم على 

المهنية لدى معلمي   التفكير المستند إلى الحكمة والكفاءة  تنمية مهارات  العاطفي في  الاجتماعي 
بناء  تم  الدراسة  هدف  ولتحقيق  بالتعلم،  تلاميذهم  استمتاع  في  أثره  وقياس  والرياضيات،  العلوم 
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 التعلم العاطفز

 د. حنان بنت ونيس الربيع

بتعلم   برنامجال التفكير المستند إلى الحكمة، ومقياس الاستمتاع  المقترح ، وإعداد مقياس مهارات 
العلوم والرياضيات، وتم استخدام التصميم التجريبي ذات المجموعة الواحدة، وتكونت عينة البحث 

  موعة( معلما من معلمي العلوم والرياضيات، وأشارت نتائج الدراسة إلى تفوق معلمي مج36من )
الدراسة في التطبيق البعدي موازنة بالتطبيق القبلي لكل من مقياس التفكير المستند إلى الحكمة ،  
كما أظهرت نتائج البحث وجود فرق دال إحصائيا بين متوسطي درجات تلاميذ مجموعة البحث 

البع  التطبيق  لصالح  بالتعلم  الاستمتاع  لمقياس  البعدي  القبلي  التطبيقين  يدل    ي،د الثانية في  وهذا 
التفكير   مهارات  تنمية  في  العاطفي  الاجتماعي  التعلم  على  القائم  المقترح  البرنامج  فاعلية  على 
استمتاع  في  الإيجابي  وأثره  والرياضيات  العلوم  معلمي  لدى  المهنية  والكفاءة  الحكمة  إلى  المستند 

 تلاميذهم بالتعلم.
( إلى معرفة واقع تطبيق التعليم الوجداني الاجتماعي 2024دراسة الرحية وضعضع )  وهدفت

والصعوبات التي تواجهه في تحقيق أهدافه في مدارس التعليم الأساسي من وجهة نظر مدرسيها، 
والكشف عن الفروق ذات الدلالة الإحصائية تبعاً لمتغيري الجنس وسنوات الخبرة. وتكونت عينة  

الوصفي  140)  منالبحث   المنهج  استخدام  تم  الدراسة  هدف  ولتحقيق  ومعلمةً،  معلمًا   )
التحليلي، وتم إعداد استبانة من ثلاثة محاور: الأول يقيس مدى فاعلية التعليم الوجداني في تحقيق  
تواجه  التي  الصعوبات  يقيس  والثالث  الوجداني،  التعليم  تطبيق  واقع  يقيس  والثاني  أهدافه، 

الدراسة إلى فعالية التعليم الوجداني من وجهة نظر المدرسين في تنمية وتحقيق    توصلتالمدرسين، و 
بعض الجوانب وعدم تحقيق البعض الآخر، بالإضافة إلى وجود صعوبات كثيرة في تطبيق التعليم 

 الوجداني. 
من العرض السابق للدراسات والبحوث السابقة اتفاقها مع البحث الحالي في سعيه   ويلاحظ

وعبدالعال   فؤاد  دراسة  الحالي يختلف عن  البحث  لكن  الاجتماعي،  العاطفي  بالتعلم  العناية  نحو 
( التي استخدمت المنهج التجريبي، حيث إنه استخدم المنهج الوصفي المسحي، كما أن 2024)

الح السابقة    اليالبحث  الدراسات  بعض  أن  حين  في  العربية  اللغة  معلمي  من  عينة  استهدف 
 ( استهدفت عينة من طلاب المرحلة الأساسية. 2024كدراسة الرحية وضعضع )
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 الإفادة من الإطار النظري والدراسات السابقة: أوجه
 تأكيد مشكلة البحث وأنها جديرة بالبحث والدراسة. .1
 اختيار منهج البحث المناسبة لطبيعة المشكلة.  .2
 إعداد أداة البحث. .3
 تفسير النتائج ومناقشتها، وتحديد أوجه الاتفاق، وأوجه الاختلاف بينها. .4

 البحث: فروض
اللغة العربية  .1 لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في درجة استخدام معلمي ومعلمات 

 لاستراتيجيات التدريس القائمة على التعلم العاطفي الاجتماعي )عينة البحث( طبقًا للجنس.
اللغة العربية  .2 لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في درجة استخدام معلمي ومعلمات 

للمؤهل   طبقًا  البحث(  )عينة  الاجتماعي  العاطفي  التعلم  على  القائمة  التدريس  لاستراتيجيات 
 الدراسي. 
اللغة العربية  .3 لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في درجة استخدام معلمي ومعلمات 

للخبرة   طبقًا  البحث(  )عينة  الاجتماعي  العاطفي  التعلم  على  القائمة  التدريس  لاستراتيجيات 
 التدريسية. 

 البحث إجراءات
 إجراءات البحث بالخطوات الآتية: مرت
 : منهج البحث:أولاً 
تم    تم وقد  المشكلة،  لطبيعة  الأنسب  المنهج  إنه  حيث  المسحي،  الوصفي  المنهج  استخدام 

 استخدامه أثناء إعداد الإطار النظري والدراسات السابقة المرتبطة بالتعلم العاطفي الاجتماعي.
 : مجتمع البحث:ثانيًا

 مجتمع البحث الحالي على جميع مشرفي ومشرفات اللغة العربية بإدارة تعليم الجوف. يشتمل
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ز
ي الاجتماعي ف

 التعلم العاطفز

 د. حنان بنت ونيس الربيع

 : عينة البحث:ثالثاً
( مشرفاً ومشرفةً، والجدول التالي يبين العدد، والنسب المئوية  72عينة البحث من )  تكونت

 لأفراد عينة البحث.
 عينة البحث خصائص (2) جدول

 الوزن النسبي  عددال الفئة المتغير

 الجنس 
 %47.23 34 المشرفون

 %52.77 38 المشرفات 

 المؤهل العلمي 
 %76.38 55 بكالوريوس

 %23.61 17 دراسات عليا 

 سنوات الخبرة 
 %26.39 19 سنوات 5من  أقل

 %31.94 23 سنوات 10سنوات حتى  5من 

 %41.67 30 سنوات 10أكثر من 

 %100 72 المجموع

 رابعًا: أداتً البحث:

قائمة باستراتيجيات التدريس القائمة على التعلم العاطفي الاجتماعي المناسبة لتدريس    -أولا
 اللغة العربية بالمرحلة المتوسطة مر إعداد القائمة بالخطوات الآتية: 

 هدف القائمة:   .1

تحديد استراتيجيات التدريس القائمة على التعلم العاطفي الاجتماعي المناسبة لتدريس اللغة 
 العربية بالمرحلة المتوسطة في ضوء آراء المحكمين.
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 مصادر إعداد القائمة:  .2
 تم الاعتماد على المصادر التالية أثناء إعداد القائمة: 

أ. الدراسات السابقة التي أجريت في مجال التعلم العاطفي الاجتماعي، مثل: دراسة زيدان   
(، ودراسة خريسات  2022(، ودراسة الشريف )2022(، ودراسة عبد الرحيم وإبراهيم )2016)
 (. 2024(، ودراسة الشرقاوي )2024)

 ب. الأدبيات التربوية التي تناولت التعلم العاطفي الاجتماعي 
 ج. آراء الخبراء والمتخصصين في المناهج وطرق تدريس اللغة العربية.  
 مكونات القائمة:  .3

( من  الأولية  الصورة  والتعلم  11تكونت  والتفاوض،  التشاركية،  القراءة  وهي:  استراتيجية   )
والكتابة  الإلكترونية،  اللغوية  والألعاب  المعزز،  بالواقع  التجريبي  والسرد  الأقران،  وتدريس  الممتع، 

 التشاركية، والتعلم الإنساني، والتفكير الجماعي، والتعلم التعاوني الإلكتروني، والذكاء العاطفي. 
 صدق القائمة:  .4

( على  بعرضها  للقائمة  الظاهري  الصدق  من  التأكد  المناهج 11تم  تخصص  في  محكمًا   )
القائمة   للحكم على درجة صلاحية  العربية،  الجامعات  بعض  التربية في  بكليات  التدريس  وطرق 
للهدف الذي وضعت من أجله، ودرجة الأهمية، ودرجة الانتماء، ودرجة صحة الصياغة اللغوية. 
المفتوحة،   الدائرة  مناقشات  الآتية، مثل: إستراتيجية  وقد أوصى المحكمون بإضافة الاستراتيجيات 

 وإستراتيجية القصص الرقمية الاجتماعية، وإستراتيجية فكر زاوج شارك.
الصورة النهائية للقائمة: في ضوء ما سبق تم التوصل إلى قائمة باستراتيجيات التدريس  .5

 ( استراتيجية.14القائمة على التعلم العاطفي الاجتماعي بلغ عددها )
استبانة درجة استخدام معلمي ومعلمات اللغة العربية لاستراتيجيات التدريس القائمة  -ثانيا 

 على التعلم العاطفي الاجتماعي.
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ز
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 التعلم العاطفز

 د. حنان بنت ونيس الربيع

 مر إعداد الاستبانة بالخطوات الآتية: 
 هدف الاستبانة:  .1

التعرف على درجة استخدام معلمي ومعلمات اللغة العربية بالمرحلة المتوسطة لاستراتيجيات 
التدريس القائمة على التعلم العاطفي الاجتماعي أثناء تعليم اللغة العربية من وجهة نظر المشرفين  

 التربويين. 
 مكونات الاستبانة: .2
البيانات الأولية: واشتملت على: الاسم،    تكون الاستبانة من ثلاثة أقسام: القسم الأول: 

بغرض  الاستبانة:  تعليمات  الثاني: صياغة  والقسم  التعليم،  في  الخبرة  وسنوات  والمؤهل،  والجنس، 
الثالث:  البيانات الخاصة بهم؛ والقسم  والتأكيد على كتابة  الأداة،  العينة الهدف من  أفراد  تعرف 

( استراتيجية، 14يشتمل على الاستراتيجيات القائمة على التعلم العاطفي الاجتماعي وعددها )
-3منخفضة(، وتأخذ الدرجات )  -متوسطة    -وأمام كل منها تم وضع ثلاث استجابات )كبيرة

 ( على التوالي.2-1
 صدق الاستبانة:  .3

( على  بعرضه  للاستبانة  الظاهري  الصدق  من  التأكد  المناهج  9تم  تخصص  في  محكمين   )
وطرق التدريس بكليات التربية في بعض الجامعات العربية؛ للحكم على درجة صلاحية الاستبانة  
معامل  بلغ  حيث  للتطبيق،  الاستبانة  صلاحية  إلى  أشاروا  وقد  أجله،  من  وضع  الذي  للهدف 

 (%88.8الاتفاق بينهم )
 التجربة الاستطلاعية للاستبانة: .4

اللغة العربية بإدارة تعليم الجوف، وقد بلغ   طبُق المقياس على مجموعة من مشرفي ومشرفات 
( المقياس  49عددهم  التحقق من صدق  البحث(، وذلك بهدف  ( مشرفا ومشرفة )غير مجموعة 

 وثباته.
الكلية،  .5 والدرجة  بعد  درجة كل  بين  الارتباط  معامل  حساب  تم  الاستبانة:  صدق 

 وجاءت النتائج على النحو الآتي: 
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 معاملات الارتباط بين درجة كل بعد والدرجة الكلية للاستبيان ( 3)جدول 

 م
معامل الارتباط بالدرجة 

 الكلية
الدلالة  
 الإحصائية

 م
معامل الارتباط بالدرجة 

 الكلية
الدلالة  
 الإحصائية

1 0.649** 0.01 8 0.493** 0.01 
2 0.496** 0.01 9 0.208 * 0.05 
3 0.806 ** 0.01 10 0.469 ** 0.01 
4 0.751** 0.01 11 0.493 ** 0.01 
5 0.731** 0.01 12 0.808** 0.01 
6 0.263* 0.05 13 0.289** 0.05 
7 0.863 ** 0.01 14 0.893 0.01 

 ( 01,0(. ** معامل الارتباط دال عند مستوى ) 05,0* معامل الارتباط دال عند مستوى )
( بين  تتراوح  الارتباط  معاملات  قيم  أن  يتضح  السابق  الجدول  خلال    –  0.208من 

0.893( مستوى  عند  دالة  قيم  وهي   )0,05( ومستوى  صدق  0,01(،  توفر  إلى  يشير  مما   ،)
 الاتساق الداخلي للاستبيان.

 . ثبات الاستبانة:6
برنامج   باستخدام  الاستبانة  ثبات  معامل  (SPSS.Ver.23تم حساب  طريق حساب  عن   )

( ) Cronbach's Alphaألفا كرونباخ(  الثبات  معامل  بلغ  وقد  أن  89,0،  إلى  يشير  وهذا   ،)
 الاستبانة على درجة مناسبة من الثبات.

 . الصورة النهائية للاستبانة:7
 ( 3بعد التحقق من صدق الاستبانة وثباته أصبح صالحاً للتطبيق. )ملحق 

 خامسًا: إجراءات التطبيق: 
تم اختيار عينة البحث من مشرفي ومشرفات اللغة العربية بإدارة تعليم الجوف، وقد بلغ  .1

 ئ( ومشرفة.38( مشرفاً )34عددهم )
 تطبيق الاستبانة على عينة البحث. .2
 جمع البيانات وتحليلها إحصائيًا.  .3
 استخلاص النتائج ومناقشتها وتفسيرها. .4
 تقديم التوصيات والمقترحات في ضوء ما تسفر عنه نتائج البحث.  .5
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اتيجيات التدريس القائمة على  درجة استخدام معلمي ومعلمات اللغة العربية بالمرحلة المتوسطة لاستر
ز بويي  ز التر في  ي أثناء تعليم اللغة العربية من وجهة نظر المشر

ز
ي الاجتماعي ف

 التعلم العاطفز

 د. حنان بنت ونيس الربيع

بإجراء   الباحثة  قامت  البحث،  أسئلة  عن  للإجابة  الإحصائي:  التحليل  أساليب  سادسًا: 
 المعالجات الإحصائية التالية: 

 المتوسطات الحسابية والانحرافات المعيارية، والجدول التالي دلالة قيمة المتوسطات  .1
 المدى وأوزان الاستجابات وفقاً لمقياس ليكرت للتدرج الثلاثي (4)جدول 

 درجة الاستخدام الدرجة المدى
 مرتفعة 3 3.0 – 2.34

 متوسطة  2 2.34 > – 1.67
 منخفضة  1 1.67 > – 1.0

 مُعامِل ارتباط بيرسون؛ لقياس صدق الاتساق الداخلي. .2
 معامل ألفا كرونباخ لحساب الثبات. .3
تحليل التباين أحادي الاتجاه للكشف عن الفروق في استجابات عينة البحث، واختبار  .4

 شيفيه لتحديد اتجاه الفروق.
 نتائج البحث ومناقشتها وتفسيها:

 للإجابة عن السؤال الأول ونصه: 
اللغة    ما لتدريس  المناسبة  الاجتماعي  العاطفي  التعلم  على  القائمة  التدريس  استراتيجيات 

العاطفي   التعلم  على  القائمة  التدريس  باستراتيجيات  قائمة  إعداد  تم  المتوسطة؟  بالمرحلة  العربية 
والتفاوض،  التشاركية،  القراءة  وهي:  المتوسطة  بالمرحلة  العربية  اللغة  لتدريس  المناسبة  الاجتماعي 
الإلكترونية،  اللغوية  والألعاب  المعزز،  بالواقع  التجريبي  والسرد  الأقران،  وتدريس  الممتع،  التعلم 
والذكاء   الإلكتروني،  التعاوني  والتعلم  الجماعي،  والتفكير  الإنساني،  والتعلم  التشاركية،  والكتابة 

  كر زاوج شارك.العاطفي، ومناقشات الدائرة المفتوحة، والقصص الرقمية الاجتماعية، وف
 للإجابة عن السؤال الثاني ونصه:  

اللغة العربية بالمرحلة المتوسطة لاستراتيجيات التدريس   ما درجة استخدام معلمي ومعلمات 
المشرفين   نظر  وجهة  من  العربية  اللغة  تعليم  أثناء  في  الاجتماعي  العاطفي  التعلم  على  القائمة 

 التربويين؟ تم تطبيق الاستبانة على عينة البحث؛ وجاءت النتائج على النحو الآتي:
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إستراتيجيات   (5)جدول   استخدام  لدرجة  المعيارية  والانحرافات  الحسابية  المتوسطات 
 القائمة على التعلم العاطفي الاجتماعي من وجهة نظر المشرفين التربويين  التدريس

إستراتيجيات التدريس القائمة على التعلم العاطفي 
 الاجتماعي 

 المتوسط
 الحسابي

 الإنحراف المعياري 
درجة  

 الاستخدام
 متوسطة  1.46 2.27 ستراتيجية الذكاء العاطفيا

 متوسطة  1.03 2.09 ستراتيجية القراءة التشاركية ا

 مرتفعة 1.24 2.35 ستراتيجية التفاوض ا
 متوسطة  1.46 2.05 ستراتيجية التعلم الممتعا
 متوسطة  1.50 2.38 ستراتيجية تدريس الأقران ا

 ضعيفة 1.86 1.62 ستراتيجية السرد التجريبي بالواقع المعزز ا
 مرتفعة 1.21 2.59 ستراتيجية الألعاب اللغوية الإلكترونيةا

 متوسطة  0.97 2.27 ستراتيجية الكتابة التشاركية ا
 متوسطة  1.73 1.93 ستراتيجية التعلم الإنسانيا

 مرتفعة 1.74 2.40 ستراتيجية التفكير الجماعي ا
 مرتفعة 1.53 2.63 ستراتيجية التعلم التعاوني الإلكترونيا
 مرتفعة 1.23 2.43 ستراتيجية مناقشات الدائرة المفتوحة ا
 متوسطة  1.96 2.30 ستراتيجية القصص الرقمية الاجتماعية ا

 مرتفعة 1.36 2.43 ستراتيجية فكر زاوج شارك ا
 متوسطة  1.94 2.26 المتوسط العام

 يتبين من الجدول السابق ما يأتي: 
العاطفي  .1 التعلم  على  القائمة  التدريس  لاستراتيجيات  المعلمين  استخدام  درجة  إن 

الاجتماعي من وجهة نظر المشرفين التربويين جاءت )متوسطة( ككل، حيث بلغ المتوسط الحسابي  
 (.  1.94( والانحراف معياري )2.26)

( 2.63أعلى متوسط حسابي جاء في استراتيجية التعلم التعاوني الإلكتروني حيث بلغ ) .2
 وهي قيمة مرتفعة.
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ز
ي الاجتماعي ف

 التعلم العاطفز

 د. حنان بنت ونيس الربيع

بلغ   .3 حيث  المعزز،  بالواقع  التجريبي  السرد  استراتيجية  في  جاء  حسابي  متوسط  أقل 
 ( وهي قيمة متوسطة.1.62)

التعلم  .4 على  القائمة  التدريس  لاستراتيجيات  والمعلمات  المعلمين  استخدام  درجة  إن 
( استراتيجيات هي: 6العاطفي الاجتماعي من وجهة نظر المشرفين التربويين جاءت مرتفعة في )

الجماعي،  التفكير  الإلكترونية،  اللغوية  الألعاب  الإلكتروني،  التعاوني  التعلم  التفاوض،  استراتيجية 
 مناقشات الدائرة المفتوحة، فكر زاوج شارك. 

درجة استخدام المعلمين والمعلمات لاستراتيجيات التدريس القائمة على التعلم العاطفي  .5
( في  متوسطة  جاءت  التربويين  المشرفين  نظر  وجهة  من  هي:  7الاجتماعي  استراتيجيات   )

التشاركية،  الكتابة  الأقران،  تدريس  الممتع،  التعلم  التشاركية،  القراءة  العاطفي،  الذكاء  استراتيجية 
 التعلم الإنساني، القصص الرقمية الاجتماعية.

درجة استخدام المعلمين والمعلمات لاستراتيجيات التدريس القائمة على التعلم العاطفي  .6
الاجتماعي من وجهة نظر المشرفين التربويين جاءت ضعيفة في إستراتيجية السرد التجريبي بالواقع  

 المعزز.
وسيد   ويثلينج  دراسة  نتائج  مع  السابقة  النتائج  التي Wenling Sidhu  (2020وتتفق   )

التعلم   على  القائمة  التدريس  لاستراتيجيات  والمعلمات  المعلمين  استخدام  درجة  أن  إلى  أشارت 
( خريسات  دراسة  مع  وكذلك  متوسطة،  الاجتماعي  نتائج 2024العاطفي  مع  تختلف  بينما   .)

( التي أشارت إلى أن استخدام معلمي اللغة الإنجليزية للتعلم 2024دراسة الجابري والعبدالكريم )
( التي أشارت أن درجة استخدام 2022الاجتماعي العاطفي ضعيفة، وكذلك مع دراسة المطري )

 المعلمين للتعلم الاجتماعي العاطفي كبيرة.
 وتعزو الباحثة تلك النتائج إلى: 

إستراتيجيات  .1 استخدام  بأهمية  المتوسطة  بالمرحلة  العربية  اللغة  ومعلمات  معلمي  وعي 
 التدريس القائمة على التعلم العاطفي الاجتماعي.

المعلمين والمعلمات استخدام   .2 تتطلب من  العربية  اللغة  الوجدانية في  التعلم  نواتج  طبيعة 
 التعلم العاطفي الاجتماعي.
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النفسية   .3 الجوانب  في  خاصة  للطلاب  الشامل  الدعم  تقديم  إلى  الماسة  الحاجة 
 والاجتماعية. 

في  .4 الانخراط  إلى  الطالب  تقود  إيجابية  تعليمية  بيئة  تهيئة  في  والمعلمات  المعلمين  رغبة 
 العملية التعليمية. 

للمعلمين  .5 المهنية  التنمية  برامج  ضمن  الاجتماعي  العاطفي  التعلم  استراتيجيات  إدراج 
 والمعلمات. 

 رغبة المعلمين والمعلمات في تحسين الصحة النفسية لدى الطلاب. .6
الأسباب  إلى  المعزز  بالواقع  التجريبي  السرد  استراتيجية  في  الفاعلية  انخفاض  الباحثة  وتعزو 

 الآتية:
نقص الكفايات التقنية لدى بعض معلمي ومعلمات اللغة العربية يحول دون توظيفها في  .1

 العملية التعليمية. 
 وجود بعض التصورات الخطأ لدى بعض المعلمين تجاه التقنيات الحديثة. .2
 ضعف البنية التحتية في بعض المدارس، والعبء التدريسي لدى المعلمين. .3

للإجابة عن السؤال الثالث ونصه: هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية في استجابات عينة 
البحث نحو استخدام الاستراتيجيات القائمة على التعلم العاطفي الاجتماعي تعزى إلى )الجنس،  

 والمؤهل الدراسي، وسنوات الخبرة(؟ تم اختبار فروض الدراسة على النحو التالي:
 نتائج اختبار الفرض الأول ومناقشته وتفسيره: 

استخدام   درجة  إحصائية في  دلالة  ذات  فروق  يوجد  يلي: لا  ما  على  الأول  الفرض  نص 
الاجتماعي  العاطفي  التعلم  على  القائمة  التدريس  لاستراتيجيات  العربية  اللغة  ومعلمات  معلمي 
)عينة البحث( طبقا للجنس ولاختبار هذا الفرض تمت معالجة البيانات باستخدام اختبار ت كما 

 هو موضح بالجدول الآتي: 
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ز بويي  ز التر في  ي أثناء تعليم اللغة العربية من وجهة نظر المشر

ز
ي الاجتماعي ف

 التعلم العاطفز

 د. حنان بنت ونيس الربيع

 دلالة الفروق بين استجابات مجموعة البحث للجنس  (6جدول )
 مستوى الدلالة  قيمة ت الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي العدد الجنس 

 1.18 2.32 34 المشرفون

 غير دالة  1.12
 1.58 2.20 38 المشرفات 

 يتبين من الجدول السابق ما يأتي: 
1. ( الدرجات  متوسط  بلغ  حيث  المشرفين  درجات  متوسط  متوسط 2.32ارتفاع  أما   )

 (. 2.20درجات المشرفات فكان )
( وبمقارنتها بقيمة )ت( الجدولية تبين أنها غير دالة 1.12قيمة )ت( المحسوبة تساوي ) .2

   .(، مما يشير إلى صحة الفرض الأول0.05عند مستوى )
وتعزو الباحثة عدم وجود فروق بين المشرفين والمشرفات إلى موضوعية الحكم، واستنادهم إلى 
معايير تقييم موحدة، كما أن طبيعة عمل المشرفين والمشرفات تقتضي الحيادية والبعد عن الأحكام 

 العاطفية.
 نتائج اختبار صحة الفرض الثاني ومناقشته وتفسيره:

استخدام   درجة  في  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  يوجد  لا  يلي:  ما  على  الثاني  الفرض  نص 
الاجتماعي  العاطفي  التعلم  على  القائمة  التدريس  لاستراتيجيات  العربية  اللغة  ومعلمات  معلمي 
باستخدام   البيانات  معالجة  تمت  الفرض  هذا  ولاختبار  الدراسي،  للمؤهل  طبقًا  البحث(  )عينة 

 اختبار ت كما هو موضح بالجدول الآتي:
 دلالة الفروق بين استجابات مجموعة البحث طبقاً للمؤهل الدراسي  (7جدول )

 مستوى الدلالة  قيمة ت الانحراف المعياري  المتوسط الحسابي العدد المؤهل 

 0.98 2.16 55 البكالوريوس 

 غير دالة  1.04
 1.14 2.36 17 الدراسات العليا 
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 يتبين من الجدول السابق ما يأتي: 
متوسط  .1 بلغ  حيث  العليا  الدراسات  مجموعة  استجابات  درجات  متوسط  ارتفاع 

 (. 2.16( أما متوسط درجات مجموعة البكالوريوس فكان )2.36الدرجات )
( وبمقارنتها بقيمة )ت( الجدولية تبين أنها غير دالة 1.04قيمة )ت( المحسوبة تساوي ) .2

 (، مما يشير إلى صحة الفرض الثاني.  0.05عند مستوى )
العليا إلى أن   الدراسات  البكالوريوس ومجموعة  الباحثة عدم وجود فروق بين مجموعة  وتعزو 
على   الدقيق  الحكم  إلى  يؤهلهم  ما  التربوي  الميدان  في  العملية  الخبرة  من  لديهم  المشرفين  جميع 

 مستوى المعلمين والمعلمات. 
 رابعًا: نتائج اختبار صحة الفرض الثالث ومناقشتها وتفسيرها: 

الثالث على ما يلي: لا توجد فروق ذات دلالة إحصائية في درجة استخدام   الفرض  نص 
الاجتماعي  العاطفي  التعلم  على  القائمة  التدريس  لاستراتيجيات  العربية  اللغة  ومعلمات  معلمي 
باستخدام   البيانات  معالجة  تمت  الفرض  هذا  ولاختبار  التدريسية.  للخبرة  طبقًا  البحث(  )عينة 

 تحليل التباين أحادي الاتجاه كما هو موضح بالجدول: 
 للفروق بين متوسطات استجابات عينة البحث الاتجاهتحليل التباين أحادي  (8جدول )

 حسب متغير الخبرات التدريسية 

 مجموع المربعات مصدر التباين  استراتيجيات 
درجات 

 الحرية
 متوسط المربعات

 قيمة
 )ف(

مستوى 
 الدلالة 

التعلم العاطفي  
 الاجتماعي 

 بين المجموعات
 داخل المجموعات المجموع

3.48 
293.24 
296.72 

2 
69 
71 

1.74 
4.24 

 
5.03 

 
0.01 

 يتبين من الجدول السابق ما يأتي: 
بلغت  .1 التدريسية حيث  للخبرات  طبقا  البحث  بين مجموعة  إحصائياً  دالة  فروق  وجود 

( ف  )5.03قيمة  مستوى  عند  إحصائيا  دالة  قيمة  وهي  بين 0.01(  الفروق  اتجاه  ولمعرفة   ،)
في   البحث  مجموعة  بين  البعدية  للمقارنات  شيفيه  اختبار  استخدام  تم  البحث  عينة  استجابات 

 الخبرات التدريسية، وجاءت النتائج على النحو الآتي:
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ي الاجتماعي ف

 التعلم العاطفز

 د. حنان بنت ونيس الربيع

( الخبرات    (9جدول  في  البحث  مجموعة  بين  البعدية  للمقارنات  شيفيه  اختبار  نتائج 
 التدريسية 

 أكثر من عشر سنوات من خمس سنوات حتى عشرة أقل من خمس سنوات البعد

 2.16 2.03 *2.60 التقنية المعرفية 

 (. 0.50* دالة إحصائياً عند مستوى )
 يتبين من الجدول ما يأتي:

( بين استجابات مجموعة البحث 05,0. وجود فروق دالة إحصائياً عند مستوى دلالة )1
الفرض   وقبول  الصفري  الفرض  رفض  يتم  عليه  وبناء  خبرة،  الأقل  لصالح  التدريسية  الخبرات  في 

 البديل. 
النتيجة إلى أن الأقل خبرة يمتلكون خبرات حديثة لا سيما في الجانب  الباحثة تلك  وتعزو 
التكنولوجي، حيث إن المشرفين الجدد أقرب إلى التطورات الحديثة في مجال التعليم والتقويم، كما 

المشرفين   المشرفين    القدامىأن  أن  حين  في  صرامة  أكثر  يكونوا  ما  غالبا  الطويلة  خبرتهم  بسبب 
 الجدد يمتازون بالمرونة في التقييم والحكم. 

 توصيات البحث:
 في ضوء نتائج البحث توصي الباحثة بما يلي: 

استخدام   .1 إلى  التعليمية  المراحل  كافة  في  العربية  اللغة  ومعلمات  معلمي  توجيه 
 استراتيجيات التعلم العاطفي الاجتماعي.

تضمين استراتيجيات التعلم العاطفي الاجتماعي في مقرر الاتجاهات الحديثة في تدريس  .2
 اللغة العربية ببرامج إعداد معلمي اللغة العربية بالجامعات.

استخدام  .3 على كيفية  لتدريبهم  العربية  اللغة  ومعلمات  لمعـلـمي  تدريبية  دورات  عقد 
 استراتيجيات التعلم العاطفي الاجتماعي.
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فرع  .4 تدريس كل  الاجتماعي في  العاطفي  التعلم  استخدام  لكيفية  تطبيقية  آليات  وضع 
 من فروع اللغة العربية.

وإدارة  .5 التعاطف،  مثل:  الاجتماعي،  العاطفي  التعلم  بمهارات  المعلمين  وعي  تنمية 
 الذات، والتفاعل الاجتماعي.

 تعزيز أنشطة الذكاء اللغوي العاطفي في مقررات اللغة العربية بالمرحلة المتوسطة.  .6
 إجراء بحوث تجريبية في مجال التعلم العاطفي الاجتماعي لما له من مزايا متعددة.  .7

 مقترحات البحث:
 استكمالًا لنتائج البحث الحالي تقترح الباحثة ما يأتي:

فاعلية برنامج تدريبي مقترح قائم على التعلم العاطفي الاجتماعي لتنمية الدافعية للتعلم  .1
 لدى طلاب المرحلة الابتدائية.

تحليل محتوى كتاب الكفايات اللغوية بالمرحلة الثانوية في ضوء مهارات التعلم العاطفي  .2
 الاجتماعي.

اتجاهات معلمي ومعلمات اللغة العربية بالمرحلة الابتدائية نحو استخدام التعلم العاطفي  .3
 الاجتماعي في تدريس مادة اللغة العربية. 

مهارات  .4 تنمية  في  وأثرها  الاجتماعي  العاطفي  التعلم  ضوء  في  مقترحة  دراسية  وحدة 
 التواصل اللغوي. 
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( يحيى.  بن  علي  سالم،  التعلم 2021آل  الثانوية كفاءات  بالمرحلة  الاجتماعية  الدراسات  امتلاك  درجة   .)
 162 - 133(، 3الاجتماعي العاطفي. مجلة جامعة حفر الباطن للعلوم التربوية والنفسية، )

( حسين.  بن  راشد  والعبدالكريم،  جابر،  عبدالرحمن  أحمد  الإنجليزية  2024الجابري،  اللغة  معلمي  تصورات   .)
( والنفسية،  التربوية  للعلوم  العربية  المجلة  العاطفي.  الاجتماعي  التعلم  عن  المتوسطة   -  71(،  36بالمرحلة 

94. 
التعلم الاجتماعي والعاطفي لدى  2024خريسات، فاطمة حمدان إسماعيل. ) امتلاك كفاءات  تقييم مستوى   .)

سلسلة البحوث التربوية   -طلبة المرحلة الأساسية في المدارس الأردنية. مجلة جامعة عمان العربية للبحوث  
 .229 - 210(، 1)9والنفسية، 

( محمد.  سلوي  الذكاء  2014درويش،  تنمية  في  الاجتماعي  التعلم  نظرية  علي  قائم  تدريبي  برنامج  فاعلية    .)
 .389-313(، 4)14الوجداني لدي طالبات رياض الأطفال. مجلة كلية التربية جامعة كفر الشيخ، 

( اللطيف  هناء محمود، وضعضع، وهبة عبد  تطبيقه  2024الرحية،  الوجداني الاجتماعي وواقع  التعليم  فاعلية   .)
الإنسانية،   للعلوم  بابل  جامعة  مجلة  الأساسي.  التعليم  مدرسي  نظر  وجهة  من  تواجهه  التي  والصعوبات 

5(34 ،)150- 169. 
(. معايير مقترحة في ضوء نموذج تيباك لتقويم المشرف التربوي الأداء التدريسي  2022الرويلي، سعود بن حبيب. )

 177 – 139(، 11للمعلم. مجلة الجامعة الإسلامية للعلوم التربوية والاجتماعية، )
(. فعالية برنامج إرشادي قائم على نظرية التعلم الاجتماعي في تحسين فاعلية 2016زيدان، وجدي عبد اللطيف )

 . 56-45(، 28الذات لدى عينة من ذوي صعوبات التعلم. مجلة كلية التربية جامعة بنها، )
( السيد  حلمي  فاطمة  علي2024الشرقاوي،  قائمة  إستراتيجية  لتنمية   (.  الاجتماعي  الوجداني  التعلم  مدخل 

الدولية   المجلة  الثانوية.  المرحلة  طلاب  لدى  الاجتماعية  والمهارات  العربية  باللغة  الإبداعية  الكتابة  مهارات 
 90-41(، 25للمناهج والتربية التكنولوجية، )

نايف.) باسم  التعلم  2022الشريف،  نظرية  علي  القائم  الويب  عبر  الرقمي  المحتوي  تصميم  قوالب  فاعلية   .)
الاجتماعي في تنمية مهارات التعلم الاجتماعي والدافعية لدي طلاب مرحلة التعليم الجامع. مجلس النشر 

 .158-115(، 144) 36العلمي جامعة الكويت، 
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( وإبراهيم، سالي كمال  سيد،  الرحيم، محمد  العاطفي  2022عبد  الاجتماعي  التعلم  نظرية  على  قائم  برنامج   .)
لتنمية مهارات التقويم من أجل التعلم وتوظيف تطبيقات الألعاب الإلكترونية التفاعلية لدى الطالب المعلم 

 .834-734( 5)17بكلية التربية. مجلة جامعة الفيوم للعلوم التربوية والنفسية، 
(. فاعلية برنامج إرشادي جمعي قائم علي نظرية التعلم الاجتماعي في خفض  2021علي، حميدة السيد العربي )

الزائد، مجلة  المصحوب بالنشاط  الانتباه  الأطفال ذوي قصور  لدي  الذات  تقدير  علي  وأثره  التنمر  سلوك 
 .412 -318( 4)15جامعة الفيوم للعلوم التربوية والنفسية، 

(. أثر الإرشاد القائم علي نظرية التعلم الاجتماعي الوجداني في تحسين الإدراك  2022غنايم، أمل محمد حسن )
بالمرحلة   والانفعالية  الاجتماعية  التعلم  التلاميذ ذوي صعوبات  من  عينة  لدي  الانفعالية  والثقة  الاجتماعي 

 368-309(، 129)33الابتدائية. مجلة كلية التربية جامعة بنها،
(. برنامج مقترح قائم على التعلم الاجتماعي العاطفي  2024فؤاد، هبة فؤاد سيد، وعبدالعال، هبة محمد محمود. )

لتنمية التفكير المستند إلى الحكمة والكفاءة المهنية لدى معلمي العلوم والرياضيات غير التربويين وأثره على  
 .  327  - 255(، 120استمتاع تلاميذهم بالتعلم. المجلة التربوية، )

(. إستراتجيات التدريس في القرن الحادي والعشرين. الأردن: 2021قطامي، يوسف أحمد، وقطامي، نهلة أحمد. )
 دار المسيرة للنشر والتوزيع.

(. التعلم الاجتماعي والعاطفي بالمحاضرة الإلكترونية وعلاقته بكل من التحصيل  2023مبارز، منال عبد العال )
التربوية،   الدولية للأبحاث  العليا. المجلة  الدراسات  التعلم لطلاب  (.  3)47والعزلة الاجتماعية والانخراط فى 

203-240 
( درجة امتلاك الطلبة لكفاءات التعلم الاجتماعي والعاطفي بمدارس الحلقة الثانية من  2022المطري، على سعد )

 . 923-902(، 4)11التعليم الأساسي بسلطنة عمان. المجلة الدولية للدراسات التربوية والنفسية، 
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