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 ملخص الدراسة 
 اف اقاماستتتتتتتتتت  الحيقا  إلى بح   ستتتتتتتتتتة    ع  ت الد    المجة  ا   الأ ت اق رستتتتتتتتتت   امقة ية     انا  

 . Covid-19  م ك السةكا اق     وو الد    المجة  ا   الأ ت اق رس   امقة ية     ع قيل   لير س  
( 386 و ات ةا   اقاماستتتتتت    ق ة عل  ت  رااف اقاماستتتتتت  استتتتتتة ام اق يا     س اق    اق ىتتتتتتر    

( 168 ؛يق    ت ؛ ب قي    ال و ة ا اق زنز كان   قا   نامستت ن   تخصتتصتتيت ة  ا     وا      ت   ي؛يق ً 
 . 2020/2021اماس   جما  ت   ة ع ن باق يم اق .( ؛يق  218؛يقً ي    
   ى ت  ةيلس اقاماس  إلى  ن  سة    ع  ت الد    المجة  ا    سة   الأ ت اق رس   امقة ية  قا   

ةا   اقاماستتتتتتتت   ين  د رً ي    ي   ىتتتتتتتت ت  ةيلس اقاماستتتتتتتت  إلى  ق   ة    وو الأ ت امقة ية   الد    المجة  ا   
 الأ ت اق رس . ةام  ق   ة    وو الد    المجة  ا    

اقط ب  اقطيق يت ة م ام ا يج   المجة ع ني نستتتتتتيةا ة م    ا   د  ة ت     ىتتتتتتت اقاماستتتتتت  كستتتتتتيةا  
المجة  ا     ىتتكا  ت ة م اقةط لم    ستتيةا  المجة ع.   ي ا ترات اقاماستت  إقداج  ماستت  ا   اق     وو سميت 

      ع  ا   قيل   لير س   م ك السةكا.اقى صا  اع س  اقن    ة  ة ي بالد    المجة  ا
 الأ ت امقة ية   قيل   لير س   م ك السةكا.  الأ ت اق رس   الد    المجة  ا  الكلمات المفتاحية:

Abstract 

The current study aims to examine the level of both community resilience and 

psychosocial security, as well as the relationship between Community resilience and 

psychosocial security during Covid-19 pandemic.  

To achieve the study goals, The Researcher used the descriptive method.  

The study sample consists of (386) students from King Abdulaziz University at Jeddah 

City, from scientific and literary disciplines (168) males and (218) females. All students 

enrolled in the academic year of 2020/2021. 

The results of the study revealed that the level of community resilience, and the level of 

psychological and social security is high. As well as there is a relationship between social 

security and community resilience, and there is no relationship between community resilience 

and psychological security.  

The study recommends helping the students to integrate with the society, which helps 

them to enhance their community resilience and encourage them to volunteer to help the society 

and conduct a study about the relationship between the big factors of personality and 

community resilience during Covid-19 pandemic. 

Keywords: Community resilience, psychosocial security, social security, Corona 

pandemic.  



 

 

 لامية للعلوم التربوية والاجتماعيةمجلة الجامعة الإس

 2022هـ / يونيو 1443ذي القعدة  –الجزء الأول  –العددالعاشر 

65 

 مقدمة الدراسة
ان  ام  المجة ع   ةزانا   إ ماين   إلى  ق   Alongea, et al. (2019,1 شتتتتيم اق  اعاي    د ن   

إن الد    المجة  ا    اق بي   قذقو ل   ماً    يً     يي  الأا يت اقو  نا لة م الد     اقص    
 ىتتتتتتتتتتتتتتتنع  ع ة ا ع المجة ع الأ د    داً باقغ الأهما   اا  ةثع الد    المجة  ا  قزجًا   ً ي  ت 
اق  يج امقة ية  قلإ ستتتتتتتتتين   نستتتتتتتتت م اي ستتتتتتتتتين إلى اقةط م  عاعي قدغ ةبي   اقستتتتتتتتت    إ  يت ذا بي 

 (.216  2015 مليراةبي   حما     دنت 
 هما   ان  ر  م الد    المجة  ا  ا ةستتتتتتتتب Cohen et al. (2016  ي ذ د   رت    د ن    

 ةزانا      الد اق   م  اقسايسيت   يى    لترات الأا يت لفيى ف  ر  م الد    المجة  ا  ننا ا 
 Renschlerة م امةتراف بحعاع    بي م يمنت تج ب جماع الأا يت    ضتتيف م ستتىتت ير    د ن  

et al. (2010  ن ن ر يين  قايت قضتتتتتت ين إوعيج الأا   ة ا الحا الأ ا   ع استتتتتتة دام وضتتتتتتد م   ن 
   ط م  ر  م الد    المجة  ا .

  ا المات الد    المجة  ا  بامرة يم باةة يمري  ت اقستتتت يت المح من    شتتتت صتتتتا  اقطيقب  
  د إنيبي ايي    ت  مجة  بي    لم د  ت  لميرد اقة الل اق رستتتتتتتتتتت   امقة ية  قانبي   لي لهي  ت 

بي  إذ  ن اقطيقب اقذل نة ةع كستتة ات   ةاق      و اقستت    لإ  ي    س   يشتتد  ل  لية ا    ا
الآثام اينيوا  قبي   س   اي بي اقرد ن   امقة يةا     ي  ن ن  ال اةبي قلإنجيا ةيقا   س   بي  ث داً  

تتتتت  المحاطتتتت  وتتتتبي  وني ن  س  ر  الأ ثد  ر تتتتيً ق  كة ع  الأ تتتتام ة م اقةناؤ  ع  رستتتتتتتتتتتتتتتتتتتبي  اق ا
 (.456  2016   د ن 
ان الد    المجة  ا   ُ ا  ت اقستتتتتتتتتتتتتتت يت  McNulty et al. (2010 ذ د  ن  قو    د ن   

ال     اقضتتتتتتتتتتتتتتتد من   ل   ةنت اقرد   ت   قاا مج  ة   ت الألنيم ايانا   الة  ة   اقةناؤ  ع 
ق رسا      اق     ا ؤ الحاي  اقص      سم  الد    شد م اق ا ع  اسةث يم  يل  الصي م الي ن   ا

 يىتتتتتا  نة از اي اقرد  ةت غيره باةة يمري  ام  ةن بي  ت  ااير  ق ةبي اقذر ا  تجيه الثيرات اقطيمل  
 ة ا   اق      ؤ  ي     ىن    ي  إ ةيقبي اق انا  ت الألنيم الة  ة      ع   ت ننت. 
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 Ran et al,2009)  McNulty et    ن  قو    د ن   ا ىتتتتتتتتتتتتتتت ؤ  ع  ت مان    د ن 

al.,2010:الد    المجة  ا  إلى  ن  و ملاسو )  
الأ   نن ت   الد  تتت  اقةناراتتت   اقو  ة ثتتتع    تتتام  اقرد  ة م اقةاير   ؛دالل  رنيره  

قتتب اا  تتي   اق تتبي  ىتتتتتتتتتتتتتتتن تت    ا تت  نةط تتب ا  تتي   يمنت  ن ن لمد إقا تتي باةة تتيمرتتي اقطدف ال  
ق ةناؤ اق ع   ق عتتام  ة م إةتتي   و تتيج ال دلتت  و تتا  ؛د   ونتتع   عتتيلاتت     ناراتت  بامستتتتتتتتتتتتتتتةكتتيوت  
ق ةايرات ال ة ر  اقو نةط   ي ال  ؤ   ر   ةع ع اقةاير اقةصتتتتتتتتتتتتتتت مل  الثيود    ا ةستتتتتتتتتتتتتتتيب  خيم 
 قتتتتانتتتتا   ت اقستتتتتتتتتتتتتتت  ين   اقة    ةت  ختتتتيم   د   تتتتايمتتتت   ثاوةتتتت        ةت اقعتتتتام  ة م  اير
امستتترا اكايت ال دلا  اقو نستتة ا  ي اقرد  ل يي  اقلمد ف  ال ا ؤ ايانا   غير الة       رذا 

نةت  ااير    -2 .يمنت  ن  نةسب  ت     اقةامنب -1:  ر نةض ت      ة يىد  سيسا   
ستتتتتة ام   امستتتتتترا اكايت ال دلا  اقو نستتتتتة ا  ي اقرد    اقو ةثع ستتتتت ستتتتت    ت اق   ايت اقو  

 اقةااير تا  ل اق   اقلمد ف  ال ا ؤ ايانا   غير الة       اق ات . -3 .اع الىن  
وعتتتام  اقرد  ة م اق  تتتيج  اقة تتتانتتتع الستتتتتتتتتتتتتتتة د   اقة ثا ت  Deak (2003 نتُ ثدل تتتي  نتتتو   

 اق ع ا      قاا اسةكيبات اسة ي اً إلى الثيرات  ال    يت ال ق      ال  ؤ.
 ثتتع سمتت  الد  تت  اقةناراتت     تتام  اقرد  ة م إ  تتيم اقستتتتتتتتتتتتتتت  ين اينتتيبي اقةنار        ة 

  اق ةبي الصتتتتتيةب  اقصتتتتتا يت     ا  ت اعصتتتتتيلل اينيوا    اقىتتتتت صتتتتتا   اقو   نس  ام  
اقرد  ة م اقة ي ع  ع ال ا ؤ  الأااا  وىتتتتنع إنيبي    ةضتتتتف ة ا   اق   اقرد    ا ؤ الحاي  

ن قتتبي كثتتيوتت   ىتتتتتتتتتتتتتتتن ت   اق ىتتتتتتتتتتتتتتت   الى ا    غير  ع اتتانتت  قة تتو الىتتتتتتتتتتتتتتتن ت اق   اتت    ن  
 (.14  2019  كىد
 ن الن ن الآ د نن ت   الد    اقة عيلا   اقو إلى  Ran et al. (2009)  شيم مان    د ن  

 ثتتتتع    تتتتي  تتتتام  اقرد  ة م إ ةتتتتيج      تتتتام ننت  ت الألنتتتتيم الة  ةتتتت  ا      ؤ    ة ثتتتتع  
اا يت غير اقةع اان  لأشتتتتايج نستتتتة ا  ي اقرد        ةت  ام  اقرد    ام ةعي   ت لند  امستتتتة 

 ي    ا     ةبي   الألنيم  الح    اقو ن ةك ي  إلى   د  ا    ىتتتتتتتتتتتتتتتن      اا        ؤ  
  يلم إ؛يم لندل   و ا   ال  ؤ    الىن   اقو   اق بي. ث   ن اقةعاا با
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 ن اقعتتام   تتا  ةاير ة م الد  تت   ع  د م اق  تتت  Kim-Cohen (2012  رت  - ذ د  ات 
إلى  ن اقعام  ة م  Masten (2014 اقاع ق ةط م   ريةع اقرد   ع اق ات     ي نىتتتتتتتتتتتتتير  يستتتتتتتتتتتتتتر  

الد  تت  ر   لمتتيم  ن تتي ان  ة م اقةناؤ و كتتي   ع امضتتتتتتتتتتتتتتتطدابات اقو  تتا  وعتتيج      ارتت     
اقعتتام  ة م اقةرنير  اق  تتع   تتي  ع الآ دنت اقتتذنت   ط ند رتتذا اق لمتتيم   رتتذا اقة دنؤ نستتتتتتتتتتتتتتت تتع

 Panter-Brick & Leckman (2013تي ق ن ايةاا  ق ة ي ع  ع اقن ام    نىير با تر  قان ين  
 إلى  ن اقعام  ة م الد    ر  ة  ا  قةس ير ال ام  ق  ريظ ة م اله يج اق رس .

   وو الد    المجة  ا  الأستتتتتتتتدن   وو (   بي    ة 2019اقداات     ا    دت  ماستتتتتتتت  ة ا 
   اقة  ير   اقة اات  اقصتتت  بات امقة يةا   ام ةصتتتي ن  اقو  ة ثع وطدنع  ام صتتتي  وو الألدا 

 غيق ي  ي   ىتتفي اع ليت   ةت الىتتيةد اعيىتت   ت  قريظ    شتتا  اقصتت ت الستتة       اقة اىتتع
   يت.وو الألدا  اقو   ةس ة  ي  صاةيت   اق 

إلى  ن الد    اينيوا   McGillivray & Pidgeon (2015) نىتتتتتتتتتتتتتتير  نك اردل  واا ا ن  
  زا اقصتتت   اق رستتتا   م ستتتا ي الأ ت اق رستتت   اقةناؤ  ع الحاي     ذقو  ماستتت  ا اع     د ن 

 Atighi et al. (2015 شتتتتتتتتتيمت إلى  ن الد     ستتتتتتتتتيةا الأو يج ة م اقةناؤ  ع اقةىتتتتتتتتت ريت  اقو 
قايت امقة يةا   اقىتتت صتتتا   الأستتتدن   اا   شتتتيمت   مقة يةا    رت  ستتتة ا ن قع    الستتتنا ا

إلى ام  تتتتيم الد  تتتت  ك اق تتتت   Ouellette-Kuntz et al. (2014   ةز    د ن    - ماستتتتتتتتتتتتتتتتتت    ن و
 الأا يت.
 ت الريرات الد      ة ت اق رس   نةاا ع    ناشتتتتتتتتتتدا بي  ع  ريرات   ن ا الأ ت اق رستتتتتتتتتت  

 د   ثع: اقط في ا   ام ر يقا    الأ ت اقذاتي   اقةناؤ اقذاتي   اقدضتتتتتتتتتتتتتتتي ةت اقذات    ر  م  
 (.191  2017اقذات اينيبي   اقة اان ام ر يلي.. إلخ  ة اه     دنت 

 ن اياستتتتتتتتتتتتتتتيس بالأ ت اق رستتتتتتتتتتتتتتت  ند  ل بالحيق  اق ا ا   Al-Domi (2012 ند  اقا      
  ذقو  ا  إشتتتتتتتتتتتتتت يلم اقا الع الأ قا   اقثي  ن     ا ىتتتتتتتتتتتتتت ؤ الأ ت  اق   يت امقة يةا  ق رد   

اق رس     ن  و   ااهمي:  ا    نة ثع   ة  ا  اقة الل اق رس   ع اقذات   الآ د:  يمق  
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نلم د   ة  ا  اقةناؤ امقة ية   ع الآ دنت  اقةريةع    ت و اااً ةت اق زق   اق اا  اقو تخع 
  الدارعو    نا د ة م  سة     الع ت امقة ية .باقة اان اق رس  ق ى يب 

(  ن الأ ت اق رس  ش  م  د ب ت ع   ؛اي بي ش  م اقرد  باقس ي   2005  د  شعير   
 اقدضتتتتتتي ةت ااي بي كي تعل قبي اقىتتتتتت  م باقستتتتتت     ام؛ ت ين     بي مح  ب   ةع ع  ت الآ دنت كي 

ت   ع إ ما بي مرة يم الآ دنت وبي   عة ت لابي  اتى يمن بي  ت  عال  ام      ت ام ة يج قلآ دن
نستةىت د  اماً   يراً  ت اقافج  ال      ن  بي   ايق   ت الها ج  امستةعدام   نضت ت قبي  اماً  ت 
اقث يت ام ر يلي   اقةع ع اقذاتي   ااترام اقذات    ت   إلى    ع اا   الأاستتتت   الحاي    ع 

الستتةع ع  و اااً ةت  طد ايىتتيو  باضتتطدابات  رستتا      ىتتداةيت     إ ني ا   عال مغ ي بي   
  ل  طد ن ا     بي  اسةعدامه   الحاي .

 ن ا الأ ت امقة ية   ت  رت  اات اقة  ا  اقو شتتتتتتتا ت ةع   الرندنت ام ةصتتتتتتتي نو  
 اقستتتتتتتتتتتتتتتدنع امقة يةاو  اقستتتتتتتتتتتتتتتايستتتتتتتتتتتتتتتاو  ذقو  ن اقةاير امقة ية  اق ي س  اايكً ةت اقة ان  

 اقتتتا      تجتتتيمب     نتتت  غير   ل تتت    غير  نارتتت   ع  ا ع   عتتتيلتتت  المجة  تتتيت    تتتي اتتتا  
 (.7  2011 تا        اق يم   ؛دنل اق      يى  اقا   اق دوا     ي  اق  ا   

ليلأ ت امقة ية  ن ني ست    الألدا   اي يةيت  ت الأ طيم اقاا  ا   اعيمقا  اقو  ا  
  تتي نة دض قتتبي الألدا   اي تتيةتتيت  ت اقعةتتع  ام ةطتتيف  امةةتتااج ة م ال ة نتتيت   رت ة تتاا

ايدالت  اا   ةا ري ن ني   باقة دنب    اقستتد      ي ن   ةت ايق  الأ ت امقة ية     ن  رىتت
ايق  غايب الأ ت امقة ية   ل  ايم الأ ت    م وعام  الناستتتتتتتستتتتتتتيت الحن  ا   الأر ا    الحا 

  ن حمين  الألدا   اي يةيت  ت  ستتتتتتتتتتتتتنا قايت اقا ق   ت     لدض   ايديم   اقةصتتتتتتتتتتتتتال لهي ت 
اق لميم   وستتتتتل ستتتتتاي   اقعي  ن و استتتتتط  الأق ز  اقعضتتتتتيلا   اقة راذن    استتتتتة اام اقع   إن  ط ب 

و الأ د  ذقو قة عال الأ ت  اقىتتتتت  م باق ااق  اقو   زا ام ة يج إلى اقا ق  وصتتتتترة ي الحي    الأ 
 (.89  2019لحاي  اق يس  نة ني ت    يلهت باق اش اقنديم.  اق ىدل 

ا يت اقو ن اىتتتت ي مجة   ي  ن  ت الأإلى ( WHO 2021    شتتتتيمت   لم   اقصتتتت   اق يلا  
 اقذل وا     ان     رين ةيىتتتتتت    COVID-19   م لير س   م ك الستتتتتتةكا ال د ف ون لاا 
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م  وا  ا ةىيمه  اا  ن يد   بي اقنثير  ت الألدا     ع 2019  عي؛   ر بي اقصا ا     نس  
    اق يم  عدن يً    ىتتتتتتتتتت ف نصتتتتتتتتتت ؤ   باج ةيل   لعا و ات ةا  ايىتتتتتتتتتتيبات اتى  ةيو  اق    

  ا ن ش ل  3.19  ا ن ش ل       ا الي  89.9  ا ن ش ل    ي     ت  152ا الي 
 ا   اق يم. 

إااا  ايق   ت اله ع  اع ف  COVID-19 ك الستتتتةكا   ت ة ا ب ا ةىتتتتيم لير س   م  
 (.4   2020 اقع ل وو  ع  لدا  اقى  ب   اير  خيم الحاي   اق   يت امقة يةا   ةي د  

 نا ل إلى  ىتتت الألدا  الصتتيوو  ني نةستت ب  COVID-19  ي  ن ايىتتيو  ورير س   م ك   
 (.10  2020قة ية .  اقع طيد     دنت  باق ى   قان ت  اقو  نا ل إلى  انا الأ ت ام

 ام  اقرد  ة م اقةناؤ و كي   اث    Fletcher & Sarkar (2012 ذ د ل اةىتتتتتتتد  ستتتتتتتيم د   
 ع اقة  د الحي   اقصتتتتتتا    ت   ثد  شتتتتتتني  الد       ىتتتتتت ع الا   ال دلا   اقستتتتتت   ا  اقو   نس 

 ال يمات اقى صا  اقو تم ا ةسياي  ت تجيمب الحاي .
ان الد     ُ ا ةي  ً    يً    Fletcher & Sarkar (2012  ي  ضتتتتيف ل اةىتتتتد  ستتتتيم د    

نيوا  امقة يةا  اقة ي ع  ع اقضتتتا ؛يت قةع اع ااة يقا  اا    ةيلس ستتت  ا     د  ل بالد    اي
 ع ش ل باله يج اق رس   الأ ت اق رس  قة زنز اقص   اق رسا   اقةناؤ  ع الحاي  ايي  ا     ن  

قانبي  ام  لطدن  ق  د     قاست سم  ش صا  ثاوة   إخي ر  ة  ا  ق عايم كي ر  ضد مل  ت  قع 
 اق عيج   ساي يت ية ر .

  ي  ن ش  م اقرد  بالأ ت اق رس  ن  بي ن    س ا ليةً    مجة  بي   نةناؤ  ع  د ف   
ي بي اقىتتتتتتتتتت صتتتتتتتتتتا   امقة يةا   ة م  ستتتتتتتتتتة   اا COVID-19الحاي  اقو   قا ي قيل     م ك 

    را قانبي  مق  اقع ل  اع ف   ن اش اق يس ايق   ت اقع ل  ةام امستتتتتتتتتتةعدام اق رستتتتتتتتتت    
ة م  سة   الألدا   الأسد  المجة  يت   اق يم   بي  اا  اتخذت  Covid-19 ع قيل     م ك 

 (. 9  2020اقا   إقداجات   ااوير ااتراان  ق  ا  ت ا ةىيمه  س اا 



 

 

 د. خالد بن حسن التميمي / د. محمد أحمد علي هيبة

 نة من طلاب وطالبات جامعة الملك عبد العزيز بجدة" لدى عيCovid 19المرونة المجتمعية وعلاقتها بالأمن النفسي والاجتماعي في ظل جائحة فيروس كورونا المستجد "

70 

 فى ضتت ج  ي ستت ل نةضتتف  ن ر يين ة    وو الد    المجة  ا   الأ ت اق رستت   امقة ية    
قذا  ي   اقاماستتتتتتتتت  اقدار   إقعيج  زنا  ت اقضتتتتتتتتت ج ا   الد    المجة  ا   ة  ة ي بالأ ت اق رستتتتتتتتت  

قتا  ةا تت   ت ؛ ب  ؛تيق تتيت قتي  ت   COVID-19 امقة تتية     تع قتيل تت  لير س   م ك 
 ة ا اق زنز أا . ال و

 مشكلة الدراسة: 

نىتتتتت ا اق يم   اقستتتتت  ات الأ ير   ا يت    ام   ة اع   ا    ت اي ستتتتتين  استتتتتةعدامه   
 تخ ؤ  د ليً  يستتتتتتتا   ستتتتتتتةاة   ضتتتتتتتيلد  ناستتتتتتتستتتتتتتيت المجة ع كد    مجة  ا  ليلع  قةعايم اعا يت 

 (.10  2018الة  ة   مح ا 
 س ب  COVID-19ان ا ةىيم لير س   م ك  Dubey et al. (2020 ذ د  ن بي    د ن   

  إااا  تأ ير  رستتت  اقة ية  ةيل     ي  ستتت ب     ف جمية    ة يج ا ةصتتتي ن    ستتتيلد 
       م ةا    ير  ت COVID-19 يقا  ةيلا     ستتتتتتتتتتتتتتت ب اع ف اي ية   ت لير س   م ك 

 الأةداض اق رسا    ية ؤ لتيت المجة ع.
( إلى اا   اقنثير  ت اقةفي يرات اق رستتتتتتتا  اقستتتتتتت  ا   ثع اقة  د  4  2021  نىتتتتتتتير ةي د  

 . COVID-19 اقضال     يج قيل     م ك    اقع ل   ام ةتيب   اقضا م   ال ع
إلى  ن الأثام اق رستتتتتتتا   Alkhamees et al. (2020ت  ن  ا  شتتتتتتتيمت  ماستتتتتتت  اع اس    د  

 و ا ا ةت شتتت  مرت  %23.6  ل  ا  ىتتت ت إلى  ن   المجة ع اقستتت  COVID-19ييل     م ك 
اةداض  ة ستتط  إلى شتتانا   %28.3شتتانا قداج قيل     م ك     د  وةفي ير  رستت   ة ستتل إلى

  باقة  د. %22.3باقع ل    %24بام ةتيب   
 ان      194اقو  قدنت    Wang et al. (2020) تن  ي  شتتتتتتتتتتيمت  ماستتتتتتتتتت   ا ل    د   

 Covid-19ةي  ا  ت ىتتتت  بات   ثام  رستتتتا  ستتتت  ا  قداج قيل     م ك  %53.8اقصتتتتو  إلى  ن 
 ت    ت الستتتتةكا و ك يك ت اةداض ا ةتيوا %16.5 دا ات  ت   ةاق  إلى شتتتتانا     ي  و غ 
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 %8.1  د ا كستتة ات  ة ستتط  إلى شتتانا   ت  ةداض اقع ل    %28.8 ة ستتط  إلى شتتانا    
 انا   ت اقضا م.   د ا كسة ات  ة سط  إلى ش

 Rodriguez et al. (2020)ت ن  ي   المجة ع ايستتتت يد لعا  شتتتتيمت  ماستتتت  م  ن عا ا    د  
 ت الىتتتتتتتتيم و ةا   اقاماستتتتتتتت   ا  و ا ا ةت   يك ت اثام  رستتتتتتتتا   ت  ة ستتتتتتتتط  إلى %36إلى  ن 

 ياضتتتتً   د ا  ةد   %41   د ا  ستتتتة ات  ت  رار  إلى شتتتتانا   ت اقع ل     %25شتتتتانا     
 ا ةتيوا   ش د ا باقضا م. 

 .Odriozola – Gonzalez, et alت ن   زاقاس    د -  ي  شتتتتتتتيمت  ةيلس  ماستتتتتتت  ا  م ا م  

 ا  و ا ا وىتتتت  مرت وامقيت  ة ستتتط   %21.34  ن ستتتت ي اي إلىإ؛ ب ايي        قا (2020)
   ت ام ةتيب   و ا ا وىت  مرت وامقيت  ة ستط  إلى شتانا %34.19إلى شتانا   ت اقع ل    

 و ا ا وى  مرت وامقيت  ة سط  إلى شانا   ت اقة  د    ي  شيمت اقاماس  إلى  ن  28.14% 
 ستتتتتة   اق     وو الىتتتتتن ت اق رستتتتتا   اق  لم    د  ن اق ستتتتتيج رت ذ ات  ستتتتتة ات ةيقا   ت 

 اع ف تجيه   م ك  عيم   باقذ  م.
وىتتتتتتتتتتتتتتتنع  دن  ةام  رية  تلدا   ايي  ا   ة م قي ب   د ن يد اق انا  ت اقط      ا 

 إنيبي    يج لترات اقة  ت      لحت م ناير ن استتتتتتتتتةكيبا ت وةاير الثيرات اقو نة دضتتتتتتتتت ن لهي   ن    
إني   ستتتتتتتتتتتتتيقاب ستتتتتتتتتتتتت   ا  وان   لأخيم  م ثع رذا اي      اقستتتتتتتتتتتتت  ين إلى ةام  ام  اقطيقب ة 
  2016د    المجة  ا   وني ن  س     دنت اقستتتتتتتتتتتتتتت  ين اقو اةةي  ة ا ي   ذقو وستتتتتتتتتتتتتتت ب  عل ال

457.) 
 ط    سيسا  ت  الحا  ت  اث ان  ماس  الد    المجة  ا     Burton (2015 ذ د وا م  ن   

ة  ع  اقةناؤ  ع مج  ة   استتتتت    ت  ق    طيم اقن ام   الأا يت  امستتتتتة اا  وىتتتتتنع  لضتتتتتع
 اقن ام   الصيلب.

إلى  ق   اق انا  ت اق  ا ع ذات  APA (2010 ت اق رس    شتتتتتتتتيمت اي  ا  الأ دننا  ق  
  ام  اقىتتتتت ل ة م  ضتتتتتع    اقةىتتتتتكاع   اقثع    اقدةين   اقصتتتتت   وةن نت الد    المجة  ا   يقاةت
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 طل  ا  ا  ق رسبي   اق لمد  اينيوا  ق ذات    ط ند   يمات اقة اىع اق ا ى ص    اقعام  ة م 
   ف ام ر يمت الحي  . 

اقة يةا        ا     رستتتتتتتتتتتتتتا    ا ر يقا      ي يما   ا    المجة  ا    مج   ي  ةضتتتتتتتتتتتتتت ت  و ي ً  الد  
 ت الة  ع  ن  قىتتتتت صتتتتتا  اقرد    المجة ع  اا   نستتتتت بي اقعام  ة م اقةناؤ  ع الأااا   اقو

 ع   د ع  سير  خ  اقى صا    امتجيه اقط ا   إذا  ي  ين رذا اقى ل غير  ي م ة م اقة ي ع 
  رىتتتتتتتتتتتتتتت     الأا يت   اقلم ت   اقع د   ااا  اق  ؤ : ثتع   ي ن اق تبي  ت  ااا  ىتتتتتتتتتتتتتتتتي   

 (.3  2019 غيرري  كىد   الأ داض  الأ وت 
ان  هما  الد    المجة  ا       إلى  Frankenberger et al. (2013   ه لدا ن ير د    د ن   

 ىتتتتت يلم اقعدام ة م  انا ال ي؛ل ال دضتتتتت    لميم  ةت اقعدام الستتتتت ل   يمنت  ن  ستتتتتيةا ال ططو
 ق  طد اقو  ةيج إلى   زنز  ا ترا   عيم تأ ير محة    ق ةا ع.

( إلى  ق   ة    ام  ي؛ا  2010   و ا     2010  ا  شتتتتتتتتتتتتتتتيمت  ماستتتتتتتتتتتتتتتو   م ندل   
رسا   اقةناؤ إنيوا   اق  إاصيلاي وو الد    المجة  ا   ت ق     ام ر يمت اقسيم   اقص و  اق 

 ت ق   ثا ا   ليلألدا  ذ   الد    المجة  ا  نة ة  ن و ا   ت اقصريت   ر : اقص    اقةسي ف  
 امستتتتة صتتتتيم   امستتتتةع     ايواالم   م   اقاةيو    ال ي       ىتتتتناع اق   يت اق  ن    اقعام  

 ع اق عا  اقة  ت  ت الأ طيج    ي ة م اتخيذ اقعدامات ال يستتتتتتتت       ع الستتتتتتتتنا قا   اقعايم اي    ع
(  ق   ةا   ت  دات الد    المجة  ا   ة ثع   2007   الأحمال2008واث ت  ماستتتتتتتتتو  مجاا  

 عال: اقصتتتتتتتت   اق رستتتتتتتتا  اقستتتتتتتت ن    اق لمد  اينيوا  ق  اي    امستتتتتتتتة دامن    اق طيج   اقة اىتتتتتتتتع 
 اق ا ى ص  اقر ي    اقدضي ةت الحاي .

 رس   امقة ية   اا  رت الطيقب اقو نب   الدري ق رد   قن  ن اتتتتتتتتتتتتتتتتش  ن ا الأ ت اق 
ااي  نس  ري امسةعدام  اله يج.  واايب الأ ت اق رس   امقة ية  م نة التتتتتتد اق اتتتتتتش اقنديم ق رد  
 المجة ع   ن ىفي الأ ت اق رس   ةاك   ريةع اي سين  ع اق ات  المحاطتتتتتتتتتتتتتت  وبي  ت     اع ات اقو 

 اق  ا ع اق اتا   امقة يةا   اقسايسا   ام ةصي ن  اقو  نا تتتتتتتتد   اقرد   قذقو ن تتتتا الأ تتتتت   اييمد 
 (.111  2019اق رتس   ط  تي ي اتع الألدا   س ا ين 
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و تتيج رتتذا المجة ع الأ تتبي نة  ل   إن الأ ت امقة تتية  اتتيقتت  ضتتتتتتتتتتتتتتتد منتت     تت  لأل مجة ع 
  عا و     ي    ةت     ؛ريمً    ا؛ و   شتتتتتتتتتتتتتتت يباً     يماً     إكثاً    ذ  ماً  بيشتتتتتتتتتتتتتتتدال با ة ف 
   اقستتتايستتت   ة م اقصتتت اا الأ نيلي قبي  هما   اق د  (.   ذقو    اقع  ايت   الذارب  اقااكت

 (.318  2019 ام ةصي ل  اقزا ل    اقص     اقثعي    اقانني   اقترو ل   امقة ية 
 ام؛ ت ين     الأ ين  قن  نىتتتتتت د  لدا  المجة ع بالأ تليلأ ت امقة ية  م از   ستتتتتتيستتتتتتا   

 اقة ةع بالحاي  اقنديم  الستتتةعد    و يج  لدا  ىتتتيلحو  كق و  ستتتل  ستتتد خ ذقا  ىتتتيلح   إذا م 
يمنت الحصتتتت   ة م لند ىتتتت اف    عيل    دوا  ستتتت ا      ع غايب الأ ت امقة ية    باقةيلي 

ة يةا  ةلما     عع ة م ةي ل جماع  لدا  المجة ع  ة م م ستتتت ي لإن الأ ت امقة ية   ستتتتنا قا  اق
 ق    ر   ت   طد الستتتنا قايت نا اي يت الحن  ا   الناستتتستتتيت الا ا   اق  ب الة صتتتصتتت   الستتت

   اقة  ا    امقة يةا  اقو    نس باينيب  اقستتتتتتتتتتتت ب ة م  لدا  المجة ع ة م اقصتتتتتتتتتتتت اا الأ ني
 اقرستتتي     ة ي     امتداف  ل   غايوبي ستتت ب ملاستتت  ق   ف ام ةصتتتي    اقستتتايستتت    اقثعي 
 اا    ىتتتتتتي ع ةانا  م  ة  ؤ ة ا اا   اقرد     اق يل   وع إلحي ةةا إلى جماع  لدا    اق  ؤ

 (.37  2019المجة ع  ةيلي 
   الأ ت   اقايمعدا؛ا    الحدن    ال     إن غايب الأ ت امقة ية  ن ني غايب ام؛ ت ين 

 . ين الأ
  ى يب    الناسسيت الا ا    ة م المجة ع  ت جماع الأ؛داف  باقذات اي يت الحن  ا 

 إة  او  ن نة    ا     رندنت    رس   اقة يلم  ام ةصتتتتتتتيه   شتتتتتتتتى اق   م  ت ة  يج  نت
ليلأ ت امقة ية  نعع ض ت  ر  م    قا  ة  امرة يم  اقةصال قة و الحيمت امقة يةا نا الس
 بي ند  ل باق  ا ع اقاا  ا  النا د   ر  اذه الحا   ن   حمين   لأ ت اق ؛ني اق يم ق  كة ع  إمث ا

المجة ع  ت ايدالت اق ا     الة    .   ن اقعصا  ت الأ ت امقة ية  ر   عال امسةعدام    ي   بي 
 (.9  2011ااترام اع   الآ دنت  ى ن الحد يت  اق  ا   
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إلى ضتتتت ؤ اقىتتتت  م بالأ ت ر  لعاان اقثع   لوو  رت الأستتتت يب اقو  نا  لعا  قا  ن  ت 
نتتتتتي ننا ل إلى ىتتتتتتتتتتتتتتت  وتتتتت  اقة اىتتتتتتتتتتتتتتتتتتتع لا تتتتتي وا  ت  نع تتتتتع  ت  د  تتتتت  اقرد  المجة  اتتتتت    بالآ دنت
 (.165  2019 مح    
   ا لترات الأا يت ستتتتتتتتتتت اج  ي ت اقة يةا   ت اد ب   كير  ي ج     رىتتتتتتتتتتت    داض  

ايىيبات الدضا     الىن ت  اقضا م اقا  ا    دا قبي باقغ الأ د س  ايً  ةيلا      ش صا   ثع
 2010الأ ت اق رس   اا   شيمت  ماس   اقس يرل(    سة   ة م  ذقو   ة م اقرد   المجة ع

إلى  ن الألدا  اقذنت ن اىتتتتتتتتتتتتتتت ن     ي؛ل الحد ب  الأا يت   ثد ةدضتتتتتتتتتتتتتتت  قلإىتتتتتتتتتتتتتتتيو   ت غيررت 
  ترين الأا يت  ت  ثام ة م ى   اقرد    داول المجة ع. لي   بالىن ت اق رسا 

(  ن ر يين  ا  قانا   يم اقردنل اقترو ل  اقة  ا    ع  ارا  109  2020 ند  وىتتتتتع    
 اق ع ا  ق كيل   ة م اقطيقب اقذل  دس ت قانبي  ثام قداج   اق رسا     اقة ي ع  ع الآثام اقص ا 

  .   ؛   لتر  الحكد اقص    يمب ت الأ كس اج   قيل   لير س   م ك
( إلى  ن اقايق ا  اق لم م  ت ؛ ب ايي    2020  ي  شتتتتتتتتتتتتتيمت  ةيلس  ماستتتتتتتتتتتتت  ا ة      

 ن ي  ن  سة    د ر ي  ت اقع ل امقة ية  الد  ل أيل   لير س   م ك السةكا. 
 ت  وو   ت      تي ا؛ث ع ة اتبي اق تياثتين   و  تاد ةتا  اقتاماستتتتتتتتتتتتتتتتيت اقو   تي قتت اق   

الد    المجة  ا   الأ ت اق رس   امقة ية   س اج   اق ات  اق دوا     الأق  ا   وصر  ةي    وصر  
قتتا  ؛ ب  ؛تتيق تتيت  COVID-19 تتيىتتتتتتتتتتتتتتتت       تتيج لتر  الأا تتيت      لتر  قتتيل تت    م ك 

 :ن  ىن   اقاماس  اقدار    ة د ز ا   ايقيو  ةت الأست   اقةيقا إايي     قذا ل
قتتتا  ؛ ب  COVID-19 تتتي  ستتتتتتتتتتتتتتتة   الد  تتت  المجة  اتتت     تتتع قتتتيل تتت  لير س   م ك 

  ؛يق يت قي    ال و ة ا اق زنز؟
قا   COVID-19 ي  ستتتتتتتتتتتة   الأ ت اق رستتتتتتتتتتت   امقة ية     ع قيل   لير س   م ك 

 ؛ ب  ؛يق يت قي    ال و ة ا اق زنز؟
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اق رستتتتتتتتتتتتتتت   امقة ية     ع قيل   لير س رع   قا ة    وو الد    المجة  ا   الأ ت  
 قا  ةا    ت ؛ ب  ؛يق يت قي    ال و ة ا اق زنز؟ COVID-19  م ك 

؛يق  (   اقة صتتتتتتتتتتتتتتل  -رع   قا لد     الد    المجة  ا    ً ي م ة ف اي س  ؛يقب
   بي(؟ – ة    

؛يق  (   -قبرع   قا لد     الأ ت اق رستتتتتتتتتتتتتتت   امقة ية    ً ي م ة ف اي س  ؛ي
   بي(؟ – اقة صل  ة    

 أهداف الدراسة:

 ستتتتتتتتتتتتتتت م اقاماستتتتتتتتتتتتتتت  اقدار   إلى بح   ستتتتتتتتتتتتتتتة    ع  ت الد    المجة  ا   الأ ت اق رستتتتتتتتتتتتتتت   
  ذقو بح  اق     وو الد    المجة  ا   الأ ت اق رس   امقة ية     ع قيل      امقة ية 

 س  اقة صتتتتتتتتتتتتتتتل    تتع  ت الد  تت  المجة  اتت     دلتت  اقرد     اي  COVID-19لير س   م ك 
  الأ ت اق رس   امقة ية  قا  ةا    ت ؛ ب  ؛يق يت قي    ال و ة ا اق زنز.

 أهمية الدراسة:

  ة ثع  هما  اقاماس  اقدار      ةيلك ي   ايي  و اق لمدل  اقةط اع  ة م اق    اقةيلي:
     وو الد    المجة  ا   الأ ت اق رستتتتتتتتتتتتتتت   لحي   ا  ت اقاماستتتتتتتتتتتتتتتيت اقع ا   اقو  ة ي   اق

 قا  ؛ ب  ؛يق يت قي    ال و ة ا COVID-19 امقة ية     ع قيل   لير س   م ك 
 اق زنز.

يمنت  ن  ستت ت  ةيلس رذه اقاماستت    و يج   ط ند ودا س اقة قابي  ايمشتتي  اق رستت   اقترو ل 
يةي   اقة اان   شتتتتتتتتتتت صتتتتتتتتتتتا  اقطيقب ايي    ل ا       امقة ية  الهي ل  قة  ا  الد    المجة  ا 
  اات اق صد   سةكاا بي السةع  ا .

  لير    ات ة  ابي مىتتتتتتتا    ة ةع يصتتتتتتتيلل ستتتتتتتان  ترن    يستتتتتتت   قةعاات  ستتتتتتتة ات الد    
 المجة  ا   الأ ت اق رس   امقة ية .
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ةا يت  استتتتتتتتتتتتتت    ت    ا رذه اقاماستتتتتتتتتتتتتت  ايلزاً ق  ياثو يقداج  زنا  ت اقاماستتتتتتتتتتتتتتيت ة م
 اقط ب  اقطيق يت   الدااع اقة  ا ا  ال ة ر .

 حدود الدراسة:

- ؛يق    ت جماع الدااع اقاماستتتتتتتا    و  م ةيلي ي( ؛يق ً 386اشتتتتتتتة  ت ة م   :الحدود البشررررر  ة
 اق زنز أا .   ة ماه( أي    ال و ة ا- يقسةير-ونيق من س

    وو الد    المج  ا   الأ ت اق رستتت   امقة ية     عةصتتتد ة م   دل  اق  :الحدود الموضرروعية
  ع قيل   لير س   م ك السةكا. 

بالعد اقدلاس ق كي    بح    جماع ؛ ب  ؛يق يت قي    ال و ة ااق زنز أا  :الحدود المكانية
 اقس ا ي ا . 

 .2020/2021  ؛ عت اقاماس      اقرصع اقاماس  اقثيد ق  يم ايي   :الحدود الزمانية

 مصطلحات الدراسة: 

 :Community resilienceالم ونة المجتمعية -1
 ُ دف الد  تت  المجة  اتت  الحتتي اقعتتام  ة م   اق تت   ةط  تتيت الحاتتي    ستتتتتتتتتتتتتتتةكتتاا تتي ونرتتيج   

 ل يقا    امستتتتتتتتتتتةكيو  الة  ة  لهي وىتتتتتتتتتتتنع ةع د    طع    ا       ىتتتتتتتتتتتناع ة  يت ؛ا    ع 
  ع ع الآ دنت  وني    ام رةي  الة ي     اقة ي ن   اقةستتتتتتتتتتتتتي ف   اماترام    الآ دنت  ع م ة م اق

 (.454  2016ن  س     دنت 
اقعام  الستتتتتتةاا   ق  كة ع اق ىتتتتتتدل ة م اقةفي  ت  استتتتتتة اام ال ام  ر  اقة دنؤ ايقدال :  

ام ةصتتتتتي ل   الةيا   اقةناؤ  ع اقضتتتتتا م  ثع اقةااير امقة ية      اقستتتتتايستتتتت      اق ات     
-إةاا : م نز . اقة ي   ت ال ا ؤ اق صتتتتتتتتتتتا    الأا يت    عيس  ت      عايس الد    المجة  ا 

     دنب: اق ياثو et al. (2020) Ruiz-Perezويرنز 
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 :Psychological securityالأمن النفسي  -2
الل اق رستتتتتتتتتتتتتتت   ل  تام تبي ة م اقة     ر   تام  اقرد  ة م   اق ت  ايا تيم اقتذل نة دض قتبي

 (.169  2019 مح     . امقة ية 
 اقة دم    اقثع   استتتتتتتيس الأ يناي    اقة دنؤ ايقدال : ايق  نىتتتتتتت د لا ي الدج باقط في ا   

  ع ع الآباج  الأىتتتتتتتتتتا يج    اقافج : ت اع ف    اقة انا   ر  شتتتتتتتتتت  م نة قا  ةاك  ة ا ع  ثع
 .عيس  ت      عايس الأ ت اق رستت   امقة ية  اع ات   ن   خ  اقعامات  ال يمات ال يستت  

 إةاا  اق ياثو. 
 :Social securityالأمن الاجتماعي  -3

 ة م   ة ي  الع الأ ت   ر  إاستتتتتيس اقرد   اي ية   شتتتتت يلم   ال  ي اق رستتتتتا   اق ضتتتتت ن  
  قاالع الي لكلم دنبي الي ل  اق رستتتتت  الة ث و   ا؛ ت ين المجة ع إلى ا ا   ي ن ا   لميرد رذا ا

 ايقةبي اق رسا  الة ث     اةتراف   دنت  اقة الل  ع الآ   اقدا  اييمل   يقسن ن اقاالت السةعد
المجة ع باقرد     مه   ني ةبي لابي   ر   ي يمنت  ن ن   ة بي و رظ اقستتتنا   اق ي    اا  ةد ااي  

 (66  2015المجة ع   را ج  ست   و  سي  م 
ال : امستتتتتتتتتتتتتتتةعدام  اقة الل اقثعي  لألدا  المجة ع  لل ال م   اقثعي   اقعي  د اقة دنؤ ايقد  
  ي يمث بي  ت  خيم ق ستتتتتتتتتتتتتتت  ين  الآماج  امتجيريت   ر  يمثع  ل ي   ستتتتتتتتتتتتتتت   ايت الألدا     اقعا  

 .   الع ي    ع اقعي  ن  اقثعيل  اقستتتتتتيلا    نعيس  ت      عايس الأ ت اق رستتتتتت   امقة ية 
 اق ياثو. إةاا  

 :Covid-19ف وس كورونا المستتد  -4
نةستتتتت ب   مج  ة   ت الأ داض  ترا   وو ةا     ر    لم  ت ةيل   اقرير ستتتتتيت اقةيقا  

اي يا اقة رس  اعرار    امقة يب اقدل ل الحي    م  سكع إىيبات وبي   اق ىد  ت   ع  إلى  ن 
  د   ي ان     رين اقصتتا ا    نىتت ع    اةً    2019 نستت    31ستتك ت     ايق  وىتتدن    

 (.11  2020  يرس  اقن يلي   سيمس : ثع    د ل 
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 الإطار النظري للدراسة
 نة ي   اق ياثين   رذا ايزج  ةايرات  محي م اقاماس  ة م اق    اقةيلي:

 أولاً: المرونة المجتمعية: 

 :( مفهوم الم ونة المجتمعية1)
الحي ة  ا   عال  ةيلس إنيوا  ة م  Lemyre, et al. (2005,319ن  نُ دَل ي قا ا م    د   

 اقىتتتتتتاالا اقو   اق  ت  ة م ستتتتتت اع  المحتة م اقدغت  ت  ق      ستتتتتتة   اقرد   الأستتتتتتد   المجة ع
 الثي    يم   ؛ ا ا   رك م إمريبي(.

 ة   ت اقعامات لحي ة  ا   دول مج ا Norris, et al. (2007,131 نُ دثل ي   منز    د ن   
  اقةناؤ   المج  ةيت اقسني ا  الن    و ا امضطداب.   اقةنارا  كسيم إنيبي قلأ اج

الد  تت  المجة  اتت  الحتتي  تتام  المجة ع  Cox & Perry (2011,396  تتي ةدثف    س  ويرل    
كيو  وىتتنع  لحي ا  نيس قعامات اق يس الىتتتر    اقردنا  ة م اي ام   امستتة ر    ة م اقصتت   

  نار  ق ط  يت غير اق ي ن  ة م ال ام   اعسيلد الد  ط  باقن ام .
 & ,Castleden, McKee, Murray  ا ةدثف  يستتتتتتتتتتتتتة ان    ن      مال   قا كم ل   

Leonardi (2011,370   لمجة ع  ي ة م  ن نةناؤ  ن  ع   االد    المجة  ا ) لحي  ام      ة  ا
 .  اق   امضطدابات

ي ة م  لحتتي  ر  م إنتتيبي  ااتت  ند  ل    ند  اق تتياثتتين  ن الد  تت  المجة  اتت  نُ لمد إقا تتي  ال تتً
 وزا   اقعامات   اقاةت امقة ية    ال ام     ع اع ال ي؛د     اق   اقصا يت.

 :( مكونات الم ونة المجتمعية2)
   المجة  ا   دقع إلى  ام  ان  هما  الد   Arbon, et al. (2016,202 ند   مو ن    د ن   

    اق   الأا يت    اقن ام  لستتتتتتتتتتتتتيةا  الألدا   المجة ع وىتتتتتتتتتتتتتنع ةيم ة م اقةناؤ مالمجة ع ة 
 اقة تتي   ت  اتتاا  اقط امت    اقن ام     لمداً لأن إقداجات اقةتتفيرتتب  ستتتتتتتتتتتتتتتةاد    ةتتًي    اقة  ت
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  ن وتتاانة تتي  رتتيقتتت   غير  ة   ت  لأن الأاتتاا  اقطتتيملتت   ن ن    ثير  ت الأااتتي  ؛ نً  ق ة راتتذ
 د  ةبي  مقذا نب  ن نن ن و يج  ام  المجة ع ة م استتتتتتتتتتتتتتةن ي   ىتتتتتتتتتتتتتتي؛بي   ة ا وىتتتتتتتتتتتتتتنع   ير ة 

المجة  ا   ة م مج  ة   ت ايقداجات  الأ ىتتتتتتتتتتتتتط  اقو  ةاف ق  كة ع اقعام  ة م اقصتتتتتتتتتتتتت    و ا 
 قصا يت.   لم الأا      ن  دلع  ريج  المجة ع ة م اقة ي  وسدة       ت ا

 ن كت    ةىنع  ت  مو  ان الد    المجة  ا  Daly, et al. (2014,4  شيم  الي    د ن   
 ةي    ة لد   ا ع مجة ع  ي ة م اق    اقةيلي: 

:  ثع  ري  اقىتتتتتتتتد يت  الناستتتتتتتتستتتتتتتتيت المجة  ا  ال ام   نب  ن ةة و المجة  يت   ةضتتتتتتتتي . 
   ق ة ي ع  ع ستتتت  ة ت  استتتتة دامن    طل استتتتة دامن  الأة ي ( اق ا    طل اقط امت 

 اعا يت الأسيسا  و ا    لم اقنيم  .
ري  اقىتتتتتتتتتتد يت  الناستتتتتتتتتتستتتتتتتتتتيت المجة  ا  باقنريجات   نب  ن  ة ةع المجة  يت   ةضتتتتتتتتتتي .ب

اقعام  ة م اع الىتتتتتتتتن ت   اقة يستتتتتتتتو المجة   ( :  ة م ستتتتتتتت اع الثي    ايقداجات
 ع الىتتن ت اقو   اق  ي  اقةناؤ  ع  ق ة ي ع  اق ا   قة لمات  استتة اام رذه ال ام 

 اق ا ع اقذل   عةبي اقنيم  .
ي  يج   نب  ن نةت  ص ات اقة طال  اقةط ند السة ام قةس اع اقعام  ة م اقص    .ج

 امسةري    ت لده اقةااير  اق   .  ال ام  الةيا   اقةفي ا  ت ذقو 
الستتتتتتتتتتتتتتةاام لهذه ال ام   قضتتتتتتتتتتتتتت ين اقة الد  نب  ن  ن ن الآقايت    نيلحي اقصتتتتتتتتتتتتتت اف . 

مستتتتتة اا  ي  ع  د م اق  ت   ضتتتتت ج ااةايقيت المجة ع   راالبي    اقنريجات الط  و 
    يلربي.

 :( أهمية الم ونة المجتمعية3)
 ت    تتتتتتتاث  ن الد  تتتتتتت  المجة  اتتتتتتت   McNulty et al. (2010,207 ذ د  ن ا قو    د ن   

 ت  لدا  المجة ع ا ةستتتتياي  ل   ةنت  لدا  المجة ع  اقستتتت يت ال     اقضتتتتد من  اقو يمنت قنع لد 
 اسةث يم  يل  الصي م    ت   قاا مج  ة   ت الألنيم ايانا   الة  ة   اقةناؤ  ع شد م اق ا ع
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الي ن   اق رسا      اق     ا ؤ الحاي    سم  الد     يىا  نة از اي  لدا  المجة ع ةت غيررت  ت 
ي  تتام  ةن  ت  ت  ااير  ق ة ت اقتتذر اتت  تجتتيه الثيرات اقطتتيملتت  ة تتا   اق تت  المجة  تتيت باةة تتيمرتت

 إ ةيق ت اق انا  ت الألنيم الة  ة      ع   ت ننت ستتتت اي ق  ىتتت      ي  ي     ىتتتتن        ؤ  
 إلى اع قلأا  . 

 المجتمعية:النء يات المفس ة للم ونة ( 4)
 Triarchic Modelاق   ذج اقث      ن ا: (Smith & wenner,1982اق   ذج اقث      . 

of The Resilienceاقذل  ا بي )  Smith & wenner,1982)  خ ذج ؛د  ق ىتتتتؤ    
  قا  اق ىتتتتتتدالمجة    نةضتتتتتت ت تأ يرات اق  ا ع اق اتا     ن ن  ي  ر      رستتتتتتير الد   

 ا تع  ة  ل  ر : ة     ز  الد  ت   لعتي لهتذا اق   ذج إلى  رتيةتع وو تأ ير    ت  ة ا تع
ة ا ع ماق   إلى  صتتتيلل     ة ا ع ماق   عصتتتيلل اق ات  الأستتتدن     بالألدا    رستتت ت

 . (25  2017 م يب  اق اتيت امقة يةا 
لضتتتتتتتتتع  مكي نن ن  ت الراا ق ة ىتتتتتتتتتع إلى ل ت : (Reivich,2003خ ذج  يمنت منراةش   .ب

 الن كت اقدلاستتتتتتتتتتا  لهي  ت  ن ن والمجة  ا  الضتتتتتتتتتتي و   ممت اقعا   اق  يلا  ق  د    
ن  ت نة ة  ن بالد  تتتت  نلم  ن ؛ا تتتت  ااتتتتي ت    ذقتتتتو ا(Reivich,2003؛تتتتيم خ ذج  إ

باقدغت  ت الصتتتتتتتتتتتتتتيةب    الأااا  اقضتتتتتتتتتتتتتتيغط  اقو  اينيوا  ة ة  ن اذه اعيىتتتتتتتتتتتتتتا  
    ي ة م ستتتت اع الثي  اقة ةع ود    ن اق  لحي     ما   الستتتتة ات اق يقا   ت الد   

 باتجتيه اق تيس  تالع ن دف ة م  قتبي اقة تانتا ؛د    ا ت    ع ذقتو م  الد   اقرنتيرت 
ا  لهذا( Karen Reivich   ة دض م قذقو  اقاةيو   اقرنير   م   الد      اعيىتتتتتتتتتتتتتتت

   تتيمات  ت  ةن ن  لحتتي  د    د   تتامات ستتتتتتتتتتتتتتت ع ة م ذقتتو  ت وتتام  م زت اقعتتام 
 ر  اقساطد  ة م ام ر يمت  ض ط ي   اقةري     اقةاير  اتى    ق ة انع  يو    ة    

  2016 اقنديم  ة ا   اقة  اع اقستتتتتتتتتتتتتتت ت   اقة ي؛ؤ   ل يقا  اقذات   اتخيذ ال ي؛د
 اقةري    ن إم وىتتتتتتتتنع ةيم ق  د    باق ستتتتتتتت   اقعامات رذه  هما   ت اقدغت  ة م (.20
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  رت  ت اقةرتتي    ن( Reivich,2003   د   المجتتي   رتتذا    هماتت  الن كت رتتذه   ثد
    ع. ايمين الحاي    اى   ة م اق ىد  دض اقو اقا الع

 :ثانياً: الأمن النفسي والاجتماعي

 :( مفهوم الأمن النفسي1)
ا بي شتت  م اقرد  باقعام  ة م   اق   ال ي؛د وا ن  Fenniman (2010,35ن دلبي لا ا ين   

 اع ف  ت اق  ا ب  اق ةيلس التر   .
 ن الأ ت اق رستتتت   Zotovaa & Karapetyanb (2018,105ا   لي    يماواةاي ب     ضتتتتيف 

نةضتتتتتتتتتتتتتتت ت اقترا اتتب اقة ا اتت   ال دلاتت   اق تتي؛رات  اقو تج تتع  ت ال نت اقة تتي تع  ع الأ ت  لمتتيرد  
   رستتتتا  ذات رانع  ايستتتت     ت   يمنت   دنؤ الأ ت اق رستتتت  ا بي ايق   ت اقستتتت م اقاا   

  اقدليرا  اقذا ا    ام رةي    امستر يج.  اينيبي  ال  ؤ   اقثع 
  ر  ايق   رستتتتتا   ت اقىتتتتت  م بامم اي   اقستتتتتن ن  اقط في ا    اقةع ع  ت  ستتتتتد بي  مجة  بي   

 طيم امقة يةا   ام ةصتتتتتتتتتتي ن   اق رستتتتتتتتتتا   اق ز   لأ  ذقو شتتتتتتتتتت  م اقرد  بالح ين   ت اقة دض ق
 .)229  2020 س ا ين  

  تتام  شتتتتتتتتتتتتتتت  مه باعطد    تتبي مح  ب   ع      عتتام  ت   تتع الآ دنت ر  شتتتتتتتتتتتتتتت  م اقرد  ا 
لحيقي بي    ن إ ما بي  ن الآ دنت ذ ل الأهما  اق رستتتا    ااي بي  يىتتت  اق اقانت  ستتتةكا   اقة انا
 (.113  2020 ي قدةينةبي   سي ا بي ة ا الأا يت  قيودي   رسا  ن   بي وا ا      ة اقا

 ي:( مفهوم الأمن الاجتماع2)
( ا بي ام ةريج ال اىتتتتتتتتتت   ام ةصتتتتتتتتتتي ل  امستتتتتتتتتتةعدام الحايتي 593 2005لبي ليضتتتتتتتتتتع  ن د  
 بحا  نى د ان قبي م يلز ثاوة   رظ قبي  ق  ه     عبي امضبي   ؛ بي    قةبي.  ق   ا؛ت
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( ا تتبي   تتو الحتتيقتت  اقو نىتتتتتتتتتتتتتتت د لا تتي اق تتيس  لداً ا  جمتتيةتتيت 7  2015  تتي ن دلتتبي مح تتا    
س ايً     اع ف   حمينة ت  ت  ع  ي ن ا  س  ة ت   ية ؤ ااي تبامسةعدام  اقط في ا     ا ا

 ت   عال  اا  مجة   ت   ةيسنبي   الحريظ ة م  عاما بي   نةس ي بي.
 سين   مجة  بي ااي  ( ان الأ ت امقة ية  ن ني  ن ن اش اي33  2018 ذ د  يقا   

ضتتتتتتتتتتتتتتتبي  ليلأ ت امقة ية  إذن ر  اي        ط ت      ت لا ي ة م ااي بي    يقبي   ما بي   ةد 
نىتتتتتتتتتتتتتت د لا ي اق يس  لدا ا  جميةيت بامستتتتتتتتتتتتتتةعدام  اقط في ا    الح ين   ت  ع  ي ن ا  ستتتتتتتتتتتتتت  ة ت 

    اىة ت.
( ا بي ضتتت ين  ستتتة     و  ت ال اىتتت  ق رد   حمينةبي  ت  يل  208  2020غ ات     ند  

    اىتتتتتةبي   ما بي   ىتتتتت ةبي    ني بي  ال ي؛د امقة يةا   ام ةصتتتتتي ن  كي نضتتتتت ت قبي امستتتتتةعدام 
    ذقو استتتتتتتتتتةعدام  لدا   ستتتتتتتتتتد بي كي يمة  ت بحاي  اقة يةا    ت لابي ة م  رستتتتتتتتتتبي    يقبي   ستتتتتتتتتتن بي

   سد بي. 

 ي:( معوقات الأمن النفسي والاجتماع3) 
 المجة    اا  ي  لة م الستة   اقرد  ا طيرً  اةثع     يت الأ ت اق رست   امقة ية    دً  
  ا ع ضيغط   ة  ة    نا د   اق سل اقعا   ق رد   ني تج  بي   ايق    ل  سة د  ققرد  نة دض ا

 (  يقةيلي:238  2020  ت رذه ال   يت  ي ن دض ي  اق ز    س ا ين 
ن إال   يت ام ةصتتي ن : إن الستتة   ام ةصتتي ل ال  را  ا ن ا  ااي  اقرد   اا   . 

لعا م نر    ع اقرد    ىتتتتتتتتيةد ةام ام؛ ت ين    اقا ع اقىتتتتتتتت دل تخ ل قا  اقرد   
ستتتتتتتير ةك   قوعضتتتتتتتيج ا الك ت لا  را الستتتتتتتة   ام ةصتتتتتتتي ل قانبي     ذقو  انا 

 الحاي    ت   ا ة   الأ ت اق رس .
اقةاير    ستتتتل اقعات: إن اقعات  ىتتتتير إلى   ةعاات اقرد  اقو ننا ت اي  لإذا اا   اير  .ب

ي ن اقرد  نة    ا ً إيمري يش يلم الحيق  قلأ ت اق رس   ل   شني  اقس  ين اقو نةت ا ةا
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   ع ة م   ند اقستتتتت  ين غير الع    اقة يةاي  شتتتتت صتتتتتاي   فين ن ا اق ا ان  ث  ة م 
   بي  ليلم ةت اق رس.

ااا   ايرات ا ةصتتتتتتتتتتتتتتتي ن  إالحد ب  اع ليت: إن    لم الحد ب  اع ليت  نا ل إلى  .ج
يت امقة يةا    ام  يين الأ ضتتتتتتتتتتيلم ام ةصتتتتتتتتتتي ن  ني  اقة يةا    نا ل إلى  رنو اق   

نتر تتب ة ا تتي  ىتتتتتتتتتتتتتتت ج اتتيقتتيت قتتانتتا  لألدا  المجة ع      م  ختتيم قتتانتتا   ت م    
 الأل ي   اقس  ين.

 ي:( أهمية الأمن النفسي والاجتماع4)
 ن  انا مليرا  إلى  Zotovaa & Karapetyanb (2018,105نىتتتتتتتير ا   لي    يماواةاي ب   
وىتتتنع  ستتتيستتت  نةت  ت          ة ا ع  ستتتيستتتا : اقدليرا  الي ن    اقصتتت     الأ ت  اي ستتتين

 .اق رس   امقة ية 
 تأتي       ثد  هماتت   ت  نتت  اتتيقتت    د   إن الحتتيقتت  إلى الأ ت اق رستتتتتتتتتتتتتتت   امقة تتية 

 عا   الحيقيت اق رستتتا  و ا الحيقيت اقرستتتا ق قا  استتتب  صتتت م  يستتت   ة م شتتتنع ردم ذل 
يت  اا  إن امستتتتتتتتتتتتةعدام اق رستتتتتتتتتتتت  ن ا  ط  ي    ي   إةاا  اقرد   رستتتتتتتتتتتتاًي  مار  ستتتتتتتتتتتت ع ايق

 (.1088  2020 ة   
 ن طم الأ ت اق رستتتتت   امقة ية   زناًا  ت اقدةين    مجي  اعا يت اقصتتتتت ا   اق رستتتتتا   

 ا    اقو  ائ اقرد  قن  ن اش ااي   سةعد  نى د لا ي باقدضي  اقس ي      ي ن ا اقى  م باقط في
 (.430  2020نيوا        ناشدا ي  اقصي       دنت اق رسا   اا  لميرد اقص   اق رسا  اي

 الأ ت اق رستتت   امقة ية   اا الحيقيت ال    ق ىتتت صتتتا  اي ستتتي ا    ع ات اقطر ق   
 ي    م   ت   شتت  م الدج بالأ ت اق رستت   لفي ت الدج نصتتير   اً ا    دا    ت  دااع اق  د إذا

 (.362  2020  دض قضا م  رسا     اقة يةا  م ؛ي   قبي اي  با       دنت 
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 النفسي والاجتماعي: الأمن تناولت التي ( النء يات5)
 النفسي: التحليو نء  ة -أ

 - الأك -اله   ر :  ستتتتتيستتتتتا    ن كت       ت  ةن ن اقىتتتتت صتتتتتا   ن ة م لد نا   ا 
 اق زةيت  ال يً    اقبي( الأك   ن إذ غدنزل   ستتتتتتتتتتتتتتتيس ة م  نالد   لمدن   ي ت   اا (اق  اي الأك

  ة تتي     ا    ىتتتتتتتتتتتتتتتدالم ذقتتو ة م  نتر تتب  رستتتتتتتتتتتتتتت تتي  ةت اقة  ير  تتي   اقو (ق     اقادنزنتت 
     اش اقىتتتت صتتتتا  لإن  (ق     اقادنزن  اق زةيت  لم د  ن  ت( الأك  عىتتتتا  اق شتتتت  م    ةاك 

  دضتتتتتتتتايً  شتتتتتتتتن ً    ذ اقذل  اق  ار  الأ ا د ىتتتتتتتتاامإ ةام  ستتتتتتتت  يت      ت  ذقو  الت   ل
 قع ل   ةاك   اقط في ا    بالأ ت اقىتتتتتتتتتتتت  م  ةام اقذات م يم       لنيم اقرد  ة م   ستتتتتتتتتتتتة  ذ

 . (Wanless,2016, 5  نطتتي  م شاتيً  اقذل نص ف اقض ير
 بالأ ت اقىتتتتتتتتتتتتتتت  م  ل الأم   تج ب اق ذ    اقدغ    د بي اي ستتتتتتتتتتتتتتتين  ن لد نا   ي الترض  

 ننا د استتتتتتتتتة اا  ي    ايلدام اقاليةا  الحاع إلى اق ك ج      ت ذقو تصتتتتتتتتتع   ا  اقط في ا   
 اقى  م ةام لين ذقو   ع  (قلأك  اق ست اقض ؤ ة م  نا  الحاي    ع اقرد   ريةع ة م س  يً 

 & Cummings, George, McCoy  اقتتطتترتت قتتتتتتتت     اقتتنتت تتتتتتتتت الحتتد تتتتتتتتين  تتةتتاتتكتتتتتتتت  رتت  بالأ تتت

Davies,2012,1704.) 
 اع ات   ن ق      امقة ية  اقستتاي  ة م اق لمدن  اعيىتت  باقة  اع اق رستت    ات لعا 

 اق زق  ةت ك س اقط في ا    ةام باقع ل ليقىتتتت  م اقىتتتت صتتتتا     اقصتتتتداةيت  ت ية ر   خي؛يً    ةس
  تخ ل اقطرع ة ا اقاا    ق     ال ند  اق   يت  ة دض ة ا ي الىتتتتتيةد رذه   لم د  اقضتتتتت ؤ 
 (.Chandrasekaran & Mishra,2012,978 اق يس  ت   ة ي ض  ايقيت
  ااا   ن   وىدل   يلت اا ان اي سين  ن لير  لد م  ر   ت م ا  اقة  اع اق رس    ي 

  ت قانبي كي وىتتتتتتتتتتتتتتتدل  يلت   ر  إشتتتتتتتتتتتتتتت ية ي   ت وا م وا ق قا  ايقيت  ت قانبي كي اا ان ل  
  ناشتتتتد  ر   يم صتتتتايلم  الهد وا  اقاليةا  اق ستتتتيلع ة م اةة ي ه   ن اعاي      اق عع وذا بي اقىتتتت  م

 الأ ت ايق  وو امم اا  ةت   ةس ايقيت دس لد م  امستتتتتتتتتتتتتتتةعدام   الترض الأ ت لعاان ة م
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 بايذ م  الحيق  ق م  يم الحيق  اقةكتتتتتتتتي ا  إلى الحيقتتتتتتتت  ام ة تتتتتتتتيج  إلى الحيقتتتتتتتت    الحدن    رتتتتتتتت :
 (.Carmeli, Brueller&Dutton,2009,88  الدق ت  ام؛تيم إلى يق  الح ق   ن  

 السلوكية: النء  ة -ب 
 تأ ير  ت  نع   ن الاني انا  اق اتا  الحة ا  ة م اقىتتتتتتتت صتتتتتتتتا   ىتتتتتتتتؤ   اقستتتتتتتت   ا ن ند ز 
 ةي ات ا ةستتتتتتتيب ة  ا  إم ر   ي اق  ت  ن اقستتتتتتت   ا  اق لمدن   اق ا ق قا     د  اقةن ن ا  اق  ا ع

   ن  استتتتتتتتتةكيبات   ثيرات وو شتتتتتتتتتد؛ا  ام  ي؛يت  ن نت ؛دنل ةت باقةامنس   ةن ن الألدا   اة 
 اقو الثيرات اا   ت تخرؤ ن   ي اقذل الأ د قان ت    ا   ايقيت  ىتتتتتتت ع امستتتتتتتةكيبات رذه

 الثيرات وو امم  يم نضتتتتتتتتتتتتتتت ؤ ني اقرد  ة ا اقة  د  ت  تخرؤ امستتتتتتتتتتتتتتتةكيبات  رذه  ستتتتتتتتتتتتتتت ب
 .(Zotovaa & Karapetyanb,2018,104 امسةكيبات  

 ام  يم لحصتتتت    ستتتتيس  ىتتتتدم  اقر مل ام تران    امم  يم اق لمدن  اقستتتت   ا  التراض   ة   
 امستتتةكيو  نصتتت ب اقث اب    اقة زنز  ن ة م اق  ا ننا ا او  امستتتةكيو     الثير وو قانا

 Wanless,2016, 5)الأ ت   ا ات  ت نُ اان ف اع    ن اقع ل ة م(  ا؛ستتتتتتتتتتتتتتتت  ننا ا     ي 
 اقة  ا   تأم تتتتتتبي     اقرد   اق  تتتتتتي اقو  امشتتتتتتتتتتتتتتتترا؛تتتتتتيت بال زاات  ند  طتتتتتتين  اقط تتتتتتفي ا تتتتتت  

 Chandrasekaran & Mishra,2012,978.) 
 ن اق  ي اقو اقة زنزات  ن ن ةعا اا  ايقدال   امشتتتتتتتتتتتتتتتترام ة م   ا لعا ستتتتتتتتتتتتتتتن د   ي 
 اةةعي   ن اق صتتتيب   نرترض إلى  نا ل اي اقة  نا يمنت م  اقو ةىتتت ال  وىتتتنع واتة ت   الألدا 
  هما    ننا تتتتتتا  ن ن  تتتتتتا ر تتتتتتي اق   تتتتتت   ن مغتتتتتتت اقة زنز ق ب   نس ت   ا   اسةكيو  ا اج اقرتتتتتتد 
 نستتتت ل اقذل ال  بي ة م  قاس امستتتتةكيو    عب اقو اق ةيلتتتتتتتتتتتتتتتتتتتس ة م ند ز اقرتتتتتتتتتتتتتتتتتتتد   ن ة م  نضتتتتيً 

 (.Cummings et al.,2012,1705.  (بال ت ف  ند    ي  امسةكيو 
 ا ةىتتتيف      ت نة عل اق رستتت  بالأ ت اقىتتت  م  ن  اع ىتتت   ن اقستتت   او ن ةعا ن 
 اق ات .  ع  اقة الل ال ا ؤ    اق   الآ دنت  ع اقة ي ع ة م  سيةاه   يس   ةي ات اقرد 
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 :المع فية النء  ة -ج
  اقستتتتتت  ين  ال دلا   اق   ايت اق اتا  النا دات وو  ة اىتتتتتت ً   رية ً  ر يين  ن ال دلا ن ن ةعا 

 ة م اقتر از  ت وامً   اقذا د  اق ع ا   الأ ىتتتتتتتتتتتتتتط  اي ما ا  اق   ايت ة م اق لمدن  رذه م زت لعا
 (.Wanless,2016, 5  اقس   او قا  الحي  ر    ي  اقلميرد اقس  ين   الم 
 ت ثع  ن تي   بالأ ت اقىتتتتتتتتتتتتتتت  م مةا  ت ن يد اقذل اقرد  ان اق لمدن   اة   رذه  ند  
 اقستتتتتتاطد   ت يمن بي اعيه استتتتتت  وبي       لمي يً  قبي   ن كً  اق ا ع   نداً  ذقو   ستتتتتتنا قا  الآ دنت

  ر  ال ططيت ة م ذقو     ة ااً  واتةبي   ت نةكز  م قزج اي ستتتتتتتتتتتتتتتين  ن وايقابي ة ابي   ند 
 ال ططتتيت رتتذه   ن  اقستتتتتتتتتتتتتتت  ين  ال    تتيت    تتييتت   لمت   ا و     ما اتتيً  الةن  تت  اق ع اتت  اق  

 ع ات  ةاك  بالأ ت اقىتتتتت  م  ةام امضتتتتتطداب  نن ن اق ع    امم عيج  لل ة م   ةاير  ةناؤ
 (.Cummings et al.,2012,1707 الةفي د   اقطر ق 
 اقة لمات  همتتي اق  د   عتتام  ع  ةايران م ثاوةةو ق ةرنير   ارةو ر تتيين  ن واتتيقاتتبي  ن ةعتتا 
  ة يستتتتتتتتتتتع    ا     لم        ستتتتتتتتتتتتاع ي اق ع ا  اق   ايت  د اب إلى اقرد  و زة    ارةبي  ة ثع  اقذل

 اقو اق ات   ع  اقةآقؤ اقة  م إلى اقرد  و زة    ة ثع اقةناؤ  ل   اقثي ا  اق  ار    ةني       ي
 (.Chandrasekaran & Mishra,2012,978 لا ي  ن اش

 :Covid-19ا المستجد ثالثاً: جائحة فيروس كورون

نستتتتتتتتت م لير س   م ك الستتتتتتتتتةكا باستتتتتتتتتت الة ا   اقة رستتتتتتتتتا  الحي   اق  ا    اا   ة  ت  
ر  امستتتتتتتتتتتت اقدسم   COVID-19  نث  2020  لم   اقصتتتتتتتتتتت   اق يلا    الحي ل ةىتتتتتتتتتتتد  ت ل اند 

"   عطع " نىتتير إلى "  م كCoق  دض    شتتيم الاند اق يم ل لم   اقصتت   اق يلا  إلى  ن  عطع "
"Vi" نىتتتتير إلى "لير س"   عطع "D لاىتتتتير إلى اق يم  إذ  ةُ ت ةت  رىتتت   19" ن ني  اج    ي م ت

    ي  ن الهاف  ت 2019الدض ايانا وىتتتتتتتتتتتتنع مسم    الحي ل  اقث  و  ت  نستتتتتتتتتتتت   ةيم 
ا اكت ا ةايم رذا امستتتت  ين تج ب مول الدض ك طع  قادالا    ا     ل اقصتتتو(      لم  ت الح
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   مج  ة   ت اق ىتتتد  كي نة يشتتتم  ع اقة ىتتتايت اقا قا  الهي ل  إلى  ستتت ا  الأ داض وىتتتنع يم ع 
 (. 323 2021 دنا اق ىت امقة ية   إودارات 

ان الأةداض الأ ثد شتتتتتتا ةي لدض لير س  WHO (2021 ذ دت   لم   اقصتتتتتت   اق يلا    
  لآم  الأ قيلم ت الآ م    ا ن يد و ا الدضتتت  م ك  ة ثع   الح م   اقستتت ي  اييف   اقة ب

   ايستت ي   ةي    ي  ن ن رذه الأةداض  را     ا   امناي      ااةعين الأ ؤ      م   الح ل
 نصتتتتتتتتتيب و ا اق يس باق ا    قنت م  لم د ة ا ت ستتتتتتتتت    ةداض  رار  قاًا   نة يفى ا الي 

 ج   السةىرم.(  ت اق يس  ت الدض   ن الحيق  إلى اق  80% 
( إلى  ن اع ف اقن م د ايق  ا ر يقا   صتتتتتتت  و  باقة  د 394ب  2020 نىتتتتتتتير ةي د   

 اقدةب  اقذةد قداج قيل     م ك اقو يمد اي المجة ع    ا  اا  رذا اع ف اضطدابات  رسا  
 ت.  موا باقةيلي ة م ق    ااي  ا  نست ة م  ع اي ا ب اقى صا   امقة يةا  لحاي  الألدا  

 ت  ماستتتت  اق  ا ع اق رستتتتا   اقىتتتت صتتتتا  اقو  نا د ة م  عي    رذا اع ف  ق    ااي  الألدا    
سميت اقىتت صتتا   اقصتت    اق رستت   اقع ل امقة ية   ت  رت اث  ع رذه اييل   اقن م  ا .    

   اقةعدب إلى الله بايضتتتتتتتتتتيل  إلى ةي ع اقةانت  اق  ا ع النا د  ة م ق    الحاي   اع ف  ت   م ك
اةةعي ه   اا  إن الأشتتتتتتتتتتتتتتت يه الأ ثد إيميك   ع   لي  ت الأ داض  ت   دالحت الأ ع  ان ي  ةاك 

 وبي. مان الدض ر        ت الله  اوة ج موا  ن  دض
قعا  ستتتتتتتتتتتتتتتعطت رذه اييل   اق يم    ا   ةيلا    ير    ستتتتتتتتتتتتتتت    ت   و الأا   اليقا  اقو  

إقداجات اق ز  اقن      ايزل     ي ستتت  ةبي  تم  استتتب  عاات اع اج  2008م شتتت اري اق يم ةي
 ا   ة ي   ن استتتتتتتتتتتتتةث يج  ت  قع محي ق  ااة اج اقرير س ك ع  ىتتتتتتتتتتتتت قبي      اقو اتخذ ي  يل  اق  اان

 اث اقةع اع  ت ا ةىتتتتتتتتيمه ة م الأ ع   ع ذقو     ت لدضتتتتتتتتت لا ي اق  ل   لم دري ة م اق يم   ن 
قةااةايت امضتتتطدابات ام ةصتتتي ن   امقة يةا  اقستتت  ا  ة م اا  م قيل     م ك   اىتتت استتتة دا

ستتتتتتتتتتتتتتت اج  وستتتتتتتتتتتتتتت تتب تخ ط تتي   إقداجات اق ز  اقن    ايزل    ةتتيلعتتي   تتيم اق تتانتتا  ت الأرتتااف 
 (.221  2021 اقط  ايت اق يلا   إودارات 
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و  شتتتتت ج غين    اعط م   إلى  ن ام ريلم   ا  ايىتتتتتي Behera( 2020,317 نىتتتتتير وا يرا   
  ن ر يين وُ اًا   د م نعع  هما  ةت ايىتتتتتتتتيو   ر   ي نستتتتتتتت م " ط م اقصتتتتتتتتالم اقعايم " ليق باج 

 نىتتتت ذ  ط م اقصتتتتالم    ن ب امضتتتتطدابات اق رستتتتا   المجة  ا   اقصتتتتداةيت اقعيل   إلى العا  
 ثير  ت اقرير س  رسبي.رذا تأ ير ق  ةبي اقعا   الرد ض  ماة اج ا ةىيم اقرير س   ثد ون  

 الدراسات السابقة
 ت      ستتتتتتتتف اق ياثو الةي  ق اماستتتتتتتتيت اق دوا   الأق  ا   فى اا   ة    ي   و      

اقاماستتتتتيت اقو استتتتتة الت بح  اق     وو الد    المجة  ا   الأ ت اق رستتتتت   امقة ية  وىتتتتتنع 
ة م       هما  اق     وا   ي  قذا اق  ت اقذل نىتتتتتتتتتير اق انا  ت اق ياثو     يشتتتتتتتتتد   اضتتتتتتتتتف  

 طد ت اقاماستتتت  الحيقا  إلى اقاماستتتتيت اقو   ي قت  ع  ر  م ة م ااه   يىتتتت    لتر  الأا يت 
  ذقو ة م اق    اقةيلي:

  ي قت اق انا  ت اقاماستتتتتتتتتتتيت اقستتتتتتتتتتتيوع    ضتتتتتتتتتتت لم الأ ت اق رستتتتتتتتتتت   امقة ية      يت  
 رالت إلى اقة دف ة م ؛ ا   اق     وو ال يخ (  اقو2020الأا يت      ي  ماستتتتتتتتتتتتتتت  اق  اين  

الأستتتدل  الأ ت اق رستتت  قا  ؛ ب   ا  اق   م امقة يةا     ا  ام صتتتي   اية م أي    قا  
( ؛يقً ي  ت   ا  اق   م 65( ؛يق ي و ا ع  95 ن  ت ةا   اقاماستتتتتتتتت   ت        ع قيل     م ك 

ال يخ الأسدل    صي   اية م    يم اق يا  وةط ال  عايس( ؛يقً ي  ت   ا  ام۳۰امقة يةا    
ة    ام  ي؛ا    ق  ةاا  اق يا     ا   ىتتت ت  ةيلس اقاماستتت  إلى إ  ي  ت ا الأ ت اق رستتت     

ة م   وو ال يخ الأستتتتتتتتد   الأ ت اق رستتتتتتتت  قا  ؛ ب   او اق   م امقة يةا   ام صتتتتتتتتي   اي
ق    ستتتتتتتتتتة    د رع قلأ ت اق رستتتتتتتتتت  قا  ؛ ب   ا    ك.   قي    قا   ت     قيل     م  

م   قا لد     اق   م امقة يةا     ا  ام صتتتتتتتتتتتتتتتي   اية م أي    قا     ع قيل     م ك. 
ذات  مق  إاصتتتتتتتيلا  وو ؛ ب   ا  اق   م امقة يةا     ا  ام صتتتتتتتي   اية م أي    قا    

ا صتتتتتتتتتتتتتتتي   -ة  م اقة يةا    لعي لةاير اقن ا   للأستتتتتتتتتتتتتتتد  ع قيل     م ك ة م  عايس ال يخ ا
  م   قا لد   ذات  مق  إاصتتتتتتتيلا  وو ؛ ب   ا  اق   م امقة يةا     ا  ام صتتتتتتتي  (ة مإ  
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 اية م أي    قا     ع قيل     م ك ة م  عايس الأ ت اق رستتتتتتتتتتتتت   لعي لةاير اقن ا   ة  م 
 ة م(.إا صي     -اقة يةا  
( إلى اقنىتتؤ ةت  ستتة   اقىتت  م بالأ ت اق رستت   ة  ةبي 2020ستت  ستت اا   ستت ت  ما 

    تتذقتتو   دف اقرد     19و  ا الةايرات   المجة ع اق  تتيد    تتع قتتيل تت    م ك   لاتتا 
 ستتتة   اقىتتت  م بالأ ت اق رستتت   لل  ةاير اق  لم امقة ية    اق  د    ن  ت ةا   اقاماستتت   ت 

ايك .   شتتتتتتتتتتتتتتيمت  ةيلس اقاماستتتتتتتتتتتتتت  إلى  ق    ت ( 154 م     اقذ  ت ( 157(    ت  311 
  19 ستتتتتتة   ةي     ستتتتتتة   الأ ت اق رستتتتتت  قا  المجة ع اق  يد    ع قيل     م ك   لاا 

لةاير اق  لم امقة ية     ةاير اق  د     ىتتتتتتتتتتتتتت    ةام  ق   لد   ذات  مق  إاصتتتتتتتتتتتتتيلا    ز 
مات امقة يةا   اق رستتتتتتتا  ال زا  لىتتتتتتتيةد اينيوا   اقاماستتتتتتت  وضتتتتتتتد م  إ ستتتتتتتيب  لدا  المجة ع ال ي

اي    ع قيل     م ك   لاا  وة  اؤ اق مش  19  عال  ق  رت   رية  ت اقة يةاي   رستتتتتتتتتتتتتتت
  الناةدات اقة يةان  باسة اام اقةع ايت ايقنتر  ا  الحانث .

  ( بح  تأ ير و ا ق ا ب ايقداجات اماتراان2020  ي ل صتتتتتتتتتتتتت  ماستتتتتتتتتتتت  ستتتتتتتتتتتت ا    
الأ ت اق رستتتتتت   امقة ية  قلألدا   ت  ق    لمد ال يمستتتتتتو اقصتتتتتت او  مل اق    ا     م ك ة 

كان   ال و ة ااق زنز اقط ا    استتتتتةُ اام ال  س اق ىتتتتتر  اقة  ا    ت     استتتتتة ي    ن     ت 
قط ا     ا (  ت ال يمسو اقص او اق ي  و كان   ال و ة ا اق زنز ا510محي م ة م ةا     سة

 شتتتتتتتتتتتتتتتيمت  رت اق ةيلس إلى  ق   ا ري  وو  لدا  اق ا   لا ي نة  ل وةفي ير  ا   قيل   لير س   م ك 
ي   ي ن المجة ع الاد    صتتتتتتت اف ستتتتتتت  ايت   ي ع  ة م اق   يت امقة يةا  ة م الألدا     نضتتتتتتتً

اقعطيلم اقص    بايضيل      يرا ق    المجة ع الاد   سا ةكز ااةايقيت اق ي  و    الألدا 
  الحا  ت تأ ير  ا   قيل   لير س   م ك ة م الأ ت اق رستتتتتتتتتتتتتتت   ي ام  الأا يت  ق     م إلى

  امقة ية  ال قبي قلألدا .
  ي   ي قت اق انا  ت اقاماستتتيت اقستتتيوع    ضتتت لم الد    المجة  ا      الأا يت      ي   

ت إلى بح  اق     و ا اق  ا ع بالد    المجة  ا  قا   اقو رال Ikizer 2014) ماستتتتتتتتتتت    ازند  
(  ت 51اق يقو  ت اقزما  اقو ضتتتتتتتتتتدوت  ان   لين اقتر ا   اا   قد  اق يا   عيو ت  ع  
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اق يقو  ت اقزما   مستتةنىتتيف  صتت مات الد    المجة  ا  قان ت    ىتترت اقة  ا ت  ن ال ام  
   اقصتتتت     اعصتتتتيلل اقىتتتت صتتتتا  اينيوا  لهي ة    إنيوا  ام ةصتتتتي ن    اق   يت امقة يةا 

 بالد    المجة  ا . 
 اقو رالت إلى ل ت اق  ا ع اقدلاس  اقو  .Alongea, et al( 2019ت  ن  ماس  اق  عاي    د  

 ىنع  د    المجة ع    مري   امسةكيو  م ةىيم  دض لير س اين  م   قا يرا  اا  تم إقداج 
  ىتتتتتت ت اق ةيلس       ةستتتتتتيرا        يمقات  عيو ت  ع نث   المجة ع المح      عي؛ يت و   ال

إلى   بي تم  انا اق  ا ع الحيسم  ق  د    المجة  ا  ل اق    باج  دض لير س اين  م   قا يرا ة م 
المجة ع المح  .    ات اق    اقةيلي: اقعاي   اقع ن   اقد اول اقضتتتتتاع   اقىتتتتت  م باقعداو  ة م  ستتتتتة   

  اقثع  وو ية ؤ  ى يب الص      اق لميم اقص  .  ا صي        

 التعقيب على الدراسات السابقة:

اقاماستتتتتتيت اقو   ي قت اق     وو الد    المجة  ا   الأ ت   ام   ضتتتتتت ج  ي ستتتتتت ل نةضتتتتتتف  
    الأا يت  اقن ام  وصتتتتتر    ذقواق رستتتتت   امقة ية   ستتتتت اج   اق ات  اق دوا     الأق  ا   

    ي   و وصتتتتتتتتتتر   يىتتتتتتتتتت  قا  ؛ ب ايي   " 19"  لاا ةي        قيل   لير س   م ك 
ي  ن اقاماستتتتتتتتيت اقستتتتتتتتيوع   قدنت ة م ةا يت ية ر     ع  د ف   ا يت  ة ين    اا    نضتتتتتتتتً

ل     م ك    ( ة م ةا    ت ؛ ب الدا   ايي  ا     ع قي2020؛ُ عت  ماستتتتتتتت  اق  ايد  
( ةا    ت ال  رو    ع قيل     م ك    ي  قد  ستتتتت ا 2020او   ي قت  ماستتتتت  ستتتتت اا  

( لفيقدنت ة م 2014(  ماستتتتةبي ة م ةا    ت ال يمستتتتو اقصتتتت او    ي  ماستتتت    ازند  2020 
ث   ( ة م ةا    ت ن2019ةا    ت اق يقو  ت اقزما     او ؛ُ عت  ماست  اق  عاي    دنت  

ي  ن اقاماستتتتتيت اق دوا   اق ايد     2020المجة ع المح   ل ق    دض لير س إن  م    ي   و  نضتتتتتً
(   ي قت  ةاير الأ ت ق رستت   امقة ية   ع  ةايرات ية ر     2020  ستت ا  2020ستت اا  

 (  ةاير الد  تتت 2019  اق  اعتتتي    د ن  2014او   تتتي قتتتت اقتتتاماستتتتتتتتتتتتتتتتتيت الأق  اتتت     ازند  
المجة  ا   ع  ةايرات ية ر     ي   ات  ةيلس اقاامستتتتتتتتتتتتتتتيت اقستتتتتتتتتتتتتتتيوع  اقو   ي قت  ةاير الأ ت 
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اق رستتتتتتتتتتت   امقة ية     ع قيل     م ك   ات ة م  ق    ستتتتتتتتتتتة   ةي  قلأ ت اق رستتتتتتتتتتت   
  ق   ة     ع ال يخ الأستتتتتتتدل    او  شتتتتتتتيمت  ةيلس اقاامستتتتتتتيت اقستتتتتتتيوع  اقو   ي قت  ةاير 

ة  اتتت     تتتع الأا تتتيت  اقن ام  إلى  ق   ة  تتت  إنتتتيواتتت   ع ال ام  ام ةصتتتتتتتتتتتتتتتتتي نتتت   الد  تتت  المج
   اق   يت امقة يةا    اقعاي   اقع ن    اقد اول الأسدن .

  ي يماز اقاماستتتتتت  الحيقا  ةت اقاماستتتتتتيت اقستتتتتتيوع    ي لهي اق     وو الد    المجة  ا   الأ ت  
"    ي م نةف ق  ياثو 19ير س   م ك الستتتتتتتتةكا "  لاا اق رستتتتتتتت   امقة ية     ع قيل   ل

 داق    ماست  ةدوا    ي قت  ةاير الد    المجة  ا   بايضتيل  إلى  ع و  عايس الد    المجة  ا  ة م 
اق ات  اقستتتتتتتتتتتتت   ن     ذقو  صتتتتتتتتتتتتت ات   ع و  عايس قلأ ت اق رستتتتتتتتتتتتت   امقة ية     ذقو  انا 

ستتتتتتتتتتتتتتتة   الأ ت اق رستتتتتتتتتتتتتتت   امقة ية  قا  ؛ ب قي    ال و  ستتتتتتتتتتتتتتتة   الد    المجة  ا     
ة ااق زنز  بايضتتتتتتتتتتتيل  إلى  انا اق     امم  ي؛ا  وو الد    المجة  ا    ستتتتتتتتتتتة   الأ ت اق رستتتتتتتتتت  

ةا   قا      ع قيل   لير س   م ك الستتتتتتتتةكاالد    المجة  ا    امقة ية     انا اقرد    
  ي    ذقو  انا اقرد     الأ ت اق رستتتتتت   صتتتتتتل  اقةريةع وا با ة ف اي س  اقة اقاماستتتتتت 

با ة ف اي س  ةا تت  اقتتاماستتتتتتتتتتتتتتتت قتتا      تتع قتتيل تت  لير س   م ك الستتتتتتتتتتتتتتتةكتتا  امقة تتية 
   ي. اقة صل  اقةريةع وا 

  ضتت ج  ي ستت ل  ي   اقاماستت  اقدار   إقعيج اقضتت ج ا   الد    المجة  ا   ة  ة ي بالأ ت  
قا  ةا    ت ؛ ب  ؛يق يت  COVID-19 ية     ع قيل   لير س   م ك اق رستتتتتتتتتتت   امقة

 قي    ال و ة ا اق زنز.
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 الطريقة والإجراءات:

 مجتمع وعينة الدراسة:

اق زنز ال ةلم و      نة ا  مجة ع اقاماستتتتتتتتت    جماع ؛ ب  ؛يق يت قي    ال و ة ا 
تم ا ةايم     ةا يت ةىت الا   ر     قة عال  رااف  ماست  2021 – 2020اق يم اقاماست  

    ي ن  :

 عينة الدراسة الاستطلاعية الأولى:
ق ة عل  ت اعصتتتتتتتتيلل اقستتتتتتتتان  ترن  لعايس الد    المجة  ا     دنب  اق ياثين( تم ا ةايم  

( 61( ؛يقً ي   59( ؛يقً ي  ؛يق       ت  120الأ لى و غ ةا ري    ةا   ةىتتتتتتتتتتت الا  استتتتتتتتتتتةط ةا 
    ا تم اسيب ىا  العايس 1.04   اتداف   ايمل  امه 20.42 سل ة دل  امه ؛يق ً   كة

اقردضتتت  باستتتة اام  ستتت  ب اقة  اع اق ي    اقة  اال    ي تم استتتيب   يت العايس باستتتة اام 
ي اقة عل  ت ىتا   عايس الأ ت اق رس   وطدنع   قري  د   يخ  ؛دنع   ي ا كقا    اكي   تم  نضتً

 (.EFAا  اق ياثين( باسة اام  س  ب اقة  اع اق ي    امسةنىي    امقة ية   إةا

 عينة الدراسة الاستطلاعية الثانية:
( تم إقداج اقة  اع اق ي    cross sectional validity ق ة عل  ت اقصتتتتتتتتتتتتتا  اق دضتتتتتتتتتتتتت    

  اع ( ق   ا  السة دق  لعايس الأ ت اق رس   امقة ية  اق يتج  ةت  س  ب اقةCFAاقة  اال  
اق ي    امستتتتتتتتتةنىتتتتتتتتتي   الأ د اقذل نةط ب ا ةايم ةا   ةىتتتتتتتتت الا  استتتتتتتتتةط ةا  ثا ا  و غ ةا ري 

   اتداف 20.58( ؛يق ً   كة ستتتتتتتتتتتتل ة دل  امه 74( ؛يقً ي   46( ؛يقً ي  ؛يق       ت  120 
    تي تم استتتتتتتتتتتتتتتتيب   تيت العاتيس باستتتتتتتتتتتتتتتة تاام وطدنعت   قرتي  د   تيخ  ؛دنع  0.98  اتيمل  تامه 

 كقا    اكي. ي ا  
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 عينة الدراسة الأساسية:

( 218( ؛يقً ي   168( ؛يقً ي  ؛يق       ت  386 ن  ت ةا   اقاماستتتت  الأستتتتيستتتتا   ت   
(    ي و غ ةا   لدا  اق ا   0.97(  اتداف   ايمل  امه  20.51؛يق ً   كة ستتتتتتتتتتل ة دل  امه  
ق     ةا   لدا  اق ا   ال ة و ( ؛ي112( ؛يقً ي    47(    ت  159ال ة و ق ة صتتتل اق      

 ( ؛يق  . 106( ؛يقً ي    121(    ت  227ق ة صل الأ بي  

 مقاييس الدراسة:

 اةة ات اقاماس  الحيقا  ة م ةا   عيناس  يمنت   ي لهي ة م اق    اقةيلي:

 (ينحث، تع  ب: الباet al.,2020 Ruiz-Perezب  ز)-أولًا: مقياس الم ونة المجتمعية: إعداد رو ز
 الهدف من المقياس: -1

ن تتتاف العاتتتيس إلى  اتتتيس الد  تتت  المجة  اتتت  ق رد   اقو  ة ثتتتع   اقةتتتفي  ت  ع المجة ع اقتتتذل  
ن اش لاتتتبي اقرد    اقتتتاةتتتيوتتت   الد  امقة تتتية   ايوتتتااة     عتتتاند  ااترام اقتتتذات اي تتتية     

 امقة ية .
 ت جمة المقياس: -2

    ت  ةضتتتتتتتتتتتتتتتيج رات  اقةامنس أي    ال و ة ا اق زنز تم ةدض ة يمات العايس ة م    
   ذقو ااف  دجم   عايس (* الة صتتصتتو   ة ت اق رس  اقذنت نةع  ن اق اةو اق دوا   اينج ازن 

 الد    المجة  ا   ت اق ا  اينج ازن  إلى اق ا  اق دوا    و ا ام ة يج  ت اقترجم  اقرد ن  تم
 ةضتتتتتتتتتتتيج رات  اقةامنس اقث    تم   قبي   ي ىتتتتتتتتتتت   دجم  ة يمات ةعا اقة يلم  ع اقستتتتتتتتتتتي    

العايس  ت اا  اقا   اق   ا   اق ا ن     ستتتتتتتتردت ال ي ىتتتتتتتت  إلى ا ةايم اقترجم  الأ ثد إجميةًي  ت 
   ع المحن و. 

                                                                        
نةعام اق ياثين ييقل شتتتتتندهمي   عاندهمي ق ستتتتتي    ةضتتتتتيج رات  اقةامنس ة م  ي وذق ه  ت ق ا    دجم  العايس  رت:  .  / إودارات  (* 
  ا است الس   ل   / مح ا ما  الله اقزرداد.وت الحست ان      / محا
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 وصف المقياس وتصحيح درجاته: -3
 collective   ( ة تتيم    اةتت  ة م    تت   و تتي  ر :  عتتاند اقتتذات اي 13نةن ن  ت   

self- esteem  وتتتاالم (   و تتتا اقتتتاةتتتيوتتت   اي10  2  1  نىتتتتتتتتتتتتتتت تتتع اق  تتتيمات م تhumor and 

creativity و تتا اقةتتفي  ت  ع المجة ع 8  7  6  5  4 3 :  نىتتتتتتتتتتتتتتت تتع اق  تتيمات م ت اق  تتيمات   )
community coping تم  ضتتتتتع   يم  ع  .(13  12  11  9 :  نىتتتتت ع اق  يمات م ت اق  يمات 

   عايس مباة  وطدنع  قاندت:   ط ل ة ابي  ال يً    ط ل ة ابي غيق يً    ط ل ة ابي  اايكً   م  رد 
  اعي   اقو  ة الل   بي/ ( √   ط ل ة ابي  وااً   قلإقيو  ة بي نضتتتتتتتتتتتتتتتع اقطيقب    اقطيق   ة    

      مقيت     ي.    ذ اقطيقب/ اقطيق    موع  مقيت إذا ا ةيم اق انع"   ط ل ة ابي  ال يً "
إذا ا ةتيم اق تانتع "   ط ل ة اتبي غتيق تيً "   مقةو إذا ا ةتيم اق تانتع "   ط ل ة اتبي  ااتيكً "   مق  

(  52 -13 ااا  إذا ا ةيم اق انع " م   ط ل ة ابي  وااً ".   ترا   اقامق  ة م العايس  ت  
     ي اا ت اقامق   قت ة م ام ريلم الد    المجة  ا .

 السيكوم  ة لمقياس الم ونة المجتمعية:الخصائص -4
 صدق المحكمين:-أ

(  ت 5(  رد   ة م  13ق ة عل  ت ىا  المحن و تم ةدض العايس   ى م بي الأ قا    
  أي    ال و ة ا (*  ةضتتتتيج رات  اقةامنس الة صتتتتصتتتتو   ة ت اق رس اقترو ل  اقعايس اق رستتتت 

لفي ثد    ا  %80ات  ستتتتتتتتتتتتتتت   ام ري  وو المحن و اق زنز  قي     م اقعد   قي    قا    و 
  ي ن  : ما رع ا ة 
  انع ىتتتتايغ  و ا اق  يمات  ثع "  ل د وثعيل  مجة    اقذل  ةاش لابي   ثع اقد صتتتتيت  

ت ةُاثقَت إلي"  لة د وثعيل  مجة    اقذل  ةاش لابي ".   نضتتتتتتيً"   ا  اقىتتتتتت  ا    اقر  ن   الستتتتتتد ."
  امقة يةا "  ةُاِّثقت إلي"  ُّ ت ر نو اقةيم ا   امقة يةا ". ةيقاًي ر نو اقةيم ا 

                                                                        
نةعام اق ياثين ييقل شتتتتتتتتتتتتتندهمي   عاندهمي ق ستتتتتتتتتتتتتي   المحن و ة م  ي وذق ه  ت ق ا    نات العايس  رت:  . / ن ستتتتتتتتتتتتتؤ ق    (* 

  اقزرداد .ن سؤ   /  اي م  ة ا الح اا ةاسم   / ة ا اقدحمت   ة   ا ز م    / مح ا است الس   ل   / مح ا ما  الله
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 الصدق الف ضي: –ب 
ق ة عل  ت اقصا  اقردض  ق  عايس تم اسيب  ناشدات ىا  اق  ا  ق  عايس باسة اام  

(   تتي  ت 1   ن ضتتتتتتتتتتتتتتتف قتتا   م ت  AMOS-20اقة  اتتع اق تتي    اقة  اتتال ةت ؛دنل ودك س 
 ال ايمن     طيج اقعايس  اق ستتت   الحدق     ستتتة   اقامق  قةىتتت ع  ع  رد   امتاام ال ايمن   غير

 ة م  و ي   عايس الد    المجة  ا :
 ( تشبعات مف دات أبعاد مقياس الم ونة المجتمعية باستخدام التحليو العاملى التوكيدى1جدول )

 المفردة البعد
 الوزن الانحداري

 المعياري
 الوزن

 الانحداري
 خطأ
ياسالق  

 النسبة 
 الحرجة

مستوى 
 الدلالة

تقد   الذات 
 الجمعي

10 0.53 0.91 0.21 4.25 0.01 
2 0.72 1.03 0.22 4.79 0.01 
1 0.64 1 - - - 

 الدعابة وا بداع

8 0.69 1.09 0.19 5.69 0.01 
7 0.52 0.93 0.15 6.05 0.01 
6 0.73 1.2 0.19 6.42 0.01 
5 0.49 0.84 0.2 4.26 0.01 
4 0.79 1.28 0.2 6.31 0.01 
3 0.62 1 - - - 

التأقلم مع 
 المجتمع

13 0.55 0.84 0.18 4.78 0.01 
12 0.58 0.89 0.18 4.98 0.01 
11 0.83 1.29 0.21 6.03 0.01 
9 0.61 1 - - - 

(  ن  غ ب  رد ات  عايس الد    المجة  ا   ي ت  اق  ة ا  ستتتتتة   1نةضتتتتتف  ت قا     
0.01 . 
( لأو ي   عايس الد    المجة  ا   Goodness of fit  ي تم استتتيب  ناشتتتدات ىتتتا  اق  ا     

=  χ2اا    ات الناشتتتتتتتتتتتتتتتدات اقةيقا  ة م ق    اق ايكت ق    ذج  ر    ي ن  : و ات  ا   
  ي ت اق ستتتتت     0.01   ر   اق  إاصتتتتتيلايً ة ا  ستتتتتة    مق  59وامقيت ادن  =  103.47
    ي  ي ت  ات  ناشتتتتتتدات استتتتتتت الطيوع  اقةيقا  ضتتتتتت ت 1.75مقيت الحدن  = إلى   χ2وو  ا   

 =GFI= 0.90  NFI= 0.92 IFI= 0.92  CFI= 0.93  RMSEAالتتتا  الثتتتيلي ق  ناشتتتتتتتتتتتتتتتدات  
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 (  نتتي نتتا  ة م  طتتيوعتت  قاتتا  ق   ذج اقة  اتتع اق تتي    اقة  اتتال لعاتتيس الد  تت  المجة  اتت .0.08
 اع اق ي    اقة  اال ق   يج اق ي    لعايس الد    المجة  ا   ت  يمنت   ضتتتتتتاف  ةيلس  ستتتتتت  ب اقة 

     اقىنع اقةيلي:

 
 ( البناء العاملى لمقياس الم ونة المجتمعية 1شكو ) 

 الاتساق الداخلي للمقياس:-ج
تم استتتتيب ام ستتتتي  اقاا    ق  عايس ةت ؛دنل إني    ي ع امم  يم وو اق  يم   اقامق  

 ا اقذل   ة   إقابي  ايا   اقةيلي ن ضف رذه ال ي  ت:اقن ا  ق   
 ( الاتساق الداخلي لعبارات مقياس الم ونة المجتمعية 2جدول )

 التأقلم مع المجتمع الدعابة والإبداع تقدير الذات الجمعي

 معامو الارتباط رقم العبارة معامو الارتباط رقم العبارة معامو الارتباط رقم العبارة
1 0.77** 3 0.69** 9 0.61** 
2 0.54** 4 0.58** 11 0.56** 

10 0.61** 5 0.51** 12 0.79** 
  6 0.57** 13 0.62** 
  7 0.49**   
  8 0.45**   

 0.01** دالة عند  
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(  ن جماع  رد ات  و ي  العايس  ي ت  اق  ة ا  ستتتتتتتتتتتتتتتة    مق  2نةضتتتتتتتتتتتتتتتف  ت قا     
 عايس    ي تم استتتتتتتتتتتتتيب امم  يم وو الأو ي  اقردةا  ننا ا ام ستتتتتتتتتتتتتي  اقاا    ق   اقذل  0.01

 اقامق  اقن ا  ق  عايس  اا   ي ت  ات   ي  ت امم  يم وو اقامق  اقن ا    و ي  العايس 
(  جما  ي  اق  0.87  اقةفي  ت  ع المجة ع 0.76   اقاةيو   ايواالم 0,78  عاند اقذات اي    

  0.01إاصيلاًي ة ا  سة    مق  
 :لابات المقياس -د 

تم استتتتتتتتتتتتتتتيب   يت العايس وطدنعةو  همي: ؛دنع   قري  د   يخ   ؛دنع   ي ا كقا ا  اكي  
  اا  و ات  ات   ي  ت اقث يت  و ي  العايس  لل   ي    وىتتتتنع ةيملأو ي  العايس  العايس 

   ايوتتاالم (   اقتتاةتتيوتت0,65-0,65 قرتتي  د   تتيخ   تتي تتا كقتتا   تتي ن  :  عتتاند اقتتذات اي     
 (  ر   ات قاا   ا  ة م   يت العايس. 0.70-0.72(   اقةفي  ت  ع المجة ع  0.75-0.71 

)إعداد:  Covid-19مقياس الأمن النفسررررررررررري والاجتماعي في وو جائحة ف وس كورونا  -ثانيًا
 الباحثان(

 الهدف من المقياس:
   لير س   م ك قا  ن اف العايس إلى  ايس الأ ت اق رستتتتتتتتتتتتتتت   امقة ية     ع قيل 

 ؛ ب ايي   .

 خطوات إعداد المقياس: 
اةة ا اق ياثين   و يج العايس ة م اق انا  ت الصي م اقدلاس    قة انا و    رذا العايس 

 ةت امسة ي   بالصي م اقةيقا : اقة دنريت ال ة ر  قلأ ت اق رس   امقة ية .

الة  ع  ك ضتتتتتتت لم الأ ت اق رستتتتتتت   امقة ية    –اق دوا   الأق  ا   –اقاماستتتتتتتيت اقستتتتتتتيوع  
 امةة ي  ة م ةا   ت العيناس اقستتتتتتتيوع  اقو  يستتتتتتتت الأ ت اق رستتتتتتت   امقة ية   ثع:  عايس 

(  2019(    عايس الأ ت اق رستتتتتتت  إةاا    اقصتتتتتتت ا   2005 الرو    الأ ت اق رستتتتتتت   إةاا 
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(    عايس الىتتتن ت اق رستتتا  التر    1993إةاا   اقاقات    دنت      عايس اقط في ا   اق رستتتا 
(  استتتتتتتة ي اً إلى  ع رذه 2020إةاا   اقرع    و  اقرة      ة م قيل   لير س   م ك الستتتتتتتةكا

 الصي م  تم  ص ات  عايس الأ ت اق رس   امقة ية     ع قيل   لير س   م ك السةكا.

 وصف المقياس وتصحيح درجاته:
( ة تيم   عاس   مج   تي الأ ت اق رستتتتتتتتتتتتتتت  27ت العاتيس  ت   ن  تت اقصتتتتتتتتتتتتتتت م  الأ قات    

 امقة ية     ع قيل     م ك   تم  ضع   يم  ع  رد    عايس مباة  وطدنع  قاندت:   ط ل 
  ( √  ال يً    ط ل غيق يً    ط ل  اايكً   م   ط ل  وااً.  قلإقيو  ة بي نضتتتتتتتتتع اقطيقب/  ة    

 تي.    تذ اقطتيقتب/    موع  مقتيت إذا ا ةتيم اق تانتع"   ط ل  ال تيً " اعتي ت  اقو  ة الل   تبي/   
      مقتتيت إذا ا ةتتيم اق تتانتتع "   ط ل غتتيق تتيً "   مقةو إذا ا ةتتيم اق تتانتتع "   ط ل  ااتتيكً " 

نيوا   اق نس باق ستتتتتتتت     مق   ااا  إذا ا ةيم اق انع " م   ط ل  وااً ". باق ستتتتتتتت   ق  رد ات اي
(      ي اا ت اقامق   قت 108 -27  ا     ترا   اقامق  ة م العايس  ت  ق  رد ات اقستتتتتتتتتتتتتتت

 ة م ام ريلم  سة   الأ ت اق رس   امقة ية     ع قيل   لير س   م ك.

 :الخصائص السيكوم  ة لمقياس الأمن النفسي والاجتماعي
 صدق المحكمين: -أ

(  ت 5(  رد   ة م  27قا   ق ة عل  ت ىتتتتا  المحن و تم ةدض العايس   ىتتتت م بي الأ  
 ةضيج رات  اقةامنس الة صصو   ة ت اق رس اقترو ل  اقعايس  اقةع يم  اقص   اق رسا  أي    

 %80ال و ة ا اق زنز   قي     م اقعد    قي    قا    و ات  ستتتتتتتتتتتتتتت   ام ري  وو المحن و 
لرد ات  ة م ستتتتتتتتتتتتتت اع الثي  م لفي ثد    ا ا رع ا ة م  ي ن  :   انع اقصتتتتتتتتتتتتتتايغ  اق ا ن  ق  ا ا

الحصتد: "  شت د وعامتي ة م  ستيند  اقط ب/اقطيق يت  ام ستكيم    ت/ن. " ةُاثقَت إلى"  شت د 
باقط في ا   ة ا  سيند  ا  ل   ام سكيم    ت. ".   نضيً "    عم  اماً   يراً  ت اقث يج  اقةىكاع 

"  شتتتتتتتتت د وداا  اق رس ة ا ي    عم ت إلى ت  ةضتتتتتتتتتيج/ةضتتتتتتتتت ات رات  اقةامنس بايي   .."  ةُاِّثق
اقث يج  اقةىتتتكاع  ت  ستتتي ذتي بايي   . ".  و ا إقداج اقة ان ت العترا   ت اقستتتي   المحن و تم 
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( ة يم       ذقو  ط ال العايس 27إةاا  العايس   ىتتتتتتتتتتتتتتت م بي اق  يلا   اقذل و غ ةا  ة يم بي  
 قة عل  ت اقصا  اق ي    ق  عايس.ة م اق ا   امسةط ةا  ام لى  ذقو ااف ا

 الصدق الف ضي للمقياس: –ب 
ق ة عل  ت اقصتتتا  اقردضتتت  ق  عايس تم استتتة اام  ستتت  بي اقة  اع اق ي    امستتتةنىتتتي   

ق  عاتيس   تانتا اق  ا تع الة تينز  لاتبي  قتذا تم  ط ال   ذقتو اتاف اقنىتتتتتتتتتتتتتتتؤ ةت اق  ات  اق تي  ات 
( ؛يقب  ؛يق  .   تم 120  اقثي ا   اقذنت و غ ةا رت  العايس ة م ةا   اقاماستتتتتتتتت  امستتتتتتتتتةط ةا

اق اج وة  اع اق ايكت باستتتتتتتتة اام  ستتتتتتتت  ب اقة  اع اق ي    امستتتتتتتتةنىتتتتتتتتي   لل ؛دنع  الن كت 
له   ا س  ع  انا اق  ا ع  ةي  و(  اقةا ند الة ي ا  (Principal Components)الأستتتتتتتتتتتتتتتيستتتتتتتتتتتتتتتا  

 م  عتتتع  ا تتت  ايتتتذم  (Kaiser) تتتي  ة م محتتتو  تتتينزم    ع امةة(Varimax)وطدنعتتت  اقرتتتيميمنس 
ةت اق ااتتا اقصتتتتتتتتتتتتتتت اف(    تتا استتتتتتتتتتتتتتتة  تتات الرد ات ذات  Eigenvalueاقنتتي ت/ اقعا تت  ال از  
لفي ثد  4.75(.   ستتتتترد اقة  اع ةت    م ةي  و أذم  ي ت  ا ةبي 0.30اقةىتتتتت  يت الأ ع  ت  

.  يمنت ةدض  ةيلس اقة  اع اق ي    (  ت  ا   اقة ينت اقن   ق  عايس%41.98 رستتتتتد مجة     
 امسةنىي    ايا   اقةيلي:

 ( تشبع مف دات مقياس الأمن النفسي والاجتماعي في وو جائحة كورونا بالعوامو المشتقة بعد التدو  3جدول )

 م
 العامل

 المفردة
 الثاني الأول

  0.79 .ي   باي  سي ذتي  ت  اقةىكاع اقث يج    عم ة ا ي اق رس وداا   ش د 15

  0.79 .   ت  ام سكيم ا  ل   سيند  ة ا باقط في ا    ش د 14

  0.79 .بايي    ا  ل   سيةا  ة ا باقداا   ش د 16

  0.79 .امقة يةا  ة  يتي  سو   سيةاد السةكا   م ك لير س ان  ش د 23

  0.75 .ةكاالس   م ك لير س  ت اقة ةا  إلى  ىد  ا  ل   ك  س م 11

  0.72 .السةكا   م ك لير س  طد  ت باقدغت  قيراد  سدتي  ع اايتي   بامسةعدام  ش د 12

  0.63 .  م ك لير س   اق     مجة     لدا  جماع  ني ؤ  م  ة ا ي بالأ ين  ش د 19

  0.61 السةكا د ك  لير س  رىم  ت الحا   ال  ن    ذلهي اقو  م  اي    ة ا ي باقداا   ش د 3

  0.61 .السةكا   م ك لير س  ع   ا  ل    ي؛ؤ  ُ اثم 26

  0.59 .السةكا   م ك لير س  ت  سدتي  ى   ى و ة م وىا    يف 27

  0.55 .ايي      عاري اقو املتراضا   اماةريمت ال يس يت   ا  ل   ىيم   ة ا بالأ ين  ش د 13

 . 0.5 .السةكا   م ك لير س ل اق   إىدامل نز ا  ن م  ع 7
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 م
 العامل

 المفردة
 الثاني الأول

  0.49 .باقس ي   نى دد ا  ل  وو  ق  ل 22

  0.45 .نصا  ت  ند ه  ل   اييران  سدتي إلى  سيةا    لدا   ك  س م 18

  0.43 .السةكا   م ك لير س  رى     يم سمية     يج  ةصيبي را ج ة م  ايلظ 5

 0.82  .السةكا   م ك لير س ايىيو   ت ي  لً  الأم   ت  ةيد 4

 0.8  .السةكا   م ك لير س  ع   باعطد   ا   اايتي  ن  ش د 6

 0.74  .السةكا   م ك لير س    رنيرل وس ب وة  د  ش د 1

 0.7  .السةكا   م ك لير س  رى   ت باقدغت  د ر       اتي  ن  ش د 17

 0.67  .السةكا   م ك ورير س ايىيو   ت باقع ل  ش د 2

 0.65  .  اق  ي اقو الىن ت اع    ا  ل   ك  ةىيمين ة ا ي باقداا   ش د 20

 0.57  .السةكا   م ك لير س وس ب اقاماس   سةع    ة م غي ا   ف قال 8

 0.52  . د ك لير س  رىم  ع   اق يس وو    ن ة ا ي اتى باق اا   ش د 9

 0.52  .اايتي    ام؛ ت ين بالأ ين نى دد  سدتي  لدا  وو  ق  ل 25

 0.41  .اامتي   نرند ا م اتى ا لي  ت  ع اقة اىع  تج ب 24

 0.39  .كرد ل    ن  ن   ده 10

 0.33  .؛ا   ود   ا  ل   ت اق عا   ع ع 21

 4.75 6.58 القيمة المميزة

 17.71 24.22 % للتبا ن المفس  لكو عامو

 41.98  قيمة التبا ن المفس  للاستبيان ككو

(  رد   ا ةات  ىتتتتتت  ي ي 15(    م ةي  و: الأ  :  ىتتتتتت ع ة ابي  3نةضتتتتتتف  ت قا     
%  ت اقة ينت اقن   الرستتتتتد و استتتتتط  العايس   24.22(   لستتتتتد رذا اق ي ع 79( إلى  43 ت  

 ج  ة م اقةىتتتتتتتتتتتتتت  يت " الأ ت (   يمنت  ستتتتتتتتتتتتتت ا  رذا اق ي ع   ضتتتتتتتتتتتتتت6.58 و ات  ا ةبي ال از   
   نرستتتتتتد 0.82إلى  0.33(  رد   ا ةات  ىتتتتتتت  ي ي  ت 12امقة ية ".  الآ د:  ىتتتتتتت ع ة ابي  

(  4.75%  ت اقة ينت اقن   الرستتتد و استتتط  العايس   و ات  ا ةبي ال از    17.71رذا اق ي ع 
  يمنت  س ا  رذا اق ي ع   ض ج  ة م اقةى  يت " الأ ت اق رس ". 

( تم اسيب اقة  اع Cross Sectional Validityق ة عل  ت اقصا  اق دض  ق  عايس     
    انا (AMOS-20)اق ي    اقة  اال لعايس الأ ت اق رستتتتتتتتتتتتتتت   امقة ية  ةت ؛دنل ودك س 

(   ي  ت امتاام ال ايمن   غير ال ايمن     طيج 4 ناشتتتتتتتتتدات ىتتتتتتتتتا  اق  يج   ن ضتتتتتتتتتف قا    
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دق    ستتتتتتتتتتتة   اقامق  قةىتتتتتتتتتتت ع  ع  رد   ة م  و ي   عايس الأ ت اق رستتتتتتتتتتت  اقعايس  اق ستتتتتتتتتتت   الح
  امقة ية .

 ( تشبعات مف دات أبعاد مقياس الأمن النفسي والاجتماعي باستخدام التحليو العاملي التوكيدي4جدول )

 المفردة البعد
 الوزن الانحداري

 المعياري
 الوزن

 الانحداري
 خطأ
 القياس

 النسبة 
 الحرجة

مستوى 
 الدلالة

الأمن 
 الاجتماعي

27 0.48 0.69 0.14 4.76 0.01 
26 0.44 0.66 0.15 4.4 0.01 
23 0.79 1.21 0.2 6.06 0.01 
22 0.42 0.58 0.14 4.1 0.01 
19 0.51 0.64 0.13 4.96 0.01 
18 0.41 0.52 0.13 4.11 0.01 
16 0.84 1.34 0.21 6.52 0.01 
15 0.73 1.24 0.19 6.45 0.01 
14 0.78 1.3 0.21 6.29 0.01 
13 0.5 0.88 0.18 4.84 0.01 
12 0.67 1.11 0.18 6.15 0.01 
11 0.76 1.25 0.19 6.73 0.01 
7 0.47 0.8 0.17 4.64 0.01 
5 0.41 0.67 0.16 4.12 0.01 
3 0.64 1 - - - 

 الأمن النفسي

25 0.37 0.46 0.12 3.97 0.01 
24 0.53 0.76 0.13 5.87 0.01 
21 0.52 0.74 0.13 5.53 0.01 
20 0.43 0.5 0.11 4.65 0.01 
17 0.53 0.52 0.09 5.66 0.01 
10 0.46 0.65 0.13 5.03 0.01 
9 0.41 0.54 0.12 4.43 0.01 
8 0.66 0.92 0.12 7.41 0.01 
6 0.83 1 0.1 10.2 0.01 
4 0.8 1.01 0.1 9.85 0.01 
2 0.77 1.02 0.11 9.31 0.01 
1 0.81 1 - - - 
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(  ن جماع  رد ات  عايس الأ ت اق رس   امقة ية   ي ت  اق  ة ا 4نةضف  ت قا    
 . 0.01 سة   
( اا    ات Goodness of fit  ي تم استتتتتتتتتيب  ناشتتتتتتتتتدات ىتتتتتتتتتا  و ا   و ي  العايس    

ق    ذج =  χ2الناشتتتتتتتتتتتتتتتدات اقةتتتيقاتتت  ة م ق    اق اتتتيكت ق    ذج   ر    تتتي ن  : و اتتتت  ا تتت  
 χ2    ي ت اق ستتتتتتتتت   وو  ا   0.01 رم  اق  إاصتتتتتتتتتيلايً ة ا  292  = وامقيت ادن 453.27

    ي  ي ت  ات  ناشتتتتتتدات استتتتتتت الطيوع  اقةيقا  ضتتتتتت ت الا  الثيلي 1.55إلى  مقيت الحدن  = 
(  ني نا  GFI= 0.95  NFI= 0.91 IFI= 0.93  CFI= 0.95  RMSEA= 0.08ق  ناشتتتتتتتتتتتدات  

   اقة  اال لعايس الأ ت اق رس   امقة ية .  اقىنع ة م  طيوع  قاا  ق   ذج اقة  اع اق ي 
اقةيلي ن ضتتتتتتتتتتتتتتف  ةيلس  ستتتتتتتتتتتتتت  ب اقة  اع اق ي    اقة  اال ق   يج اق ي    لعايس الأ ت اق رستتتتتتتتتتتتتت  

  امقة ية .

  
 ( البناء العاملى لمقياس الأمن النفسى والاجتماعى 2شكو )
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 الاتساق الداخلي:
ات العايس تم استتتتتيب   ي ع امم  يم وو  ع  رد   ق ة عل  ت ام ستتتتتي  اقاا    ق  يم  

  اقامق  اقن ا  ق  ي ع اقذل   ة   إقابي    ي ت اق ةيلس   ي بايا   اقةيلي:
 (120( الاتساق الداخلي لأبعاد مقياس الأمن النفسي والاجتماعي )ن =5جدول )

 الأمن الاجتماعي الأمن النفسي
ارةرقم العب معامو الارتباط رقم العبارة  معامو الارتباط رقم العبارة معامو الارتباط رقم العبارة معامو الارتباط 
1 0.58**  20 0.67**  3 0.68**  16 0.53**  
2 0.48**  21 0.64**  5 0.64**  18 0.63**  
4 0.52**  24 0.51**  7 0.68**  19 0.60**  
6 0.50**  25 0.66**  11 0.70**  22 0.65**  
8 0.51**    12 0.56**  23 .620**  
9 0.71**    13 0.47**  26 0.78**  
10 0.58**    14 0.48**  27 0.63**  
17 0.47**    15 0.53**    
 0.01** دال عند 
 0.01(  ن جماع  ات   ي  ت امم  يم  د ر     اق  ة ا  ستتتتتتتة   5نةضتتتتتتتف  ت قا     

تم استتتتتتيب   ي  ت    ع اق  ا ع ني نىتتتتتتير إلى ام ستتتتتتي  اقاا    لرد ات رذه اق  ا ع.   ي 
امم  يم وو الأو ي  اقردةا   اقامق  اقن ا  ق  عايس  اا  و ات  ا     ي ع امم  يم وو وُ ا 

(  0.01(  ر   ا    د ر     اق  ة ا  ستتتتتتتتتتتتة    مق   0.85الأ ت امقة ية   اقامق  اقن ا   
(  ر   د ر   0.80 ا     او و ات  ا     ي ع امم  يم وو وُ ا الأ ت اق رستتتتتتتت   اقامق  اقن

ي ة ا  ستتتتة    مق    (  الأ د اقذل ننا ا ة م ا ستتتتي  ة يمات العايس 0.01  اق  إاصتتتتيلاًي  نضتتتتً
 اقاا   .

 لابات مقياس الأمن النفسي والاجتماعي: 
تم استتتتتتتتتتتتتتتتيب   تيت العاتيس وطدنعةو همي: ؛دنعت   قرتي  د   تيخ  ؛دنعت   ي ا كقا    اكي  

ت  ات   ي  ت اقث يت  لل   ي     قري  د   يخ   ي ا كقا   ي ن  : لأو ي  العايس  اا  و ا
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-0.91(   العايس  نع  0.81-0.81(   الأ ت اق رستتتتتتتتتتتتت   0,87-0,86الأ ت امقة ية   
 (  رذه اقعات  ا  ة م   يت  د رع.0.91

 نتائج فروض الدراسة ومناقشتها:

 نتائج التحقق من الفرض الأول:  

"  قا لد   ذات  مق  إاصتتتتتتتتتتتتتتيلا  وو  ة ستتتتتتتتتتتتتتطيت  مقيت الد     اقذل ن ل ة م   بي 
 المجة  ا  قا  ؛ ب  ؛يق يت قي    ال و ة ا اق زنز   ة سط ت اقردض ". 

 ق ة عل  ت ىتتت   رذا اقردض  تم استتتة اام ا ة يم " ت " ق  ا   اق ااا  ق نىتتتؤ ةت  
قا   وىتتتتتتتتتتتتتتتنع ةيم ا   العايس  مق  اقرد   وو  ة ستتتتتتتتتتتتتتتطيت  مقيت  و ي   عايس الد    المجة 

( اق ةيلس 6؛ ب  ؛يق يت قي    ال و ة ا اق زنز   ة سط ت اقردض     ي ن ضف ايا   م ت  
 الآ ا .

 (  بين نتائج اختبار "ت" للعينة الواحدة بين متوسطات درجات أبعاد مقياس الم ونة المجتمعية والدرجة الكلية 6جدول )

 ن المجموعة البعد
المتوسط 

 حسابيال
الانحراف 
 المعياري

قيمة " 
 ت "

مستوى 
 الدلالة

تقد   الذات 
 الجمعي

 1.98 9.83 386 اق ا  
23.2 

 اق  ة ا 
 - 7.5 - (%50الة سل اقردض    0.01 سة   

 الدعابة وا بداع
 3.83 18.40 386 اق ا  

17.44 
 اق  ة ا 

 - 15 - (%50الة سل اقردض    0.01 سة   

 ع المجتمعالتأقلم م
 2.26 13.39 386 اق ا  

29.42 
 اق  ة ا 

 - 10 - (%50الة سل اقردض    0.01 سة   

 الدرجة الكلية
 6.64 41.62 386 اق ا  

 اق  ة ا  26.96
 - 32.5 - (%50الة سل اقردض    0.01 سة   

اق ا    (  ق   لد   ذات  مق  إاصتتتيلا  وو  ة ستتتط   مقيت6نةضتتتف  ت ايا   م ت   
(   و ا  عاند اقذات اي      ذقو قصتتتتتي   ة ستتتتتل 7.5(  الة ستتتتتل اقردضتتتتت   9.83اقر     

 اق  إاصتتتتتتتتتتتتتتيلايً ة ا  ستتتتتتتتتتتتتتة    (  رم  ا  23.2اق ا   اقر     اا   ي ت  ا   ا ة يم "ت"  
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(    ي نةضتتتتتتتتتتتتتف  ق   لد   ذات  مق  إاصتتتتتتتتتتتتتيلا  وو  ة ستتتتتتتتتتتتتط   مقيت اق ا   اقر    0.01 
(   و ا اقاةيو   ايواالم   ذقو قصتتي  الة ستتل اقر       ي 15ة ستتل اقردضتت   (  ال18.40 

(    ي نةضتتتتتف 0.01 اق  إاصتتتتتيلايً ة ا  ستتتتتة     (  رم  ا  17.44و ات  ا   ا ة يم "ت"  
 ت ايا   اقستتتتتتتتتتتتتتتيول  ق   لد   ذات  مق  إاصتتتتتتتتتتتتتتتيلا  وو  ة ستتتتتتتتتتتتتتتط   مقيت اق ا   اقر    

  و ا اقةفي  ت  ع المجة ع قصتتتتتتي  الة ستتتتتتل اقر      و ات  (10(  الة ستتتتتتل اقردضتتتتتت   13.39 
(   نة و  ت ايا   0.01 اق  إاصتتتتتتيلايً ة ا  ستتتتتتة     (  رم  ا  29.42 ا   ا ة يم "ت"  

ي  ق   لد   ذات  مق  إاصتتتتتتتيلا  وو  ة ستتتتتتتط   مقيت اق ا   اقر      ( 41.62اقستتتتتتتيول  نضتتتتتتتً
لعايس الد    المجة  ا    ذقو قصتتي   ة ستتل اق ا    (   اقامق  اقن ا 32,5 الة ستتل اقردضتت   

( 0.01 اق  إاصتتتتتتيلايً ة ا  ستتتتتتة     (  ر   ا  26.96اقر       ي و ات  ا   ا ة يم "ت"  
الأ د اقذل نىير إلى  ن  سة   ةا   اقاماس   ين  د رً ي   اقامق  اقن ا  لعايس الد    المجة  ا  

وثعيل  المجة ع  ن رذه اق ةيلس  نا ا ان  لدا  ةا   اقاماستتتتتتت  ل  م   و   و ي ه اقث   .  ني ستتتتتتت ل نة
ة م  اقتذ    اش لاتبي    تذقتو رُ ثنت  المجة ع اقةتيم ات   امقة تيةات     تي  ن قتان ت اقعتام  الد ر ت 

    تتاما ت نثع ن   تتي  لحت   اقة تتي تتع  ع الىتتتتتتتتتتتتتتتن ت اقا  اتت  باقدغت  ت  رىتتتتتتتتتتتتتتتم لير س   م ك
م اع اقصتتتتتتتتت  بات اقو  ا   اق  ت   نىتتتتتتتتت د ن باقستتتتتتتتت ي     المجة ع    ن قان ت امقة يةا  ة 

اقعام  ة م ايواالم قة عال اقةعام لمجة    ة م اقدغت  ت اقر ضتتم  اقصتت  بات اقو  ا   اق  ت  
ن    ن  ت  قع اقصتتتتتتي  اق يم لمجة      قان ت اقعام  ة م   اق   الىتتتتتتن ت با ةاام    ي  لحت

  ةرل رذه اقصتتي  اعيه ات   نة ي   ن  ع و ضتت ت اق  ا   اع الىتتن ت.   قاس  ت  قع
 اقو رتتالتتت إلى بحتت  ة  تت  و ا اق  ا تتع بالد  ت   Ikizer 2014)  ازند   اق ةاكتت   ع  ماستتتتتتتتتتتتتتتت 

المجة  ا  قا  اق يقو  ت اقزما  اقو ضتتتتتتتتتدوت  ان   لين اقتر ا     ىتتتتتتتتترت اقة  ا ت  ن ال ام  
اق   يت امقة يةا    اقصتتتت     اعصتتتتيلل اقىتتتت صتتتتا  اينيوا  لهي ة    إنيوا  ام ةصتتتتي ن     

 اقو رالت إلى ل ت اق  ا ع  .Alongea, et al( 2019ت  نبالد    المجة  ا .   ماستتتتتتتت  اق  عاي    د 
 اقدلاستتتتت  اقو  ىتتتتتنع  د    المجة ع    مري   امستتتتتةكيو  م ةىتتتتتيم  دض لير س اين  م   قا يرا 

  ىتتتتتتتتتتتتتتت ت اق ةيلس إلى   بي تم  انا اق  ا ع الحيسم  ق  د    المجة  ا  ل اق    باج  دض لير س   
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 اقى  م باقعداو  ة م  سة      اقد اول اقضاع   اين  م   قا يرا ة م اق    اقةيلي: اقعاي   اقع ن 
  اق لميم اقص  .المجة ع المح  .    ات ا صي           اقثع  وو ية ؤ  ى يب الص     

 نتائج الفرض الثاني:  

 اقذل ن ل ة م   بي "  قا لد   ذات  مق  إاصتتتتتتتتتتتتتتيلا  وو  ة ستتتتتتتتتتتتتتطيت  مقيت الأ ت 
اق رستتتت   امقة ية     ع قيل   لير س   م ك قا  ؛ ب  ؛يق يت قي    ال و ة ا اق زنز 

   ة سط ت اقردض ". 
"ت" ق  ا   اق ااا  ق نىتتتتتتتؤ ةت  ق ة عل  ت ىتتتتتتت   رذا اقردض  تم استتتتتتتة اام ا ة يم  

 مق  اقرد   وو  ة ستتتتتتتتتتتتتطيت  مقيت  و ي   عايس الأ ت اق رستتتتتتتتتتتتت   امقة ية     ع قيل   
لير س   م ك قا  ؛ ب  ؛يق يت قي    ال و ة ا اق زنز   ة سط ت اقردض    ن ضف ايا   

 اقةيلي  ي تم اقة ىع إقابي  ت اق ةيلس.
 " للعينة الواحدة بين متوسطات درجات أبعاد مقياس الأمن النفسي والاجتماعي والدرجة الكلية (  بين نتائج اختبار "ت7جدول )

 ن المجموعة البعد
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

قيمة " 
 ت "

مستوى 
 الدلالة

 الأمن الاجتماعي
 8.19 47.16 386 اق ا  

23.18 
 اق  ة ا  سة   

( %50الة سل اقردض    0.01  - .537  - 

 الأمن النفسي
 7.90 35.64 386 اق ا  

14.02 
 اق  ة ا  سة   

( %50الة سل اقردض    0.01  - 30 - 

 الدرجة الكلية
 11.38 82.80 386 اق ا  

 اق  ة ا  سة    26.41
( %50الة سل اقردض    0.01  - 67.5 - 

 ة ستتتتط   مقيت اق ا    (  ق   لد   ذات  مق  إاصتتتتيلا  وو7نةضتتتتف  ت ايا   م ت  
(   و ا الأ ت امقة ية    ذقو قصتتتتتي   ة ستتتتل 37.5(  الة ستتتتتل اقردضتتتتت   47.16اقر     

(  رم  ا    اق  إاصتتتتتتتتتتيلايً ة ا  ستتتتتتتتتتة   23.18اق ا   اقر     اا  و ات  ا   ا ة يم "ت"  
اقر    (    ي نةضتتتف  ق   لد   ذات  مق  إاصتتتيلا  وو  ة ستتتط   مقيت اق ا   0.01 مق   

(   و ا الأ ت اق رستت    ذقو قصتتي  الة ستتل اقر     اا  30(  الة ستتل اقردضتت   35.64 
(    ي نةضتتتتتف 0.01(  رم  ا    اق  إاصتتتتتيلايً ة ا  ستتتتتة    14.02و ات  ا   ا ة يم "ت"  
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 ت ايا   اقستتتتتتتتتتتتتتتيول  ق   لد   ذات  مق  إاصتتتتتتتتتتتتتتتيلا  وو  ة ستتتتتتتتتتتتتتتط   مقيت اق ا   اقر    
(   اقامق  اقن ا  ق  عايس قصتتتتي   ة ستتتتل اق ا   اقر     67,5 ستتتتل اقردضتتتت   (  الة82.80 

(  الأ د 0.01(  ر   ا    اق  إاصتتتتتيلايً ة ا  ستتتتتة    29.42اا  و ات  ا   ا ة يم "ت"  
اقذل نىتتير إلى  ن  ستتة   ةا   اقاماستت   ين  د رً ي   وُ ال  عايس الأ ت اق رستت   امقة ية  

رذه اق ةيلس  نا ا ان  لدا  ةا     ن.  ني ستتتتت ل نة و وىتتتتتنع ةيم العايس     ع قيل     م ك 
نىتتتتت د ن باقط في ا   ة ا  ستتتتتيند  ا  ل ت  ام ستتتتتكيم    ت   نىتتتتت د ن   اقاماستتتتت  نىتتتتت د ن وداا  

باقستتتتتتتتتت ي   ة ا  ستتتتتتتتتتيةا  ا  ل ت بايي       ي  لحت نستتتتتتتتتت  ن و ىتتتتتتتتتتد اقة ةا   ت لير س   م ك 
ستتةعدام   ااي ت باقدغت  ت  طد لير س   م ك الستتةكا    ي  ن  ق   الستتةكا   نىتت د ن بام

اقةني ؤ وو  لدا  المجة ع  شتتتتتتتتتتتتتتت درت بالأ ين     اق   لير س   م ك    ذقو اي    اقو   ذلهي 
ال  ن  اق دوا  اقستتت   ن    الحا  ت  رىتتتم لير س   م ك الستتتةكا    ذقو   ي؛ؤ الآ دنت  ع 

  2021 س   م ك الستتتتتةكا    ةرل رذه اق ةاك   ع  ةاك   ماستتتتت   الحيم    و ضتتتتت ت    ع لير 
(  اقو  شتتتتتتتتيمت إلى  ن  ستتتتتتتتة   الأ ت اق رستتتتتتتت  قا  اقط     ين  د رً ي     2020اقن يلي  

  ا   لير س   م ك.

 نتائج الفرض الثالث:  

 ت    المجة  ا   الأ اقذل ن ل ة م   بي "  قا ة    ام  ي؛ا  ذات  مق  إاصتتيلا  وو الد  
اق رستتتتتتتتتتتتتتت   امقة تتية     تتع قتتيل تت  لير س   م ك قتتا  ؛ ب  ؛تتيق تتيت قتتي  تت  ال تتو ة تتا 
اق زنز".  ق ة عل  ت رذا اقردض تم استتتتتتتتتتتتتتتيب   ي ع ام  يم ويرستتتتتتتتتتتتتتت ن وو  و ي  الد    المجة  ا  

 ةيلي:  و ي  الأ ت اق رس   امقة ية     ع قيل   لير س   م ك    ي ت اق ةيلس  يق
 (386(  وضح معاملات الارتباط بين أبعاد الم ونة المجتمعية والأمن النفسي والاجتماعي )ن= 8جدول )

 والاجتماعيالأمن النفسي  

 المرونة المجتمعية 

 من الأ
 النفسي

 الأمن 
 الاجتماعي

 الدرجة 

الكلية للأمن النفسي 
 والاجتماعي

 **0.36 **0.45 0.05 تقد   الذات الجمعي

 **0.46 **0.65 0.01- عابة وا بداعالد

 **0.45 **0.61 0.01 التأقلم مع المجتمع
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 والاجتماعيالأمن النفسي  

 المرونة المجتمعية 

 من الأ
 النفسي

 الأمن 
 الاجتماعي

 الدرجة 

الكلية للأمن النفسي 
 والاجتماعي

 **0.53 **0.72 0.01 الدرجة الكلية

 0.01**  ا  ة ا  
( ةام  ق   ة    ام  ي؛ا  وو جماع  و ي  الد    المجة  ا   وُ ا 8نةضتتتف  ت ايا   م ت   

( 0.01     اق  إاصتتتتتيلاًي ة ا  ستتتتتة    مق   الأ ت اق رستتتتت     او   قا ة    ام  ي؛ابي   ق
ي ة    ام  ي؛ابي   ق     اق   وو جماع  و ي  الد    المجة  ا   الأ ت امقة ية     ي   قا  نضتتتتتتتتتتتتتتتً

( وو  و تي  الد  ت  المجة  ات   اقتامقت  اقن ات  قُ  تا الأ ت 0.01إاصتتتتتتتتتتتتتتتتيلاتًي ة تا  ستتتتتتتتتتتتتتتة    مقت   
المجة  ا   اقامق  اقن ا  لعايس الأ ت اق رستتتت   امقة ية   امقة ية     ذقو وو  و ي  الد    

 ن ةعا اق ياثين  ن س ب  ق   ة    ام  ي؛ا   اق     ق   وو الد    المجة  ا   الأ ت امقة ية  
قدكي ن    يستت يم الد    المجة  ا      قاا مج  ة   ت الألنيم ايانا   الة  ة     ستتيةا  اقط    

اؤ  ع شتتتتتتد م اق ا ع  استتتتتتةث يم  يل  الصتتتتتتي م الي ن   اق رستتتتتتا      اق    ا   قيل   ة م اقةن
ن الد    المجة  ا  ةنت الألدا   ت  ااير  ق ة ت اقذر ا   لير س   م ك الستتتتتتتتةكا  بايضتتتتتتتتيل  إلى 

نيم تجيه الثيرات اقطيمل  ة ا   اق      ؤ  ي     ىن    ي    سيةا ة م إ ةيج اق انا  ت الأل
  لمداً لأن  لدا  ةا   اقاماستتت  الحيقا  نة ة  ن كستتتة    د رع   الد     الة  ة      ع   ت ننت 

  ةرل رذه المجة  ا     د ذقو وطدنع  غير   يشتتتتتتتتتد    ملع  ستتتتتتتتتة     الأ ت امقة ية  قان ت. 
جات ( إلى بح  تأ ير و ا ق ا ب ايقدا2020ستتتتتتتتتتتتتتت ا  اق ةاك   ع  ي   ىتتتتتتتتتتتتتتت ت قبي  ماستتتتتتتتتتتتتتت  

الأ ت اق رستتتتتتتت   امقة ية  قلألدا   ت  ق    لمد ال يمستتتتتتتتو  ماماتراان  ل اق    ا     م ك ة 
 شتتيمت  رت اق ةيلس إلى  ق   ا ري  وو  لدا  اق ا   لا ي   اقصتت او كان   ال و ة ااق زنز اقط ا   

ي   تتي ن نة  ل وةتتفي ير  ا تت  قتتيل تت  لير س   م ك ة م اق   تتيت امقة تتيةاتت  ة م الأ لدا     نضتتتتتتتتتتتتتتتتً
المجة ع الاد    صتتتتتتتتتتتتتتت اف ستتتتتتتتتتتتتتت  ايت   ي ع الألدا     يرا ق    المجة ع الاد   ستتتتتتتتتتتتتتتا ةكز 
ااةايقيت اق ي  و   اقعطيلم اقصتتتتتتتتت    بايضتتتتتتتتتيل  إلى  ن ي ام  الأا يت   م   الحا  ت تأ ير 

 بي قلألدا .ق ا   قيل   لير س   م ك ة م الأ ت اق رس   امقة ية  ال  
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 نتائج الفرض الرابع: 

 اقذل ن ل ة م   بي" م تخة ؤ الد    المجة  ا  قا  ؛ ب  ؛يق يت قي    ال و ة ا  
ة   (   اقةريةع وو اي س  -؛يق يت(   اقة صتتتتتتتتتتتتتتتل    بي -اق زنز با ة ف اي س  ؛ ب

  اقة صل." 
 ض ين نن ياقةيقا ن ق ة عل  ت اقردض تم اسة اام  س  ب   اع اقة ينت اقث يل    ايا م 

  ةيلس اقة  اع.
 (  بين نتائج ا حصاء الوصفي لدرجات أف اد عينة الدراسة في مقياس الم ونة المجتمعية تبعاً لمتغ ي الجنس والتخصص 9جدول )

 العدد التخصص النوع البعد
المتوسط 
 يالحساب

الانحراف 
 يالمعيار

تقد   الذات 
 الجمعي

 

 ؛ ب
 1.92 9.55 47 ة   
 1.90 10.19 121   بي

 ؛يق يت
 2.05 9.58 112 ة   
 1.97 9.82 106   بي

 الدعابة وا بداع

 

 ؛ ب
 3.35 19.49 47 ة   
 3.36 19.07 121   بي

 ؛يق يت
 4.06 17.27 112 ة   
 4.00 18.34 106   بي

 التأقلم مع المجتمع

 

 ؛ ب
 2.21 13.70 47 ة   
 1.96 13.60 121   بي

 ؛يق يت
 2.16 13.17 112 ة   
 2.66 13.24 106   بي

 الدرجة الكلية
 ؛ ب

 6.32 42.74 47 ة   
 5.91 42.85 121   بي

 ؛يق يت
 6.62 40.02 112 ة   
 7.28 41.40 106 أدبي

(  ن  ة ستتتتتتتتتتتتتتتل  مقتتتيت اقط ب    و تتتي   عاتتتيس الد  تتت  المجة  اتتت  9نة و  ت ايتتتا     
(    او نترا    ة ستتتتتتتتتتتتتتتل  مقتتيت اقطتتيق تتيت وو 42.85-9.55  نترا   وو   اقتتامقتت  اقن اتت

(   و ا استتتتتة داض  ات الة ستتتتتطيت الحستتتتتيوا   امتداليت ال ايمن  ق ا   اقاماستتتتت  9.58-41.40 
   ً ي ق ك س  اق  لم نة و ةام  ق   لد    يردن  وو ةا   اقاماس .
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 ائي لدرجات العينة في مقياس الم ونة المجتمعية تبعاً لمتغ ي الجنس والتخصص( نتائج أسلوب تحليو التبا ن الثن10جدول )

 مصـدر التبـاين البعد
مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمـة 
 "ف"

مستوى 
 الدلالة

تقد   الذات 
 الجمعي

 

 غير  اق  0.63 2.44 1 2.44 اي س  ؛ ب / ؛يق يت(
 0.05 اق  ة ا  4.15 16.07 1 16.07 اقة صل  ة  م/   بى(

 غير  اق  85.0 3.28 1 3.28 اقة صل×  اي س
 3.87 382 1477.12 اعطفي

  
 . 386 38834 اقن م

 الدعابة وا بداع

 

 0.01 اق  ة ا  12.87 181.42 1 181.42 اي س  ؛ ب / ؛يق يت(
 غير  اق  0.62 8.78 1 8.78 اقة صل  ة   /   بي(

 غير  اق  3.31 46.66 1 46.66 قة صلا× اي س 
 14.09 382 5382.95 اعطفي

  
 . 386 136269 اقن م

 التأقلم مع المجتمع

 

 غير  اق  3.35 16.6 1 16.6 اي س  ؛ ب / ؛يق يت(
 غير  اق  0.01 0.03 1 0.03 اقة صل  ة    /   بي(

 غير  اق  12.0 0.63 1 0.63 اقة صل× اي س 
 5.1 382 1949.87 اعطفي

  
 . 386 71133 اقن م

 الدرجة الكلية

 0.01 اق  ة ا  8.47 365.06 1 365.06 اي س  ؛ ب / ؛يق يت(
 غير  اق  1.07 46.03 1 46.03 اقة صل  ة    /   بي(

 غير  اق  78.0 33.77 1 33.77 اقة صل× اي س 
 43.06 382 16449.58 اعطفي

  
 . 386 685514 اقن م

(   بي م   قا لد   ذات  مق  إاصتتتتيلا     عاند اقذات اي    10نةضتتتتف  ت قا     
(  ر   ا   غير 0.63   يً م ة ف اي س  ؛ ب/ ؛يق يت( اا   ي ت  ا   ا ة يم "ف"  

لد   ذات  مق  إاصتتيلا  وو  ة ستتل  مقيت اق ا     وُ ا  عاند   اقبي إاصتتيلايً.   او   قا
( 4.15      يً م ة ف اقة صل  ة   /   بى(  اا  و ات  ا   ا ة يم "ف"  اقذات اي 

( قصي  اقة صل الأ بي  الأ د اقذل نا  ة م  ن 0.05 ر   ا    اقبي إاصيلايً ة ا  سة    
اقة صتتتصتتتيت الأ وا  نىتتت د ن وةعاند ذات  د رع   ثد  ت   دالحت ذ   اقة صتتتصتتيت  اقط    ذ  

 ب ذقو   ن اق   ا  اقة  ا ا      لتر  قيل   لير س   م ك اةة ات اق   ا    قدكي ن    ستتتتتتتتتتت
  اًي ة م اقة  ت ايقنتر د  اقة  ات ةت وُ ا   اا   ن ؛ ا    امنس اقة صتتصتتيت اق   ا   ةيج 
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إلى اضت م ال ي ع  ال ة ات ة م ةنس اقة صتصتيت الأ وا   بايضتيل  إلى اقةفي ير اقست ت ق ام 
صيت اق   ا  إلى  عد   اة ت اد  ت  ت الىيم     الأ ىط  الأ ي يما  ني اض م ؛ ب اقة ص

  د ة م  عتتاندرت قتتذ ا ت    تتي   ضتتتتتتتتتتتتتتت تتت اق ةتتيلس ةتتام  ق     د ق ةرتتيةتتع وو  تتع  ت اي س 
( 0.85 اقة صتتتتتتتتتتل اقاماستتتتتتتتتت  ة م وُ ا  عاند اقذات اي     اا  و ات  ا   ا ة يم "ف"  

  ر   ا   غير  اق  إاصيلايً. 
ي  ق   لد   ذات  مق  إاصتتتيلا  وو  ة ستتتل  مقيت اق ا        نةضتتتف  ت ايا    نضتتتً

وُ تتا اقتتاةتتيوتت   ايوتتاالم    تتيً م ة ف اي س  ؛ ب/ ؛تتيق تتيت( ااتت  و اتتت  ا تت  ا ة تتيم "ف" 
( قصي  ةا   اقط ب    او م   قا 0.01(  ر   اقبي إاصيلايً ة ا  سة    مق   12.87 

  إاصتتيلا  وو  ة ستتل  مقي بي   وُ ا اقاةيو   ايواالم    يً م ة ف اقة صتتل لد   ذات  مق
(  ر   ا   غير  اقبي إاصتتتتتتتتتتتتتتيلايً    ي   و 0.62 ة   /   بى( اا   ي ت  ا   ا ة يم "ف"  

 ت ايا   ةام  ق    ريةع وو  ع  ت اي س  اقة صتتتتتتتتتتتتتتتل ة م وُ ا اقاةيو   ايواالم اا  
 (  ر  غير  اقبي إاصيلايً.3.31و ات  ا   ا ة يم "ف"  

   و  ت ايا    نضًي ةام  ق   لد   ذات  مق  إاصيلا     ة سل  مقيت اق ا      
وُ تا اقةتفي  ت  ع المجة ع    تيً م ة ف اي س  ؛ ب/ ؛تيق تيت( اات  و اتت  ا ت  ا ة تيم "ف" 

  إاصتتتتتتتتتتتتتيلا    وُ ا (  ر   ا   غير  اقبي إاصتتتتتتتتتتتتتيلايً    ذقو ةام  ق   لد   ذات  مق3.35 
اقةتتتفي  ت  ع المجة ع    تتتيً م ة ف اقة صتتتتتتتتتتتتتتتل  ة   /   بي( ااتتت  و اتتتت  ا تتت  ا ة تتتيم "ف" 

(  ر   ا   غير  اقبي إاصتتتتتتتتتتتتتتتيلايً    ي   و ةام  ق     د ق ةريةع وو  ع  ت اي س   0.01 
  (  ر0.12اقة صتتتتتتتتتتتل اقاماستتتتتتتتتتت  ة م وُ ا اقةفي  ت  ع المجة ع اا   ي ت  ا   ا ة يم "ف"  

  ا   غير  اقبي إاصيلايً.
ي ةام  ق   لد   ذات  مق  إاصتتيلا     ة ستتل  مقيت اق ا      نةضتتف  ت ايا    نضتتً

  اقتتامقتت  اقن اتت  ق  عاتتيس    تتيً م ة ف اي س  ؛ ب/ ؛تتيق تتيت( ااتت  و اتتت  ا تت  ا ة تتيم 
 بي  ت ( قصتتتتتتتي  اقط ب   ذقو لأ0.01(  ر   ا    اقبي إاصتتتتتتتيلايً ة ا  ستتتتتتتة    8.47"ف"  

ت  ن الىتتتتيم   المجة  ا    ثد  ت اقطيق يت  بايضتتتتيل  إلى ا  ت ق ةط لم    لحت ىتتتتريت اقط ب 
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 ستتتتتتتيةا  الآ دنت.  اياند باقذ د  ن رذه اق ةاك  تخة ؤ  ع اقةصتتتتتتت مات اق لمدن   و ا اق     
 ن ز   ع  ت  اقستتتتتتتتتيوع   اقو  ىتتتتتتتتتير إلى  ق   لد   وو اقط      ً ي ي ستتتتتتتتت ت   الد    المجة  ا  

( ستتتتتتت ب ذقو إلى  ن  رنير اقطيق يت مكي نةصتتتتتتتؤ 2019  كىتتتتتتتد  shneider, 1987شتتتتتتت ينام  
 باي    ة م اي ا ب السةكا   ت اق ياا  اقى صا . 

ي ةام  ق   لد   وو اقط ب  اقطيق يت    ة ستتتتتتتل  مقي ت       ىتتتتتتترت اق ةيلس  نضتتتتتتتً
( 1.07  بى( اا  و ات  ا   ا ة يم "ف"   اقامق  اقن ا     يً م ة ف اقة صتتتتتتتتتل  ة   /

 ر   ا   غير  اقبي إاصتتتتتتتتتتتيلايً    ي   و ةام  ق     د ق ةريةع وو  ع  ت اي س  اقة صتتتتتتتتتتتل 
(  ر   ا تتت  غير  اقتتت  0.78ة م اقتتتامقتتت  اقن اتتت  ق  عاتتتيس ااتتت  و اتتتت  ا تتت  ا ة تتتيم "ف"  

ي  ع  ةاك   ماستتت  كىتتتد   ( اا    ات ة م  ق   2019إاصتتتيلايً.  تخة ؤ رذه اق ةاك   نضتتتً
 لد    اق  إاصيلاًي قصي  اقة صل اقاماس  اق    . 

 نتائج الفرض الخامس: 

 اقذل ن ل ة م   بي"م  ة ؤ الأ ت اق رستتتتتتتتتتتتتتت   امقة ية     ع قيل   لير س   م ك 
؛تتيق تيت(  -الستتتتتتتتتتتتتتتةكتتا قتتا  ؛ ب  ؛تتيق تتيت قتتي  تت  ال تتو ة تتا اق زنز با ة ف اق  لم  ؛ ب

 ة   (   اقةريةع وو اق  لم  اقة صل."  - اقة صل    بي
 ضتتت ين نن ين اقةيقا ق ة عل  ت ذقو تم استتتة اام  ستتت  ب   اع اقة ينت اقث يل    ايا م 

  ةيلس اقة  اع.
 (  بين نتائج ا حصاء الوصفي لدرجات أف اد العينة في مقياس الأمن الاجتماعي والنفسي تبعاً لمتغ ي الجنس والتخصص 11جدول )

 العدد التخصص النوع لبعدا
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 الأمن الاجتماعي

 

 ؛ ب
 7.98 47.64 47 ة   
 7.43 48.26 121   بي

 ؛يق يت
 8.28 45.62 112 ة   
 8.85 47.33 106   بي

 الأمن النفسي

 
 ؛ ب

 8.08 34.55 47 ة   
 8.24 35.09 121   بي
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 العدد التخصص النوع لبعدا
المتوسط 
 الحسابي

الانحراف 
 المعياري

 ؛يق يت
 7.00 36.27 112 ة   
 8.32 36.08 106   بي

 الدرجة الكلية
 ؛ ب

 11.59 82.19 47 ة   
 11.48 83.35 121   بي

 ؛يق يت
 11.08 81.88 112 ة   
 11.57 83.41 106 أدبي

(  ن  ة ستتتتتتتتتتل  مقيت اقط ب   وُ ال الأ ت امقة ية   الأ ت 11نة و  ت ايا     
(    او نترا    ة سل  مقيت اقطيق يت 83.35-34.55وو   اق رس   اقامق  اقن ا  نترا  

(  و ا استتتتتتتتتتتتة داض  ات الة ستتتتتتتتتتتتطيت الحستتتتتتتتتتتتيوا   امتداليت ال ايمن  ق ا   83.41-36.08وو  
 نة و ةام  ق   لد    يردن  وو ةا   اقاماس . اقاماس    ً ي ق ك س  اق  لم

 جات العينة في مقياس الم ونة المجتمعية تبعاً لمتغ ي الجنس والتخصصنتائج أسلوب تحليو التبا ن الثنائي لدر  (12جدول )

 مصـدر التبـاين البعد
مجموع 
 المربعات

درجة 
 الحرية

متوسط 
 المربعات

قيمـة 
 "ف"

مستوى 
 الدلالة

 الأمن الاجتماعي
 

 غير  اق  2.73 181.45 1 181.45 اي س  ؛ ب / ؛يق يت(
13.531 1 113.53 اقة صل  ة    /   بي(  غير  اق  1.71 

اقة صل× اي س   غير  اق  37.0 25.09 1 25.09 
 66.44 382 25381.84 اعطفي

  
 . 386 884320 اقن م

 الأمن النفسي
 

 غير  اق  2.43 152.09 1 152.09 اي س  ؛ ب / ؛يق يت(
 غير  اق  0.04 2.49 1 2.49 اقة صل  ة    /   بي(

اقة صل× اي س   غير  اق  0.17 11.13 1 11.13 
 62.41 382 23840.98 اعطفي

  
 . 386 514224 اقن م

 الدرجة الكلية

 غير  اق  0.01 1.29 1 1.29 اي س  ؛ ب / ؛يق يت(
 غير  اق  1.15 149.64 1 149.64 اقة صل  ة    /   بي(

اقة صل× اي س   غير  اق  0.02 2.8 1 2.8 
.03130 382 49671.75 اعطفي  

  
 . 386 2696080 الكلى
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(   بي م   قا لد   ذات  مق  إاصتتتتيلا    وو  ة ستتتتل  مقيت 12نةضتتتتف  ت قا     
 لدا  اق ا     وُ ا الأ ت امقة ية     يً م ة ف اي س  ؛ ب/ ؛يق يت( اا   ي ت  ا   

  لد   ذات  مق  (  ر   ا   غير  اقبي إاصتتتتتيلايً.   ي   و  نضتتتتتفي ةام  ق  2.73ا ة يم "ف"  
إاصتتيلا  وو  ة ستتل  مقيت اق ا     وُ ا الأ ت امقة ية     يً م ة ف اقة صتتل  ة   / 

(  ر   ا   غير  اق  إاصتتتتتتيلايً ة ا  ستتتتتتة    مق  1.71  بي(  اا  و ات  ا   ا ة يم "ف"  
اا   (    ي  ىتتتتتتتتتتتير اق ةيلس إلى ةام  ق     د ق ةريةع وو  ع  ت اي س  اقة صتتتتتتتتتتتل 0.05 

  ي.(  ر   ا   غير  اق  إاصيلا  0.37و ات  ا   ا ة يم "ف"  
ي   بي م   قا لد   ذات  مق  إاصتتتتتتتتتيلا    وو  ة ستتتتتتتتتل 12 نة و  ت قا      (  نضتتتتتتتتتً

 مقيت  لدا  اق ا     وُ ا الأ ت اق رستتتتتتتتت     يً م ة ف اي س  ؛ ب/ ؛يق يت( اا   ي ت 
   اقبي إاصيلايً. (  ر   ا   غير2.43 ا   ا ة يم "ف"  

  ي   و  نضتتتتتفي ةام  ق   لد   ذات  مق  إاصتتتتتيلا  وو  ة ستتتتتل  مقيت اق ا     وُ ا   
( 0.04الأ ت اق رستت     يً م ة ف اقة صتتل  ة   /   بي(  اا  و ات  ا   ا ة يم "ف"  

اينيبي (   ن ز  اق ياثين ذقو إلى اقا م 0.05 ر   ا   غير  اقبي إاصتتتيلايً ة ا  ستتتة    مق   
يدقيت العدمات اقاماسا  ام ةايمن  وصر   يى   ايق يمن  وصر  ةي   ة م ى     نا نبياقذل 

اقط ب اق رستتتتتا   الأ د اقذل قدكي ن زا     ت اق رستتتتت   بايضتتتتتيل  إلى   م ال يشتتتتتل  الستتتتتيوعيت 
ال ة ر    الىتتتتتتتتتتتتتيمنع  اقثعيلا   اقداضتتتتتتتتتتتتتا   اق   ا  اقو  عا  ي ايي     ت       اي ي  ة ي ا ي

اق  ثا   اق اق يت الىتتتتتر   وو اقط ب  الأ د اقذل ن ةعا ا بي نستتتت ت    رازرت   عال  ستتتتةً  
(  اقو   ات ة م 2021ةي    ت اقط في ا   اق رستتتتتتتتتتا .   ةرل رذه اق ةاك   ع  ماستتتتتتتتتت  الحيم    

م ة ف    ك   ز ةام  ق   لد   وو ةا ت  اقاماستتتتتتتتتتتتتتتت        ت اق رستتتتتتتتتتتتتتت      قيل ت    م 
   ط اع (.-اقة صل   لمدل

  ي  ىتتير اق ةيلس إلى ةام  ق     د ق ةريةع وو  ع  ت اي س  اقة صتتل  اا  و ات   
(  ر   ا   غير  اق  إاصتتتتيلايً.  ن ز  اق ياثين ستتتت ب ةام  ق   لد   0.17 ا   ا ة يم "ف"  

اي    اقو   ذلهي اقا ق   ت       اق  إاصتتتتيلاًي وو  ة ستتتتل  مقيت اقط      ً ي ق ك س إلى  ن
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 ناستتتستتتي ي الحن  ا   الا ا   ستتت  ت   ا  اام اقة ااز وو اي ستتتو    ندنس الستتتي ا  وا   ي   
الحع    اق اق يت   اقدةين  اقصتتتتتتتتتتتت ا   امقة يةا    جماع ق ا ب الحاي     ةرل رذه اق ةاك   ع 

ةام  ق   لد   وو  ة سل  مقيت  لدا  ةا   (  اقو  شيمت إلى 2020 ةيلس  ماس  اقن يلي  
 اقاماس     سة   الأ ت اق رس  وو اقط ب  اقطيق يت   المجة ع اق  يد   ً ي ق ك س.

ي     بي م   قا لد   ذات  مق  إاصتتتتيلا    وو  ة ستتتتل إلى  نىتتتتير ايا   اقستتتتيول  نضتتتتً
ة ف اي س  ؛ ب/ ؛تتيق تتيت( ااتت   مقتتيت  لدا  اق ا تت    اقتتامقتت  اقن اتت  ق  عاتتيس    تتيً م 

ةام  ق   لد    ي(  ر   ا   غير  اقبي إاصتتتيلايً.   ي   و  نضتتت0.01 ي ت  ا   ا ة يم "ف"  
ذات  مق  إاصتتتتتتتتتتتتتتتتيلات  وو  ة ستتتتتتتتتتتتتتتل  مقيت اق ا ت    اقامق  اقن ات  ق  عاتيس    تيً م ة ف 

غير  اقبي إاصتتتتيلايً (  ر   ا   1,15اقة صتتتتل  ة   /   بي(  اا  و ات  ا   ا ة يم "ف"  
(    ي  ىتتتتتتتتتتتتير اق ةيلس إلى ةام  ق     د ق ةريةع وو  ع  ت اي س 0.05ة ا  ستتتتتتتتتتتتة    مق   

 (  ر   ا   غير  اق  إاصيلايً.0.02 اقة صل  اا  و ات  ا   ا ة يم "ف"  

 توصيات الدراسة:

 :ن   كي ة ىا اق يمنت  ةيلس  ت إقابي اقة ىع تم ام؛ لم ة م   وايت اقاماس     ي      ت
  ة  ا  ام ا يج المجة    اا  نستتتتتتتتتتيةا   الأ ىتتتتتتتتتتط  ال ة ر  اقط ب  ستتتتتتتتتتيةا    

  اب اقةط لم    سيةا   لدا  المجة ع.   نسيةا ة م    ا   د    اقطيقب المجة  ا 
 اراتتت  اق  تتتينتت     عتتتايم محتتتيضتتتتتتتتتتتتتتتدات قة ةاتتت  اقط ب ةت ؛ ا تتت  لير س   م ك  يتتتي؛ده  

اع ات إلى  ستتتتتتتتتتتتتد  قيران اقط ب اتى نستتتتتتتتتتتتت   الأ ت اق رستتتتتتتتتتتتت    الح ين     عع رذه
  امقة ية .

    ىتتتتتتتتد اقةري   وو  لدا  المجة ع  ت      ستتتتتتتتيلع اقة اىتتتتتتتتع امقة ية     ع قيل 
 لير س   م ك السةكا.
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 بحوث مقترحة:

  و يج  عايس ق  د    المجة  ا   ع ت ة م اق ات  اقستتتتتتتتتتتتتتت   ن     ع قيل   لير س   م ك
 سةكا.ال

  إقداج  ماستت  ا   اق     وو الأ ت اق رستت   امقة ية   الستتي ا  امقة يةا     ع
 قيل   لير س   م ك السةكا.

     إقداج  ماس  ا   اق     وو الأ ت اق رس   امقة ية  قا  ؛ ب  ؛يق يت ايي
  ة  ةبي وص ة ت اق رسا     ع قيل   لير س   م ك السةكا.

 ت اقىتتتتتتتتت صتتتتتتتتتا  اع ستتتتتتتتت  اقن    ة  ة ي بالد    المجة  ا     ع قيل    ماستتتتتتتتت  سمي
 لير س   م ك السةكا. 

   ي لةاير اق  د   ال تتا إةتتي    ط ال اقتتاماستتتتتتتتتتتتتتتت  ة م ةا تتيت   د   ت  لدا  المجة ع    تتً
 اقترا      السة   ام ةصي ل   امقة ية . 
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 قائمة المراجع

 الم اجع الع بية:
  Covid-19(. ل يقا  ايمشتتتتي  اق رستتتت    الحا  ت اق ستتتت اس اقع دل    ع قيل   لير س   م ك   لاا 2021  ستتتت اا  إودارات  مح   

 . 342-319  19المج   اق دوا  ق    م اقترو ن   اق رسا   الناسس  اق دوا  ق تروا   اق   م  الآ اب  
  اق رسا : إ؛يم ةي ع ودا س ايمشي  اق رس  ق   ر وو   م   ة ع  عا   (. اقةري    اقص و    الد  2010 و  ا     مح ا اقس اا  

 22-12ضتتتتتتتت ت ل يقايت الناةد اق     اقثي ت "استتتتتتتتةث يم ال ر      م  ناستتتتتتتتستتتتتتتتيت اقة  ات: اق ا ع  الفي   "  ال  عا   اقرتر   ت 
 .507-444 ودنع    ا  اقتروا   قي    اقز يانل  

(.   م اي ام  الامستتتتا     عال الأ ت اق رستتتت   امقة ية  قط    اقثي  ن  اق ي    اقة قا  (   2015ا   و  ستتتتي  م   استتتتير ة االح ا
 .87-45  160اي  ا  الصدن  ق عداج   ال دل    -  ا  اقتروا    -ق  ب اقضر  اقادوا   مج   اقعداج   ال دل  قي    ةو شمس 

(. و يج وطي     الم  الد    امقة يةا  2015ة ا الهي ل  استتتتتتتتتي و ة االهي ل    حما  ة د  استتتتتتتتتت  ة ااق ريب  ستتتتتتتتتيم  ىتتتتتتتتت ل 
 . 231-215  24قلأ؛ري  نيمس  اي  يا ق ك اع  المج   اق   ا  ق   م اقتروا  اق ا ا   اقداضا  أي    ال ص م   

   ناستتتتتتتتستتتتتتتت  الأ   ق  ىتتتتتتتتد  اقة انع  اقداض  ال  ن  1م(. الد   : اا   الد    وو اقث اوت  الةايرات  2007الأحمال    س ستتتتتتتت ات  
 اق دوا  اقس   ن .

(. اي    اقني ت  ة  ةبي بالأ ت اق رستتتتت  الأستتتتتدل 2020با      ي  ة ااقستتتتت اع  مح ا  مح ا إسميةاع  اقستتتتت يا   لدنا  ة ااقاني  
  .372-349(  3 20قا  ؛ ب الدا   ايةاا ن   مج     ا  اقتروا  ونرد اقىاخ  

(. اقصتتتتتت   اق رستتتتتتا  ق طيقب    ع قيل     م ك:  عاات الآثام   ال الستتتتتتةع ع  المج   اق   ا  ق    م اقترو ن  2020وىتتتتتتع   ةزاقانت  
 .135-105(  2 3 اقص   اق رسا   

 ة  ة تتي باقةع تتع  (. الد  تت  اق ع اتت   امقة تتيةاتت 2016وني ن  س  مح تتا مح     اقزةتتيمند   حمتتا ة تتا الله  اقىتتتتتتتتتتتتتتتت دل  ستتتتتتتتتتتتتتتت    مح تتا  
 . 465-451  43اق ا ى ص  قا  ؛ ب قي       ين  مج    ماسيت   اق   م اي سي ا   امقة يةا  بايي    الأم  ا  

(. الأ ت اق رستتتتت   ة  ةبي باقستتتتت  ين اق ا اد قا  ةا    ت    اذات الدا   اموةاالا     ان   قا   مج   2020قيود   يرن  استتتتتت  
 .131-110(  4 11و ن   اق رسا  بالد ز اق     واز   اق   م اقتر 
(.  ستتتتتتتتة   اقىتتتتتتتت  م بالأ ت اق رستتتتتتتت  قا  اقط ب الداق و  د ز ايمشتتتتتتتتي  اقط بي بايي    ايستتتتتتتت  ا      2021الحيم    ر    

 . 200-176  2قيل     م ك. مج   قي    ارد اق ي؛ت  اق   م اقترو ن   اق رسا (  اق ا 
 ة  ةبي ونع  ت ال ية  اق رستتتتتتتتا   Covid-19(. اقع ل امقة ية  الد  ل أيل   لير س   م ك الستتتتتتتتةكا 2021حما   ستتتتتتتتم  ا ة     

  .357-335  131 ام زان ام ر يلي قال ةا    ت ؛ ب قي    قياان  مج    ماسيت ةدوا    ة ت اق رس  
مج    اام  الأ  يف  اقىتتتتتتتتتتتتتت ن  العاستتتتتتتتتتتتتيت امستتتتتتتتتتتتت  ا  بالأم ن   (. الأ ت امقة ية   ام ةصتتتتتتتتتتتتتي ل 2018 يقا   في  ن استتتتتتتتتتتتتت  

36 1 )30-35. 
(. لية ا  ودك س إمشتتي ل ةع د ا ر يلي      ا   ستتيقاب   اق   اقضتتا م اق يتج  ةت الأااا  الحاي ا  قا  2010 م ندل   ىتت    

 ايمشي  اق رس   قي    اقعيرد . ؛    ايي     مسيق    ة ماه غير   ى م      ا اقاماسيت اقترو ن    ست
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(.  عايس اقط في ا   اق رستتتتتتا .  اام  اقصتتتتتت     اندن  اقىتتتتتتنا ن 1993اقاقات  ل ا  ة ااقستتتتتت م  ليم       ني  ت    اقرة   ة ااق زنز  
  اقص ا  باقطيلؤ  ال  ن  اق دوا  اقس   ن .

اق رستتتتتتتتت  قال و ا مةت الااان  الضتتتتتتتتت يم   د  اقعام   (. اقة  ع اق رستتتتتتتتت   الأ ت 2020مار     ال قرةبي  ة    ة   باستتتتتتتتتت  
. مار     ال قرةبي  ة    1102-1087(  3 54ال طع  اي  وا  باق دا :  ماستتتتتتتتتتتت   عيم    مج     ا  اقتروا  أي     ستتتتتتتتتتتتا م  

 طع  اي  وا  باق دا : (. اقة  ع اق رستتت   الأ ت اق رستتت  قال و ا مةت الااان  الضتتت يم   د  اقعام   ال2020ة   باستتتت  
 .1102-1087(  3 54 ماس   عيم    مج     ا  اقتروا  أي     سا م  

 م(. ىتتت م  ايستتتت  ة  ة ي بالد    اق رستتتا  ة ا الأشتتت يه الستتت و العا و وا م اق كز    ماستتت  استتتةنىتتتيلا  ة 2017سما     م يب
  مسيق   يقسةير غير   ى م     ا  اق   م ام سي ا   امقة يةا   ست ة ت الأش يه الس و واام اق كز     ان و  ردان  با   

 اق رس  قي     يىال  دبا   م   .
 .322-287  125ماوط  الأ ب الحان    –(. اق  ل   الأ ت امقة ية   لند  اواالم 2019اقزا ل  ا ةصيم حما    ا   

اجات اماتراان  ل اق    ا     م ك ة م الأ ت اق رس   امقة ية  قلألدا  (.  ا  تأ ير و ا ق ا ب امقد 2020س ا   يقا س اا  
 .255-209(  4 187 ت  ق    لمد ال يمسو اقص او كان   ال و ة ااق زنز اقط ا   مج   اقتروا  أي    الأارد  

لمجة ع اق  يد    ع قيل     م ك   لاا (.  ستتتة   اقىتتت  م بالأ ت اق رستتت   ة  ةبي و  ا الةايرات   ا2020ستتت اا  ستتتيم كىتتتد  
 .38-8  21  مج   الحن   ق اماسيت اقترو ن   اق رسا   19

(. اقىتت  م بالأ ت اق رستت  قا  ؛ ب الدا   اقثي  ن :  ماستت   ااا ا  ة م اقط ب اق قتو اقستت منو   2019ستت ا ين   حما  ستت ت  
 .136-109(  1 4 د ز اق ىد اق      اقةفيقاؤ  اقترجم   - م ام سي ا  اندن   دوا   ص   الرد   مج   اقى ي  ق   

(. الستتي ا  امقة يةا   ة  ة ي بالأ ت اق رستت  قال  ريلي اق ا ت الا د      اق ا ان امستتدالا   ة م 2010اقستت يرل  نجي  ة ا   
 .2186-2151(  8 24  مج   قي    اق كي  قلأبحي   2008 نس    –محيللميت غز  

 (.  عايس الأ ت اق رس   اقط في ا   ام ر يقا (   داس  اقة  ا يت. اقعيرد :  نة   الأنج   الصدن .2005شعير  ان ب  
(.  ستتتتيقاب مجيا  اقضتتتتا م  ة  ة ي باقىتتتت  م بالأ ت 2020اقصتتتتي     ا م مح ا  إودارات   سميج ة اال  ت  ة ااي ا   شتتتتا يج ةدل   

 .445-421( 2  21اق ا ايت    صد  مج   اق    اق       الآ اب أي    ةو شمس  اق رس  قا  اق ياايت 
(.  ستة   الأ ت اق رست  قا  ةا    ت ؛    قي     ز     ست ط   ة ين. مج   اق   م اقترو ن   اق رستا   2019اقصت ا   مح ا كىتد  

 .161-142(  30(  اق ا   3المج ا  
 .68-35  23الأ  ا     مري   و يج الأ ت امقة ية   مج   اق ا   ق اماسيت اقعي   ا   (. الناسس  2019ةيلي  است  

  المج   اقترو ن  أي    Covid-19 (. إستتتتتتت يم اقصتتتتتتت    اق رستتتتتتت    ق    الحاي     ع قيل     م ك 2020ةي د  ة ااق يىتتتتتتتد اقستتتتتتتاا  
 .12-1  76س ريج  

 اقصتتتتتت    اق رستتتتتت   Covid-19اقستتتتتت  ا  ق    يت وو ق    الحاي   اع ف  ت   م ك  ب(. اق  ذق 2020ةي د  ة ااق يىتتتتتتد اقستتتتتتاا  
 اع ف امقة ية   اقةانت  اق  ا ع اقن   ق ىتتتتتتتتت صتتتتتتتتتا    المجة ع اق دبي  المج   اقا قا  ق        اق   م اقترو ن   الناستتتتتتتتتستتتتتتتتت  

 .431-389(  3 4اقا قا  لآلي  السةع ع  
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  81  المجة ع الصدل  المج   اقترو ن  أي    س ريج   Covid-19(. الىن ت اق رسا  ييل     م ك 2021ةي د  ة ااق يىد اقساا  
1-12. 

(.  ستتتتتتتة   الد    الأستتتتتتتدن  قا  ةا    ت ؛    الاامس اقثي  ن     ان   إموا  مج   ايي    ايستتتتتتت  ا  2019ة ااقداات   حما مشتتتتتتتاا  
 .44-25(  2 27ق اماسيت اقترو ن   اق رسا  

(. الد    اق رسا   ة  ة ي باقة قبي ت  الحاي  قا  ؛      ا  الآ اب  مسيق   يقسةير غير   ى م    ا  الآ اب  2016ان      ة ااقنديم
 قي    اقعي سا . 

عو  مج   اق    (. الأ ت اق رستتتتتتتتت   ة  ةبي باقة  د قا  الدار2017ة اه   سميج  حما  ة م  ستتتتتتتتت د ليم    ىتتتتتتتتتي    رايم ىتتتتتتتتتيود  
 .202-187( 6 18اق       اقتروا  أي    ةو شمس  

(. الأ ت اق رستتت   ة  ةبي ورية ا  اقذات قا  ؛ ب الدا   اقثي  ن  غير محا ل 2020اق ز      ستتتم ةينا  ستتت ا ين  ة   اقستتتاا  
 .280-227  222اي سا  وا ق  اقن نت  مج   اقعداج   ال دل  أي    ةو شمس  

(. الستتتتتتتتتتت قا  امقة يةا  ل لم يت المجة ع الاد  الأ ت امقة ية :  ماستتتتتتتتتت   ااا ا  ياا  2019ق ىتتتتتتتتتتدل   ىتتتتتتتتتتير  مح ا استتتتتتتتتتت  ا
 .137-77  23اي  ايت الأر ا  ك يللم  اقادوا   المج   اق دوا  ق  ت امقة يلم ون ا  الآ اب قي    اقعيرد   

ستتتتتدل  ة  ةبي بالأ ت اق رستتتتت  قا  ؛ ب   ا  اق   م امقة يةا    ا  ام صتتتتتي   اية م (. ال يخ الأ2020اق  اين  ة ااقدحمت ودنو  
 .500-471  128أي    قا     ع قيل     م ك   ماسيت ةدوا    اقتروا   ة ت اق رس  ماوط  اقترو نو اق دب  

 .12-5(  2 10 سي ا   (. الأ ت امقة ية   مج   قي    س  ي ق    م ام2011اق  ا     سة م حمي   
(.  ة  ؛  ت  ايتي  ت  وثعتيلت  اق  تع الحد   تااةاتي تبي ة م الأ ت امقة تية   مج ت    ات  اقتروات  أتي  ت  ال  لاتت   2020غ ات  مح تا مح تا  

35 1  )189-255 . 
ا  بح   ىر  اسةنىي  قا  (. الىن ت اق رسا  التر    ة م قيل   لير س   م ك السةك2020اقرع     ي    و  اقرة    مح ا  

  .1047-1089(  74ةا    ت ؛ ب  ؛يق يت ايي    ك صد(. المج   اقترو ن  ون ا  اقتروا  وس ريج  اق ا   
(. امضتتتتتتتطدابات اق رستتتتتتتا     يج 2020اقع طيد  ة االله  دنع  اق اىتتتتتتت   ا و  يقا   نا ير ا  اسمو ن ستتتتتتتؤ  ستتتتتتت ا  ستتتتتتتي   ت   

   م لدنل اقصت   اق رستا    ال ىتآت  المحيقد اقصت ا   ال  ن  اق دوا  اقست   ن :  ط  ةيت  Covid-19ا قيل     م ك الستةك
  الد ز اق ؛ني قة زنز اقص   اق رسا    نة   ال و ل ا اق ؛ ا .

يد    ع قيل     م ك (.  سة   اقى  م بالأ ت اق رس   ة  ةبي و  ا الةايرات   المجة ع اق  2020اقن يلي  سيم كىد س اا  
  .38-8  21. مج   الحن   ق اماسيت اقترو ن   اق رسا   19-  لاا

 (. اضطدابات اقى صا    خي؛ ي   ايس ي  اقط    الأ لى   ام ىريج ق  ىد  اقة انع  ة ين.2008مجاا  س ست شي د  
  الأا يت  اقن ام :  ماستتتتتتتتتتتت   ط ع  ة م  ةضتتتتتتتتتتتتيج رات  (.  صتتتتتتتتتتتت م  عتر  قا م اعا   امقة يةا    مجي2018مح ا  اي رد  مح ا  

 .36-9(  35 137اقةامنس  ت ال ةصو باعا   امقة يةا   مج   شت ن اقة يةا  أ  ا  امقة يةاو باقىيم   
م ن  مستتتتتتتتتيق  (.  ريرات الأ ت امقة ية    ا   ضتتتتتتتتت ا  ي    ةب اقثعيل  امستتتتتتتتت  ا  ق  دا   اقثي  ن    الأ2015مح ا  مالع  ة    

   ة ماه غير   ى م   قي    اقير  ين  الأم ن.
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(. اقةسي ف  ة  ةبي باق ة  باقذات  الأ ت اق رس  قال ؛    ايي      ماسيت  دو ن    رسا  ون ا  اقتروا  2019مح      سميج ليم    
 .213-163  105قي    اقز يانل 

-589  68   امقة ية  قا  ؛    ايي     مج     ا  الآ اب أي    وااا   (. و يج  عايس قلأ ت اق رستتتتتتتتتت2005الرو   ام ة د  
615. 

(. سمةي الد    اق ع ا   امقة يةا   ة  ة  ي باياام  الأ ي يما  قا  ؛    ايي     مج   اق   م ام ستتتتي ا  2019كىتتتتد  كىتتتتد استتتتو  
 . 29-1(  3 26أي    باوع  
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