
 



 



 



 



 



 



 



 



 



 



  

 

 



 

 

 



  

 

 

 المستخلص 
هدف البحث  إلى مقاراةه مبتتتتتتت وى تقرير اهصتتتتتتتف لدى  لاا فئاته من الطلاب ذوو  
الادتتتتطرابات النمائية العصتتتتبية )الإعاقة  الاكرية  ادتتتتطراب  ع بتتتتر القراءة  ادتتتتطراب  قصتتتتور  

لطبيع  من  تااتغٍ  خر.  الاا بتا  وفرو ااركتةا من  تااتغٍ  وبينهم وبين اقرانهم ذوو النمو ا
ا على عينة بلغد ) ا لالبوا  185وقا  البا فيا  ب طبياه مقياس تقرير اهصتتتتتتف )إعدا  البا فيينر

ولالبة من ذوو الادتتتتتتطرابات النمائية العصتتتتتتبية وذوو النمو الطبيع  تراو د اعمارهم بين 
رت ا ستتتتتتنة من اربعه مدارس  كومية في  افاة الإستتتتتتكندرية )مصتتتتتترا. وقد اناتتتتتتا18- 13)

الن ائج إلى الااض  اا إ صتتائيوا في مبتت وى تقرير اهصتتف لدى الطلاب ذوو الادتتطرابات  
النمائية العصتتتتبية )الإعاقة  الاكرية  ادتتتتطراب  ع بتتتتر القراءة  ادتتتتطراب  قصتتتتور الاا با  وفرو   
ااركةا مقاراة بالطلاب ذوو النمو الطبيع   وو و  فرو  ذات  لالة إ صتتتائية في مبتتت وى 

هصتتتتتتتتتتتتف بين الطلاب ذوو الادتتتتتتتتتتتتطرابات النمائية العصتتتتتتتتتتتتبية وبين اقرانهم ذوو النمو تقرير ا
الطبيع  لصتتتتتتتتتالح الطلاب ذوو النمو الطبيع . كما اناتتتتتتتتتارت ا ائج البحث إلى و و  فرو   
ذات  لالة إ صتتتتتتتتتائية في مبتتتتتتتتت وى تقرير اهصتتتتتتتتتف بين الطلاب ذوو الادتتتتتتتتتطرابات النمائية 

وفقتوا ه غف النو  لصتتتتتتتتتتتتتتالح الطلاب التذكور. واخفوا  العصتتتتتتتتتتتتتتبيتة والطلاب ذوو النمو الطبيع 
اناتتتتارت الن ائج إلى و و  فرو  ذات  لالة إ صتتتتائية في مبتتتت وى تقرير اهصتتتتف بين الطلاب  
ذوو الادتتتتتطرابات النمائية العصتتتتتبية والطلاب ذوو النمو الطبيع  وفقوا ه غف العمر لصتتتتتالح  

ا. كما تم مناق تتتتتتتتتتتتة  ال وصتتتتتتتتتتتتيات 18- 16)الطلاب الأك  عمروا الذين تتراوح اعمارهم بين  
 واهقتر ات للبحثه والآثار اهب قبلية.

تقرير  اهصتتتتتتتتتتتتف  ذوو الادتتتتتتتتتتتتطرابات  النمائية العصتتتتتتتتتتتتبية )الإعاقة     الكلماتُ المفتاحيةُ:
 الاكرية  ادطراب  ع بر القراءة  ادطراب  قصور الاا با  وفرو  ااركةا  ذوو النمو  الطبيع .

 
 



 

 

 

 مُقسسسسدمسسسسة .1
ي ع   تقرير اهصتتتف ا د القضتتتافي اههمة ااالية في ميدا  التربية الخاصتتتة وإعا ة ال رهيت 
باع بار  ا يجة تعليمية مهمة للطلاب ذوو الادتتتتتتتتتتتتطرابات النمائية العصتتتتتتتتتتتتبية والطلاب غف  
اه ت صتين بأو ادتطراب على  دٍ ستواء  وقد لاد اهصتطلح الاا با  في البتنوات الأخفة  

علاق ه بالطلاب ذوو الإعاقةو وبال الي من اههم استتتتت ك تتتتتاف تصتتتتتورات   خاصتتتتتة من  يث
هؤلاء الطلاب اهرتبطة بمهارات تقرير اهصتتتتتتتتتتف للمبتتتتتتتتتتاعدة في توفف الارص والدعم و طي  

 ال دريس اهناسغ ل حقيا اا قاا إيجابي إلى مر لة البلوغ.
لية الأناتتت اص في تقريره  إ  م صتتتطلح تقرير اهصتتتف في مجااه التربية الخاصتتتة يعني استتت قلا

ا. وقتتد تم الاعتراف بمهتتارات تقرير اهصتتتتتتتتتتتتتتف باع بتتارهتتا  Wehmeyer, 2015وتنايم  يتتا م )
إ دى اهااهر اههمة لل علمه وإتما  الدراستتتتة بنجاح  وال نبؤ بالن ائج الإيجابية ها بعد اهدرستتتتة  

اه  لاة هصتتتتتطلح ا. كما تم صتتتتتياغة اهااهيم  Li, 2010خاصتتتتتة لدى الطلاب ذوو الإعاقة )
تقرير اهصتتتف بأاه   اWehmeyer, 2006تقرير اهصتتتف على مدى البتتتنوات اهادتتتية  ويصتتتا )

العامت البتتتتببي ال تتتت صتتتت  الأستتتتاستتتت  في  ياة الار  و ري ه في ا اذ القرارات والاخ يارات   
وال تتتتتت   اهقرر هصتتتتتتف  هو ال تتتتتت   الذو ي صتتتتتترف ب تتتتتتكتٍ مبتتتتتت قت  وينام ستتتتتتلوكه   

ا بطريقة تمكين اابتتتتية  وي صتتتترف بطريقة تحقا ذاته. وي ضتتتتح من هذا ويبتتتت جيغ للأ دا
اهاهو  ا  اهبدا الأستتتاستتت  ل قرير اهصتتتف هو إعدا  الطلاب ل ولي مبتتتؤولية تعلمهم  وتحمت 

 ,Field et al)  اهبتؤولية عن ستلوكهم  وال حكم في  يا م بغ  النار عن إعاقا م. ويصتا  

من اههارات واهعرفة واهع قدات ال  تم كهن ال تتتتتتتتتت   من  .  تقرير اهصتتتتتتتتتتف بأاه مزيجا2003
اه تتاركة في البتتلوق الذاتي اهو ه نحو افدف وتنايم الذات  وإ  فهم اقاو القوة والضتتعا 
لدى اهرء إلى  ااغ الاع قا  في اابتتتتتته بأاه قا ر وفعاا امر دتتتتتترورو ل قرير اهصتتتتتتف  وعند 

ي م ع الأفرا  بقدرة اك  على ال حكم في  يا م  العمت على اساس هذ  اههارات واهواقا 
او ولذل  ف اه يجغ ا  ي اهم تقرير اهصتتتتتتتتتتتف  P.340وتولي  ور البالغين النا حين في المج مع )



  

 

 

. كذل  ا  تقريرا Wehmeyer et alا  2003بعد ذل  في دتتتتتتتتتتتوءه لبيع ه ال ااعلية. وي تتتتتتتتتتترح  )
فيتت اهصتتتتتتتتتتتتتتف ليس عمليتة  او مجموعتة من البتتتتتتتتتتتتتتلوكيتات او ا ههتارات  او    اخ يتارواو بتت يم 

مجموعة من الخصتتتتتتتتتتائ ه ال تتتتتتتتتت صتتتتتتتتتتية ال  ه  و ياة لرغباته ال تتتتتتتتتت   وامنياته وخياراته  
الإرا ية  وينطبا  هذا ال عريا  الو يا  ب تتتتتتتتتتتكتٍ خاص على الأناتتتتتتتتتتت اصه ذوو الإعاقة مع 

 ا.  P.6التركيزه على الإ راءاته الإرا ية الخالية من الإكرا ه الخار   )
خ صتتتتتار تع مد  هذ  ال عرياات اه  لاة ل قريره اهصتتتتتف على افتراض ا  تقريرا اهصتتتتتف  با

مصطلح م عد  الأبعا  لا يعكس خصائ  ال    فحبغ  بت ي مت  ايضوا البلوكيات 
ال  تؤ و إلى اعماا مقصتتتتو ة ذاتية. ويعترف  هؤلاء اهنارو  ا  تقريرا اهصتتتتف ي طور  ا يجة 

لبيئتتةه  وال حكم في الإ راءاته  والقتتدرة على تو يتتهه الإ راءات التتذاتيتتة  الارص اه تتا تتة في ا
كما يقرو  بأاه يمكن تحبتتتتتتتتتتتتينه وتعزيز  بين اهراهقين والبالغين ذوو الإعاقة وغف اهعوقين في 

  ته ال ابفات النارية ال  ت ابر تقرير اهصف.  
 . ال ابفات  النارية  ل قريره اهصف: 1.  1

بتتتتتتتة  تابتتتتتتتفات اارية ل قريره اهصتتتتتتتف والأناتتتتتتت اص ذوو الإعاقة في الأ بياته  هناق  
اهرتبطة بقضتتتتافي وخدمات وا اهات التربية الخاصتتتتة. النارية  الأولى: ه  اارية تقرير اهصتتتتف  

(SDT)  Self-determination Theory   وتبتتتتتتتتتتتتمى اارية ااا ات النابتتتتتتتتتتتتية  وترى ا  تقريرا
التتداخل   وا  التتدافعا الجوهرو هو اع قتتا  من قهبتتت الار  متتدفو   اهصتتتتتتتتتتتتتتف يقو   على التتدافعه  

ب تتعورٍ  اخل  بأ  إ هار ويارستتة ستتلوق معين ستتيؤ و إلى مكافرة  اخلية  وا  الدافعا ي م  
ا. والنارية   Ryan & Deci, 2000ت تتتتتتتتتتتتتجيعه من خلااه الاستتتتتتتتتتتتت قلالية والكااءة والارتباو  )

, وترى ا  تقريرا اهصتتتتتتتتتتتتتتف يرتب   GCT Goal Contents Theoryالفيتاايتة: اارية   وى افدف  
بعلمه الناس الإيجتابي التذو يمك ن الأفرا  من التركيزه على اقتاوه قو م وقتدرا م والبنتاء عليهتا   
بدلاو من التركيزه على اقاو دتتتتتعاهم  ويرى هؤلاء البا فيو  بأ  اقاو قوة الأفرا  تمكنهم من 

  توا ههم في اايتاةه  وتمنحهم اارة اكفير إيجتابيتة للحيتاة  ال غلتغه على ال حتدفيته اه  لاتة ال



 

 

 

(Shogren et al., 2006 ا  وبال الي وفقوا فذ  الناريةو يع    تقرير  اهصتتتتتتتتتتتتف سمة فر ية او  طوا
 ,.Shogren et alمبتتتت قروا ابتتتتبيوا من البتتتتلوقه  ي م ودتتتتع الأستتتتس له خلاا مر لة الطاولة )

ا  Social-Ecological theory)الناريتة البيئيتة الا  متاعيتة    ا. وتم تقتد  تصتتتتتتتتتتتتتتور ثالتث:2017
وال  تذكر  ا  تقريرا اهصتتتتتتتتتتتتتف هو"ا ا  تااعت الار  مع بيئ ه باستتتتتتتتتتتتت  دا ه اههارات واهعارف  
واهع قدات وودتتتتتعها تحد تصتتتتترفه للعمته على البيئةه  دف ااصتتتتتواه على الن ائجه القي مة او 

يف توقعات او خصتتتتتتتتتتتائ  البيئة او البتتتتتتتتتتتيا  مع التركيزه على اهرغوبة  وتعزيز قدرة الار  وتغ
ا. كمتا  تد   تاتاعتت الار  مع العوامتت البيئيتة Walker et al., 2011اقتاوه قوة الار  وقتدراتته )

ببتتتتلبتتتتلةٍ من اه غفاته الا  ماعية الوستتتتيطية  مفيت: الكااءة الا  ماعية  وناتتتتبكات الدعم 
   ا ف هتتذ  اه غفات الوستتتتتتتتتتتتتتيطيتتة في تطوره تقرير الا  متتاع   والتتدمج الا  متتاع . وي حتتد

اهصتتتف دتتتمن البتتتيا  ال ااعل  والا  ماع  البيئ  بناءو على اه غفاته اهرتبطة بالار ه  مفيت: 
 ,.Wehmeyer et alخصتتتتتائصتتتتته الار ية  واه غفات اهرتبطة بالبيئةه مفيت توافر فرص الاخ يار )

ا باستتتتتتتم اارية تنايم الذاتاو ف نها ت ركز   ا.اما اارية تعلم تقرير اهصتتتتتتتف:2007 )اهعروفة ايضتتتتتتتو
على العملياته ال  تقو   الطلاب ليصتتبحوا م علمين يقررو  مصتتفهم  وفي البتتع ه وراء هذ  
الارص ي علم  الطلاب تعتديتت وتنايم افكتارهم وم تتتتتتتتتتتتتتتاعرهم وافعتافم  ويصتتتتتتتتتتتتتتبحوا م علمين 

الذو    Wehmeyerا  2004ارية الو ياية: لتتتتتتتتتتتتت )ا. واخفوا النMithaug, 2003مقررين هصفهم )
اهصتف عملية تبت مر  مدى  اودتح ا  تقريرا اهصتف هو وكالة ستببية  واودتح كذل  ا  تقرير ا
اايتتاة  وتع متتد  على قتتدرةه الار   وعلى الارصه اه تتا تتة لتته للبتتتتتتتتتتتتتتيطرةه على  يتتاتتته من ا تتته  

. ف   سلوقا الار  ي م تقرير  ذاتيوا  Wehmeyer et alا  2007تحقيا ا ائج ذات مغزى. وفقوا لتتتت )
عندما ي صترف  ب تكتٍ مبت قت  ويكو  ستلوكه منام ذاتيوا  ويبدا  الار  يبت جيغ للأ دااه  
بطريقة تمكين اابتتية  وي صتترف  الار  بطريقةه تحقيا الذات. وبناءو على هذ  النارية الو ياية 

 Arc’s Self-Determination Scaleل قريره اهصتتتتتتتتتتتتتتف  تم تطوير مقيتتاس ارق ل قريره اهصتتتتتتتتتتتتتتف  



  

 

 

(Wehmeyer & Kelchner, 1995) و وو هذا اهقياس  اربعة مقاييس فرعية  وا د لكت من  
 الخصائ  الأساسية المحد ة في النارية. 

في  ينه ا  هيع النارفيت اهذكورة فيما ستتتتتلا تع   تقرير اهصتتتتتف سمة اابتتتتتية  اخت 
ف ت ا من خلااه اكيدها على كيايةه تطور تقرير اهصتتتتتتتتف  الار   ف   اارية تعلم تقرير اهصتتتتتتتت

 اختت الار   وت راع  الناريتة البيئيتة الا  متاعيتة إلى  تدٍ كبف ال تر ف البيئ  على تطويره تقرير 
 اهصفو  يث  انها ت ا اهمية ال عرض للارصه اه ا ة في البيئةه همارسةه البلوق اهقرر ذاتيوا. 

ستتت عراض وال قييم اهو ز لنارفيته تقرير اهصتتتف استتت ن ا  ا  لريقةا فهم ي يح  لنا هذا الا 
ل قريره  ARCتقرير اهصتف في الناريةه الو ياية ل قرير اهصتف ولريقة قياستها باست  دا ه مقياس 

ا ي ماناتتتتى اكفير مع كياية فهم ماهو  تقرير اهصتتتتف Wehmeyer & Kelchner,1995اهصتتتتف )
 Wehmeyer etالعربيةو لذل  ي بنى البحث  ااالي النارية الو ياية ل قريره اهصتتتتتتتتتتف )في البيئةه 

al.,1996  ا ك لارٍ اارو لكياية فهم وتقييم تقرير اهصتتتتتتتتف لدى الطلابه ذوو الادتتتتتتتتطرابات
النمائية العصتتتتتتبية واقرانهم ذوو النمو الطبيع   وكذل  اخ يار الأ اة اهبتتتتتت  دمة في البحثه  

ا.  ااالي  وه    مقياس تقرير اهصف )إعدا  البا فيينر
 . تقرير  اهصف والطلاب ذوو الإعاقة الاكرية:2.  1

ت ف  الأثاا إلى ا  الأفرا  ذوو الإعاقة الاكرية قد يكو  لديهم مب وفيت من اضة 
  ا. ويمكن  للأفرا ه Shogren et al., 2013من تقريره اهصتتف مقاراةو بأقرانهم ذوو النمو الطبيع  )

ذوو الإعاقة الاكرية ا  يصتتتتتتبحوا قا رين على تقريره مصتتتتتتفهم إذا  صتتتتتتلوا على  عم م رضٍ  
ا.  Wong & Wong, 2008وإعطتائهم فرص م تتتتتتتتتتتتتتتاركتة افرا   تديرين باهلا اتةه في  يتا م )

وي ع    تقرير  اهصتتتتف افضتتتتت يارستتتتة للطلابه ذوو الإعاقة الاكريةو لأاه مرتب  بن ائج إيجابية  
من خلااه  - ا. وقد يكو  تعزيز تقرير اهصتتتتتتف Wehmeyer, 2015من اهدرستتتتتتةه ) بعد  ر هم

ا للأ اءه الأكا يم  والدافعية للعمته اهدرستتتتتتتتتتتت  للطلابه    - ال علم اهو ه للطلابه  ا ايضتتتتتتتتتتتتو مايدو
(Reeve, 2002 .ا 



 

 

 

وقد اسارت الأثاا   وا تقرير اهصف لدى الطلابه ذوو الإعاقة الاكرية عن ا ائج 
بين ال تتتتتتتتتتتتباب ذوو الإعاقة الاكرية الببتتتتتتتتتتتتيطة   Salt & Jahodaا  2020فقد قاراد )  مخ لاةو
ا في الاستتتتتتتتت قلاليةه اليومية. تراو د اعمارهم  49ا واقرانهم ذوو النمو الطبيع  ) = 56) = 
عاموا. واناتتتتتتتتارت الن ائج إلى ا  م تتتتتتتتاركةا ال تتتتتتتتباب ذوو الإعاقة الاكرية في   19و  16بين  

من اقرانهم ذوو النمو الطبيع   وكااوا اكفير ميلاو إلى القوا بعد  الأا تتتتتطةه كااد اقت بكفيفٍ  
ب قييمه تقرير اهصتتتتتتتتتف لدى الطلاب ذوو    Garrelsا2019البتتتتتتتتتماح فم بذل . في  ينه قا  )

ا تراو تتد اعمتتارهم من 87ا واقرانهم ذوو النمو الطبيع  ) =  34الإعتتاقتتة الاكريتتة ) =  
ات تقرير اهصتتتتف لدى الطلابه ذوو الإعاقة استتتتنة. وك تتتتاد الن ائج  الااض  ر 16- 9)

. Mumbardó-Adam et alا  2018الاكرية مقاراةو بالطلابه ذوو النمو الطبيع . كما قامد )
ب قييمه مهارات تقرير اهصتتتف لدى عينة من ال تتتبابه ذوو الإعاقة وبدونها باستتت  دا  مقياس 

كدت الن ائج على الاخ لافات في . واAIRتقرير اهصتتتتتتف الخاص باهعهد الأمريك  للأثااه 
الارصه اه ا ة في اهدرستتتتتتتتتتتتةه واهنزا ل طوير تقرير اهصتتتتتتتتتتتتف اع ما وا على و و ه او عد  و و  

بين إ راق الوالدين واهعلمين  وا مبتتتتتتتتتتت وفيت تقرير   Alruwailiا2018الإعاقة. بينما قار  )
رسه )الاب دائية  والإعدا ية   اهصتتتتتتتتتتف للطلابه ذوو الإعاقة الاكرية الذين يدرستتتتتتتتتتو  في اهدا

  21إلى    6والفيتااويتةا في الغربه الأوستتتتتتتتتتتتتت  للولافيت اه حتدة. وتراو تد اعمتار الطلاب من  
ستنة. وا هرت الن ائج  ا  مبت وى تقرير اهصتف للطلابه ذوو الإعاقة الاكرية كا  من اضتاو  

ا  بنتتاءو على إ راقه اهعلمين والوالتتدين.  في  ينه قتتا  Blackا  2009راتتد )إلى من اٍ   تتدو
من ذوو    12بين إ راقه معلم  التربية الخاصتة وم علم  ال عليم العا  والطلاب ذوو الإعاقة )

  13من غف ذوو الإعتتاقتتةا اهرتبطتتة ب قريره اهصتتتتتتتتتتتتتتف  وتراو تتد اعمتتارهم بين    21الإعتتاقتتة و
كين  ستتتتتتتنة.  واناتتتتتتتارت الن ائج  إلى عد  و و  اخ لاف كبف بين إ راق الطلاب اه تتتتتتتار   15و

ذوو الإعاقة واقرانهم من غف ذوو الإعاقة في تقريره اهصف  وعد  و و  فر  كبف بين إ راق 
 معلم  ال عليم العا  ومعلم  التربية الخاصة  وا تقرير اهصف لدى الطلابه ذوو الإعاقة.



  

 

 

 . تقرير  اهصف والطلاب ذوو ادطراب قصور الاا با  وفرو ااركة:3.  1
الطلاب ذوو ادتتتطراب قصتتتور الاا با  وفرو ااركة صتتتعوبة في اههاراته  غالبوا ما يوا ه

ا وتنايم الذات   ومهارات  Bender, 2004; Gregg, 2007الأكا يمية وال نايمية والاس قلالية )
وصتتى به منح الطلاب ذوو  Field et al., 2003مناصتترة الذات )

 
ا. وعلى الرغم من ااه من اه

رو ااركة الارصتتتتتتة ليصتتتتتتبحوا  زءوا من اه تتتتتتاركين في ال  طي ه ادتتتتتتطراب قصتتتتتتور الاا با  وف
للاا قتااه بعتد اهر لتة الإعتدا يتة والفيتااويتة  لكن هتذا الأمر ي ترق في كفيفٍ من الأ يتا ه للوالتدين  
واه  صتتتتتين  يا  هد من قدرةه الطلاب على اك بتتتتتابه مهارات مناصتتتتترة الذات اه رصتتتتتلة في 

ب حتتديتتده وقيتتاس    Bryantا  2014. وفي هتتذا البتتتتتتتتتتتتتتيتتا  قتتا  )اTabun, 2019تقريره اهصتتتتتتتتتتتتتتف )
مبتت وفيت تقرير اهصتتف لدى الطلاب ذوو الإعاقات الخاية )ادتتطراب قصتتور الاا با  وفرو  

  74للاب )110ااركة  وصتتتتتتتتتتتتتعوبات ال علما واقرانهم غف اهعوقين. وبلغ عد  اه تتتتتتتتتتتتتاركين  
مبت وفيت تقرير اهصتف ك   لا   ذوو إعاقة خايةا. وك تاد الن ائج  ا  36بدو  إعاقة  و

ا  2013إ صتتتتتتتتتتتتتتتائيتتاو بين الطلاب ذوو الإعتاقتات الخايتتة واقرانهم غف اهعوقين.  كمتتا قتامتد )
Rogers &Tannock   بدراستتتتتتتتتةه ا ف ادتتتتتتتتتطراب قصتتتتتتتتتور الاا با  وفرو ااركة على تصتتتتتتتتتوراته

ف )الاستت قلالية  الألااا لبيئةه الاصتتت الدراستت  من  يث تلبية  ا ا م النابتتية ل قريره اهصتت
ذكروا   56لتالبتوا )  117والكاتاءة والعلاقتةا مقتاراتة بأقرانهم ذوو النمو الطبيع . وعلتد العينتة  

اافيىا في الصتتاوفه من الأواه إلى الرابع. واناتتارت الن ائج  إلى ا  الألاااا ذوو قصتتور    61و
ستتتتتتتتت قلالي هم من الاا با  وفرو ااركة ينارو  إلى الاصتتتتتتتتتوا الدراستتتتتتتتتية على انها اقت  عموا لا 

الألاتااه التذين لا يعتااو  من قصتتتتتتتتتتتتتتوره الاا بتا  وفرو ااركتة  وانهم اقتت كاتاءة في الاصتتتتتتتتتتتتتتتته  
الدراستتتتتتتتتت  مقاراةو بأقرانهم الذين لايعااو  من قصتتتتتتتتتتوره الاا با  وفرو ااركة  وذكروا اهزيد من 

للابه  من   45.   راستتتتة على Lee et alا  2008العلاقاته البتتتتلبية مع معلميهم. وا رى )
اهدارس الفيااوية ذوو )ادتتتطراب قصتتتور الاا با  وفرو ااركةا لاستتت ك تتتافه ا ف تعزيز تقرير 
اهصتتتتف كاستتتتتراتيجية تعليمية. ووفقوا لن ائج الدراستتتتةو ف   تقريرا اهصتتتتف كا  مؤناتتتتروا قوفيو على 



 

 

 

 افي ةه اا تتتتتتتتتتتتتتطتتة اه تتتتتتتتتتتتتتتتاركتتة الأكتتا يميتتة وف رص النجتتاح للطلابه  كمتتا ا ى إلى الاتتاض في
 .  البلوكيات ال  ت عطت اه اركة الأكا يمية للطلابه

 . تقرير  اهصف والطلاب ذوو ادطراب صعوبات )ع برا القراءة:4.  1
ت ع    مهارات تقرير اهصتتتتتتتتف ذات اهمية كبفة للطلابه ذوو ادتتتتتتتتطرابات وصتتتتتتتتعوبات  

 Collins & Wolter, 2018; Robert etال علم اللغويتة ل حقياه النجتاح الأكتا يم  في ال عليمه )

al., 2016   ا.ويوا ته  الطلاب ذوو صتتتتتتتتتتتتتتعوبات ال علم/ القراءة العتديتد  من العوائاه الاريتدة ال
تحوا   و  تقرير اهصتتتتتتتف  وت عيا صتتتتتتتعوبات ال علم/القراءة الطلابا من تعلمه القراءة والك ابة   

العملية  واههارات فضتتلاو عن م بتتاهم ها في قصتتورهم اهعرفي الأستتاستت / مفيت: دتتعا الذاكرة  
ال نايمية وال  طيطية  واهرواة العقلية  وبدء اهها   وال بتتتلبتتتت  والقصتتتور في  وااغ اخرى  

(Ramus et al., 2003  ا. ومن الجديره بالذكره ا  الخصتتتتتتتتائ ا الأستتتتتتتتاستتتتتتتتية واههارات اهطلوبة
فيت تحدفيت للطلابه ذوو صتتتتتتتتعوبات ال  علم/ القراءة   اهرتبطة ب قريره اهصتتتتتتتتف ه  تل  ال  تم 

مفيت: عد  القدرة على ال  طي ه  وستتتتتلوق  اهبا اة  والاستتتتت جابة  بمرواةٍ للمواقاه  والعلاقات  
ا. وقد و دت الدراستتات   Ryan & Deci, 2000الإيجابية  والقدرة على ا اذ خيارات فعالة )

هتتتارات ال  ا  ريتتتد على الأفرا ه ذوو الادتتتتتتتتتتتتتتطرابات اهعرفيتتتة وادتتتتتتتتتتتتتتطرابات ال علمو ا  اه
الأستتاستتية للعناصتتره الأربعة اهميزة ل قريره اهصتتف يمكن  تدريبتتها وتعليمها ب تتكتٍ صتتريح  فقد  

ا  البتتتتتلوكيات اهقررة ذاتيوا تز ا   لدى الأفرا ه ذوو ادتتتتتطرابات ال علم    Trainorا  2005اكد )
لم اللغوية  ا ا  الطلابا ذوو صعوبات ال عField et al., 1998من خلااه ال عليم   كما ذكر )

غالبوا ما   ا و  إلى تعلمه إستتتتتتراتيجيات ت بتتتتتاعدهم في ال عرفه على اقاوه قو م ودتتتتتعاهم   
وال حدا عن ااابتتتتتتتتتتتهم عندما   ا و   وتحديد الأهداف اهناستتتتتتتتتتتبة  و ت اه تتتتتتتتتتتكلات  
  وتنايم ستتتلوكيا م  وا اذ القرارات اهبتتت نفة واااسمة. وهذا يعني ا  نجاحا الطلاب في بيئاته 
متا بعتد اهر لتة الفيتااويتة ي طلتغ  ا  يصتتتتتتتتتتتتتتبحوا مقررين هصتتتتتتتتتتتتتتفهم  ويجتغ  ا  يم لكوا اههتارات  
واهعارف واهع قدات ال  ستتتتتت عدهم للم تتتتتتاركةه في البتتتتتتلوقه اهبتتتتتت هدف ذاتي ال نايم والقائم 



  

 

 

ا  تعليما الطلاب    Collins &Wolterا  2018بذاته. وفي هذا الصتتتتتتتد  ا هرت ا ائج  راستتتتتتتة )
القراءة مهتتتارات تقرير اهصتتتتتتتتتتتتتتف  مفيتتتت الوع  بنقتتتاوه قو م ودتتتتتتتتتتتتتتعاهم     ذوو صتتتتتتتتتتتتتتعوبات

واستتتتتتراتيجيات مناصتتتتترة الذات  وتنايم الذات  مرتب  ب حقيا الن ائجه الإيجابية بعد  ر هم 
علاقة إيجابية  الة بين م وستتتتتتتتطات  ر ات   Humphreyا  2010من اهدرستتتتتتتتةه. كما و دت )

ا  2009في تقريره اهصتتتتتتتف. بينما استتتتتتت هدفد )الطلاب ذوو صتتتتتتتعوبات ال علم ومبتتتتتتت وفي م  
Ortiz    استتتتتتتتتتتت ك تتتتتتتتتتتتاف العلاقة بين تقرير اهصتتتتتتتتتتتتف واههارات الا  ماعية لدى اهراهقين ذوو

  80إناا و40ا  ]43ا واقرانهم بدو  صتتتتتتتتتتتتتعوبات ال علم ) =  77صتتتتتتتتتتتتتعوبات ال علم ) = 
ستنة.  وك تاد الن ائج  ا  اهبت وفيت اهرتاعة ل قريره 18و  12ذكور[ وتراو د اعمارهم بين  

اهؤيدة للمج معه  وا  تنايما الذات والاستتتتتتتت قلالية كانا   اهصتتتتتتتتف كااد مرتبطة بالبتتتتتتتتلوكياته 
 Piersonا  2008اكفير ودتتتتو وا لدى اهراهقين بدو  صتتتتعوبات ال علم. كما ركزت  راستتتتة )

et al( ا من للابه اهدارس  47. على العوامته ال  تؤ ر على مبتتتتتتتتتتت وى تقرير اهصتتتتتتتتتتتف لدى
ابات الاااعالية  بالإدتافةه إلى تقييمه  ا من ذوو الادتطر 43الفيااوية ذوو صتعوبات ال علم و )

معلم  التربية الخاصتتة لقدراته الطلاب وفرصتتهم للم تتاركةه في ستتلوقه تقرير اهصتتف. وا هرت 
ا ائج  الدراستتتتتتتتتتتتتتة ا  اههارات الا  ماعية للطلابه ذوو صتتتتتتتتتتتتتتعوبات ال علم والادتتتتتتتتتتتتتتطرابات  

للا م على تقريره اهصتتتتتتتتتتتتتتف   الاااعتاليتة كتااتد مؤناتتتتتتتتتتتتتتروا كبفوا على تقييمتاته اهعلمين لقتدرةه  
بالإدتتتتتتتتتتتتتتافةه إلى ا  اهعلمين قي موا الطلاب الذين ا هروا مهتارات ا  متاعيتة م رتاعتة على انهم 

 ي م عو  بقدرةٍ اك  على تقريره اهصف.
اناتتارت الدراستتات  البتتالاة الذكر إلى ا  تقريرا اهصتتف مهم للنجاحه الأكا يم  والدمج  

طرابات النمائية العصتتتتتبية  لكن القليت منها قار  تقرير اهصتتتتتف  المج مع  للطلابه ذوو الادتتتتت
بين اهراهقين ذوو الادتتتتتطرابات النمائية العصتتتتتبية  ويع قد  البا فيا  ااه من الضتتتتترورو تناوا 
هذا اه غف لدى الطلابه ستتتتتتتتواء ذوو الادتتتتتتتتطرابات النمائية العصتتتتتتتتبية او اقرانهم ذوو النمو 

 في معالجةه النق  ااالي في اهعرفةه اهرتبطة  ذا اهودتو  الطبيع   لذل  ي بتاعد هذا البحث  



 

 

 

من خلااه  راستتتتة مبتتتت وى تقرير اهصتتتتف لدى الطلاب ذوو الادتتتتطرابات النمائية العصتتتتبية  
ل قريره اهصتتتتتتتتتتتف   ARCواقرانهم ذوو النمو الطبيع  في المجالاته المحد ة ال   اءت في مقياس 

 .Wehmeyer & Kelchnerا  1995)

 .مشكلةُ وأسئلةُ البحث 2
ا ي  تتتتجع IDEIA  (2004على الرغمه من ا  قااو ا تحبتتتتين تعليم الأفرا  ذوو الإعاقة 

م تتتتتتتتتتتتتتتاركتة الطلاب في عمليتاته ال  طي  الاا قتالي  إلا ا  البتالغين مفيتت الوالتدين واهعلمين 
ال  طي ه  واعضتتتتتتتتتاء هيئة ال دريس ومقدم  الخدمات اهدرستتتتتتتتتية ما االوا يلعبو   وروا كبفوا في

ا  وي عد تقرير اهصتتتتتتتف مهارة مهمة للطلابه ل هيئ هم للاا قااه Bomar, 2017وصتتتتتتتنع القرار )
ا  ومع ذل  غالبوا لا ي علم الطلاب تقرير اهصتتتف في اهدرستتتةه )  Dukesإلى بيئاتٍ اكفير تعقيدو

& Shaw, 2008قتت تقريروا  ا. وقتد و قتد الأثتاا  في هتذا المجتاا ا  اهراهقينا ذوو الإعتاقتة ا
هصتتفهم من اقرانهم ذوو النمو الطبيع   وبال الي ال ركيد على ااا ةه إلى تعزيزه تقرير اهصتتف  

(Pierson et al., 2008  ا. كما ي ع قد ا  قصتتتتتتتتتتورا او عد  تطوير مهارات تقرير اهصتتتتتتتتتتف ا د
ا. وقد  Humphrey, 2010الأستتتتتتتتباب ال   عت  الطلاب ذوو الإعاقة اقت نجا وا في ال عليمه )

قيت: إ  ا دا استتتباب ف تتتت الطلاب ذوو الإعاقة بعد  ر هم من اهدرستتتةه هو ا  تعليمهم 
 ا. Carter et al., 2006ك يجهزهم ويعدهم ليصبحوا انا اصوا يقررو  مصفهم )

وبعد الاللا  على الأ بياته اهرتبطة باهودتو ه  واست قرائه  ومبتح الدراستات البتابقة 
مهارات تقرير اهصتتتف للأناتتت اصه ذوو الادتتتطرابات النمائية العصتتتبية ف اه ال  اكدت اهمية 

قاراد مبتتتت وفيت تقرير اهصتتتتف بين   - في  دو ه اللا  البا فيين- لا تو د  راستتتتات ستتتتابقة 
مجموعات الإعاقة الفيلاا هذ  )الإعاقة الاكرية  ادتتتتطراب ع بتتتتر القراءة  ادتتتتطراب قصتتتتور  

  افتدفا من البحتثه ااتالي مقتاراتة تصتتتتتتتتتتتتتتورات اهراهقين الاا بتا  وفرو ااركتةا. وعلى هتذا فت 



  

 

 

ذوو الادتتطرابات النمائية واقرانهم ذوو النمو الطبيع  عن تقريره اهصتتف. لذل  يهدف هذا 
 البحث إلى الإ ابةه عن الأسئلة ال الية:

. ما مبتتتتتت وى تقرير اهصتتتتتتف لدى الطلابه ذوو الادتتتتتتطرابات النمائية العصتتتتتتبية 1.  2
كرية  ادتتتتطراب ع بتتتتر القراءة  ادتتتتطراب قصتتتتور الاا با  وفرو ااركةا والطلاب  )الإعاقة الا

 ذوو النمو الطبيع ؟.
. هت تو د  فرو   الة إ صتتتتتتتتتائيوا في مبتتتتتتتتت وى تقرير اهصتتتتتتتتتف بين الطلاب ذوو  2.  2

الادتتتتطرابات النمائية العصتتتتبية )الإعاقة  الاكرية  ادتتتتطراب  ع بتتتتر القراءة  ادتتتتطراب  قصتتتتور  
 ااركةا  وبينهم وبين اقرانهم ذوو النمو الطبيع ؟.الاا با  وفرو 

. هت تو د  فرو   الة إ صتتتتتتتتتائيوا في مبتتتتتتتتت وى تقرير اهصتتتتتتتتتف بين الطلاب ذوو  3.  2
الادتتتتطرابات النمائية العصتتتتبية )الإعاقة  الاكرية  ادتتتتطراب  ع بتتتتر القراءة  ادتتتتطراب  قصتتتتور  

 ه غفه النو  )ذكور/ إنااا؟.الاا با  وفرو ااركةا والطلاب ذوو النمو الطبيع  تبعوا 
. هت تو د  فرو   الة إ صتتتتتتتتتائيوا في مبتتتتتتتتت وى تقرير اهصتتتتتتتتتف بين الطلاب ذوو  4.  2

الادتتتتطرابات النمائية العصتتتتبية )الإعاقة  الاكرية  ادتتتتطراب  ع بتتتتر القراءة  ادتتتتطراب  قصتتتتور  
ا ه غفه العمر ) -16ا  )15- 13الاا بتتتا  وفرو ااركتتتةا والطلاب ذوو النمو الطبيع  تبعتتتو

 ا سنة؟ 18
 . أهدافُ البحث3

يهدف  البحث  ااالي إلى م قاراةه مبتتتتتتت وى تقرير اهصتتتتتتتف بين  لاا فئات من الطلابه  
ذوو الادتتتتتتطراباته النمائيةه العصتتتتتتبية )الإعاقة  الاكرية  ادتتتتتتطراب  ع بتتتتتتر القراءة  ادتتتتتتطراب   

 قصور الاا با  وفرو ااركةا واقرانهم ذوو النمو الطبيع .
  



 

 

 

 ةُ البحث:. أهمي4
 تا ا الأهمية  النارية للبحثه فيما يأتي:

. اهبتتتاهمة  في الأ بياته الأكا يمية الخاصتتتة بالطلابه ذوو الادتتتطراباته النمائيةه  1.  4
العصتتتتتبية )الإعاقة الاكرية  ادتتتتتطراب ع بتتتتتر القراءة  ادتتتتتطراب قصتتتتتور الاا با  وفرو ااركةا  

  .  وه  نار ة هامة في المج معه
ذا البحث  البا فيين ومقدم  الخدمات الأكا يمية مفيت: مراكز رعاية  . ستتتتتتتتتيزو  ه2.  4

واهيت ذوو الادتتطراباته النمائيةه العصتتبية واقبتتا  التربية الخاصتتة بمزيدٍ من ال بصتتره بمهاراته 
 تقرير اهصف والنارفيت اهابرة فا لدى ذوو الادطراباته النمائيةه العصبية. 

 اة قياس مودتتتتتتتتتتتتوعية  تم اا  بصتتتتتتتتتتتتائ  ستتتتتتتتتتتتيكومترية . كما ي وقع ا  ي م بناء ا3.  4
ومصتتتتتتتتداقية عالية لقياسه مبتتتتتتتت وى تقرير اهصتتتتتتتتف لدى الطلاب ذوو الادتتتتتتتتطراباته النمائيةه 

 العصبية  ومدى إمكااية تضمين هذ  اههارات في ال امجه التربوية اهقدمة فم.
فيت  هذا البحث  فرصتتتةو لإرناتتتا  صتتتااع  البتتتياستتتات ومقدم  خد4.  4 مات التربية  . يم 

الخاصتتتتة  واولياء الأمور  والطلاب بالودتتتتعه ااالي هبتتتت وى تقرير اهصتتتتف لدى الطلاب ذوو  
الادتتتتتتطرابات النمائية العصتتتتتتبيةو يا قد ي بتتتتتتاهم في تصتتتتتتميمه ال امج ل حبتتتتتتينه مهارات تقرير 

 اهصف.
 كما ت ضح  الأهمية  ال طبيقية  في الجوااغه الآتية: 

ث فى تقييمه مبتتتتتتتتت وى تقرير اهصتتتتتتتتتف لدى الطلابه اهعلمين  . يبتتتتتتتتتاعد  هذا البح5.  4
ا على تحديده اهداف وغافيت تعليمية  د ة يمكن  مجها في برنامجه ال عليم الار و او  ايضتتتتتتتتتتتتو
برنامج الاا قاا الار وو يا ي بتتتتتتتتتتهت اا قاا الطلاب بنجاحٍ إلى عاكه الكبار بعد  ر هم من 

 اهدرسةه.



  

 

 

اهميتتة مهتتارات تقرير اهصتتتتتتتتتتتتتتف وال   بتتد انهتتا مؤناتتتتتتتتتتتتتتر على النجتتاحه  . إ  إبرااا  6.  4
الأكا يم  والدمج المج مع و ستتتتتيبتتتتتمح للمعلمين ومقدم  الخدمات الآخرين على مبتتتتت وى  

.  اهدرسة ب طويره تدخلات الاا قاا الصحيحة واهناسبة فذ  الائة من الطلابه
يةه العصتتتتتتتبية واقرانهم ذوو  . مقاراة  تصتتتتتتتورات الطلاب ذوو الادتتتتتتتطراباته النمائ7.  4

النمو الطبيع  في تقريره اهصتتتتتتتف  يعطينا تصتتتتتتتوروا وادتتتتتتتحوا عن المجالاته ال  يم كن من خلافا  
تقد  الدعم وال دريغ للطلابه  واو  الدعم الذو   ا واه في تعزيز مهارات تقريره اهصتتتتتتتف 

 في اهدرسةه واهنزا.
بت قاة من هذا البحث ل بتهيته تنايذ ال امج  . نأمت  ا  ي م است  دا  الأفكار اه8.  4

اهناستتتتتبة ل حبتتتتتينه تقرير اهصتتتتتف لدى الطلاب ذوو الادتتتتتطراباته النمائيةه العصتتتتتبية واقرانهم 
 ذوو النمو الطبيع .

 . مصطلحاتُ البحث 5
تقرير اهصتتف    Wehmeyerا  2005: عر ف )Self-Determination. تقرير  اهصتتف 1.  5

بأاه "الإ راءات الإرا ية وتصتتترف الار  كمحرق استتتاستتت  اياته واخ ياراته  وا اذ  للقراراته  
ا عن او ا ف او تدخت خار   غف م  ر" ) ا. وي بنى  P117المحققة لنوعيةه  ياة افضتتتتتتت بعيدو

ري ه. اما  يث اع مدا الإلار النارو لنا  Wehmeyerا  2005البا فيا  ال عريا النارو لت )
ال عريا  الإ رائ  ل قريره اهصتتتتتتتتتتتتتتف فهو: مزيج من اهواقاه والقتدرات واههتارات اللاامتة لاهمه  
ومعتالجتة رغبتات وا  يتا تات واهتداف الطتالتغ من خلااه )الاستتتتتتتتتتتتتت قلاليتة   وتنايم  التذات   

بت جيغ من  
 
خلااه  وال مكين  النابت   وتحقيا  الذاتا  وي قاس  بالدر ةه ال   صتت  عليها اه
 اس جاب ه على عباراته مقياس تقرير اهصف اه عد لأغراضه هذا البحث.

: ه  Neurodevelopmental Disorders  (ND). الادتتتطرابات  النمائية  العصتتتبية  2.  5
اخ لاا  في  وه وتطور اهخ والجهتاا العصتتتتتتتتتتتتتتبي اهركزو كليهمتا او ا تدهمتا  و  الآخر   تدا  

بكرةٍ من النموه  وي ميز  بالقصوره النمائ  الذو ي ن هج  دعاوا في الأ اءه وياهر  عا ةو في مر لةٍ م



 

 

 

ال تتت صتتت  او الا  ماع  او الأكا يم  او اههني  ويؤ ر  على العالاةه والذاكرة والقدرة على 
( ال نايتتتتتتذيتتتتتتةه  الو تتتتتتائاه  في  وال حكم  التتتتتتذاته   في  وال حكم   American Psychiatricال علمه 

Association APA, Edition, F., DSM-5 , 2013 ا. ال عريا  الا رائ   للادتتتطراباته النمائية
العصتتتتتتتتتتتتتتبية: ستتتتتتتتتتتتتتوف يق صتتتتتتتتتتتتتتر  هذا البحث  على فئةه اهراهقين ذوو الإعاقة الاكرية  وذوو  
ادتتتتتتتطراب ع بتتتتتتتر القراءة  وذوو ادتتتتتتتطراب قصتتتتتتتور الاا با  وفرو ااركة ين تتراوح اعمارهم 

 اليوا خدمات التربية الخاصتتتتتة في فصتتتتتواه مدارس    ستتتتتنة  والذين ي لقو   18- 13الزمنية بين  
  وفقوا هعايفه موا  قااو  2019/2020ال عليم العا  ال  تطبا  ااا  الدمج للعا ه الدراستتتت   

  سمهوريةه 2015ا الخاص بقبواه ال لاميذ ذوو الإعاقة الببتتتتتيطة بمدارسه ال عليم العا  42)
 مصر العربية.

 ID Intellectual Disability (intellectual developmental. الإعتتاقتتة  الاكريتتة:  3.  5

disorder) 
إ  مصتتتطلحا )الإعاقة الاكريةا هو اهعا ا  للمصتتتطلحه اهبتتت  د  في الإصتتتداره ااا و  

ا ل  تتتت ي ه )ادتتتتطراب النمو الاكروا  والذو  ICD-11ع تتتتر لل صتتتتنياه الدولي للأمراضه )
من الادتتتطراباته النمائية العصتتتبية ال  تن تتتر   ي عرف ادتتتطرابات النمو الاكرو بأنها: مجموعة

 ر ةا   75- 70ستتتتتتتنة  وت ميز  بالأ اءه العقل  )يتراوح  ما بين 18خلاا فترة النمو قبت عمر  
ا  او اقت من اه وستتتتتتتتتتتت ه بانحرافين معياريين او اكفير في  والبتتتتتتتتتتتتلوق ال كيا  الضتتتتتتتتتتتتعيا  دو

ا. وبال تتتالي  فتتت   الار ا  World Health Organization WHO, 2018الاخ بتتتاراته اهعيتتتاريتتتة )
الذو يعاني من دتتتعاٍ كبف في الأ اءه العقل  وليس لديه دتتتعا كبف في الأ اءه ال كيا  لن  
يكو  مؤهلاو ل  ت ي ه ادتطراب النمو الاكرو  او العكس  وي طلغ  ال  ت ي  ا  يكو ا 

ذوو الإعاقة الاكرية  كت من الأ اءه العقل  وال كيا  دتعياوا ب تكتٍ كبف. وي قصتد  بالطلابه  
في البحثه ااالي: الطلاب الذين تم ت تتتتتتتتتتتت يصتتتتتتتتتتتتهم من الجهاته الرسمية ال ابعة لواارةه التربية  
وال عليم انهم يعااو  من الإعاقةه الاكرية الببتتتيطة ومن واقعه ستتتجلات خدمات ال قييم الطبي  



  

 

 

صتواه مدارس ال عليم والدعم النابت  والتربوو باهدرستة  وي لقو  خدمات التربية الخاصتة في ف
  بمحافاةه الإستتتتتتتتتتتتتكندرية  والذين تتراوح  2019/2020العا  )ااكوميةا للعا ه الدراستتتتتتتتتتتتت   

  18- 13على مقيتاسه ستتتتتتتتتتتتتت تاااور  بينيته  واعمتارهم الزمنيتة بين    75- 65 ر تة ذكتائهم من  
 سنة. 

: راينا ا  اذكرا تعريا    Dyslexia Disorder. ادتتطراب  صتتعوبات )ع بتتراالقراءة4.  5
بات ال علم قبت عرض تعريا ادتطراب ع بتر القراءة على النحوه الآتي: صتعوبات  ال علم  صتعو 

Learning Disability   ادتتتتتتتطراب في وا دٍ او اكفير من العملياته النابتتتتتتتية الأستتتتتتتاستتتتتتتية ال:
ت تتت مت  على فهمه او استتت  دا  اللغة اهنطوقة او اهك وبة  وال  قد ت اهر  ادتتتطراباو في قصتتتوره  

الاستتتتتتتتتتتتتت متتا ه او ال اكف او ال حتتدا او القراءة او الك تتابتتة او ال تتدقيا او إ راء    القتتدرة على
[ا. اما 30]IDEA, 2004, sec.602 بتتتتتتتتتتابات رفيدتتتتتتتتتتية لا تر ع  إلى و و ه إعاقة  بتتتتتتتتتتية )

ادتتتتتطراب ع بتتتتتر القراءة فهو ادتتتتتطراب ذو اصتتتتتت عصتتتتتبي  وهو ا د اكفير صتتتتتعوبات ال علم  
بات لدى الار ه في ال عر فه على الكلماته وال هجئةه اا  تتتتتتتتاروا  ويم كن تعرياه على ااه: صتتتتتتتتعو 

التتتذكتتتاء وال عليم والخلايتتتة الا  متتتاعيتتتة   بطريقتتتةٍ  قيقتتتة او بطلاقتتتة  على الرغمه من ام لاكتتته 
ا ور بما يكو   وهر  الأكفير APA, Edition, F., 2013, 67والاق صتتتا ية الكافية ل علمه القراءة )

القراءة هو ماهومه كصتتتتتتتتتتتعوبة غف م وقعة في القراءةه.    اتبتتتتتتتتتتتاقوا و ائموا في او تعريا لع بتتتتتتتتتتتره 
ال عريا  الإ رائ   للطلابه ذوو ادتتتتتتتتتتتتتطرابه ع بتتتتتتتتتتتتتر القراءة: هم الطلاب  الذين يعااو  من 
دتتتتتتتتتتتتعاٍ او قصتتتتتتتتتتتتورٍ في القدرةه على تعر فه ااروف والكلمات والجمت والاهم القرائ  هعاني  

 القراءة في استتت يعابه كافة الأا تتتطة اهعرفية  ومضتتتامين النصتتتوص القرائية  يا يؤ ر  على كااءةه 
والأكا يمية واههارية  والذين تم ت تتت يصتتتهم باستتت  دا ه بطارية مقاييس ال قدير ال  تتت يصتتتية 

ا  واهلحقين بمدارسه ال عليم العا  )ااكوميةا للعا ه 2015لصتعوباته ال علم )إعدا  الزفيت   
-13الذين تتراوح  اعمارهم الزمنية بين    بمحافاةه الإستتتتتكندرية  و 2019/2020الدراستتتتت   

 سنة.  18



 

 

 

5  .5(( ااتتتتركتتتتتتتة:  وفتتتترو  الااتتتت تتتتبتتتتتتتا   قصتتتتتتتتتتتتتتتتتتور  ادتتتتتتتتتتتتتتتتتتطتتتتراب    .ADHD Attention-

Deficit/Hyperactivity Disorder 
وفقوا للدليته ال   يص  والإ صائ  للادطراباته العقلية  ي اههر الأفرا   ذوو ادطراب  

ن عد ه الاا با  و/ او فرو الن تتتتتتاو والاادفا  الذو  قصتتتتتتور الاا با  وفرو ااركة " طوا ثاب وا م
ال طور" ) الو يا  او   ,DSM-5; American Psychiatric Associationي عتتتتارض  مع الأ اءه 

2013, p. 59( عامواا.  12ا  وعا ةو ما  دا  ال  تتتتتت ي  الرسم  في مر لةه الطاولة    عمر
ا بتا  وفرو ااركتة: الطلاب التذين  ال عريا  الإ رائ   للطلابه ذوو ادتتتتتتتتتتتتتتطرابه قصتتتتتتتتتتتتتتور الا 

يعتااو  من  ٍ   ائم لعتد ه الاا بتا  والااتدفتا  و/او ااركتة اهارلتة  والااتدفتا  ب تتتتتتتتتتتتتتكتتٍ اكفير 
تكراروا وناتتتتتتتتدة يا الا اه  طيوا في الأفرا ه اه تتتتتتتتا ين في النموه  والأعراض الفيلا ة )الن تتتتتتتتاو 

اا ولكن بتتدر تتاتٍ    12قبتتت عمر )  الزائتتد  والااتتدفتتا   او عتتد  الاا بتتا ا تكو  مو و ة عتتامتتو
م ااوتة  والذين تم ت تتتتتتتت يصتتتتتتتتهم باستتتتتتتت  دا ه اخ بار ادتتتتتتتتطراب اق  الاا با  م ارو ااركة  

ا  واهلحقين بمتدارسه ال عليم العتا  )ااكوم ا للعتا ه التدراستتتتتتتتتتتتتت   2  - 1   2018)البحفو   
 سنة.   18- 13   بمحافاةه الإسكندرية  والذين تتراوح  اعمارهم الزمنية بين2019/2020
اهتلت تحتقتو  6.  5 التطتلاب  هتم  التطتبتيتعت :  التنتمتو  ذوو  لتلتطتلاب  الإ ترائت    الت تعتريتا    .

  بمحافاةه الإستتتتتتتتتتتكندرية   2019/2020بمدارسه ال عليم العا  )ااكوم ا للعا ه الدراستتتتتتتتتتت   
ومروا بمرا ت  و لبيعية  وغف م ت صتين بأوه ناتكت من اناتكااه الادتطرابات او الإعاقات 

 سنة.18- 13اوح  اعمارهم الزمنية بين اه  لاة  وتتر 

 . حدودُ البحث6
اق صتتتتتتتتتتتر البحث  على قياسه مبتتتتتتتتتتت وى تقرير اهصتتتتتتتتتتتف )الاستتتتتتتتتتت قلالية   وتنايم  الذات   

ذوو الادتتتتتتتتطراباته    105ا لالبوا ولالبة )185وال مكين  النابتتتتتتتت   وتحقيا  الذاتا لدى )
ا ستتتنة  18- 13الزمنية بين )  ذوو النمو الطبيع ا تراو د اعمارهم 80النمائيةه العصتتتبية  و

في اربعه متدارس لل عليمه العتا  )تطبا ااتا  التدمجا بمنطقتةه قريتة ابيس العتاناتتتتتتتتتتتتتترة ال تابعتةه لإ ارةه  



  

 

 

وستتتت  ال عليمية بمحافاةه الإستتتتكندرية سمهوريةه مصتتتتر العربية خلاا الاصتتتتت الدراستتتت  الأوا 
ث  وفي اهقيتتاسه    على النحوه الوار  بأستتتتتتتتتتتتتتئلتتةه البحتت2019/2020من العتتا  التتدراستتتتتتتتتتتتتت   

ا بمدى  اهبتتتتتت  د  في هعه البياناتو ومن مناور الصتتتتتتد  الخار   ف   الن ائجا تا حد   ايضتتتتتتو
 تعاو  واس جابة الطلاب هضمو ه عبارات اهقياس.

 . الطريقةُ والإجراءاتُ 7
 .  منهج  البحث:1.  7

إذا كا    استتتتتتتتت  د  البا فيا  اهنهج الوصتتتتتتتتتا  اهقار  والذو هدف إلى معرفةه ما      
هناق اخ لافات في مبتتت وى تقريره اهصتتتف لدى الطلابه ذوو الادتتتطرابات النمائية العصتتتبية  
واقرانهم ذوو النمو الطبيع   واناتتتتتت مت على م غفاته كت من: مهارات تقرير اهصتتتتتتف  والنو  

 ا.18- 16ا و)15- 13)ذكر/ اافيىا  والعمر الزمني )
 . مج مع  وعينة  البحث:2.  7

مج مع  البحتتث من هيعه الطلاب ذوو الادتتتتتتتتتتتتتتطرابات النمتتائيتتة العصتتتتتتتتتتتتتتبيتتة تاكو        
والطلاب ذوو النمو الطبيع  )غف اه  صين بأو إعاقةا ين تراو د اعمارهم الزمنية بين 

ا ستتنة  واهل حقين بمدارس ال عليم العا  )ااكوم ا ال  ت طبا ااا  الدمج بمنطقةه 18- 13)
 ارةه وستتتتتتت  ال عليمية بمحافاةه الإستتتتتتتكندرية في ههوريةه مصتتتتتتتر  قرية ابيس العاناتتتتتتترة ال ابعةه لإ 

 . وقد تم إ راء البحث على عينةٍ بلغد  2019/2020العربية واهبتتتتتجلين للعا ه الدراستتتتت  
ا ولتتتتالبتتتتة )185) من الطلاب ذوو    105من الطلاب ذوو النمو الطبيع      80ا لتتتتالبتتتتو

الخصتتتتائ  الديموغرافية هار اته عينة ا  1الادتتتتطرابات النمائية العصتتتتبيةا. ويودتتتتح  الجدوا  )
 البحث اه اركة.

 
 

  



 

 

 

 ( 18- 13إناث( والعمر ) –النوع )ذكور حسب ( الخصائصُ الديموغرافية لعينةا البحث 1جدولُ )
 نوعُ الاضطراب 

 العمرُ  النوعُ 
 النسبةُ المئوية  العددُ 

 18-16 15-13 أنثى ذكر
 %43 80 38 42 38 42 ذوو النمو الطبيع  
 %19 35 15 20 10 25 ذوو الإعاقة الاكرية 
ذوو ادطراب عبر  

 القراءة 
23 12 24 11 35 19% 

ذوو ادطراب قصور  
 %19 35 10 25 11 24 الاا با  وفرو ااركة 

 %100 185 74 111 71 114 المجمو  
: ال حليت  الإ صائ   لبياناته البحث اهيدااية   =)  الالبوا ولالبة.185اهصدر 

 ا وات  البحث:.  3.  7
. بطارية  مقاييس ال قديره ال  تتتتتتتت يصتتتتتتتتية لصتتتتتتتتعوباته ال علم )ع بتتتتتتتتر القراءةا 1.  3.  7

 ا:2015)إعدا   الزفيت 
يهدف  اهقياس  إلى الك تتتتاه عن الطلابه ذوو ادتتتتطرابات او صتتتتعوبات ال علم الذين  

اهودتتتتتتتتحة في ابعا ه  ياهرو  بع  او كت الخصتتتتتتتتائ  البتتتتتتتتلوكية اه علقة بصتتتتتتتتعوباته القراءة  
اهقياس  وذل  من قهبت اهعلم او ولي الأمر  واستتتتتتتت  د  البا فيا  هذ  الأ اة  ال  تتتتتتتت يصتتتتتتتتية  
بم تتتتتتتتتتتتتتتاركتةه معلم اللغتةه العربيتةو هعرف ته الجيتدة بالطتالتغه مودتتتتتتتتتتتتتتو  ال قتدير  ول كرار ملا ا تهه  

د   صت  اللغة  لل صتائ ه البتلوكية ال  ي م  تكرارها من قهبت الطالغ  و  تحيز  ولكفيرةه ع
العربية في اصتتتتتتتابه اهعلمو يا ي تتتتتتتف  إلى ااه اكفير تااعلاو مع الطالغه بالصتتتتتتتاوفه الدراستتتتتتتية.  

ا=  ا= 4وت متتايز  الاستتتتتتتتتتتتتت جتتابتتة  على هتتذا اهقيتتاس في متتدى  تتاستتتتتتتتتتتتتت  بين: ) ائمتتو    3  غتتالبتتو
 = ودتتتتتع   لا تنطبا= صتتتتتارا. واهطلوب  من اهعلمه قراءة الاقرات بعناية ب 1  نا روا= 2ا ياناو
 مودتتتتتتتتتتتتتتو   الطتالتغه   على  ااطبتاقتوا  اكفير   يرا   التذو  ال قتدير   ختااتةه   وفي  الاقرة  امتا ا  √علامتة )
 :ال اليا  2)  دواه  في الوار   النحوه  على ال قدير 
 



  

 

 

 القراءة(   )عُسر التعلم  التقديرا التشخيصي لصعوباتا  ( تصحيحُ مقياس2جدولٌ )

 دائمًا  الخصائصُ / أو السلوكُ  م 
(4)  

 غالبًا 
(3)  

 أحياناً 
(2)  

 نادراً 
(1)  

 لا تنطبقُ 
 )صفر(

      .يقرا عندما عبوسوا – م ململاو  – عصبيوا يبدو  1
      .ااروف مخار ه  يضغ  على  – و ا   مرتاع بصوتٍ  يقرا   2
      والكلمات.  اهقالع يا د يبك   يقاو   القراءة  3
م كررةبصورة  يقرا ما ويعيد   القراءة  مكا  ياقد   4 .      

بعد تطبيا  معلم اللغة العربية مقياس ال قديره ال  تتتتتتتت يصتتتتتتتت  لصتتتتتتتتعوباته ال علم )ع بتتتتتتتتر  
تم تصتتتتتتتتتحيح   ر ات الطلاب على   - بمبتتتتتتتتتاعدةه البا ث الفياني- القراءةا على عينةه البحث  

 اهقياسه لبقاو للمعايفه ال   د ها اهقياس على النحوه ال الي:
ن عبتتتتتتتتتتترٍ في القراءةه إذا  صتتتتتتتتتتتت على تقديره الدر ات  ا  ماا  ا  يعاني ال تتتتتتتتتتت    م

 ال الي:  
  ر ة يعاني من عبرٍ في القراءةه بدر ةٍ خاياة.   40إلى  21من  - 
  ر ة يعاني من عبرٍ في القراءةه بدر ةٍ م وسطة.   60إلى  41من  - 
  ر ة يعاني من صعوباتٍ ناديدة.  61اك   من  - 

البحث ااالي من الطلابه والطالبات ذوو ع بتتتتتتتر  بعد ال طبياه وال صتتتتتتتحيح على عينةه 
او من ب 74ا  ر ة واعلى  ر ة )55القراءة  كااد اقت  ر ة  صتتتتتتتتت عليها افرا   العينة )

ف   عينة البحث ااالي من الأنا اصه ذوو ع بر القراءة تتراوح في الائةه اه وسطةه وال ديدة 
 يح.ال  ي  ف إليها الاخ بار لبقوا هعايفه ال صح

)إعدا   البحفو    ADHDT. اخ بار  ادتتتتتتتتتتتتتتطراب اق  الاا با  م ارو ااركة  2.  3.  7
 ا:2018

يهدف  اخ بار  ادتطراب اق  الاا با  م ارو ااركة ل  ت ي  الطلاب ذوو ادتطراب  
اق  الاا بتا / فرو ااركتة  يتث ي ترلا الاخ بتار من  لا تةه اخ بتارات فرعيتة ه  فرو ااركتة  



 

 

 

Hyperactivityلااتتتدفتتتا     واImpulsivity   واق  الاا بتتتا  Inattention  وعلى الاتتتا  ه ا  
د  اوٍ من البلوكياته ال  ي  ف  إليها الاخ بار وتمفيت  م كلة الار  من خلااه الآتي:     

فيت اه كلة )نا رواا.  0ودع   ائرة على الرقمه ) -   ا إذا كا  البلوق  لا يم 
فيت  م كلة )م وسطةا. ا إذا ك 1ودع   ائرة على الرقمه ) -   ا  البلوق  يم 
فيت  م كلة )ناديدةا.2ودع   ائرة على الرقمه ) -   ا إذا كا  البلوق  يم 

ي م   بتتتتتتتتتتتتتتتاب التدر تة الختا  الكليتة لكتته اخ بتار من الاخ بتاراته الارعيتةه الفيلاا سمعه  
الدر ةه   الدر ات الخا  لكته اخ بار  وي م  ودتتتتتتتتتع الاخ بارات الارعية الفيلاا بالإدتتتتتتتتتافةه إلى

الكلية للاخ باره  وت تتتتف  الدر ات  اهن اضتتتتة إلى افرا ه قليل  او بدو  م تتتتكلات ستتتتلوكية  
وت  تتتتتتف  الدر ات اهرتاعة إلى و و ه ادتتتتتتطراب قصتتتتتتور الاا با / فرو ااركة  وكلما اا   جم 
الدر ات كلما اا ت ناتتدة ادتتطراب ادتتطراب قصتتور الاا با / فرو ااركة كما ت تتف  معايف 

 ا الآتي:3حيح الاخ بار  وي ضح  ذل  من خلااه  دوا )تص
 تصحيحُ اختبارُ اضطراب نقص الانتباه مفرط الحركة (3جدولُ )

 ADHDاحتماليةُ اضطراب   الدرجةُ الخام الكلية  الدرجةُ لكلا اختبار فرعى

فركفير  15 فركفير  48   مرتاع 
13-14  37-47  فو  م وس   
8-12  14-36  م وس   
6-7  3-13  اقت  من اه وس   
فرقت  5 فرقت  2   من ا  

تم تطبيا  اخ بار ادتتتتتتتتتطراب اق  الاا با  م ارو ااركة من قهبت الأخصتتتتتتتتتائ  النابتتتتتتتتت  
والبا ث الفياني بعد فراهم من الأناتت اصه ذوو النمو الطبيع  )غف اه تت صتتين بأو إعاقةا 

 ة لادتتتتتتتتتتطراب قصتتتتتتتتتتور  باهدارسه  ته البحث اااليو وذل  لل ركده من و و ه الأعراض الفيلا
  DSM-5الاا با  وفرو ااركة كما  د ها الاخ بار والدليت ال  تتت يصتتت  الإ صتتتائ  الخامس 



  

 

 

 ت صتة  وبعد ال طبياه و ميع الدر ات والك تا عنها في تعليماته الاخ بار 
 
على العينة اه
 ي ضح  الآتي:  

 .19خا    واقت  ر ة 26الن او  اارك  الزائد: اعلى  ر ة خا  كااد  - 
 .18  واقت  ر ة خا  24الاادفاعية : اعلى  ر ة خا  كااد   - 
 .19  واقت  ر ة خا  25قصور  الاا با : اعلى  ر ة خا  كااد  - 
 72التدر تة  الكليتة  )ناتج هع  ر تات الأعراض الفيلا تة لكتته  تالتةا: اعلى  ر تة   - 

 .61واقت  ر ة 
اعةه للادتطرابه   يث  إ  اك  فر   صتت من ب تقع  عينة البحث ااالي في الائةه اهرت

اهارو   61واقت فر   صت على   72على  ر ةٍ كلية    ر ة. وفى الأعراضه الفيلا ة )الن او  
الاادفاعية   قصتتتتور  الاا با ا يمفيلو  الأعراض اهرتاعةو يا ي  تتتتف  إلى ا  افرا  العينةه ي عااو  من 

. وكا  يجغ  اعراضه ادطراب قصور الاا با  وفرو ااركة   لبقوا للمعايفه ال   د ها الاخ بار 
فرا وت تتتت ي  عينة ادتتتتطراب قصتتتتور الاا با  وفرو ااركة بعد مرا عةه البتتتتجلات اهو و ة  
باهدارسه من قهبت الأخصتتتائ  النابتتت  والأخصتتتائ  الا  ماع   وال ركد  من و و ه الأعراض  

 وه الدقة في ال   ي . من خلااه اهبح البريع للأعراضه  ذا الاخ بار ل حر 
 . مقياس  تقرير  اهصف )إعدا   البا فيينا:3.  3.  7

لقياسه مبت وى ام لاق الطلاب ذوو الادتطرابات النمائية العصتبية واقرانهم ذوو النمو 
الطبيع  )غف اه تتتتتتت صتتتتتتتين بأو إعاقةا ههاراته تقرير اهصتتتتتتتف  قا  البا فيا   عدا ه مقياس 

ا عبارة تقيس  تقرير 36عبارة عن مقياس تقرير ذاتي ي كو   من )  مهارات تقرير اهصتتف  وهو
عباراتا    10اهصتتتف العا  لدى الطلابه مواعة على اربعةه ابعا  رئيبتتتة  يقيس  الب عد الأوا )

: وتعني تصتتتتتتتتتتترف الطالغ ب تتتتتتتتتتتكتٍ مبتتتتتتتتتتت قت بناءو على اه ماماته Autonomyالاستتتتتتتتتتت قلالية   
مع البيئتتةه  و  او ا ف او تتتدختتت ختتار  . ويقيس    واخ يتتاراتتته ومتتا يريتتد  ويرغبتته  وال اتتاعتتت

: ويعني مهتارات الطتالتغ وقتدرتته Self-Regulationعبتاراتا تنايم  التذات    10الب عتد الفيتاني )



 

 

 

على  ته اه تتكلات  وتحديد  الأهداف  وصتتياغة  وتنايذ وتقييم خطة العمت  وا اذ  وتنايذ 
ا مع مراقبتتتة التتتذات وتعزيزهتتتا وتقييمهتتتا. ويقيس  القرارات  وا اء  اههتتتا   وال كيا  مع اهواق

: معرفة  الطالغ ال تتتتتاملة والدقيقة  Self-Realizationعباراتا تحقيا  الذات    9الب عد الفيالث )
بنقاوه قوته واقاو دتتتتتعاه  وقدرته على ال صتتتتترفه باستتتتت  دا ه هذ  اهعرفة للحصتتتتتواه على ما 

:  Psychological Empowermentين  النابت  عباراتا ال مك  7  ا ه. ويقيس  الب عد الرابع )
ويعني اع قتتا   الطتتالتتغ بأاتته ي م ع  بالبتتتتتتتتتتتتتتيطرةه على مجرفيته الأ تتداا في  يتتاتتتهه وااتته يم لتت   
الاعتاليتة ال تتتتتتتتتتتتتت صتتتتتتتتتتتتتتيتة واههتارات والقتدرات اللاامتة ل حقياه الأهتداف والن تائج اهر وة. وقد  

  3عليه وفا لريقة ليكرت ) صتتتتتتتتنا البا فيا  اهقياس على ناتتتتتتتتكته ستتتتتتتتلم تقدير ي م الإ ابة
ا =  تمتتتتامتتتتو تنطبا إلى  تتتتدٍمتتتتا= 3تقتتتتديراتا  وه  )تنطبا  ا= 2   ا  وي م   1  لاتنطبا إللاقتتتتو

 بتتتتتتتتتتاب  ر ات الأبعا  الأربعة و ميعها للحصتتتتتتتتتتواه على مجمو ه  ر ات تقرير اهصتتتتتتتتتتف   
ا  وتدا  108ا  اما الدر ة  القصتتتتتتتتتتتوى ف بتتتتتتتتتتتاوو )36والدر ة  الدايا للمقياسه ت بتتتتتتتتتتتاوو )

در ات اهن اضتتتتتتتة على الااضه مبتتتتتتت وى تقرير اهصتتتتتتتف لدى اهبتتتتتتت جيغ  اما الدر ات   ال
.  العالية ف دا  على ارتاا ه مب وى تقرير اهصف لدى اهب جيغه

 . الخصائ   البيكومترية  هقياسه تقرير اهصف:1.  3.  3.  7
 ما يأتي:صد   اهقياس: اع مدا البا فيا  في ال حقاه من صد ه اهقياسه على  ا)ا
 صد   المحكمين: •

تم عرض  اهقياس في صتتتتورته الأولية على مجموعةٍ من الأستتتتاتذةه اه  صتتتتصتتتتين في مجالي  
الصتتتحة النابتتتية والتربية الخاصتتتة  وذل  لإبداءه الراو  وا مدى ملاءمة تعليمات وعبارات 
اهقياس لل عرياه الإ رائ  ل قريره اهصف  ومدى ملاءمة صياغة عبارات اهقياس ولغ ه للعي نةه  

او  ذف او تعديت ما يرواه مناسباو. وقد قا  البا فيا  ثذفه وتعديت صياغة بع  وإدافة  
 العبارات في دوءه ما ابدا  المحكمو .  

 :Factorial Validityالصد   العامل    •



  

 

 

تم إ راء  ال حليت العامل  هصتتتتتتتاوفةه الارتباو بطريقةه اهكونات الأستتتتتتتاستتتتتتتية باستتتتتتت  دا ه 
عطاءه معنى ستتتتيكولو   للمكوناته اهبتتتت  ر ةو تم تدويرها ا  ولإ SPSSاازمة الإ صتتتتائية )

  وفى دتتتتوءه ا ائج Kaiser Varimaxتدويراو م عامداو باستتتت  دا ه لريقة الااريماكس لتتتتتتتتتتتتتتتتتتت كايزر  
ال حليت العامل  امكن استتتت  لاص اربعة مكونات رئيبتتتتة الجذر الكامن لكت منها اك  من 

 ذل . ا ال الي يودح  4الوا ده الصحيح  والجدوا  )
 تقرير المصير لمقياسا  المتعامد التدوير بعد المستخرجة العوامل تشبعاتُ  (4) جدولُ 

أرقامُ  
 العبارات 

العاملُ 
 الأول
 

العاملُ 
 الثاني 

العاملُ 
 الثالث 
 

العاملُ 
 الرابع 

أرقامُ  
 العبارات 

العاملُ 
 الأول
 

العاملُ 
 الثاني 
 

العاملُ 
 الثالث 
 

العاملُ 
 الرابع 

1 0,428 0,384   22  0,568   

2 0,414    23 
-

0,329 0,360   

3 0,608    24    -0,552 
4 0,602    25    0,462 
5 0,660    26   0,392  
6  0,677   27 0,399   0,611 
7  -0,408 -0,339  28   0,486 0,324 
8     29     
9  -0,312  0,490 30   0,498  
10  0,482  0,411 31     
11 -0,407  0,400  32   0,311 -0,327 
12 0,646    33  0,382 0,377  
13 0,345    34   0,526  
14 0,388 0,572   35   0,470  
15  0,455   36 0,370   -0,347 
16   0,433  37    0,434 
17 0,374  -0,406  38   0,572  
18 0,398 -0,328   39 0,656    
19   -0,345  40  0,344 0,315  
20 0,476 0,402   41  0,590   
21  0,378  0,454      



 

 

 

 
الجذر 
 2,944 3,252 3,600 4,383 الكامن 

اببة  
 ال باين

10,691 % 8,781 % 7,933 % 7,180 %  

 ا لالبوا ولالبة.120بحث ) =ال لأ اةه  الخصائ   البيكومترية :اهصدر  
 يأتي:ا ما  4ي ضح  من  دوا )

ا  هناق عبارات ت تتتتبعد على اكفيره من عامت  وي م الأخذ بال  تتتتبع الأك  قيمة  - 1
-32-28-27- 23-21- 20- 18-17- 14-11- 10- 9- 7- 1كمتا في العبتارات )

 ا.40- 36- 33
ا ولتتذلتت  تم 0,30ا قتتت ت تتتتتتتتتتتتتتبعهتتا عن )31- 29- 8ا  هنتتاق  لاا عبتتارات ) - 2
  ذفها.
بعد ت تتتتبعوا  الاو إ صتتتتائياو  وت تتتتبعد  ا عبارة ت تتتت12اناتتتت مت العامت  الأوا على ) - 3

ا ت تتتتتتتبعد ت تتتتتتتبعوا ستتتتتتتالبوا  وباح    وى  11هيع عباراته ت تتتتتتتبعاو مو باو ما عدا العبارة )
عبارات العامت الأوا و  د انها تك تتتتا عن تصتتتترف وستتتتلوق الطالغ ب تتتتكتٍ مبتتتت قت بناءو 

لعتتتامتتتت  على اه متتتامتتتاتتتته واخ يتتتاراتتتته ومتتتا يريتتتد  ويرغبتتته  وعلى هتتتذا يمكن تبتتتتتتتتتتتتتتميتتتة هتتتذا ا
 )الاس قلالية او وذل  لأنها الصاة الغالبة على هذا العامت.

ا عبارات ت تتبعد ت تتبعوا  الاو إ صتتائياو  وت تتبعد 10اناتت مت العامت  الفياني على ) - 4
ا ت تتتتتتتتبعد ت تتتتتتتتبعوا ستتتتتتتتالبوا  وباح ه   وى  7هيع عباراته ت تتتتتتتتبعاو مو باو  ما عدا العبارة )

عن مهارات الطالغ وقدرته على  ته اه تتتتكلات    عبارات العامت الفياني و  د انها تك تتتتا  
وتحديد الأهداف  وا اء اهها   وعلى هذا يمكن تبتتتتمية هذا العامت )تنايم  الذاتاو وذل  

 لأنها الصاة الغالبة على هذا العامت.
ا عبارات ت تتبعد ت تتبعوا  الاو إ صتتائياو  وت تتبعد 9اناتت مت العامت  الفيالث على ) - 5

ا ت تتبعد ت تتبعوا ستتالبوا  وباح ه 19- 17مو باو ما عدا العبارتين رقم )هيع عباراته ت تتبعاو  



  

 

 

  وى عبتارات العتامت الفيتالث و  د انها تك تتتتتتتتتتتتتتا  عن معرفة الطتالغ بالذات والوع  الذاتي  
بنقاو قوته واقاو دتتعاه  وعلى هذا يمكن تبتتمية هذا العامت )تحقيا  الذاتاو وذل  لأنها  

 الصاة الغالبة على هذا العامت.
ا عبارات ت تتتتبعد ت تتتتبعوا  الاو إ صتتتتائياو  وت تتتتبعد 7اناتتتت مت العامت  الرابع على ) - 6

ا ت تتبعد ت تتبعوا ستتالبوا  وباح  32- 24هيع عباراته ت تتبعاو مو باو ما عدا العبارتين رقم )
  وى عبارات العامت الفيالث و  د انها تك تتتتتتا  عن اع قا ه الطالغ عن ال حكمه والبتتتتتتيطرة 

ل حقياه الأهداف والن ائج اهر وة  وعلى هذا يمكن  تبتتتمية هذا العامت  والاعالية ال تتت صتتتية 
 )ال مكين  الناب او وذل  لأنها الصاة  الغالبة على هذا العامت.

 ا توايع عبارات مقياس تقرير اهصف على كت ب عد من ابعا  .5ويودح  الجدوا  )
 بعُد من أبعاده بعَد القياما بإجراءاتا الصدق العاملي على كلا  عبارات مقياس تقرير المصير  توزيعُ  (5) جدولُ 
 المجموعُ  العبارات في المقياس  أرقامُ  المقياس  أبعادُ  م 

 12 39-36-20-18-13-12-11-5-4-3-2-1 الاس قلالية   1

 10 41-40-33-23-22-15-14-10-7-6 الذات   تنايم   2

 9 38-35-34-30-28-26-19-1617 الذات  تحقيا   3

 7 37-32-27-25-24-21-9 الناب  ال مكين   4

 38 إهالي عبارات اهقياس 

 . ( طالبًا وطالبة 120)ن=بحثال لأداةا  السيكومترية  الخصائصُ  : المصدرُ 

 
 الصد   ال مييزو: •

تم  بتتتتتتتتاب  صتتتتتتتتد  اهقياس عن لرياه الصتتتتتتتتد  ال مييزو وذل  بترتيغ  ر ات       
العينة وفا الدر ة الكلية للمقياس تنااليوا  وتم  بتتتتتاب  لالة الارو  بين م وستتتتتط   ر ات 

 ا:6الإرباع  الأعلى والإرباع  الأ   للمقياس كما في الجدواه )



 

 

 

 تقرير المصير التمييزي لمقياسا  الصدقُ  (6) جدولُ 

 العددُ  المجموعةُ  المقياس 
  المتوسطُ 
 الحسابي 

  الانحرافُ 
 المعياري 

 قيمةُ 
 ت

 الدلالةُ 
 الاحصائية 

 قريرو ت
 صف اه

الإرباع   
 الأعلى 

38 100,65 1,83 

20,76 0,01 
الإرباع   
 الأ   

36 85,58 4,05 

 .( طالبًا وطالبة 120)ن= بحثال لأداةا  الخصائصُ السيكومترية  : المصدرُ 
ا  0,01ا و و  فرو  ذات  لالة إ صائية عند مب وى  لالة )6ي ضح  من  دواه )

بين  ر ات مجموعة الإرباع  الأعلى ومجموعة الإرباع  الأ   وهو ما ي ف  إلى قدرةه 
 اهقياس على ال مييزه بين اه اركين في مب وى تقرير اهصف. 
  الداخل  لعباراته مقياس )با الاتبا   الداخل  : قا  البا فيا  ثباب الاتبا

 تقرير اهصف على النحوه الآتي:
 - .   باب  م عامت الارتباو بين  ر ة كت عبارة والدر ة الكلية للمقياسه

 تقرير المصير لمقياسا  والدرجة الكلية كل عبارةا  درجة بين الارتباطا   عاملُ مُ  (7) جدولُ 
 عامل الارتباط مُ  العبارةُ  عامل الارتباط مُ  العبارةُ  الارتباط عامل مُ  العبارةُ  الارتباط  عاملُ مُ  العبارةُ 

 تم  ذفها  31 ** 0,351 21 ** 0,393 11 ** 0,443 1

2 0,018 12 -0,047 22 0,520 ** 32 0,453 ** 

3 0,533 ** 13 0,452 ** 23 0,424 ** 33 0,386 ** 

4 0,599 ** 14 0,322 ** 24 0,413 ** 34 0,277 ** 

5 0,621 ** 15 0,624 ** 25 0,254 ** 35 0,472 ** 

6 0,335 ** 16 0,264 ** 26 0,349 ** 36 0,348 ** 

7 0,355 ** 17 0,350 ** 27 0,563 ** 37 0,217 * 

 ** 0,268 38 ** 0,413 28 * 0,183 18 تم  ذفها  8

 ** 0,463 39 تم  ذفها  29 0,019- 19 ** 0,604 9

10 0,514 ** 20 0,401 ** 30 0,195 * 40 0,356 ** 

      41 0,488 ** 

 . ( طالبًا وطالبة 120بحث )ن=ال لأداةا  الخصائصُ السيكومترية  : المصدرُ        



  

 

 

ا ا  هيعا قيم معاملات الارتباو بين  ر ة كت عبارة والدر ة  7ي ضتتتتتتتح  من الجدواه )
ا فه   الة   37- 30- 18ا  ماعدا العبارات )0,01الكلية للمقياسه قيم  الة عند مبت وى )

  ذفهما.ا فهما غف  ال ين ولذل  تم 12- 2ا  بينما العبارتا  )0,05عند مب وى )
 بتتتتتتتتتتتتتتاب  م عتامتت الارتبتاو بين  ر تة كتته عبتارة والتدر تة الكليتة للب عتده التذو تن م   - 

 إليه.
 ال ي تنتمي إلي   والدرجة الكلية للبُعدا  عبارة كل درجةا  بين الارتباط  عاملُ مُ  (8) جدولُ 

 .ا لالبوا ولالبة120) =بحث ال لأ اةه  الخصائ   البيكومترية   :اهصدر  
ا ا  هيعا قهيم معاملات الارتباو بين  ر ة كت عبارة والدر ة  8ي ضتتتتتتتتتح  من  دواه )

 التة  ا فه   19ا  متاعتدا العبتارة )0,01الكليتة للب عتده التذو تن م  إليته  التة عنتد مبتتتتتتتتتتتتتت وى )
 ا.0,05عند مب وى )

 - .   باب  م عامت الارتباو بين  ر ة كت ب عد والدر ة الكلية للمقياسه

 التمكيُن النفسي تحقيقُ ال ات تنظيمُ ال ات  الاستق ليةُ 

 رقم  العبارة
م عامت   
 الارتباو 

رقم  
 العبارة

معامت  
 الارتباو 

 م عامت  الارتباو رقم  العبارة م عامت  الارتباو رقم  العبارة

1 0,564 ** 6 0,606 ** 16 0,431 ** 9 0,504 ** 
 ** 0,518 21 ** 0,235 17 ** 0,502 7  ذفد 2
3 0,555 ** 10 0,602 ** 19 0,203 * 24 0,552 ** 
4 0,607 14 0,654 ** 26 0,450 ** 25 0,596 ** 
5 0,676 ** 15 0,425 ** 28 0,700 ** 27 0,706 ** 
11 0,630 ** 22 0,613 ** 30 0,362 ** 32 0,275 ** 
 ** 0,332 37 ** 0,461 34 ** 0,373 23  ذفد 12
13 0,461 ** 33 0,485 ** 35 0,441 **   
18 0,322 ** 40 0,429 ** 38 0,680 **   
20 0,529 ** 41 0,570 **     
36 0,504 **       
39 0,656 **       



 

 

 

 تقرير المصير والدرجة الكلية لمقياسا  بعُد كل درجة بين الارتباط  عاملُ مُ  (9) جدولُ 
 الارتباط  عاملُ مُ  البُعد م 

 ,**779 الاس قلالية   1

 ,**747 الذات   تنايم   2

 ,**637 الذات  تحقيا   3

 ,**606 الناب  ال مكين   4

 .بحثال لأ اةه  الخصائ   البيكومترية   :اهصدر  
ا ا  هيعا قيم معتاملات الارتبتاو بين  ر تة كتت ب عتد والتدر تة  9ي ضتتتتتتتتتتتتتتح  من  تدواه )

ا الصتتتتورة النهائية ل وايعه 10ا  ويودتتتتح  الجدوا )0,01الكلية للمقياسه  الة عند مبتتتت وى )
مقياس تقرير اهصف على كت ب عد من ابعا    وذل  باعد  ذف العبارات غف الدالة  عبارات 

ا من الاتبتتتتتتتتتتتتتتتتا ه 12- 2ا من ال حليتتته العتتامل   والعبتتارات )31- 29- 8وه  العبتتارات )
 ا عبارة.36الداخل   وبذل  صار عد  عبارات اهقياس )

 بعُد من أبعادها  على كلا  تقرير المصيرمقياس  عباراتا  لتوزيعا  النهائيةُ  الصورةُ  (10) جدولُ 
 المجموعُ  العبارات في المقياس  أرقامُ  المقياس  أبعادُ  م 

 10 34-31-17-15-10-9-4-3-2-1 الاس قلالية   1

 10 36-35-28-20-19-12-11-8-6-5 الذات   تنايم   2

 9 33-30-29-26-25-23-16-14-13 الذات  تحقيا   3

 7 32-27-24-22-21-18-7 الناب  ال مكين   4

 36 إهالي عبارات اهقياس 

 .ا لالبوا ولالبة120) =بحثال لأ اةه  الخصائ   البيكومترية   :اهصدر  
) ا  بات  اهقياس: تم استتتتتتت  دا   لريق ين ابتتتتتتتاب  بات اهقياس وه  الاا كرواباخ   

 ال الي:وال جزئة النصاية  ويمكن  توديح ذل  على النحوه 
 الاا كرواباخ: •

قا  البا فيا  باستتت  دا ه م عامت الاا كرواباخ ابتتتابه  بات مقياس تقرير اهصتتتف  وبلغ 
ا  وهو م عامت  بات مقبوا  يا ي تتتتتتتتتتتتتف  إلى الفيقةه في 0,753م عامت الفيبات للمقياسه ككت )

 الن ائجه ال  يمكن  ال وصت إليها من خلااه اهقياس.



  

 

 

 :ال جزئة  النصاية   •
قا  البا فيا  ثبابه م عامت الفيبات باس  دا ه لريقةه ال جزئة النصاية على عينةٍ بلغد 

ا  وه  0,752ا م تتاركاو   يث  إ  م عاملات الفيبات بطريقةه ستتبفما  براو  بلغد )120)
 م عاملات  بات مرتاعة يا يدا  على  باته مقياس تقرير اهصف.

 . اهعالجة  الإ صائية :4.  7
ابةه عن استتتتتتتئلةه البحث تم استتتتتتت  دا   اه وستتتتتتتطات اابتتتتتتتابية والانحرافات اهعيارية للإ 

واه وستتتتتتتتتتتتت  النارو  واخ بار "ت" لعينةٍ وا دة  كما تم استتتتتتتتتتتتت  دا   تحليت ال باين الأ  ا و 
ANOVA  واخ بار ناتتتتتتتتتتافيه لدلالةه الارو  بين اه وستتتتتتتتتتطات. فضتتتتتتتتتتلاو عما ستتتتتتتتتتلا  فقد تم  

عامل  وم عامت  بات الاتبتا  الداخل  باست  دا ه الاا كرواباخ  است  دا  كتٍ  من ال حليت ال
 وال جزئة النصاية ل عرف صد  و بات مقياس تقرير اهصف.

 . ا تتتتتتائج  التتتبحث:   8
  اءت ا ائج البحثه على النحوه ال الي:

 الإ ابة  عن البؤااه الأوا:
طلابه ذوو الادتتتتتطرابات  ا  البتتتتتؤاا  الأوا  على "ما مبتتتتت وى تقرير اهصتتتتتف لدى ال

النمائية العصتتتتبية )الإعاقة  الاكرية  ادتتتتطراب  ع بتتتتر القراءة  ادتتتتطراب  قصتتتتور الاا با  وفرو  
ااركةا والطلاب ذوو النمو الطبيع ؟" وللإ ابةه عن هذا البتتتتتتتؤااو تم استتتتتتت  را   اه وستتتتتتت  

 ا:11اابابي  والانحراف  اهعيارو  واه وس   النارو  وذل  كما في الجدواه )
  



 

 

 

 تقرير المصيرمقياس  المعياري لأبعادا  الحسابي والانحرافُ  المتوسطُ  (11) جدولُ 

 ذوو الاضطرابات النمائية العصبية العينةُ 
 ذوو النمو الطبيعي  العينةُ  ( 105ن= )

 ( 80ن= )

مقياس  
 تقرير اهصف 

اه وس   
 اابابي

  
النار اه وس   

 و
قيمة   
 "ت"

مبد 
وى 
 الدلالة 

مقياس  
تقرير  
 اهصف 

اه وس   
 اابابي

  
اه وس
و   
 النارو

قيمة   
 "ت"

مبد 
وى 
 الدلالة 

 الاس قلالية  
14,1
8 3,84 20 

15,5
1 0,01 

الاس قلالي 
 ة  

26,0
8 

2,8
6 20 

19,0
3 0,01 

الذا تنايم  
 ت

13,7
3 2,90 20 

22,1
1 0,01 

تنايم   
 الذات

25,8
0 

3,4
0 20 

15,2
2 0,01 

تحقيا  
 الذات

11,8
7 

3,23 18 
19,4
0 

0,01 
تحقيا  
 الذات

23,5
1 

2,3
9 

18 
20,6
1 

0,01 

ال مكين  
 الناب 

9,32 2,11 14 
22,6
1 

0,01 
ال مكين  
 الناب 

17,9
1 

2,3
0 

14 
15,1
7 

0,01 

الدر ة  
 الكلية

49,1
1 

10,7
5 

72 21,8
0 

الدر ة   0,01
 الكلية

93,3
1 

8,6
2 

72 22,1
0 

0,01 

 لالبوا ولالبة. اSPSS    =(185 باس  دا ه  الإ صائ  للبياناته  : ال حليت  اهصدر  

ا بالنبتتتتتتبةه للطلابه ذوو الادتتتتتتطرابات النمائية العصتتتتتتبية ا  11ي ضتتتتتتح  من الجدواه )
ا  وه  قيمة  اقت  49,11الدر ةا الكلية ل قريره اهصتتتتف  اءت من اضتتتتة بم وستتتت   بتتتتابي )

ا  وباستتتتتتتتتت  دا ه اخ بار )تا لعينة 10,75ا  وانحراف معيارو )72من اه وستتتتتتتتتت ه النارو )
ا  21,80وا دةٍ هقاراةه اه وستتتتت  اابتتتتتابي باه وستتتتت ه الناروو اتضتتتتتح ا  قيمة "ت"بلغد )

ا  وهذا يعني ا  تقريرا اهصتتتتتتتتتتف لدى  0,01وه  قيمة   الة  إ صتتتتتتتتتتائيوا عند مبتتتتتتتتتت وى  لالة )
 الطلابه ذوو الادطرابات النمائية العصبية من ا . 

اما بالنبتتتتتتتبة لأبعا ه تقرير اهصتتتتتتتف لدى الطلابه ذوو الادتتتتتتتطرابات النمائية العصتتتتتتتبية 
فجاءت هيعها اقت من اه وستتتتتتتتتت ه النارو لكت منهاو  يث إ  ال مكينا النابتتتتتتتتتت   اء في 



  

 

 

ا  و اء تنايم  الذات في  ا  يليه تحقيا الذات في اهرتبةه الفيااية الاادتتتتتتتتتتو اهرتبةه الأولى الاادتتتتتتتتتتو
 الفيالفية الاادوا  بينما  اءت الاس قلالية  في اهرتبةه الرابعة الاادوا.اهرتبةه 

وبالنبتتتتتتتتتتتتبةه للطلابه ذوو النمو الطبيع   اءت الدر ة  الكلية ل قريره اهصتتتتتتتتتتتتف مرتاعة 
ا  وانحراف معيارو 72ا  وه  قيمة  اعلى من اه وستتت ه النارو )93,31بم وستتت   بتتتابي )

لعينةٍ وا دة هقاراةه اه وستت  اابتتابي باه وستت ه الناروو    ا  وباستت  دا ه اخ بار )تا8,62)
ا وه  قيمتة  التة إ صتتتتتتتتتتتتتتائيتوا عنتد مبتتتتتتتتتتتتتت وى  لالتة  22,10اتضتتتتتتتتتتتتتتح ا  قيمتةا "ت" بلغتد )

 ا  وهذا يعني ا  تقريرا اهصف لدى الطلاب ذوو النمو الطبيع  مرتاع. 0,01)
طبيع  فجاءت هيعها  اما بالنبتتتتتتتتتتبة لأبعا ه تقرير اهصتتتتتتتتتتف لدى الطلابه ذوو النمو ال

اعلى من اه وست ه النارو لكت منهاو  يث إ  الاست قلاليةا  اءت في اهرتبةه الأولى ارتااعوا  
يليهتا تنايم  التذات في اهرتبتةه الفيتاايتة ارتاتاعتوا  بينمتا  تاء تحقيا  التذات في اهرتبتةه الفيتالفيتة ارتاتاعتوا   

ا  وبال تالي  تاءت إ تابتة البتتتتتتتتتتتتتتؤاا الأوا و تاء ال مكين  النابتتتتتتتتتتتتتت  في اهرتبتةه الرابعتة ارتاتاعتو 
كال الي:"مبتتتت وى تقرير اهصتتتتف لدى الطلابه ذوو الادتتتتطرابات النمائية العصتتتتبية من ا  

 ومب وى تقرير اهصف لدى الطلابه ذوو النمو الطبيع  مرتاع".
 الإ ابة  عن البؤااه الفياني:

 وى تقرير اهصتتتف بين  ا  البتتتؤاا  الفياني على "هت تو د فرو   الة إ صتتتائيوا في مبتتت
الطلاب ذوو الادتتتتتتتتطرابات النمائية العصتتتتتتتتبية )الإعاقة  الاكرية  ادتتتتتتتتطراب  ع بتتتتتتتتر القراءة   
ادتتتتطراب  قصتتتتور الاا با  وفرو ااركةا وبين اقرانهم ذوو النمو الطبيع ؟" وللإ ابةه عن هذا 

اه وستتتتتتتتتطات  ا ال الي يودتتتتتتتتتح  12البتتتتتتتتتؤاا تم استتتتتتتتت  را   تحليت ال باين الأ  ا و  والجدوا  )
 والانحرافات اهعيارية لكته مجموعة:

  



 

 

 

 الأربعة المعيارية للمجموعاتا  والانحرافاتُ  المتوسطاتُ  (12) جدولُ 

 المجموعاتُ 
 

 المقياسُ 

 ذوو النمو الطبيعي 
80ن=  

ذوو الإعاقة 
 الفكرية 
35ن=  

ذوو اضطراب عُسر  
 القراءة 
35ن=    

ذوو قصور الانتباه وفرط  
 الحركة 
35ن=  

 ع  م  ع  م  ع  م  ع  م 
 9,68 50,14 13,35 53,40 5,69 43,80 8,62 93,31 تقرير  اهصف 

 لالبوا ولالبة.ا SPSS    =(185 باس  دا ه  الإ صائ  للبياناته  : ال حليت  اهصدر  

 تقرير المصير بين المجموعات الأربع على مقياسا  التباين الُأحادي الاتجاه للفروقا  تحليلُ  (13) جدولُ 

التباين  مصدرُ  المقياسُ  المربعات  مجموعُ    متوسطُ  د.ح  
ف قيمةُ  المربعات  مستو   

 الدلالة 

 

صف اه قرير  ت  

 30122,331 3 90366,992 بين المجموعات 
 

89,721 

 
335,73 

 
 

0,01 
المجموعات   اخت    16239,473 181 

 184 106606,465 المجمو   
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ا ا  قيمةا "ف" للارو ه بين م وستتتتتتطات الطلاب ذوو النمو 13ي ضتتتتتتح  من  دواه )
الطبيع  والطلاب ذوو الإعاقة الاكرية وذوو ادطراب ع بر القراءة وذوو ادطراب قصور  

ا وه  قيمة   الة عند مبت وى 335,73الاا با  وفرو ااركة في مبت وى تقرير اهصتف بلغد )
او وهذا يعني "و و  فرو  ذات  لالة إ صائية في مب وى تقرير اهصف بين الطلابه  0,01)

ذوو الادتتتتتتطرابات النمائية العصتتتتتتبية )الإعاقة  الاكرية  ادتتتتتتطراب  ع بتتتتتتر القراءة  ادتتتتتتطراب   
   وفرو ااركةا  وبين اقرانهم ذوو النمو الطبيع ".قصور الاا با

ول حتديتده ا تا  الارو  بين م وستتتتتتتتتتتتتتطتات الطلاب ذوو النمو الطبيع  والطلاب ذوو  
الإعاقة الاكرية وذوو ادتطراب ع بتر القراءة وذوو ادتطراب قصتور الاا با  وفرو ااركة  تم 

  :ا ال الي يودح  ذل14اس  دا  اخ بار "ناافيه"  والجدوا  )



  

 

 

 المقارنة الأربع الفروق بين المتوسطات لمجموعاتا  اختبار نافي  لدلالةا  نتائجُ  (14) جدولُ 
المقارنة  مجموعاتُ  المقياسُ  طُ المتوس  المتوسطات والدلالة  فروقُ    

1 2 3 4 
 

 

صف اه قرير  ت  

 - - - - 93,31 ذوو النمو الطبيع  
* 49,51 43,80 ذوو الإعاقة الاكرية   - - - 
* 39,91 53,40 ذوو ع بر القراءة   9,60 *  - - 

  ذوو قصور الاا با 
 وفرو ااركة 

50,14 43,16 *  6,34 *  3,25 - 
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ا ا ا  الارو  بين م وستتتتتطات الطلاب ذوو النمو الطبيع   14ي ضتتتتتح  من الجدواه )
والطلاب  ذوو الإعاقة الاكرية  وذوو ادتتتتتتتتطراب ع بتتتتتتتتر القراءة  وذوو ادتتتتتتتتطراب قصتتتتتتتتور  
الاا با  وفرو ااركةو  يث ي ضتتتتتتتتتتتتتتح ا  هناق فروقاو ذات  لالة إ صتتتتتتتتتتتتتتائية عند مبتتتتتتتتتتتتتت وى 

والطلاب ذوو الإعاقة الاكرية لصتتتتتتتتتتتتالحه الطلاب  ا بين الطلاب ذوو النمو الطبيع  0,05)
ا بين الطلاب  0,05ذوو النمو الطبيع   وو و  فرو  ذات  لالة إ صتتتائية عند مبتتت وى )

ذوو النمو الطبيع  والطلاب ذوو قصتتتتتتتور الاا با  وفرو ااركة لصتتتتتتتالحه الطلاب ذوو النمو 
بين الطلاب ذوو    ا0,05الطبيع   وا  هناق فروقاو ذات  لالة إ صتتتتتتتتتتتتتائية عند مبتتتتتتتتتتتتت وى)

النمو الطبيع  والطلاب ذوو ادتتتتطراب ع بتتتتر القراءة لصتتتتالحه الطلاب ذوو النمو الطبيع   
ا بين الطلاب ذوو الإعتاقتة  0,05وا  هنتاق فروقتاو ذات  لالتة إ صتتتتتتتتتتتتتتتائيتة عنتد مبتتتتتتتتتتتتتت وى)

الاكرية والطلاب ذوو ادتطراب ع بتر القراءة لصتالحه الطلاب ذوو ادتطراب ع بتر القراءة   
ا بين الطلاب ذوو الإعتاقتة  0,05فروقتاو ذات  لالتة إ صتتتتتتتتتتتتتتائيتة عنتد مبتتتتتتتتتتتتتت وى )وا  هنتاق  

الاكرية والطلاب ذوو ادتتتتتطراب قصتتتتتور الاا با  وفرو ااركة لصتتتتتالحه الطلاب ذوو قصتتتتتور  
الاا بتا  وفرو ااركتة  بينمتا ك تو تد فرو  ذات  لالتة إ صتتتتتتتتتتتتتتائيتة بين كتتٍ من الطلابه ذوو  

دتتتتتطراب قصتتتتتور الاا با  وفرو ااركة  وبال الي ف   ادتتتتتطراب ع بتتتتتر القراءة والطلاب ذوو ا



 

 

 

ا يجةا البتتتتتتؤاا الفياني ت بين "و و  فرو  ذات  لالة إ صتتتتتتائية في مبتتتتتت وى تقرير اهصتتتتتتف بين 
الطلاب ذوو الادتتتتتتتتطرابات النمائية العصتتتتتتتتبية )الإعاقة  الاكرية  ادتتتتتتتتطراب  ع بتتتتتتتتر القراءة   

نهم وبين اقرانهم ذوو النمو الطبيع  ادتتتتتتتطراب  قصتتتتتتتور الاا با  وفرو ااركةا من  ااغٍ  وبي
 من  ااغٍ  خر".

 الإ ابة  عن البؤااه الفيالث:
ا  البتتؤاا  الفيالث على "هت تو د  فرو   الة إ صتتائيوا في مبتت وى تقرير اهصتتف بين  
الطلاب ذوو الادتتتتتتتتطرابات النمائية العصتتتتتتتتبية )الإعاقة  الاكرية  ادتتتتتتتتطراب  ع بتتتتتتتتر القراءة   

الاا با  وفرو ااركةا والطلاب ذوو النمو الطبيع  تبعوا ه غفه النو  )ذكور/ ادتطراب  قصتور 
إنااا؟" وللإ ابةه عن هذا البتتتتؤاا تم استتتت  را   اه وستتتت  والانحراف اهعيارو واخ بار "ت"  
في تقريره اهصتتتتتتتتف تبعوا لنو ه الطالغ ذو الادتتتتتتتتطرابات النمائية العصتتتتتتتتبية والطالغ ذو النمو 

 ا ال الي:15كما في الجدواه )الطبيع   وذل   
 التائية  النسبةُ  المعياري واختبارُ  والانحرافُ  الحسابيُ  المتوسطُ  (15) جدولُ 

  الانحرافُ  المتوسطُ  العددُ  النوعُ  العينةُ 
 مستو  الدلالة  ت المعياري 

  الادطرابات   وذو 
  العصبية  النمائية  

 11,69 50,58 72 ذكور
2,10 0,05 

 7,54 45,90 33 إناا 

 ذوو النمو  الطبيع  
 8,77 95,36 47 ذكور

2,62 0,01 
 7,62 90,39 33 إناا 
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ا ا  قيمةا "ت" للارو ه بين م وستتتتتتتط   ر ات الذكور ذوو  15ي ضتتتتتتتح  من الجدواه )
الادتتتطرابات النمائية العصتتتبية والإناا ذوات الادتتتطرابات النمائية العصتتتبية  الة إ صتتتائيوا   

ا  0,05ا وبال الي تو د فرو   الة إ صتتتتتائيوا عند مبتتتتت وى )2,10 يث بلغد قيمة "ت" )



  

 

 

و الادتتتتتتتتتتتتتتطرابات النمتتائيتتة العصتتتتتتتتتتتتتتبيتتة والإناا ذوات بين م وستتتتتتتتتتتتتتط   ر تتات التتذكور ذو 
الادتتتتتتطرابات النمائية العصتتتتتتبية لصتتتتتتالحه الذكور  وقيمة "ت" للارو ه بين م وستتتتتتط   ر ات 
الذكور ذوو النمو الطبيع  والإناا ذوات النمو الطبيع   الة إ صتتتتتتتتتتتتائيوا  يث بلغد قيمة 

ا بين م وستتتتتتتتط  0,01)ا  وبال الي تو د فرو   الة إ صتتتتتتتتائيوا عند مبتتتتتتتت وى  2,62"ت" )
 ر ات الذكور ذوو النمو الطبيع  والإناا ذوات النمو الطبيع  لصتتتتتتتتتتتتالح الذكور  وبال الي 
ف   ا ائج البتتتتؤاا الفيالث ت بين "و و  فرو  ذات  لالة إ صتتتتائية في مبتتتت وى تقرير اهصتتتتف  

 غفه  بين الطلاب ذوو الادتتتتتتتتتطرابات النمائية العصتتتتتتتتتبية والطلاب ذوو النمو الطبيع  تبعوا ه
 النو  لصالحه الطلاب الذكور".
 الإ ابة  عن البؤااه الرابع:

ا  البتتتتؤاا  الرابع على "هت تو د  فرو   الة إ صتتتتائيوا في مبتتتت وى تقرير اهصتتتتف بين  
الطلاب ذوو الادتتتتتتتتطرابات النمائية العصتتتتتتتتبية )الإعاقة  الاكرية  ادتتتتتتتتطراب  ع بتتتتتتتتر القراءة   

-13ا والطلاب  ذوو النمو الطبيع  تبعوا ه غفه العمر )ادتطراب  قصتور  الاا با  وفرو  ااركة
 وست  والانحراف  اهعيارو  ا ستنة؟" وللإ ابةه عن هذا البتؤاا تم  بتاب اه18- 16ا  )15

واخ بار "ت" في تقريره اهصتف تبعوا لعمره الطالغ ذو الادتطرابات النمائية العصتبية والطالغ  
 ا ال الي:16) ذو النمو الطبيع   وذل  كما في الجدواه 

      التائيةُ  النسبةُ  واختبارُ  المعياريُ  والانحرافُ  الحسابيُ  المتوسطُ  (16) جدولُ 

  الانحرافُ  المتوسطُ  العددُ  العمرُ  العينةُ 
 مستو  الدلالة  ت المعياري 

  ذوو الادطرابات  
 النمائية العصبية 

13-15  70 46,57 9,25 
3,62 0,01 

16-18  35 54,20 11,83 

النمو الطبيع   وذو   
13-15  42 90,14 8,06 

3,89 0,01 
16-18  38 97,00 7,64 
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-13ا ا  قيمةا "ت" للارو  بين م وستتتتتتتط   ر ات العمر)16ي ضتتتتتتتح  من الجدواه )
الادتتتتتتتطرابات النمائية العصتتتتتتتبية  الة إ صتتتتتتتائيوا  ا لدى الطلابه ذوو 18- 16ا والعمر)15

ا  وبال تتالي تو تتد  فرو   التتة إ صتتتتتتتتتتتتتتتتائيتتوا بين م وستتتتتتتتتتتتتتط   ر تتات 0,01عنتتد مبتتتتتتتتتتتتتت وى )
ا لتدى الطلابه ذوو الادتتتتتتتتتتتتتتطرابات النمتائيتة العصتتتتتتتتتتتتتتبيتة  18- 16ا والعمر)15- 13العمر)

ا   18- 16لصتتالحه الطلاب ذوو الادتتطرابات النمائية العصتتبية الذين تتراوح اعمارهم بين )
التتتتذين تتراوح   وقيمتتتتة "ت" للارو ه بين م وستتتتتتتتتتتتتتط   ر تتتتات الطلاب ذوو النمو الطبيع  

-16ا والطلاب ذوو النمو الطبيع  التتذين تتراوح اعمتتارهم بين )15- 13اعمتتارهم بين )
ا  وبال الي تو د فرو   الة إ صتتائيوا بين م وستتط  0,01ا  الة إ صتتائيوا عند مبتت وى )18

ا لتتدى الطلابه ذوو النمو الطبيع  لصتتتتتتتتتتتتتتتالحه 18- 16عمر )ا وال15- 13 ر تتات العمر)
او وعلى هتذا فت   ا تائجا البتتتتتتتتتتتتتتؤاا الرابع ت بين  18- 16الطلاب التذين تتراوح اعمتارهم بين )

"و و  فرو  ذات  لالة إ صتتتائية في مبتتت وى تقرير اهصتتتف بين الطلاب ذوو الادتتتطرابات  
 ه غفه العمر".النمائية العصبية والطلاب ذوو النمو الطبيع  تبعوا 

 . مناق ة  وتابف  ا تتتتتتائج التتتبحث:9
كتا  افتدف  من هتذا البحتث ال حقا  يتا إذا كتااتد هنتاق اخ لافتات بين  لاا فئتات 
من الطلابه ذوو الادتتتطرابات النمائية العصتتتبية )الإعاقة  الاكرية  ادتتتطراب  ع بتتتر القراءة   

ب ذوو النمو الطبيع  في اهبتتتتت وفيته اهقررة وادتتتتتطراب  قصتتتتتور الاا با  وفرو ااركةا والطلا
ا على مقيتتتاسه تقرير اهصتتتتتتتتتتتتتتف )الاستتتتتتتتتتتتتت قلاليتتتة  وتنايم  التتتذات وتحقيا  التتتذات وال مكين    ذاتيتتتو

 الناب ا.  
مناق تتتتتتتتة  الن ائج  اه علقة  بالبتتتتتتتتؤااه الأوا: اناتتتتتتتتارت ا ائج  البتتتتتتتتؤاا الأوا إلى الااضه 

رابات النمائية العصتتتتتبية )الإعاقة  الاكرية   مبتتتتت وى تقرير اهصتتتتتف لدى الطلابه ذوو الادتتتتتط
ادتتتتطراب  ع بتتتتر القراءة  ادتتتتطراب  قصتتتتور  الاا با   وفرو ااركةا مقاراةو بأقرانهم من الطلابه  
ذوو النمو الطبيع   وقد  اءت هذ  الن يجة  منطقية  يث  إ  او ا و ر ة الادتتتتتتتطراب قد  



  

 

 

النمائية العصتتتتتبية في تقريره اهصتتتتتف يؤ  ر ب تتتتتكتٍ كبف على فرصه الطلاب ذوو الادتتتتتطرابات  
خاصتةو في مجااه اهدرستة  وا  مهاراتا تقرير اهصتف لا ي م  تدريبتها فؤلاءه الطلاب على قد ه  
اهبتتتاواة  كما ا  تصتتتورا الوالدين واهعلمين بأ  الطلابا ذوو الادتتتطرابات النمائية العصتتتبية 

دتتتتتتتطراب  قصتتتتتتتور  الاا با  وفرو ااركةا  )ذوو الإعاقة  الاكرية  وادتتتتتتتطراب ع بتتتتتتتر القراءة  وا
ثا ةٍ إلى رعايةٍ وحماية لويلة الأ ت ا يجة ال ر فات اهترتبة على إعاق هم ا د ال ابتتتتتتتتتتتتفات  
ا بأ  الطلابا ذوو الادتتتتطرابات النمائية العصتتتتبية لا ي م   المح ملة. ويمكن  تابتتتتف  ذل  ايضتتتتو

نح للطلابه ذوو النمو الط بيع  )غف اه تتتتتتتت صتتتتتتتتين بأو إعاقةا منحهم ااس الارص ال  تم 
ليكواوا  زءوا من ا تتاذه القرارات اه علقتتة  بالرعتتايتتةه وتحتتديتتد  الأهتتداف. وعلى الرغمه من ااتته تم 
تحقيا خطوات كبفة في القوااينه ال  تحكم اهبتتتتاواة للأناتتتت اصه ذوو الإعاقة  ف   م وستتتت  

العصتتتبية قد  صتتتلوا على الكفيفه  الدر ات ي تتتف  إلى ا  الطلابا ذوو الادتتتطرابات النمائية
من التتدعمه وليس الارص الكتتافيتتة ليصتتتتتتتتتتتتتتبحوا قتتا رين على تقريره اهصتتتتتتتتتتتتتتف في هتتذ  المجتتالات 
)الاستتت قلالية  وتنايم  الذات وتحقيا  الذات وال مكين  النابتتت ا او ا اذه قرارات او للم تتتاركةه 

 في صنعه القرار. 
  Alruwailiا  2018و راستتتتة )  Garrelsا  2019وت اا  هذ  الن ائج  مع ا ائجه  راستتتتة )

ا كبفوا في  ر اته تقرير اهصتتتتتتتتتتتتتتف لدى الطلابه ذوو الإعاقة الاكرية   ال  و دت الاتادتتتتتتتتتتتتتتو
.  ال   Mumbardó-Adam et alا2018م قتاراتةو بالطلابه ذوو النمو الطبيع . و راستتتتتتتتتتتتتتتة )

اناتتتتتارت إلى ال    Ortizا  2009ا هرت الااض  ر ات الطلاب ذوو الإعاقة  و راستتتتتة )
الااض  ر ات الطلاب ذوو صتتتتتتعوبات ال علم في تقريره اهصتتتتتتف مقاراةو بأقرانهم ذوو النمو 

 الطبيع . 
ال  اناتتتتتتتتتتتتتارت إلى ا    Bryantا  2014بينما   لا  هذ  الن يجة مع ا ائجه  راستتتتتتتتتتتتتة )

مبتتتتت وفيت تقرير اهصتتتتتف ك   لا إ صتتتتتائياو بين الطلاب ذوو الإعاقات الخاية )صتتتتتعوبات 
 علم  وادطراب قصور الاا با  وفرو ااركةا واقرانهم بدو  الإعاقة.ال 



 

 

 

مناق تتتة  ا ائج  البتتتؤاا الفياني: اناتتتارت ا ائج  البتتتؤاا الفياني إلى و و ه فرو  ذات  لالة 
إ صتتائية في مبتت وى تقرير اهصتتف بين الطلاب ذوو الادتتطرابات النمائية العصتتبية )الإعاقة  

ة  ادتتتتتتطراب  قصتتتتتتور  الاا با   وفرو ااركةا  والطلاب ذوو الاكرية  ادتتتتتتطراب  ع بتتتتتتر القراء
النمو الطبيع  لصتتتتتتتتتتتتتتتالحه الطلاب ذوو النمو الطبيع . ويمكن  تابتتتتتتتتتتتتتتف  هتذ  الن يجتة بو و ه 
الادتتتتتتتتتتتتطراب وا ف الإعاقة والقدرة اهعرفية المحدو ة لدى ذوو الإعاقة الاكرية  وو و  قدر  

الطلاب ذوو الادتتتتتتتتتتتتتتطرابات النمتائيتة العصتتتتتتتتتتتتتتبيتة  كبف من ال بتاينه التذو يجتغ مراعتاتته بين  
والطلاب ذوو النمو الطبيع  لاهمه العوامت ال تتتتتتتتتت صتتتتتتتتتتية )مفيت ااا ة إلى اههاراته والدعم 
الا  ماع ا  والبيئية )مفيت فرص تقرير اهصتتتتتتف والاادما  والوصتتتتتتوا إلى اهناهجه العامةا ال   

ته تقرير اهصتتتتتف )الاستتتتت قلالية   وتنايم   ت ااعت  مع الإعاقةه والادتتتتتطراب لل ر فه على مبتتتتت وفي
.كما يمكن  تابتف  هذ  الن يجة في  الذات  وتحقيا  الذات  وال مكين  النابت ا لدى الطلابه

ا  الألاااا ذوو ادطراب    Rogers &Tannockا  2013دوءه ما اناارت إليه ا ائج  راسة )
ى انها اقت  عموا لاستتت قلالي هم قصتتتور الاا با  وفرو ااركة ينارو  إلى الاصتتتواه الدراستتتية عل

 من الألاااه ذوو النمو الطبيع . 
ا في   Garrelsا  2019وت اا  هتذ  الن يجتة  مع ا تائجه  راستتتتتتتتتتتتتتة ) ال  و تدت الاتادتتتتتتتتتتتتتتو

 ر تتاته تقرير اهصتتتتتتتتتتتتتتف لتتدى الطلابه ذوو الإعتتاقتتة الاكريتتة مقتتاراتتةو بالطلابه ذوو النمو 
 الطبيع . 

ا  2009  و راستتتتتتتتتتتتتة )Bryantا  2014بينما   لا  هذ  الن يجة  مع ا ائج  راستتتتتتتتتتتتتة )
Black  ( ا  2007و راسةKotzer & Margalit   ال  ك اد عن عد  و و  اخ لاف  اا في

اه وستتطاته على او  ر ة في مجالات تقرير اهصتتف  بما في ذل  الدر ة الكلية بين الطلاب  
ال علم  وادتتتتتتتتطراب  قصتتتتتتتتور  الاا با   وفرو ااركةا واقرانهم ذوو الإعاقات الخاية )صتتتتتتتتعوبات  

ذوو النمو الطبيع   وعد  و و  فر   اا بين تصتورات معلم  ال عليم العا  ومعلم  التربية  
 الخاصة  وا تقرير اهصف لدى الطلابه ذوو الإعاقة.



  

 

 

ذوو    كما ا هرت ا ائج  البتتتؤاا الفياني و و  فرو  ذات  لالة إ صتتتائية بين الطلاب
الإعاقة الاكرية والطلاب ذوو ادتتطراب ع بتتر القراءة في تقريره اهصتتف لصتتالحه الطلاب ذوو  
ادطراب ع بر القراءة  وو و  فرو  ذات  لالة إ صائية بين الطلاب ذوو الإعاقة الاكرية  
والطلاب ذوو ادتتتتتتطراب قصتتتتتتور الاا با  وفرو ااركة لصتتتتتتالحه الطلاب ذوو قصتتتتتتور الاا با  

ة  وا  توايعا الدر ات دتتتتتتتتمن فئات الادتتتتتتتتطراب اه  لاة   لا  اخ لافوا كبفوا  وفرو اارك 
كما ت تتتتتتتتتتتتف  الاخ لافات في الدر اته إلى ا  الإعاقةا و دها غف قا رة على تابتتتتتتتتتتتتفه هيع 
الاخ لافات في ا ائجه تقرير اهصتتتتتتتتف )الاستتتتتتتت قلالية   وتنايم  الذات  وتحقيا  الذات وال مكين   

يجغ  م راعاة العوامت ال تتتتتتتت صتتتتتتتتية والبيئية الأخرى. وت وافا  هذ  الن يجة مع النابتتتتتتتت ا  وااه  
ا ائجه الدراستتتات البتتتابقة ال  و  قد اخ لاف اهبتتت وى اه وستتت  في تقريره اهصتتتف العا  لدى  

 & Shogren et al., 2007; Wehmeyerالطلابه ذوو الادتتتتتتتتتتتتتتطرابات النمتائيتة العصتتتتتتتتتتتتتتبيتة )

Garner, 2003; Williams-Diehm et a1., 2008  ا. ويمكن  تابتف  ذل  وفا ا ائج الدراستات
البتتتتتتتتتابقة ال  اناتتتتتتتتتارت إلى ا  الطلابا ذوو الإعاقة الاكرية غالبوا ما يكواوا اقت تمكينوا من 

ا  ربما ببتتتتتتتبغه ال وقعات  Shogren et al., 2010اقرانهم من ذوو الإعاقات النمائية الأخرى )
ا    Wehmeyerا  1996رةه على بيئ هم. كما ذكر )اهن اضتتتتتتتتتتة نحوهم لقدر م على البتتتتتتتتتتيط

الطلابا ذوو الإعاقة الاكرية  صتتتتلوا على  ر اتٍ اقت بكفيفٍ من الطلابه ذوو صتتتتعوبات  
 ال علم على هيعه  ر ات مقياس تقرير اهصف ب كتٍ عا .  

كما اناتتتتتارت ا ائج  البتتتتتؤاا الفياني إلى عد ه و و  فرو  ذات  لالة إ صتتتتتائية بين كتٍ 
و ادتتتتتتتطراب قصتتتتتتتور الاا با  وفرو  من الطلاب ذوو ادتتتتتتتطراب ع بتتتتتتتر القراءة والطلاب ذو 

ر البا فيا  هذ  الن يجة  ب  تتتتتابه الخدمات التربوية   ااركة في مبتتتتت وى تقرير اهصتتتتتف  وقد فبتتتتت 
اهقدمة للطلاب ذوو الادتتطرابات الخاية )ادتتطراب ع بتتر القراءة  ادتتطراب  قصتتور  الاا با   

. وقد ت ابتتتتتتتتتتر هذ  الن يجة بأ  هؤلاء ال طلاب ذوو الادتتتتتتتتتتطرابات  وفرو ااركةا في اهدارسه
نحوا الارصتتتتتتتة للم تتتتتتتاركةه في ستتتتتتتلوقٍ يقررواه بأاابتتتتتتتهم )تحديد / تحقيا  النمائية العصتتتتتتتبية ك يم 



 

 

 

افدف  تنايم  الذات   ت  اه كلاتا ع  العديد من اا ط هم اليومية  وا  لديهم العديد  
وقتتد يكو     من الاخ يتتاراته ال  قتتا   تتا "ناتتتتتتتتتتتتتت     خر" قتتد يكو  الوالتتدين او اهعلمين.

ببتتبغ انهم ين مو  إلى منطقةٍ  غرافية وا دة وااا  مدرستت  م  تتابهو يا قد  عت مبتت وى  
تقد  اهناهج والخدمات ال عليمية بطريقةٍ م  تا ة ااعكبتد بطريقةٍ او بأخرى على مهاراته  
. كما يمكن  تابتتتتتتتتتف  ذل  في دتتتتتتتتتوءه ما ذكرته   تقرير اهصتتتتتتتتتف لدى هاتين الائ ين من الطلابه

ا   عم والدو الطلاب ذوو صتتتتعوبات ال علم او غفهم من افرا ه الأستتتترة   Grellaا  2014)
اهقربين امر   يوو لاهمهم وقدر م على مناصتتتترةه الذات  الأمر  الذو ي لق  دتتتتوءوا قوفيو على 

.  ا فه الدعم الأ سرو في تطويره مهارات تقرير اهصف لدى الطلابه
و و  فرو   الة إ صتتائيوا في مبتت وى تقريره اهصتتف بين   وك تتاد ا ائج  البتتؤاا  الفيالث

الطلاب ذوو الادتتتتتتتتطرابات النمائية العصتتتتتتتتبية )الإعاقة  الاكرية  ادتتتتتتتتطراب  ع بتتتتتتتتر القراءة   
ادتطراب  قصتور  الاا با  وفرو ااركةا والطلاب ذوو النمو الطبيع  ت عزى ه غفه النو  لصتالحه  

  ملة فذ  الن يجة   اولاو: من المح مته ا  الطلابا  الطلاب الذكور. وهناق عدة  تابتتتتتتتتتتتتتفاتٍ  
الذكور ذوو الادتتتتطرابات النمائية العصتتتتبية والطلاب الذكور ذوو النمو الطبيع  اه تتتتاركين  
في هذا البحث قد بالغوا في تقديرهم ههارا م وسلوكيا م ومواقاهم فيما ي علا  ب قريره اهصف   

دتتتتتتتتتتطرابات النمائية العصتتتتتتتتتتبية والطلاب  الذكور ذوو النمو وإذا كا  الطلاب  الذكور ذوو الا 
الطبيع  قد بالغوا بالاعته في تقديره ااابتتتتتهم  فقد يكو  ذل  قد دتتتتتي ا الاجوة المح ملة بين 
الطلابه الذكور ذوو الادتتتتتتتتطرابات النمائية العصتتتتتتتتبية والطلاب الذكور ذوو النمو الطبيع  

ال ابتتتتتتتف  الفياني المح مت فذ  الن يجة هو ا  الطلابا    فيما ي علا  بقدرا م على تقريره اهصتتتتتتتف.
التذكور ذوو الادتتتتتتتتتتتتتتطرابات النمتائيتة العصتتتتتتتتتتتتتتبيتة والطلاب التذكور ذوو النمو الطبيع  اكفير 
ت تتتتتتتتا وا فيما ي علا  ب قريره اهصتتتتتتتتف. ومن اهمكن ا  يكو ا لدى الطلابه الإناا تابتتتتتتتتفات  

اع مد  على تااهما ن وتابتتتتتتتتتتفا ن ها تعنيه  م نوعة ها تعنيه عبارات اهقياس اهبتتتتتتتتتت  د   و 
عبتتارات اهقيتتاس  وبال تتالي فتت   و هتتات اار كل تتا المجموع ين )ذوو الادتتتتتتتتتتتتتتطرابات النمتتائيتتة 



  

 

 

العصتتتتتتتتبية وذوو النمو الطبيع ا من الإنااه م  تتتتتتتتا ة للغاية وت  تتتتتتتتف إلى ا  كلاو من الإنااه  
و الطبيع  قد ي  تتتتاركن ا  يا ات  ذوات الادتتتتطرابات النمائية العصتتتتبية والإناا ذوات النم

يا لة فيما ي علا  ب لق   عم إدتتتافي ل طويره مهارات وستتتلوكيات ومواقا تقرير اهصتتتف. ومن 
ا ا  يكو  عد  اه ما  الوالدين او معلم  ال عليم العا  ومعلم  التربية الخاصتتتتة  اهمكن ايضتتتتو

لادتتطرابات النمائية العصتتبية بمهاراته وستتلوكيات ومواقا تقرير اهصتتف لدى الإنااه ذوات ا
والإناا ذوات النمو الطبيع  ببتتتتتتتتبغه لبيعة المج مع ال تتتتتتتترق  الذو يميت  إلى تعايمه الذكور  
لتتتديهم توقعتتتات اقتتتت لطلا م   وي م  عم هتتتذا الا  متتتاا من خلااه ا  اهعلمينا قتتتد يكو  

يقللو  من الإناا ذوات الادتتتتتتتتتتتتتتطرابات النمائية العصتتتتتتتتتتتتتتبية والإناا ذوات النمو الطبيع  و 
 قدر ن على تقريره اهصف.  

لذل   من اههمه ا  ي م تعليم اههارات الأستتاستتية )القدرة  على الاخ ياره  واه تتاركة  في 
ا اذه القرارات ال  تؤ ر  على اا ط هم اليومية  وسلوق  اهبا رة  واهبؤولية  ال  صيةا لنوعيةه 

الأفرا  التذكور والإناا بغ  الناره عن و و ه او   اايتاة الإيجتابيتة وإتا  هتا ببتتتتتتتتتتتتتتهولتةٍ لجميعه 
عد  و و  إعاقة اب داء من ستتتتتتتنٍ مبكرة. وقد يكو   ال ابتتتتتتتف الأخف  المح مت  للن ائجه اه علقة 
بالبتتتتتتتؤااه البحفي  الفيالث هو ا  الطلابا الذكور بما انهم في مج معٍ ناتتتتتتترق  ي عاهم  ور الذكور 

مارستتتتتةه تقرير اهصتتتتتف )مفيت: اا تتتتتطة  ااياة اليوميةا من ربما ا تيحد فم فرص ستتتتتابقة يا لة ه
- قهبت اهعلمين  او قد يكو  لديهم  باء يعزاو  مهارات وستتتتتلوكيات ومواقا تقرير اهصتتتتتف  

و لذل  لا يو د اخ لاف في ابعا ه تقرير - ال  تم قياستتتتتتتها باستتتتتتت  دا ه مقياس تقرير اهصتتتتتتتف 
دتتتتتتتتتتتطرابات النمائية العصتتتتتتتتتتتبية وذوو النمو اهصتتتتتتتتتتتف بين مجموعات الطلاب الذكور ذوو الا 

 الطبيع . 
بينما اناتتتتتتتارت ا ائج  البتتتتتتتؤاا الرابع إلى و و ه فرو   الة إ صتتتتتتتائيوا في مبتتتتتتت وى تقرير  
اهصتتتتف بين الطلاب ذوو الادتتتتطرابات النمائية العصتتتتبية )الإعاقة  الاكرية  ادتتتتطراب  ع بتتتتر  

ذوو النمو الطبيع  تبعوا ه غفه العمر   القراءة  ادطراب  قصور الاا با  وفرو ااركةا والطلاب



 

 

 

ا ستتتتتتنة. ويع    ذل  امروا  18- 16لصتتتتتتالحه الطلاب الأك  ستتتتتتنوا الذين تتراوح اعمارهم بين )
ا ستتتتنة 15- 13منطقيوا إذا ما قارنا  ستتتتلوكيات الطلاب الصتتتتغار الذين تتراوح اعمارهم بين )

ا ستتتتتتتتتتتتتتنتةو فغتالبتوا متا يميتت   18- 16ببتتتتتتتتتتتتتتلوكيتاته الطلاب الكبتار التذين تتراوح اعمتارهم بين )
الطلاب الصتتتتتغار إلى إ هاره بع  البتتتتتلوكيات مفيت الاع ما  على الآخرين  وعد  اه تتتتتاركة  
في الأعمااه اهنزلية  وعد  القدرة على الاخ ياره  وغفها من البتتتتتتتتتتتتتلوكياته غف اهلائمة اكفير  

ئية بين الائات من الطلابه الأك  ستتتتتتتنوا. كما يمكن  تابتتتتتتتف و و  فرو  ذات  لالة إ صتتتتتتتا
العمريتتتة على اهبتتتتتتتتتتتتتت وى العتتتا  إلى ا  الطلابا الأك  ستتتتتتتتتتتتتتنتتتاو )التتتذين تتراوح اعمتتتارهم بين 

ا لبتتلوقه تقرير اهصتتف )مفيت: اخ يار  اهلابس والطعا   ومكا   18و16 ستتنةا تم منحهم فرصتتو
صتتتتتنع  الذهاب في الإ اااته الأ ستتتتترية  و ت  اه تتتتتكلات  وتحديد  الأهداف  وا اذ  القرار  و 

ستتنةا. وب تتكتٍ  15و  13القرارا اكفير من الطلابه الأصتتغر ستتنوا )الذين تتراوح  اعمارهم بين  
ستتتتتتتتتتتتتنةا والذين  18و  16عا   ف   الطلابا ذوو النمو الطبيع  )الذين تتراوح اعمارهم بين  

ليس لديهم او إعاقة هم اكفير استت قلالية بكفيفٍ  وي حملو  مبتتؤولية اك  عن افعافم  وي م   
ا اك  همارستتتتتتتتةه البتتتتتتتتلوكيات او اههارات ال  يقررونها ذاتيوا اكفير من الطلابه   منحهم ف رصتتتتتتتتو

ا ستتتتتتتتتتتتتنة. وكما ذكرنا ستتتتتتتتتتتتتابقوا يميت  الوالدا  إلى حمايةه 15-   13الذين تتراوح اعمارهم بين )
نح هؤلاء الأبناء عا ةو ااس الارص    في اكفيره  - ابنائهم ذوو الإعاقة ب تتتكتٍ م ارو  ولا يم 

 ال  ي م ع   ا اناقا هم ذوو النمو الطبيع . - ات بدائيةالخيار 
  



  

 

 

 . التوصياتُ 10
 في دوءه ما توصت إليه البا فيا  من ا ائجه يوصيا  بما يل :

. تعليم  الطلاب ذوو الادتتتتتتتتتطرابات النمائية العصتتتتتتتتتبية مهاراته تقرير اهصتتتتتتتتتف  1.  10
  الاس قلاليةه. كر ده المجالات ال عليمية ال  قد ت عا   القصور الوادح في

. تطوير  برامج تتتتدريبيتتتة ل نميتتتةه مهتتتارات تقرير اهصتتتتتتتتتتتتتتف لتتتدى الطلابه ذوو  2.  10
 الادطرابات النمائية العصبية  والتركيز  على تقديمها في سنٍ مبكر.  

ا تعليمية ها فة ل عزيزه تقرير اهصتتف للطلابه  وخاصتتة 3.  10 . ا  ي يحا اهعلمو  فرصتتو
 النمائية العصبية لل علمه واه اركةه في بيئاته الوصواه ال امت. للطلاب ذوو الادطرابات

. اكبتتتتتتتاب  الطلاب ذوو الادتتتتتتتطرابات النمائية العصتتتتتتتبية واقرانهم ذوو النمو 4.  10
الطبيع   مهتارات ومواقا وقتدرات كتافيتة ل قريره اهصتتتتتتتتتتتتتتف خلاا اهر لتة الإعتدا يتة والفيتااويتةو 

 ول لبيةه م طلبات سو  العمت.ليكواوا فاعلين وعاملين في المج معه   
.  مج  مكونات تقرير اهصتف في ال امجه ال عليمية للمبتاعدةه في تعزيزه اهبت قبت  5.  10

 الإيجابي للطلابه ذوو الادطرابات النمائية العصبية واقرانهم ذوو النمو الطبيع .
  



 

 

 

 .  وثُ مقترحةُ 11
ف لدى الطلابه ذوو الادطرابات  .  راسة   ور اهعلم/تتتتتتتتتتتة في تعزيزه تقرير اهص1.  11

 النمائية العصبية واقرانهم ذوو النمو الطبيع  في مدارسه الدمج.
. فعالية  استتتتتتتتتراتيجيات تقرير اهصتتتتتتتتف القائمة على الأ لةه )مفيت: الوع   الذاتي  2.  11

ومنتتتاصتتتتتتتتتتتتتترة  التتتذات  وتنايم  التتتذاتا في تحبتتتتتتتتتتتتتتينه ختتتدمتتتات الاا قتتتاا لتتتدى الطلابه ذوو  
 لنمائية العصبية.الادطرابات ا

لتتتتدى اهراهقين ذوو  3.  11 .  راستتتتتتتتتتتتتتتتتة  العلاقتتتتة  بين تقرير اهصتتتتتتتتتتتتتتف واوعيتتتتة اايتتتتاة 
 الادطرابات النمائية العصبية واقرانهم ذوو النمو الطبيع .

.  راستتتتتة  اه نبئات او اه غفات الوستتتتتيطة ال  ت بتتتتتاهم في اخ لافه مبتتتتت وفيت 4.  11
بات النمائية العصتتبية واقرانهم ذوو النمو الطبيع و تقرير اهصتتف لدى الطلاب ذوو الادتتطرا

 ثيث يمكن تطوير استراتيجيات وبرامج فع الة لدعمه الجهو  اهبذولة ل عزيزه تقرير اهصف. 
.  راستتتتتة   ور مهارات  ت اه تتتتتكلات وتحديد الأهداف وا اذ القرار وصتتتتتنع  5.  11

هصتتتتتتتتف لدى الطلابه ذوو الادتتتتتتتتطرابات  القرار في اهبتتتتتتتتاهمةه في الاستتتتتتتت قلااه الذاتي وتقرير ا
 النمائية العصبية واقرانهم ذوو النمو الطبيع . 

 نسبةُ مشاركة الباحثين
ناتتتارقا البا فيا  بنصتتتيغٍ م بتتتاوٍ في إعدا ه وتصتتتميمه وتنايذه هذا البحث بالكامته  من 

البتتتتتتتتتتتابقة   يث البحث في الأ بياته وإعدا  الإلار النارو  وتقد  مل   للدراستتتتتتتتتتتاته  
 وإعدا  ا اة البحث  وهع وتابف البيانات  وك ابة  البحث ب كلهه النهائ .
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Abstract (7) 

The aim of the study was to compare the Self-determination Level in 

three groups of Students with neurodevelopmental disorders (intellectual 

disability, Dyslexia disorder, attention deficit/hyperactivity disorder) on 

the one hand, and between them and their typically developing peers on 

the other hand. The researchers applied the self-determination scale (by 

researchers) on a sample consisted of (185) male and female students with 

neurodevelopmental disorders and their peers with typically developing 

ages (13-18) years from four government schools in Alexandria 

Governorate (Egypt). The results indicated that there were a statistically 

significant decrease in the Self-determination level among students with 

neurodevelopmental disorders (intellectual disability, Dyslexia disorder, 

attention deficit/ hyperactivity disorder) compared to students with 

typically developing, and statistically significant differences in the Self-

determination level among students with neurodevelopmental disorders 

and their typically developing peers in favor of students with typically 

developing. The results of the paper also indicated that there were 

statistically significant differences in the Self-determination level between 

students with neurodevelopmental disorders and students with typically 

developing according to the gender variable in favor of male students. 

Finally, the results indicated that there were statistically significant 

differences in the Self-determination level between students with 

neurodevelopmental disorders and students with typically developing 

according to the age variable in favor of students aged (16-18). 

Recommendations, Suggestions for future research and implications were 

also discussed. 

Key words: Self-determination, Neurodevelopmental Disorders 

(intellectual disability, Dyslexia disorder, attention deficit/hyperactivity 

disorder), typically developing. 



  

 

 



 

 

 



  

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 


