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 ص لخستالم
هدفت الدراسة الاستطلاعية إلى التعرف على العوامل الذاتية والمعرفية والاجتماعية المؤثرة في السلوك  
الادخاري لدى الأسرة السعودية، كما سعت للكشف عما إذا كان هناك علاقة ذات دلالة إحصائية بين 
الإقامة،   مكان  الدخل،  )مستوى  لمتغير  تعزى  الادخاري  للسلوك  والاجتماعية  الذاتية  المعرفية،  العوامل 

 المستوى التعليمي(. 
العينة الدراسة منهج المسح الاجتماعي عن طريق  العمدية، باستخدام أداة الاستبانة.   واتبعت هذه 

( من الأسر السعودية بمدينة المبرز، وتوصلت الدراسة إلى العديد من النتائج 344مطبقة على عينة بلغت )
 فيما يخص العوامل حيث جاءت موافقة الأسر على تأثير العوامل الذاتية تليها الاجتماعية ثم المعرفية. 

وجود إلى  النتائج  توصلت  العوامل   وأخيراً  الأسر حول  استجابات  بين  إحصائية  ذات دلالة  فروق 
الذاتية والاجتماعية المؤثرة في السلوك الادخاري ترجع لاختلاف متغير مستوى الدخل، الموطن   المعرفية، 

 الأصلي والمستوى التعليمي. 
التنمية الافتاحية:  الكلمات  ال المالي،  الوعي  السلوك الادخاري،  المعرفية،  التنمية  العوامل  قتصادية، 

 الاجتماعية، الوعي الأسري. 
Abstract 

The exploratory study aimed to identify the subjective, cognitive, and social 
factors affecting the saving behavior of Saudi families and sought to reveal whether 
there was a statistically significant relationship between the cognitive, subjective, 
and social factors of saving behavior due to the variable (income level, place of 
residence, educational level). 

This study followed the social survey method by means of an intentional 
sample, using the questionnaire tool. Applied to a sample of (344) of Saudi families 
in the city of Mubarraz. The study reached many results about factors, where the 
approval of the of families on the influence of subjective factors, followed by social 
and then cognitive factors . 

Finally, the results revealed that there were statistically significant differences 
among of Saudi families about the cognitive, subjective, and social factors affecting 
saving behavior due to the difference in the variable, income level, original place of 
residence and educational level. 
Keywords: cognitive factors, saving behavior, financial awareness, economic 
development, social development, family awareness. 
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 مقدمة 
تصادية،  يعد الادخار أحد العمليات ذات الأهمية والتي لها دور هام في الدفع بعجلة التنمية الاق

لعملية   المناسبة  الأوعية  وتوفير  المدخرات  جذب  إلى  وقوانينها  أنظمتها  عبر  الدول  تسعى  حيث 
الادخار. ويبقى دور الأسرة أساسيا في تشجيع الأفراد على العمل بمبدأ الادخار، فهي المؤسسة 

شئة والتعليم  الاجتماعية التي تساهم بشكل كبير في ترسيخ ثقافة الادخار من خلال وظائفها كالتن
 ( 57: 2019اللاوي،   والتربية. )عبد

والمملكة بدورها تسعى لاتخاذ جهود ملموسة لدعم ثقافة الادخار وتحسين معدلاته، من خلال  
المبادرات والبرامج المساهمة في رفع الوعي الثقافي للادخار لدى الأسر ومحاولة خلق قنوات متنوعة  

 . والاجتماعية المالي. الأمر الذي يسهم في دعم التنمية الاقتصادية للادخار وتطوير آليات التخطيط  

لتدني معدلات الادخار على مستوى الأسرة في المملكة   تتعدى )ونظراً  %( من  2حيث لا 
،  2021لحميدي،  . )احسب ما أشارت إليه الإحصاءات الرسمية في السنوات الأخيرة -دخل الأسر

العوامل؛  ( 15412العدد   في  البحث  الأسرة   فإن  لدى  الادخاري  السلوك  تشكيل  في  المساهمة 
السعودية يعد مطلباً ضرورياً للوصول إلى سياسية واضحة تجاه الادخار الأسري، وخلق بيئة مشجعة  
وداعمة للادخار؛ لرفع مستوى الوعي المالي لدى الأسر وترشيد الاستهلاك. حيث يرى الاقتصاديون  

الاست السلوك  بين  عكسية  علاقة  معدل وجود  انخفض  الاستهلاك  زاد  فكلما  والادخار،  هلاكي 
 الادخار، والعكس صحيح.

الادخار والاستثمار عمليتين تمثلان الأساس في تكوين  أنأصحاب المدرسة الكلاسيكية  يرى
 (. 81، 2020لياس، إرأس المال، وهما مصدر التقدم الاقتصادي )

 أولًا: مشكلة الدراسة: 
د أهم التحديات التي تواجه المجتمعات غير المتقدمة. وعلى يعد انخفاض معدل الادخار أح

الاقتصادية  التنمية  في  أهميته  من  أنه    والاجتماعية   الرغم  الأخيرة-إلا  الفترة  انخفاضاً    -في  يشهد 
بحاجة إلى الوعي    -كأي مؤسسة اقتصادية -ملحوظاً على مستوى الأسرة. وتعد الأسرة السعودية  
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درجة من الأمان المادي والنفسي، كما يوفر لأعضائها القوة لمواجهة جميع    المالي الذي يوفر لأفرادها
إدراك   أو المجتمع بشكل عام. وقد يتحقق الوعي المالي من خلال  الفرد  الأزمات التي قد يمر بها 

 الأفراد لثقافة الادخار، وتغيير بعض مفاهيم وأنماط الاستهلاك.

الادخار بالنمو الاقتصادي ارتباطا    ارتباط دولة    13حول النمو والادخار في    أظهرت الدراسات
ي وثيقاً، فالنمو الاقتصادي يحفز على زيادة المدخرات، كما تزيد المدخرات معدلات النمو الاقتصاد

(Misztal,2011,17-18). 

غير النفطي،   يجب أن تكون مدخرات الأفراد من أهم الموارد الاستثمارية لتطوير القطاعكذلك  
وذلك   التنمية،  الاقتصادي وتعزيز  النمو  أهميتها في رفع  تكمن  الاستثمارات بحيث  إلى  توجيهها 

عنهالإنتاجية.   ينتج  )  مما  الاقتصادي  النمو  وزيادة  البطالة  مشاكل   Bairamli1 andحل 

Kostoglou,2010, 99). 

نتائج    على جانب آخر  م( إلى انخفاض  2017  – م  2014دراسات في الفترة )   عدةتشير 
انخفاض مستويات التخطيط ؛ نتيجة  مستويات الثقافة المالية لدى الأفراد في المملكة العربية السعودية 

 (. 2021المالي )وثيقة برنامج تطوير القطاع المالي، خطة التنفيذ،

ن  وإيمانا بأهمية نشر ثقافة الادخار والاستهلاك الرشيد للمساهمة في رفع نسبة ادخار الأسرة م
(؛ فقد وقع مجلس شؤون الأسرة مذكرة  2030% تماشياً مع الرؤية )11% إلى  6إجمالي دخلها من  

ثقافة الوعي المالي لدى الأسرة السعودية، وإقامة  تفاهم مع بعض الشركات بهدف نشر وترسيخ 
على    الإدارة المالية بصورة تساعد  وتمكنها منالوعي المالي لدى الأسرة،    تعزز وتنميبرامج هادفة  

رفع نسبة الادخار؛ لتحقيق نتائج إيجابية تهدف لإحداث تأثير اجتماعي مستدام في المملكة )مجلس  
 (. 2021شؤون الأسرة، 

%، ما يعني أن معدل التوفير  38.6بمعدل    اً ارتفاعمؤخراً  معدلات إنفاق الأسر السعودية    تشهد
ار الأسر في التنمية الاقتصادية للدولة؛  المالي للأسر منخفض، ونظراً للدور الرئيس الذي يمارسه ادّخ

المملكة   )رؤية  -أطلقت  برامج  من  تنمية   -(  2030كجزءٍ  لدعم  المالي؛  القطاع  تطوير  برنامج 
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من   البلاد  الأسرة في  ادّخار  معدل  لزيادة  الهادف  الادّخار  وتحفيز  الوطني،  عام   %2.4الاقتصاد 
 (. 2021القطاع المالي، خطة التنفيذ )وثيقة برنامج تطوير  2020في عام  %7.5إلى  2013

ويرى )الفوزان( أن عدم توفر عدد كافٍ من منتجات الادّخار في السوق وانخفاض مستوى  
العوامل المسببة لانخفاض معدل   إفراز بعض  الوعي المالي مقارنةً ببعض الدول الأخرى، أدى إلى 

 ( 15412، العدد 2021)الحميدي،    ادّخار الأسرة.

الادخار   عناصر  وأحد  للمجتمع،  الاقتصادي  للنمو  أساس  الأسري حجر  الادخار  ولكون 
دف إلى التعرف على بعض العوامل المساهمة في تشكيل السلوك  تهالوطني؛ فإن هذه الدراسة الميدانية  

عية؛  الادخاري لدى الأسرة السعودية، وتحديداً العوامل المتعلقة بالجوانب الذاتية، المعرفية والاجتما
اقتصادية أخرى كالاستهلاك والادخار، حيث يشكل   الفعال على مؤشرات  نظراً لأهميته وتأثيره 
الادخار لدى الأسرة عنصراً من عناصر إجمالي الادخار المحلي، في الوقت الذي تتجه فيه المملكة  

بة معتبرة من إلى الانتقال من الاقتصاد النفطي إلى التنويع في مصادر التمويل، فالادخار يمثل نس
 الناتج المحلي، ويسهم في تحقيق أهداف التنمية المستدامة. 

 ثانياً: أهمية الدراسة: 
 :النظريةالأهمية 
 يوجب دراسة   الادخار الأسري بجانب التنمية الاجتماعية والاقتصادية للمجتمع  ارتباط -1

سرة السعودية؛ لرفع نسبة  العوامل المعرفية والاجتماعية والاقتصادية التي تشكل السلوك الادخاري للأ
 .الادخار، وإزالة المعوقات

الادخار على الفرد والأسرة والمجتمع من حيث العلاقة الطردية الناجمة عن    دراسة   أهمية  -2
تزايد في نسب الاستثمار والقدرة الإنتاجية والانتعاش الاقتصادي وتحسين  و زيادة مستوى الادخار،  

 مستوى المعيشة بشكل عام. 
 بالادخار والوعي المالي.   المتعلقة دراسات مستقبلية ال  تفيدراسة قاعدة بيانات  توفر الد  قد -3
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 الأهمية العملية: 
 وضع بعض التوصيات ورفعها إلى الجهات المختصة. من  تمكّن النتائج المتوقعة للدراسة  -1
لتعزيز السلوك الادخاري لدى  -2 المساهمة في ضبط وتوجيه الوظائف والعمليات المعرفية؛ 

 عودية. الأسر الس
 أهداف الدراسة: 

: التعرف على العوامل الذاتية والمعرفية والاجتماعية المؤثرة في السلوك  للدراسة   دف الرئيس اله
 هذا الهدف من خلال الأهداف الفرعية التالية:  ويتحققالادخاري لدى الأسرة السعودية؛ 

 السعودية.  التعرف على العوامل المعرفية المؤثرة في السلوك الادخاري لدى الأسرة -1
 التعرف على العوامل الذاتية المؤثرة في السلوك الادخاري لدى الأسرة السعودية. -2
 التعرف على العوامل الاجتماعية المؤثرة في السلوك الادخاري لدى الأسرة السعودية. -3
التعرف على ما إذا كان هناك علاقة ذات دلالة إحصائية بين العوامل المعرفية والذاتية  -4

 ، المستوى التعليمي(. الموطن الأصليالدخل،  )مستوىوالاجتماعية للسلوك الادخاري تعزى لمتغير 

 ثالثاً: تساؤلات الدراسة: 
اتية والاجتماعية المؤثرة في لى السؤال الرئيس: ما العوامل المعرفية، الذإاستندت هذه الدراسة  

التساؤلات   عنمن خلال الإجابة  عنه  السلوك الادخاري لدى الأسرة السعودية؟، ويمكن الإجابة  
 الفرعية التالية: 

 ما العوامل المعرفية المؤثرة في السلوك الادخاري لدى الأسرة السعودية؟ -1
 سرة السعودية؟ما العوامل الذاتية المؤثرة في السلوك الادخاري لدى الأ -2
 ما العوامل الاجتماعية المؤثرة في السلوك الادخاري لدى الأسرة السعودية؟ -3
هل هناك علاقة ذات دلالة إحصائية بين العوامل المعرفية، الذاتية والاجتماعية للسلوك   -4

 ، المستوى التعليمي(. الموطن الأصليالدخل،   )مستوىالادخاري تعزى لمتغير 
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 الدراسة: رابعاً: مفاهيم 
 مفهوم العوامل: 

لنشوء ظاهرة اجتماعية أو   تمهدنتائج إيجابية أو سلبية، أو  تحققالوسائل التي  هياصطلاحا: 
 (. 67، 2008وآخرون،  دينية أو اقتصادية وغيرها )علي

طبيعة السلوك الادخاري للأسرة السعودية سواء بشكل    فيالمؤثرة    الأسباب"  : هي  وإجرائياً 
 سلبي أو إيجابي".

 العوامل العرفية: 

العوامل المعرفية في علم النفس هي العمليات المعرفية المرتبطة بكلٍّ من: الانتباه، الإدراك، التذكر،  
  العمليات " وإجرائياً هي:  (.  25-24،  2019التفكير، حل المشكلات، التعليم والمنطق )العتوم،  

الأسرة السعودية، والمتمثلة في الانتباه والإدراك وطريقة   المعرفية المؤثرة في السلوك الادخاري لدي 
 ." التفكير فيما يتعلق بالوعي المالي

 : العوامل الاجتماعية
هي العوامل غير الشخصية التي ليس للفرد نفسه دخل فيها، وإنما وجدها أمامه عند قدومه 

 (. 55،  2007  للمجتمع )طالب،

مجموعة العوامل أو الظروف الاجتماعية المؤثرة في قرارات الأسرة السعودية على  وإجرائياً هي: 
 الاقتصادي.و  السلوك الادخاري، ومنها العامل الأسري، التعليمي، الإعلامي

 : العوامل الذاتية
دراك، الدوافع، الإرادة،  العوامل الشخصية المتمثلة في طريقة التفكير، الوعي، الإإجرائياً هي: "  

 . " والخبرة لدى الأسرة السعودية 
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 السلوك الادخاري: 
)الحازمي،   مستقبلاً  به  للانتفاع  الدخل  من  لتوفير جزء  الأسرة  بها  تقوم  التي  الممارسات  هو 

2020 ،331 .) 

 . " دراسة تصرفات الأسرة السعودية تجاه فائض الدخل: " ووإجرائياً ه

 الأسرة: 
هي عبارة عن مجموعة من الأشخاص الذين يرتبطون برابط الدم أو الزواج أو التبني، ويعيشون 
عام  ثقافي  نمط  على  ويحافظون  محددة،  اجتماعية  لأدوار  وفقا  ويتفاعلون  واحد،  منزل  في 

 : هي "الأسرة السعودية في مدينة المبرز". وإجرائياً (. 36، 1999)القيصر،

 الإطار النظري للدراسة 
 النظريات الفسرة للدراسة:  -1
 (Theory) Symbolic Interactionismالنظرية التفاعلية الرمزية:  -أ

ظهرت التفاعلية الرمزية في بداية الثلاثينات من القرن العشرين على يد العالم "جورج هربرت  
 (. 81- 80،  2005ميد" وتطورت على يد مجموعة من الرواد الذين أسهموا فيها )الحسن،

 أهم "مصطلحات النظرية فهي: أما

: سلسلة متبادلة ومستمرة من الاتصالات بين فرد وفرد، أو فرد مع    Interactionالتفاعل •
 جماعة، أو جماعة مع جماعة. 

: تعني قدرة الإنسان على التصرف في مجموعة ظروف بطريقة واحدة في Flexibiltyالمرونة   •
 متباينة في فرصة ثالثة. وقت واحد وبطريقة مختلفة في وقت آخر وبطريقة 
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: مجموعة من الإشارات المصطنعة يستخدمها الناس فيما بينهم؛ لتسهيل  Symbolsالرموز   •
وعند"بلومر"المعاني،  اللغة،  عند جورج ميد  وتشمل  التواصل، وهي سمة خاصة بالإنسان،  عملية 

 وعند"جوفمان"الانطباعات والصور الذهنية. 

هو مقدرة الإنسان على تمثل الدور، فتوقعات الآخرين :  Self-Cnsciousnessالوعي الذاتي   •
عن سلوكنا في ظروف معينة هي بمثابة نصوص يجب أن نعيها حتى نتمثلها على حد تعبير جوفمان 

 (. 276-275،  2009)الغريب،

يشير مصطلح التفاعل الرمزي إلى عملية التفاعل الاجتماعي التي يكون فيها الفرد على علاقة  
ا بعقول  )غنيم  واتصال  أهدافهم  تحقيق  في  ووسائلهم  الكامنة  ورغباتهم  وحاجاتهم  لآخرين 

 (. 145، 2008وآخرون،

تؤكد افتراضات النظرية أن الإنسان يقوم بصياغة وتشكيل الواقع الاجتماعي الذي يعيش فيه  
التفاعل بين  و من خلال عملية التفاعل الاجتماعي. كما ترى التفاعلية أن المجتمع نسق متفاعل،  

فرد والمجتمع هو الذي يحدد هوية كل من الفرد والمجتمع في نفس الوقت، بحيث يصبح الفرد والمجتمع ال
 (. 123- 119،   1999كياناً واحداً له شخصيته المميزة )لطفي والزيات،

فالفرد  بالجماعة.  الفرد  وعلاقة  الاجتماعية،  والعمليات  التفاعل  اهتم"زيمل"بعمليات  لقد 
الجماعة، فتصبح الأسس الجماعية جزءاً من تكوينه الشخصي، بالرغم من ذلك لا  يكتسب ثقافة  

يعني أن يكون اندماجه كلياً، إذ يبقى جانب فردي خارج عن الجماعة، ما يؤدي إلى حرية فردية 
 ( 117،  2008مبدعة، وبهذا تصبح العلاقة تبادلية بين الفرد وما بين هو اجتماعي ثقافي )عثمان،

داخلي وخارجي،  "ميد"الفويعد لها وجهان  إنهعل وحدة تحليل  إلى   أي  تترجم  داخلية  ميول 
والخارج،   داخله  في  الإنسان  يحمل  ما  بين  الرابط  الاتجاهات  وتشكل  ظاهرة،  ترتبط  كما  أفعال 

 . ( 280، 2009)الغريب، من نتائج لهذا الفعل مستقبلا نتوقعهبما وعقلانيته اختيارات الفعل 
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في فهمه للتفاعل الاجتماعي وخاصة النمط المعياري بعد المعلومات    و"أضاف "ارفنج جوفمان"
والانطباعات المتداولة في المواجهات الاجتماعية، المرتبطة بالمواقف والأدوار الاجتماعية التي يشغلها  

 ( 331،  1993)شتا،  أفراد فريق معين".

ع هو حصيلة تفاعل مستمر  يرى"ميد"أن هنالك علاقة تبادلية بين الذات والمجتمع. فالمجتمكما  
  2009بين العقل البشري والنفس البشرية كما أنهما يتشكلان أصلا عن طريق التفاعل )الغريب،

،280) . 

فبقدرات العقل يستطيع الفاعلون أن يشكلوا ويصنفوا أنفسهم إلى تشكيلات من الأشكال بما  
عون أن يقرروا ويزنوا خطوط  فيهم أنفسهم كأشياء وذلك في جميع المواقف. فبهذه الطريقة يستطي

 . ( 496د.ت، طاحون، )أبو السلوك المناسبة 

 ويقسم ميد مكونات النفس إلى جزأين: 

 جزء عفوي مندفع.: (Iالأنا ) •

• ( الاجتماعية  ج(Meالذات  والتوقعات  :  والمعايير  القيم  عن  ناشئ  ضميري  اجتماعي  زء 
 ( 282- 281،   2009الغريب،)الاجتماعية 

راحل نمو الذات. حيث تمر هذه العملية بمراحل ثلاثة: المرحلة الأولى ويذهب"ميد"في توضيحه لم
في المرحلة الثانية يمتد السلوك من التقليد إلى عملية اكتساب دور الآخرين. و وهي مرحلة"التقليد".  

لتوقعاتهم فالمرحلة الأخيرة    وفي الفرد سلوكه للأعضاء الآخرين في الجماعة ويكون مطابقا  يعكس 
 . ( 162:  2008م )غنيم وآخرون، وتعميماته

"بلومر"المرتكزات المعرفية الأساسية للتفاعلية الرمزية تتمثل في أن البشر يتصرفون في حيال ويرى
الأشياء على أساس ما تعنيه بالنسبة لهم، أي من خلال المعاني المتصلة بها، وهذه المعاني هي نتاج  

ور وتعدل ويتم تداولها عبر عملية تأويل يستخدمها  للتفاعل الاجتماعي في المجتمع الإنساني، وهي تح
 ( 28، 2008الفرد في تعامله مع الإشارات التي يواجهها )الحوراني،
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 توظيف النظرية في تفسير موضوع الدراسة:

د اهتماماً بمفاهيم لها دور في فهم الاتصال والتفاعل مثل: الرموز  منظور التفاعلية الرمزية ولّ   إن
واللغة والأنا والذات والعقل. والتي يمكن أن تفسر العلاقة القائمة بين السلوك الادخاري  والنفس  

  لفهم آلية التفاعل الحاصل بينهم. ؛  لدى الأسرة السعودية وبين العوامل الذاتية، والمعرفية والاجتماعية
والعوامل المرتبطة ومن هذا المنظور يمكننا فهم العلاقة بين السلوك الادخاري لدى الأسرة السعودية  

المؤثرة في السلوك الادخاري لدى الأسرة السعودية من   الذاتية والمعرفية والاجتماعية  به كالعوامل 
خلال فهم عمليات الاتصال والتفاعل القائم بينهم. وتفسير السلوك في ضوء المعاني والرموز التي  

 تتخذ صورا وأشكالا مختلفة. 

ن الواقع الاجتماعي الذي يعيشه أفراد المجتمع السعودي بما فيهم  ومن واقع النظرية وافتراضاتها فإ
أرباب الأسر، هم من يقومون بصياغته من خلال الرموز المتمثلة في القيم والأفكار التي يتفاعلون  
معها في المجتمع سواء عبر وسائل الاتصال أو بطريقة مباشرة مع المحيطين بهم. وعليها يتم تشكيل  

أو الاستهلاكي حسب الرموز والمضامين التي توجد من حولهم. فالتفاعل بين    السلوك الادخاري
أرباب الأسر مع العوامل الاجتماعية والذاتية المرتبطة بالسلوك هو الذي يحدد السلوك الادخاري  

 المجتمع. 

لوك كلا من العوامل الذاتية والمعرفية والاجتماعية المؤثرة في الس  فإنومن خلال المنظور التفاعلي  
السلوك  أن  جامدة. كما  وليست  بالدينامية  تتصف  متغيرات  السعودية،  الأسرة  لدى  الادخاري 

العوامل التي تتفاعل مع بعضها؛ لتشكل لنا سلوكاً إنسانياً تلك  الادخاري يعد نسيجاً متشابكاً من  
استهلاكياً. أو  رشيداً  أن    إما  الكما  من  مجموعة  مع  السعودي  المجتمع  في  الأسر  عوامل  تفاعل 

الاجتماعية كالمجاراة والتقليد لسلوكيات بقية الأسر والتأثر بالإعلانات من شأنه أن يعوق السلوك 
 . الادخاري

  فهم السلوك الادخاري لدى أرباب الأسر يعتمد على الميول الداخلية،    فإنومن منظور"ميد"
  هاتهم وميولهم الداخلية. يقومون باختيار الفعل من خلال ما يتلقونه من رموز ومعاني وفي ضوء اتجا
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قيم ومعايير وتوقعات اجتماعية هي التي تضبط سلوك الأفراد،  فالذات الاجتماعية بما تحويه من 
 تخفف من حدة التغيير الحاصل في السلوك الادخاري بسبب تفاعل العوامل الأخرى.ف

 نظرية الفعل الاجتماعي:  -ب
يمكننا فهم الحقائق من خلال  فمل معنى،  الفعل الذي يح  :يعرف فيبر الفعل الاجتماعي بأنه

،  الفعل العقلاني المرتبط بغاية أنماط مثالية: عدة وقد صنف فيبر الفعل الاجتماعي إلى ، فهم المعاني
بقيمة  المرتبط  العقلاني  الاجتماعي  موجهة،    الفعل  التقليدياجتماعية  الاجتماعي  وجه  الم  الفعل 

 الفعل الاجتماعي الوسيلي  :إليهاأضاف بارسونز  و   داني.الفعل الاجتماعي الوج،  ختيارات الفاعللا
الفعل الاجتماعي ،  عن الحالة الوجدانية للفاعل  المعبر  الفعل الاجتماعي التعبيري،  الموجه لتحقيق غاية 

 بالمعايير والقيم والجانب الخلقي لدى الجماعة.  المرتبط القيمي

الاجتماعي يعني وجود فاعل، وبهذا يتضمن تحليل الفعل وينطلق بارسونز من أن تناول الفعل  
والقيمي.  والوجداني  الإدراكي  المستوى  تتضمن  التي  الحوافز  التي تشمل  وحالته  الفاعل  خصائص 
ويعني المستوى الإدراكي معرفة الفاعل بغايته والبدائل الممكنة لتحقيقها. أما الجانب الوجداني فيشير  

 حين يعبر الجانب القيمي عن القيمة والوزن المرتبط بالفعل ونتائجه.  إلى مدى حماسه واهتمامه، في
وبهذا تدخل المتغيرات الفردية في تحليل الفعل ومساراته. أمَّا مسألة الاختيار ومستوى حرية الفاعل 
يعتمد على  ذاتي  إلى جانب  موضوعية  يتضمن من ظروف  وما  مقيدة بالموقف الاجتماعي  فهي 

ف. ومن الأمور الأخرى التي تدخل في توجيه الفعل قيم الجماعة كمؤشر على  تعريف الفاعل للموق
 (. 52-50، 2008دور ثقافة الجماعة في توجيه الفعل وتحديد الاختيارات )عثمان، 

السلوك الادخاري تتحدد وفقاً  في ن اختيارات الأسرة السعودية فإومن منطلق النظرية السابقة 
قد يأخذ  الاجتماعي، كما  المرتبطة    للموقف  الأنماط  من  وبارسونز مجموعة  فيبر  لتصنيفات  وفقاً 

والاجتماعية.   والمعرفية  الذاتية،  قدبالجوانب  وعيها  فيه  يؤثر    كما  ودرجة  الأسرة  إدراك  مستوى 
الادخاري،   السلوك  في  الادخار  تجاه  فيها  وكذلكومعتقداتها  تعيش  التي  الجماعة  وأفكار    قيم 

 .والمؤسسات التي تتفاعل معها
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 الدراسات السابقة

 نستعرضها مرتبة من الأقدم إلى الأحدث على النحو التالي:

 ( الخنيني  عن2019دراسة:  الاستهلاكي "(  بالسلوك  وعلاقته  الإلكتروني  التسوق 
"، حيث تناولت التسوق الإلكتروني بمحاوره الثلاثة:  والادخاري لعينة من ربات الأسر السعوديات

والادخاري بجوانبه  الشرائي  السلوك  تناولت  الفعلي، كما  الشراء  بعد  ما  الشراء،  للشراء،  البحث 
التسوق   بين  موجبة  ارتباطية  علاقة  وجود  إلى  وتوصلت  الادخاري،  الخدمي،  السلعي،  الثلاثة: 

الثلاثة، الثلاثة،    الإلكتروني بشكل عام بمحاوره  والادخاري بشكل عام بجوانبه  والسلوك الشرائي 
التسوق الإلكتروني   بين متوسط درجات ربات الأسر في  وعدم وجود فروق ذات دلالة إحصائياً 
تباين دال  بشكل عام وفي السلوك الشرائي والادخاري للأسرة بشكل عام، وكذلك عدم وجود 

بينما يوجد تباين دال  ،  لتسوق الإلكتروني بشكل عامإحصائياً بين ربات الأسر عينة الدراسة في ا
إحصائياً بين ربات الأسر عينة الدراسة في التسوق الإلكتروني بشكل عام تبعاً لعدد أفراد الأسرة،  
لصالح الأسر كبيرة الحجم المتمثلة في أحد عشر فرداً، وكذلك عدم وجود تباين دال إحصائيا بين  

 والادخاري للأسرة بشكل عام. ربات الأسر في السلوك الشرائي

السلوك الادخاري ومعوقاته للأسرة السعودية في  "( التي ناقشت 2020دراسة الحازمي )
)الجنس، الحالة الاجتماعية، العمر، عدد أفراد الأسرة، المستوى   وفق متغيرات  2030ضوء رؤية  

( من الذكور  600)  توطبقت على عينة في مكة بلغالتعليمي، الوظيفة، الدخل الشهري للأسرة(.  
والإناث. وتوصلت إلى وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين متوسط درجات أفراد العينة في السلوك  
متوسط   بين  إحصائية  دلالة  ذات  فروق  هناك  أن  الدراسة، كما  لمتغيرات  تبعاً  للأسرة  الادخاري 

ناك علاقة ارتباطية بين استبانة  درجات أفراد العينة في معوقات الادخار تبعاً لمتغيرات الدراسة، وأن ه
استبانة معوقات الادخار، كما يوجد اختلاف في نسبة مشاركة العوامل    للأسرة  السلوك الادخاري

 . المؤثرة على السلوك الادخاري للأسرة
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(، بعنوان: "واقع الدور التربوي للأسرة السعودية في تعزيز  2020دراسة البازعي والخضر )
لدى الادخار  العاصرة"،  الط  ثقافة  التغيرات  )فل في ضوء  على  الآباء  1007وطبقت  من   )

والأمهات من جميع مناطق ومحافظات المملكة العربية السعودية، وتوصلت إلى أن الأسرة السعودية 
والمفاهيم   القيم  بتعزيز  للاهتمام  تميل  ولكنها  الطفل،  لدى  الادخارية  الثقافة  بتعزيز  تهتم  ما  غالباً 

من الطرق والأساليب العملية للادخار، خاصة الحديثة منها كالتخطيط للادخار  الادخارية أكثر  
والتوجهات المستقبلية، وأكدت   ثقافة الوإدارة المال  معوقات لدورهم التربوي في تعزيز  عينة وجود 

الادخار من أهمها: ارتفاع تكاليف المعيشة وغلاء الأسعار، ضعف ثقافة التخطيط الادخاري لدى  
الأسرة، كما أشارت النتائج إلى أن الأمهات أكثر اهتماماً بتعزيز ثقافة الادخار لدى أطفالهن من 

يتعلق بالمستوى التعليمي للوالدين أو المستوى المعيشي للأسرة أو الآباء، ولم توجد فروق تذكر فيما 
 عدد أفرادها.

(، بعنوان: تحديد العوامل الؤثرة على سلوك الادخار العائلي في  2021دراسة مليباري )
م(، وتوصلت النتائج إلى وجود علاقة  2018-1980خلال الفترة )  الملكة العربية السعودية. 

ا الادخار  بين  الإجمالي طردية  الدخل  التالية:  المتغيرات  وبين  السعودية  العربية  المملكة  في  لعائلي 
الحقيقي المتاح، الثروة، تطور النظام المالي، سعر الفائدة على الريال. وبالمقابل جاءت العلاقة عكسية  

فضلاً    مع التضخم. وتشير مرونة الناتج المحلي الإجمالي المتاح المرتفعة إلى أن للدخل أهمية قصوى
 عن تأثيره على سلوك الادخار العائلي في المملكة العربية السعودية.

( حول "تحليل سلوكي الادخار والاستهلاك العائلي من وجهة نظر  2021دراسة ناشور )
التي حاولت تفسير الانحرافات الظاهرة في الاقتصاد السلوكي في دول مجلس التعاون الخليجي"  

لعائلي التي عجزت النظرية الاقتصادية التقليدية القائمة على عقلانية سلوك الادخار والاستهلاك ا
السلوكي   الاقتصاد  قدرة  مدى  ومعرفة  تفسيرها،  عن  الفرد    على الفرد  لقرارات  يحدث  ما  تفسير 

السلوكي   الاقتصاد  قدم  للفرد، حيث  العقلانية  النظرية غير  على  معتمداً  والادخارية  الاستهلاكية 
النفسي بسلوكيات الأفراد، لدعم فرضيات الاقتصاد الكلاسيكي والتركيز على    منهجاً يدمج الجانب

القرارات سواء   اتخاذ  عند  العاطفي  أو  الاالجانب  أن  الادخارية  إلى  الدراسة  وتوصلت  ستهلاكية. 
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الاقتصاد السلوكي قدم تفسيرات منطقية عن سلوك الادخار والاستهلاك لدى الأفراد، وأن العوامل  
 ا تأثير فعال على الادخار والاستهلاك مثلها مثل العوامل الاقتصادية. السلوكية له

( "العوامل الؤثرة على سلوك الادخار للأسر في الملكة  2022ن )يدراسة سريع وآخر 
أن حالات   هادراسة استقصائية. أظهرت نتائج   العربية السعودية: دراسة دوافع الادخار والوعي". 

أقوى الدوافع المؤثرة على سلوكيات الادخار. وأن   تعدوالاستثمار    الطوارئ والضروريات والتقاعد
 الوعي بأهمية الادخار لدى الأسر السعودية يؤثر إيجابياً على سلوكيات الادخار الخاصة بها. 

 التعليق على الدراسات السابقة: 
  اهتمت الدراسات السابقة بمختلف أهدافها في جوانب الادخار من حيث العوامل السلوكية

والاقتصادية والدوافع والوعي وكذلك دراسة بعض المتغيرات ذات العلاقة في السلوك الادخاري.  
كما بحث البعض منها في دور الاسرة في تعزيز سلوك الادخاري ودراسة أهم المعوقات التي تواجهها. 

المر  العوامل  لتحليل  التحليلي  الوصفي  المنهج  على  السابقة  الدراسات  معظم  اعتمدت  تبطة  وقد 
واعتمدت في جمع البيانات على أداة الاستبانة. وبالرغم من اهتمامها في تحليل معظم   ،بالظاهرة

المتغيرات المرتبطة في السلوك الادخاري العائلي إلا أنها لم تكن محددة وواضحة فيما يخص تصنيف 
الادخا السلوك  فيما يخص  السعودية  الأسرة  على  تأثيرها  درجة  في  والبحث  قد   ،ريالعوامل  لذا 

السلوك   المؤثرة في  الذاتية  العوامل  بعض  على  والتعرف  للبحث  استكشافية  الدراسة  هذه  جاءت 
الادخاري لدى الأسرة السعودية والمعرفية والاجتماعية التي لم تقف عليها الدراسات السابقة ودراسة 

 وعلاقتها في بعض المتغيرات الخاصة في الأسرة السعودية. 

 ية للدراسة الإجراءات المنهج
لعينة التي تم  بطريقة امنهج السح الاجتماعي   اعتمدت على  ، وقدهذه الدراسة استطلاعية 

بحيث ، العمدية السعودية بمدينة المبرز، طبقت العينة  من الأسرةالمكون  مجتمع الدراسة اختيارها من 
حيث تمت الإجابة على    .من الأسر السعودية بمدينة المبرز (  433)تم اختيار عدد من الأسر بلغ  

بالنسبة للأداة فقد اعتمدت   اأم الاستبانة من قبل الفرد المسؤول عن الأسرة سواء الأب أو الأم.
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( عبارة موزعة  25الاستبانة أداةً لجمع البيانات، حيث تكونت في صورتها النهائية من )  الدراسة 
تم استخدام الصدق الظاهري تها فقد  فيما يتعلق بصدق أداة الدراسة وثباو   محاور رئيسة.  ثلاثة على  

لأدوات الدراسة )صدق المحكمين( للتأكد من أنها تقيس ما وضعت لقياسه بعرضها على عدد من  
تم   ملاحظاتهم. كما  ضوء  في  اللازمة  التعديلات  وأُجريت  المختصين،  صدق  المحكمين  حساب 

للاستبانة   الداخلي  مبتطبيقها  الاتساق  مكونة  استطلاعية  عينة  من  30ن )على  الأسر (  أرباب 
للمحور السعودية  ، وذلك بحساب معامل ارتباط بيرسون بين الدرجة لكل عبارة والدرجة الكلية 

التابعة له، كما تم حساب معامل الارتباط بين الدرجة الكلبة لكل محور وبين الدرجة الكلية للقسم 
 :( والجداول التالية توضح ذلكSPSSالتابع له، باستخدام برنامج )

 (: معاملات ارتباط بيرسون بين كل عبارة من عبارات الاستبانة وبين الدرجة الكلية للمحور التابعة له 1جدول )

المحور الأول: العوامل العرفية  
الؤثرة في السلوك الادخاري 

 لدى الأسرة السعودية

المحور الثاني: العوامل الذاتية  
الؤثرة في السلوك الادخاري 

 ديةلدى الأسرة السعو 

المحور الثالث: العوامل 
الاجتماعية الؤثرة في السلوك  
 الادخاري لدى الأسرة السعودية

 معامل الارتباط  رقم العبارة  معامل الارتباط  رقم العبارة  معامل الارتباط  رقم العبارة

1 0.604** 1 0.880** 1 0.887** 

2 0.452* 2 0.618** 2 0.849** 

3 0.710** 3 0.421* 3 0.675** 

4 0.628** 4 0.649** 4 0.770** 

5 0.702** 5 0.628** 5 0.855** 
6 0.657** 6 0.721** 6 0.803** 
7 0.726** 7 0.783** 7 0.542** 
8 0.406* 8 0.622** 8 0.584** 

    9 0.614** 

 (. 0.01(، )**( دالة عند مستوى )0.05)*( دالة عند مستوى ) 

ارتباط جميع عبارات الاستبانة بالدرجة الكلية للمحور التابعة له ارتباط (  1يتضح من الجدول )
( مما يدل على صدق الاتساق الداخلي  0.05، 0.01موجب دال إحصائياً عند مستويي الدلالة )

 على مستوى عبارات الاستبانة. 
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 تبانة وبين الدرجة الكلية للاستبانة (: يبين معاملات ارتباط بيرسون بين الدرجة الكلية لكل محور من محاور الاس2جدول )

 المحور
معامل الارتباط بالدرجة  

 الكلية للاستبانة
 ** 0.876 المحور الأول: العوامل العرفية الؤثرة في السلوك الادخاري لدى الأسرة السعودية
 ** 0.938 المحور الثاني: العوامل الذاتية الؤثرة في السلوك الادخاري لدى الأسرة السعودية

 ** 0.893 المحور الثالث: العوامل الاجتماعية الؤثرة في السلوك الادخاري لدى الأسرة السعودية 

 (. 0.01(، )**( دالة عند مستوى )0.05)*( دالة عند مستوى ) 

( ارتباط الدرجة الكلية لكل محور من محاور الاستبانة بالدرجة الكلية  2ويتضح من الجدول )
(، مما يدل على تحقق الاتساق الداخلي على مستوى 0.01وجميعها دالة عند مستوى ) للاستبانة  

محاور الاستبانة، ومما سبق يتضح تحقق صدق الاتساق الداخلي على مستوى الاستبانة، ويدل على  
 أن الاستبانة تتسم بدرجة عالية من الصدق، وأنها صالحة لقياس ما وضعت لقياسه.

 ثبات أداة الدارسة: 
ألفا كرونباخ  قام ثبات  معامل  باستخدام  وذلك  الاستبانة  ثبات  بحساب  الباحثة  ت 

Cronbach's Alpha ( 30وذلك على عينة استطلاعية مكونة من )  كما يلي: مفردة 
 (: يبين قيم معاملات ثبات محاور الاستبانة وإجمالي الاستبانة باستخدام معامل ألفا كرونباخ3جدول )

 المحور
عدد 

 العبارات 
مل ثبات ألفا  معا

 كرونباخ 

 0.75 8 المحور الأول: العوامل العرفية الؤثرة في السلوك الادخاري لدى الأسرة السعودية
 0.82 8 المحور الثاني: العوامل الذاتية الؤثرة في السلوك الادخاري لدى الأسرة السعودية

 0.89 9 الادخاري لدى الأسرة السعودية المحور الثالث: العوامل الاجتماعية الؤثرة في السلوك 

 0.93 25 إجمالي الاستبانة

( ارتفاع معظم معاملات ثبات محاور الاستبانة باستخدام معامل ألفا 3ويتضح من الجدول )
(، كما بلغ معامل ثبات ألفا كرونباخ لإجمالي الاستبانة 0.89،  0.75كرونباخ حيث انحصرت بين )

 مرتفع؛ مما يدل على تحقق ثبات الاستبانة بشكل عام. ( وهو معامل ثبات 0.93)
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 نتائج الدراسة الميدانية
 النتائج التعلقة بالخصائص الديموغرافية لعينة الدراسة:  -1

( من الأسر السعودية، ونعرض فيما يلي خصائص  433أجريت الدراسة على عينة قوامها )
 لعينة. العينة الديموغرافية كما جاءت بها استجابات أفراد ا

 (: يوضح توزيع أفراد عينة الدراسة وفق متغير النوع 4جدول )

 النسبة الئوية العدد  التغير 

  العمر

 9.01 39 سنة  25أقل من 

 26.10 113 سنة 35إلى  25من 

 29.56 128 سنة 45إلى  36من 

 24.48 106 سنة  55سنة إلى  46من 

 10.85 47 سنة فأكثر  56

الشهري الدخل 
 للأسرة

 5.77 25 ريال 5000أقل من 
 24.94 108 ريال 10.000إلى  5000من
 29.33 127 ريال 15000إلى  11000من 
 21.48 93 ريال 20.000إلى  16000من 
 10.86 47 ريال 25.000إلى  21.000من 

 7.62 33 ريال فأكثر 26.000

 الانتماء الناطقي 

 56.35 244 المنطقة الوسطى 
 6.00 26 المنطقة الشمالية 
 33.49 145 المنطقة الشرقية 
 2.54 11 المنطقة الجنوبية 
 1.62 7 المنطقة الغربية 

 مكان الإقامة

 85.45 370 مدينة 
 9.70 42 قرية

 4.85 21 أخرى

 الستوى التعليمي 

 0.46 2 ابتدائي 
 0.69 3 متوسط
 13.86 60 ثانوي 
 12.01 52 دبلوم
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( الجدول  من  من  4يتضح  العينة  أفراد  حجمي  تقارب  والإناث  % 50.58)الذكور  (   )
من ، فجاء أولاً  متغير العمر  وفق  بين نسب الفئات  وتقارباً   تنوعاً كما نلحظ أن هناك  (،  49.42%)

سنة(    35إلى    25(، يليهم من أعمارهم )من  % 29.56سنة( بنسبة )  45إلى    36أعمارهم )من  
ن أعمارهم ثم م(،  % 24.48سنة( بنسبة )  55سنة إلى    46(، ثم من أعمارهم )من  %26.10بنسبة )

(.  % 9.01سنة( بنسبة )  25من أعمارهم )أقل من    (، وأخيراً% 10.85سنة فأكثر( بنسبة )  56)
( من عينة البحث دخلهم الشهري  %70متغير الدخل الشهري للأسرة فنلحظ أن ما يقارب )وعن 

( من  )10.000أكثر  دخلهم  ومن  )  5000ريال(  من  أقل  فأقل(  عن  (%6ريال  أما  الانتماء  . 
لمنطقة الوسطى، يليها المنطقة  ن لكا(  %56.35أكثر من نصف العينة )انتماء  المناطقي فنلحظ أن  

. كما نلحظ أن الغالبية  ( من عينة الدراسة% 90(، وهما يمثلان أكثر من ) % 33.49الشرقية بنسبة )
( اختاروا  %4.85( يقيمون في قرية، و )% 9.70بينما ) ( يقيمون في المدينة،  % 85.45)  العظمى
التعليم الجامعي عن باقي المستويات أوضحت نتائج المستوى التعليمي ارتفاع نسبة    كما  .)أخرى(
 . (%13.86بنسبة )  (ثانوي)مستوى  يليها(، % 64.67بنسبة )

وأخيرا أشارت استجابة أفراد العينة على متغير اعتماد سياسة الادخار بشكل دوري إلى اعتماد  
  (، %28.87(، وإما )نعم( بنسبة ) %49.19( لتلك السياسة، إما )أحيانا( بنسبة )%70ما يقارب )

 )لا( عن هذا المتغير. ـ  ( ب%21.94في حين أجاب )

 النسبة الئوية العدد  التغير 
 64.67 280 جامعي
 5.77 25 ماجستير
 2.54 11 دكتوراه

اعتماد سياسة  
الادخار بشكل 

 دوري 

 28.87 125 نعم
 49.19 213 أحياناً 

 21.94 95 لا
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 النتائج التعلقة بتساؤلات الدراسة:  -2

التكرارات والنسب المئوية والمتوسطات الحسابية    تساؤلات الدراسة؛للإجابة عن   تم حساب 
 والانحرافات المعيارية والترتيب للمتوسط الحسابي لعبارات كل محور كما هو موضح فيما يأتي: 

 نتائج التساؤل الأول: ما العوامل العرفية الؤثرة في السلوك الادخاري لدى الأسرة السعودية؟ 

(: يبين استجابات أفراد عينة الدراسة من أرباب الأسر السعودية حول عبارات المحور الأول: العوامل العرفية الؤثرة في السلوك  5جدول )
 الادخاري لدى الأسرة السعودية

 موافق العبارة  م

موافق 
إلى 

 حد ما

غير  
 موافق

التوسط  
 الحساب 

الانحراف  
يب  العياري 

لترت
ا

 

 الوعي المالي لدي ساعدني في إدارة أموالي.  6
 82 175 176 ك

2.22 0.74 1 
% 40.65 40.41 18.94 

2 
فقداني للثقافة الاستهلاكية يقودني إلى  

 الإسراف. 

 96 168 169 ك
2.17 0.76 2 

% 39.03 38.8 22.17 

8 

ضعف خبرتي في إنشاء ميزانية شهرية  
لنفقاتي الأساسية أعاق قدرتي على  

 الادخار.

 110 147 176 ك

2.15 0.8 3 
% 40.65 33.95 25.4 

7 
اطلاعي على طرق إدارة الشؤون المالية  

 أسهم في تخطيطي المالي للمستقبل.

 111 186 136 ك
2.06 0.75 4 

% 31.41 42.96 25.63 

4 
الوعي بقنوات الادخار في مختلف المجالات  

 مكنني من الادخار.

 140 181 112 ك
1.94 0.76 5 

% 25.87 41.8 32.33 

3 
خبرتي في المشاريع الادخارية شجعتني على 

 الادخار.

 171 177 85 ك
1.8 0.74 6 

% 19.63 40.88 39.49 

1 
ببرامج الادخار التي توفرها  لدي معرفة 

 المؤسسات المالية. 

 178 173 82 ك
1.78 0.74 7 

% 18.94 39.95 41.11 

5 
استفدت من حسابات الادخار والاستثمار  

 التي توفرها المؤسسات المالية. 

 239 115 79 ك
1.63 0.77 8 

% 18.24 26.56 55.2 

  0.45 1.97 التوسط العام للمحور
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( أن المتوسط الحسابي لدرجة موافقة أفراد العينة على عبارات المحور الأول 5يتضح من الجدول )
(، وهو متوسط يقع في الفئة الثانية من فئات المقياس الثلاثي؛ مما يعني أن  3.0من    1.97كانت )

 .أفراد عينة الدراسة يوافقون على هذا المحور بدرجة )موافق إلى حد ما(، وذلك بشكل عام

( درجة من أصل 2.22  –1.63ما بين )  لهاوعلى مستوى العبارات تراوح المتوسط الحسابي  
( درجات، وهي متوسطات تقابل درجتي الموافقة )موافق إلى حد ما، غير موافق(. وجاءت موافقة  3)

خاري  أفراد عينة الدراسة على سبع عبارات من عبارات محور: العوامل المعرفية المؤثرة في السلوك الاد
،  1.78لدى الأسرة السعودية بدرجة )موافق إلى حد ما( حيث انحصرت متوسطاتها الحسابية بين ) 

(، بينما جاءت عدم موافقة أفراد عينة الدراسة بدرجة )غير موافق( على العبارة )استفدت  2.22
الثامنة والأخيرة من حسابات الادخار والاستثمار التي توفرها المؤسسات المالية( التي جاءت في المرتبة  

 (. 0.77(، وانحراف معياري )1.63بمتوسط حسابي )

وهو مقدار تشتت استجابات أفراد العينة عن -من خلال النظر إلى قيم الانحراف المعياري  
المتوسط الحسابي لكل عبارة، فكلما زاد الانحراف المعياري زاد تشتت آراء أفراد عينة الدراسة حول 

قيم    - ، موافق إلى حد ما، غير موافق(  الثلاث اختيارات )موافق أن  السابق  يتضح من الجدول 
(؛ مما يدل على تقارب تشتت 0.77،  0.74ور تنحصر بين )هذا المحالانحراف المعياري لعبارات  

استفدت من حسابات الادخار  عبارات هذا المحور، وكانت أكبر قيمة للانحراف المعياري للعبارة )
المؤسسات المالية(؛ مما يدل على أنها أكثر عبارة اختلفت حولها أفراد العينة  والاستثمار التي توفرها  

 من أرباب الأسر السعودية.
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نتائج التساؤل الثاني: ما العوامل الذاتية الؤثرة في السلوك الادخاري لدى الأسرة السعودية  
 الؤثرة في السلوك الادخاري لدى الأسرة السعودية؟ 

ت أفراد عينة الدراسة من أرباب الأسر السعودية حول عبارات المحور الثاني: العوامل الذاتية الؤثرة في السلوك  (: يبين استجابا6دول )ج
 الادخاري لدى الأسرة السعودية الؤثرة في السلوك الادخاري لدى الأسرة السعودية 

على عبارات المحور الثاني  ( أن المتوسط الحسابي لدرجة موافقة أفراد العينة  6يتضح من الجدول )
(، وهو متوسط يقع في الفئة الثانية من فئات المقياس الثلاثي؛ مما يعني أن  3.0من    2.12كانت )

 أفراد عينة الدراسة يوافقون على هذا المحور بدرجة )موافق إلى حد ما(، وذلك بشكل عام.

 موافق العبارة  م

موافق 
إلى 

 حد ما

غير  
 موافق

التوسط  
 الحساب 

الانحراف  
يب  العياري 

لترت
ا

 

1 
رغبتي في الادخار أسهمت في تنظيم  

 نفقاتي.

 57 177 199 ك
2.33 0.70 1 

% 45.96 40.88 13.16 

4 
نظام معيشتي ونمط استهلاكي الترفي  

 يحد من قدرتي الادخارية.

 84 178 171 ك
2.20 0.74 2 

% 39.49 41.11 19.4 

 للادخار. رغبتي في الاستثمار دفعتني  2
 90 176 167 ك

2.18 0.75 3 
% 38.57 40.65 20.79 

8 
حجم دخلي أسهم في توازن مصروفاتي  

 بين الضروريات والكماليات. 

 94 199 140 ك
2.11 0.73 4 

% 32.33 45.96 21.71 

3 

لدي صبر وحصانة داخلية ضد  
-المغريات، مكنتني من الادخار وشراء 

 احتاجها بالفعل. الأشياء التي  -فقط

 105 194 134 ك

2.07 0.74 5 
% 30.95 44.8 24.25 

6 
أضع لنفسي سياسية للإنفاق الشهري  

 للترشيد والادخار وألتزم بها. 

 106 193 134 ك
2.06 0.74 6 

% 30.95 44.57 24.48 

5 
ديوني واقتراضاتي أفقدتني القدرة على  

 السيطرة على إدارة دخلي.

 139 138 156 ك
2.04 0.83 7 

% 36.03 31.87 32.1 

7 
ضعف قدرتي على تحديد الأولويات  

 أعاق قدرتي على الادخار.

 128 177 128 ك
2.0 0.77 8 

% 29.56 40.88 29.56 

  0.43 2.12 التوسط العام للمحور
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(  3( درجة من أصل )2.23  –2.0ما بين ) لها  وعلى مستوى العبارات تراوح المتوسط الحسابي  
درجات، وهي متوسطات تقابل درجة الموافقة )موافق إلى حد ما( أي أن أفراد عينة الدراسة يوافقون  
 إلى حد ما على جميع عبارات محور العوامل الذاتية المؤثرة في السلوك الادخاري لدى الأسرة السعودية.

ويتضح من خلال النظر إلى قيم الانحراف المعياري في الجدول السابق أن قيم الانحراف المعياري 
،  0.70تنحصر بين )  العوامل الذاتية المؤثرة في السلوك الادخاري لدى الأسرة السعودية محور  لعبارات  

تي(؛ مما يدل (، وكان أقل انحراف معياري للعبارة )رغبتي في الادخار أسهمت في تنظيم نفقا 0.83
على أنها أكثر العبارات التي تقاربت آراء أفراد العينة حولها، وكانت أكبر قيمة للانحراف المعياري  

ديوني واقتراضاتي أفقدتني القدرة على السيطرة على إدارة دخلي(؛ مما يدل على أنها أكثر  للعبارة )
 عبارة اختلفت حولها أفراد العينة من أرباب الأسر السعودية.

الأسرة  لدى  الادخاري  السلوك  في  الؤثرة  الاجتماعية  العوامل  ما  الثالث:  التساؤل  نتائج 
 السعودية؟ 

(: يبين استجابات أفراد عينة الدراسة من أرباب الأسر السعودية حول عبارات المحور الثالث: العوامل الاجتماعية الؤثرة في السلوك  7جدول )
 الادخاري لدى الأسرة السعودية

 موافق العبارة  م
موافق إلى 

 حد ما
غير  
 موافق

التوسط  
 الحساب 

الانحراف  
يب  العياري 

لترت
ا

 

8 

كثرة المغريات الاستهلاكية زادت  
من مستوى عدم الاكتراث بالتوفير  

 والادخار لدي.

 53 156 224 ك

2.39 0.70 1 
% 51.73 36.03 12.24 

7 

صعوبة الحصول على الاستشارات  
المالية يحد من التخطيط المالي  

 السليم لدي. 

 82 141 210 ك

2.3 0.77 2 
% 48.5 32.56 18.94 

9 

ضعف مبادرات غرس الوعي  
الادخاري حد من تنظيم الانفاق  

 الاستهلاكي لدي. 

 81 168 184 ك

2.24 0.75 3 
% 42.49 38.8 18.71 

3 
تساعدني أسرتي على تخطيط نفقاتي  

 الأوليات. حسب 

 117 182 134 ك
2.04 0.76 4 

% 30.95 42.03 27.02 

1 
المؤسسات الاجتماعية تقوم بدور 

 كافٍ للتوعية بأهمية الادخار.

 179 146 108 ك
1.84 0.80 5 

% 24.94 33.72 41.34 
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 موافق العبارة  م
موافق إلى 

 حد ما
غير  
 موافق

التوسط  
 الحساب 

الانحراف  
يب  العياري 

لترت
ا

 

2 

قطاعات المجتمع تقوم بدوها في  
تحويل ثقافة الأفراد الاستهلاكية إلى  

 ادخارية.ثقافة 

 182 156 95 ك

1.80 0.78 6 
% 21.94 36.03 42.03 

4 
تسهم المؤسسات التعليمية في رفع 

 مستوى الوعي المالي للطلاب. 

 192 137 104 ك
1.80 0.80 7 

% 24.02 31.64 44.34 

5 

يقوم الإعلام بدور كافٍ في تثقيف  
شرائح المجتمع حول إدارة الشؤون  

 المالية. 

 186 155 92 ك

1.78 0.77 8 
% 21.25 35.8 42.95 

6 
توفر المؤسسات المالية الأدوات  

 والبرامج الادخارية الجاذبة. 

 194 152 87 ك
1.75 0.77 9 

% 20.09 35.1 44.81 
  0.50 1.99 التوسط العام للمحور

الجدول ) من  أفراد  7يتضح  موافقة  لدرجة  المتوسط الحسابي  أن  المحور  (  عبارات  العينة على 
مما    ؛(، وهو متوسط يقع في الفئة الثانية من فئات المقياس الثلاثي3.0من    1.99الثالث كانت ) 

 يعني أن أفراد عينة الدراسة يوافقون على هذا المحور بدرجة )موافق إلى حد ما( وذلك بشكل عام. 

( درجة من أصل 2.39  –1.75ما بين )  لهاوعلى مستوى العبارات تراوح المتوسط الحسابي  
تقابل درجتي الموافقة )موافق، موافق إلى حد ما(، وجاءت عدم 3) ( درجات، وهي متوسطات 

موافقة أفراد عينة الدراسة بدرجة )موافق( على العبارة )كثرة المغريات الاستهلاكية زادت من مستوى  
(،  2.39رتبة الأولى وبمتوسط حسابي )عدم الاكتراث بالتوفير والادخار لدي( حيث جاءت في الم

، وافقة على ثماني عبارات بدرجة )موافق إلى حد ما(المبينما جاءت    (.0.70وانحراف معياري )
 (. 2.30، 1.75انحصرت متوسطاتها الحسابية بين )ف

ويتضح من خلال النظر إلى قيم الانحراف المعياري في الجدول السابق أن قيم الانحراف المعياري 
(، وكان أقل انحراف معياري للعبارة )كثرة المغريات  0.80،  0.70ور تنحصر بين )المح هذا اراتلعب

أنها أكثر   الاستهلاكية زادت من مستوى عدم الاكتراث بالتوفير والادخار لدي(؛ مما يدل على 
للعبا المعياري  للانحراف  قيمة  أكبر  وكانت  حولها،  العينة  أفراد  آراء  تقاربت  التي  رتين العبارات 



 

 

427 
 

المؤسسات الاجتماعية تقوم بدور كافٍ للتوعية بأهمية الادخار، تسهم المؤسسات التعليمية في رفع  )
مستوى الوعي المالي للطلاب(؛ مما يدل على أنهما أكثر عبارتين اختلفت حولهما أفراد العينة من  

 أرباب الأسر السعودية.

ءت على المحاور الثلاثة بدرجة )موافق إلى العينة جا موافقة أفرادويتضح من الجداول أعلاه أن 
(، ثم جاءت الموافقة  2.12حد ما(، فجاء محور العوامل الذاتية في المرتبة الأولى بمتوسط حسابي )

(، وأخيراً جاءت الموافقة على 1.99على محور العوامل الاجتماعية في المرتبة الثانية بمتوسط حسابي )
 (. 1.97الثالثة وبمتوسط حسابي ) محور العوامل المعرفية في المرتبة 

الذاتية   العرفية،  العوامل  بين  إحصائية  دلالة  ذات  علاقة  هناك  هل  الرابع:  التساؤل  نتائج 
الستوى   الإقامة،  مكان  الدخل،  )مستوى  لتغير  تعزى  الادخاري  للسلوك  والاجتماعية 

 التعليمي(؟ 
ختبار التباين  اباحثة باستخدام لوقوف على هذه الفروق؛ قامت الاو  التساؤلللإجابة عن هذا 

لتكافؤ فئات كل منهما، ؛  ( مع متغيري )مستوى الدخل، مكان الإقامة(ANOVAأحادي الاتجاه )
لعدم تكافؤ فئاته )ابتدائي    ؛( مع متغير المستوى التعليميKruskall-Wallisوتم استخدام اختبار )

(، كما هو 11، دكتوراه  25، ماجستير  280، جامعي  52، دبلوم  60، ثانوي  3، متوسط  2
 موضح فيما يأتي:

 الفروق التي ترجع لاختلاف متغير مستوى الدخل:  -أ
السعودية حول محاور الاستبانة والتوسط العام لها والتي ترجع إلى   الأسرة(: دراسة الفروق بين متوسطات درجات أفراد العينة من 8جدول )

 ( ANOVAاختلاف متغير مستوى الدخل باستخدام اختبار تحليل التباين الأحادي )

 المحور
مصدر  
 التباين 

مجموع 
 مربعات

درجات 
 الحرية 

متوسط  
 الربعات

قيمة 
 ف

مستوى  
 الدلالة

الؤثرة في  المحور الأول: العوامل العرفية 
 السلوك الادخاري لدى الأسرة السعودية 

 1.82 5 9.12 بين المجموعات 
10 0.00** 

 0.18 427 77.86 داخل المجموعات 
المحور الثاني: العوامل الذاتية الؤثرة في  

 السلوك الادخاري لدى الأسرة السعودية 
 0.42 5 2.1 بين المجموعات 

2.29 0.045* 
 0.18 427 78.44 المجموعات داخل 
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 المحور
مصدر  
 التباين 

مجموع 
 مربعات

درجات 
 الحرية 

متوسط  
 الربعات

قيمة 
 ف

مستوى  
 الدلالة

المحور الثالث: العوامل الاجتماعية الؤثرة في 
 السلوك الادخاري لدى الأسرة السعودية 

 2.29 5 11.47 بين المجموعات 
10.37 0.00** 

 0.22 427 94.5 داخل المجموعات 
التوسط العام للعوامل العرفية والذاتية  

السلوك الادخاري والاجتماعية الؤثرة في 
 لدى الأسرة السعودية 

 1.21 5 6.06 بين المجموعات 

8.49 0.00** 
 0.14 427 60.97 داخل المجموعات 

 ( 0.01(، ** يعني مستوى الدلالة )0.05* يعني مستوى الدلالة )

،  0.01( أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستويي الدلالة )8يتضح من الجدول )
( بين متوسط درجات أفراد العينة من أرباب الأسر السعودية حول محاور الاستبانة والتي تمثل 0.05

توسط العوامل المعرفية والذاتية والاجتماعية المؤثرة في السلوك الادخاري لدى الأسرة السعودية والم
العام لهذه المحاور ترجع لاختلاف متغير مستوى الدخل، ولدراسة ومعرفة مصدر الفروق والتي ترجع 

  10.000ريال إلى    5000ريال، من  5000للاختلاف بين فئات متغير مستوى الدخل )أقل من  
من   إلى    11000ريال،  من    15000ريال  إلى    16000ريال،  من    20.000ريال  ريال، 
ريال فأكثر(، وقد تم استخدام اختبار )شيفيه(    26.000ريال،    25.000  ريال إلى  21.000

 : لإظهار هذه الفروق، كما هو موضح فيما يأتي
(: نتائج القارنات البعدية لبيان الفروق ذات الدلالة الإحصائية والتي ترجع إلى اختلاف متغير مستوى الدخل باستخدام اختبار 9جدول )

 )شيفيه(

 التوسط العدد  خل مستوى الد  المحور 
الانحراف 
 العياري

أقل من 
5000  

 ريال

  5000 من 
ريال إلى  
10.000 

 ريال

من 
11000  
ريال إلى  
15000  

 ريال

من 
16000  
ريال إلى  
20.000  

 ريال

من 
21.000  
ريال إلى  
25.000  

 ريال

المحور الأول:  
العوامل العرفية  

الؤثرة في السلوك  

 - - - - - 0.52 1.96 25 ريال   5000أقل من 
ريال إلى   5000من

 - - - - 0.07 0.47 1.89 108 ريال  10.000
ريال إلى   11000من 

 - - - * 0.21 0.14 0.41 2.10 127 ريال   15000
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 التوسط العدد  خل مستوى الد  المحور 
الانحراف 
 العياري

أقل من 
5000  

 ريال

  5000 من 
ريال إلى  
10.000 

 ريال

من 
11000  
ريال إلى  
15000  

 ريال

من 
16000  
ريال إلى  
20.000  

 ريال

من 
21.000  
ريال إلى  
25.000  

 ريال

الادخاري لدى  
 السعودية الأسرة 

ريال إلى   16000من 
 - - * 0.35 0.14 0.20 0.34 1.76 93 ريال  20.000

ريال إلى    21.000من 
 - * 0.027 0.08 0.13 0.07 0.41 2.03 47 ريال  25.000

 0.18 * 0.45 0.10 * 0.031 0.024 0.50 2.20 33 فأكثر 26.000

المحور الثاني:  
العوامل الذاتية  

الؤثرة في السلوك  
الادخاري لدى  
 الأسرة السعودية 

 - - - - - 0.50 2.12 25 ريال   5000أقل من 
ريال إلى   5000من

 - - - - 0.03 0.50 2.09 108 ريال  10.000
ريال إلى   11000من 

 - - - 0.10 0.07 0.37 2.18 127 ريال   15000
ريال إلى   16000من 

 - - 0.14 0.05 0.07 0.42 2.04 93 ريال  20.000
ريال إلى    21.000من 

 - 0.06 0.08 0.02 0.01 0.34 2.10 47 ريال  25.000

 0.18 * 0.24 0.10 * 0.19 0.17 0.46 2.28 33 ريال فأكثر 26.000

المحور الثالث:  
العوامل الاجتماعية  
الؤثرة في السلوك  
الادخاري لدى  
 الأسرة السعودية 

 - - - - - 0.38 2.28 25 ريال   5000أقل من 
ريال إلى   5000من

 - - - - 0.28 0.53 2.01 108 ريال  10.000
ريال إلى   11000من 

 - - - 0.00 0.28 0.44 2.01 127 ريال   15000
ريال إلى   16000من 

 - - * 0.27 * 0.26 * 0.54 0.44 1.74 93 ريال  20.000
ريال إلى    21.000من 

 - * 0.31 0.04 0.04 0.23 0.46 2.05 47 ريال  25.000

 0.26 * 0.57 0.30 0.30 0.02 0.55 2.31 33 فأكثر 26.000
التوسط العام  

للعوامل العرفية  
والذاتية  

والاجتماعية الؤثرة  

 - - - - - 0.38 2.13 25 ريال   5000أقل من 
ريال إلى   5000من

 - - - - 0.13 0.44 2.00 108 ريال  10.000
ريال إلى   11000من 

 - - - 0.10 0.03 0.34 2.09 127 ريال   15000
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 التوسط العدد  خل مستوى الد  المحور 
الانحراف 
 العياري

أقل من 
5000  

 ريال

  5000 من 
ريال إلى  
10.000 

 ريال

من 
11000  
ريال إلى  
15000  

 ريال

من 
16000  
ريال إلى  
20.000  

 ريال

من 
21.000  
ريال إلى  
25.000  

 ريال

في السلوك  
الادخاري لدى  
 الأسرة السعودية 

ريال إلى   16000من 
 - - * 0.25 0.15 * 0.29 0.33 1.84 93 ريال  20.000

ريال إلى    21.000من 
 - 0.22 0.04 0.06 0.07 0.33 2.06 47 ريال  25.000

 0.21 * 0.42 0.17 * 0.27 0.14 0.46 2.27 33 ريال فأكثر 26.000

 ( 0.01(، ** يعني مستوى الدلالة )0.05* يعني مستوى الدلالة )

الفروق البعدية ذات الدلالة الإحصائية بين متوسط درجات أفراد  ( أن  9يتضح من الجدول )
 العينة التي ترجع لاختلاف متغير مستوى الدخل كانت كما يأتي: 

المؤثرة في السلوك الادخاري لدى  الفروق ذات الدلالة الإحصائية حول محور العوامل المعرفية   •
من دخلهم  و   ،ريال(   20.000ريال إلى    16000دخلهم )من    منكانت بين    الأسرة السعودية 

ريال    26.000ريال،    25.000ريال إلى    21.000ريال، من    15000ريال إلى    11000)من  
الثانيةفأكثر( لصالح   المؤثرة في السلوك ، أي إنهم أكثر موافقة على محور العوامل المعرفية  المجموعة 

فروق ذات دلالة إحصائية بين من   توجد. كما  من المجموعة الأولى  الادخاري لدى الأسرة السعودية 
ريال،    10.000ريال إلى    5000من دخلهم )منو ريال(    15000ريال إلى    11000دخلهم )من  

أي إنهم أكثر موافقة على محور   المجموعة الأولى،ريال( لصالح    20.000ريال إلى    16000من  
 . ن المجموعة الثانية م المؤثرة في السلوك الادخاري لدى الأسرة السعودية العوامل المعرفية 

المؤثرة في السلوك الادخاري لدى الفروق ذات الدلالة الإحصائية حول محور العوامل الذاتية   •
ريال إلى   5000من دخلهم )منو ريال فأكثر(    26.000كانت بين من دخلهم )  الأسرة السعودية 

إنهم أكثر  ، أي  المجموعة الأولىريال( لصالح    20.000ريال إلى    16000ريال، من    10.000
من المجموعة   المؤثرة في السلوك الادخاري لدى الأسرة السعودية موافقة على محور العوامل الذاتية  

 . الثانية 
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المؤثرة في السلوك الادخاري الفروق ذات الدلالة الإحصائية حول محور العوامل الاجتماعية  •
السعودية  الأسرة  )من    لدى  دخلهم  من  بين  إلى    16000كانت  جميع  و ريال(    20.000ريال 

نهم أكثر موافقة على محور العوامل  إأي  ،  الدخول الأخرى  مجموعة مستويات الدخل الأخرى لصالح  
 المجموعة الأولى.  المؤثرة في السلوك الادخاري لدى الأسرة السعودية  الاجتماعية

عية  الفروق ذات الدلالة الإحصائية حول المتوسط العام للعوامل المعرفية والذاتية والاجتما •
ريال إلى    16000من دخلهم )من  بين  كانت    المؤثرة في السلوك الادخاري لدى الأسرة السعودية 

من  و ريال(    20.000 )أقل  من    5000من دخلهم  إلى    11000ريال،  ريال،    15000ريال 
، أي إنهم أكثر موافقة على إجمالي العوامل المعرفية المجموعة الثانيةريال فأكثر( لصالح    26.000

كما كانت  .  تية والاجتماعية المؤثرة في السلوك الادخاري لدى الأسرة السعودية بشكل عاموالذا
  10.000ريال إلى    5000هناك فروق ذات دلالة إحصائية بين مجموعة أفراد العينة ممن دخلهم )من

لي  نهم أكثر موافقة على إجماإأي    المجموعة الثانية،ريال فأكثر( لصالح    26.000من دخلهم )و ريال(  
العوامل المعرفية والذاتية والاجتماعية المؤثرة في السلوك الادخاري لدى الأسرة السعودية بشكل عام  

 . المجموعة الأولى

 : الوطن الأصليالفروق التي ترجع لاختلاف متغير   -ب
(: دراسة الفروق بين متوسطات درجات أفراد العينة من الأسر السعودية حول محاور الاستبانة والتوسط العام لها والتي ترجع إلى  10جدول )

 ( ANOVAباستخدام اختبار تحليل التباين الأحادي ) الوطن الأصلياختلاف متغير 

 مصدر التباين  المحور
مجموع 
 مربعات

درجات 
 الحرية 

متوسط  
 الربعات

ة قيم
 ف

مستوى  
 الدلالة

المحور الأول: العوامل العرفية الؤثرة في  
 السلوك الادخاري لدى الأسرة السعودية

 0.33 2 0.66 بين المجموعات 
1.65 0.193 

 0.2 430 86.32 داخل المجموعات 
المحور الثاني: العوامل الذاتية الؤثرة في  

 السلوك الادخاري لدى الأسرة السعودية
 0.15 2 0.3 المجموعات بين 

0.79 0.454 
 0.19 430 80.25 داخل المجموعات 

المحور الثالث: العوامل الاجتماعية الؤثرة 
في السلوك الادخاري لدى الأسرة  

 السعودية 

 1.08 2 2.17 بين المجموعات 

4.49 0.012* 
 0.24 430 103.81 داخل المجموعات 
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 مصدر التباين  المحور
مجموع 
 مربعات

درجات 
 الحرية 

متوسط  
 الربعات

ة قيم
 ف

مستوى  
 الدلالة

العرفية والذاتية  التوسط العام للعوامل 
والاجتماعية الؤثرة في السلوك الادخاري 

 لدى الأسرة السعودية

 0.35 2 0.71 بين المجموعات 

2.3 0.102 
 0.15 430 66.32 داخل المجموعات 

 ( 0.01(، ** يعني مستوى الدلالة )0.05* يعني مستوى الدلالة )

(  0.05( أنه توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة ) 10يتضح من الجدول )
بين متوسط درجات أفراد العينة حول محور: العوامل الاجتماعية المؤثرة في السلوك الادخاري لدى 

متغير   ترجع لاختلاف  فقط  السعودية  الأصليالأسرة  دلالة  الموطن  ذات  فروق  توجد  لا  بينما   ،
)المحور محوري  حول  الأسرة   إحصائية  لدى  الادخاري  السلوك  في  المؤثرة  المعرفية  العوامل  الأول: 

السعودية، المحور الثاني: العوامل الذاتية المؤثرة في السلوك الادخاري لدى الأسرة السعودية، المتوسط 
  العام للعوامل المعرفية والذاتية والاجتماعية المؤثرة في السلوك الادخاري لدى الأسرة السعودية( ترجع

، ولدراسة ومعرفة مصدر الفروق والتي ترجع للاختلاف بين فئات الموطن الأصليلاختلاف متغير  
)مدينة، قرية، أخرى( سنقوم باستخدام اختبار )شيفيه( لإظهار هذه الفروق،    الموطن الأصليمتغير  

 كما هو موضح فيما يأتي: 
باستخدام اختبار   الوطن الأصلية الإحصائية والتي ترجع إلى اختلاف متغير  (: نتائج القارنات البعدية لبيان الفروق ذات الدلال 11جدول )

 )شيفيه(

 المحور
الوطن  
 الأصلي 

 التوسط  العدد 
الانحراف  
 العياري 

 أخرى  قرية مدينة

المحور الثالث: العوامل الاجتماعية الؤثرة 
في السلوك الادخاري لدى الأسرة  

 السعودية 

 - - - 0.50 1.97 370 مدينة 

 - - *0.24 0.43 2.20 42 قرية

 - 0.17 0.07 0.43 2.04 21 أخرى

 ( 0.01(، ** يعني مستوى الدلالة )0.05* يعني مستوى الدلالة )

( أن الفروق البعدية ذات الدلالة الإحصائية بين متوسط درجات أفراد 11يتضح من الجدول )
والتي ترجع   المؤثرة في السلوك الادخاري لدى الأسرة السعودية العينة حول محور العوامل الاجتماعية 
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متغير   إقامتهم )مدينة(    الموطن الأصليلاختلاف  من  بين  من و كانت  لصالح  )قرية(  إقامتهم  من 
المؤثرة في السلوك الادخاري  نهم أكثر موافقة على محور العوامل الاجتماعية  إ  أي  (،إقامتهم )قرية 

 ممن إقامتهم )مدينة(.  لدى الأسرة السعودية 

 الفروق التي ترجع لاختلاف متغير الستوى التعليمي:  -ج
محاور الاستبانة والتوسط العام لها والتي ترجع  (: دراسة الفروق بين متوسطات درجات أفراد العينة من أرباب الأسر السعودية حول 12جدول )

 ( Kruskall-Wallisإلى اختلاف متغير الستوى التعليمي باستخدام اختبار كروسكال واليز )

 مستوى الدلالة  قيمة مربع كاي  متوسط الرتب العدد  الستوى التعليمي  المحور

المحور الأول: العوامل العرفية  
الادخاري الؤثرة في السلوك 

 لدى الأسرة السعودية

 175.00 2 ابتدائي 

28.43 0.00** 

 198.50 3 متوسط

 258.63 60 ثانوي 

 186.78 52 دبلوم

 219.06 280 جامعي

 125.80 25 ماجستير

 300.36 11 دكتوراه

المحور الثاني: العوامل الذاتية  
الؤثرة في السلوك الادخاري 

 الأسرة السعوديةلدى 

 177.25 2 ابتدائي 

17.61 0.007** 

 190.50 3 متوسط

 252.33 60 ثانوي 

 201.60 52 دبلوم

 209.16 280 جامعي

 205.46 25 ماجستير

 337.45 11 دكتوراه

المحور الثالث: العوامل  
الاجتماعية الؤثرة في السلوك 

الادخاري لدى الأسرة 
 السعودية 

 185.25 2 ابتدائي 

36.87 0.00** 

 177.83 3 متوسط

 287.68 60 ثانوي 

 209.24 52 دبلوم

 210.56 280 جامعي

 121.66 25 ماجستير

 265.14 11 دكتوراه

 **0.00 30.77 184.50 2 ابتدائي 
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 مستوى الدلالة  قيمة مربع كاي  متوسط الرتب العدد  الستوى التعليمي  المحور

التوسط العام للعوامل العرفية  
والذاتية والاجتماعية الؤثرة في  

السلوك الادخاري لدى 
 الأسرة السعودية 

 183.83 3 متوسط

 275.74 60 ثانوي 

 202.85 52 دبلوم

 211.49 280 جامعي

 135.46 25 ماجستير

 304.14 11 دكتوراه

 (. 0.01(، )**( دالة عند مستوى )0.05)*( دالة عند مستوى ) 

( بين درجات  0.01فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى ) وجود( 12يتضح من الجدول )
أفراد العينة حول محاور الاستبانة والتي تمثل العوامل المعرفية والذاتية والاجتماعية المؤثرة في السلوك  
الادخاري لدى الأسرة السعودية والمتوسط العام لهذه المحاور ترجع لاختلاف متغير المستوى التعليمي  

(، وللوقوف على الفروق ذات الدلالة  0.05ويات دلالة قيم مربع كاي أقل من )حيث كانت مست
جامعي،   دبلوم،  ثانوي،  متوسط،  )ابتدائي،  التعليمي  المستوى  متغير  مجموعات  بين  الإحصائية 

 ماجستير، دكتوراه( تم استخدام اختبار مان ويتني.
الدلالة الإحصائية والتي ترجع إلى اختلاف متغير الستوى التعليمي باستخدام اختبار  (: نتائج القارنات البعدية لبيان الفروق ذات 13جدول )

 Mann-Whitney U Test)مان ويتني )

 المحور
الستوى 
متوسط   العدد  التعليمي 

 الرتب
مجموع  
قيمة   Uقيمة  الرتب

Z 

مستوى 
 الدلالة 

المحور الأول: العوامل العرفية  
الادخاري الؤثرة في السلوك 

 لدى الأسرة السعودية

 3918.0 65.30 60 ثانوي 
1032.0 3.09 0.002** 

 2410.0 46.35 52 دبلوم

 11805.0 196.75 60 ثانوي 
6825.0 2.29 0.022* 

 46165.0 164.88 280 جامعي

 2994.0 49.90 60 ثانوي 
336.0 4.02 0.00** 

 661.0 26.44 25 ماجستير

 1527.0 29.37 52 دبلوم
149.0 2.50 0.013* 

 489.0 44.45 11 دكتوراه

 44446.0 158.74 280 جامعي
1894.0 3.82 0.00** 

 2219.0 88.76 25 ماجستير
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 المحور
الستوى 
متوسط   العدد  التعليمي 

 الرتب
مجموع  
قيمة   Uقيمة  الرتب

Z 

مستوى 
 الدلالة 

 40282.0 143.86 280 جامعي
942.0 2.19 0.028* 

 2204.0 200.36 11 دكتوراه

 361.0 14.44 25 ماجستير
36.0 3.55 0.00** 

 305.0 27.73 11 دكتوراه

المحور الثاني: العوامل الذاتية  
الؤثرة في السلوك الادخاري 

 لدى الأسرة السعودية

 11911.0 198.52 60 ثانوي 
6719.0 2.45 0.014* 

 46059.0 164.50 280 جامعي

 1499.50 28.84 52 دبلوم
121.50 3.0 0.003** 

 516.50 46.95 11 دكتوراه

 39944.50 142.66 280 جامعي
604.50 3.44 0.001** 

 2541.50 231.05 11 دكتوراه

 366.0 14.64 25 ماجستير
41.0 3.35 0.001** 

 300.0 27.27 11 دكتوراه

المحور الثالث: العوامل  
الاجتماعية الؤثرة في السلوك 

الادخاري لدى الأسرة 
 السعودية 

 3937.0 65.62 60 ثانوي 
1013.0 3.20 0.001** 

 2391.0 45.98 52 دبلوم

 13264.0 221.07 60 ثانوي 
5366.0 4.40 0.00** 

 44706.0 159.66 280 جامعي

 3144.0 52.40 60 ثانوي 
186.0 5.46 0.00** 

 511.0 20.44 25 ماجستير

 2300.50 44.24 52 دبلوم
377.50 2.98 0.003** 

 702.50 28.10 25 ماجستير

 44271.50 158.11 280 جامعي
2068.50 3.40 0.001** 

 2393.50 95.74 25 ماجستير

 340.0 13.60 25 ماجستير
15.0 4.30 0.0** 

 326.0 29.64 11 دكتوراه

التوسط العام للعوامل 
العرفية والذاتية والاجتماعية  

الادخاري الؤثرة في السلوك 
 لدى الأسرة السعودية

 3895.50 64.93 60 ثانوي 
1054.50 2.95 0.003** 

 2432.50 46.78 52 دبلوم

 12754.0 212.57 60 ثانوي 
5876.0 3.66 0.00** 

 45216.0 161.49 280 جامعي

 **0.00 4.67 267.0 3063.0 51.05 60 ثانوي 
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 المحور
الستوى 
متوسط   العدد  التعليمي 

 الرتب
مجموع  
قيمة   Uقيمة  الرتب

Z 

مستوى 
 الدلالة 

 592.0 23.68 25 ماجستير

 1555.50 29.91 52 دبلوم
177.50 1.97 0.049* 

 460.50 41.86 11 دكتوراه

 44112.0 157.54 280 جامعي
2228.0 3.01 0.003** 

 2553.0 102.12 25 ماجستير

 40195.0 143.55 280 جامعي
855.0 2.50 0.012* 

 2291.0 208.27 11 دكتوراه

 357.0 14.28 25 ماجستير
32.0 3.65 0.00** 

 309.0 28.09 11 دكتوراه

 (. 0.01(، )**( دالة عند مستوى )0.05)*( دالة عند مستوى ) 

( أن الفروق البعدية ذات الدلالة الإحصائية حول محاور الاستبانة والتي  13يتضح من الجدول )
الإحصائية عند مستويي ( ذات الدلالة  Zترجع لاختلاف متغير المستوى التعليمي وحسب قيم )

 ( كانت كما يأتي:0.05،  0.01الدلالة )

والذاتية  • المعرفية  للعوامل  العام  المتوسط  من  حول كل  الإحصائية  الدلالة  ذات  الفروق 
والاجتماعية المؤثرة في السلوك الادخاري لدى الأسرة السعودية بشكل عام ومحور العوامل المعرفية 

لد السلوك الادخاري  العينة ممن مستواهم المؤثرة في  أفراد  السعودية كانت بين مجموعة  الأسرة  ى 
من مستواهم التعليمي )دبلوم، جامعي، ماجستير( لصالح من مستواهم و التعليمي )ثانوي، دكتوراه(  

)ثانوي، دكتوراه(، أي إنهم أكثر موافقة على العوامل المعرفية والذاتية والاجتماعية المؤثرة في السلوك  
 توجدوبشكل خاص على محور العوامل المعرفية، كما    ،ى الأسرة السعودية بشكل عامالادخاري لد

من مستواهم  و فروق ذات دلالة إحصائية بين مجموعة أفراد العينة ممن مستواهم التعليمي )جامعي(  
)جامعي(، أي إنهم أكثر موافقة على العوامل المعرفية والذاتية والاجتماعية    مستوى)ماجستير( لصالح  

وبشكل خاص على محور العوامل   ،لمؤثرة في السلوك الادخاري لدى الأسرة السعودية بشكل عاما
 المعرفية.
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الفروق ذات الدلالة الإحصائية حول محور العوامل الذاتية المؤثرة في السلوك الادخاري لدى  •
)دكتوراه(   التعليمي  مستواهم  ممن  العينة  أفراد  بين مجموعة  السعودية كانت  مستواهم  مو الأسرة  ن 

إنهم أكثر موافقة على محور   مستوىالتعليمي )دبلوم، جامعي، ماجستير( لصالح   )دكتوراه(، أي 
السعودية، كما   الذاتية المؤثرة في السلوك الادخاري لدى الأسرة  فروق ذات دلالة    توجدالعوامل 

التعليمي )جامعي( من مستواهم و إحصائية بين مجموعة أفراد العينة ممن مستواهم التعليمي )ثانوي( 
)ثانوي(، أي إنهم أكثر موافقة على محور العوامل الذاتية المؤثرة في السلوك الادخاري    مستوىلصالح  

 لدى الأسرة السعودية.

الفروق ذات الدلالة الإحصائية حول محور العوامل الاجتماعية المؤثرة في السلوك الادخاري  •
من مستواهم و العينة ممن مستواهم التعليمي )ثانوي(  لدى الأسرة السعودية كانت بين مجموعة أفراد

،  ور هذا المح)ثانوي(، أي إنهم أكثر موافقة على    مستوىالتعليمي )دبلوم، جامعي، ماجستير( لصالح  
فروق ذات دلالة إحصائية بين مجموعة أفراد العينة ممن مستواهم التعليمي )ماجستير(    توجدكما  

امعي، دكتوراه( لصالح من مستواهم )دبلوم، جامعي، دكتوراه(،  من مستواهم التعليمي )دبلوم، جو 
المؤثرة في السلوك الادخاري لدى الأسرة هذا محور العوامل الاجتماعية  أي إنهم أكثر موافقة على  

 .السعودية 

 خلاصة النتائج 
 التغيرات الأولية:

إلى    25  (، ثم )من%29.56سنة( بنسبة )  45إلى    36جاءت فئات الأعمار مرتبة )من   •
35  ( بنسبة  )من  %26.10سنة(  ثم  إلى    46(،  )  55سنة  بنسبة  من يليهم  (،  % 24.48سنة( 

)   56أعمارهم ) بنسبة  فأكثر(  من  %10.85سنة  )أقل  أعمارهم  من  وأخيراً  بنسبة    25(،  سنة( 
(9.01 % .) 

ريال إلى   11000)من    أما بالنسبة للدخل الشهري للأسرة فجاءت أولاً فئة من دخلهم •
)من%29.33) بنسبة  ريال(    15000 يليهم  إلى    5000(،  بنسبة    10.000ريال  ريال( 
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من (، ثم  % 21.48ريال( بنسبة )  20.000ريال إلى    16000من دخلهم )من    ثم(،  24.94%)
إلى    21.000)من    دخلهم )   25.000ريال  بنسبة  دخلهم(،  %10.86ريال(  من   يتبعهم 

فأكثر(   26.000) )  ريال  من  %7.62بنسبة  )أقل  دخلهم  من  وأخيراً  بنسبة    5000(،  ريال( 
(5.77 % .) 

أكثر من نصف حجم أفراد عينة الدراسة ينتمون إلى المنطقة الوسطى أظهرت النتائج أن   •
المنتمون(،  %56.35)   بنسبة  ) ل  يليهم  بنسبة  الشرقية  ا%33.49لمنطقة  ثم  ل(،  لمنطقة  لمنتمون 

( بنسبة  للالم  ثمَّ ومن  (،  %6.0الشمالية  )نتمون  بنسبة  الجنوبية  وأخيراً  %2.54منطقة  المنتمون (، 
 (. % 1.62لمنطقة الغربية بنسبة ) ل

الأصلي • الموطن  عن  الدراسة  ف  أما  عينة  أفراد  الأصليمعظم  نسبتهم  و (  مدينة )  موطنهم 
)أخرى(    من اختاروا(، وأخيراً  % 9.70)قرية( بنسبة )يأتي من موطنهم الأصلي  (، ثم  85.45%)

 (. % 4.85بنسبة )

يليهم  (،  % 64.67)  العينة )جامعي( بنسبة   كثر من نصف أفرادلأ  كان المستوى التعليمي •
التعليمي يليهم  %13.86)ثانوي( بنسبة )   من مستواهم  التعليمي(،  )دبلوم( بنسبة    من مستواهم 

  من مستواهم التعليميثم  ومن  (،  %5.77))ماجستير( بنسبة    من مستواهم التعليمي(، ثم  12.01%)
،  0.69)متوسط، ابتدائي( بنسبتي )  جاء من مستواهم التعليمي(، وأخيراً  % 2.54)دكتوراه( بنسبة ) 

 ( على التوالي.0.46%

 تساؤلات الدراسةنتائج 

حيث جاء  بدرجة )موافق إلى حد ما(،  ة اور الثلاثالمح العينة على  موافقة أفراد جاءت  -1
الذاتية المؤثرة في السلوك الادخاري لدى الأسرة السعودية في المرتبة الأولى بمتوسط   العوامل  محور 

(، ثم محور العوامل الاجتماعية المؤثرة في السلوك الادخاري لدى الأسرة السعودية 2.12حسابي )
أخيراً محور العوامل المعرفية المؤثرة في السلوك الادخاري (، و 1.99في المرتبة الثانية بمتوسط حسابي )

 (. 1.97لدى الأسرة السعودية في المرتبة الثالثة وبمتوسط حسابي )
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 الأول: العوامل العرفية الؤثرة في السلوك الادخاري لدى الأسرة السعودية:   التساؤل -2

 وافق إلى حد ما(. أفراد عينة الدراسة يوافقون بشكل عام على هذا المحور بدرجة )م •

بدرجة )موافق هذا المحور  جاءت موافقة أفراد عينة الدراسة على سبع عبارات من عبارات   •
 إلى حد ما(، وهي مرتبة تنازلياً حسب المتوسط الحسابي كما يأتي: 

 الوعي المالي لدي ساعدني في إدارة أموالي.  −

 فقداني للثقافة الاستهلاكية يقودني إلى الإسراف. −
 نشاء ميزانية شهرية لنفقاتي الأساسية أعاق قدرتي على الادخار. إفي ضعف خبرتي   −
 اطلاعي على طرق إدارة الشؤون المالية أسهم في تخطيطي المالي للمستقبل.  −
 الوعي بقنوات الادخار في مختلف المجالات مكنني من الادخار.  −
 خبرتي في المشاريع الادخارية شجعتني على الادخار. −
 الادخار التي توفرها المؤسسات المالية.لدي معرفة في برامج  −
من   • )استفدت  العبارة  على  موافق(  )غير  بدرجة  الدراسة  عينة  أفراد  موافقة  عدم  جاءت 

 حسابات الادخار والاستثمار التي توفرها المؤسسات المالية( حيث جاءت في المرتبة الثامنة والأخيرة. 

مباشراً بالسلوك تشير النتائج السابقة إلى أن الوعي وضعف  و  الخبرة والاطلاع ترتبط ارتباطاً 
أن الوعي    التي توصلت إلى  (2022ن )يدراسة سريع وآخر   الادخاري، وتتفق هذه النتائج مع

لنظرية  ووفقاً   بأهمية الادخار لدى الأسر السعودية يؤثر إيجابياً على سلوكيات الادخار الخاصة بها.
ري هو سلوك عقلاني يرتبط بغاية وقيمة توجه الغاية أو فإن السلوك الادخا  "الفعل الاجتماعي" 

بما  لها  والموقف الاجتماعي  الأسرة  متعلقة باختيارات  معرفية  يرتبط بجوانب  فهو  وبذلك  الهدف، 
 يتضمن من ظروف موضوعية.

 الثاني: العوامل الذاتية الؤثرة في السلوك الادخاري لدى الأسرة السعودية:  التساؤل -3

 الدراسة يوافقون على هذا المحور بدرجة )موافق إلى حد ما( وذلك بشكل عام.أفراد عينة  •
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على جميع عبارات محور العوامل الذاتية المؤثرة في    (إلى حد ما)أفراد عينة الدراسة يوافقون   •
 السلوك الادخاري لدى الأسرة السعودية، وهي مرتبة تنازلياً حسب المتوسط الحسابي كما يأتي: 

 خار أسهمت في تنظيم نفقاتي.رغبتي في الاد −

 نظام معيشتي ونمط استهلاكي الترفي يحد من قدرتي الادخارية.  −
 رغبتي في الاستثمار دفعتني للادخار. −
 حجم دخلي أسهم في توازن مصروفاتي بين الضروريات والكماليات.  −
التي  − الأشياء  فقط  وشراء  الادخار  من  مكنتني  المغريات  داخلية ضد  وحصانة  لدي صبر 

 جها بالفعل.حتاأ
 أضع لنفسي سياسية للإنفاق الشهري للترشيد والادخار والتزم بها. −
 ديوني واقتراضاتي أفقدتني القدرة على السيطرة على إدارة دخلي. −
 ضعف قدرتي في تحديد الأولويات أعاق قدرتي على الادخار.  −

  ( 2021دراسة ناشور )فيما يخص النتائج السابقة المتعلقة بالجوانب الذاتية نجد أنها تتفق مع  
في أن الانحرافات في السلوك الادخاري ناتجة عن عوامل سلوكية مرتبطة بالجانب النفسي والعاطفي. 

والصبر والقدرة على الادخار. كما تتفق معها في    موبذلك فهو يرتبط بجوانب ذاتية كالرغبة والالتزا
أن هي  والاستهلاك لدى الأفراد، و أن الاقتصاد السلوكي قدم تفسيرات منطقية عن سلوك الادخار  

وتتفق   العوامل السلوكية لها تأثير فعال على الادخار والاستهلاك مثلها مثل العوامل الاقتصادية. 
)ربط الفعل بالجانب الذاتي والنفسي(،    في "التفاعلية الرمزية"  منظور "ميد"النتائج السابقة كذلك مع  

 علىسر يعتمد على الميول الداخلية، فاتجاهاتهم قائمة  يعني أن السلوك الادخاري لدى أرباب الأما  
أي   القصدي.  للسلوك  أنها تمهد  يرى "ميد"  الذي  الاختيار  يقومون باختيار  إمبدأ  الادخار  نهم 

 من خلال ما يتلقونه وما يصلهم من رموز ومعاني وفي ضوء اتجاهاتهم وميولهم الداخلية.  كسلوك

الاجتماعي  التساؤل -4 العوامل  الأسرة الثالث:  لدى  الادخاري  السلوك  في  الؤثرة  ة 
 السعودية: 
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 أفراد عينة الدراسة يوافقون على هذا المحور بدرجة )موافق إلى حد ما( وذلك بشكل عام. •

جاءت موافقة أفراد عينة الدراسة بدرجة )موافق( على العبارة )كثرة المغريات الاستهلاكية   •
 خار لدي( حيث جاءت في المرتبة الأولى. زادت من مستوى عدم الاكتراث بالتوفير والاد

جاءت موافقة أفراد عينة الدراسة على ثماني عبارات من عبارات محور: العوامل الاجتماعية   •
المؤثرة في السلوك الادخاري لدى الأسرة السعودية بدرجة )موافق إلى حد ما(، وهي مرتبة تنازلياً 

 حسب المتوسط الحسابي كما يأتي: 

 ى الاستشارات المالية يحد من التخطيط المالي السليم لدي. صعوبة الحصول عل •

 نفاق الاستهلاكي لدي. ضعف مبادرات غرس الوعي الادخاري حد من تنظيم الإ •
 تساعدني أسرتي على تخطيط نفقاتي حسب الأوليات. •
 المؤسسات الاجتماعية تقوم بدور كافٍ للتوعية بأهمية الادخار.  •
 تحويل ثقافة الأفراد الاستهلاكية إلى ثقافة ادخارية. قطاعات المجتمع تقوم بدوها في  •
 تسهم المؤسسات التعليمية في رفع مستوى الوعي المالي للطلاب.  •
 يقوم الإعلام بدور كافٍ في تثقيف شرائح المجتمع حول إدارة الشؤون المالية.  •
 توفر المؤسسات المالية الأدوات والبرامج الادخارية الجاذبة.  •

يتضح من النتائج السابقة تفاوت تأثير العوامل الاجتماعية على السلوك الادخاري لدي الأسرة  
  ( 2020البازعي والخضر )دراسة  السعودية. وفيما يخص جانب الأسرة فقد جاءت متفقة مع  

خارية  ما تهتم بتعزيز الثقافة الاد  الأسرة السعودية غالباً التي ركزت بدورها على العامل الأسري في كون  
والأساليب   ،الطفللدى   الطرق  من  أكثر  الادخارية  والمفاهيم  القيم  بتعزيز  تميل للاهتمام  ولكنها 

المال. بينما تختلف معها   العملية للادخار وبصفة خاصة الحديثة منها كالتخطيط للادخار، وإدارة
ن أهمها وضعف ثقافة  وجود معوقات لدورهم التربوي في تعزيز ثقافة الادخار مفي نتيجتها المتعلقة ب

 . التخطيط الادخاري لدى الأسرة



 

 

442 
 

( بين متوسط  0.05،  0.01توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستويي الدلالة ) -5
والاجتماعية   والذاتية  العرفية  العوامل  تمثل  والتي  الاستبانة  محاور  حول  العينة  أفراد  درجات 

ترجع لاختلاف   ؛ توسط العام لهذه المحاورالؤثرة في السلوك الادخاري لدى الأسرة السعودية وال
 متغير مستوى الدخل، وكانت الفروق ذات الدلالة الإحصائية كما يأتي: 

الفروق   • المعرفية كانت  العوامل  محور  الدخل  بين  حول  إلى   16000)من    مجموعة  ريال 
ريال إلى   21.000ريال، من    15000ريال إلى    11000)من    الدخل  ومجموعة ريال(   20.000
كما كانت هناك فروق ذات دلالة  المجموعة الثانية،  ريال فأكثر( لصالح    26.000ريال،    25.000

  5000)من  ومجموعة الدخلريال(    15000ريال إلى    11000)من    الدخل  إحصائية بين مجموعة 
 المجموعة الأولى.   ريال( لصالح 20.000ريال إلى  16000ريال، من  10.000ريال إلى 

الذاتية    أما • العوامل  مجموعة  الفروق  كانت  فمحور  فأكثر(    26.000)  الدخلبين  ريال 
ريال(    20.000ريال إلى    16000ريال، من    10.000ريال إلى    5000)من  الدخل  ومجموعة 

 لصالح المجموعة الأولى.

  الدخل  الفروق ذات الدلالة الإحصائية حول محور العوامل الاجتماعية كانت بين مجموعة  •
مجموعة المستويات جميع مستويات الدخل الأخرى لصالح  و ريال(    20.000ريال إلى    16000)من  

 الأخرى. 

كانت بين مجموعة  فحول المتوسط العام للعوامل المعرفية والذاتية والاجتماعية  أما الفروق   •
إلى    16000)من    الدخل من    الدخل  ومجموعة ريال(    20.000ريال  من   5000)أقل  ريال، 

إلى    11000 لصالح    26.000ريال،    15000ريال  فأكثر(  الأولى،  ريال  كما كانت  المجموعة 
  ومجموعةريال(    10.000ريال إلى    5000)من  الدخلهناك فروق ذات دلالة إحصائية بين مجموعة  

 المجموعة الثانية. ريال فأكثر( لصالح  26.000) الدخل

سط درجات ( بين متو 0.05توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى الدلالة )  -6
العوامل الاجتماعية المؤثرة في السلوك الادخاري لدى الأسرة السعودية   أفراد العينة حول محور:
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ومن موطنهم  )مدينة(    من موطنهم الأصلي فيبين    الموطن الأصليترجع لاختلاف متغير    ؛فقط
لة إحصائية  )قرية(، بينما لا توجد فروق ذات دلا من موطنهم الأصلي في)قرية( لصالح  الأصلي في

المعرفية  العوامل  )محوري  و حول  الذاتية،  وكذلك  العوامل  والذاتية ،  المعرفية  للعوامل  العام  المتوسط 
 . الموطن الأصلي والاجتماعية( ترجع لاختلاف متغير 

( بين درجات أفراد العينة حول  0.01توجد فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى ) -7
التي تمثل العوامل المعرفية والذاتية والاجتماعية المؤثرة في السلوك الادخاري لدى    ،محاور الاستبانة

ترجع لاختلاف متغير المستوى التعليمي، وكانت هذه    ؛الأسرة السعودية والمتوسط العام لهذه المحاور
 الفروق ذات الدلالة الإحصائية كما يأتي: 

ية والذاتية والاجتماعية المؤثرة في السلوك  حول كل من المتوسط العام للعوامل المعرفالفروق   •
الادخاري لدى الأسرة السعودية بشكل عام ومحور العوامل المعرفية المؤثرة في السلوك الادخاري لدى  

دكتوراه( )ثانوي،  التعليمي  مستواهم  ممن  العينة  أفراد  مجموعة  بين  السعودية كانت  من و   ،الأسرة 
جستير( لصالح من مستواهم التعليمي )ثانوي، دكتوراه(، كما  مستواهم التعليمي )دبلوم، جامعي، ما

كانت هناك فروق ذات دلالة إحصائية بين مجموعة أفراد العينة ممن مستواهم التعليمي )جامعي( 
 من مستواهم التعليمي )ماجستير( لصالح من مستواهم التعليمي )جامعي(. و 

اتية المؤثرة في السلوك الادخاري لدى الفروق ذات الدلالة الإحصائية حول محور العوامل الذ •
)دكتوراه(   التعليمي  مستواهم  ممن  العينة  أفراد  بين مجموعة  السعودية كانت  مستواهم  و الأسرة  من 

هناك  التعليمي )دكتوراه(، كما كانت  من مستواهم  لصالح  ماجستير(  التعليمي )دبلوم، جامعي، 
من مستواهم و ن مستواهم التعليمي )ثانوي(  فروق ذات دلالة إحصائية بين مجموعة أفراد العينة مم

 التعليمي )جامعي( لصالح من مستواهم التعليمي )ثانوي(. 

الفروق ذات الدلالة الإحصائية حول محور العوامل الاجتماعية المؤثرة في السلوك الادخاري  •
ن مستواهم مو لدى الأسرة السعودية كانت بين مجموعة أفراد العينة ممن مستواهم التعليمي )ثانوي( 

التعليمي كل من )دبلوم، جامعي، ماجستير( لصالح من مستواهم التعليمي )ثانوي(، كما كانت  
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هناك فروق ذات دلالة إحصائية بين مجموعة أفراد العينة ممن مستواهم التعليمي )ماجستير( ومن  
ج )دبلوم،  التعليمي  مستواهم  من  لصالح  دكتوراه(  جامعي،  )دبلوم،  التعليمي  امعي، مستواهم 

 دكتوراه(. 

التعليمي والوطن الأصلي(  و  السابقة   نجد أنفيما يخص متغير )الدخل، الستوى  النتائج 
مع   )تتفق  الخنيني  وجود  2019دراسة  إلى  توصلت  التي  عينة (  الأسر  ربات  بين  الاختلافات 

مي لكل من السكن، المستوى التعلي  )منطقة السلوك الشرائي والادخاري للأسرة تبعاً لـ    في  الدراسة 
وجود فروق ذات دلالة إحصائية بين  في    (2020دراسة الحازمي )(. كما تتفق مع  الزوج والزوجة 

المستوى التعليمي، الدخل )  وفق متغير  متوسط درجات أفراد العينة في السلوك الادخاري للأسرة
فروق    وجود  التي توصلت إلى عدم  (2020البازعي والخضر )دراسة  بينما تختلف مع    (،الشهري

 تذكر فيما يتعلق بالمستوى التعليمي للوالدين أو المستوى المعيشي للأسرة. 

فيها تبين  التي   (2019ن )يدراسة حديد وآخر ما فيما يخص متغير الدخل فقد اتفقت مع  أ
أن فرص ترجيح ادخار الأسرة غير الفقيرة عن عدم ادخارها تتأثر طردياً مع دخل الأسرة، وعكسياً 

وجود علاقة   من حيث(  2021دراسة مليباري ). كما اتفقت مع  ونمط سكن الأسرمع حجم  
إلى الأهمية  تشير حيث  متغير الدخل،طردية بين الادخار العائلي في المملكة العربية السعودية وبين 

 بالإضافة إلى تأثيره على سلوك الادخار العائلي في المملكة العربية السعودية.، لدخلالقصوى ل

  



 

 

445 
 

 ت التوصيا
 في ضوء نتائج الدراسة توصي الباحثة بما يلي: 

إنشاء هيئة مختصة في دراسة جوانب الادخار، ورصد التقدم في تنفيذ السلوك الادخاري  •
معدلات  لزيادة  الدول الأخرى  الناجحة في  والمشروعات  التجارب  استقطاب  إلى جانب  للأفراد 

 الادخار، وتنفيذها، ومتابعتها، وعرضها.

 تطوير وتعميم التجارب الناجحة. ومن ثمَّ  ، متعلقة بالادخارجراء تجارب إ •
مع  • بالتعاون  والأسر  الأفراد  لدى  الادخار  مستوى  رفع  في  تسهم  وبرامج  مبادرات  طرح 

 المؤسسات المالية كالبنوك. 

وضع استراتيجيات وبرامج مشجعة من قبل الجهات الحكومية والشركات لزيادة المدخرات   •
صناديق أو محافظ ادخارية تستقطع من رواتب الموظفين بدعم من الشركة على  من خلال تأسيس  
 ت. آشكل حوافز ومكاف

 وضع برامج مناسبة للأفراد والأسر لزيادة مدخراتهم وتقديم حوافز للمشاركين.  •

تبني سياسات الادخار بصورة تناسب الأوضاع الحالية من خلال تشجيع الأفراد علـى التوجه  •
 ظل وجود المؤسسات المصرفية والمالية والتأمينية التي تقدم مزايا للمدخرين.نحو الادخار في 

العمل على تغيير عادات الأفراد الاستهلاكية ومساعدتهم على تحديد أولوياتهم من خلال  •
 إنشاء جهة مسؤولة عن تقديم الاستشارات المالية. 

فئات المج • الاستهلاكي لجميع  والترشيد  المالي  الوعي  مع مختلف  رفع مستوى  تمع بالتعاون 
 المؤسسات المالية والتعليمية والإعلامية. 

والأسرإ • الأفراد  لدى  الادخار  مستويات  لرصد  منتظمة  دورية  دراسات  شأنها   ،جراء  من 
 مساعدة صانعي السياسات في وضع الخطط والاستراتيجيات المناسبة لتحفيز معدلات الادخار. 
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